KE HOACH GIAO DUC TUAN I

Chii dé nhanh 3 : Cay xanh

(Thoi gian thuc hién tir 02/02 —06/02/2026

Lop: MAu gido 5-6 tudi Al
S6 lwong tré: 34 chéu
Gido vién phu trach: Tran Thi Chiéu

K¢ hoach ngay
Thir hai, ngay 02 /02/ 2026
I. Cac hoat dgng giao duc
1. P6n tré, choi, thé duc sang:
- C6 don tré vao lop, trao d6i vaéi phy huynh
- Choi tu chon

- Tro chuyén vé mot sb loai qua: P6 “Qua gi 5 mai/Cat thanh hinh sao/Bé
ném thir ndo/ Oi sao chua qua” (qua khé). Con biét gi vé qua khé? Con da duoc
an qua khé chwa? Qua khé cd vi gi? (Chua/ngot). Ngoai qua khé ra, con con biét

nhing loai qua nao khac?....
- TDS: Nhu KHT

2. Hoc: PTVD: Chay va vuot qua chudng ngai vat. Tro choi “Tung bong”

a) Muc tiéu giao duc:

- Kién thac: Tré biét cach thyc hién van dong: chay va vuot qua chudng

ngai vat. Biét cach tung bong Ién cao va bat bong.

- K§ niang : C6 k¥ nang chay nhanh phéi hop tay chan nhip nhang va vuot
qua chudng ngai vat. Rén ki nang tung bong 1&n cao va bat bong

- Théi do: Rén luyén y thirc t6 chtc Ky luat, tac phong nhanh nhen.

b) Chuan bj: 6 khdi hop chir nhat cao 10cm, 6 khéi cao 15cm. 6 qua bong.

K¢é vach xuat phat va vach chuan
c) Tién hanh

Hoat dong cuaa co

Duwr kién hoat déng cia

tré
1. Gay hirng tha:
- Trd chuyén vé ich loi caa tap thé duc ddi véi sic
khoe con nguoi:
- S&ng day cac con thuong lam nhiing gi? - Tré tra loi
- Tap thé duc sang co ich loi nhu thé nao dbi véi suc e
- Tré tra loi

khoe con nguoi?
2. T6 chic:
2.1. HP1: Khai dong: Cho tré di voi cac kiéu di: bi

- Tré di voi cac kiéu di
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bang miii, got ban chan, chay nhanh cham, di dung lai
thanh 3 hang ngang dé tap BTPTC
2.2.Hb2: Trong dong:

a. BTPTC: Co0 tap cho tré tap theo tung dong tac

Tay dua ra trudc 1én cao (21 8n)

Pung khuyu 1 chan, chan sau thang (21 8n)
Nghiéng nguoi sang 2 bén (21 8 n)

Bat cao tai chd (31 8n)

b. VDCB: Chay va vuot qua chudng ngai vat. Co gidi
thiéu tén bai tap

Lam mau lan 1 (Khdng phan tich)

C6 1am mau 1an 2 (cd phan tich) : C6 dung trudc vach
XUat phat, ding chan trudc chan sau, ngudi hoi nga
trudc, 2 ban tay nam ho, 1 tay trudc 1 tay sau, mat
nhin vé phia trugc. Khi ¢d hiéu lénh chay, ¢ chay
nhanh tién thang vé phia truéc, phdi hop tay chan
nhip nhang dau khong cti. Khi dén chuéng ngai vat,
c0 chay nang cao chan vuot qua chuéng ngai vat . Ctr
thé, c6 chay lién tuc lan luot vuot qua cac chudng
ngai vat. T4i dich, c6 dung lai nhe nhang di vé cudi
hang

- Cho 1 tré kha thyc hién

- Cho lan luot 2 tré & 2 hang thuc hién (2-3 1an) chay
va vuot qua chudng ngai vat cao 10cm. Co quan sat,
stra sai, dong vién tré. Sau d6 cho tré thi dua theo
nhém chay vuot qua chudng ngai vat cao 15cm.

c. Tro choi “Tung bong” : CO cho tré dung thanh 6
vong tron dé thi tung bong giira cac ban trong nhom.
MJi ban tung 3 qua roi chuyén cho ban bén canh theo
huéng tay phai. Mdi tré thuc hién khoang 2 lan. Sau
d6 m&i nhom ctr 1 ban giéi nhat 1én thi tung bong.
Ban thing cudc s& 1a ban tung duoc nhiéu lan bong

- Tré tap theo cO tung
dong tac

- Tré tra 1oi

- Ban quan sat va nhan
xét

- Tré thyc hién

- Tré choi
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lén cao va bat bong khong 1am roi bong, khi bat bong

khéng 6m bdng vao nguc.
2.3. HD3: Hbi tinh : Tré di lai nhe nhang 2,3 pht
3. Két thac: Nhan xét, dong vién tré

3.Choi ngoai troi:

Quan sét: Cay hoa ctc. Tro choi: Pubi bat. Choi tu do vai phan, soi, 14 cay.

a) Muc tiéu giao duc:

- Kién thuc: Tré biét mot vai dic diém ndi bat cua cay hoa clc. Biét cach

choi, choi dung luat.

- K¥ nang: Phat trién sy nhanh nhay cta cac giac quan, rén kha ning cha v,

ghi nhé ¢6 chu dinh cho tré

- Thai d6: Giéo duc tré biét cach cham séc, bao vé hoa.

b) Chuan bi:
- Cay hoa cdc.
- Phan, soi, 14 cay.
¢) Tién hanh:

Hoat dong cua c0

Duwr kién hoat dgng
cua tré

1. Gay hwng thu

C6 cho tré ra san, vua di vira hat bai hat “Khac
hat dao choi”

2. T6 chic

- Bay 1a cay hoa gi?

2.1. HP1: Quan sat cay hoa ctc. Co cho tré khdm
pha dic diém cua cay hoa cuc

- Pay la cay hoa gi?

- Cay c0 nhitng bd phan nao?

- R& cay nam ¢ dau ? C6 nhiém vu gi ?

- Con ¢6 nhan xét gi vé than( canh) cay?

- L4 hoa ctic nhu thé nao?

- Bong hoactc nhu thé nao?(mau sic, hinh dang,
mui huong...), Cho tré so canh hoa, ngii mui
huong cia hoa

Tré hat cung co

- Cay hoa cuc

- Tré quan sat, tri
giac..kham pha diac diém
cua cay hoa cuc

- Cay hoa cuc

- Cay c6 gbc, ré, than, canh,
14, hoa

- R& cay nam sau trong long
dat, hat chat dinh dudng dé
nuodl cay

- Than san sui, nhiéu canh

- La x¢é thuy

- Bong hoa c6 cudng ctng,
chic; hoa mau vang, bong
hoa c6 nhiéu 16p canh. Céanh




hoa dai, hoa c6 mui hac
- Hoa ctic dugc trong dé lam gi? - Trang tri

— Cb cung ¢ va gido duc tré: Pay 1a cay hoa
clic. Cay c6 gbc , ré, than, canh, 14 va hoa. Than
san sui, c6 nhiéu canh, 14 mau xanh x¢é thily, bong
hoa mau vang to, canh hoa dai, hoa c6 mui hic
2.2. HD 2: Trd choi: Dudi bat. Cd cung tré nhic | - Tré cing c¢d nhic lai cach
lai cach choi, luat choi choi, luat choi

- Céch choi: Mot ban lam “cai” dé di dudi bat cac
ban. Céc ban khac chay nhanh dé cai khdng bat
dugc. Khi thy céi sip dén gan ban nao thi ban
d6 phai noi tén 1 loai do choi trén san truong( Vi
du: du quay), néu néi khong kip cai s& dap vao
nguoi va coi nhu bi “chét”, mat lan choi phai
ding ra ngoai. Khi dap vao nguoi ban, cai phai
noi tén 1 loai do choi trén san truong, néu khong
bi mat céi, cac ban khac s& thay 1am cai. Con lai

1 ban cudi cting khdng bi chét thi ban d6 s& 1am
cai cho lan choi sau..

- Luat choi: Néu cai khong dudi bat duoc ban
nao, hét thoi gia quy dinh choi thi cac ban “oan
tu ti” véi nhau s€ chon cai

Tré choi, CO tré choi theo nhom, mdi nhém 8-10
ban, c6 diéu khién tro choi, dong vién tre.

2..3. Hb 3: Choi tu do, cb gidi thiéu cac géc
choi, tré vé goc choi theo ¥ thich; c6 bao quat tré | - Choi ty do theo y thich
choi

3. Két thac: nhan xét, dong vién tré

- Tré choi

4.Choi hoat déng & cac goc (Nhu ké hoach tuan)

5.Choi hoat dong theo y thich

- Cho tré choi trd choi: Bit mat d4 bong

+ Luat choi: Pa bong r6i mai duoc bo khin

+ Chuan bi: 2 mii chup kin hodc khan bit mat, 2 qua bong dat cach vach chuan
2m (cach nhau 1m)

+ cach choi: Chia tré 1am 2 nhoém xép thanh 2 hang ngang & 2 bén 16p (gan vach
chuan. Cho 2 tré 1én choi, ding ddi dién véi bong. Trude khi bit mat cho tré
quan sat ki vi tri cua qua bong. Khi ¢6 hiéu Iénh: hai, ba thi 2 tré tién vé qua




bong. Ai dé trang, cac ban vo tay hoan hé. Ai choi xong, dtng vé cudi hang, cac
ban khéc tiép tuc choi cho dén hét luot

6. Chuan bj ra vé va tra tré:

- Don dep d6 choi

- Nhéc nhé hd trg tré ,chuan bi d6 dung ca nhan ra vé

- nhic tré chao cd,chao ban khi ra vé

IL. Panh gia va diéu chinh

*STs6: 34 comat  vang mat

*Tinh trang suc khoé:

* Trang thai cam xuc, thai d6 hanh vi:

* Kién thuc, ky nang:



Thik ba, ngay 03 thang 02 nim 2026
I. Cac hoat dgng giao duc
1. Pon tré, choi, thé duc sang:
- C6 d6n tré vao lép, trao dbi vaéi phu huynh
- Choi tu chon
- Trd chuyén vé mua xuan: D6 céc con biét bay gio 1a mua gi? Nhitng loai
hoa nao thudng né vao dung dip tét dén xuan vé?...
- TDS: Nh- KHT
2. Hoc: Phat tién nhan thirc: KPKH: Sy phat trién cia cay tir hat
a. Muc tiéu giao duc
+ Kién thuc:
- Tré biét dugc qua trinh phaét trién cua cay tir hat: hat, nay mam, cay con, cay
truong thanh, cy ra hoa, két qua.
- Tré biét cay xanh c6 nhiéu loi ich d6i véi doi sbng con ngudi: cho go, cho hoa,
cho qua, rau, bong mat, gop phan lam moi trudng trong lanh. ..
- Biét cac diéu kién song cua cay: Dat xdp, nude, khong khi, anh sang, con
nguoi cham soc.
+ KV nang:
- Tré ké duogc qua trinh phat trién cua cay.
- Ren ky nang quan sat, thao luan nhém.
- Phét trién kha nang chu y, ghi nhé ¢é chu dinh cho tré.
- Phét trién von tir, ngdn ngit, ki nang dién dat mach lac.
+ Thai do:
- Tré hing tha tham gia cac hoat dong .
- Tré biét bao vé, cham soc cay xanh.
b. Chuan bi:
- Hinh anh qué trinh phat trién cua cay tir hat
- 3 bang, tranh anh cac giai doan phét trién cia cay tir hat
- Cac dung cu cham soc cay
c. Tién hanh

Hoat ddng cia co Dw kién hoat dong cia tré

1. Gay heng thu

- C6 cling tré choi trd choi “Gieo hat ndy mam” |- Tré choi tro choi “Gieo hat
nay mam”

- Céc con vtra choi tro choi gi? - Tré tra loi

- Qua trinh phat trién cua cay tir hat ra sao? - Tré tra loi
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- Pé xem chung minh néi c6 ding khong hom
nay cd cling cac con kham pha vé qua trinh phat
trién cua cay tur hat.

2. T6 chic

2.1. HP1: quan sat va dam thoai vé qua trinh
phat trién caa cay tir hat

+ Giai doan 1: Hat dugc gieo xudng dat

- Mudn gieo hat xubng dt ching ta phai lam
gi?

+ Giai doan 2: hat nay mam

- Sau khi gieo hat xudng dat diéu gi xay ra?

- Mam non can gi dé sinh truong?

- Mam non da phat trién thanh gi?

+ Giai doan 3: Cay non

- Cay non dugc cham soc thanh cay gi?

+ Giai doan 4: Cay truéng thanh

- Cay nhu thé ndo goi 1a cdy truong thanh?

+ Giai doan 5: Cay ra hoa

- Cay truong thanh s€ cho chung ta nhiing gi?
+ Gia doan 6: Cay két qua

- Sau khi ra hoa, cay s& nhu thé nao?

- Qué trinh phét trién cua cady gom may giai
doan? La nhirng giai doan nao?

-> Khai quat: Qua trinh phaét trién cua cay gom
6 giai doan. Gieo hat, nay mam, cdy con, cay
truong thanh, ra hoa, két qua.

* M6 rong:

- Tré quan sat va néu nhan xét
vé qua trinh nay mam cua cay
tur hat

- Cubc dat, vun, x&i cho dat
that nho.

- Hat nay mam

- Can tudi nudc, anh sang dé
phat trién

- Cay non

- Cay truong thanh

- Cay c6 nhiéu canh, nhiéu la

- Cay ra hoa

- Cay két qua

- Gom 6 giai doan. (Gieo hat,
niy mam, cdy con, ciy truéng
thanh, ra hoa, két qua).




- Ngoai mot sé loai cay phat trién tir hat d6 cac
con con nhiing cay phat trién tir dau? (cho tré
xem trén may cay phat trién tir than cay, 14,
canh, cu...).

* fch loi cua cay xanh

- Cay xanh cung cap nhiing gi?

Cho tré xem cac hinh anh: rau cu, qua, moi
truong séng trong lanh nguoi, dong vat. ..

* Piéu kién dé cay phat trién:
- Bé cay phat trién can c6 nhiing diéu kién gi?

( Cho tré xem mot s6 hinh anh xai dat, tuéi cay,
cham bon, anh sang....)
* (Glao duc tré cham soc, bao vé cay xanh,
khong gat 14 bé canh. ..

2.2. HP2: Tro choi cing ¢b
+ TC1: “Thi xem d6i nao nhanh”.

- Céach choi : CO cho tré ding thanh 3 d6i choi.
Céac con hdy thao luan va gin nhitng béc tranh
vé qua trinh phét trién cua cay tir hat sao cho
dung céc giai doan phat trién cua cay.

- Luat choi: Trong vong mot ban nhac d6i nao
gan dGng giai doan phét trién cua cay doi do s&
gianh chién thang.

+ Kiém tra két qua choi cua tré - khen tré.
+ Tro choi 2: “Trai nghiém”

- C6 cling tré ra x6i dét gieo hat, cham soc cay.

3. Két thuc:

Cho tré hat va van dong cung c6 bai hat “Em
yéu cay xanh”

- Tré quan sat man hinh va goi
tén mot sd loai cay

- Cay xanh cung cap rau, cu,
qua, cay cho bong mat...

- Cay can dat, nudc, khong
khi, anh sang...

- Tré thao luan va tham gia tro
choi

- Tré X6i dat, gieo hat, cham
sOc cay

Tré hat va van dong cung cd
bai hat “Em yéu cay xanh”




3. Choi ngoai troi: Quan sat: Cay hoa hong. Tro choi: chdng nu, chdng hoa.

Choi ty do véi phan, soi, 14 cay.
a) Muc tiéu giao duc:

- Kién thuc: Tré biét tén goi, mot vai dic diém ndi bat cua cay hoa hong.

Biét cach choi, choi diing lut.

- K§ nang: Phat trién sy nhanh nhay cta cac giac quan.
- Thai d6: Giao duc tré biét cach cham soc, bao vé hoa.

b) Chuin bij:

- Cay hoa héng.

- Phan, soi, 14 cay.
¢) Tién hanh:

Hoat djng cua co

Duwr kién hoat dgng
cua tré

1. Gay hwng thu

- Co cho tré ra san, trd chuyén vé thoi tiét va gido
duc tré cach an mac phu hop

2. To chic

2.1. HP1: Quan sat cay hoa hong

- Tré quan sét cay hoa hong — Hoi:

- Con biét gi vé cay hoa nay ?

- bay la cay gi ? Cay cb nhirng bo phan nao ?

- R& cay nam & dau ? Lam nhiém vu gi ?
- Con ¢6 nhan xét gi vé than (Canh, 14, hoa) ?

- C6 cho tré so than (canh), 14, canh hoa.

- Cho tré dung miii dé tri giéc...

— Cb cung cb, gido duc tré: Pay la cdy hoa
hong. Cay c6 gbc , ré, than, canh, 14 va hoa.
Than, canh c6 gai, 14 mau xanh c6 nhiéu ring
cua, bong hoa mau do to, canh tron min va day,
c6 mui thom.

2.2. HP2: Tro choi: Chdng ny, chéng hoa

- C6 cling tré nhic lai cach choti, ludt choi

- Tré choi, ¢6 diéu khién tro choi, dong vién tré

- Tré ra san va tro chuyén
cung ¢o

- Tré quan sét cay hoa hong

- Tré tra loi

- Pay 1a cay hoa hong. Cay
c6 gbc, ré, than, canh, 1a va
hoa

- Tré tra loi

- Tré tra loi

- Tré nhan xét: Canh cé gai
séc, 14 ¢co rang cua, canh hoa
day, min

- Tré nhan thay c6 mui thom

- Tré cung ¢ nhic lai cach
choi, luat choi
- Tré choi
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2.3 HD 3: Choi tu do: C06 gidi thiéu cac goc choi,
cho tré vé goc choi theo ¥ thich. C6 bao quat tré | - Choi tu do theo Y thich
choi

3. Két thic: Nhan xét, dong vién tré

4.Choi, hoat dong & cac goc (Nhu ké hoach tuan)

5.Choi, hoat dong theo y thich: Cho tré lam bai trong vé B6 lam quen véi toan
qua hinh vé (trang 11,12)

- Yéu cau: Tré dém dém s dbi twong trong nhém va ndi voi sb tuong tng. So
sanh sb luong 2 nhom, danh dau “X” vao hinh vudn bén canh ¢6 sb luong nhiéu
hon

- Chuan bi: vé “Bé lam quen véi toan qua cac hinh v&”, but chi, sap mau cho
mai tré

- Huong dan thyc hién:

+ C6 huéng dan cho tré néi 6 tring ga me dang ap véi dan ga con s& no tir 6
trang cho phu hop

+ S0 sanh sé luong 2 nhdm cu, qua trén mdi hang. Panh dau “X” vao hinh
vubng bén canh nhém c6 sb lugng nhidu nhat

6. Chuan bj ra vé va tra tré:

- Don dep d6 choi

- Nhic nhé hd tro tré ,chuan bi d6 dung c& nhan ra vé

- nhic tré chao cd,chao ban khi ra vé

I1. Panh gia va diéu chinh

*STsd: 34 cOmiat  vang mat

*Tinh trang suc khoé:

* Trang thai cam xuc, thai d6 hanh vi:

* Kién thirc, ky nang:
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Thir tw ngay 04 thang 02 nam 2026
I. Cac hoat dgng giao duc
1. P6n tré , choi, thé duc sang:
- C6 d6n tré vao lép, trao dbi vai phu huynh
- Choi tu chon
- Trd chuyén vé mot s6 loai hoa: Con biét nhitng loai hoa nao? Hoa dugc trong

dé 1am gi? Con da 1am gi dé cham séc, bao vé hoa?...
- TDS: (Nhu KHT)

2. Hoc: Linh vuc PTTM- Am nhac:

- VD: Mua xuén dén roi, tac gia “Pham Thi Stru”(MT113) (HDTT)

- Nghe: “Hoa thom buém lugn”, dan ca quan ho Bac Ninh

- Tro choi: Ai doan gioi

a) Muc tiéu giao duc:

- Kién thirc: Tré hat dung 101, giai diéu va biét cach v tay theo nhip bai hat
"MUia xuan dén roi". Biét cach choi tro choi

- K§ nang:Rén kha nang chu y, ghi nhé ¢o chu dinh, tai nghe cho tré

- Thai d6: Hang tht nghe ¢ hat, ngau hiing van dong ciing ¢ bai "Hoa
thom budm lugn”. Hing tha tham gia tro choi.

b) Chuan bi:1 mii chyp

C6 va mdi tré 1 xac xo

c) Tién hanh:

Hoat dong cua co Duw kién hoat dong cia tré

1. Gay hirng thu:
- P6: Mla gi am ap long nguoi/ Tram hoa dua nd

C - Tré doc cung c6
gol moi budém ong

- Tiét troi mua xuan nhu thé nao? - Tré tra loi

- Canh vat mua xuan ra sao? - Tré tra loi

- Bai héat nao noi vé niém vui caa cac ban nho khi | - Bai hat: Mua xuan dén roi
mua xuan v&? Do ai sang tac? cua tac gia Pham Thi Stru

2. To chic:

2.1. HP1: Day VD mtia: Muia xuan dén rdi (TT)

- Cd cung tré hat lai bai hat "Mua xuén dén roi "
(1 14n)

- C6 van dong mau: Vra héat vira maa (2 1an) -Trée QS cd
- Day tré mua: Hudng dan tré mda ting dong tac.
Sau d6 cho ca 16p mua ca bai cung ¢6 (2,3 1an)

- Goi t6 nhdm, c& nhan mla. Sira sai, dong vién
treé

- Tré hat cung co

- Tré VD cung co

-T6, nhém, ca nhan VD
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- Cuang cb: Cd cung tré maa (1 1an)

2.2.HD2 : Nghe hat: Hoa thom budm lugn

- C6 hat lan 1: Gisi thiéu bai hat "Hoa thom
buém lugn™ dan ca quan ho Bic Ninh

- Hat lan 2: Hoi lai tré tén bai hat, tén lan diéu
dan ca, giéi thiéu noi dung bai hat : Bai hat noi
Ién vé dep diu dang, thom ngat cta cac loai hoa
hoa c6 nhitng chti buém bay luon tung ting. Va
do6 cling 1a vé dep diu dang cua nhitng cb gai
quan ho Bac Ninh. Giai diéu bai hat uyén chuyén,
nhip nhang, tha thiét.

- Hat 1an 3: Van déng minh hoa

2.3.HDP3 : Tro choi: Ai doan gidi: CO6 néu luat,
cach choi

-Cach choi: Mot ban dung giira 16p, dau doi mil
che kin mat. Cé chi dinh 2 hoac 3 ban hat. Céac
ban hat xong vé chd ngoi.

- Luat choi: Ban 1én choi phai doan duoc may
ban hat. Néu doan ding thi duoc cd va ca lop
khen, néu doan khong dtng thi phai nhay 10 co.
(Co c6 thé nang cao y&u cau: doan tén bai hat, tén
cac ban hat...)

- Cho tré choi, c6 diéu khién tro choi, dong vién
tre

3. Két thac: Nhan xét, tuyén duong tré

- Lép hat va VD cung co 1

lan

- Ling nghe c6 hat

-Tré ngau hing van dong
cung co

- Tré lang nghe

- Tré choi 3,4 1an

3. Choi ngoai troi:

Quan sat: San pham cta cdy luong thuc : Cu khoai lang

TC : Chdng nu, chong hoa
Choi tu do véi phan, soi, 14 cy.
a) Muc tiéu gido duc:

- Kién thirc: Biét mdt vai dac diém noi bat ctia cu khoai lang.. Biét cach choi,

choi diing luat tro choi “Chdong nu, chong hoa”

- K§ nang: Phat trién sy nhanh nhay ctia cac giac quan.
- Thai d6: Gido duc tré biét ich lgi cua cac loai lwong thuec.

b) Chuin bi: - 1 16 dung cu khoai lang
- Phén, soi, 14 cay.
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¢) Tién hanh :

Hoat dong ciaa co

Dy kién hoat dong
cua tré

* HD 1: Quan sat: Kham pha dic diém cu khoai lang

- Tré quan sat cu khoai lang :

1. Gay hirng thi : Co cho tré ra san, tro chuyén vé thoi
tiét va giao duc tré cach an mic phu hop. Din dat cho tré
quan sat cu khoai lang

2. T chirc :

2.1. HP1 : Quan sat cu khoai lang

- Cho tré quan sat cu khoai lang, hoi :
-Paylacugi?
- Con c6 nhan xét gi vé cu khoai lang ?

C6 bd ddi ct khoai lang, cho tré QS 16p rudt bén trong.

- Ruot cu khoai lang mau gi?

- Cu khoai lang an dugc phan nao ?

- Cu khoai lang duoc dung dé ché bién nhitng moén an
nao?

C6 nhan manh: Cu khoai lang to, dai, vo mau dd, bén
trong rudt mau vang. Khi ché bién bo phan vo.

— Cung ¢, gido duc tré: Cac mon an dugce ché bién tur
cac loai lwong thuc cung cdp nhiéu chat tinh bot duong
can thiét cho co thé. Vi vy cac con nhd phai an day du
cac chat dinh dudng nhé! Ai 1a nguoi trong cac loai ciy
lvong thuc? GD tré yéu quy cac bac nong dan.

2.2. HD 2: Tro choi: Chong nu chong hoa

- Co cung tré nhac lai cach choi, luat choi

- Cho tré choi, ¢6 diéu khién tro choi, dong vién tré

2.3. HD3: : Choi tu do, c6 gidi thi¢u cac goc choi. Cho tré
vé goc choi theo ¥ thich, ¢ bao quat tré choi.

3. Két thiic: C6 nhan xét, dong vién tré

- Tré quan sat

- Tré ra san tro chuyé¢n
cung cb

- Tré quan sat cu khoai

lang

- Cu khoai lang

- Cu to, dai, vO mau
do, nhan

- Ruot mau vang
- Phan ruot

- dé ludc, ran...

- Tré tra 101

- Tré cung cd nhac lai
cach choi, luat choi
- Tré choi 4,5 lan

- Tré choi

4. Choi hoat dong & cac goc (NKHT)
5. Choi hoat dong theo y thich :

* Huéng dan TC: Hoa tim 14,14 tim hoa
- Muyc dich yéu cau
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+ Kién thirc : Cang cd cac chir cai da hoc

+ Ky nang : Rén kha ndng quan sat nhanh

+ Thai d6 : tré hao hirng tham gia vao hoat dong

- Chuan bj :

+ Céc 14 that (hodc 1am bang bia ) mdi chiéc 14 ¢d gan 1 chir céi

+ Céc bong hoa that (hoic 1am bang bia ) ¢ gin chit cai gidng véi chi cai gan &
la

- cach choi :

+ Chia sd tré choi thanh 2 doi .M6t doi cam 14 ,mot doi cim hoa

+ C6 cho 2 d6i di vira di vira hat khi nghe hiéu 1énh cta c6 “hoa tim 14” thi
nhitng tré cAm 14 dang lai ,con nhiing tré cam hoa chay dén dang canh tré cam
chiéc 14 c6 gan chir cai gidng vai chir cai ciia minh

Vi du : tré cam hoa c6 chit h dén canh tré cAm 14 c6 chit h tré ndo tim nhanh 13
thang — C0 kip thoi khen tré

+ Tro choi tiép tuc ¢6 d6i [énh “1a tim hoa” hoic cho tré d6i hoa 14 cho nhau
6. Chuan bj ra vé va tra tré:

- Don dep d6 choi

- Nhic nhé hd tro tré ,chuan bi dd dung c& nhan ra vé

- Nhic tré chao cd,chao ban khi ra vé

II. Panh gia va diéu chinh

*STs6: 34 cOHmiat  vang mat

*Tinh trang suc khoé:

* Trang thai cam xuc, thai d6 hanh vi:

* Kién thuc, ky nang:
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Thir nam, ngay 05 thang 02 nam 2026

1. P6n tré, choi, thé duc sang:
- C6 don tré vao 16p, trao doi véi phy huynh
- Cho tré choi tu chon

- Tro chuyén vé mot so loai rau, qua: Con biét nhitng loai rau nao? Gia dinh con
co trong nhiing loai rau d6 khong? Rau dung dé ché bién nhiing moéon an nao?...

- TDS: (Nhu KHT).

2. Hoc: Linh vuc PTNT: Toan: Po 1 ddi tuong bé'mg cac don vi do khac nhau,

nhan biét két qua do.
a) Muc tiéu gido duc:

- Kién thuc: Tré biét cach dol d6i twong bang cac don vi do khac

nhau,nhan biét két qua do.

- K¥ ndng: Rén luyén kha ndng chu y, ghi nhé ¢6 chu dinh.

- Thai d6: Tré c6 nén nép hoc tap.
b) Chuén bi:

- Mdi tré: 1 bang gidy dai 40cm, 2 que tinh : 1 que tinh d6 dai 10cm, 1 que

tinh xanh dai 8cm, but chi, cac thé sb tir 1 dén 5.
- Do dung cua co gidng tré, kich thc hop 1y
¢) Tién hanh

Hoat dong cua co

Dy kién hoat dong ciia tré

1. GAy hirng tha: C6 doc cau d6 vé cu khoai tay
.Cu gi vo mong ,rudt vang .Thuong trong & canh
d6ng lang qué ta. Ngoai cu khoai ty con con biét
¢6 nhimng ct nao 1a san pham cia ciy luong thuc,
tro chuyén ,dan dit vao noi dung bai hoc.

2. To chirc:

2.1. Hb1: Luyén thao tac do: Cho tré do xem 1
thudc ké dai bang may nam tay

- Cho 2 tré cung do 1 doan trén san nha xem dai
bang may lan ban chan

2.2. HP2: Po 1d6i tuong bang cac don vi do :
- Yéu céu tré so sanh dé chon ra que tinh dai hon

- Cho tré dung que tinh do do chiéu dai bang
gidy, tré do cung co, ¢6 vira do vira nhéc lai cach
do
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- Tré giai d6 va tro chuyén
cung co

-~ 1tré do

- Tré do bang cach di ndi
got giat lui, vira budc vira
dém

- Tré so sanh chon ra que
tinh do dai hon

- Tré do va néi két qua do:
biang gidy dai bing 4 lan
chiéu dai que tinh do.




- C6 dung que tinh mau xanh do chiéu dai bang
gidy. C6 QS va hudng dan tré cach dat thude do
chiéu dai bang gidy cho chinh xac.

- Cho tré nhic lai két qua do

- Tai sao két qua do khong bang nhau

2.3. HP3: Luyén tip: Cho tré 1én do chiéu dai
ctia 1 doan trén san nha bang may lan budc chan
ctia moi tré

3. Két thiic: Co nhan xét, dong vién tré

- Tré do cung cb va noi két
qua do, dat thé $6 5

- Bang gidy dai bang 4 lan
chiéu dai que tinh do, 5 lan
chiéu dai que tinh xanh

- Vi 2 que tinh khdéng dai
bang nhau

- Tré do va noi két qua do

3.Choi ngoai troi: Quan sat: Rau su hao. Kéo co. Choi tu do voi phén, so1, la

cay.
a) Muc tiéu gido duc:

- Kién thtrc: Biét mot vai dac di€m no1 bat cua 2 loai rau. Tré nhan biét, phan

biét 2 rau. Biét cach choi, choi dung luat.

- K¥ nang: Phat trién sy nhanh nhay cta céc gidc quan.

- Thai do: Giao duc tré biét ich loi cua rau, cach cham séc rau.

b) Chuin bi:

- Rau su hao

- Phén, soi, 14 cay. 1 soi day thung, vach chuan
¢) Tién hanh:

Hoat dong cta co

Du kién hoat dong ciia tré

1. Gay hirng tha : Co6 cho tré ra san, trd chuyén
vé thoi tiét : Troi hom nay nhu thé nao ? Sang
nay con mic gi dén 16p ? Gido duc tré cach an
mac phu hgp

2. To chirc

2.1. HD1:Quan sat rau su hao. C6 cho tré quan
sat rau su hao, hoi:

- Day la cay gi ?

- Cay rau c6 nhirng bd phén nao ?

- Ré ciy nim & dau? Co6 nhiém vu gi ?

- Cu su hao nhu thé nao ?

- Tré tro chuyén cung co

- Rau su hao

- Goc, ré, cu, 14

- R& cdy nam sau trong 1ong
dat, hut chat dinh dudng dé
nuoi cay

- Cu tron,to xung quanh co
nhiéu 14
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- Con c6 nhan xét gi vé 14 su hao? - Cudng dai, 1 to xé thuy

- Su hao I rau an gi? -Rau an cu
- Rau su hao dugc dung d€ ché bién nhirng mén e
- - Tré tra 101
an nao?

— Cb cung cb lai: Pay 1a rau su hao. Cay co goc
, &, cu, la. Cu su hao chinh 1a phﬁn than phinh to
ra.Su hao la rau an cu

— Cung cb, gido dyc tré: Cac moén an duoc ché
bién tir rau cung cip nhiéu vitamin va mubi
khoang, vi vay khi bd me, ¢6 gido cho cac con an | - Tré ling nghe
rau, cac con nh¢ dn hét suat nhé! Mudn rau tuoi
tbt, cac con can phai 1am gi?

2.2. HD2: Tro choi: Kéo co

- Tré cung cd nhic lai cach
choi, luat choi

- Tré choi, ¢d diéu khién tro choi, dong vién tré - Tré choi

2.3. HDP3: Choi tu do: Co6 gidi thi¢u cac goc choi.
Cho tré vé goc choi theo ¥ thich. Co bao quat tré | - Tré choi theo ¥ thich
choi

3. Két thic: Nhan xét, dong vién tré

- Cho tré cung c6 nhac lai cach choi, luat choi

4. Choi, hoat dong & cac géc: (Nhu KHT).
5. Choi, hoat dong theo y thich: Cho tré lam bai trong vé Bé lam quen vai chir
cai” trang 28,29
- Yéu cau: Cung cb kha nang nhan biét, phat 4m dang chit b t6 cac nét chit cai
theo kha nang va y thich
- Chuan bi: V& bé nhan biét va LQ chir cai tap I
- Tién hanh:
+ Cho tré doc bai déng dao “Xuc xic xuc xé”
+ Tim chif cai “b” trong bai ddng dao va tir trong tranh vé
+ T6 mau va ndi nhimg hinh v& ¢ chit cai b véi nhau
+ T6 mau chit b rong
+ TO cac nét cua chir b theo kha nang va theo y thich
6. Tré chuin bi ra vé va tra tré
- Don dep db choi
- Nhic nhé, hd tro tré, chuén bi do dung cd nhan vara vé
- Nhéc tré chao ¢d, chao ban khi ra vé.
II. Panh gia va diéu chinh
*STsd: 34 comat  vang mat
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*Tinh trang suc khoé:

* Trang thai cam xuc, thai d6 hanh vi:

* Kién thuc, ky nang:

Thir sdau, ngay 06 thang 02 ndam 2026
I. Cac hoat dong gido duc
1. P6n tré, choi, thé duc sang:
- C6 don tré vao 16p, trao ddi v6i phu huynh
- Choi cac dd choi trong 16p
- Trd chuyén vé mot s loai cdy lwong thuc: Con biét nhiing loai cay lwong thuc
nao? Ai la nguoi trong cay lwong thuc? Cay luong thuc co ich lgi nhu thé nao
d6i voi doi song con nguoi?...
- TDS: (Nhu KHT).
2. Hoc: Linh vwee PTNN: Chir cai: Lam quen chir 1, m, n
a) Muc tiéu gido duc:
- Kién thirc: Tré nhén biét, phan biét, biét cach phat am chit m, n; biét cach choi.
- K¥ ndng: Ren kha ndng chu y, ghi nhd ¢6 cha dinh cho tré
- Thai d6: Hirng thu tham gia hoat dong
b) Chuan bij:
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- C6 va moi tré: Thé chit 1, m, n, chit rong 1, m, n, tranh chit cai 1, m, n
- Tranh chir céi co tu: 14 xanh, hoa mai, hoa hong, thé chir ro1 dé ghép céc tu

trén.
¢) Tién hanh

Hoat dong ciaa co

Du kién hoat dong ciia tré

1. Gay hung tha: Hat cung c6 bai hat: Mua
xuan

- Bai hat nhic dén nhimng loai hoa nao?

- Hoa mai, hoa dao thuong né vao dip nao ?

- Hoa thudng duoc dung dé 1am gi?
2. T6 chic:

2.1. HP1: Lam quen véi chit |, m,n
* Lam quen v&i chir 1

- C06 dua tranh: La xanh

- C6 ghép tir bang bang chif roi

- Yéu céu tré tim chit mau do

- C6 gidi thiéu chit 1 ¢6 1 nét s6 thang

- C6 phat am

- C6 cho ca nhan tré phat am

- Cb gi6i thiéu chit L in hoa, viét thudng roi cat
dan chir

* Tuong ty v&i chlt m, n ¢6 dung tranh co tur :
hoa mai, hoa hong

* So sanh cht m, n

* Tim xung quanh 16p cac tir c6 chtra I, m, n
2.2. HP2: Tro choi luyén tap

- Tim va gio thé chit theo yéu cau.

- Co yéu cau tré tim tranh c6 chitll, m, n

3. Két thac: Cung c6 hat "Mau hoa" (1,2 1an)

- Hoa mai, hoa dao

- Hoa mai, hoa dao thuong nd vao
dip tét.

- Dé trang tri.

- Tré doc tir duoi tranh

- Tré tim chir da hoc chit a

- Tré tim tranh chit mau do (chit 1)
- Tré tri giac chit 1 rdng nhac lai
cau tao

- Tré lang nghe

- C4 nhan tré phat am, 16p phat
am

- Tré doc cac kiéu chir

- Gidng: ¢6 1 nét so thang bén tréi
- Khac: Chir n ¢6 1 nét moc trén
con chit m c6 2 nét moc trén

- Tré tim chir

- Tré lam theo y€u cau

- Tré hat 1-2 1an 61 ra di ra ngoai

3. Choi ngoai troi: Quan sat: Cay hoa hong. Tro choi: chong nu, chong hoa.

Choi tu do vai phén, soi, la cay.
a) Muc tiéu giao duc:
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- Kién thac: Tré biét tén goi, mot vai dic diém noi bat cua cay hoa hong.

Biét cach choi, choi diing luat.

- K§ nang: Phat trién su nhanh nhay cta cac giac quan.
- Thai d6: Gido duc tré biét cach cham soc, bao vé hoa.

b) Chuin bi:

- Cay hoa hong.

- Phin, soi, 14 cay.
¢) Tién hanh:

Hoat dong cua co

Du kién hoat déng
cua tré

1. Gay hwirng thu

- C6 cho tré ra san, trd chuyén vé thoi tiét va gido
duc tré cach an mac phu hop

2. To chiic

2.1. HP1: Quan sat cay hoa hdng

- Tré quan sat cay hoa hong — Hoi:

- Con biét gi vé cay hoa nay ?

- bay la cay gi ? Cay c6 nhitng b phan nao ?

- R& cay nam & dau ? Lam nhiém vu gi ?
- Con c6 nhan xét gi vé than (Canh, 14, hoa) ?

- C6 cho tré so than (canh), 14, canh hoa.

- Cho tré dung miii dé tri giéc...

— CO cung co, gido duc tré: Pay la cdy hoa
hong. Cay c6 gbc , ré, than, canh, 1a va hoa.
Than, canh c6 gai, 14 mau xanh c6 nhiéu ring
cua, bong hoa mau do to, canh tron min va day,
c6 mui thom.

2.2. HP2: Tro choi: Chdng ny, chéng hoa

- C6 cling tré nhic lai cach choi, luat choi

- Tré choi, ¢6 diéu khién tro choi, dong vién tré
2.3 HD 3: Choi tu do: C6 gidi thiéu cac goc choi,
cho tré vé goc choi theo ¥ thich. C6 bao quat tré
choi

- Tré ra san va tro chuyén
cung co

- Tré quan sat cay hoa hong

- Tré tra loi

- Pay 1a cay hoa hong. Cay
c6 goc, ré, than, canh, 14 va
hoa

- Tré tra loi

- Tré tra loi

- Tré nhan xét: Canh c6 gai
sic, 14 c6 rang cua, canh hoa
day, min

- Tré nhan thay c6 mui thom

- Tré cung ¢ nhac lai cach
chot, luat choi
- Tré choi

- Choi tu do theo y thich
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3. Két thac: Nhan xét, dong vién tré

4. Choi, hoat dong & cac géc: (Nhu KHT).
5. Choi , hoat dong theo ¥ thich: Néu guong cudi tuan.
- Yéu cau :
+ Tré nhan xét nhirng viéc lam tdt ma minh va ban d3 lam duoc
+ Tré biét duoc tiéu chuin bé ngoan
+ CO thoi quen giir gin vé sinh than thé, biét giir gin moi truong trong ngoai 16p
+ Biét vang 10i ngudi 16n khi ¢6 khuyét diém, biét néi 10i cam on, xin 15
+ Tré mong mudn dugc nhan phiéu bé ngoan
- Chuan bi : Bang bé ngoan, hoa bé ngoan, phiéu bé ngoan
- Huong dan thyc hién:
+ C6 hoi tré: Hom nay 1a thir may? (thtr sau). Co dan dat: Hom nay 1a thr sau
cudi tuan. Bay gio ¢d con minh cung nhd lai nhiing hanh dong, hanh vi tot cla
cac con va cua ban nhé!
+ C0 goi hoi dé tré ké nhitng hanh dong, viéc lam tdt ctia ban than va cua ban.
Goiy dé tré ké tén nhitng ban da duogc cam nhiéu co trong tudn. C6 nhan xét
cong bang va chii y dong vién nhimg tré co tién bo dot xuat.
+ Cho tré 1én cim hoa bé ngoan. Gido duc tré: La 1 bé ngoan, khong nhiing
cham dén 16p ma con ngoan ngoan vang 1di ¢ va nguoi 16n, biét chao hoi 18
phép, biét cam on, xin 161 dung lac...Nhic nho, dong vién tré chua dat bé ngoan
nhung khong nhan manh khuyét diém cua tré
+ Két thac: Hat cung c¢6 “Hoa bé ngoan” (2 1an).
6. Tré chuén bi ra vé va tra tré

- Don dep d6 choi

- Nhic nhd, hd tro tré, chuan bi do dung ca nhan va ra vé

- Nhic tré chao co, chao ban khi ra vé.
II. Panh gia va diéu chinh
*STs6: 34 cOHmiat  vang mat
*Tinh trang suc khoé:

* Trang thai cam xuc, thai d6 hanh vi:

* Kién thic, ky nang:
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KE HOACH GIAO DUC TUAN IV
Chii dé nhanh 4: Cay xanh
(Thoi gian thuc hién tir 09/02 —13/02/2026
Lop: MAu gido 5-6 tudi Al
S6 lwong tré: 34 chéu
Gido vién phu trach: Tran Thi Chiéu

K¢ hoach ngay

Thir hai, ngay 09 thang 02 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc
1. P6n tré, choi, thé duc sing:
- C6 don tré vao 16p, trao d6i véi phy huynh
- Choit tu chon
- Tro chuyén vé mot s loai cdy : Gia dinh con trong nhiing loai cay nao ? Pé
lam gi? Con da cham soc ciy nhu thé nao?...
- TDS: Nhu KHT
2. Hoc: PTVD: Bat tach va khép chan, tung va bat bong
a) Muc tiéu gido duc:
- Kién thirc: Tré biét cach bat tach, khép chan lién tuc vao céc 0. Biét cach tung
va bit bong.
- K¥ nang : C6 k¥ nang bat tach, khép chan lién tuc vao cac 6 khong cham vach,
tung va bat bong khong 1am roi bong.
- Thai do: Rén luyén v thirc t6 chuc ky luét, tic phong nhanh nhen.
b) Chuén bi:
- Céc 0 nhay co6 hinh vudng c6 chiéu dai cac canh 13 40cm, 35¢cm.
- 3 qua bong
¢) Tién hanh

Dy kién hoat dong ciia
Hoat dong cua co ; it dong

tré
1. Gay hirng tha:
- Tro chuyén vé ich loi cua tap thé duc d6i voi stc
khoée con nguoi:
- Sang ddy cac con thuong lam nhiing gi? - Tré tra 101
- Tap thé duc sang co6 ich loi nhu thé nao ddi vai stc e
- Tré tra 101

khée con nguoi?
2. T6 chiic:
2.1. Khéi dong: Cho tré di v6i cac kiéu di: Pi bang

: e > | - Tré di v6i cac kiéu di
miii, got ban chan, chay nhanh cham, di ding lai
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thanh 3 hang ngang dé tap BTPTC
2.2. Trong dong:

a. BTPTC: Co tap cho tré tap theo tirng dong tac

Tay dua ngang gap khuyu tay (21 8n)
Ngdi khuyu gbdi, tay dua cao ra trude (21 8n)

Ngdi dudi thang chan, tay chéng sau, 2 chin thay
nhau dua Ién cao (31 8 n)

Bat chum tach chan (31 8n)

b. VDCB: Bit tach va khép chan. Tung va bat bong

* Bat tach va khép chan

Lam mau lan 1: (Khong phan tich)

Lam mau 1an 2: (C6 phan tich cach tap): Co6 dung sat
vach chuan bi, 2 tay chéng hong, mat nhin vé phia
treoe, khi c6 hiéu 1énh, c6 bat chum chan & 0 thu
nhat, tach chan & 6 tht 2, chum chan & 6 tho 3...cu
nhu thé, co bat qua cac o, dén 6 cudi cung, cO bat
nhay ra ngodi. Co bat nhay nhe nhang bang dau ban
chan va khong cham vach.

- Cho 1 tré kha thuc hién

- Cho lan luot 2 tré ¢ 2 hang thuc hién (2-3 lan)  (
bat chum tach chan vao cac 6 nhay co chiéu dai canh
40cm. CO6 quan sat, sua sai, dong vién tré.

- Sau d6, cho tré nhay ndi tiép theo to vao cac 6 nhay
6 chiéu dai canh 35cm.

* Tung va bat bong: C6 cung tré nhac lai cach tung va
bat bong : cAm bong bing 2 tay tung thang 1én cao
phia trudc mat, sau d6 don bong bang 2 tay

c. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang

- Tré tap theo cod tung
dong tac

- Tré quan sat c6 lam mau

- Ban quan sat va nhan
Xét

- Tré thuc hién

- Tré thuc hién

Tré ding thanh 3 vong
tron, lan lugt mdi tré tung
5 qua 1 luot choi roi
chuyén cho ban bén canh
theo hudng tay phai.(
thuc hién khoang 3 1an)

- Tré di lai nhe nhang (2-
3 phat)
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3. Két thic: Nhan xét, dong vién tré

3. Choi ngoai troi: QS: Quan sat thoi tiét
Tro choi: Chéng nu, chéng hoa
Choi theo y thich: Choi vo1 phén, so1, Xép hinh, cau truot. ..

a) Muc tiéu gido duc:
- Kién thure : Tré biét duoc quan sat (thoi tiét) ngdy hom d6 nhu thé nao va mot
s6 hién tugng tiéu bicu cia thoi tiét mua dong cay cbi
- Ki nang:

+ Rén kha nang quan, kha nang dy doan va ngén ngir cua tré
- Thai do

+ Gido duc tré dn mic phu hop voi thoi tiét

+ Tré doan két trong khi choi khong tranh gianh d6 dung d6 choi ctia ban
b) Chuan bj
- Chuan bi ctia c6: D6 choi: Vong, bong, soi, d6 choi ngoai troi
- Chuén bi ctia tré: +Tam thé: Tré thoai mai, vui vé, trang phuc gon gang, sach
sé

+ Kiém tra stc khoe tré

¢) Tién hanh

Hoat dong ctia cd Dy kién hoat dong ciia tré
1. Gay hirng thu: C6 cho tré nhe nhang ra san,
vura di vura hat bai hat “Khuc hat dao choi” - Tré di theo hang

2. To6 chirc:
2.1.HP 1:Quan sat thoi tiét
- Cho tré quan sat thoi tiét, hoi

+ Thoi tiét hom nay nhu thé nao ? - Troi lanh...

+ C4c con thay bau troi, khi hdu hom nay ra sao ? | - Nhiéu may, nang nhe

+ Bay gio dang 1a mua gi ? - Mua xuan

+ Tiét troi mua xudn nhu thé nao ? - Am ép...

+ C4c con mic quan 4o nhu thé nao? Néu khong | - Mic quin 4o 4m via
mic am diéu gi s& sy ra ? phai...

+ Cay cdi vao mua Xuan ra sao ?
+ Cho tré du doan thoi tiét ngdy hom d6 nhu thé | - Cay c6i dam choi, nay 16c
nao?

( Tré tra 151 bo sung y kién cho nhau)

=> Mua xudn thoi tiét 4m ap c6 mua phun. Budi
sang, troi van con lanh nén cac con mic quan 4o | - Tré lang nghe
am khi di hoc. Dén trua, troi n'fmg am hon, ching
minh c&i bot 4o khodc bén ngoai cho khong bi
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néng. Cay cbi mua xuan dam chdi nay loc, tuoi
t6t.

2.2.HP 2: Tro choi van dong « Chong nu chong
hoa »

* (3161 thi€u tén tro choi . Chéng nu, chéng hoa

- CO cung tré nhéc lai cach choi va luét choi:

- C6 6 chtrc cho tré choi 3- 4 1an

- Qua trinh choi ¢6 dong vién khuyén khich nhac
tré choi dung luat.

2.3.HP 3: Choi theo y thich: Choi véi phan, soi,
xép hinh, d6 choi lap ghép, cau truot.. .

- C6 phan khu vuc cho tré choi theo y thich voi
cac do choi d3 chuan bi va d6 choi ngoai troi...

- C6 bao quat nhac nhé dé tré choi an toan, doan
két, tao diéu kién thoa min nhu cau van dong cua
tré, nhac nho tré sap xép dd dung gon gang, giir
vé sinh san truong; khong noi to, khong choi
ngoai khu vuc quy dinh.

3. Két thuc:

- C6 tap trung tré, kiém tra s6 luong va cho tré vé
sinh, chuyén hoat ddng nhic tré rira tay dang
cach, tiét kiém nudc khi rira tay

- Tré cung c6 nhac lai luat
choti, cach choi
- Tré choi

- Tré cho1 hing thu

- Tré choi theo nhom

- Tré v¢ sinh rtra tay vao 16p

4. Choi, hoat dong ¢ cac géc (NKHT)
5. Choi, hoat dong theo y thich

- Tro chot: Bo 14

+ Chuan bi: 1 canh 14, 1 mil chop

+ Cach choi: Co cho tré ngdi thanh vong tron, ¢6 chi dinh 1 tré chay xung quanh
vong tron, tay cAm canh 14 va s& dit sau lung mot ban bat ky. Mot ban khac doi
mil choép che kin mét s& di tim 14. C6 quy dinh: Khi nao ca 16p hat nho, ban doi
mii di tim 14. Khi ndo ca 16p hat to, noi d6 co gidu 14, ban d6i mii dtng lai dé im
1a. Ntru ban chua tim dugc, ca 16p tiép tuc hat nhé cho dén khi ban dén chd giéu

14, ca 16p lai hat to”. (Cho tré choi 4, 5 1an).
- Choi tu do theo cac goc
6. Tré chuin bi ra vé va tra tré

-Don dep db choi

-Nhac nhé ho trg tré ,chuan bi d6 dung ca nhan va ra vé

-Nhac tré chao cu chao ban khi ra vé
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IL. Panh gi va diéu chinh
*STsb: 34 cOmit  vang mat
*Tinh trang suc khoé:

* Trang thai cam xuc, thai d6 hanh vi:

* Kién thuc, ky nang:

Thar ba ngay 10 thang 02 ndam 2026
I. Cac hoat dgng giao duc
1. P6n tré, choi, thé duc sang:
- C6 don tré vao lép, trao dbi vai phy huynh
- Cho tré choi tu chon
- Tro chuyén vé ngay tét: Bay gio 1a mia gi ? Mua xuan ¢ ngay Tét nao? Sap
dén tét rdi, bd me con da chuan bi dugc nhimng gi dé don tét?....
- TDS: Nhu KHT.
2. Hoc : PTTC- KNXH: Ngay tét qué em.
a. Muc tiéu gido duc :
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+ Kién thtrc: Tré biét ¥ nghia, thoi diém va cac hoat dong dién ra trong ngay tét
nguyén dan, biét cac loai banh, hoa qua dic trung ctia ngay tét nguyén dan. Biét
mot sé phong tuc tap quan trong ngay tét co truyeén.
+ KY nang:

- Phét trién ngdn ngit mach lac cho tré.

- Phét trién kha ning chu ¥ quan sat, phan loai, ghi nhd ¢6 chu dinh.
+ Thai d0:

- Tré yéu thién nhién, tu hao vé tét truyén thdng caa dan toc, yéu quy,
quan tam, chdc tét 6ng ba, bd me... tich cyc tham gia vao céc hoat dong don
chao ngay tét.

b. Chuan bi:
+ Chuan bi cua co:

- b6 dung: Video cac hoat dong ngay tét: canh chg Tét, canh don dep, trang
tri nha cira, bay ban tho gia tién, canh gia dinh quay quan bén mam co tat nién,
canh ban phao hoa dém giao thira, di du xuan, trd choi ngay Tét, canh con chau
chic Tétong ba ...

- Mot s loai qua, dia bay qua
+ Chuan bj cua tré:

- D6 choi: Soi, hot hat, hinh cac loai, phan, soi

- Tam thé tré thoai mai, vui vé, trang phuc gon gang, sach s&

c. Tién hanh:

Hoat déng cia co Dw kién HP cia tré
1. Gay hwng thu
- Cho tr¢ hat bai " Mua xuan” - Tré hat
+ Cé&c con vura hat bai gi? - Tré tra loi
+ Mua xuan cé ngay tét nao? - Tét Nguyén Pan
+ Con biét gi vé ngay tét Nguyén Dan? - Tré tra loi

Pé hiéu rd hon vé ngay tét, mot sé hoat dong, tro
choi trong ngay tét cd va cac con cing tim hiéu.
2. To chic

2.1. HP1: Tro chuyén vé ngay tét

- Db cac con 1 nam c6 bao nhiéu thang ? - M4t nam c6 12 thang
- M6t nam c6 12 thang! Cudi thang 12 am lich l1a
nhitng ngay chuan bi dén tét Nguyén Pan dé budc
sang 1 nam mai

* Cho tré xem video vé cac hinh anh hoat dong cua
ngay tét

+ Poan video noi vé diéu gi? - Céc hoat dong trong
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->Poan video di noi vé cac hoat dong dic trung co
trong ngay tét
+ Khong khi trong dip tét nhu thé nao?

+ Canh vt vao dip tét ra sao?

+ Ngay tét sip dén, con thay thé nao ?

+ Gia dinh céac con da chuan bi nhiing gi dé don tét?
* Quan st hinh anh moi nguoi mua sam tét

+ Moi nguoi dang lam gi?

+ Moi ngudi mua sam nhitng gi cho ngay tét?

+ Hoa dao (hoa mai) c6 & mién nao?

=> M&i khi xuan vé tét dén thi mién nam hoa mai no
ro, cOn mién Bic thi c6 hoa dao dit trung cho ngay
tét. Ngoai ra con mot sé loai hoa khac: hoa cuc, hoa
hong, van tho...Moi ngudi lai ¢i mua sim canh dao,
canh mai, cay quat, tranh ga dé trang tri ngay tét.

* Quan sat hinh anh: Gia dinh dang chuan bi don tét
+ Gia dinh dang chuan bi nhiing gi dé don tét?

=> Sap dén tét roi nha nao ciing don dep nha cta
sach s€, bay mam ngli qua, banh mat va dac biét nha
nao ciing c6 banh chung dé tho cing to tién va moi
khach.

+ Mam ngii qua gom c6 nhiing loai qua gi?

Tét nguyén dan 1a ngay tét c6 truyén cua dan toc ta
vay moi nguoi cing giao thua vao khi nao?

- Pém giao thira 1a ngay dau tién ciia mot naim méi,
la méc thoi gian bao da hét ndm cii va sang ndm
mai.

- Vay vao dém giao thira c6 hoat dong gi ndi bat ?

- Pting 0 gio thi s& c6 hoat dong ban phéao hoa dé
chao don nam mai ( Xem hinh anh)

- Sang nam mdai thi con dugc thém gi ?

- Khi dén tham hoi nhau ngay tét moi ngudi thuong
ndi v&i nhau diéu gi ? Con chic tét nhu thé nao ?
Cho mat vai chau 1én chic tét.

ngay tét

- Pong vui, nhiéu ngudi
di lai

- Nhiéu cay canh, cay
hoa, dén 16ng...

- Tré tra loi

- Moi ngudi di mua sam
- Mua canh dao, cay
quat, tranh ga, mua
quan 40 méi...

- Pang don dep nha
Clra, goi banh chung,
bay mam ngii qua...

- Tré tra loi

- Bén ph&o hoa, cling
giao thua...

- Con duoc thém 1 tudi
- Con chlc 6ng ba, b

me manh khoé...

- P1 choit xuan
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- Ngay tét cac con dugc mic quan 40 méi duoc ba | - Tré tra 1o
me chd di choi ¢ dau ?

- Moi nguoi dang lam gi day?

-Cac con thi dugc di choi con ba va me chdng minh
thi 1én chua dé cau binh an va mong moi ngudi

trong gia dinh ludn khoe manh lam an thi phat tai, | - Tré tra loi
gap nhiéu may mén
- Trong nhiing ngay tét & nha me va ba nau nhitng | - Tré xem video

moén an gi ? con c6 thich an nhitng mon nao nhat?
- Céc con biét khdng trong nhitng ngay tét caa dan
toc ta con ¢ rat nhiéu 12 hai khac nira, dé xem con
c6 nhitng hoat dong gi nira cac chau ciing cd xem - Bit mat bat dé, choi
nhé ! du, mda lan, ...

- Cho tré xem hinh anh vé hoat dong ngay tét

- Tro choi thudng c6 trong ngay tét do 1a gi?

- Gi4o duyc tré: Ngay tét nguyén dan 1a ngay tét co
truyén cua dan toc Viét Nam ta, cac con hdy biét
tiét kiém khéng bo phi banh keo, hoa qua va cac
thie 3n khéc, sir dung cac loai thuc pham d¢am bao
vé sinh khong anh huong dén suc khoe, khong héi
loc dau xuan ngat 14, hoa bé canh, giit vé sinh noi
cong cong - Tré lang nghe.
2.2. HD 2: Tro choi: Bay mam ngii qua.
- Céch choi: Chia 3 doi. Mbi doi cir 1 ban Ién bay tré | - Ca lép choi.
con lai van chuyén qua I&n cho ban bay thoi gian 2
phut doi ndo bay dep la thang cudc.

- Luat choi: Mdi lan Ién chi dugc mang 1 qua. - Tré hét 1 lan
- T6 chirc choi 1 1an,

- Két thuc tro choi ¢6 nhan xét két qua.

3. Két thiic : Cho tré hat cuing ¢ bai hat “ Ngay tét
qué em”

3. Choi ngoai troi

- Quan sat cay xoai

- Tro choi van dong: “Chong ny, chéng hoa”

- Choi tu do véi phan , soi, 14 cy...

a. Muc tiéu

- Kién thirc: Tré néi dung tén loai cdy, nhan xét mot sé diac diém chinh, biét tac
dung cua cay xoai
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- K§ nang: Rén kha niang quan sat, chti y, ghi nhd ¢6 cha dinh

- Thai d6: Cham séc, bao vé cay
b. Chuan bi

L4 cay, soi, phan, giay 16n, cat nudc, dung cu cham soc cay

c. Tién hanh:

Hoat dong cuia co

Duw kién hoat dgng ciia tré

1. Gay hieng thu: CO cho tré ra sén, vira di
vira hat “Khac hat dao choi”, dan dét tré
dén quan st cay xoai

2. To chiic

2.1. HD 1: QS cay xoai

- CO cung tré quan sat cay xoai:

+ Pay la cay gi ?

+ Cay x0ai ¢6 nhitng phan chinh nao ?

+ R& cay nam ¢ dau, lam nhiém vu gi ?

+ Than nhu thé ndo ? ( cho tré so vao than
cay.

+ Phia trén than cay la gi?

+ Con c6 nhan xét gi vé 14 cay?

+ Ngoai phan géc, ré, than, canh, 14, cay
xoai con ¢ nhirng b phan nao khac?

+ Trong cay xoai dé lam gi ?

+ Ban nao da duogc an xoai? Co vi gi?

+ Mubn cay mau Ién phai lam thé nao ?

+ C6 nhan manh: Cay x0ai c6 cac bo phan:
ré, gbc, than, canh, 14, hoa, qua. Cay xoai ra
hoa vao mua xuan va qua chin vao mua he.
An xoai thuong cé vi ngot.

+ Cung ¢, gido duc tré

2.2. HD 2: Tro choi van dong: choi tro choi
“Chong nu, chong hoa”, ¢b clng tré nhac
lai cach choi, luat choi. Cho tré choi, c6
quan sat, dong vién tré.

2.3. HDb 3: Choi tu do: Co gidi thiéu céc
goc choi: choi véi 14, cat am, soi,
phan...Cho tré Vvé goc choi theo ¥ thich.

- Tré ra san va hat cung c6

+ Cay xoai

+ C6 phan r&,géc, than, canh, la. ..

+ Nam sau trong long dat, c6 nhiém
vu hit cac chat dinh dudng nudi cay
+ Mau nau, san sui

+ Cé&c canh cay

+ La cady mau xanh, dai
+ Cay c0 hoa va qua
+Pé ldy qua

+ CO vi ngot, hoi chua...
+ Cham soéc, tudi nudc...

Tré choi tro choi 4,5 1an

Choi tu do theo y thich
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C0 bao quat tré choi.
3. Két thic: Nhan xét, dong vién tré

4. Choi hoat dgng & cac goc: (Nhu KHT).
5. Choi, hoat ddng theo y thich: Lam lg hoa bang cac nguyén vat liéu khac
nhau
a. Yéu ciu
*Kién thuc:
+ Tré biét duoc cac phan cua lo hoa: miéng, co, than va day
+ Ké duoc tén mot sé nguyén liéu can str dung dé tao thanh lo hoa
* Ky nang:
- Tré str dung cac nguyén liéu nhu: 15i gidy, gidy mau cac loai, céc giay, que
kem, 6ng mut, day gai, vo chai sita, bang dinh, kéo, keo dan... dé lam lo hoa.
Tré do, dém, so sanh d6 dai, kich thudc cac vat liéu 1am lo hoa. Tré sap xép, gan
dinh cho lo hoa duogc can doi dep mat.
— Tré quan sat, xem xét va thao luan vé cach tao nén lo hoa; lya chon duoc
nguyén vt liéu dé 1am lo hoa .
— Tham gia hoat dong theo nhém, c6 ki nang 1dng nghe, chia sé véi ¢d, véi ban
vé y tuang san pham
* Thai d6:
— Tré tich cyc huang thu tham gia hoat dong.
— C6 géng hoan thanh cdng viéc dugc giao, st dung nguyén vat liéu hop 1y,
khong 1am ban moi truong, biét gitt gin san pham.
b. Chuan bi
- Mot sb san pham (lo hoa) goi ¥ cua cd
— Nguyén vat liéu da dang khac nhau: 16i gidy, gidy mau cac loai, cbc gidy, que
kem, 6ng mat, day gai, vo chai sita, bang dinh, kéo, keo dan...
— Bang dinh xdp, bang dinh 2 mit, kéo, ho dan
c. Tién hanh
- C6 dua ra b6 hoa va néu van dé: Pé cic bong hoa nay trang tri dugc trong
ngay tét, bd me cac con thuong lam gi?
Vay hdm nay ¢ con minh cuing 1am céc nhitng chiéc lo hoa that xinh xan nhé!
- Cd cho tré xem hinh anh mét s lo hoa
- Lo hoa c6 nhiing phan nao? (Lo hoa c6: miéng, co, than va day)
Co khai quéat lai va cho tré cling cb ké tén cac nguyén vat liéu c6 di chuan bi
Vay céc con thich 1am lo hoa bang nguyén vat liéu gi?
- C6 cling tré thong nhat céc tiéu chi 1am lo hoa:
+ Lo hoa phai c6 day du c4c phan, can ddi
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+ Lo hoa dimg duoc

- C6 cho tré vé 3 nhom choi

- Co di ting nhom tro chuyén vé y tuong cac nhom, tré lay nguyén vat liéu
mang vé nhom.

- C06 t6 chuc cho tré thuc hién (Co hudng dan tré tao ra san pham theo thiét ké,
khuyén khich tré sang tao)

- Cho tré mang san pham 1én trung bay va ting nhém cir dai dién 18n chia sé
cach lam:

+ Chung minh d3 lam lo hoa nhu thé nao?

+ Bang nguyén vat liéu gi?

— Lang nghe céch tré trinh bay va goi ¥ cho tré néu gap khé khan.

— Nhiing lo hoa that 1a xinh xan phai khéng nao. Chling minh ciing lay hoa cam
vao lo nhé!

6. Chuan bj ra vé va tra tré:

- Don dep d6 choi

- Nhic nhé hd tro tré ,chuan bi dd dung ¢ nhan ra vé

- Nhéc tré chao cd,chao ban khi ra

d. Panh gia va diéu chinh

*STs6:34 comat  vang mat

*Tinh trang suc khoé:

* Trang thai cam xuc, thai d6 hanh vi:

* Kién thuc, ky nang:
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Thir tw ngay 11 thang 02 nam 2026
I. Cac hoat dgng giao duc
1. Pon tré, choi, thé duc sang:

- C6 d6n tré vao lép, trao dbi vaéi phu huynh

- Cho tré choi tu chon

- Tro chuyén vé ngay tét nguyén dan: Sip dén tét rdi, bd me cac con da
chuan bi duoc nhimg gi dé don tét? Con dugc bd me chuan bi cho nhiing gi?
Trong ngay tét, con thich dugc 1am gi nhat?...

- TDS: (Nhu KHT)

2. Hoc: PTTM: Tao hinh: Xé dan cay hoa ngay tét (DT ) (MT10)

a. Muc tiéu giao duc:

- Kién thire: Tré biét mot s6 dic diém cua bong hoa: ¢6 nhuy, c6 canh va co
canh...biét cach xé dai, xé bam va xép dan tao thanh bc tranh xé dan cay hoa
ngay tét

- K§ nang : Luyén k¥ nang x¢é dai, xé bam, sap xép va dan cac chi tiét thanh
bic tranh cdy hoa ngay tét hop 1y, sinh déng

- Thai d6: Hang tha tham gia hoat dong. Hao hirc chuan bi ¢on Tét nguyén
dan.

b) Chuan bi:

- C6: 3 tranh gy cam x(c cua co (tranh xé dan hoa mai, hoa ddo, hoa dong
tién), mdi tré 1 r6 dung cac giay tha céng nhiéu mau, giay kéo, ho dan, vo tao
hinh.

¢) Tién hanh:

Duw kién hoat dong cia

Hoat dong cuia co \
tré

1. Gay hirng thu:
+ CO cung tré hat bai hat “Sap dén tét roi”, trd | - Tré hat cling cd
chuyén vai tré vé ngay tét:
- Con biét gi vé ngay tét ? - Tré trd chuyén cung ¢
- Vao ngay Tét, moi nguoi thuong ting nhau, chic
nhau nhiing gi?

- Khi tét dén xuan vé, nhiing loai hoa nao thudng
no dung vao dip tét?

- Con ¢6 cam nhan gi vé nhiing loai hoa d6?

Co dan dat, giéi thiéu dé tré cung ngam nhiing buc
tranh vé mot sd loai hoa,

2. T6 chic:

2.1. Hoat @ong 1 : Trai nghiém kién thirc

- Hoa mai, hoa dao...

33




*Khao sat :
- Tré quan sét lan luot cac buc tranh gay cam xc,
dam thoai vé noi dung va cach thuc hién

+ Con thay nhitng birc tranh nay nhu thé nao ?

+ Db céac con biét, cd dung nguyén liéu gi dé tao
thanh bic tranh ?
+ Bic tranh nay cat dan gi ?

+ Cay dao gébm nhiing phan nao?

+ Con c6 nhan xét gi vé 14 hoa (bong hoa)?

+ Db cac con biét, dé xé dan dan duoc cay dao, co
da xé dan nhitng bo phan nao?

+ C6 dung k¥ nang gi dé xé than va canh cay?

+ Pé x¢é dugc nhitng canh hoa ¢ dang hinh tron,
cac con st dung ky nang nao?

- C6 cho tré quan sat cac buc tranh con lai va néu
nhan xét vé noi dung buc tranh

- Mudn tao thanh buc tranh xé dan hoa ngay tét, co
phai lam nhirng gi?

- Bé buc tranh thém sinh dong, con lam gi?

+ Khai quat chung: Cac con a, trén day la nhitng
birc tranh xé dan cay hoa ngay tét. Mdi bic tranh xé
dan mot loai hoa, mdi loai hoa cé nhimg dic diém
khéc nhau vé hinh dang, mau sic. B4 cuc tranh déu
can ddi, mau sic hai hoa.

- Tré néu y tudéng:

- Con dinh xé dan cay hoa gi ?

- Pé xé dan duoc cdy hoa ngay tét, con can lam
nhitng gi ?

- Cay hoa dao c6 nhitng phan nao ? Nhu thé nao ?

- Tré quan sat

- Nhitng buc tranh xé dan
cac loai cay hoa khac nhau

- C6 str dung gidy mau

- Tranh cat dan hoa dao

- Than cdy mau néu, cé
nhiéu canh, trrén canh cé
nhiéu 14...

La hoa mau xanh, canh
hoa dao tron, mau do;
nhuy hoa mau vang...

- CO6 xé thén cay, canh
cay, l& cay va nhirng bong
hoa.

- C0 dung ky nang x¢ dai

- Con st dung k¥ nang xé
bam...

- Tré quan sat va néu nhan
xét vé noi dung b tranh
- Cd xé than, canh cay,
cac canh hoa... sau do6, co
xép va dan cac phan cua
cay hoa.

- Con x¢ dan con buom...

- Con xe dan cay hoa mai

- Bdng hoa nho, canh tron
mau do, ¢ chinh gitra bong
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- Con sir dung k¥ niang nao dé xé dan cay hoa!

- Sau khi xé xong cac phan cua cay hoa, con lam
gi?..

- Bé buc tranh thém sinh dong, con s& lam gi?

- Trudce khi dan céc hinh vira cét, con lam gi?

- Xép xong, c4c con lam gi?

- Dan phan nao truéc? Sau d6 dén phan nao?

- C6 khuyén khich dé tré néu y tuong cat dan cac
kiéu nha khac nhau

*Tré thuc hanh sang tao

- Tré thyuc hién xé dan cay hoa ngay tét. Co khuyén
khich tré tao ra san pham theo cach riéng cua tre.
Trong qué trinh tré thuc hién, cd mao nhac nhe bai
hat « Mau hoa »

2.2. HD 2: Giai thich

- Tré trung bay san pham caa minh

- Tré chia sé vé céch tao ra san pham:

+ Con vura dugc lam gi?

+ Con str dung nhitng Ky ning nao dé xé dan cay
hoa ngay tét? Con xép dan nhu thé nao?

2.3. HP3: Cing co

- Trong khi xé dan, con c06 gap kho khan gi khong?
- Con ¢0 hai long vai buc tranh caa minh khong?
Con c6 nudi tiéc gi khéng?

- Néu con thoi gian, con l1am thém gi khac cho buc
tranh khong?

- Con dinh lam gi véi birc tranh cua con?

3. Két thiic: Tré danh gia qué trinh hoat dong cua
tré va c6 danh gia chung

hoa la nhuy hoa mau
vang.
- Tré tra loi

- Con xép cac phan cua
cdy di cat thanh buc
tranh.

- Con xé (v€) thém ong
mat troi, con budm. ..

- Con xép cac phan cau
cay hoa Ién trang giy

- Phét keo lén trang giay
dang vi tri vira dat cac chi
tiét va dan thanh buc tranh
cat dan cay hoa ngay tét

- Tré tra loi

- Tré néu y tudng

- Tré tra loi

- Tré tra loi
- Tré tra loi
- Tré tra loi

- Con tang ban...
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- Trong qué trinh xé déan, con cam thay nhu thé
nao?

- Con yéu quy nhat diéu gi tir buc tranh caa con
(ban)?

- C6 nhan xét, dong vién tré, giao duc tré yéu quy
san pham cta minh va cua ban. Tré hdo huc chuan
bi don tét.

- Boc bai tho “Cay dao”

- Con cam thiy vui...

- Tré tra loi

Tré doc cling ¢d (1 1an)

3. Choi ngoai troi:

Quan sat: Ciy hoa hong. Trd choi: Troi mua. Choi tu do véi phan, soi, 14 cay.

a) Muc tiéu gido duc:

- Kién thue: Tré biét 1 s6 dac diém noi bat ciia cay hoa hong. Biét cach choi,

choi ding luéat.

- K¥ nang: Phat trién sy nhanh nhay cta céac gidc quan.
- Thai do: Giao duc tré biét cach cham soc, bao vé hoa.

b) Chuén bi:

- Cay hoa hong, s6 ghé it hon s tré
- Phan, soi, 14 cay.

¢) Tién hanh:

Hoat dong cua co

Dy kién hoat dong ciia tré

1. Gay hirng thii: Co cho tré ra san, tro chuyén vé
thoi tiét

- Troi hém nay nhu thé nao?

- Sang nay, con mic trang phuc gi dén 16p?

- Gi4o dyc tré an mac phu hop thoi tiét

2. T6 chire

2.1.HP 1: Quan sat: cay hoa hong.

* C6 cho tré quan sat cdy hoa hong, hoi:

- Con biét gi vé ciy hoa nay ?

- Con dung gi4c quan ndo dé nhan ra diéu do ?
- CO cho tré so than (canh), 14, canh hoa.

- Cho tré dung miii dé tri giac...
—> Cb cung cb lai: Day 1a cay hoa hdng. Cay c6 goc,

- Tré ra san va tro chuyén
cung ¢6

- Tré quan sat cdy hoa hong

- Tén goi hoa hong, ciy co
géc, ré, than, co canh, 14 va
hoa, 14 xanh, hoa do, bong
hoa to c6 nhiéu 16p canh..

- Con dung mit dé quan sat

- Tré nhan xét: Canh c6 gai
sdc, 14 co rang cua, canh hoa
day, min

- Tré nhan thay c6 mui thom

36




ré, than, canh, 14 va hoa. Than, canh c6 gai, 14 mau
xanh c6 nhiéu ring cua, béng hoa mau do to, canh
tron min va day, c6 mui thom.

- Mudn ciy hoa hong xanh tbt, ra nhiéu hoa, ching
ta phai lam gi?

2.2. Tro choi: Tro1 mua

- C6 néu luét choi: mdi ban 1 gbc cay, ai khong tim
dugc gbc cdy phai nhay 10 cd. Cach choi: Tré vira di
vira hat, khi co6 tin hiéu “Trdi mua”, mdi ban phai
tri vao 1 gdc cay(l ghé).

- Tré choi, c¢6 diéu khién tro choi, dong vién tré - Tré choi 4,5 lan
2.3. HP 3: Choi tu do, ¢6 gi61 thi¢u cac goc choi, tré
vé goc choi theo ¥ thich, ¢6 bao quat tré choi

3. Két thic: Nhan xét, dong vién tré

- Tré lang nghe

- Choit tu do theo y thich

4.Choi hoat dong ¢ cac goc (NKHT)

5.Choi hoat dong theo y thich :

* Huong dan TC Mua hoa

- Muc dich

+ Cuing ¢6 biéu tuong cua tré vé tén goi ,ddc diém cac loai hoa quen thudc

+ Cung ¢b biéu tuwong vé cac chir so

+ Gilp tré phat trién ngdn ngir

- Chuan bi : Mat s loai hoa (hoa that hodc hoa bang gidy vai ), thé sé

- Cach choi : Chia tré thanh 2 nhom 1 nhom lam nguoi ban hoa, nhom con lai
1am ngudi mua hoa. Nguoi mua hoa dén cira hang hoa md ta dic diém cua loai
hoa can mua, ngudi ban néi tén hoa, gia ca Nguoi mua hoa chon ding thé s6
theo gia quy dinh tra tién va nhan hoa. Nguoi ban va ngudi mua cam on nhau va
chao tam biét

* Choi theo y thich

6. Chuin bj ra vé va tra tré:

- Don dep d6 choi

- Nhéc nhé hd trg tré ,chuan bi do dung ca nhan ra vé

- Nhic tré chao cd,chao ban khi ra vé

II. Panh gia va diéu chinh

*STsb: 34 cOmit  vang mat

*Tinh trang suc khoé:

* Trang thai cam xuc, thai d6 hanh vi:
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* Kién thuc, ky nang:

Thir nam, ngay 12 thang 02 nam 2026

I. Cac hoat dong giao duc

1. Pon tré, choi, TDS:

- C6 don tré vao lop, trao doi vai phyu huynh

- Choi tu chon

- Trd chuyén vé mot s6 laoj rau an 14: Hang ngay, con thudng duoc bo me
cho an nhitng loai rau ndo? Con hay ké tén nhitng loai ra an 14?...

- TDS: (Nhu KHT).

2. Hoc: Linh vyc PTNT: Toan: Po cac ddi tugng c6 kich thudc khac nhau

bang 1 don vi do

a) Muc tiéu gido duc:

- Kién thire: Tré biét cach do cac doi tuong c6 kich thude khic nhau bang 1
vat do quy dinh

- K¥ ndng: Luyén thao tac do, rén luyén kha ndng cht y, ghi nhé c6 chu
dinh.

- Théi do: Tré ¢ nén nép hoc tap.

b) Chuén bi:

- Méi tré: 1 que tinh dai Scm

3 bang gidy : biang gidy xanh dai 30 cm, bang gidy do dai 35 cm,

bang gidy vang dai 40cm, 1 biang bia di c6 vach do, thé s6 tir 4 dén 8
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- Bb dung cua c6 gibng tré, kich thudc hop 1y, thé s tir 4 dén 8 dé xung

quanh 16p 1am nha.
c) Tién hanh:

Hoat dong ciaa co

Du kién hoat dong ciia tré

1. Gay hirng thi: Choi TC: Gieo hat, nay mam
2. To chirc:

2.1. HP1: On nhan biét két qua do: Tré choi TC
tim nha véi luat choi “ Pém xem bang gidy cua
minh c6 bao nhiéu doan dé vé nha cé sé bang sd
doan trén bang gidy d6”

2.2. HDP2: Do céc d6i twong co kich thude khac
nhau bang 1 don vi do

- C6 do lan lugt timg bing gidy xanh, do, vang

- Bang gidy nao do dugc nhiéu 1an nhét?
- Bang gidy nao do dugc it 1an nhat?

- bang gidy nao dai nhat?

- bang gidy nao ngin nhat?

- Vi sao?

2.3. HP3: Luyén so sanh d6 dai qua két qua do:

- Yéu céu tré do chiéu cao, chiéu dai, chiéu rong
cua ban

- Chiéu cao, chiéu dai, chiéu rong cua ban cé
bang nhau khong?

- Chiéu nao ngan nhat?

- Chiéu nao dai nhat?

- Yéu cau tré do 1 vat ma tré thich va so sanh voi
1 chiéu dai nao d6 ma tré da do

3. Két thic: Co nhan xét, dong vién tré

- Choi 1 lan

- Tré chol 1 1an

- Tré thuc hién cung co, sau
mdi 1an do noi két qua do va
dit the sb tuong tng

- bang gidy vang

- bang gidy xanh

- bang gidy vang

- bang gidy xanh

- Vi bang gidy vang do duoc
nhiéu 1an nhéat, bang giay
xanh do duoc it 1an nhét

- Tré do, nod1 két qua do va
chon sb twong tng

- Khong bang nhau vi ¢6 s6
do khéac nhau

3.Choi ngoai troii
- Quan sat cay vu stra
- Tro choi van dong: Kéo co
- Choi tu do vé&i phan soi, 14 cay, do choi ngoai troi
a. Muc tiéu giao duc
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- Kién thac:Tré goi ding tén cdy, phan biét mot sé bo phan chinh cua cay, tac

dung chinh cua cay

- Ky nang: Rén kha nang quan sat, ghi nhé ¢ chu dinh
- Thai d6: Biét cach chim soc, bao vé cay

b. Chuan bj

L& chudi, 1a da, soi, phan, soi...

c. Tién hanh:

Hoat dong cua cd

Dw hoat dgng cua tré

1. Gay hing tha: C6 cho tré ra san, trd chuyén vé
thoi tiét: Troi hom nay nhu thé nao?...Giéo duc tré
cach an mac phu hop.

2. Té chuc: Quan sat cay vu sita. CO cho cung tré
quan sat cay vu stra

Cd goi y dé tré ndi 18n cam nhan caa minh:

+ Pay la cay gi ?

+ Cay vu stra ¢6 nhirng b6 phan nao ?

+ Ré ¢6 nhiem vy gi ?

+ Than thé nao ? (cho tré so vao than cay)
+ Than c¢6 nhiém vu gi ?

+ Larasao?
+ Trong cy vi sita o tac dung gi ?
+ Mubn cay mau lén phai lam gi ?

+ Cung ¢, gido duc tré

2.2. HD 2: Tro choi: Kéo co. C6 néu luat choi, cach
choi

+ Luat choi: Bén nao gidm vao vach chuan truéc 1a
thua cudc.

+ Céch choi: Chia tré 1am 2 nhém bang nhau, twong
duong stc nhau, xép thanh 2 hang doc doi dién nhau.
M3i nhdém chon 1 tré khoé nhat ding dau hang sat
vach chuan, cam soi day thirng va cac tré khac cing
cam vao day. Khi cé hiéu lénh cua cd, tat ca kéo

- Tré tro chuyén cung co

+ Tré quan sat cdy vu sita

+ Cay hoa stra

+ Phan gdc, ré, than, canh,
1a,hoa

+ Ré& c6 nhiém vu hit céac
chat dinh dudng nudi cay
+ Than cay san sui

+ Than c6 nhiém vu dan
cac chat 1én ngon

+ La nho, dai

+ C06 tac dung lay bong
ram, lay qua

+ Phai cham soc tudi cay,
khong bé canh, but 14.

+ Tré clng ¢ nhac lai
cach choi, luat choi
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manh day vé phia minh. Néu dung dau hang nhom
nao giam chan vao vach chuan truéc 1a thua cudc.
Cho tré choi, c6 quan sat, dong vién tré

2.3. HD 3: Choi ty do: C0 gidi thiéu cac goc choi.
Cho tré vé goc choi theo y thich. Co bao quat tré
choi. + Tré choi tro choi
3. Két thac: Nhan xét, dong vién tré
+ Tré choi ty do theo y
thich

4. Choi hoat dong & cac goc: (Nhu KHT).

5. Choi hoat déng theo y thich: Tré 1am bai trong vé “Bé nhan biét va lam
quen V&i chir cai” quyén 2(trang 2,3,4,5)

- Yéu cau: Tré nhan biét, phat am dung 4m chir d,d, t6 mau chir rong va to cac
nét cua chir cai d, d theo kha nang va y thich

- Chuan bi: v& “Bé nhan biét va lam quen vai chit cai” quyén 2, bat chi, sap mau
cho mai tré

- Huéng dan thyc hién:

+ Tré doc cung cb bai ddng dao “Lua ngd 13 c¢d dau nanh”

+ C6 hudng dan cho tré tim va gach chan chir d trong cac tir dudi hinh vé

+ N&i chix cai d mau xanh véi hinh vé cé chia chit céi d

+ T6 mau chit d theo y thich

+ T0 cac nét caa chir cai d theo kha nang va y thich

+ Tuong tu vai chir d

6. Chuin bj ra vé va tra tré:

- Don dep d6 choi

- Nhic nhé hd tro tré ,chuan bi dd dung c& nhan ra vé

- nhic tré chao cd,chao ban khi ra vé

II. Panh gia va diéu chinh

*Sisd: 34 coOmat  vang mat

*Tinh trang suc khoé:

* Trang thai cam xuc, thai d6 hanh vi:

* Kién thuc, ky nang:
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Thir sau, ngay 13 thdng 02 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc
1. Pon tré, choi, thé duc sang:
- C0O don tré vao 16p, trao d6i véi phy huynh
- Choit tu chon
- Trd chuyén vé mot s loai cdy: con biét nhiing loai cdy nao? Con biét gi vé cay
d6? Cay duoc trong dé 1am gi? Cay can duoc cham séc nhu thé nao ?...
- TDS: (Nhu KHT).
2. Hoc: PTNN: Vin hoc: Tho "Hoa két trai”
a) Muc tiéu giao duc:
- Kién thirc: Tré hiéu nodi dung bai tho. Mdi loai hoa c6 mau sac, hinh dang khac
nhau nhung déu két thanh qua. Cac loai qua cung cip nhiéu chat dinh dudng
gitip co thé mau 16n khoe manh.
- K¥ ning: Rén kha ning ghi nhé c6 chi dinh. Tré thudc tho budce dau, doc dién
cam bai tho.
- Thai d6: Gi4o duc tré can yéu quy, bdo v¢ hoa
b) Chuén bi: Tranh tho, cau d6 vé& qua mudp, gidy a4, sap mau cho mdi tré
¢) Tién hanh:

Hoat dong ciia cd Dur kién hoat ddng ciia tré

1. Gay hirng thi: P6: Hoa vang ma qua lai xanh

.z . N - Tré doan: qua mud
Mg dem xao thit, ndu canh tom dong d P

- Ngoai qua muop ra, con con biét nhitng loai qua

s , - Tré tra 101
nao khac?
- Nhiing loai qué nay dugc hinh thanh tir dau? - Ttr hoa
- Dén dat gi6i thiéu bai tho: Hoa két tri , tac gia Thu
Ha

2. T6 chire
2.1. HD1: C6 doc tré nghe
- Poc 1an 1 (dién cam), hoi tré tén bai tho, tac gia - Lang nghe, va tra 10i cau
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- Poc 1an 2 (C6 tranh minh hoa):

2.2. HD2: Giang giai, trich dan ndi dung bai tho va
dam thoai:

*Giang giai, trich dan ndi dung bai tho: Mdi loai hoa
déu co 1 vé dep riéng, c6 mau sic, hinh déang khéc
nhau: hoa ca mau tim, hoa mudép mau vang, hoa lyu
dé choi chang nhu ddm lira, hoa ving, hoa dd nho
xinh, hoa min 1 mau tring tinh rung rinh trong gi6(8
cau tho dau)

Céc loai hoa két thanh cac loai qua khac nhau c6 ich
dbi voi cudc séng con ngudi. Vi vdy, cac con cin
phai chim soc, bao vé hoa( 4 cau tho cudi).

* Pam thoai: Bai tho noi vé diéu gi ?

Cac loai hoa c6 mau sac nhu thé nao ?

Doc cau tho noé1 vé vé dep cua hoa lyu?
Hoa ving, hoa @6 nhu thé nao?

Bai tho nhac cac con dic€u gi? Tai sao?

2.3.HDP3: Day tré doc tho: Ca 16p doc cung co (2-3
1an)

- Goi tb nhom, c4 nhan doc, stra sai, dong vién tré

- Lép doc lai cung ¢6 1 1an, gido duc tré.

2.4. Cang cd: Cho tré v& nhanh loai hoa ma tré thich.
Trong khi tré thuc hién, ¢ quan sat, khuyén khich
tré. Nhan xét, dong vién tré

3. Két thic: Hat cung ¢ "Mau hoa"

ho1

- Tré tra 101

- Hoa ca mau tim, hoa
mudép mau vang, hoa lyu
mau d6, hoa man mau tring
tinh

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Khong dugc hai hoa vi
hoa két thanh qua c6 ich ddi
v6i cude séng con ngudi

- Tré doc

- Tré v€ hoa ma tré thich

- Tré hat cung ¢6 (1,2 1an)

3. Choi ngoai troi: - Quan sat: Dao choi san truong, lang nghe cac &m thanh
khéc nhau . Tro choi: Chay tiép co. Choi ty do vai phan, soi, 14 cay.

a) Muc tiéu giao duc:

- Tré biét lang nghe va nhan ra cac &m thanh khac nhau. Biét tranh xa noi
san Xuat, noi phat ra nhitng &m thanh I1on. Tré choi dung lut.

-K¥ nang: Rén luyén tai nghe cho tré

- Thai do: Biét gitr gin trat tu khi & 16p hoc, noi déng ngudi.
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b) Chuin bij:
- Phan, soi, cét, 14 cay.
-2ghé, 2 co.
¢) Tién hanh:

Hoat dong cuia cd

Duw kién hoat dong ciaa
tré

1. Gay hirng thu:

Cd cho tré ra san, tro chuyén vé thoi tiét: Troi hom
nay nhu thé ndo? Sang nay con mac trang phuc gi dén
16p?...Gi4o duc tré cach an mic phi hop thoi tiét.

2. To chiic

2.1. HP1: Quan sat: Cho tré dao choi san truong, ling
nghe cac &m thanh khac nhau — Hoi:

- Con nghe thay nhitng &m thanh nao ?

- Am thanh d6 ¢ xa hay gan ? To hay nho ?

- Con ¢ thé bt chude am thanh d6 khong ?

- Con thudng nghe thay nhitng &m thanh nao 16n, am
thanh nao nh¢ ?

- Con c6 cam giac gi khi nghe nhitng am thanh to ?
- Con nhitng am thanh nho ?
- Con thich nghe (khdng thich nghe) nhitng &m thanh
nao ? Vi sao ?
— C6 cung ¢, gi4o duc tré tranh xa nhimg noi phat
ra Am thanh to, tiéng dong manh, khéng gy mat trat
ty chd dong nguoi
2.2. HD 2: Trod choi: Chay tiép co. Co clng tré nhac
lai luat choi, cach choi

+ Luat: Phai cam dugc co va chay vong quanh
ghé.

+ Céach choi: Chia tré 1am 2 nhém bang nhau.
Tré xép thanh hang doc. Hai tré ¢ dau hang cam co.

AN

Pit ghé cach chd tré 2 mét. Khi cd ho "hai - ba" tré

- Tré ra san, tro chuyén
cung cb

- Tré dao choi san
truong, lang nghe céc
am thanh
Con nghe thay tiéng
chim, tiéng coi xe, tiéng
cac ban...

- Tré bat chudc am
thanh

- Tiéng may no, may
khoan, tiéng chim hot
nho

- Con thay choi tai, U tai
- Con thay dé chiu...

- Tré cung ¢d nhic lai
luat, cach choi
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phai chay nhanh vé phia ghé, vong qua ghé roi chay
vé chuyén cd cho ban thir 2 va dang vé cudi hang.
Khi nhan dugc co chau tha hai phai chay ngay Ién
vong qua ghé, rdi vé dua cd cho ban thtr 3. Ctr nhu
vy, nhém nao hét luot trude 1a thang cudc. Ai khéng | - tré choi
chay vong qua ghé ma chwa c6 14 c& da chay thi phai
quay tro lai tir dau.

— Tré choi, ¢ diéu khién tro choi, dong vién tré

2.3. HD 3: Choi tu do: CO gidi thiéu cac goc choi, | - Tré choi tu do theo y
cho tré vé goc choi theo ¥ thich. C6 bao quat tré choi. | thich

3. Két thic: Nhan xét, dong vién tre.

4. Choi, hoat dong ¢ cac goc: (Nhu KHT).
5. Choi, hoat dong theo ¥ thich: Néu gwong cudi tuan
- Yéu cau :
+ Tré nhan xét nhitng viéc 1am tét ma minh va ban da lam duoc
+ Tré biét duoc tiéu chuan bé ngoan
+ C6 thoi quen gitt gin vé sinh than thé, biét gitr gin moi trudng trong ngoai 16p
+ Bibt vang 16 nguoi 1on khi c6 khuyét diém, bidt n6i 161 cam on, xin 13i
+ Tré mong mudn dugc nhan phiéu bé ngoan
- Chuan bi : Bang bé ngoan, hoa bé ngoan, phiéu bé ngoan
- Huong dan thyc hién:
+ C06 hai tré: H6m nay la tha may? (thtr sau). C6 dan dit: Hom nay 1a thar séu
cudi tuan. Bay gio ¢d con minh ciing nhé lai nhitng hanh dong, hanh vi tt caa
cac con va cua ban nhé!
+ C6 goi hoi dé tré ké nhitng hanh dong, viéc 1am tét caa ban than va caa ban.
Goi ¥ dé tré ké tén nhitng ban di duoc cam nhiéu cd trong tuan. Co nhan xét
cong bang va chii y dong vién nhiing tré co tién bo dot xuat.
+ Cho tré l1én cam hoa bé ngoan. Gido duc tré: La 1 bé ngoan, khéng nhiing
cham dén 16p ma con ngoan ngoan vang loi ¢6 va nguoi 16n, biét chao hoi 18
phép, biét cam on, xin 16i dung lac...Nhac nha, dong vién tré chua dat bé ngoan
nhung khéng nhan manh khuyét diém cua tré
+ Két thuc: Hat cing c6 “Hoa bé ngoan” (2 1an).
6. Tré chuin bi ra vé va tra tré

-Don dep d6 choi

-Nhéc nho hd tro tré ,chuan bi do dung c4 nhan va ra vé

-Nhic tré chao c6 chao ban khi ra vé
IL. Panh gia va diéu chinh
*STsd: 34 comat  vang mat
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*Tinh trang suc khoé:

* Trang thai cam xuc, thai d6 hanh vi:

* Kién thuc, ky nang:
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