GV: Dang Thi Huong

KE HOACH NUOI DUONG,CHAM SOC,GIAO DUC TRE
CHU PE X:BE LEN MAU GIAO
NHOM 24- 36 THANG A3
(Thoi gian thue hién 3 tuin ,tir ngay 04/05- 22/05/2026)

I. Muc tiéu

TT
muc Muc tiéu gido duc
tiéu

Noi dung — Hoat dong gido duc

1. Phat trién thé chit

1.1. Gido duc phat trién dinh duéng va sirc khoe

- MT 16: Biét va tranh mot

s6 hanh dong nguy hiém( leo
treo Ién lan can, choi nghich
1 cac vat sic nhon...) khi dugc
nhéc nho.

Tré biét tranh mot s6 vat dung noi nguy
hiém(leo tréo 1&n lan can, choi nghich
céc vat sic nhon...) khi dugc nhéc nho.
*Hoat dong co6 chu dich:

Tré biét tranh mot s6 vat dung noi nguy
hiém(leo tréo Ién lan can, choi nghich
cac vat sic nhon...) khi dugc nhic nho.

1.2.Phat trién thé chat

MT 3: Thuc hién cac dong
tac trong bai tap thé duc: hit
thd, tay, lung /bung va chan

- H6 hép : tap hit vao, thé ra.

- Tay: gio cao, dua ra phia trudc, dua
sang ngang, dua ra sau két hop véi lic
ban tay.

- Lung, bung , luon: Cii vé phia trudc,
nghiéng nguoi sang hai bén, van nguoi
sang hai bén.

- Chan: Ngbi xudng, dimg 1én , co dudi
tung chan.

* Hoat dong tap thé duc budi sang, bai tap
phat trién chung

- MT 4: Giitr dugc thang
b?mg trong van dong di,
3 dimg, budc, chay thay tde do

- Tré biét phoi hop tay chan nhip nhang
khi di ket hop chay




nhanh- cham theo ¢6 hoac di
trong duong hep co bé vat
trén tay.

- Tré di c6 bé vat trén tay di tu nhién
sao cho khong lam doi vat.

*Hoat dong c6 chu dich:

- VDCB:bi két hop véi chay.

4 MT 6: Phdi hop, tay chan, co
thé trong khi b0, truon dé giir
dugc vat dat trén lung.

- Biét nam sat san, phdi hop tay chan
nhip nhang dé trudn qua vat can.
*Hoat dong co6 chu dich:

B0 cao bang 2 tay

5 MT 7: Thé hién sttc manh
ctia co bép trong van dong
nhtn, bat, tung, ném, da
bong: ném xa 1én phia trudce
bang 1 tay( toi thiéu 1,5m)

Tré biét nhun chan bat qua 3 vach ké
bang 2 chan va tiép dt bang 2 chan .
*Hoat dong co6 chu dich:
-VDCB:Bit qua vach ké ( 3 vach ké
cach nhau 30cm)

2. Phat trién nhén thirc

- MT17: S0, nhin, nghe dé
nhan biét dic diém ndi bat
cta d6i tuong

-Tré biét dic diém, cac hoat dong cua bé
trong truong MN

- Nhan biét duoc vj tri trong khong gian
*Hoat dong co chu dich”

- Nhén biét vi tri trong khong gian : trén,
dudi, trude sau voi1 ban than tré

- Trod chuyén vé cac hoat dong cua bé
trong truong MN

- Tro chuyén véi tré vé trudng mam non:
Dic diém ndi bat( Cong trudng, cac khu
vuc hoat déng, cay cbi...)

3. Phat trién ngdn ngir

MT25: Tra 161 cac cau hoi
“Ai1day?”, “ Cai gi day”, “

7 Lam gi” “thé nao™...

- Nghe cac cau hoi:” céai gi?” “ lam gi?”,
“Pé lam gi?”, “ O dau?”, “ Nhu thé
nao?”

* Moi luc, moi noi

MT28: DBoc duogc bai tho, ca
dao, dong dao véi sy giup dd
cua co gido.

- Poc céc doan tho, bai tho ngan, ¢ 3-4
tiéng.

* Hoat dong choi tap co chu dich

Day tré doc tho




8 + Ban tay cd giao
+ CO vame
MT26: Hiéu noi dung truyén | - Tra 1oi va dit cau hoi:” Cai gi?”, “ Lam
gan don gian: tra 1oi duoc gi?”, “ O dau?”, “ Thé nao?”, “ Bé lam
cac cau hoi vé tén truyén, tén | gi?”, “Tai sa0?”
9 va hanh dong cuaa cac nhan * Hoat dong choi tap c6 chu dich:
vat. Ké chuyén:
- Ké chuyén: Chu tho tinh khén.
4. phat trién tinh cam ky ning xa hdi va tham my
- MT38 :Biét chao tam biét, | -Tré 1& phép chao hoi biét chao khi c¢6
cam on, a, vang a.. khach vao 16p, biét cam on, a vang a khi
10 duoc cho.
*Hoat dong co6 chu dich:
- Day tré cach chao hoi .
MT42: Biét hat va van dong | - Nghe hat, nghe nhac véi cac giai diéu
don gian theo mdgt vai bai khac nhau, Nghe am thanh cta cac nhac
hat/ ban nhac quen thudc. cu
- Hat va tap van dong don gian theo
11 nhac
* Hoat dong choi tap co chu dich:
Bai hat:
+Vui dén trudng,
+ Chau di mau gido
MT43: Thich t6 mau, v€, - V€ cac duong nét khac nhau, di mau,
nan, x¢é dan, xép hinh, xem nan, x¢, vo, xép hinh.
12 tranh(cAm but di mau vé - Xem tranh
nghéch ngoac). * Hoat dong co6 chu dich, hoat dong goc
*Hoat dong co6 chu dich:
- Nan nhiing vién keo ngd nghinh
- Xép trudong mam non
- V& duong di dén truong.
I1. Yéu cau, chuan bj

1. Yéu cau
a. Kién thuec :




* Phat trién van dong

- Biét di két hop v6i chay theo hiéu 1énh

- Biét bat qua vach ké(3 vach cach nhau 30cm)

- Biét bo cao bang 2 ban tay va 2 ban chan

- Biét phdi hop van dong va cac gidc quan

- Phéi hop duoc cir dong ban tay, ngon tay, thé hién sttc manh co bap

G140 duc dinh dudng va suc khoe

Biét va tranh mot s6 hanh dong nguy hiém( leo tréo 18n lan can, choi nghich cac vat sic
nhon...) khi dugc nhac nho.

* Phat trién nhan thic

-So, nhin, nghe dé nhan biét dic diém ndi bat cia doi tuong

- Nhan biét vi tri trong khong gian : trén, dudi, trude sau voi ban than tré

- Tro chuyén vé cac hoat dong cua bé trong trudng MN

- Trd chuyén voi tré vé truong mam non: Dic diém noi bat( Cong trudng, cac khu vuc
hoat dong, cay cbi...)

* Phat trién ngdn ngir

- St dung dugc 1 s6 tir chi cac hién tuong thoi tiét va cac hién tugng tu nhién khac

- Biét dién dat nhitng diéu quan sat, nhan xét dugc bang nhitng cau néi don gian

* Phat trién tinh cam, k¥ nang x4 hoi va tham mi.

- Biét giit VSMT: di vé sinh dung chd, khéng virt rac bira bai. ..

b. Ki ning :

- Rén cho tré ki nang quan sat, cht y 1ang nghe, ghi nh¢é ¢é chu dich.

- Phét trién ngdn ngir rd rang, mach lac ,

- Tré c6 k¥ nang choi cac tro choi cung ¢

- Rén k¥ nang di vong tron va tap cac dong tac thé duc theo 1oi bai hat cua cd.Hoic loa dai
- Rén k§ nang choi véi do choi va choi ciing cac ban.

- Tré cha y nghe ¢6 hét va hat cing ¢, rén ki ning vo tay theo nhip

- Rén thoi quen cat d6 dung d6 choi ding noi quy dinh.

*Thai d :

- Tré hing thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong cung co.

- Quan tam, gitp d& va choi hoa dong véi cac ban

- Tré thuc hién mot s6 nén nép, quy dinh & truong, 16p.

- Manh dan giao tiép v6i nhitng ngudi gan giii

- Thich tham gia hat, nghe hat va van dong theo nhac, vé&, x¢, dan, xép hinh, ké truyén...
vé cac hién tuong thoi tiét mua he



2. Chuan bi

a. D6 dung, do choi
- Tranh anh vé bé chuan bj 1én mau gido, dd dung, su can thiét cua bé khi 1én mau giao

- Céc loai do dung di hoc

- D6 choi xép hinh, lap ghép, cac khbi gb, khéi nhua, bong...

- Dung cu @m nhac

- Giay mau, ho dan

- Dét nan, dia tao hinh, bang con, but sap mau

b. P6 dung ciia cd

- Trang tri tranh anh vé cha dé « Bé 1én mau gi4o ”

- P6 dung d6 choi phuc vu cha dé: Po dung d6 choi c6 mau sac rd nét: Vong thé duc, co
hoa, gay, khdi nhua...

- Tranh anh, bing hinh, d4 choi tu 1am vé cac loai d6 dung do choi phuc vu cho cha dé

- Tranh minh hoa tho, truyén, réi ret thé hién noi dung bai tho, cau chuyén.. .

- Vé tao hinh, vo tinh cam k¥ niang x4 hoi, gidy mau, bat sap, ho dan...

- Mii maia, dung cu &m nhac: xac x, tréng, phach tre, xoong loan. ..

c. Trang trilép

* Trang tri tranh cha dé “Bé 1én mau gido ” bang nhirng nguyén vat liéu: Bia cat tong,
gidy du ki, gidy mau, xép mau, mau nudc,cham tron, clc 40, da mau dé trang tri thanh
chu dé nhanh.

- Lép hoc cua be

- Cac hoat d@ong cua bé trong nhom

- Bé 1én mau giéo

* Trang tri cac goc choi.

I1l. KE HOACH GIAO DUC

Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Luu y

Hoat (04 -08/05/2026) ( 11- 15/05/2026) | (18/5-22/5/2026)
dong

Lép hoc cia bé Céc hoat dong | Bé Ién mau gido

Chu dé ciia bé trong

nhom

Pon tré | - Xem tranh va tro chuyén vé tranh anh bé 1én mau gido
Tro |- Cho tré choi theo y thich

chuyén | - Piém danh.




TD | Bai: Cay cao ciy thap
sang
Hoat |T Thé duc Thé duc Thé duc
dong h | BTPTT: O sao bé | - BTPTC: Téap - BTPTC: Tay em
co chi | @ | khong lac voi co - VDCB : B0 cao
dich 2 |- VDCB: Pikét |-VDCB:Batqua |bang 2 tay va 2
hop véi chay theo | vach ké(3 vach chan
hiéu 1énh cach nhau 30cm) |- TCVD: Con bo
- TCVD: Nu na -TC:Gieo hat dura
nu néng
3 | PTNT PTNT PTNT
- Vi tri khong Tro chuyén xem | - Tro chuyén véi
gian trén,dudi tranh anh vé hoat | tré vé truong
trudce sau voi ban | dong ctuia bé trong | MN:Dac
than tré truong mam non | diém(Cong
-Hat :TCCLTMN | truong,cac khu
vuc ,cay céi)
4 Am nhac PTCKNXH Am nhac
- DH(TT): Vui -Rén k¥ nang DH(TT):Chau di
dén truong chao hoi mAu giao
- TC &m nhac : -TC:Hay lang
Ban nio hat dy nghe
) Tho Ké chuyén: Tho
“Ban tay c0 giao” | “Chu tho tinh “Co va me”
-VD:Meg va co khon”
-TC: Dung dang
dung dé
6 Tao hinh Tao Hinh Tao hinh
Nan nhitng vién | Xép duodng di. T6 mau con
keo ngh¢ nghinh duong dén trudng
Hoat T | - Quan sat: - Quan séat - Quan sat
dong h | Cay buoi . Vuon rau cua Cay hoa hong
ngoai | ¢ |- TCVD: truong - TC:Méo dudi
troi 2 | Kéo cua lira xé chudt




- CTD: V& phén,
xé 14, do choi

- Tro choi van
dong: Dung dang

- Choi tu do:
x¢ 1a,ve phén,

ngoai troi. .. dung dé Choi v6i d6 choi
- Choi tu do ngoai troi
Choi v6i d6 choi
ngoi troi, phan, 14
- Quan sat: - Quan sat: Cay |- Quan sat:Cay
Vuon rau XO0Ai sdu
- TCVD: Dung - TCVD: Gieo -TCVD: Gieo hat
dang dung dé hat - CTD: Choi véi

- CTD: Choi dd
choi ngoai troi,
phan, 14...

-CTD : Choi voéi
phan, 14 cay, d6
choi ngoai troi

do choi ngoai
tro1, phan, x¢é 1a

- Quan sat: Dao
choi trén san
truong

- TCVP:Lon cau
vong

- CTD:Choi voi
d6 choi ngoai troi

- Quan sat: Cay
budi

- TCVD:Dung
dang dung dé -
Choi ty do: Choi
v6i 14 cay, phan,
d6 choi ngoai

Quan sat : Vuon
rau cua truong

- TC: dung dang
dung dé

- Choi tu do: Xé
14, phén, choi d6
choi ngoai tro.

14 phan troi.

- Quan sat: - Quan sat : Cay |- Quan sat: Cay
Vuon hoa sau sau

-TCVP: Dung |- TCVD: - TC:Méo dudi
dang dung dé- Gieo hat chuot

Choi tu do: Choi | - Chei tyw do: - CTD: Choivéi
v6i phan, 1, D6 | Choi d6 choi d6 choi ngoai

choi ngoai tro.

ngoai troi, phén,
la céy...

troi, phan, 1a
cay...

- Quan sat: Rau
mong toi trong
vuon

- Quan sat: Vuon
rau cua bé

- TCVD : Bit
buéom

Quan sat: Vuon
rau

- TCV b: Dung
dang dung dé




- TCVD: Méo - Choi tuw do: - Choi tu do: xé
dudi chudt Choi v6i d6 choi | 14, phan, d6 choi
- Choi tu do: ngoai troi, vé ngoai troi.
Choi d6 choi phan

ngoai troi, phén,

la cdy, soi

Hoat
dong
goc

1.G6c phén vai: Gia dinh, ctra hang
- D6 choi ban hang: D6 dung trong gia dinh, d6 choi niu an

2. Géc HPVPV: Xép con duong dén truong

- Céc vat liéu xay dung nhu: Gach, hang rao, do lép rap,
3.Goc nghé thuit: to, vé tia ning ong mat troi

- Tranh t6 mau, sap mau, gidy A4.
4. Géc van dong: Tung bong bang 2tay.

-Bong nhya, bong vai.
. Muc tiéu gido duc:
1.Kién thire:

- Tré duogc cung cb kién thtrc vé tén goi, dic diém cua 16p
mau gido.

- Tré dugc cung cb kién thirc vé tén, tac gia cac bai hat, cau
chuyén, bai tho c6 lién quan dén chu dé.
- Tré c6 hiéu biét vé vai choi: Vai cic thanh vién trong gia
dinh, vai nguoi ban hang, ngudi mua hang.
2.Ky nang:

- Tré biét 1 s6 k¥ nang choi & goc ma minh lya chon nhur:
Xép hinh, 1ap ghép, mua ban hang, choi gia dinh, t6 v&....

- Luyén ky nang hoat dong theo nhom, ca nhan.
- Biét phdi hop gitra cac goc choi.
3.Thai do:

- Tré c6 hing thu, tich cuc véi hoat dong.

- Tré doan két, nhuong nhin trong khi choi.

- Biét cat 1y d6 dung, d6 choi dung noi quy dinh gon gang,
ngan nap.
II. Chuén bi:

1.Goc phan vai: Gia dinh, ctra hang

- P choi ban hang: D6 dung trong gia dinh, d6 choi nau an,

2.Géc HBVDV: Xép con dudng dén truong

- Céc vat licu xay dung nhu: Gach, hang rao, dd lép rap,
3.G6c nghé thuat: To, ve tia néng ong mat troi

- Tranh t6 mau, sap mau, gidy A4.




4 Goc van dong: Tung bong bang 2tay.

-Bong nhua, bong vai.

I11. Dy kién choi:

1. Thoa thuan choi:

- Hat: “ Chau 1én ba”. Trd chuyén vé bai hat. -Hom nay, co
d3 chuan bi rat nhiéu d6 choi ¢ cac goc theo chu dé Bé 1én
mAu gido cho cic con ddy! Cac con thich choi gi nao? ( Con
thich choi ban hang, gia dinh, xép duong di. Thich to v& 6ng
mat troi ... )

Thé ban nao choi & goc phan vai? Ban nao choi ¢ goc phan
vai nita? C6 thiy ban A, B... Ciing thich chot ¢ goc phan vai
day, lat nita chiing minh s& cung ban A vé goc phan vai nhé!

-Cac con dinh choi gi? ( Con choi gia dinh, con ban hang ..)

-Con céc ban khéc, con thich choi & gbc nao? ( ....).

-Co nhic lai tén cac goc choi.

Co da chuan bj day du dd choi cho cac goc cac con thich roi
day. Bay gio con nao thich choi & goc ndo thi nhe nhang vé
goc choi déy!

2. Tién trinh choi:

- Trong khi tré choi, co di ting goc quan sat, goi y, giup do
khi tré con luing ting. C6 c6 thé d6i goc choi khi tré co dau
hi¢u chan ndn muon tham gia goc choi khac.

Goc HDVDV: Cac bac dang lam gi? Ai 1a k¥ su trudng, con
cac bac khac lam gi?...

Go6c phan vai: Ban hang: Céc bac dang lam gi? Cua hang
bac ban nhiing gi? C6 dong vai héi gid mat hang va mua
hang...

Goc nghé thuat, goc van dong: Co6 quan sat, giup do, dong
vién tré.
3.Két thiic choi: Cb6 cung 1s tré & cac goc choi di dén timg
goc choi dé nhan xét. Tap chung tré & 1goc dé cac ban cung
nhan xét, ¢c6 nhan x¢ét tuyén duong khen ngoi tré. ..

Hoat
dong

an,
ngu, vé
sinh

- Tré cd y thac vé sinh rira mat, rira tay trudce khi an va sau khi
an xong.

- Lyén k¥ niang can thia xiic com, an xong biét bo bat vao ro.

- Tré co6 thdi quen di vé sinh trudce khi di ngu va sau khi ngu
day

- Luyén tap k¥ ning ngdi bd khi ¢ nhu cau.




Hoat
dong
chiéu

T |- TC: Dung dang |- TCVD:Déap - TC:Nau cho bé

h | dung dé bong an

u | -TC:Lavagio -TC:Ai di diing - TC:Dung dang

2 hudng dung dé

3 |-Trochoi: Nuna |- TC:Nunanu - Tro choi : Cho
nu nng nbng em ngu
-TC:Aididing |-TC:Meo vachim | -Hat :Co va me
hudng sé

4 |-TC:Bo6ngtron |- TC: Lon cau - TC: Dung ding
to vong dung dé
-M¢éo va chims¢ |- TC:Ga trong - Ru em ngu

vuon rau

5|-TC: Thixemai |-TC:Nunanu - Tro choi:Lon
xau dugc dai hon | ndng cau vong
-Tc:Ai nhao dat | -TC:Méo dudi -Phan hop loai
khéo chuot hinh dang

6 | Biéu dién van nghé cudi tuan, - Néu guong bé ngoan

KE HOACH TUAN
Nhanh 1:Lép hoc cia bé
(Thoi gian thue hién tir ngay04-08/05/2026 )

KE HOACH NGAY

Thir hai, ngay 04 thang 5 nam 2026
|.Cac hoat dong giao duc tré.
1.Pon tré, choi, tro chuyén, diém danh, TDS:
- C6 don tré vao 16p ¢6 gan giii yéu quy tré.

- Cho tré choi véi do choi trong nhém

- Choi theo y thich

- Piém danh- thé dyc sang
2.Choi — tap ¢6 chia dinh: PTVD:

BTPTC: O sao bé khéng




VDCB: bi két hop véi chay theo hiéu 1énh(MT4)

TCVD: Nu na nu ndng

a. Muc tiéu giao duc:
* Kién thure

- Tré biét tén van dong, biét di két hop chay theo hi¢u Iénh cua co.

- Tré biét choi trd choi theo huéng dan cua co.
* Ky nang

- Rén luyén su phéi hop co thé cua tré: Tai nghe, chan, tay...

- Rén luyén su khéo 1€o, nhanh nhen va tu tin & tré.
* Thai do

- Tré tich cuc, hung tha tham gia hoat dong

b. Chuén bi

- San tap bang phang sach s&

- Trang phuc gon gang, dé van dong.

- Phin v&, vong.

c. Tién hanh:

Hoat dong cia co

DK hoat dgng cua tré

1.0n dinh t6 chic:
-C6 héi tré cac con thiy troi hom nay NTN?HoOm nay
cac con thay trong ngudi nhu thé nao?-Céc con c6
thay dau ¢ tay, chan... khong?
- Vay hom nay ching ta s& di thim quan mot noi rat
thi vi nhé! Bé dén dugc khu thim quan, ching ta
quyét dinh di bang tau hoa nhé!
2. To chirc:
a.Hoat dong1:Khoi dong:Co cho tré 1am doan tau ndi
dudi nhau.Theo nhac”Poan tau nho xiu” di binh
thuong, di bang got chan, di bang miii chan, chuyén
sang di binh thuong, cudi ciing dung thanh vong tron.
b.Hoat dong 2.Trong dong
* BTPTC: O sao bé khong lic
Dong tac
DT 1:Ptng tu nhién,2 tay cam 2 tai,,nghiéng dau vé 2
phia,phai trai.

Loi hat két hop:
Lac Iu cai dau nay-Lac lu cai dau nay

Pdng tac .

-Tré Tra 101

- Tré thuc hién theo hiéu
1énh cua co

- Tre tap cung co




DT 2:Pung tu nhién, 1 tay dua thing tay vé phia trudc
sau d6 doi tay ,minh khom
~ Loihatkéthop
O sao bé khong lac-O sao bé khong lic
Pong tac

DT 3:Pung tu nhién,2 tay chong hong nghiéng ngudi
sang 2 phia phai trai.chan ding im
Loi hat két hop
Lac cai minh nay-Léic lu cai minh nay
Dong tac

DT 4: Pung tu nhién, 1 tay dua thang tay vé phia trudc
,sau d6 doi tay ,minh khom
Loi hat két hop
O sao bé khdng lac-O sao bé khong lic
DoOng tac

PT 5:Khom minh,2 tay man lay 2 dau gbi,2 dau gbi
chum vao nhau,dua sang phai,sang trai

Loi hat két hop
Lic Iu cai gio nay-Lac lu cai gio nay

Dong tac

DT 6: Ptng tu nhién, 1 tay dua thang tay vé phia trudc
,sau d6 doi tay ,minh khom

~ Loihatkethop
O sao bé khong lac-O sao bé khong lic

Dong tac
DT 7:Plng tu nhién 2 tay gio cao 1én dau,quay 1 vong
tron

“Loihatkéthop
Olalaldlalalala-Olalalalalalala

* VDCB: bi két hop voi chay
Co gi6i thiéu tén bai tap”Pi két hop véi chay”
-Co tap mau:
+ Lan 1: Khong phan tich.
+ Lan 2: Két hop phan tich

- Tré quan sat




Tir dau hang c¢6 di dén trude vach xuét phat.Co dimg
sat vach xuat phat,& TTCB c6 dtmg tu nhién 2 tay tha
Xu0i khi ¢6 hiéu 1énh ‘di “c6 di thuong 2-3m,tay co
vung tu nhién ,mit nhin thing phia trudc, sau d6 co
hiéu 1énh chay c¢6 chay chadm 2-3m va chuyén sang di
thuong 2-3m, ¢6 vé cudi hang c6 ding

+ Moi 1 tré 1én thuc hién.ban nhan xét=>c6 nhan xét
+Cac con c6 mudn tp gidng ban khong nio?

-Tré thuc hién

+C6 cho 1an luot 2 tré & 2 hang 1én thuc hién (co
bao quat khich 1¢ dong vién tré tap).

+Cho nhom , to tap,ca nhan tap.

- Hoi lai tré tén bai tap, c6 moi 1 tré 1€n tap lai.

- Cb gi4o duc tré thudng xuyén tip thé duc...

* TCVD: Nu na nu néng

Co gi01 thi¢u tén tro choi,cach choi

-C6 cho tré ngdi thanh vong tron dudi thang chan,vd
ting tay vao ting dui két hop 101 doc”Nu na nu
nbng...... Chay chay théi”Dén tir “Chay chay thoi tré
dung day chay nhanh dé tra mua.sau d6 c6 cho tré
choi 2-3 1an

-Co6 nhan xét khen tré

c. Hoat dong 3.Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang

3. Két thiic: Nhan xét, tuyén duong tré va cho tré thu
don db dung cung co.

- Tré lang nghe quan sét cd

thuc hién

-1 tré thuc hién

- Tré thuc hién

- Tré lang nghe
- Tré choti

- Tré di nhe nhang

3.Choi hoat dong ngoai troi
- Quan sat :Cay buoi
-TCVD: Kéo cua lura sé

- Choi ty do:Choi do choi ngoai trdi,choi véi 1a cay,vé phan

1.Muc tiéu giao duc.

*Kién thirc:

- Tré quan sat tim hiéu vé cay budi

- Gitp tré kham pha thién nhién.

*K¥ nang:

- Biét choi tro choi ciing ¢o gido va cac ban.

- Hung thu choi voi cac do choi ma minh thich dé phat trién cac co trén co thé.

*Thai do:

- G140 duc tré choi nhe nhang khong dua nghich kéo nga.

b. Chuén bi.




- Cay budi cho tré quan sat va tim hiéu.

- Khong gian dé tré choi trd choi van dong.

- D6 choi ngoai troi va mot s6 6 choi mang theo
c.Tién hanh

HOAT PONG CUA CO

DK HD CUATRE

1. On dinh t6 chirc.

- C6 thay thoi tiét hom nay that 1a dep cac con c6 mudn
clng cb ra san dé hoat dong ngoai troi khong ?

2.T6 chikc:

a.Hoat dong 1:Quan sat cay buéi

- Hom nay c6 chdu minh cung quan sat cay budi trong
truong minh nhé.

Cova tré ding xung quanh gdc ciy budi ¢d hoi tré:

- Pay la cay gi ?

- A day 1a cay budi day, cac con hdy quan sat cay budi
roi n6i nhitng didu minh quan sat dugc cho ¢ va cac
ban biét nhé

- Pay la cay gi?

- C6 chi vao 1a buoi hoi tré day la gi?

- L4 budi c6 mau gi?

- C0 chi vao qua budi hdi con day nira?

- Qua budi c6 mau gi?

- Con day 1a gi? Co chi vao ( Than cay, canh cay )

- Trén than cay c6 gi day ? Co chi vao gai(gai buoi)

- A cay budi ndy c6 gai ddy, khi chim soc cac con can
than kéo gai dam vao tay nhé

Co gi6i thidu tong quat: Pay 1a cay budi gdm cé than
cdy, trén than cay c6 nhiéu gai, co canh, 14, 14 c6 mau
xanh, c6 qua mau xanh, khi chin qua mau vang

- Céc con duoc an qua budi bao gio chua?

- Budi co vi gi?

- Pé ciy budi co qua cho chung minh an thi chiing
minh phai cham s6c, Ngoai ra ciy budi con cho ta canh
dep vi vay cac con khong bé canh, hai hoa ngit 14 nita
day cac con nhé chua.

b.Hoat dong 2: TCVD: Kéo cua lira xé

Céch choi: ¢6 cho tré ngdi ting doi mot dbi dién nhau
nam tay nhau, vira doc 10i déng dao, vira lam dong tac
kéo cua theo nhip cua bai dong dao, doc tiéng” kéo” thi
tré A day tré B ( ngudi hoi cui vé phia trude) , tré B kéo

Coa!

Véng a !

-Tré tra 101

Tré tra 101 14 buoi
Tré tra 161 mau...
Qua ..

-Tré tra 101 theo kha
nang ghi nhé cua tré

-Tré tra 101




tay tré¢ A( nguoi hoi nga vé phia sau) khi doc tleng
cua” thi tr¢ B day tré A va tré A keo tr¢ B. Doc dén
tiéng “Lira” thi trd vé vi tri ban dau. ctr nhu vay vira
doc vira lam dong tac cho dén hét bai theo nhip cua bai

déng dao.

Loil Loi 2
Kéo cua lura xé Kéo cua ltra kit
Ong tho nao khoe Lam it an nhiéu
Vé an com vua Nam dau ngt day
Ong tho nao thua N6 liy mat cua
Vé bu ti me Lay gi ma kéo

c.Hoat ddng 3:Choi tu do:Choi d6 choi ngoai troi,l4
cdy,vé phin
- C6 gidi thiéu khu vuc choi va nhac nhé tré trong khi
choi khong dua nghich véi ban va choi nhe nhang doan
két.
3.Két thiic: C6 tap chung tre, nhac nhd nho tré, khen
ngoi, dé 1an sau tré choi tot hon roi cho tré rira tay
chan, di v¢ sinh vao 16p.
4.Choi - Hoat ddng goc: Theo ké hoach tuan
5.Choi — tip budi chiéu:

TC : Dung dang dung dé
Cach choi: Hai tay co dat 2 chau di quanh phong vira di vira doc: “ Dung dang dung d¢
......... Xi xa xi xup”. Pén chd “ Xi xup” ¢d va tré ciing ngdi xudng.
Co cung tré choi3 — 4 1an. C6 NXTD khen tré.

TC:Lavagio

*Muc dich:Giuap tré tap luyén cac dong tac PT co bung-lung —luon
*Chuan bi :Noi choi bang phang,rong rai dé tré c6 thé di chuyén tu do
*Cach choi:
Co gia lam gi6,Tré gia lam “cay”’c6 chay xung quanh san choi va kéu “vu vu’lam
th6i. Tré chay xung quanh sann ,viia nghiéng ngudi sang hai bén va néi “gio thoi cay
nghiéng”
-Khi ¢6 dimg im thi c6 nghia 14 gié lang ,tré ngdi thup xudng dat ,tay vay vay lam 1 rung
va ndi “la rung nhiéu 14.
+ V¢ sinh phong nhém — Tra tré.
IL.P4nh gia va diéu chinh:
ST 80 & ettt
Tinh trang sSTC khde cUQ tré. ... ..ot i




.........................................................................................................

Thi ba, ngay 05 thang 05 nam 2026

I.Cac hoat dong gido duc tré.
1.P6n tré, choi,tro chuyén,diém danh, TDS:
- C6 d6n tré vao 16p cb gan giii yéu quy tré.
- Tro chuyén véi tré vé chi dé, cho tré choi do choi theo ¥ thich
- Piém danh- thé dyc sang
2. Choi — tap c6 chi dinh: PTNT (MT 17)

- NB: V1 tri khong gian trén dudi trude sau voi ban than
a.Muc tiéu gido duc:
* Kién thirc
-Tré nhan biét duoc phia trén - phia dudi, phia trudc - phia sau véi ban than tré
* Ky nang
- Rén tré kha nang quan sat, chi y, ghi nhé ¢6 chu dinh cho tré
- Rén kha nang dinh hudng trong khong gian.
- Tré c¢6 k¥ nang choi cac tro choi.
*Thai do
- Tré vui vé, hing th1, tich cyc tham gia cac hoat dong cung c6 va céac ban.
- Gi4o duyc tré y thuc giir gin vé sinh co thé.
b.Chuan bij
* P dung ciia cd
- Nhac nhe khi choi tro choi : “ Gieo hat”
* Po ding ciia tré
- No deo tay cho tré
c.Tién hanh.



Hoat dong cia co

DK Hoat dong cua tré

1. On dinh to chirc, giy hirng thu

- Gi6i thiéu khach: Hom nay 16p ching minh rat vinh

du duogc don cac bac, cac cb vé tham 16p du gio
ching minh day. Chiing minh hdy khoanh tay chao
cac c0 cac bac nao !

2.T6 chirc:

a. Hoat dong 1.Tré trai nghiém

- Hom nay c6 thiy ban nao ciing xinh, ban nao ciing
gi61 ¢0 s€ thuong cho cac con mot tro choi, cac con
c6 mudn choi cung c6 khong?

Tro choi co tén: “ Gieo hat”

( C6 moi tré dung rong ra va choi tro choi cuing cd)
b.Hoat dong 2. Phan tich trai nghiém

- Cac con o1, ¢6 con minh vira choi tro choi gi ?

- Khi gieo hat thi cac con phai 1am nhu thé nao?

- Vay tay chung minh ¢ phia nao cac con? ( Goi 2-3
tré )

- Mudn nhin thay tay céc con phai lam thé nao?

- Phia dudi cta cac con ¢6 gi nao?

- A dting rdi tay ciia chung minh dang & phia duéi
day cac con a, mudn nhin thay tay thi cac con phai

cli xuong

- Chling minh ciing v tay xubng dat nao.( tré dap tay

xudng dat)
- Cac con 01 hat ndy mam thanh cay ro1 ching minh

clng gio tay 1én trén dau lam 1 cay, 2 cdy nio.

- Tré chao khach

- Tré choi tro choi cung ¢

- Tré tra 161

- Tré tra o1

- Tré tra 1o1

-Dép a

- Tré dap tay xudng dat
-Tré gio tay

- Tré tra 1o1

- Phai ngang dau lén a

- Quat, bong dién.




- Tay cua chiing minh gio phia nao day cac con? (
goi 2-3 tré)

- Pé nhin thay tay cac con phai lam gi?

- Céc con hay nhin xem phia trén ctia cac con c6
nhing gi nao?

- Tay cta chiing minh dang & phia trén dy cac con a.
Mudn nhin thay tay thi cic con phai ngang dau lén
m&i nhin thay tay.

- Chting minh cuing vay tay dep nao.

- Cay ra hoa r6i. Cac con hdy lam 1 hoa, 2 hoa cung
c0 nao?

- Céc con c6 nhin thay tay khong?

- Vi sao céc con nhin thay? ( Goi 2-3 Tré)

Ngoai tay ra cac con con nhin thay gi & phia trudc
ntra?

- Cac con nhin thay tay vi tay ¢ phia trudc cac con
day.

- C0 con minh cung nhau v tay nao.

- C6 ¢con c6 1 trd choi nita ddy, cac con ¢ mudn choi
cung c6 khdng nao?

“ Dau tay, ddu tay”

- Cac con c6 nhin thay tay ctia minh khong?

- Vi sao céac con khong nhin thay ?

- Céc con oi, cac con khong nhin thiy tay cua cac

con vi no & phia sau cta céc con day.

- Tré vay tay
-Coa
- Tay & phia trudce a

- Tré tra 101

- Tré vo tay

- Tré thuc hién
- Vi tay ¢ sau lung a

- Tré thuc hién

- Tré tra 161

- Tré tra 101

- Tré tra 161




( Trong qua trinh thyc hién c6 va tré van diung doi
hinh vong tron; ¢6 luu ¥ cho tré tra 161 cd nhan, cd
khang dinh lai kién thirc can cung cap cho tré ).
c.Hoat dong 3. Khai quat hoa khai niém

- XUm xit, xam xit!

- Chdng minh vira dugc choi tro choi cung ¢0, cac
con thay thé nao ?

- Vay chiung minh nhé lai xem phia trén ctia cac con
dau?

- Pau 1a phia duéi ?

- Phia trude cua cac con dau nhi?

- Con phia sau dau?

* C0 khai quat:

Phia trén 1a ¢ trén dau ctia chung minh 1a phia chdng
minh phai ngang dau 1én méi nhin thay dugc. Phia
dudi la phia & dudi chan cua chung minh, chiung
minh phai cti dau xudng chung minh méi nhin thay
duoc cac con a

Con phia truéc 1a phia ma mat ciia chiing minh nhin
thay dugc . Phia sau 1a phia ¢ sau lung ctia chiing
minh 13 noi ma chiing minh khéng nhin thy duoc.

- Gido duc: Mat giup chiing ta nhin thay moi thir
xung quanh vi vdy cac phai giit gin, bao vé mit va
cac bd phan trén co thé

d. Hoat dong 4.Thuc hanh chu dong

- Choi tro choi: “ Thi xem ai nhanh”.

- Tré tra 161

- Tré lang nghe

- Tré tra 161

- Tré choi cung c6

- Tré lang nghe




+ Céch choi: C6 n6i vé phia nao thi tré chi va noi
phia day.

- C6 t6 chure cho tré choi, dong vién, khich 18 tré choi
3. Két thac:

- C6 nhan xét va tuyén duong, dong vién, khich 1¢

treé.

3.Choi hoat dong ngoai troi:
-Quan sat vuon rau cua truong
-TC Van dong: Dung dang dung dé
-Choi ty do: Choi voi do choi ngoai , V& phén, xé 14
a.Muc tiéu giao duc:
* Kién thirc :
- Tré biét dugc cac loai cay rau dugc trong trong vuon trudng
- Biét dac diém , ich lgi cua tung loai rau
*K¥ nang :
- Rén kha nang quan sat , cha y, ghi nhd ¢6 chu dinh
- Rén ngdn ngtr mach lac cho tré
- Tré Choi tro choi ding luat va doan két
*Thai d¢ :
- Tré hung thu tham gia cac hoat dong
b.Chuin bi:
-6 choi ngoai troi, phan, 14 cay
c.Tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1.0n dinh t6 chirc: Cd cho tré di dao tro chuyén vé | Tré tro chuyéncung c6
thoi tiét ngay hom nay ntn? ... Tré hat cung co
Co cung tré hat bai hat”Moi ban an”. Tré tra 101
Co hoi tré bai hat noi nhitng gi?

Bai hat no6i vé (thit ,rau ,trimg du ca -Tré tra 10i
tom)day,hang ngay chiing minh dugc in nhing gi?
2.T6 chue: -Tré tra 10i

a.Hoat dong 1:Qua sat vuon rau

Co dan tré dén vuon rau:Co hoi tré

+Day la rau gi?

+Trong rau nay dé lam gi?

+Pé 6 duoc mdt vuon rau nhu thé nay cac con co
biét cac ¢ phai lam nhu thé nao? Rau mudng,rau day




-Céc con di duoc in rau mong toi nay bao goi
chua?

-Ngoai rau mong toi ra vudn rau ctia chung ta con | Tré tra 101
c6 rau gi nira day?

=>GD tré:Biét cham soc rau,cac con thuong xuyén
an cac loai rau dé cho co thé khoe manh va dep da
day !

Co va tré cung hat bai hat “Pi dao choi”

b.hoat dong 2: TCVD”’Dung dang dung dé

-C6 gidi thiéu trd choi va cach choi, ¢d to chire
cho tré choi. Lam dong tac va két hop 10i “Dung | Tré choi trd choi cling cd.
ding dung dé .... Ngdi thup xudng day”.

- CO choi cung tré 3-4 lan.

c.hoat dong3:Choi tu do. X¢ 14, vé phén, dd choi Tré choi tu do theo y thich.
ngoai troi.

- Cb gi6i thiéu cac goc choi, d6 choi timg goc.

-C6 né€u cach choi va cho tré choi,c6 quan sat
,dong vién tré.

3.Két thie:CO NXTD,khen tré.
4.Choi - Hoat dong goc: Theo ké hoach tuan
5.Choi — tip budi chiéu:

TC: Nu na nu néng

Céch choi: C6 nodi troi nang roi ching minh cung di choi nao, ¢6 clng tré ngdi xudng
san dudi chéan 2tay dap vao 2chan doc 10i: “ Nu na nu néng ..... chay chay”. C6 clng tré
choi 3 — 4 lan.

Co NXTD tré sau mdi lan choi.
TC:Ai di dung hudng
*Muc dich :Giup tré luyén tap VD di :di theo cac huong khac nhau,di cd6 mang vat trén
tay
*Chan bi:Mét sb d6 choi.Gau béng,khéi gé/nhua mau,xic Xac,d to....

*Cach choi:Co dua cho tré 1 s6 d6 choi va yéu cau tré dy di én vait bap é 1é it ban,hay
“Haydi én va au 0 to ong dudi ghé ...C6 huy bé tridichdén cia tré & cachudng khac nhau
-Sau khi tré da quen ,c6 c6 thé tang thém d6 khé bang cach bd tri cic chudng ngat vat
trén duong di cua tré :dat soi day thung ,bang vai,sau do ,nang cao vat can (trong do cao
khoang 5-10 cm)

*V¢ sinh phong nhom — Tra tré
IL.Panh gia va diéu chinh:



STSO i,
Tinh trang stc KhOoe cha tré...... ..o e

Thir tw, ngay 06 thang 5 nam 2026
I. Cac muc tiéu giao duc tré
1.P6n tré, choi, tro chuyén, diém danh, TDS:
- C6 don tré vao 16p tré tu cat do dung c4 nhan
-Tré xem tranh vé cic con vat nudi trong gia dinh
2.Choi — tap c6 chi dinh: PTTM (MT42)
Am nhac
- DH: Vui dén truong
-TC/A N:Ban nao hat day
a.Muc tiéu gido duc:
*Kién thirc:
-Tré nho tén bai hat,tén tac gia,hiéu ndi dung bai hat
*K¥ nang:
-Tré hat dang giai diéu bai hat
-Phét trién kha ning cam thy 4m nhac
-Phét trién kha nang cht y,ghi nhé
*Thai do:
-Tré hao himg s6i ndi khi tham gia tro choi
-Gi4o duc tré thich dén truong 16p,yéu truong,yéu 1op
-Thé hién tinh cam yéu quy ban beé.
c. Chuén bi:



-Nhac khong 161 bai hat”Vui dén trudng”ctia tac gia”’Ho Bac”

-Bai tho “bé dén trudng “cua tac gia”’Nguyén Thanh Sau”

-MG4t s6 bai hat tré da hoc,mii chop,bai hat “chiu di mau giao”

b. Tién hanh:

Hoat dong cia co

Dy kién HP ciia tré

1. On dinh t6 chirc:
-C6 cho tré doc bai tho”’Bé toi trudng”cua tac gia “Nguyén
Thanh sau”
Bé toi1 truong

Sang som trén cay da B¢ cling vui nhu chim

Dan chim hot vang ca Pang dén truong toi 16p

Dudi duong lang éma  Bé va chim déu hat

Bé ciing hoa tiéng ca Khtc hat yéu truong ta
-Céc con vtra doc bai tho gi?

Bai tho noi cac bé di dau?
Céc bé dén truong dé 1am gi?

-Cd 6 bai hat néi vé cac cha chim va cac ban ddy !Co hat
cho cac con nghe nhe
2.T6 chire:
a.Hoat dongl: DH(TT) bai”Vui dén truong”

*Co hat mau.

-C0 hat 1an 1:Gidi thiéu tén bai hat”Vui dén truong”Cua
tac gia”Ho Béc”

D¢ hiéu rd hon vé ndi dung bai hét chiing minh ling nghe
c0 hat lai mot 1an nira

-Co hat lan 2:Gi6i thiéu noi dung bai hat”Vui dén
truong”ndi vé niém vui clia cac ban nho trén duong téi
truong c6 dan chim hét liu lo trén canh cdy c6 dng mat troi
toa ning,duoc me dua dén trudong mam non gip cd gip
ban.
*Day tré hat.(Chu y sira sai cho tré néu co)

-C6 cung ca 16p hat (2 -3) lan

-Tré doc bai tho cung cb

-Bai tho bé dén truong
-2-3 tré tra 101

-Bé dén truong dé duoc
vui choi mua hat

Tré tra 101

-Rét vui

-Lang nghe co hat
-Vang a!

-Tré lang nghe co gidi
thiéu ndi1 dung bai hat

-Tré hat cung co.




-Chia t6:MJbi t6 hat 1 1an -(t6, top, C& nhan hat)
-Cho timg top (2-3 )tré hat,1-2 top (3-4 tré) hat
-Moi (2-3 tré) hat ca nhan

-Ca 16p hat cung c6 1 1an -Ca 16p hat
GD tré biét yéu truong 16p cham ngoan vang 101 cd ,doan
két véi ban bé !

b.Hoat dong 2:TC/Am nhac :ban nao hat ddy

- Bay gio cd s€ cho cac con choi tro choi: “Ban nao hat
day?” céc con co thich khong?

- C0 gi6i thiéu tén tro choi, cach choi . -Coa!
Cach choi:C6 cho ban A dung gitta 16p,dau doi mii chop
che kin mat(Hoic quay lén trén)cd moi 1 tré dung hoic
ngéi tai chd hat .ban A phai doan duogc ban nao vira hat
Néu néi dang thi ca 16p v tay hoan ho,noéi sai thi phai hat

-Tré choi tro choi cung
c6(2-3 lan)

mot bai

Cho tré choi tro choi 3-4 14n,NXsau mdi 1an tré choi
3.Két thiic

CO cho tré hat bai “chau di mau gido”vua di vira hat di ra

.. Tré hat cung co
ngoai &

3.Choi hoat dong ngoai troi:
Dao choi ngoai troi, tham quan san truong

TC: Lon cau vong
Choi ty do theo ¥ thich-d6 choi ngoai troi
a. Muc tiéu giao duc:
* Kién thic:
- Tré duoc vui choi, hit thd khong khi trong lanh, thod man nhu cu van dong cua tré.
- Tré no61 duoc tén cac khu vuc trén san truong.
* Ky nang:
- K¥ nang quan sat phat hi¢n cai méi, cht y, ghi nhé ¢6 chu dinh
- K¥ ning tra 101 dién dat, 16 rang mach lac.

- K¥ ndng choi céc tro choi.



* Thai do
- Tré hao hung tham gia vao hoat dong quan sat, choi tro choi.

- Tré thich choi cung ban va doan két giup d& ban trong khi choi, khong x6 dy chen
lan,tranh danh d6 choi cua ban.

b. Chuan bi

Po dung ciia cd

- Trang phuc gon gang

- D6 choi ngoai troi

Po ding ciia tré

- Vong, tai cat, bong, phan
- Ngoai tro1i tai san trudng

c. Tién hanh:

Hoat dong ciia cd Dur kién hoat ddng ciia tré

1.0n dinh to chikc: - Kiém tra strc khoe cua tré

- Hom nay cac con thdy thoi tiét co dep khong? Co
s€ cho cac con ra hoat dong ngoai troi. Trude khi di | - Tré tra 101
cac con phai lam gi? (nhic tré chinh lai quan 4o,
thay giay dép, di ra san phai di theo hang, khong
chay lung tung, x6 dy ban khac kéo ngi)

- C6 dua tré ra san (Vira di vira hat“vui dén truong”) | - Tré ra san
hudng tré dén doi tugng quan sat.

2.T6 chirc: - Tré tra 101
a.Hoat dong 1: Tro chuyén voi tré: - Tré tra 1oi
+ C6 va cac con dang dig & dau? - Tré tra 101
+ Trén sin trudng c6 nhing gi? - Tré lang nghe

+ Pé san truong sach dep thi can phai lam thé nao?

- Sau do6 tap chung tré vao ch6 mat ma tro chuyén
cung tré v€ nhirng gi tré vira quan sat dugc co cung
cd va nhac nhé tré khi choi phai doan két khong

tranh gianh x6 day nhau - Tre lang nghe




b.Hoat djng 2: Lon ciu vong
- C6 huéng dan luat choi, cach choi - Tré choi

- Céch choi: hai ban nam tay nhau va cung doc bai
dong dao 16n cau vong khi dén chir hai chi em ta ra
16n cau vong thi hai hai ban dua tay 1én cao va chui

qua tay - Tré tra 101
- C6 nhan xét cac doi choi va dong vién khuyén

khich tré.

Hoat dong 3: Choi tw do - Tre tra 161
- Céc con d3 mang theo nhitng do choi gi dé choi

nao? Bong thi choi voi tro choi gi?.... - Tré tra 101

- Trong khu vui choi ¢6 rat nhiéu d6 choi nhu cau | - Tré choi
truot, xich du...ban nay thich choi v61 do choi gi
thi choi véi d6 choi do.

- Khi choi thi phai nhu thé nao? (nhic tré khi choi
khong dugc tranh gianh d6 choi cia nhau, khong
duoc x0 day nhau.

- Choi xong thi phai lam gi? (don dep d6 choi lai) | . Tré rira tay
- CO quan sat, bao quat va goi y tré choti

3.Két thic: C6 tap trung tré lai va nhan xét, dong
vién khen tré.

- Cho tré di rira tay va vé€ sinh ca nhan

4.Choi - Hoat dong goc.
-Theo ké hoach tuan
5.Choi — tip budi chiéu:
-TC: Bong tron to.
Céch choi: C6 cung tré nam tay nhau than qua bong tron vira di vira hat “ Bong tron to

...... tron to”.
D1 dan ra thanh vong tron to “ Bong xi hoi ...... xi hot”
D1 chum vao thanh qué bong xi hoi “ Nao ban o1 ..... tron nao”

Tré di dan ra thanh qua bong tron to, dam chan tai chd.
Co cung tré choi 3 — 4 lan. C6 NXTD khen tré
TC: “M¢éo va chim sé”



- Luat choi: Khi nghe tiéng méo kéu, cic con chim sé bay nhanh vé t6. Méo chi dugc bat
chim sé & ngoai vong tron.

- Cach choi: Chon moét chau lam méo ngéi o 1 goc lop, cach t6 chim sé 3-4m céc tré
khac 1am chim sé vira nhay di kiém moi vira kéu chich, chich, khoang 30s thi méo xuat
hién. Khi meo kéu meo, meo, meo thi cac chu chim sé chay nhanh vé td cia minh. Céc
con chim s¢ cham chap s& bi meo bét va s& phai ra ngoai mot 1an choi. - C6 choi mau-
Cho tré choi 2-3 lan.

+ V¢ sinh phong nhém — Tra tré.

I1.P4anh gia va diéu chinh:
I ISP
Tinh trang stc khoe cua tré

.........................................................................................................
.........................................................................................................

Th nam, ngay 07 thang 05 nam 2026

I.Cac hoat dong giao duc tré. .
1.D6n tré, choi, tro chuyén, diém danh, thé duc sang.
- C6 don tré vao 16p co gan giii yéu quy tré.
- Cho tré choi theo ¥ thich.
- Piém danh - Thé dyc séng
2.Choi — tap c6 chii dinh: Phat trién ngdn ngir (MT25,28)

Thoe :”Ban tay co giao”

VD:”Me va c6”
a.Muc tiéu gido duc.

*, Kién thirc:



- Tré nhd tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho: Bai tho néi vé ban tay co gido rat
khéo léo lubn yéu thuong, day do, chdm soc cac ban nho thé hién qua viéc lam hang ngay
nhu: (T€t toc cho em, va 4o cho em, day em mua, dat em téi 16p).

* Ky nang:

- Tré doc tho dién cam bai tho, hi€u ndi dung, nhip di¢u cua bai tho va tra 161 cau hoi ro
rang, mach lac.

- Phat trién von tir va ngén ngit mach lac cho tré.
* Thai do:

- Tré hung thu tham gia cac hoat dong.

- Gi4o dyc tré biét cham ngoan, hoc gidi, biét vang 10i va yéu quy ¢ gido ctia minh.
b. Chuén bi:

* Pé ditng ciia co:

- Tranh minh hoa bai tho”Ban tay c6 gido”

- Nhac bai hat “Co va me”, “Ban tay c¢6 gido”

- N6i dung dam thoai

* Pé diing ciia tré:

- Phong hoc sach s¢€, thodng mat.

- Chd ngdi cho tré.

- Tam 1y thoai mai.

- Trang phuc gon gang.

c. Tién hanh:

Hoat dong cua co DK hoat dgng cua tré

1. On dinh t6 chirc- Gy hirng thu

- Xin chdo ming cic bé dén véi cau lac bd “Bé | - Tré vo tay hudng ting
yéu tho” cua c6 ngay hom nay.
- Gi6i thi€u khach X

Gi61 thigu khach dy - Tré vo tay chao don
- B¢ cho 16p hoc cua chung ta vui hon c6 va cac

N PNV oA - Tré hat va van dong cung co
con cung hat bai mt bai hat tdng cac cd nhé. an cong cung

bai hat “Co6 va me”




+ C4&c con vira hat bai gi?

+ Bai hat n6 vé ai?

- O 16p ¢6 d3 lam gi cho chiing minh?

+ A dtng roi khi ¢ trudng c6 gido dd lam rat nhiéu
viéc cho ching minh nhu cho chiing minh hoc, cho
ching minh choi va cham ching minh tirng bira an
giac ngu, vi vay cac con phai yéu quy va nghe 101
cd gido cia minh cac con nhé chua nao?

- C6 1 bai tho néi vé co giao de biét bai tho d6 nhu
thé ndo cac con ciung ngdi Xuong va lang nghe 6

doc bai tho “Ban tay c6 gido” cua tac gia Pinh Hai
nhé .

2. To chirc:
a.Hoat dong : * C6 doc tho cho tré nghe.

-Lan 1: C6 doc dién cam khong tranh két hop biéu
cam, ngtr diéu, cu chi.

(C6 hoi GT tén bai tho, tén tac gid)

- Lan 2: C6 doc dién cam két hop str dung tranh
minh hoa

+ Pé bai tho hay hon, sinh dong hon ¢6 di str dung
tranh minh hoa do cac c6 chu hoa si v& ddy, moi
c4c con cac con cung huéng mat Ién hinh anh
nghe ¢6 doc két hop tranh minh hoa noi dung bai
tho nhe.

b.Hoat dpng 2. Trich din, gidng gidi, dam thoai:
- C6 vura doc cho céac con nghe bai tho gi?

- Bai tho do ai sadng tac?

- Bai tho noi vé diéu gi?

- C6 tom tat ndi dung bai tho: Bai tho noi vé doi
ban tay khéo 1éo ctia c6 gido va tinh yéu thuong

cua co6 danh cho cac con. Cham séc cac con tur bira
an dén giac ngu hang ngay. Sy yéu thuong dé nhu

- Bai hat c6 va me a

- 1,2 tré tra 101 (bai hat noi vé
cd gido va me)

- Tré néu y kién ctia minh: Co
budc toc cho con, cd xiic com

cho con, c6 day con hoc, c6
day con mua hat...

- Tré ngdi xam xit quanh co va
lang nghe c6 doc bai tho “Ban
tay c6 gido” — Tac gia: Binh
Hai

- Tré lang nghe co doc tho

- Tré nhic lai tén bai tho, tén
tac gia.

- Tré vé chd ngdi theo to va
huéng mat 1én man hinh quan
sat, lang nghe ¢ doc bai tho
dién cam két hop video Al
minh hoa bai tho.

- Bai tho: Ban tay c6 gido




tinh y€u thuong cua nhitng nguoi than trong gia
dinh.

- Ban tay c6 gido da lam viéc gi cho cac con?
- Khi c6 gio tét toc cho ban nho thi thé nao ?

- Cau tho nao noi 1én su khéo 1éo cua co6 gido lubn
yéu thuong cham soc cac con?

+ Trich: “Ban tay cé gido

Tét téc cho em

Vé nha me khen

Tay ¢6 dén khéo”
- Ban tay c6 gido ngoai viéc tét toc cho ban nho
thi con lam nhiing viéc gi nira?
+ Trich dan: “Ban tay ¢ gido
Va do cho em™

Ban tay cd gi4o giéng tay cua ai?
Trich dan:”Nhu tay chj ca
Nhu tay me hién”

(Giang nghia cua tu “Vd do”), nghia la khau ao
giup cac con khi 4o bi rach roi khau lai)
+ Cé&c con c6 yéu quy cb giao cua minh khong?
+ Y¢€u c6 gido thi cac con phai lam gi?
Pé to long kinh trong ,yéu thuong cb gido cac
con s€ lam gi?

=> (G140 duc: Cac con a, khi & nha cac con duoc
ong, ba, bd, me yéu thuong, cham soc, dén
trudng cac con duge cd gido yéu thuong, day do,
chiam soc chiing minh ting bira an gidc nga cho
nén cac con phai biét vang 10, yéu quy va kinh
trong co gido giébng nhu nhitng nguoi me hién
trong gia dinh cua chiing minh nhé.

- Tac gia: Pinh Hai a

- Vé viéc lam cua c6 gido doi
Vo1 céc bé.

- Tré lang nghe c6 giang giai
nodi dung cua bai tho.

- Tré tra 161: Ban tay co gido,
tét toc cho em

- Puoc me khen a
- Tré doc cau tho

- 1, 2 tré tra 101: ban tay c6
gido va ao cho em.

- Giéng nhu chi, nhu me a
“Nhuw tay chi ca
Nhue tay me hién”

- Tré néu y kién ctia minh.

- Tré lang nghe co gidng giai
-Coa

- Tré néu y kién cia minh
(Ngoan ngoan, cham chi, vang
161 ¢6 gido)




c.Hoat dong 3. Day tré doc tho:

- C6 cho ca 16p doc tho 1,2 lan - Tré doc bai thocalép 1, 2

(C6 stra cho tré vé cau, tir, doc dién cam, ngét lan L 7

nghi dung nhip...) - 3 10 lan lugt doc tho. Céc to
nhan xét

- Tré doc theo to.
- Nhém ban trai, ban gai 1én
doc tho.

- 1 Tré lIén doc tho

- Tré doc nhom (Nhom ban trai, nhom ban géi).
- C6 moi cac nhan tré 1én doc tho.

(C6 chu y stra sai cho tré, khen ngoi tré ding
luc.)

-C0 hoi treé tén bai tho

-Moi ca 16p doc lai 1 1an

CO NXTD tré

I —— « am - Tré cung c6 thé hién hat va
d-Hoat dong ‘4'VD Me va co VD bai: “Ban tay c6 giao”
Ca 16p hat 1 1an ,sau d6 dtng lén VD theo nhac

2-3 lan cung cd

3. Két thlic:Co NXTD tré

3.Choi hoat dong ngoai troi:
-Quan sat: vuon hoa cua truong
-TC Van dong: Dung dang dung dé

-Choi tu do: Choi voi dd choi ngoai , V& phan, xé 14
a.Muc tiéu giao duc:
* Kién thirc :
- Tré biét dugc cac loai cay hoa dugc trong trong vudn truong
- Biét ddc diém , ich loi cua ting loai hoa
*K¥ nang :
- Reén kha nang quan sat , cha ¥, ghi nhé c6 chu dinh
- Rén ngdn nglr mach lac cho tré

- Tré Choi tro choi dng luat va doan két



*Thai dj :

- Tré hung thu tham gia cac hoat dong

b. Chuén bi:

D6 choi ngoai troi, phan, 14 cayTC,Vuon hoa

c.Tién hanh:

Hoat dong cuaa co

Hoat dong caa tré

1.0n dinh t6 chirc: C6 cho tré di dao tro chuyén vé thoi
tiét ngay hom nay ntn? ...

Co cung tré hat bai hat”Mo1 ban an”.

Co6 hoi tré bai hat noi nhiing gi?

Bai hat noi vé (thit ,rau ,trimg dau ca tom)day,hang ngay
ching minh duogc an nhiing gi?

2.T6 chirc:

a.Hoat dong 1:Qua sat vuon hoa

C6 dan tré dén vuon hoa :C6 hoi tré

+Day 1a hoa gi?

+Trong hoa nay dé lam gi?

c6 phai 1am nhu thé nao?

-Céc con da dugc xem hoa nay bao gio chua?

-Ngoai hoa hong ,hoa mudi ra vuon hoa ciia ching ta con
c6 hoa gi nira day?

=>GD tré:Biét cham soc hoa,cac con thudng xuyén chim
s6C dé cho vuon hoa cia trudng dep nhé!

b.hoat dong 2:TCVD”’Dung dang dung d¢-Co gidi thicu

tro chot va cach choi, ¢6 t6 chure cho tré choi. Lam dong

+D¢ c6 duge mot vuon hoa nhu thé nay cac con co biét cac

Tré tro chuyéncung

A

(60]
Tré hat cung co
Tré tra 101

-Tré tra 161

-Tré tra 161

-Tré tra 161

Tré tra 101




tac va két hop 161 “ Dung ding dung dé .... Ngdi thup Tré choi tro choi
xubng day”. cling cd.
- C6 choi cung tré 3-4 lan.

c.hoat dong3:Choi tw do. X¢ 13, v& phin, d6 choi ngoai
troi. Tré choi tu do theo
- C6 gidi thiéu cac goc choi, dd choi timg goc. y thich.

-C06 néu cach choi va cho tré choi,c6 quan sat ,dong vién
tre.

3.Két thiic:Co NXTD,khen tré.

4.Choi - Hoat dong géc:
Theo ké hoach tuan
5.Choi — tip budi chiéu:
TC:Ai nhao dat khéo

*Muc dich:Gitp tré tap luyén cac cir dong cua ban tay ,ngdn tay
*Chuan bi:1 s6 hinh don gian da dugc nan :Hinh tron,cai banh tron....
*Cach choi:Co cho tré choi nhao dat ,co dua ra 1 hinh (hinh tron ,cai banh tron)va noi
“Ai 1am ra hinh nay nhanh nhat?”tré s& nhao dét va nin ra hinhfgioongs nhu hinh ¢ gido
dua ra (khong nhat thiétphai chuan nhu hinhco gido dua ra)

C6 NXTD tré lam tét va dong vién tré con liing tang

TC:Thi xem ai xau dugc dai hon

“Muc dich:Giup tre cu dong cua ban tay,ngon tay va ph01 hop tay-mat
*Chuin bi:Bo do choi xau hat (hat co kich thudce,mau sic khac nhau)
*Céch choi:
-C6 phat cho tré mdi tré 1 bo dd choi xau hat,trong 1 thoi gian nhét dinh ,tré thi xem ai
xau dugc dai hon.Khi tré xau xong ,cd thu lai va gio cho tré xem xau nao dai hon ,xau
nao ngan hon
-Nhiing lan choi sau c¢é cho tré xau theo yéu cau :Xau theo mua sac,kich thudc

Co0 nhan xét khen tré
+ V¢ sinh phong nhom — Tra tré.
IL.Panh gia va diéu chinh:
ST SO vireeeeee ettt ettt ettt ettt ettt e ettt et en ettt n ettt ettt
Tinh trang stc khoe cua tré

........................................................................................................



Trang thai cam xtc . thai d0, hanh vi cia tré

Thir sau, ngay 09 thang 5 nam 2025
I. Cac muc tiéu gido duc tré.
1.P6n tré, choi, tro chuyén, diém danh, thé duc sang.
- Pén tré vao 16p co gan giii yéu quy tré.
- Choi d6 choi theo y thich
- Diém danh — TDS.
2. Choi — tap c6 chi dinh: PTTM (MT43)
Tao hinh:
-Nin nhirng chiéc keo ngd nghinh
a. Muc tiéu giao duc:
*Kién thirc:
- Tré biét cach xoay tron,lan doc dé nan nhirng chiéc keo ngd nghinh.
- Nhan biét dugc mau xanh,mau do,mau vang.
* K¥ nang:
- Luyén k¥ nang xoay tron,lan doc cho tré.
- Rén tinh can than ,kién tri cua tré.
- Rén k¥ nang quan sat,phan biét mau xanh,do,vang.
*Giao duc:
- Gi4o duyc tré biét yéu quy nhitng san phAm minh lam ra.
- Choi than thién vo1 cac ban trong 16p.
- Tré co y thuc trong hoc tap.
b. Chuin bi:
-Po diing ciia ¢d va tré:
-Bai hat”’Em btp bé”
- RS dung dat nin mau do,vang ,xanh.- Bang khin am lau tay- Pia dung san pham.
- 1 hop qua “Géi keo that”Mau nin cia co.
-Phong hoc ,ban ghé du cho tré
c.Tién hanh:



Hoat dong cuaa co

DK hoat dong cua tré

1.0n dinh t6 chitc: Gy hirng thi.(b1)
- Cho tré hat,van dong bai hat “Em bup bé”.
- Trd chuyén vé ndi dung bai hat.
- Chung minh vira hat van dong theo nhac bai hat gi?
- BUp bé ngoan,bup bé xinh,bup bé cé khdc nhe khong?
- Hom nay 1a sinh nhat ban bup bé chung minh hay nan
nhimg chiéc keo ngd nghinh dé ting ban bup bé nhé.
2. To chirc:
a.Hoat dong 1 . Trai nghién kién thirc (B2)
*Khao sat:
Co ¢6 1 hop qua ,co db cac con trong hop qua co gi
nao ?
Dé biét trong hop qua c6 gi ,c6 moi 1 ban 1én mé hop
qua cung co nao !
-Quan sit ,tro chuyén vé hop qua
+CO0 cho tré quan sat goi keo
+C0 ¢6 gi day?
+Day la cai gi?
+Cai keo hinh gi day?
Quan sat,dam thoai miu
- C6 cho tré quan sat cai keo nin mau
- Pay 1a nhimng chiéc keo ¢6 da nan miu.;

+ Nhimg chiéc keo nayc6 hinh gi? c6 mau gi?

+ Con thiy nhiing chlec keo nay co dep khong?

- Chang minh ¢6 mudn nin nhitng chiéc keo nay dé
tang ban bup bé khong?

- C4c con hdy quan sat c6 nan nhiing cai keo giéng cai
keo nay nhé'!

* C6 lam mau.

- Pay la dét nin ¢d én,b(')p,cho d4t nin that mém,déo.
Sau d6 co dé dat vao long ban tay,co xoay tron. Co da
nin duoc chiéc keo mau gi day?Hinh gi?

- C6 ¢6 thé nan duogc nhirng chiéc keo khac nhau,cd
cling 1am mém dat sau d6 c6 xoay tron dat,hoic ¢ lin
doc dugc nhiing chiéc keo khac nhau.Dé nin duoc
nhiéu chiéc keo c6 mau sac hinh dang khac nhau co
chon d4t nin mau vang dé nin chiéc keo mau Véng,méu

- Tré hat,van dong cung cd
- Tré tro chuyén cung co.
- Em bap bé.

- Khong a.

-Tré quan sat

-1 Tré mé hdp qua cung cod

-Tré quan sat géi keo
-Tré tra 101

- Tré quan st mau.

- Tré nghe c6 gidi thiéu vé
mau cung co.

- Tré tra 101

-Coa.

- Con co a.
-Vang a

- Tré cht ¥ quan sat va lang

nghe.




do dé nan chiéc keo mau d6,mau xanh dé nin chiéc keo
mau xanh.nhimg chiéc keo hinh tron ¢é xoay tron,
nhiing chiéc keo dang dai thi c6 lan doc.

- C0 da nan duoc nhitng chiéc keo c6 mau sic khac
nhau,C6 hinh dang khac nhau déy !

+Con c6 thich nin nhitng chiéc keo nhu thé nay khong?
- Bay gio ¢6 s& phat dat nin cho chiing minh dé chiing
minh nan nhé.

* Tré thuwc hanh sang tao:

- C6 phat d6 dung cho tré,hoi tré trong ro ¢ gi?

+Co6 cho tré l1am cac thao tac xoay tron lan doc trén
khong

+Tré thao tac nan bang dat nan

- Cho tré so,nin ,bop.dap dat.

- Hoi tré dat dd mém chua?

- Ttr nhitng miéng dat nay chiing minh c6 thé nan dugc
nhiéu chiéc keo khac nhau.

- Ching minh hay xoay tron vién dé nin nhing cai keo
nao?

-Con dang lam gi day ?

-Con nan cai gi?

- Con d4 nan duoc chiéc keo mau gi?Hinh gi?

- Nian xong chiing minh dit nhitng chiéc keo vao dia,
dé mang di ting bup bé nhé.

b.Hoat dong 2.Trung bay sian pham. Giai thich (b3)
- Tré nin xong cho tré mang 18n trung bay san pham.
+HOm nay con dugc lam gi?

+Con nan cai gi?cai keo hinh gi?

+Con nin nhu thé nao?

- C6 cho tre nhan xét san pham ctia minh va cta ban.
c.Hoat dong 3.Ciing c6 (b4)

-Khi con nin nhiing chiéc keo con thay nhu thé nao?

- Tré tra 101.
- Tré tra 1o1.

-Tré tra 1o1

-Tré lam thao tac xoay tron,
lan doc trén khong

- Tré thuc hién.

- Mém ro1 a.

- Tré tra 101.
- Tré tra 101
- Tré tra 101

- Tré trung bay san pham.

- Tré nhan xét tranh cua ban
va ctia minh.

- Tré noi ra y thich cua tré.

-Con dinh 1am gi véi nhiing chiéc keo ma con dé nin -Con thay vui
d.Hoat dong 4:Két thic: (B5) -Con dé trung bay a !
Co6 nhan xét chung,tuyén duong khen goi tré

3. Két thiic: cho tré cung hét di ra ngoai choi -Ca 16p hat cung c6

3.Choi hoat dong ngoai troi:
- Quan sat : Rau Mdng toi trong vuon
- TCVD: “Meéo va chim sé”.




- Choi tu do: Choi véi d/c ngoai troi.la cay,phan
a.Muc tiéu giao duc.
* Kién thire:
- Tré chu ¥ quan sat va tra 161 dugc mot s6 cau hoi cua ¢d. Biét duge ich 1gi cua rau xanh
ddi véi co thé.
* Ky nang
- Biét duogc dic diém ndi bat cua rau méng toi
* Thai do:
- Hung thu choi tro choi van dong.
b. Chuin bi:
- Trang phuc gon gang, chd dung quan sat bang phang.
- Vuon rau mong toi cia trudng, thude chi. Pu quay, xich du, ciu truot sach s&, an toan. 4
cdy,phan
c.Tién hanh:
HOAT PONG CUA TRE DK HP CUA TRE
1.0n dinh t6 chirc: - CO kiém tra strc khoe cua tré, | Tré thuc hién theo hudng dan cua
din do tré ra san khong x6 day nhau. Cho tré ndi | co
dudi nhau di theo hang vura di vira hat bai “Pi choi”
2.T6 chirc:
a.Hoat dong 1:Quan sat rau mong toi”
Tré ra ding xung quanh luéng rau mong toi. Tré dmg xung quanh ludng rau
-Tré tra 101

- Hoi tré: Cac con c6 biét day 1a rau gi khéng?
+ Nhin xem 14 ctia n6 nhu thé nao? Than cdy Mong
toi ra sao? Tré tra 101 theo ¥ hiéu cta tré
+ C6 mau gi? Cac co trong rau Mong toi dé 1am gi?
+ Pé lubng rau ludn twoi tot chiing ta phai lam gi?
b.Hoat dong 2.TCVD: “Méo va chim sé”. CO néu
cach choi, luét choi cho tré choi 2 - 3 1an.
c.Hoat dong 3.Choi tu do: Choi v6i d6 choi ngoai | Tré choi tro choi theo HD
troi, ¢ bao quat tré choi an toan.
3.Két thie:Co NXTD
- Cho tré di rira tay sach s& bang xa phong.
4.Choi - Hoat ddng goc: Theo ké hoach tuan
5.Choi — tip budi chiéu: Biéu dién van nghé cubi tuan

Néu guong bé chim ngoan trong tuan

Vé sinh - tra tré
II.Panh gia va diéu chinh:
N3 U] PP



Tinh trang suc khoe cua tré

KE HOACH TUAN
Chii dé nhanh 2:Ciac hoat ddng ciia bé trong nhém
( Thoi gian thue hién tir ngay 11/05/2026 dén ngay 15/05/2026)
KE HOACH NGAY

Thi hai, ngay 11 thang 05 nam 2026
I.Cac muc tiéu giao duc tré.
1.P6n tré, choi, tro chuyén, diém danh, TDS:
- C6 d6n tré vao 16p co gan gili yéu quy tré.
- Choi db choi trong 16p.
- Diém danh, TDS.
2.Choi — tip c6 chii dinh: Phat trién thé chat:
BTPTC:Tap véi co
VDCB: Bit qua 3 vach ké cach nhau 30cm(MT?7)
TCVD: Gieo hat
a.Muc tiéu gido duc.
* Kién thirc :
- Tré nhé tén van dong: “Bat qua 3 vach ké cach nhau 30cm”
* Ky nang :
- Tré biét giri thang bang khi bat tré biét nhin dau gdi bat bang 2 chan
*Thai do:
-Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
b.Chuén bi:
-Nhac bai hat doan tau nho Xiu,nhac va 1oi bai hat “Bong tron to”
- Co nho tap thé duc du cho cd va tre.
- 3 vach ké& cach nhau 30 cm.
¢.Tién hanh.
| Hoat dong cia cd | DK hoat déng cia tré




1.0n dinh t6 chirc:HOmM nay ¢ thay troi rat dep co
mudn mdi cac con di dao céc con di ciing cd nhé!Céo
ban nao bi dau chan ,dau tay khéng?

Vay ching minh cung di nhé 'Cé cung cac con lam
doan tau nhé !

2.T6 chic:

a.Hoat dong 1.Khéi dong

-C0 va tré cung tham gia khoi dong quanh san tap .
Tau Di binh thudong ,nhanh dan ,cham dan sau d6 dung
thanh vong tron dé thuc hién bai tap .

b.Hoat dong 2.Trong dong .

* BT PTC: Tap véi co(Mbi dong tac tap 2-3 1an)
-bT 1: (Tay)Vay co

TTCB: 2tay cam co gio 1én cao vay vay vé TTCB.

-DT 2: Lung bung
Cui khom nguoi chong 2 can co xuong dat ve TTCB.

-BT 3: Chan
TTCB ng61 xom chong can co xuéng vé TTCB
Moéi dong tac tap 3 ,4 lan.

C0O NXTD khen tré.
*VDCB : Bat qua 3 vach ké cach nhau 30 cm
C0 gidi thidu tén bai tap

-C6 1am miu 2 lan
+ Lan 1: Co bat cho tré xem(Khong phan tich dong
tac)
+ Lan 2: CO tap cd phan tich dong tac

Trudc tién cb dung st mép vach, c6 dimg tu nhién
khi c6 hiéu 1énh “bat”nguoi c6 hoi khom khuy gbi,
dong thoi vung 2 tay 1y da va nhin bat qua vach ké thtr
nhat . cd tiép tuc bat qua vach ké thir 2 Co bat cho dén
khi bat qua hét cac vach ké.Co di vé cubi hang co ding

C06 moi 1 tré thuc hién cung cb
C0 cho cac ban nhan xét=>C0d nhan xét
-Tré thuc hién .(C6 bao quat cha y tré tap sai c0 stra
sai cho tré)
-C6 moi 1an luot 2 tré & 2 dau hang 18n thyc hién.

Tré tro chuyén cung cd

-Tré cung khai dong theo
hiéu 1énh cua cb

-Tré tap ting dong tac
theo hudng dan ctia cd

Tré quan sat ¢6 lam mau




- Moi tirng tf)p (2-3 tre )Ién thue hién cur luan phién
n‘hau ting top thuc hién dén hét moi top thue hién 1-2
lan. ‘

-Chia t6:Moi to thye hién 1 1an CO cho tré bat tang
vach ké. ’

-Moi 1 tré kha 1én tap cting co bai.
Trong lUc tré thuc hién €6 dong vién tré bat khong
cham vao vach ngang cao dau.

*Tro choi: Gieo hat
Co gioi thiéu tén tro choi va cach choi sau do c6 cho
tré choi TC.Gieo hat: cho tré tir tir ngdi xudng, 2 tay
vay sat mat dat lam dong tac gieo hat.
Nay mam :Cho tré tir tir ding thang 1én
Mot cay: Yéu cau tré gio cao tay trai 1én
Hai cdy : Yéu cau gio cao tay phai 1én
Mot nu : Cho tré ha tay trai va Gp ban tay trai xuéng
Hai ny :Ha tiép tay phai va up ban tay phai xudng
Mot hoa :Cho tré ngtra ban tay tréi ra va xoe rong cac
ngon tay
Hai hoa : Cho tré ngtra ban tay phai ra va xoe rong cac
ngén tay
Mui huong thom ngat :Cho tré dua 2 tay up nhe vao
mili va hit that sau lam dong tac nguri hoa
Mot qua :Hudng dan tré dé tay ngang nguc, ngtra ban
tay trai ra
Hai qua : Huéng dan tré dé tay ngang nguc, ngira ban
tay phai ra
Gi6 thdi : Tré giang thang 2 tay 1én cao thanh hinh chir
V, nghiéng nguoi sang trai
Cay rung :Nghiéng nguoi sang phai
L4 rung : Cho tré ngdi thup xubng
Nhiéu 14 : Cho tré lac co tay roi cung la to : AL.A.A..
- C6 6 chtrc cho tré choi 3.4 lugt( ¢6 choi clng tré)
c.Hoat dong 3.Hoi tinh.
-bi nhe nhang trong phong tap
3:Ket thuc

Tré thuc hién theo yéu cau
cua cO

-Tré choi tro choi cung cb
3-4 lan

Di nhe nhang




-Nhan xét ,tuyén duong

3.Choi hoat dong ngoai troi:

-Quan sat vuon rau cua truong
-TC Van dong: Dung dang dung dé

-Choi tu do: Choi voi dd choi ngoai , V& phan, xé 14

a.Muc tiéu giao duc.

*Kién thuc :

- Tré biét dugc cac loai cay rau duoc trong trong vuon trudng

- Biét dic diém , ich loi cua tung loai rau
* Ky nang :
- Rén kha nang quan sat , cha y, ghi nhd c6 chu dinh
- Rén ngdn nglt mach lac cho tré
- Tré Choi tro choi ding luat va doan két
*Thai do :
- Tré hung thu tham gia cac hoat dong
b. Chuin bi:
-6 choi ngoai troi, phan, 14 cay

c.Tién hanh:

Hoat dong cta co

Hoat dong caa tré

1.0n dinh to chirc: C6 cho tré di dao tro chuyén vé thoi
tiét ngay hom nay ntn? ...

Co cung tré hat bai hat”Mo1 ban an”.

Co hot tré bai hat noi nhitng gi?

Bai hét ndi vé (thit ,rau ,trimg dau ca tdom)day,hang ngay
chung minh dugc an nhirng gi?

2.T6 chirc:

a.Hoat dong 1:Qua sat vuon rau

Tré tro chuyéncung
co
Tré hat cung co

Tré tra 101

-Tré tra 161

-Tré tra 161




C6 dan tré dén vuon rau:Co hoi tré

+Pay la rau gi?

+Trong rau nay dé lam gi?

+Pé 6 duwoc mot vuon rau nhu thé nay cac con co biét cac
c0 phai 1am nhu thé nao?

-Céc con di duoc dn rau mong toi nay bao goi chua? Rau mudng,rau day
-Ngoai rau mong toi ra vudn rau cla ching ta con co rau gi
nita day?

=>GD tré:Biét cham soc rau,cic con thuong xuyén an cac | Tré tra 10i
loai rau dé cho co thé khoe manh va dep da day !

Co va tré cung hat bai hat “bi dao choi”

b.hoat dong 2:TCVD”Dung dang dung dé

-C0 gidi thi¢u tro chot va cach choi, co td chure cho tré
choi. Lam dong tac va két hop 101 “ Dung dang dung dé ...
Ngdi thup xubng day”.

- C6 choi cung tré 3-4 lan.

c.hoat ddng3:Choi tw do. Xé 14, v& phan, dd choi ngoai | Tré choi tro choi
troi. cung co.

- Cb gi6i thiéu cac goc choi, d6 choi timg goc.

-C6 néu cach choi va cho tré choi,cd quan sat ,dong vién
tré. Tré choi tu do theo
3.Két thiic:Co NXTD,khen tré. y thich.

CHUYEN PI - Quan sat: Cay hoa hong
- Tro choi van dong: Ga trong vuon rau
- Choi tu do: Choi véi d6 choi ngoai, phén, 14 cay, sé1
a.Muc tiéu giao duc:
* Kién thirc:
- Tré biét tén go1, biét dic diém ndi bat, ich 1gi caa cay, cach cham séc cay hoa hé)ng .




* K¥ nang:

- Tré ¢ k¥ nang choi tt tro choi.

- Phat trién kha ning quan sat, chi y, ghi nhd ¢6 chii dinh
- Rén ngdn ngir 16 rang, mach lac

* Thai do:

- Tré hung thu tham gia cac hoat dong.

b.Chuén bi

- Cay hoa hong

- L4, phan, d6 choi ngoai troi

c. Tién hanh:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1.0n dinh td chirc: C6 cho tré di dao va tro Tro chuyén cung co
chuyén vé thoi tiét ngay hom d6 ntn?....

2. T6 chire:

a.Hoat dong 1:Quan sat

Cho tré quan sat cdy hoa hong va dam thoai:

+ Cay gi day ?

+ Cay hoa hong c6 nhing gi? Tré tra 101
+ Than ciy hoa hong mau gi? Trén than cy co gi?

+ Day la gi? Tré tra 101
+ Hoa hong mau gi?

+ Canh hoa hong nhu thé nao? Tré trd 101

+ Cac con nglri xem hoa hong c6 mui gi?

+ L4 cay dau? La cay nhu thé nao? L4 hoa hong
mau gi?...

+ Trdng cdy hoa hong dé lam gi?

Gido duc tré cach cham séc va bao vé cay
b.Hoat dong 2: Tro chei van dong “ Ga trong
vuon rau”

- Co gt thiéu tén tro choi, cach choi. Co quy dinh
noi ga & , khu vuon. Khi choi thiy ngudi coi vuon | Tré choi trd choi cliing
dudi thi ga chay nhanh vé nha cua ga. cO.

- Cho tré choi 2- 3 lan.

- C6 nxtd tré sau mdi 1an choi




c.Hoat dong3:Choi tw do phén, 14 cdy, d6 choi
ngoai troi

- C6 néu cach choi va cho tré choi,co quan sat Tré choi tu do theo y
,dong vién tré thich

3. Két thic: Co6 nhan xét tuyén duong tré.

4.Choi - Hoat dong géc: Theo ké hoach tudn
5.Choi — tap budi chiéu:
TC:Ai di dung hudng
*Muc dich :Giup tré luyén tap VD di :di theo cac hudng khac nhau,di c6 mang vt trén
tay
*Chan bi:Mét sb dd choi.Gau béng,khéi gd/nhua mau,xuc X4¢,0 to....
*Cach choi:Co dua cho tré 1 s6 d6 choi va yéu cau tré dy di én vaat bup é 1é 4t ban,hay
“Hay di dén va gidu 6 t6 xudéng dudi ghé ...Co chu y bé tri dich dén cia tré & cachudng
khac nhau
-Sau khi tré d quen ,c6 co thé ting thém d6 kho bang cach bd tri cac chudng ngat vat
trén duong di cua tré :dat so1 day thurng ,bang vai,sau d6 ,nang cao vat can (trong do cao
khoang 5-10 cm)
Co cung tré choi3 — 4 1an. Co NXTD khen tré.
TC:Dap bong
*Mucdich:Gidp tré rén luyén su phéi hopVD tay va mat
*Chuin bi:MSi 1 tré 1 cai (vot danh bong ban/hoac 1 tAm bia cing,mo cau....)
-Nhimg qua bong bay dugc treo 1én vira tim véi cua tré
*Cach choi: Co cho tré vira di vira hat.Khi ¢6 néi (dap bong )tré sé dung vot dap trung
nhitng qua bong treo.K/Khich tré noi tir “Déap bong”Khi tré dap vao bong va noi “Tring
vao bong rdi”Khi dap tring vao qua bong
Sau mdi khi tré dap triing vao bong co khen ngoi tré kip thoi
+ V¢ sinh phong nhom — Tra tré.
IL.P4nh gia va diéu chinh:

N L0 J TR



.........................................................................................................

Thir ba, ngay 12 thang 5 nam 2026
I.Cac muc tiéu giao duc tré.
1. Bén tré, choi,tro chuyén,diém danh, TDS:
- C6 d6n tré vao 16p cb gan giii yéu quy tré.
-Tré choi theo cac goc
- Piém danh tré c6 mat, V'Zing mat.
- TDS: nhu ké hoach tuan
2.Choi — tap c6 chi dinh: PTNT (MT 17)
- Tro chuyén xem tranh anh cac hoat dong cua bé trong truong Mam non
-Hat :Truong chiing chau 14 truong Mam non
a.Muc tiéu giao duc:
*Kién thirc: Tré nhén biét duoc tén,ndi dung cac hoat dongcua bé trong truong Mam
non
*K¥ nang:
-Phat trién kha niang quan sat,chu y,ghi nhé cé chu dich
-Tré tra 161 ding cau hai ,rd rang,
*TP: Gio duc tré biét yéu quy trudng 16p, choi doan két ciing cac ban
b.Chuén bi:
- Tranh v& vé cac hoat dong ctia bé trong truong mam non:Gid don tré,gid hoc bai,gio
choi,gi¢ an gio ngu.
-Mai tré 1 rd dung tranh 16 t6 1 s6 hoat dong



-Bai hat”"Trudng chung chau 13 trudng mam non, Vui dén truong”

c. Tién hanh:

HOAT PONG CUA CO

DK hoat dong cua tré

1.0n dinh t6 chic:

- CO va tré cung hat bai : “ Truong ching chau 1a
truong mam non”

- C6 con minh vira hat bai hat gi?

- Bén truong thi cac con dugc lam nhitng gi?

- Bén trudng cac con thay c6 vui khong?

- Cac con c6 thich dén truong khong?

2.T6 chiic:

a. Hoat dgng 1: Tro chuyén xem tranh anh cac
hoat dong cuia bé trong truong Mam non.
*Tranh hoat djong don tré

- C6 cho tré choi tro choi:“Troi toi! Troi sang”

- Cac con xem cd ¢6 hinh anh gi day?

+Trong tranh c6 nhitng ai nao?

+ Pay 12 ai? B6 me dang 1am gi?

+ B me dang dua cac ban vao 16p day

+ Khi vao 16p ban ay di lam gi? ( chao cd)

=>(C0 gidi thi¢u.Day la hoat dong don tré: sdng ra
cac con duoc bd me dua dén truong, dén 16p ,
dén véi co gido cua cac con day

*Tranh hoat dong c6 chu dich.

+ C6 con ¢o buc tranh vé gi nita day?

+ Trong burc tranh c¢6 nhiing ai?

+ Céac ban trong buc tranh dang lam gi?

+ Khi hoc bai thi phai ngdi nhu thé nao?

=>Pay la btic tranh c6 hinh anh cac ban dang hoc
bai khi hoc bai thi cac ban ngdi ngay ngan khong
no6 dua khi hoc.

*Hoat dong choi

-Co gidi thiéu tranh theo trinh tu.

-Tré hat cung co

-Tré tra 161

-Tré tra 101

-Tré choi trd choi

-Tré tra 101

-Quan sat tranh,nghe c6 gidi

thiéu

-Tré quan sat tranh
-Tré tra 101




- Khéi quat:Gid don tré, gio hoc , gio choi déu 13
cac hoat dong cua cac con dugc tham gia & trong
truong mam non

-M& rong: Ngoai hoat dong don tré , hoat dong
hoc, hoat dong choi cac con con dugc tham gia
vao hoat dong an, ngu.

=>GD tré dén 16p phai ngoan ngoan, vang 15i ¢o
giao

b.Hoat dong 2 :Tro choi:

- Céch choi: Co6 tang cho mdi ban mot r6 dd choi
cac con quan sat xem trong ro ¢ gi? -Tré choi tro choit cung co
- Céc con chu ¥ lang nghe ¢ noi tén hoat dong
nao thi cac con chon nhanh va gio 1€n sau d6 noi
to tén hoat dong d6 nhé

- C6 cho tré choi 3-4 1an

c.Hoat dong 3: Hat”Truong ching chau la
truong Mam non"

Cb tré hat 2-3 lan

C6 hoi tré hat bai hat gi?Noi vé ai?

=>Gi4o duyc tré phai biét yéu truong 16p cau minh
3. Ket thic -Tré vira di vira hat
- CO nhan xét gio hoc tuyén duong khen ngoi tré

-Tré hat cung co

- C6 va tré cung hat bai : Vui dén trudng

3.Choichoi hoat dong ngoai troi:
- Quan sat : Cay xoai.
- TCVD: Gieo hat
- Choi tw do: Db choi ngoai troi, phén, 14 cdy, soi.
a.Muc tiéu giao duc:
* Kién thirc :
- Tré goi dung tén va néu dic diém cua ci cy xoai, biét loi ich cua cay.
*K¥ nang :
- Rén , phat trién kha ning quan sét , cha y , ghi nhd
- Biét choi cac tro choi.
- Phat trién ngdn ngit rd rang, mach lac



*Thai dj :
- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong

b.Chuan bi: Cay xoai. San choi, 14, cat, nudc. P6 choi ngoai troi

c. T chirc hoat dong

HOAT PONG CUA CO

DK hoat dong cua tré

1.0n dinh t6 chirc: C6 cung tré di ra ngoai
san tro

chuyén vé thoi tiét hoi tré xem thoi tiét hom
nay ntn?

2.T6 chirc:

a.Hoat dong 1: Quan sat:

- C6 cung tré ra dimg dudi gdc ciy xo0ai va cd
hoi:

+ Cay gi day?

+ Cay x04i ¢6 nhitng phan nao? Goc, than,
canh, 14...)

+ Pay 1a gi? Goc cay o dau

+ Pay 1a gi? Than cay nhu thé nao?

+ cac con sO xem than cdy thay tn?

+ Trén than cay la gi? ( canh)

+ Con day 1a gi( 14)

+ La xoai ntn? Mau gi?

+ Cay xo0ai con c6 gi nira? ( Qua)

+ Céac con dc an xoai chua, xoai co6 vi gi?

+ Trong cdy xoai ¢o ich loi gi ?

+ Mudn cdy mau 16n cac con phai 1am gi?

-Gd tré cam soc va bdo vé cay

b.Hoat dong 2: Tro choi van dong:

- Co gi61 thiéu tén tro choi

- C6 néu cach choi,luat choi sau dé cho tré xép
thanh vong tron vira doc 161 két hop dong tac «
Gieo hat ....Nhiéu qua” va cb cung tré choi 3 —
4 1an.C6 nxtd tré sau mdi lan choi

-Tré quan sat va tra
101.

-Tré tra 161

-Tré choi tro choi
cung co




c.Hoat dong3: Choi tir do:Cho tré choi dd -Tré choi tu do theo y
choi ngoai troi, phan, 14 cdy, soi. thich.

-Co gidi thiéu goc choi

- Cho tré choi theo y thich , cd quan sat dong
vién tré.

3.Két thic: C6 nxtd khen tré

4.Choi - Hoat ddng géc: Theo ké hoach tudn
5.Choi — tip budi chiéu:

- TC : Nu na nu nong
Cich choi: C6 noi troi nang rdi chung minh cing di choi ndo, ¢6 cliing tré ngdi xudéng
san dudi chéan 2tay dap vao 2chan doc 10i: “ Nu na nu néng ..... chay chay”. C6 clng tré
choi 3 -4 lan.
Co NXTD tré sau mdi lan choi.
TC:Me¢éo va chim sé

Co gio1 thigu luat choi, cach choi.
+ Cdch choi-Mbt ban s& 1am Méo, nim ngu ¢ trong nha, cac chu chim sé di kiém an. Cac
ban khac s€ lam cac chu chim sé. Chim sé di kiém an vira di vira kéu “Chich chich chich”
Khi cé tiéng “Meo,meo,meo, ta 1a m¢o day” bao hiéu meo s€ xuat hién thi cac chd chim
s¢ phai chay that nhanh vé t6 ciia minh.
+ Ludt choi: Cac cht chim phai bay vé dung t6 ctia minh.Chtl chim sé nao cham ko bay
kip bi me¢o bat hodc vé chay v€ nham t6 thi s€ phai d61 vai choi cho ban M¢o.

*V¢ sinh phong nhom — Tra tré
I1.P4anh gia va diéu chinh:
ST S0 sttt ettt ettt ettt ettt ettt ettt ettt ettt

.......................................................................................................

.......................................................................................................



Thir tw, ngay 14 thang 5 nam 2025
I. Cac muc tiéu gido duc tré.
1.P6n tré, tro chuyén, diém danh, TDS:
- C6 d6n tré vao 16p co gan giii than mat véi tré
-Tro chuyén véi tré vé trang phuc cua tré dang mac NTN?
- Piém danh tré c6 mat, Véng mat.
- TDS: Nhu KHT
2.Choi — tap c6 chi dinh: PTTCKNXH
- Rén k¥ nang chao hoi (MT38)
a.Muc tiéu giao duc:
*Kién thirc:
-Tré biét chao hoi 1€ phép véi ngudi 16n
-Biét chao hoi phu hop voi ban be
*K¥ ning: Rén thoi quen chao héi cho tré, néi to rd rang,img xur 1€ phép vi moi nguoi.
Rén k¥ ning manh dan ty tin khi giao tiép,phét trién ngon ngir cho tré.
*Thai do: Tré co thai do vui vé khi gip moi ngudi. Gido duc tré yéu quy, 1& phép voi 6ng
ba cha me, c6 gido va moi ngudi xung quanh..
b. Chuén bi:
-Nhac bai hat”Chim vanh khuyén,15i chao budi sang
-Hinh anh :Bé chao c6 giéo,éng,bé,bé me,khach dén tham nha.
- Pia diém trong 16p hoc, cau hoi dam thoai.
c. Tién hanh:
Hoat dong cua co Dy kién HP cia tré
1. On dinh t6 chirc:
Co6 cho tré hat két hop 1 s ctr chi diéu bo bai hat “Con | Tré van dong cing cd
chim vanh khuyén”
-C0 hoi tré cac con vira hat bai hat gi? Tré tra 101
-Ban chim vanh khuyén biét 1am gi? -Tré tra 101
-Pung rdi ban chim vanh khuyén biét chao hoi rat 18 phép
v6i nguoi 16n tudi day,vay cac con da biét chao hoi 18 phép




chuwa?Dé biét cach chao ,c6 moi cac con vé chd ngéi that
dep nhé
2.T6 chirc:
a.Hoat dongl: Day tré cach chao héi ngudi lon
*Chao c6 giao:
-Budi sang cac con ngi day cac con lam gi? (Cho tré vira
doc vira lam ddng tac)Ngu day danh rang,rira mat,an
sémg,uéng suwaxvinamil,deo ba 16,lén xe theo me dén
truong mam non
-Khi dén truong cac con chio ai?
+Cac con chao c6 giao NTN?(C6 cho 1-2 tré chao)
Khi chao cac con dimg NTN?Tay dé ¢ dau?Cho tré xem
hinh anh trong tranh
+C6 lam mAu:Phan tich khi chiao,cic con dung
dep,khoanh tay trudc nguc,dﬁu hoi cui,miéng cuoi
turoi,roi noi 101 chao”con chao cb a “khi nodi giong néi to
rd rang.
+Tré thwe hién :Cach chao(Co6 chu ycach chao cua tré
va stra sai cho tré néu tré thyuc hién sat)

+C6 cho ca 16p ,t0,nhém,ca nhan
*Chao Ong,ba,bd,me .
-Khi di hoc vé ,hay di dau vé cac con chio ai?(Coé moi 1-
2 tré tra 101)
(Cho tré¢ xem hinh anh trong
C)ng,bél,bé,me)
+cac con chao ong ba bd me nhu thé nao?
+C6 tong hop cach chao moi ngudi:Co nodi lai cach chao
cho tré biét.
+Cho cad 1op dung lén thyc hién céch chao:Chao
6ng,bé1,b6,m¢
-Cho tré dung 1én van dong bai hat”Ldi chao budi sang”
* C6 hoi tré khi c6 khach dén nha hodc dén 16p thi cac con
lam gi?
(C6 cho tré hinh anh bé chao khach dén nha)

tranh.Ban chao

Tré ling nghe

-Tré thuc hién cac dong tac:
+banh rang, rta mat, an
sang roi duge bd, me cho di
hoc.

-Tré tra 101

-Con chao c6 a!

-Tré lang nghe,quan sat

-Tré thuc hién

-Tré tra 161

-Tré quan sat
-Tré tra 101

-Tré ldng nghe
-Tré thuc hién

-Tré van dong

-Tré tra 101, quan sat tranh
bé chao khach




+Hom nay cd ¢6 rat nhiéu co gido dén tham 16p minh,ban
nao manh dan ra chao céc c6 nao!(Co cho 1 tré¢ .nhém
tré,ca 10p chao(Co stra sai cho tré néu co)

=>C4c con a .Khi c6 khach dén nha,dén 16p,cac con cling
phai chao that 1& phép nhé thé méi 1a bé ngoan!

-C0 hoi tré khi gap nguoi 1on cac con phai lam gi?
=>Pung roi dy cac cond.,101 chao rit quan trong ,thé hién
su 18 phép,ngoan ngodn va ton trong dbi véi ngudi 16n
tu6i.Vi vdy ma mdi khi cic con gip ngudi 16n tudi
hon,ching minh phai chio hoi 1& phép nhé !
b.Hoat dong2: Day tré cach chao hé6i ban bé.

-C0 hoi tré khi dén truong ,ngoai cd gido ra cac con con
gap ai ?

-Khi gap ban c4c con lam gi?

-Cac con chao ban NTN?(C6 cho 2-3 tré tra 1oi )

-C6 huodng dan tré cach chao ban :Khi chao ban cac con
dimg dep mét nhin ban ,vé mit tuoi cudi,do tay Vﬁy va
noi 101 chao “Minh chao ban”

(C6 cho 2 tré quay mit vao nhau chao™2 1an”
c.Hoat dong 3:Luyén tap thuc hanh chao hoi
-Cho tré doc bai tho”Dén tham nha ba”,dén nha ba chéu
chao Ong a!Pén nha ban khi gip ai cho tré néi 10i chao
“Nguoi ay”
3.Két thic:

Co va tré cung hat va van dong bai “ Chim vanh khuyén”
roi di ra ngoai.

-Tré thuc hién cach chao

-Tré lang nghe
-Tré tra 101

-Tré lang nghe

-Tré tra 161
-Tré tra 101

-Tré ling nghe va quan sat
-Tré thuc hién

-Tré thuc hién cach chao 1&

phep

Tré hat két hop dong tac

3.Choi hoat dong ngoai troi:
-Quan sat :Cay budi
-TC Van dong: Dung dang dung dé
-Choi ty do: Choi voi do choi ngoai , V& phan, xé 14
1.Muc tiéu giao duc.
* Kién thirc : )
- Tré biét dugc cay budi trong trong vuon truong
- Biét dac diém , ich lgi cia tirng cay
*K¥ nang :




- Rén kha nang quan sat , cha y, ghi nhd ¢6 chu dinh
- Rén ngo6n nglr mach lac cho tré
- Tré Choi trd choi diing luat va doan két
*Thai dj :
- Tré hung thu tham gia cac hoat dong
*Chuan bi:
-6 choi ngoai troi, phan, 14 cay,cay budi
c.Tién hanh:

Hoat dong cia co DK Hoat ddng cua tré
1.0n dinh td chirc: C6 cho tré di dao tro Tré tro chuyéncung co
chuyén vé thoi tiét ngay hom nay ntn? ... Tré hat cung cb
Co cung tré hat bai hat”Mo1 ban an”. Tré tra 101
Co héi tré bai hat néi nhiing gi?

Bai hat n6i vé (thit ,rau ,trimg dau ca -Tré tra 101
t6m)day,hang ngay chiing minh dugc in nhing
gi? -Tré tra 101

2.T6 chirc:

a.Hoat dong 1:Quan sat cay budi

C0 dua tré ra san choi cua 16p minh. Cho di di
vong quanh khu vuc choi cua 16p, vira di co
vua tro chuyén voi tré vé chu dé dang hoc, cho
tré quan sat cay budi. -Tré tra 101
- Dayla cay gi? Tré tra 10i
- Pay la cai gi? La c6 mau gi?

- Than, hoa, qua dau? C6 mau gi nhi?

- Cac con phai lam gi dé cay xanh tot va co
hoa, qua ?

-> (G140 duc tré bao vé cay xanh, cham so6c
khong ngét 1a canh canh, cho cay ra qua.

b.hoat dong 2:TCVD”Dung dang dung dé
-C06 gidi thidu tro choi va cach choi, ¢6 to Tré choi trd choi cling co.
chure cho tré choi. Lam dong tac va két hop 101
“ Dung ding dung dé .... Ngdi thup xudng
day”.

- C6 choi cung tré 3-4 lan.
c.hoat ddng3:Choi tw do. Xé 14, v& phin, dd
choi ngoai troi. Tré choi tu do theo v thich.




- C6 gidi thiéu cac goc choi, do choi ting goc.

-C6 néu cach choi va cho tré choi,cd quan sat
,dong vién tré.

3.Két thiic:Co NXTD,khen tré.
4.Choi - Hoat dong goc: Theo ké hoach tuin
5.Choi — tap budi chiéu:

TC: Lon ciu vong.
Ca4ch choi: C6 cho tré xép thanh timg d6i di dién nhau nam 2tay nhau dwa 1én dua
xubng két hop doc 101 “ Lon cau vong........ vong”. Bén cau cudi tirng ddi chui dau qua
vong tay nhau quay sang bén kia rdi lai quay mit vao nhau. Roi lai choi tiép. C6 cho tré
choi 2 - 3 lan.
C0 nhan xét tuyén duong khen tré.
Tro choi: “ Ga trong vuon rau”

- Cach choi: Chon 1 tré 1am nguoi trong rau, con lai cac tré khac lam ga di kiém an khi c¢6
n6i “Cac cht ga di kiém an” thi cac chil ga di va kéu “Chich, chich, chich” nghe thiy vay
thi nguoi trong rau xuat hién va dudi ga dé bit, néu con ga nao chay cham ma bi ngudi
tré)ng rau bat thi ra khoi cudc choi, khong dugc choi nira.

- Luét choi: Khi nghe tiéng nguoi trong rau dudi thi cac cha ga chay nhanh vé chudng cua
minh, nguoi trong rau nhd 1a chi dugc bt nhitng chi ga chua vé chudng ma thai.

C6 choi miu - Sau d6 cho ca 16p choi - cho t6 - cho nhém choi
(Choi 2-3 lan)
+ V¢ sinh phong nhom — Tra tré.

ILP4nh gid va diéu chinh:
3 U516 RSP

.........................................................................................................
.........................................................................................................
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Thir nim, ngay 15 thang 5 nam 2025

I.Cac muc tiéu gido duc tré.

1.P6n tré, choi, tro chuyén, diém danh, thé duc sang.

- C6 d6n tré vao 16p co gan giii yéu quy tré..
- Cho tré choi theo y thich.
- biém danh - Thé dyc sang

2.Choi — tap c6 chii dinh: Phat trién ngén ngiv (MT 26)
Ké chuyén: Chu tho tinh khon

TC: Dung dang dung dé

a. Muc tiéu giao duc:
*Kién thirc:

- Tré nhé duogc tén cau chuyén , cdc nhan vat trong truyén .
- Tré hiéu ndi dung cau truyén ké vé thd bi ca sau dop gon vao miéng nhung nho

c6 tri thong minh ma tho da thoat khoi miéng cé sdu

* Ky nang:

- Rén kha nang ghi nhé ¢6 chu dinh.

- Phét trién ngdn ngtt rd rang, mach lac.

- Biét cach choi tro choi

*Thai d6: Tré hing thi nghe c6 ké chuyén
b. Chuan bi:

Chd ngéi, tranh minh hoa, mdy tinh

c. Tién hanh:

cac con hdy cha y lang nghe c6 ké cdu chuyén
Cht tho tinh khonnhé.

HOAT PONG CUA CO DKHbD CUA TRE
1.0n dinh t6 chirc:
Co6 cho tré choi tro choi “ Con Thé” -Tré choi
Dan dét gi6i thiéu truyén .
C0 biét mot cau chuyén rat hay ké vé chu tho tinh | -Tré nghe
khon da thoat khoi miéng cé sdu cac con cd6 mudn
biét tho da dung céch gi khéng?
Mudn biét tho thoat khoi miéng ca sdu NTN thi | -Tré tra 1oi

-vang a.




2.T6 chikc:.
a.Hoat dong 1: Nghe ¢6 ké chuyén
*Co ké 2 lan:
- C6 ké tré nghe 1an 1 : két hop voi cur chi, diéu
bo
Co gidi thiéu tén chuyén” Chu thé tinh khon”
- C6 ké 1an 2: két hop xem tranh.
G161 thiéu nd1 dung cau chuyén : cau truyén ké vé
tho bi ca sau dép gon vao mié€ng nhung nho co6 tri
thong minh ma thé da thoat khoi miéng cé sau
b. Hoat dong 2: Dam thoai trich dan cung tré:
+ C6 vira ké cau chuyén gi?
+ Trong chuyén c6 nhitng nhan vat nao?
+ Tho di an ¢6 da gap con gi?
+ Con ca sau da 1am gi tho?
Trich dan tir dau “C6 mdt 1an tho dén bo song ...
DPép gon tho vao mdom”
+ Cé siu di kéu nhu thé nao?
+ Thé da bao ca siu kéu ntn ?
+ Khi ca sdu ha miéng kéu ha ha thi tho da lam
gi?
Trich dan tir “Ca sdu kéu 1én dén... cudi nhao roi
chay bién vao rimg”
=>Qua cau chuyén cac con thay tho 1a nhan vat
ntn?.
- C6 ké lai cau chuyén 1 1an bang hinh anh qua
may tinh
Hoi tré ¢ vira ké cau chuyén gi?
Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?
Gi4o duc tré phai binh tinh khi gip kho khan dé
thoat khoi nan nhé !
c. Hoat dong 3 : TC: dung dang dung dé
Co gioi thi¢u tén tro chot

Tré nghe

-Tré tra 161

-Tré nghe

-Tré nghe c6 ké hinh anh trén
may tinh
-Tré tra o1

-Tré nghe co gisi thidu




Cich choi:Ca 16p dtmg 1én nam tay nhau thanh
hang ngang va di xung quanh san vura di vira
vung tay ra trudc ra sau theo nhip vadoc theo 101

ca. -Tré choti tro choi

Dung dang dung d¢ ~ Cho dé di hoc

Dit trédi choi Cho co6c ¢ nha

Pén ngd nha troi Cho ga bdi bép

Lay cau lay mo Xi xa xi xup

Cho chau vé qué Ngoi thup xubng day
Khi doc dén cau cuoi X1 xa xi xup, ng01 thup

Xuong day’’ thi tit ca cac con cung ngdi thup
xuong.

+ Luat choi:Tat ca cing ngdi xudng khi doc dén
cdu cudi va trd choi lai bat dau laitir dau.Nhan
xét, tuyén duong tré.

- Cho tré choi 2-3 lan

- C6 bao quat, khuyén khich tré choi.

3.Két thiic:

Co6 nhan xét gio hoc tuyén duong khen ngoi tré..

3.Choi hoat dgng ngoai troi:
- Quan sat : Cay siu.
- Tro choi van dong: Gieo hat.
- Choi tu do : P6 choi ngoai troi.Lam méo bang 1a chudi.
a.Muc tiéu giao duc:
*Kién thirc:
- Tré biét tén cay, dac diém ndi bat cta cay
- Biét ich loi cua cay.
*K¥ nang :
- Tra 161 dugc cac cau hoi cua co ro rang , mach lac
- Rén kha nang quan sat , chu y , ghi nhé
- Biét choi cac tro choi.
*Thai do :
-Tré himg thu tham gia cac hoat dong. Tré biét yéu quy , chdm soc va bao vé cay .



b. Chuén bi:

- Cay sau.- La chuoi cat , nudce, phan.do choi ngoai troi

c. Tién hanh.

HOAT PONG CUA CO

DKHDP CUA TRE

1.0n dinh t6 chirc: Co cho tré di dao, nhan
xét vé thoi tiét hom do.

2. To chire:

a. Hoat dong 1: QS: Co6 cho tré quan sat: Cay
sau.

Co6 cung tré ra dung dudi gdc ciy.

+ C6 con minh dang dung dudi cay gi day?
+ Cay buoi c¢6 nhimg phan nao?

+ Than ciy nhu thé nao? Cho tré so

+ Gbce cay dau?

+ Phia trén than cay co gi?

+ L& ntn? mau gi?

+ Qua ntn? mau gi?

+ Trong cdy su c6 ich loi gi?

+ Cham so6c ntn?

* Gido duc tré biét yéu quy, bao vé cay , an
nhiéu hoa qua rat t6t cho strc khoe

b. Hoat dong 2:Tro choi van dong: Gieo hat.
Co gioi thiéu tén tro choi, cach choi, sau do6 co
cuing choi tro choi véi tré 3 — 4 1an. Choi két
hop doc lot: “

Gieohat ........... nhiéu qua”.

Co bao quat, khuyén khich tré choi.

c.Hoat dong 3:Choi tu do :

- C0 gidi thiéu céac goc chot

- Cho tré vé goc choi theo y thich

- C6 khuyén khich, dong vién tré choi.

3. Két thuc:

Co6 nhan xét tuyén duong khen ngoi tré

Tré dao cung co, nhan xét
ve thoi tiét

Cay sau
Tré tra 101

Tré tra 101

-Tré choi theo huéng dan
cua co.

-Choi theo ¥ thich.

4.Choi- Hoat dong goc
- Theo ké hoach tuan




5.Choi — tip budi chiéu:
-TC : Dung dang dung dé
Céch choi: Hai tay co dét 2 chau di quanh phong vira di vira doc: “ Dung dang dung dé
......... Xi xa xi xup”. Pén chd “ Xi xup” c¢b va tré cuing ngdi xudng.
C6 cung tré choi3 — 4 1an. C6 NXTD khen tré.
TC: Méo dudi chudt

Co gi61 thi¢u tén tro choi,cach choi
- Céch choi: Cho tré xép thanh vong tron.Co moi hai ban 1én choi, dung ¢ giita vong tron

quay mat vao nhau. Mgt ban lam méo, mdt ban lam chudt, cac ban con lai nam tay nhau
dua lén cao lam hang.

- Luat choi: Khi ¢6 hi¢u 1é€nh choi chudt chay trudc, meo dudi sau. Néu meo bit duoc
chudt thi chudt phai ra ngoai mot lan choi.

+ T chirc cho tré choi.

+ V¢ sinh phong nhom — Tra tré.

I1.P4nh gia va diéu chinh:

ST S0 & terureueeseeseee ettt
Tinh trang stc KhOe CUa tré.......ooiiiii e
Trang thai cam x0c . thai do, hanh victatré ...
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Thi sau, ngay 15 thang 05 niam 2026
I. Cac muc tiéu giao duc tré .
1.P6n tré, choi, tro chuyén, diém danh, thé duc sang.
- Pén tré vao 16p va tro chuyén voi tré bang tinh cam au yém, than mat gan giii vdi tré.
- Choi theo y thich
- Diém danh — TDS.
2. Choi — tép ¢6 chi dinh: PTTM (MT 43)

Tao hinh: Xép con duong

a. Muc tiéu giao duc:
* Kién thirc
- Tré biét xép sat canh cac khdi tao thanh duong di
- Tré nhén biét dugc cidc mau xanh, do, vang
* Ky nang
- Rén sy kheo I¢o cua doi ban tay, phat trién tap cac cir dong cua doi ban tay, ngon tay.
- Rén luyén k¥ ning xép canh, tré xép duoc sat canh cac khoi dé tao thanh duong di
* Thai do
- Gi4o duc tré vang 101 c6 hing tha luyén tap
b.Chuén bi
Do dung cua cd
-1 tranh v€ ngdi nha ,dduongf di vao ngdi nha- 1M6 hinh ngdi nha xung quanh c6 duong
di.
- Cac khbi g5, khdi nhya, cay hoa to hon cua tré.
Do dung cua tré
- Mdi tré 1 16 ¢6 5 khdi nhura, 3 khdi gd , 2 cdy hoa.
- Méi tré 3 vo hop sita
c. Tién hanh

Hoat dong cua co Dy kién hoat dong ciia tré
1.0n dinh t6 chirc —Gay hing tha(B1)
- C6 va tré vira di vira doc déng dao: -Tré doc cung co
Dung dang dung dé

Dit tré di choi

Pén tham nha ban

Vui that 1a vui

- Chiing minh da dén nha ban bup bé roi.
2.Tb chc:

a.Hoat dong 1:Trai nghém kién thtc (B2)
*Khao sat:

-Cho tré xem tranh v& ng6i nha cé duong di -Tré cha ¥ quan sat tranh
-Quan sat ,tro chuyén birc tranh.




+C0 héi tré co co tranh gi day?

+Burc tranh v€ gi? Puong di mau gi?

*Quan sat va dam thoai tranh mau.

- Nha ban bup bé co6 gi?

- PBay la cai gi?

- Xung quanh con c6 gi nita?

- C4c con oi! Con dudng dén nha ban bip bé xay da rat
1au va cii réi. Hom nay co va cac con cing gitp ban bup
bé lam lai con dudng cho dep va thang hon nhé!

- C6 va cac con cung vé chd dé xép duong di gitip ban
bap bé nao

*Co lam mau .

+ Cd ¢6 gi day?( Khoi nhura)

+ Khéi nhya c6 mau gi?( Mau xanh, mau do)

- V6i khoi nhia mau xanh ¢ hinh chit nhat nay sé giup
6 chau minh xép duoc duong di ddy cac con a! Ca 16p
cling quan sat ¢ xép duong di nhé!

- Cb vira xép vura no1 ky nang: Co cam khéi nhya br?mg
tay phai, c6 cam bang cac dau ngon tay dat ngay ngan
xubng san, sau d6 co lay tiép cac khdi chit nhat d6 xép
canh sat vao nhau that khéo va that khit khong 1éch
nhau. Thé 13 ¢6 di c6 mét duong di dep, cac con co
thich khéng nao?

+ C6 c6 gi day? (Khoi gd)

+ Khoi gd nay mau gi? ( Mau do, mau xanh)

Va vé6i khéi gb hinh chir nhat nay c6 sé day cac con mét
cach xép duong di khac nita day. Cac con chli y quan
sat cO xép nhé!

- C6 ciing xép cac khdi gb sat canh nhau that khéo tay
dé khéi gd khit vao nhau tao thanh con dudng thang va
dep. Khi c6 da xép xong duong rdi co s& 1y nhimng
chdu cay va chau hoa xép canh 2 bén duong di dé
duong thém c6 bong mat va ciing dep hon day!

- C6 d3 lam nhu thé nao dé xép duoc duong di cho bup
bé?

- Chung minh c¢6 mudn xép dudng di giup ban bup bé
khong?

*Tré thyc hanh sang tao

-Tré tra 161

-Tré tra 101

-Vang a
Tré tra 101
-Nghe ¢6 gidi thiéu

-Quan sat c6 x€p,va nghe co
hudong dan




- Co da chuan bj rat nhiéu khéi gb va khi nhya 6 trong
10, bay gio chung minh cung dung 1én va lay rd vé chd
ngdi dé xép duong di nhe!

- Co dé tré tu lay cac ro dung khoi, co dén bén canh tré
quan st tré xép, nhac tré k¥ niang xép:

+ Con dang xép cai gi?

+ Con xép nhu thé nao?

+ Con xép bang gi?

+ Con xép giup ai?

+ Xép xong dudng rdi con trong thém gi & bén canh
nira?

- Nhiing tré chua xép dugc ¢ dong vién khuyén khich
tré Xép.

- Gan hét giod rdi chung minh nhanh tay hoan thanh
duong di cho ban blp bé nao?

- Hét gio roi ¢6 moi ca 16p ching minh cing dimg 1én
xem hém nay céac ban da xép duoc nhitng duong di dep
nhu thé nao nhé!

b.Hoat dong 2 :Trung bay san pham.Giai thich (B3)

- HOm nay chiing minh rat 1a giéi ban nao ciing xép
dugc duong di rat 1a dep.

-Co héi tré ,cac con vura duge lam gi?:

+ Con xép duoc gi?

+ Con da xép duong di nhu thé nao? ( Xép canh)

+ Xép xong con lam gi nira?

Co moi 1 s6 tré 1én nodi cach xép cta minh /ctia ban
c.Hoat dong 3:Cung c6(B4)

+Khi xép hinh con dudng di con thiy nhu thé nao?
+Con xép dugc duong di dé 1am gi?

*Giao duc tré :biét giti gin dd dung d6 choi,va san
pham ctia minh va ciia ban

3.Két thic : (B5)

- C6 nhan xét chung va danh gia tré tbt, khen tap thé,
khen c& nhan.

-Bay gid cac con cung giup ban ay thu don d6 dung vao
r0 va hat vang bai hat: “ Puong va chan”

Tré thuc hién

-Tré tra 161

-Con thay vui
-Tang ban bup bé

-Tré nghe c6 nhan xét

-Tré thu don d6 dung cing
cod

3.Choi hoat dong ngoai troi:
-Quan sat vuon rau cua truong
-TC Van dong:Bat buém




-Choi tu do: Choi voi db choi ngoai , V& phan, xé 14

a.Muc tiéu giao duc.
*Kién thure :

- Tré biét dugc cac loai cay rau dugc trong trong vuon trudng

- Biét dic diém , ich loi cua timg loai rau

*K¥ nang :

- Reén kha ndng quan sat , cht ¥, ghi nhé c6 cha dinh
- Rén ngdn nglr mach lac cho tré

- Tré Choi tro choi ding luat va doan két

* Thai do :

- Tré hung thu tham gia cac hoat dong

b. Chuan bi:

-6 choi ngoai troi, phan, 14 cay

c.Tién hanh:

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1.0n dinh t6 chirc: Co6 cho tré di dao tro chuyén vé
thoi tiét ngdy hom nay ntn? ...
Co cung tré hat bai hat”Mo1 ban an”.
Co hdi tré bai hat néi nhiing gi?
Bai hat néi vé (thit ,rau ,trimg dau ca tom)diy,hang
ngay chiing minh dugc an nhitng gi?
2.T6 chiic:
a.Hoat dong 1:Qua sat vuon rau
C6 dan tré dén vuon rau:Co hoi tré
+Pay la rau gi?
+Trong rau nay dé lam gi?
+Dé c¢6 dugc mot vuon rau nhu thé nay cac con co biét
cac c¢o phai 1am nhu thé nao?
-Céc con di duoc dn rau mong toi nay bao goi chua?
-Ngoai rau méng toi ra vudn rau ciia chung ta con cd
rau gi nira day?
=>GD tré:Biét cham soc rau,cac con thuong xuyén an
cac loai rau dé cho co thé khoe manh va dep da déy !
-H6m nay c6 thay con nao ciing hoc giodi.co thudng cho
cac con 1 tro choi nhé !
b.hoat dong 2:TCVD”Bit budém”

*Co gioi thi€u tén tro choi.cach choi-luat choi

Luat choi:Tré chi can cham tay vao con buém la coi
nhu bat dugoc budm.

Tré tro chuyéncung c6
Tré hat cung cd
Tré tra 101

-Tré tra 101

-Tré tra 161

Rau muong,rau day

Tré tra 1o1

-Vang a

-Tré choi tro choi cung
cO.




Cach choi:

C6 chuan bi trude 1 con budm véi cach lam nhu sau:
Lay 1 tAm bia ctng cit hinh con buém to, trang tri va
t6 mau that dep roi budc vao mot soi day dai 50cm,
dau kia budc vao cai cay dai 80cm.
Giao vién huéng dan dimg giira va cac bé dung xung
quanh.C6 cam cay c6 con budm va néi : “Chung ta
c6 mot con buém dep dang bay, khi con buém day
bay dén trudc mit ai thi nguodi ddy hay nhay 1én bat
buém.” C6 huéng din cam cdy co con buém gio 1én,
ha xudng & nhiéu chd khac nhau dé cho tré vira nhay
dugc cao vira nhdy duoc xa.
Ai cham vai tay con budm coi nhu bat dugc budm.
Ai bit duoc nhiéu 1an s& duge moi nguoi hoan ho
khen ngoi.
c.hoat ddng3:Choi tu do. Xé 14 1am con vat, v& phan,
d6 choi ngoai troi.
- C6 gidi thiéu cac goc choi, dd choi timg goc.
-C0 néu cach choi va cho tré choi,co quan sat ,dong
vién tré.
3.Két thie:Co NXTD,khen tré.
4.Choi - Hoat dong goc:  Theo ké hoach tuin
5.Choi — tap budi chiéu:
Biéu dién van ngh¢ -doc tho
Néu guong cudi tudn
+ V¢ sinh phong nhom — Tra tré.
ILD4nh gid va diéu chinh.

-Tré choi tu do theo ¥
thich.

..........................................................................................................

..........................................................................................................

.........................................................................................................



KE HOACH TUAN
Chii dé nhanh 3:Bé Lén miu gido
( Thoi gian thwe hién tir ngay 18/ 05/2026 dén ngay 22/5/2026)
KE HOACH NGAY
Thir hai ngay 18 thang 0 5 niam 2026
I. Cac muc tiéu gido duc.
1.P6n tré , diém danh, TDS:
- C6 nhe nhang , 4u yém, don tré vao dung nhom 16p minh.
- Lay d6 choi cho tré ty choi.
- Piém danh, chim bao an.
- TDS: Nhu KHT.
2. Choi tap c6 chu dich: PTTC:
-BTPTC: Tay em
- VDCB: B0 cao bang 2 tay va 2 chan (MT 6)
- TCVD: Con bo dira
a.Muc tiéu giao duc:
* Kién thirc.
- Tré nhé tén van dong “Bo cao bang ban tay, ban chan”.
- Biét bo cao, tay no, chan kia luan phién bang hai ban tay, ban chan.
- Biét choi tro choi “Con bo dira”.
* Ky nang.
- Phat trién to chat: khéo 1éo, nhanh nhen, bén bi khi thuc hién cac van dong va khi choi
tro choi.
- Rén k¥ nang phdi hop nhip nhang gitra cac bd phan co thé va k§ niang van dong tot.
*Thai do:
- Gi4o duyc tré thudng xuyén tap thé duc dé co thé khoe manh.
b.Chuin bi.
- Lép hoc sach s€, rong va thoang mat.
- Vach xuét phat, vach dich.
- Nha’c bai hat “di tau 1tra”; Nhac nén.
c. Tién hanh:

Hoat dong cua co Du kién hoat dong ciia tré
1.0n dinh td chirc: C6 tro chuyén kiém tra stic
khoe tré. C6 hoi tré mudn cho co thé khoe manh An udng du chat va tap thé
chung minh can phai lam gi? ... duc thuong xuyén

2.T6 chire:




a.Hoat dongl: Khéi dong

- C6 cho tré di cac kiéu chan theo yéu cau: Pi
thuong=> Di bang miii chdn=> Di thuong=> Di bang
gbt chan=> Di thuong=> Chay‘ cham=> chay
nhanh=> chay cham=> Di thuong veé vi tri.

b.Hoat dong2: Trong dong

* BTPTC: Tay em(MJdi dong tac tap 2-3 lan)

-DT1: (Tay)Gidu tay

TTCB 2tay gidu sau lung ¢ noi tay dep dau tré gio
tay ra trudc noi tay dep day

Vé TTCB.

-DT2: Luon
TTCB ngdi xom 2tay dua ra trude, sau d6 dimg 18
vé TTCB.

-DT3: Chan
TTCB cti khom nguoi quay mat sang phai, sang
trai vé TTCB

-DT4: Bat nhay
TTCB 2tay chéng hong bat nhay 1én cao
Ve TTCB.

Co6 NXTD khen tré

*VDCB: “Bo cao bang 2 tay,va 2 chan”

Co gidi thiu tén bai

-C6 1am miu

+C6 1am mau lan 1: Khong giai thich

+C6 lam mau 1an 2: Két hop giai thich:

TTCB: Chéng 2 lc‘,)ng ban tay, 2 1ong ban chénrxu(f)ng
dat trude vach xuat phat. Khi cc"> hi¢u Iénh “Bat dau”
th‘i dat tay phai 1§n phiq tru’éff:, df)r}g thoi dua chan trai
v€ phia trudc chépg xuong dat. Tiép theo lai dat tay tréj
1én phia trudc, dong thoi chan phai cling dua theo vé

Kho1 dong cung co

-Tré tap cung c6 ting dong
tac.

Quan sat c6 lam mau




phia trudc chdng xudng dat. Ct nhu vy, ta két hop bo
tay no, chan kia luan phién nhau dé bo cao bang ban
tay, ban chan. Cha y khi bo, ngang dau, mat nhin vé
phia trude, ngudi nhom cao, hai chin thing, bo hét
quing duong dén vach dich, dtmg day va di vé cudi
hang dung.

+C06 moi 1 tré tdp cac ban nhan xét
+Céc con c6 mudn tap nhu ban khong?

-Day tré tap:

- Cho lan luot 2 tré dung 2 dau hang tap
-Cho 2-3 nhdm 2-3 tré tap

-Cho 1 nhém 4 tré nam,1 nhom 3-4 tré nir tap
-Co chia 2 t6:

Mbi t6 thuc hién 1 1an
-C6 moi 1 tré thuc hién ciing ¢ bai tap

C0 hoi tré cac con tap bai gi?

- Gi4o duc tré: Mudn cho co thé dugc khde manh
thi hang ngdy cac con phai thudng xuyén tap thé
duc thé thao, c¢6 nhu vay co thé méi khée manh
C6 NXTD khen tré.

*TCVD:Con bo dira

Cach choi:

Lo1 ¢6 doc khi choi:

“Bo dwa me di truoc
Bo dwa con theo sau

Gi6 théi ngd chéng quéo
Bo dira kéu “6i ! 6i !...”
Co 1am “bo dura me” bo di trude. Tré lam “bo dira
con” bo theo. Bo dira me va bo dira con vira bo trén
san, vira doc 10i tro choi. Khi doc dén cdu tht ba, ca
co va chau nga ra san nam ngua, hai chan dap dap
vao khong khi va kéu “6i ! 6i! 6i!”.

c.Hoat dong 3: Hoi tinh
Co cung tré di bo nhe nhang quanh phong 1-2 pht.
3. Két thuc:

Co6 nhan xét gio hoc, tuyén duong khen ngoi tré

I tré tap

Tré tap (theo yéu ciu cua cd)

Tré choi tro choi cung ¢c6

-bi nhe nhang trén san tap

3.Choi hoat dong ngoai troi:




a.Muc tiéu giao duc
*Kién thirc

- Tré biét do 1a bon hoa hong, biét mmot s6 dac di€ém co ban cua hoa hong, mau
sac, dac diém 1a..., bi€t choi tro choi méo duoi chuot.

*Ki nang
- Rén kha niang quan st va ghi nhd cho tré.
*Thai d

- Tré thich chiam soc bon hoa c6 ¥ thirc bao vé hoa khong hai hoa bé canh, choi

vui vé doan két véi ban..

b. Chuin bj :

- Dia diém quan sat bdn hoa hong
- Tré gon gang sach s€

¢.Tién hanh:

Hoat dong cua co

DK hoat dong cua tré

1.0n dinh t6 chirc: Tro chuyén cing ¢ dan
dét vao bai

2.T6 chirc:

a.Hoat dong 1: Quan sat cdy hoa hong

- C6 va tré hat bai “Ra vuon hoa” dén chd bon
hoa hong?

- Céac con xem day la gi?

=>&gt; Pung r6i ddy 1a bon hoa hong day.

- Céc con xem trong bon hoa hong ¢ nhiing
mau hoa gi?

- Hoa hong c6 dic diém gi?

= >&gt; Pling roi hoa héng co than, canh, 14,
hoa.

- Théan va canh cay hoa hong c6 mau gi?

- C6 chi vao than cay hoa hong va hoi:

+ Thén cy hoa hong con c6 gi nita? cho tré s
thu tay

+ Gai cay hoa hong nhu thé nao?

- L4 hoa hdng c6 mau gi? Xung quanh 14 c6 gi

day? Cac con cung so thtr nao.

-Tré tro chuyén cung c6

-Tré hat cung co
-Tré tra 101
-Chu y nghe ¢6 hoi

-Tré tra 101

-Tré tra 161

-Tré so tay vao than




- Hoa hong c6 mau gi?
- Canh hoa hong nhu thé nao?
- Céc con thdy hoa hdng c6 dep khong?
- Pé c6 nhiéu hoa dep chiing minh phai lam
gi?
- C6 con minh vira qan sat cay hoa gi?

Dung rdi ¢6 con minh vira quan st cdy hoa
hdng, cay hoa hdng c6 than,
canh, 14 va hoa. Than va canh cdy hoa hong c6
mau xanh va c0 gai, la mau xanh
c6 hinh rang cua,
*M6 rong :bong hoa c6 mau hdng, do, tring,
vang, canh hoa tron to va co
nhiéu canh. Trong hoa dé 1am canh va trang tri
trong nha, truong hoc ...., dé co
nhiéu hoa dep thi chung minh phai trong hoa,
GD:Cham soc cho hoa va khong dugc
ngit hoa, bé canh cac con nhé chua?
b.Hoat dong 2:TC.Méo dudi chudt

Co6 GT tén tro choi,luat choi
**Luat choi:
- Khi nao chuét bi méo cham vao nguoi coi
nhu thua cudc va phai lam meo dudi
ban
- Céach choi : Co cho tré dung vong tron cho 2
tre 1én choi tré quay lung vao
nhau 069\/6 nhe \{éorlu:ng chudt dé chudt chay
meo dl}()i theo dé bat chuot khi q
meo bat duoc chu6t thi hai ban doi vi tri cho
nhau .
- Cho tré choi 2- 3 1an?_
- C6 quan sat, huong dan tré choi.
c.Hoat ,d(f)ng 3:CTD.Choi do6 choi ngoai troi,la
cay,phan
- C6 quan sat, bao quat tré choi.

3.Két thuc: - Co tap chung tre lai dong vién
khen tré trong budi choi, kiém tra lai si s6

-Tré gs va tra 161 cau hoi




4: Choi- Hoat dong goc
- Theo ké hoach tuan
5.Choi — tip budi chiéu:
-TC : Dung dang dung dé¢

Céch choi: Hai tay co dat 2 chau di quanh phong vira di vura doc: “ Dung dang dung dé
......... Xi xa xi xup”. Pén chd “ Xi xup” co va tré cling ngdi xudng.
Co cung tré choi3 — 4 1an. C6 NXTD khen tré.

TC:Nau cho em bé dn
*Muc dich: Tap bat chudc cong viéc nau an ctia ngudi 16n
*Chuan bi:P6 choi d6 dung nau dn nhu:bép ,ndi bat thia dia
*Céch choi:Cd cho tré véi d6 choi da chuan bi theo cdch ctia minh.Néu tré chua bict
cach choi ,c6 choi voi tré ,Jam dong tac cho tré xem,vira lam vira néi dong tac do
nhu:Dét ndi 1én bép ,quéy bot,dao ném thirc dn ,thirc dn da chin,bic ra va muc thic an ra
bat

Co6 NXTD khen ngoi tré choi.

+ V¢ sinh phong nhom — Tra tré.
ILP4nh gid va diéu chinh:
Sl S0 ettt ettt ettt et et et et en et en et en et

.........................................................................................................
.........................................................................................................

Thi ba, ngay 19 thang 05 nim 2026

|.Cac muc tiéu gido duc tré.
1. Pén tré, diem danh TDS:
- C6 d6n tré vao 16p bang tinh cam nhe nhang, du yém.
- L4y d6 choi cho tré tu choi
- Piém danh, chim bao an.
- TDS: Nhu KHT
2. Choi tap ¢6 chi dich: PTNT

Tro chuyén véi tré vé truong mam non dic diém cong,cay cdi (MT 17)



Hat “ Truong chung chau la truong mam non”

a.Muc tiéu giao duc:

* Kién thirc. -Tré biét tén truong, tén 10p, tén co gido va tén cac ban trong 16p, cac khu
vuc trong truong -Tré biét vé cac hoat dong trong mdt ngay ¢ trurdong mam non - Tré biét

choi tro choi cung ban
*K¥ nang.

-Rén ky nang giao tiép, k¥ ning dién dat mach lac cho tré -K§ nang manh dan trong giao

ti€p

*Thai d§. - Gido duc tré biét giit gin dd dung dd choi

- G140 dyc tré yeu thich mon hoc
b. Chuan bi:

* Po dung ciia cd

-Tranh vé trudng mam non

- Cac hoat dong cua truong

-Bai hat theo chu dé

¢.Tién hanh:

Hoat dong cia co

DK Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc :

- CO va tré hat bai:* Truong ching chau la truong
mam non”

- Ching minh vira hat bai hat c6 tén 1a gi?

+ Bai hat néi vé diéu gi?

+ Ban nhé trong bai hat hoc ¢ dau?
+ Cac con hoc ¢ dau?

+ Khi dén 16p cac con dugc hoc nhimg gi? -
Gido duc tré y thirc ngéi hoc, thich di hoc, choi
doan ket ban be.

-Bau troi hom nay rat 1a dep, co s& thuong cho
16p minh mét chuyén thim quan ching minh c6
thich khong?

-C6 chéu minh cung nhau tham quan ngodi truong
chung minh dang hoc va “trd chuyén vé trudong
M4am non cuia cac con :Ma cac con dang hoc nhé
2.T6 chirc:
a.Hoat dong 1.Quan sat va dam thoai
-C6 cho tré QS hinh anh vé truong MN ciia bé va
1 s6 hoat dong ctia bé trong truong MN trén
tranh
- C6 cho tré xem tranh anh vé truong mam non va
dam thoai cung tré

-Tré hat cung co

-Tré ldng nghe




- Buee tranh trén man hinh cua ¢ v& vé dé tai gi?
+Trudng mam non cac con dang hoc ¢ tén 1a gi?
- C6 cho ca 16p doc “Trudng mam non My
Thuan

Dia chi ctia truong ndm & thon gi? xa ndo huyén
gi?

-Céc con hang ngay dén 16p hoc cung cd vay cac
con co biét tén ¢ gido minh 13 gi khong?

-Ban ndo gioi hdy néu cac hoat dong ma hang
ngay cac con hoat dong cung cd va cac ban?
-Trong trudng mam non c6 nhimg ai? Cong viée
cua tung nguoi

-Co cho tré di tham quan cac khu vuc ctua
truong

-Hoi tré dé vao dugc truong cac con can di qua
cai gi?

-Di1 tur cong Vao cac con nhm thay gi?

-6 choi ngoai troi va rat nhiéu cay xanh

-Tlep dén 1a cac 16p hoc: 16p 5 tudi, lop 4 tudi,3
tudi,nha tré

- Nha truong con cé van phong 1a noi lam vige
ctia ¢o hiéu trudng va hiéu pho day

- Cac con hay nhin xem day la dau?

+Bép an 1a noi cac co ché bién va nau cac moén
an ngon day du chat dinh duong cho cac con day
-Chting minh cung di trd vé 16p thoi

-Co6 cho tré tham quan cac goc choi trong 16p va
cac hoat dong cua truong

-C6 cung cb gido duc tré

b.Hoat dong 2.Hat bai “TCCLTMN”

Co6 moi ca 16p hat cung co6

- Nhan xé&t, tuyén duong tré choi.

c.Hoat dong 3: Cung cd - H6m nay chdng minh
dugc tim hiéu dé tai gi?

3.Két thic:

- Nhan xét- tuyén duong tré trong gio hoc - Cho
tré ra choi

Vé truong MN
-Truong MN My Thuan

-Thon..Xa....Huyén M¥ 16c

Co H ;Co...
-Tap thé duc,hoc bai,choi cac tro
choi,an com,ngu......

-C6 c6 gido,co nau an....

-Cai cong

-Céac lop hoc a !

-Bép an a!

-Tré di vé 16p cung co

-Tré tham gia hat cung c6
-Tré tra 101

3.Choi hoat dong ngoai troi:
- Quan sat Cay sau.




- TCVD: Gieo hat
- CTD:Choi v6i d6 choi ngoai troi,l4 cay ,phan

a. Muc tiéu giao duc.
*Kién thirc:
- Tré nhan biét dugc mot vai dic diém ndi bat: Cay sau 14 nho, than cdy nhén, 1a cay dn
qua, cho bong mat
*K¥ ning:
- Phat trién ngdn ngit cho tré qua cac cau hoi dam thoai

- Qua hoat dong nay thiét 1ap dugc m01 quan h¢ gitra tré voi moi truong thién nhién, gop
phan mo rong von hiéu biét cua tré vé thé gidi xung quanh.
- Phat trién céc co 16n nho cho tré....cho tré qua TCVD.
*Thai do:
- Tré duoc thoa méan nhu cu choi va khdm pha nhitng diéu méi la xung quanh tré
- Gido dyc tré: Loi ich cua cay - Choi ding khu vuc qui dinh, choi ddm bao an toan
b. Chuin bi
- Trang phuc c6 va tré gon gang.
- Dia diém quan sat, h¢ thng cau hoi dam thoai, d6 dung d6 choi.
- San sach s& bang phang
- Tam sinh ly thoai mai.
- Chu ¥ dén nhimg tré c6 strc khoé yéu
c. Tién hanh.

HOAT PONG CUA CO DKHP CUA TRE

1.0n dinh t6 chitc: - C6 cung tré choi “Oan tu | -Tré choi tro choi
ti”...tro chuyén dan dit vao hoat dong
2.T6 chiic:
a.Hoat dfng 1:Quan sat cay sdu

- CO tro chuyén voi tré vé cay xanh..... -Tro chuyén cung cd
+ Day 1a cay gi? (Cho ca 16p va cé nhan tré -Tré tra 10i “cy sau”
phat &m)

+ Cay sau c6 nhiing gi? Than, 14, canh, ré...

+ Day la gi cia cay? Than...
+ Con s0 vao than cdy xem than cdy nhan hay | Xu xi

XU Xi ? Tré ké theo ¥ hiéu cua tré
+ Cay siu con gi nira... -La nho

+ L4 sdu to hay nho ?............ Quan sét hoa

+Cay sau c6 nhiéu hoa? Khong c6 qua

+ Cay siu c6 qua khong?

+ Céc con dugc dn quéa sdu chua? Qua siu Tré tra o1

Chua hay ngot?




Qua sau ¢6 vi chuaKhi ¢o qua thi dé ngam Tré biét duoc vi qua siu c6 vi
v6i duong dé pha nude udng mua he chua
- Gio duc tré: Cay siu c6 ich cho chung ta
bong mat, cho ta qua n... nén cic con can
cham soc chung nhé....
b. Hoat dong 2. TCVD:Gieo hat
- T6 chire cho tré choi 3-4 1an.
- Trong khi tré choi, c6 dong vién, khuyén Tré tham gia choi tro choi
khich tré choi.
c. Hoat dong 3.Choi ty do véi d6 choi ngoai
tro1. Choi du quay, cau truot, xich du. Dudi su
quan sat huéng dan cua GV
- C6 nhac nhé tré choi dung khu vuc qui dinh,
choi doan két dam bao an toan Tré choi d6 choi theo y thich
- Cb quan sat tré o tat ca cac khu vuc choi
3. Két thiic.Co NXTD tré
- C6 cho tré nhan xét budi choi, c6 nhan xét
chung khuyén khich dong vién tré.
- Piém danh va cho tré rira tay bang xa phong
dudi voi nudc sach.
4.Choi - Hoat dong goc: Theo ké hoach tuin
5.Choi — tip budi chiéu:

Hat : C6 va me

Co gio1 thi¢u bai hat co6 va me ‘

CO c6 hat cho tré nghe bai hat 2-3 lan

Co cho tré hat cung c6 3-4 lan

Gido duc tre yéu qui ¢6 gido, yéu qui me
C6 NXTD tré sau moi lan choi.

TC:Cho em an
*Muc dich :Tap st dung bat thia,bat chudc cong viéc nguoi 16n
*Chuan bi:Bup bé bat thia ,coc ding cho bup bé
*Cach choi:Co cho tré bé biap bé va xtic cho bup bé dn,cho bup bé uéng nudc sau khi an
xong
Co0 nhan xét khen tré
e V¢ sinh phong nhém — Tra tré

IL.P4nh gia va diéu chinh
ST S0 T ettt ettt et e ettt e et en st enen et en s en e enn



Thir Tw, ngay 20 thang 05 nam 2026
I.Cac muc tiéu gido duc tré
1.P6n tré, diém danh, TDS:
- C6 d6n tré vao 16p bang tinh cam nhe nhang au yém.
- Huéng cho tré tu 1ay d6 choi dé choi
- Piém danh, chidm béo an
- TDS: Nhu KHT
2.Choi — Tap c6 chi dinh: PTTM

Am nhac
- DH(TT) : Chau di mau giao(MT42)
-TC/Am nhac:Hiy ling nghe
a.Muc tiéu giao duc :

* Kién thic:
-Tré nhé tén bai hat,”Chau di mau gido”hat duoc bai hat”Chau di mau giao” theo cd
~Tré biét choi tro choi am nhac
*Ki nang :
- Tré hat to, o 101 bai hat.
- Tré hat ding giai diéu bai hat.
-Rén ki nang hat theo c6 cho tré
* Thai d :
- Hirng thu tham gia vao hoat dong



- Gido duc tré yéu quy trudong mam non,yeu quy cac cd,ban be
b. Chuén bi.

- Nhac bai hat “ Chau di mau gido”

- XAc x0, tréng, mo, mii chép kin

c. Tién hanh.

Hoat dong cuaa co DK Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc:gdy hirng thu.

Co tro chuyén cung tré hdm nay di hoc c6 ban
nao khoc nhé khong? o Khong a
Cé 1 bai hat néi vé ban nhé,ban ay rat
ngoan di hoc khong khoc nheé nén dugce
cO gido va cac ban rat yéu quy.Do 1a 1oi
bai hat ma hom nay co va cac con s€ hat
nhé. -Nghe c6 gi61 thiéu
2.T0 chiic:
a.Hoat dong 1. Day hat (TT)“Chau di miu
giao”
-Cd hét cho cho tré nghe 2 1an bai hét : Chau
di miu gido — t/g: Pham Minh Tuén.

+Lan 1: ¢6 hat cho tré nghe va giéi thiéu
tén bai hat”Chau di mau gido”tac gia”’Pham
Minh Tuan”

+L4an 2: ¢o hat két hop véi nhac ,
Gi6i thiéu ndi dung: bai hat noi vé 1 bannhé | -Nghe hiu ndi dung bai hat
rat ngoan,ban di hoc khong khoc nhe dé ong
ba va bd me di lam,ban iy duoc co gido va cac
ban yéu quy. )
Céc con ¢d ngoan nhu em bé khéng? Coa
Vay chiing minh cung hat bai “ Chau di mau - Vang a
gi40” cung co nhé.
*Day tré hat. (Co bao quat cha y sura sai cho
tré néu co)

- -C6 cho ca 16p hat cung co (2 -3lan)

-C0 chia t6.Moi timg to hat

-C6 mo1 nhom ban nam, nhom ban nir hat

-Lang nghe co hat,biét tén bai tén
tac gia




-C0 moi cd nhan tré 1én hat.

-C6 moi ca 16p hat cung ¢6 1 1an
Cung cb: ¢6 hoi tré tén bai hat va tén tac gia.
- Gido dyc: ¢6 gido duc tre di hoc phai ngoan
khong khoc nhé,biét nghe 16 co gido va bd
me, choi doan két v6i cac ban trong 16p.
b.Hoat dong 2: TC/AN: Hiy lang nghe .
Céc con nhin xem ¢0 c6 gi day? day la nhiing
dung cu am nhac nhu: mo, tréng, xac x0
- Cach choi: ¢6 moi1 1 ban 1én do1 mu chop kin.
Co6 lam tiéng kéu cua 1 dung cu am nhac sau
d6 ban d6 b mil ra va doan xem d6 1a tiéng
kéu cua nhac cu nao va noi tén cta cac nhac cu
dé nhé.
- Luat choi: néu ban ndo doan sai s& phai hat
hoac doc 1 bai tho. Cac con 10 cach choi va
luat choi chua
- C6 t6 chuc cho tré choi 2 — 3 1an

3: Két thic.Co cho tré hat két hop vo taybai
“B1 choi1”

-Tré hat theo yéu cau cua co

- Tré tra 101
“Tré lang nghe

- Tré choi tro choi cung co.

- Tré hat két hop v tay.

3.Choi hoat dong ngoai troi.

- Quan sat :vuon rau cua truong
-TC Vén dong: Dung dang dung dé

-Choi tu do: Choi véi db choi ngoai ,V& phan, xé 14

a.Muc tiéu giao duc.

*Kién thue :

- Tré biét dugc cac loai cay rau dugc trong trong vuon trudng

- Biét dac diém , ich lgi cua tirng loai rau

*K¥ nang :

- Reén kha nang quan sat , cha ¥, ghi nhé c6 chu dinh

- Rén ngdn nglt mach lac cho tré

- Tré Choi tro choi dng luat va doan két




* Thai do :

- Tré hung thu tham gia cac hoat dong
b. Chuén bi:

-Dd choi ngoai troi, phan, 14 cay

c.Tién hanh.

Hoat dong cuaa co

Hoat dong caa tré

1.0n dinh t6 chire: C6 cho tré di dao trod chuyén vé thoi
tiét ngay hom nay ntn? ...

Co cung tré hat bai hat”Mo1 ban an”.

Co hdi tré bai hat néi nhiing gi?

Bai hat noi vé (thit ,rau ,trimg dau ca tom)day,hang ngay
ching minh duogc an nhiing gi?

2.T6 chirc:

a.Hoat dong 1:Qua sat vuon rau

C6 dan tré dén vuon rau:Co hoi tré

+Day 1a rau gi?

+Trong rau nay dé lam gi?

+Pé c6 duge mot vudn rau nhu thé nay cac con co biét cac
c6 phai 1am nhu thé nao?

-Céc con da duoc an rau mong toi nay bao goi chua?
-Ngoai rau méng toi ra vudn rau ciia chung ta con co rau gi
nira day?

=>GD tré:Biét cham soc rau,cic con thuong xuyén in cac
loai rau dé cho co thé khoe manh va dep da day !

Co va tré cung hat bai hat “bi dao choi”

b.hoat dong 2: TCVD”’Dung dang dung dé

Tré tro chuyéncung

A

(60]
Tré hat cung co
Tré tra 101

-Tré tra 161

-Tré tra 161

Rau mudng,rau day

Tré tra 1o1




-Co0 gidi thiéu tro choi va cach choi, c6 td chtrc cho tré
choi. Lam dong tac va két hop 101 “ Dung ding dung dé ...
Ngdi thup xubng day”.

- C6 choi cung tré 3-4 lan.
c.hoat dong3:Choi tw do. X¢ 13, vé phan, d6 choi ngoai Tré choi tro choi
troi. cung co.
- Cb gi6i thiéu cac goc choi, d6 choi timg goc.

-C06 né€u cach choi va cho tré choi,c6 quan sat ,dong vién
tré. Tré choi tu do theo

3.Két thiic:Co NXTD,khen tré. y thich.

4. Choi - Hoat dong goc.
-Theo ké hoach tuan
5. Choi — Tap budi chiéu:
TC: Dung dang dung dé
Cach choi: Hai tay c6 dit 2 chéu di quanh phong vira di vira doc: “ Dung ding dung dé
......... Xi xa xi xup”. Pén chd “ Xi xup” ¢d va tré ciing ngdi xudng.
Co cung tré choi3 — 4 lan. C6 NXTD khen tré.
TC:Ru em ngu
*Muc dich:Tré bat chudc cong viéc ngudi 16n
*Chuan bi:Bup bé that hodc em bé gia vo quan bang vai ,gbi
*Cach choi:Co cho bé em bup bé va 1am dong tac ru em :”Léc lu nguoi,vd vé em bap
bup bé”,no61 hoac hat ru
C06 nhan xét tuyén duong tré choi
+ V¢ sinh phong nhom — Tra tré.
IL.P4nh gia va diéu chinh.

N T PP PUPPRPP PP
Tinh trang SUC KhOe CUAIE. ... ..ot e



.........................................................................................................
.........................................................................................................

..........................................................................................................

.........................................................................................................

Thir nam, ngay 21 thang 05 nam 2026
I. Cac muc tiéu gido duc tré.
1.Dén tré, diém danh, TDS:
- C6 d6n tré vao 16p bang tinh cam nhe nhang au yém.
- Huéng cho tré tu 1ay d6 choi dé choi
- Piém danh, chdm béo an
- TDS: Nhu KHT
2.Choi — Tap c6 chi dinh: PTNN

Tho:C6 va me(MT25,28)
a.Muc tiéu giao duc.
*Kién thire
- Tré nhé tén bai tho, hiéu ndi dung bai tho va doc bai tho cing co.
*Ki nang
- Treé tra 11 duoc cau hoi cua cd, tap trung chu ¥ va phat trién ngdn ngit cho tré.
*Thai do
- Tré hing thu hoc bai.
- Gido duc tré biét giit gin vé sinh chan tay va vé sinh c4 nhan.
b. Chuin bij
- Hinh anh tranh minh hoa bai tho.

c. Tién hanh.



Hoat dong cia co

Hoat dong cua
tré

1. On dinh t6 chirc.GAy hirng thu

- C6 va tré hat bai: Co6 va Me

- C0 va cac con vua hat bai hat gi?

- Bai hat nhic t6i ai?

=> Dung rdi cac con a nhic to1 me va co, c6 gido nhu ngudi
me hién thr hai cua chung ta day. C6 mdt bai tho rat hay noi

vé me va co day do 1a bai tho “ Me va c6” cua Tran Qudc
Toan.

2. T6 chiic:

a.Hoat dong 1: Nghe c6 doc tho

- C6 doc lan 1: Khong két hop tranh két hop ctr chi di€u bo.
Co gioi thiéu tén bai tho”Co6 va me”’cua nha tho”Tran Quéc
Toan”

- C6 doc 1an 2: két hop hinh anh minh hoa trén tranh

*@G161 thi€u ndi dung bai tho:Bai tho néi vé 1 em bé ngoan
khi di hoc em biét chao me,chao ¢6.Tinh cam yéu thuong
cua c6,me danh cho bé khi & bén c6 va me.

b.Hoat dong 2: Giang giai ,trich din-Pam thoai bai tho.
- Bubi sang dén 16p bé chao me rdi chay t6i 6m cb ai?

=> B¢ luon ghi nhé nhiing 161 c6 va me day, budi sang dén
16p bé chao me chay t&i 6m co co.

“Budi sang bé chao me
Chay t6i 6m c6 ¢6”
- Budi chiéu bé chao ¢ 16 lai xa vao 10ng ai?
“Budi chiéu bé chao co
R6i xa vao long me”
- Bubi sang mit troi nhu thé nao?
- Budi chiéu mit trdi nhu thé nao?
“Mat troi moc roi 13n

Trén do1 chan lon ton”

- Tré hat

- Tré tra 101

- Tré nghe

- Cha y nghe co
doc

- Tré tra 101
- Nghe ¢6 doc

va quan sat hinh
anh trén tranh.

- Tré tra 101

-Tré tra 161

-Nghe ¢6 doc
trich dan




- O truong ai chidm séc day db con?
- O nha ai cham séc day db con?

“Hai chan tro1 cua con

La me va co gido”

*Pam thoai:- C6 vira doc cho chiing minh nghe bai tho gi?
-Budi sang bé di chao ai?
-Bé chao me dé dén 6m cb ai?
-Budi chiéu bé lai chao ai?
-Bé chao c6 dé lam gi?
-Hai chan troi cua bé 1a ai?
-Céc con thiy ban nho trong bai tho c6 ngoan khong?

- Gido duc tré: Ngoan ngodn 18 phép yéu quy co gido , bd
me....

c.Hoat dong3: Day tre doc tho (c0 stra sai cho tre “Néu ¢6”)
- Day ca 16p doc 2-3 lan

- C6 chia o 3 t6.MJdi t6 doc 1 lan

- C6 moi 3-4 nhom (2-3tré) 1én doc,1-2 nhdm 3-4 tré doc
-C6 moi 1-2 tré doc ca nhan

-Ca 16p doc cung ¢6 1 1an,co hoi tré tén bai tho,tén tac gia

3. Két thic
- Cho tré hat bai hat “Me va C6” va ra ngoai choi

- Tré tra 101

- ”chao me”
-Om ¢6 ¢b
-chao co

-Sa vao long me

La me va co

- Tré doc theo
yéu cau cua co

-Tré vua di viua
hat

3.Choi hoat dong ngoai troi:
- Quan sat Cay siu.

- TCVD: Méo dudi chudtlas cay .phan

- CTD:Choi véi Cau truot, bap bénh: 14 cay,phan

a. Muc tiéu gido duc.
*Kién thirc:




- Tré nhan biét dugc mot vai dic diém ndi bat: Cay sau 14 nho, than cdy nhén, 1a cay dn
qua, cho bong mat
*K¥ ning:
- Phat trién ngdn ngit cho tré qua cac cau hoi dam thoai

- Qua hoat dong nay thiét 1ap dugc m01 quan h¢ gilra tré voi moi truong thién nhién, gop
phan mo rong von hiéu biét cua tré vé thé giéi xung quanh.
- Phat trién cac co 16n nho cho tré....cho tré qua TCVD.
*Thai do:
- Tré dugc thoa méan nhu cu choi va khdm pha nhitng diéu méi la xung quanh tré
- Gi&o duc tré: Loi ich cua cay - Choi dung khu vuc qui dinh, choi dam bao an toan
b. Chuin bj
- Trang phuc c6 va tré gon gang.
- Pia diém quan sat, h¢ thong cau hoi dam thoai, do dung do6 choi.
- San sach s& bang phang
- Tam sinh ly thoai mai.
- Chu ¥ dén nhimg tré c6 strc khoé yéu
c. Tién hanh.

HOAT PONG CUA CO DKHP CUA TRE

1.0n dinh t6 chirc: - C6 cung tré choi “Oan tu | -Tré choi tro choi
ti”...tro chuyén dan dit vao hoat dong
2.T6 chirc:
a.Hoat dong 1:Quan sat cay sdu

- CO tro chuyén voi tré vé cay xanh..... -Tro chuyén cung c6
+ Day 1a cay gi? (Cho ca 16p va ca nhan tré -Tré tra 1oi “cy sau”
phat am)

+ Cay su c6 nhing gi? Than, 14, canh, ré...

+ Day 1a gi cua cay? Than...
+ Con s0 vao than cay xem than cay nhan hay | Xu Xi

XU Xi ? Tré ké theo ¥ hiéu cua tré

+ Cay siu con gi nira... -La nho

+ L4 sdu to hay nho ?............ Quan sét hoa

+Cay sdu c¢6 nhiéu hoa? Khong c6 qua

+ Cay siu c6 qua khong?

+ Céc con duoc dn quéa sdu chua? Qua siu Tré tra 101

chua hay ngot? Tré biét duoc vi qua sau co vi
Qua sau ¢ vi chuaKhi c¢6 qua thi dé ngam chua

v6i duong dé pha nude ubng mua he

- Gio duc tré: Cay siu c6 ich cho chung ta
bong mat, cho ta qua n... nén cic con can
chdm soc chung nhé....




b. Hoat ddng 2.TC.Méo dudi chudt
Co gidi thi€u tén tro choi cach choi Tré tham gia choi tro choi

- T6 chire cho tré choi 3-4 1an.

- Trong khi tré choi, c6 dong vién, khuyén

khich tré choi.

c. Hoat @ong 3.Choi tu do v6i d6 choi ngoai
troi. Choi du quay, cau truot, xich du. Dudi su | Tré choi db choi theo ¥ thich
quan sat huéng dan cua GV
- C6 nhic nhé tré choi dung khu vuc qui dinh,
choi doan két dam bao an toan
- Cb quan sat tré o tat ca cac khu vuc choi
3. Két thiic.Co NXTD tré
- C6 cho tré nhén xét budi choi, c6 nhan xét
chung khuyén khich dong vién tré.

- Biém danh va cho tré rira tay bang xa phong
duo1 voi1 nudc sach.
4.Choi - Hoat dong goc: Theo ké hoach tuin
5.Choi — tip budi chiéu:

Tro choi :Lon ciu vong

Cach choi
Timg d6i tré ding dbi dién nhau tay du dua sang hai bén theo nhip, mdi lan dua tay sang
1a img dung v61 mdt tiéng:

Lon cdau vong Co chi muoi ba
Nuoc trong nudc chay Hai chi em ta
Co co muwoi bay Ra lon cau vong.

Poc dén cau cudi cung, ca hai cung gio tay Ién dau, chui qua tay nhau vé mot phia,
quay lung vao nhau, ha tay Xuong duoi roi tiép tuc doc hai lan, cach vung tay clng
giong nhu 1an mot, doc dén tiéng cudi cung lai chui qua tay nhau, 16n tro lai tu thé ban
dau.

C6 NXTD tré sau mdi lan choi.

TC:Hop phan loai hinh dang
*Muc dich:NB céc hinh dang
*Chuan bi:Hop c6 khoét cac 16 hodc dan 1-2 hinh dang
*Tién hanh:Co ngdi choi véi 1-2 tré,giup tré tim dung 16.Hay dé tré choi voi cac hop
hinh dang theo cach ciia tré :Chang han ;Pay 1a 1 hinh vudng ;Phai dit né vao dau?.Chau
c6 thé day nd qua dau?

e V¢ sinh phong nhém — Tra tré
IL.Panh gia va diéu chinh:
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Thir sau, ngay 22 thang 05 nam 2026
I. Cac muc tiéu giao duc tré.
1.P6n tré, diém danh, TDS:
- C6 d6n tré vao 16p bang tinh cam nhe nhang au yém.
- Hudng cho tré tu lay do choi dé choi
- Piém danh, chidm béo an
- TDS: Nhu KHT
2.Choi — Tap co6 chi dinh: PTNN(MT 43)

Tao hinh: T6 mau con dudng di dén trudong

a.Muc tiéu giao duc:

* Kién thirc: - Tré biét cam but bang tay phai, to nhitng nét tring Kit, tao thanh con
duong di.

* Ki niing: - Rén cho tré k§ niang cim but, tu thé ngdi.

* Gido duc: - Gido duc tré yéu quy con duong ma hang ngay tré van di téi trudng.
b.Chuin bi: - 1Tranh v€ cac ban di hoc trén con duong lang ;1 buc tranh c6 v mau ;-
Gidy, bat sap mau du cho tré - Bai hat”Puodng va chan”

c. Tién hanh:

Hoat dong cua co DK Hoat dong cua tré




1.0n dinh t6 chirc-Gay hirng thi.(b1)

- Cho hat bai phi ngua

-Co khai quat lai cau tra 161 cua tré va hudng tré
vao bai.

2.T6 chikc:

a.Hoat dong 1.Trai nghiém kién thirc.(b2)
*Khdo sat.

-C6 ¢ 1 buec tranh ,cac con cung xem tranh véi ¢
nhé !

-Quan sat ,tro chuyén btrc tranh

+C0 co6 tranh gi day?

+Day 1a cai gi?

*Quan sat,dam thoai miu

-Co cho tré xem tranh, birc tranh c0 gi day?

-Con dudng nay nhu thé nao?

- 2 bén duong c6 nhiing gi?

Mubn c6 dugc con dudng dep phai 1am nhu thé
nao?

Co da dung bat mau gi dé to con duong day nhi?
Co da dung mau gi dé t6 mau cho con duong day
2

*Co vé mau- - Mudn c6 con dudng dep cd t6 mau
con duong, c¢6 ding mau niu dé to.

C6 vira t6 mau vira noi cach to, tu thé ngéi, cach
cam but. Co t6 mau tir trén xudng dudi tlr trai sang
phai t6 chung kit cac nét t6 min ,khong t6 I€m ra
ngoai dé cho dep

- Trén dudng di toi trudng con ¢ co, nhidu hoa

( Co6 vé va goi y tré thuc hién trén bai cia tré)

Bay gid cac con hay td mau duodng di dén truong
nhé !

*Tré thuc hanh sang tao:

-C6 phét do dung cho tré

+C6 cho tré cam but to mau trén khong

- C6 huéng dan tré tu thé ngéi, cach cAm but v&, to
mau Co cho tré cung thyc hi¢n

+Con dang 1am gi day?

+Con td mau cai gi?To nhu thé nao?Con t6 mau
gi?

- Tré hat

- Tré tra 1on

-Vang a !

- Tré tra 1o1. Tré quan sat tranh.
- Tré tra 1o1.

-Nét thang ngang

-Mau .....

-Tré tra 161

-Mau nau

-tré cht  quan sat,lang nghe co

huéng dan

-Tré thuc hién




- Khi tré v& cd quan sat nhic nhd, dong vién tré
to tré.
+ Tré yeu c6 nhéc lai ky nang t6 va giup do tre dé
tré c6 thé hoan thién san pham cta minh.

- C6 khuyén khich tré sang tao, t6 mau con duong
cho dep hon.
b. Hoat dong 2.Trung bay sin pham (b3)
- CO cho tré treo tranh Ién trung bay

- Tré nhan xét tranh ciia minh, cua ban.

- Con thich bérc tranh ctia ban nao nhat?

- Vi sao con thich?

- Ban t6 gi? Ban t6 mau nhu thé nao?

- Bé vé& dugc buc tranh con can c6 gi, v& nhu thé
nao ?
Ban t6 c6 giéng tranh mau khong?
- Giao duc tré khi di trén duong phai di bén phai
va minh con nho phai c6 nguoi 16n di cung.

c. Hoat dong 3:Ciing o (b4)
-Khi v& con dudng va té mau con thdy nhu thé
nao?
-Birc tranh con dinh dé lam gi?
3. Két thiic:(b5) C6 nhan xét chung, tuyén duong
tré c6 bai 1am tot, dong vién tré khac trong gio sau
cd gang hoan thién bai tét hon. Cho tré dung day
vira di vira hat bai duong va chan, ra ngoai san
truong dao choi

-Tré treo tranh

-Tré tra 101

-Vé duong di

-V& nét thang ngang

-Coa!

-Con thay vui
-Con dé trung bay cho dep

-Tré di cung c6 ra ngoai

3.Choi hoat dong ngoai troi.
- Quan sat vuon rau cua truong
-TC Vén dong: Dung dang dung dé

-Choi tu do: Choi véi dd choi ngoai ,V¢é phén, x¢ la

a.Muc tiéu giao duc.
* Kién thure :

- Tré biét dugc cac loai cay rau dugc trong trong vuon trudng

- Biét dac diém , ich lgi cua ting loai rau
* Ky nang :

- Reén kha nang quan sat , cha y, ghi nhé c6 chu dinh

- Rén ngdn nglr mach lac cho tré
- Tré Choi tro choi dung luat va doan két
* Thai d6 :




- Tré hing thu tham gia cac hoat dong
b. Chuin bi:

-Dd choi ngoai troi, phan, 14 cay
c.Tién hanh.

Hoat dong cia co

Hoat dong cia tré

1.0n dinh t6 chire: C6 cho tré di dao tro chuyén vé thoi
tiét ngay hom nay ntn? ...

Co cung tré hat bai hat”Mo1 ban an”.

Co hdi tré bai hat néi nhiing gi?

Bai hat n6i vé (thit ,rau ,tring dau ca tom)day,hang ngay
ching minh duogc an nhiing gi?

2.T0 chirc:

a.Hoat dong 1:Qua sat vuon rau

C6 dan tré dén vuon rau:Co hoi tré

+Day 1a rau gi?

+Trong rau nay dé lam gi?

+Pé c6 duge mot vudn rau nhu thé nay cac con co biét cac
c6 phai 1am nhu thé nao?

-Céc con di duoc dn rau mong toi nay bao goi chua?
-Ngoai rau mong toi ra vudn rau ctia chung ta con co rau gi
nita day?

=>GD tré:Biét cham soc rau,cac con thudng xuyén in cac
loai rau dé cho co thé khoe manh va dep da day !

Co va tré cung hat bai hat “bi dao choi”

b.hoat dong 2: TCVD”’Dung dang dung dé

-Co gidi thi€u tro choi va cach choi, ¢6 t6 churc cho tré
choi. Lam dong tac va két hop 101 “ Dung diang dung dé ...
Ngdi thup xubng day”.

- CO choi cung tré 3-4 lan.

c.hoat dong3:Choi tw do. Xé 14, v& phin, dd choi ngoai
troi.

- C6 gidi thiéu cac goc choi, dd choi timg goc.

-C6 néu cach choi va cho tré choi,c6 quan sat ,dong vién
tre.

3.Két thic:Co NXTD,khen tré.

Tré tro chuyéncung
co

Tré hat cung co
Tré tra 101

-Tré tra 161

-Tré tra 161

Rau muong,rau day

Tré tra 101

Tré choi tro choi
cung co.

Tré choi tu do theo
y thich.

4. Choi - Hoat dong goc.
-Theo ké hoach chu dé
5. Choi — Tap budi chiéu:
Poc tho -Vian nghé cudi tuan
Néu guong bé cham ngoan cudi tuan




+ V¢ sinh phong nhém — Tra tré.

ILPanh gia va diéu chinh.
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