GV: Lé Thanh Thwong
CHU PE IX: MUA HE DEN ROI
NHOM 24- 36 THANG TUOI A1

I. Muc tiéu

(Thoi gian thue hién 3 tuin, Tir ngay 13/04/2026 dén ngay 01/05/2026 )

TT
muc
tiéu

Muc tiéu giao duc

Noi dung — Hoat dong gido duc

1. Phat trién thé chat

1.1. Gido duc phat trién dinh duéng va sirc khoe
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MT 14: Chap nhan Chap
nhan doi mi khi di ra néng;
di gidy dép; mic quan 40 4m
khi tro1 lanh.

- Tré chép nhan d6i mu khi di ra néng;
di gidy dép; mic quin 4o Am khi troi
lanh.

* Hoat dong:

Tré chap nhan va thuc hién doi mi khi
di ra nang; di gidy dép; mic quan 40 4m
khi tro1 lanh.

1.2.Phat trién thé chat

MT 3: Thuc hién cac dong
tac trong bai tap thé duc: hit
thd, tay, lung /bung va chan

- Ho hép : tap hit vao, tho ra.

- Tay: gio cao, dua ra phia trudc, dua
sang ngang, dua ra sau két hop véi lac
ban tay.

- Lung, bung , luon: Cui vé phia trudc,
nghiéng nguoi sang hai bén, van nguoi
sang hai bén.

- Chan: Ngoi xudng, dung 1én , co dudi
tung chan.

* Hoat dong tip thé duc budi sang, bai
tap phat trién chung

- MT 4: Giit dugc thang
bﬁng trong van dong di,
dung, budc, chay thay toc do
nhanh- cham theo ¢6 hodc di
trong duong hep cé bé vat
trén tay.

-Tré biét gitr thang bang co thé khi di
kiéng chan, tay giir vat trén dau.

- Biét phdi hop chan tay nhip nhang khi
di trong duong gap khic sao cho khéng
cham vao vach 2 bén duong

* Hoat dong — choi tap co6 chu dich :

- VBCB:

+ VDCB:Di kiéng chan, tay giit vat trén




2

dau.
+ VDCB: bi theo dudng gip khiic.

4 MT 6: Phdi hop, tay chéan, co | - Tré biét phdi hop tay chan nhip nhang
thé trong khi b0, truon dé giit | trong khi bo, biét bo chui qua cong sao
dugc vat dat trén lung. cho khéng cham cong va biét dung st
MT 7: Thé hién sttcc manh tung bong 1én cao.
ctia co bép trong van dong * Hoat dong — choi tap c6 chu dich :
nhun, bat, tung, ném, da VDCB: Bo chui qua céng, Tung bong
bong: ném xa lén phia trudc | bang hai tay 1én cao
bang 1 tay( ti thiéu 1,5m)

2. Phat trién nhén thirc
- MT 17: S& nan, nhin, nghe | - Tré biét tén goi d6 choi co dic diém
ngti, ném dé nhan biét dic | mau sac,hinh dang, kich thuéc hinh
diém noi bat cua dbi tuong . | vudng, hinh tron
5 - tré biét dic diém ndi bat, trang phuc
cau mua he .
* Hoat dong choi tap co6 chu dich :
- Trd chuyén vé dau hiéu ndi bat cia
mua he
- Nhan biét :hinh tron, hinh vuéng.
- Nhén biét : Trang phuc mua hé cia bé.
3. Phat trién ngdn ngir
MT25: Tra 161 cac cau hoi - Nghe cac cau hoi:” cai gi?” “ lam gi?”,
“Ai day?”, « Cai gi day”, © | “Dé lam gi?”, “ O dau?”, “ Nhu thé
6 Lam gi” “thé nao”... nao?”
* Moi luc, moi noi
MT28: DBoc duogc bai tho, ca | - Boc cac doan tho, bai tho ngén, co 3-4
dao, dong dao voi sy gitp d& | tiéng.
cua cd gio. * Hoat dong choi tap c6 chu dich
Day tré doc tho
7 + Cau vong
+ Bong may
MT26: Hiéu noi dung truyén | - Tra 1oi va dit cau hoi:” Cai gi?”, “ Lam
gan don gian: tra loi dugc gi?”, “ O dau?”, “ Thé nao?”, “ é lam
cac cau hoi vé tén truyén, tén | gi?”, “Tai sa0?”
8 va hanh dong cua cac nhan * Hoat dong choi tap c6 chu dich:
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vat.

Ké chuyén:
+ Chiéc 0 cua tho trang.

4. phat trién tinh cam ky ning xa hdi va tham my

- MT13: Lam dugc mot so
viéc voi su giup do cua

- Tré biét rira mat, rira tay voi su giap do
cua nguoi 1on.

9 nguoi 16n( 1dy nudc udng, di | * Hoat dong choi tap c6 chi dich:
v¢ sinh....) - Huéng dan tré cach rira mit, ria tay.
MT42: Biét hat va van dong | - Nghe hat, nghe nhac véi cac giai diéu
don gian theo mdt vai bai khac nhau, Nghe am thanh ctia cac nhac
hat/ ban nhac quen thudc. cu
- Hat va tap van dong don gian theo
10 nhac
* Hoat dong choi tap cé chu dich:
Bai hat:
- Mua hé dén
- Ech op.
MT43: Thich t6 mau, v€, - V€ cac duong nét khac nhau, di mau,
nan, x¢é dan, xép hinh, xem nan, x¢, vo, xép hinh.
11 | tranh(cam bat di mau vé - Xem tranh

nghéch ngoac).

* Hoat dong co6 chu dich, hoat dong goc
- V& Tia nang va t6 mau do cho 6ng mit
troi.

- V€ mua roi

- T6 mau cai 0.

I1. Yéu cau, chuan bij
1. Yéu cau
a. Kién thic :

Phat trién van dong

- Biét di kiéng chan, tay giir vat trén dau.

- Biét bo chui qua cong va tung bong 1én cao.
- Biét di theo dudng gap khiic.
- Biét phdi hop van dong va céc gidc quan

- Phéi hop duoc cir dong ban tay, ngon tay, thé hién sttc manh co bip
Gi14o duc dinh dudng va suc khoe
- Chap nhéan d6i mii khi ra ning

- Thyc hién dugc 1 sd cong viée tu phuc vu pht hop véi tré: Lay nudc udng, di
vé sinh dung chd.
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- Tré chép nhan va thuc hién d61 mi khi di ra n’fmg; di giﬁy dép; mac quﬁn 40 Am
khi tro1 lanh.

* Phat trién nhan thuc

- Nhan biét duge 1 s hién tuong thoi tiét cuia mua he: néng, mua, nong va quf?ln
a0, trang phuc phu hop véi mua he

- Nhén biét 1 s6 hoat dong phu hop cta bé trong mua hé

- Nhan biét duge hinh tron, hinh vudng.

* Phat trién ngdn ngir

- Str dung duoc 1 s6 tir chi cac hién tuong thoi tiét va céc hién tuong tu nhién
khac

- Biét dién dat nhitng diéu quan sat, nhan xét duoc bang nhimng cau néi don gian
* Phat trién tinh cam, k¥ nang xa hoi va tham mi.

- Biét giit VSMT: di vé sinh dtng chd, khong vt réc bira bii. ..

b. Ki nang :

- Rén cho tré ki nang quan sat, chi y 1ang nghe, ghi nhd ¢6 chi dich.

- Phét trién ngdn ngix rd rang, mach lac,

- Tré 0 k¥ nang choi cac tro choi cung co

- Rén k¥ ning di vong tron va tap cac dong tac thé duc theo nhip dém cua co.

- Rén k¥ nang choi véi dd choi va choi ciing cac ban.

- Tré ch( y nghe ¢6 hat va hat cling ¢, rén ky ning vo tay theo nhip

- Rén thoi quen cat d6 dung d6 choi dung noi quy dinh.

*Thai do :

- Tré hang tha, tich cuc tham gia vao cac hoat dong cung co.

- Quan tam, gitp d& va choi hoa dong véi cac ban

- Tré thuc hién mot s6 nén nép, quy dinh & truong, 16p.

- Manh dan giao tiép v6i nhitng nguoi gan gili

- Thich tham gia hat, nghe hat va van dong theo nhac, vé, x¢é, dan, Xép hinh, ké
truyén... vé cac hién tugng thoi tiét mua he

2. Chuan bi

a. Po dung, do choi

- Tranh anh vé thoi tiét, trang phuc, su can thiét cta nudc

- C4c loai trang phuc mua hé

- D6 choi xép hinh, Iap ghép, cac khdi gb, khéi nhya, bong...

- Dung cu am nhac

- Gidy mau, ho dan

- Bt nin, dia tao hinh, bang con, but sap mau

b. P6 dung caa cd

- Trang tri tranh anh vé cha dé “ Mua he dén roi”
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- D6 dung dd choi phuc vu chu dé: Db dung d6 choi c6 mau sic rd nét: Vong thé
duc, ¢ hoa, gay, khdi nhya. ..
- Tranh anh, bang hinh, d6 choi tu 1am vé céc loai quan 4o, gidy dép, mil....mua

hé

- Tranh minh hoa tho, truyén, ri ret thé hién noi dung bai tho, cdu chuyén...
- V& tao hinh, vo tinh cam k¥ niang xa hoi, gidy mau, bat sap, ho dan...
- Mii maa, dung cu &m nhac: xac xd, tréng, phach tre, xoong loan. ..

c. Trang tri lop
* Trang tri tranh cha dé “Mua hé dén rdi ” bang nhitng nguyén vat li¢u: Bia cét
téng, gidy du ki, gidy mau, xop mau, mau nudc,chim tron, clc 40, da mau dé
trang tri thanh chu dé nhanh.

- Thoi tiét mua he

- Bé voi nudc

- Trang phuc mua he

* Trang tri cac goc choi.

I1l. KE HOACH GIAO DUC

Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Luu y
Hoat (13 -17/04/2026) (20- 24/04/2026) | (27/4-01/5/2026)
dong
Chii d& Thoi tiét mua he Bé v6i nuéc TTangphucrnUa
he
Pon tré | - Xem tranh va trd chuyén vé thoi tiét mua he: “Thoi tiét mua
Tro | hé nhu thé nao?”’; “nong hay lanh?”; “Vi sao mua he khi ra
chuyén | ngoai troi phai d6i mii nén?””; “Vi sao mua hé phai mic quan
40 mong, ngan?”’; “Vi sao mua hé phai udng nhiéu nudc?”;
“Vi sao mua hé phai tim rira thudng xuyén?”. ..
- Cho tré choi theo y thich
- Piém danh.
TD | Theo tuan
sang
T Thé duc Thé duc Thé duc
h | BTPTT: Tap voi |- BTPTC: Tho - BTPTC: Tap
o | co con v6i bong
2 |- VBCB: bi -VDCB: Bo chui | - VDCB : Di theo
kiéng chan, tay qua cong, tung duong gap khuc
Hoat giit vat trén dau. | bong bang hai tay | - TCVD: Troi
dong - TCVD: Chim s¢ | 1én cao nang troi mua.

hoc

va 0to
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3 Nhan biét Nhan biét Nhan biét
- Tro chuyén vé | NB: hinh tron, - Nhan biét:
nhimg dau hiéu | hinh vuéng Trang phuc mua
ndi bat cia mia | -VD: Bong tron | hé ctia bé
he to
-TC:Trdi ning
tro1 mua

4 Am nhac Am nhac TCKNXH
- NH: “mua he - DH: Ech 6p - Huéng dan tré
dén” (TT) cach rira mat, rira
(TT) - TCAN: Ban ndo | tay
- VDTN: Chiéc | hat day - Hat: Mua hé dén
khan tay

5 Tho K¢é chuyén: Tho
“ Cau vong” “Chiéc 6 ctia thd | “ Bong may”
-TC: Lon cau trang” -TC: Dung dang
vong -TC: Troi nang dung dé

tro1 mua

6 Tao hinh Tao Hinh Tao hinh

V& nhiing tia V¢é mua roi. T6 mau cai 6

nang mau do cho
ong mat troi

NS O -

- Quan sat:
Bén hoa

- TCVD: Gieo
hat .

- CTD: Choi d6
choi ngoai trot,

- Quan sat: Cay
xoali

- TCVD: Dung
dang dung dé
-CTD : Choi v6i
phan, 14 cay, d6

- Quan sat: hoa
gidy.

-TCVD: Bit
budém

- CTD: Choi véi
d6 choi ngoai

phan, 14... choi ngoai troi troi, phan, xé 14
3 | - Quan sat: - Quan sét - Quan sat

ciy siu . Bon hoa Cay bang

- TCVD: - Tro choi van - Tro choi van

Troi nang troi
mua
- CTD: V& phin,

dong: Cay cao,
c6 thap
- Choi tu do

dong: Gieo hat
- Choi tu do:
x¢é 1a,ve phén,
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Hoat
dong

ngoai
troi

xé 14, d6 choi
ngoai troi. ..

Choi véi do choi
ngoi troi, phan, 14

Choi véi do choi
ngoai troi

- Quan sat: Cay
hoa hong.

- TCVD: Ga
trong vuon rau

- Choi tu do:
Choi vé6i phan, 14,
D6 choi ngoai
troi.

- Quan sat : Cay
buoi

- TCVD:

Gieo hat

- Choi tu do:
Choi d6 choi
ngoai troi, phén,
la cay...

- Quan sat: Bau
troi

- TCVD:Dung
dang dung dé

- CTD: Choivoi
d6 choi ngoai
trof, phén, la
cay...

- Quan sat: Cay

- Quan sat: Cay

Quan sat: Cay

Xoali. tung vu stra
- TCVD: Gieo - TCVD : Bit - TCV D: Kéo
hat. buéom cua Itra xé

- Choi tu do: - Choi tu do: - Choi tu do: xé
Choi d6 choi Choi v6i do choi | 14, phan, d6 choi
ngoai troi, phén, ngoai troi, vé ngoai troi.

la cay, soi phéan

- Quan sat: - Quan sat: Cady | Quansat: Cay
Cay phuong hoa hong Tung

-TCVD: -TCVD:Lon cau |- TC Van dong:
Béng tron to. vong. L& va gio.

- CTD: - Choi ty do: - Choi tu do: Xé

Choi vo1 goc
thién nhién.
Xé 1a, cat nudc...

Choi véi 1a cay,
phan, do choi
ngoai troi.

14, phan, choi do
choi ngoai troi.

1.Goc phan vai: Gia dinh, ban hang

2. Goc HPVPV: Xau vong hoa 14, xép bé boi

3.Goc nghé thuit: T6 mau, vé tia ning cho 6ng mit troi

4. Goc van dong: Choi véi vong, bong

a. Muc tiéu gido duc:

* Kién thirc:

- Tré duogc cung cd kién thirc vé tén goi, dac diém cua thoi tiét
mua he.

- Tré duoc cing cb kién thire vé 1 sb hoat dong cua con
nguoi trong mua he.

- Tré dugc cling ¢ kién thurc vé tén, tac gia cac bai hat, cau
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Hoat
dong

7

goc

chuyén, bai tho ¢6 lién quan dén chu dé.

- Tré c¢6 hiéu biét vé vai choi: Vai cac thanh vién trong gia
dinh, vai nguoi ban hang, ngudi mua hang.

- Biét cach t6 mau.

- Tré biét xép cac khdi gb bé boi...

* Ky Nang:

- Rén k¥ nang choi goc: choi gia dinh, xay dung , t6 mau ,
ve...

- Luyén k¥ nang hoat dong theo nhém, ca nhan

- Biét phdi hop cac goc choi .

* Thai do :

- Tré biét cach choi, choi doan két voi ban khong tranh gianh
d6 choi ctia nhau.

b. Chuan bi :

* GOc phan vai: cho em an, ru em ngu, cira hang

- BUp bé, bo do choi an ubng, givdng

- Ctra hang ban quan 4o, mii non, nudc giai khat. ..

* Goc HPVPV: Xép bé boi

- Cac vat li¢u xay dung nhu: Gach, hang rao, dd lép rap, tom,
cua cé, hoa xau, day...

* Goc nghé thuat: To, vé tia ning ong mit troi

- Tranh t6 mau, sap mau, gidy A4, bang, phan.

- Dt nan, bang, dia con.

* Goc van dong : Choi véi bong, vong.

- Bong nhua , vong
c. Dy kién choi:

* Thoa thuin choi:

- Hat: “ Mua heé dén . Tro chuyén vé mua he
+ Bai hat néi vé mua gi?

+ Tiét trdi mia hé NTN?

- Hom nay, c¢6 da chuén bi rat nhiéu d6 choi & cac goc theo
cht dé mua heé dén rdi cho cac con day! Cac con thich choi gi
nao? ( Con thich choi ban hang, gia dinh, xép bé boi. Thich to
ve€ Ong mat troi ... )

Thé ban nao choi & goc phan vai? Ban nio choi & goc phan
vai nira? C6 thay ban A, B... Ciing thich choi & goc phan vai
day, lat nira chiing minh s& cung ban A vé goc phan vai nhé!

- Céc con dinh choi gi? ( Con choi gia dinh, con ban hang...)
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- Con cac ban khac, con thich choi & goc nao? ( ....).
- C6 nhic lai tén cac goc choi.
C6 da chuan bj day du dd choi cho cac goc cac con thich rdi
day. Bay gio con nao thich choi & goc ndo thi nhe nhang vé

goc choi day!
* Tién trinh choi:

- Trong khi tré choi, co di tirmg gdc quan sat, goi y, giup do
khi tré con lang tang. C6 c6 thé dbi goc choi khi tré co dau

hiéu chan nan muén tham gia goc choi khac.
Goc HbVDV: Cac bac dang lam gi? Ai la ky su trudng, con

cac bac khéc lam gi?...

Go6c phan vai: Ban hang: Cac bac dang lam gi? Cura hang
bac ban nhiing gi? C6 dong vai héi gid mdt hang va mua

hang...

Goc nghé thuat, goe van dong: Co6 quan sat, giap do, dong

vién tré.
* Két thuc choi:

Co cung 1s0 tré ¢ cac goc choi di dén tung goc choi dé nhan
xét. Tap chung tré & 1g6c dé cac ban cuing nhan xét, c6 nhan
x¢t tuyén duong khen ngoi tré. ..

Hoat
dong

an,
ngu, vé
sinh

- Tré c0 y thirc vé sinh ria mat, rira tay trude khi an va sau

khi an xong.

- Lyén k¥ ning can thia xic com, an xong biét bo bat vao rd.

- Tré c6 thoi quen di vé€ sinh trude khi di ngu va sau khi ngu

day

- Luyén tap k¥ niang ngdi bd khi c6 nhu cau.

T | - TC: Lan béng -TCVDb:Conbo |- TCVD: Béng

h | - Choi- tap: tap dira tron to.

r | mic quan 40 - Xem tranh anh | - Xem tranh anh

2 tro chuyén vé loi | vé trang phuc

ich ctia nudc mua he

3 |- Trochoi: Lon |- TC:VO tay theo | - Tro choi : Kéo
cau vong cb cua Iura xé
-Nghe hatbai: |- Lam quen véi - TC: Bong béng
Mua hé dén bai hat “ Ech 6p” | xa phong.
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Hoat
dong
chiéu

- TC: Dung dang
dung dé.

- Lam quen vé1
bai tho: Cau
vong.

- TC: Trdi nang
tro1 mua

- Lam quen vé1
cau chuyén “
Chiéc 6 ctia tho
tring”

- TC: Ban nao di
chén

- Cho tré lam
quen vdi bai tho “
Bong may”

- TC: Tap tAm
vong

- TC: Troi nang
tro1 mua.

- TC: Bong tron
to

- Cho tré choi d6
choi trong goc

- Tro choi: Troi
nang troi mua

- TC : Bét chude
tao dang con vat.

Biéu dién van nghé, néu guong bé ngoan
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IV. TO CHUC HOAT PONG
TUAN 1: Chi dé nhanh 1: “ Thoi tiét moa he ”
(Thoi gian thyc hién: Tir ngay 13/04/2026 dén ngay 17/04/2026)
Thir hai, ngay 13 thang 04 nim 2026

I.Cac hoat dong gido duc tré:
1.P6n tré, tro chuyén choi dc trong 16p- diém danh- TDS.
- B6n tré vao 16p va tro chuyén :
+ Thoi tiét mua hé nhu thé nao?
+ Nong hay lanh?
+ Vi sao mua h¢ khi ra ngoai troi phai doi mii?
+ Vi sao mua he phai tim thudng xuyén?
- Cho tré choi d6 choi trong 16p
- Diém danh — TDS
2. Choi — tip c6 chii dinh: Phat tién thé chat (MT4)

- BTPTC: Tap véi co

- VDCB : bi kiéng chan, tay gitr vat trén dau.

- TCVD : Chimsé va 6 to
a. Muc tiéu gido duc:
*Kién thtc
- Tré nhé tén bai tap, nhé cac budce di kiéng chan, tay giit vat trén dau
- Tré biét giit thing bang co thé khi di kiéng chan, tay giit vat trén dau.
* Ky nang:
- Phat trién kha ning quan sat, cht y, ghi nhd ¢ chii dinh
- Rén k¥ nang gitr thang bang khi di kiéng chan
- Tré c6 k¥ nang choi tro choi.
*Thai do:
Tré nhanh nhen ty tin tham gia luyén tap, khong x6 day ban khi luyén tap.
b. Chuan bi.
- Quaén 40 tré gon gang
- Mii chim sé choi tro choi, vong 141 0 t0, c0, tai cat, 10 dung tui cat, X4c x0.
C .Tién hanh :

Hoat dong cua co Dy kién HP cia tré
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1.0n dinh té chirc:Co trd chuyén vai tré vé cac
thanh vién trong gia dinh
kiém tra suc khoe tré, hoi tré muén co thé khoe
manh ching minh phai lam gi?
2. To chic:
a.Hoat dong 1:Khéi dong
Cd cling tré 1am doan tau di cac kiéu sau d6 dung
thanh vong tron tap thé duc
b.Hoat dong 2: Trong dong.
* Bai tap PTC: Tap vai co
DT 1: tay viy co ( Tap3-4 1an)
TTCB: 2tay cam co tha xudi
Gio cao vay vay, vé TTCB.

DT 2 : Chan
Hai tay dua trudc, nhan chan ( tap 3- 4 1an)

DT 3 : Lung bung (Tap 3- 4 lan)
TTCB: Cuti khom ngudi chéng 2 can co xubng dat
ngang lén vé TTCB

DT 3: Bat nhay
TTCB: 2tay cam co tha xudi chong 2tay vao hong
bat nhay tai chd 2 — 3 1an, vé TTCB

Co0 nhan xét khen tré.
* VDCB: Di kiéng chan, tay giit vat trén dau.
- C0 gioi thiéu tén bai tap.
- C6 1am méu: 2 lan
+ Lan 1 :khdng phan tich dong tac.
+ Lan 2: CO Vira tap vira phan tich dong tac: CO di tir
dau hang dén vach xuit phat “ Chuan bi” Cd dimg
sat vach tay co cam tdi cat dé 1én dau va hai tay giir

An ubng du chat va tap
thé duc.

Tré khoi dong cung cb

Tré tap ting dong tac

theo cO

Tré tap

Tré tap

Tré tap

Tré quan sat
Tré quan sat co lam mau
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chat ti cat. khi ¢6 hiéu 1énh “ Di” thi cd ngﬁng cao
dau, mét cd nhin thang vé phia trudc, c6 di kiéng hai
miii ban chan, hai tay gitr chat tai cat sao cho thi cat
khong bi doi, di dén dich co dimg lai va co bo thi cat
vao 16 rdi ¢o di vé cudi hang cd dung.

+ Goi 1 tré 1én tap -> cho tré nhan xét ban tap, co

nhan xét tuyén duong khen ngoi tré. Tré tap

+ C6 moi 1an luot tré & 2 hang 1én tap.

+ nhom 3-4 tré tap. Tung nhdm 3-4 tré I1én
+ Cho 2 t6 thi dua nhau tap

=> C0 chu y bao quat, quan sat tré tap 2 t6 thi dua luyén tap

Hoi lai tré tén bai tap

+ Moi 1 tré kha 1én tap lai 1 lan

* TCVD: Chim s¢é va 6 to

Co gidi thi¢u tén tro choi, va cach choi. Co quy dinh
noi duong xe chay, noi nha cta chim c6 to chirc Tré choi tro choi
choi. Khi c¢6 tiéng coi 6 t6 kéu Bim! Bim! Chim
chay nhanh vé nha ctia minh.

Choi 3-4 lan.

C6 bao quat, khuyén khich tré choi.

c.Hoat dong 3: Hoi tinh

Cho tr¢ di lai nhe nhang trong phong tap bi lai nhe nhang trong
3. Két thiic: Co cung cb bai, NXTD khen tré. phong 1- 2pht

3.Choi hoat dong ngoai troi.
- Quan sat : Bon hoa
- TC van dong: Gieo hat
- Choi tu do: Choi v6i d6 choi ngoai troi :Vé phén, xé 14. ..
a.Muc tiéu giao duc.
*Kién thirc:
Tré nhan biét duoc tén goi , dac diém, 1oi ich cua hoa.
* Ky nang :
- Luyén k¥ nang quan sat, chu y, ghi nhé ¢6 chu dinh.
- Rén ngon ngltr mach lac
- Tré c6 k¥ nang choi tro choi
*Thai do: Tré choi tro choi dung luat va doan két
b. Chuén bi:
- Bon hoa dé tré quan sat, phén, 1a cay
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c.Tién hanh:

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1.0n dinh t6 chire: C6 tro chuyén véi tré vé thoi

tiét ngdy hom nay NTN?

2.T6 chikc:

a.Hoat dong 1: Quan sat

Cho tré ding xung quanh bon cdy va quan sat:

+ Pam thoai:

+ Trudc mat chung minh 1a gi day?

+ Trong bon ¢6 nhing cay gi?

+ Day la cay gi?

+ Cay c6 dic diém gi?( gdc, than , canh, 14)

+ Gbce cay o dau?

+ Than cay mau gi? Than cay ntn?

+ Trén than cay con co6 gi ? Trén canh c6 gi?

+ L4 mau gi? La nhu tn?

+ Trong cay song doi dé lam gi?

+ GD tré khong duoc ngét hoa, bé canh, but 1a...

- Tuwong ty cho tré quan sat mot sd cay khac c6

trong bon va nhac nhé tré phai biét cach cham soc

va bao vé€ cay va tudi nudc cho cay o 16p, ¢ truong

cling nhu & nha

b.Hoat dong 2: Tro choi van dong “ Gieo hat”
-Co gi61 thiéu tro choi va cach choi. Sau do cho tré

xép thanh vong tron vira doc 101 két hop dong tac «

Gieo hat .... Nhéu qua”. Co cung tré choi 3-4 lan.

Co NXTD tré.

c.Hoat ddng 3:Choi tu do: P6 choi ngoai troi, vé

phan, x¢é 1a

-C0 néu cach choi va cho tré choi,c6 quan sat ,dong

vién tré

3.Két thiic: C6 cing cd bai, NXTD khen tré.

Tro chuyén cung co

Tré tra 101

Tré tra 101

Tré tra 1o1

Tré choi tro choi, cung
cO.

Tré choi tu do theo y
thich.

4. Choi- Hoat dong goc.
-Theo ké hoach tuan
5. Choi — tip budi chiéu:
-TC: Lan bong

a. Yéu cau: Tré biét dung 2tay ddy bong lin vé phia trude. Biét phdi hop hoat

dong gitta mat va tay.
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b. Chuan bi: 1 qua bong nhya nho.
c. Cach choi: Cho tré ngdi trén san nha, c6 ngd ddi dién véi tré ¢ 1 khoang cach
2m. Co dat qua bong trude mit va dung 2 tay khé ddy bong cho tré. Tré gio 2tay
ra bat 1ay bong roi lai dit qua bong trude mit va day bong tra lai cho co.
- Cho tré choi: C6 cho 2 tré ngdi ddi dién nhau choi 2-3 1an. C6 quan sat va
huéng dan tré choi. C6 NXTD khen tré.
- Choi- tip: tdp mic quan 4o
a. Yéu cau: Tré phan bi¢t dugc mat trai, mat phai, phia trudc, phia sau,c 40, tay
ao
b. Chuan bi : 40 chui dau, quan dui.
c. Tién hanh:
+ C6 gi6i thiéu timg phan cua 40
+ Cho tré trai nghi€ém tu mac 4o
+ C6 huéng dan tré mic 40
+ Cho tré thuc hién
+ Tuong tu véi mic quan
- Chuan bi d6 dung c4 nhan cho tré.
- V€ sinh- tra tré.
I1.Panh gia va diéu chinh:

.............................................................................................................................

................................................................................................
................................................................................................

Thir ba, ngay 14 thang 04 nam 2026
I.Cac hoat dong gido duc tré:
1.P6n tré - choi - tro chuyén- diém danh- thé duc sang:
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- B6n tré vao 16p va choi tu do
- Tro chuyén véi tré vé thoi tiét mua he.
- Diém danh - TDS.
2.Choi — tap ¢6 chi dinh
Phat trién nhan thiee (MT 17)
- Tro chuyén vé nhirng dAu hiéu ndi bat cia mua he
- TCVD: Troi nang troi mua
a.Muc tiéu giao duc.
* Kién thuc:
- Tré nhan biét dugc dic diém thoi tiét mua hé: Troi ning, nong nuc, hay co
mua rao, ¢ sam chdp. ..
* Ky nang:
- Phat trién kha ning quan sat, chu ¥, ghi nhé c6 chu dinh
- Rén ngdn ngltr mach lac
- Tré c6 k¥ nang choi tro choi
*Thai do:
Gi4o duc tré khi di néng phai doi mi, deo khau trang. Thuong Xuyén tam rura,
biét giir gin co thé sach s&
b. Chuan bi
- Tranh v& thoi tiét mua hé
- Tranh mot s6 d6 vat thuong dung trong mua hé. (mii, nén, du, 40 mua...)
3. T6 chitc hoat ddng:

Hoat dong caa co Hoat dong caa tré
1.0n dinh to6 chirc:
-Cho tré hat bai “Mua hé dén « Tré hat clng co

* Tro chuyén: Tré tra 1o1

+ Cac con vura hat bai gi ? VT
& Tré tra 1o1

Mua he dén céac con thay bau troi1 nhu thé nao?
Khi di nang cac con phai lam gi?
Hom nay chiing minh s& trd chuyén vé mua hé

nhé!

2. To chikc:

a. Hoat ddng 1: Mot s6 dau hiéu noi bat vé mua

he.

CO hoi tré:

- Cac con co biét bay gio 1a mua gi khong?

- Vi sao con biét?

Tré tra 101
Tré tra 1o1
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Cho tré xem tranh v& canh mua hé va khuyén
khich tré tra 101 cau hoi cua co: Tré tra 101
- Tranh v€ canh mua gi day?

- Muia hé thoi tiét nhu thé nao nhi? (nang, nong,

hay c6 mua rao...) D061 mii, non

- Mua hé thoi tiét rit ning, nong, vay khi di ra

ngoai nang cac con phai lam gi? Quén 4o coc tay
- Troi ning cac con phai mic quan 4o nhu thé

nao?

Gido duyc tré: Nén uong nhiéu nude trong mua he, | Tré lang nghe
khi di nang phai doi mii, deo khau trang. Hang
ngay cac con phai tam rura, gilr gin v€ sinh co thé

sach sé. Tré lang nghe
b. Hoat ddng 2: Tro choi : “Troi nang, trdi mua”
- C6 cung tré choi 3- 4 lan. Choi cung c6

- C6 bao quat khuyén khich tré choi
3. Két thiic: Co nhan xét tuyén duong tré.

3.Choi hoat dong ngoai troi.
- Quan sat : Cay su
- TCVD: Troi nang trdi mua
- Choi tu do: V€ phén, xé 14, dd choi ngoai troi.
a.Muc tiéu giao duc:
* Kién thic:
- Tré nhan biét tén, dic diém, loi ich, cach chim séc cua cay sau.
- Tré biét tén tro choi.
* K¥ nang:
- Rén kha nang quan sat, cha y, ghi nhd c6 chu dinh
- Phat trién ngon ngi rd rang, mach lac
- Tré c6 k¥ nang choi cac tro choi.
* Thai do :
- Tré himg tha tham gia cac hoat dong
b.Chuén bi:
Cay sdu, san choi, phén, 14 cay, do choi ngoai troi.
c. Tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré

1.0n dinh t6 chirc: CO6 cung tré lam doan tau di
xudng san, tro chuyén vé thoi tiét ngay hom nay | Tré tro chuyén cung co.
nhu thé nao? Tro1 mua hay nang, bau tro1 cay coi
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ra sao?
2.T6 chirc:
a.Hoat dong 1: quan sat:
Co6 cung tré quan sat cdy siu va hoi:
+Cay gi day?
+ Cay sdu c6 phan nao ?
+ Than cdy mau gi? Than ciy nhu thé nao?
+ Thén cdy nhin hay san sti? ( Cho tré so than
cay)
+ Trén than cay la gi day ? ( Canh cay)
+ Day 1a cai gi? La mau gi?
+ Cay trong ¢ dau?
+ Trong cay sau co ich loi gi?
+ Mudn ciy xanh t6t chiing minh phai 1am gi?
- C6 NXTD va gi4o duc tré biét cham soc va bao
V¢ cay.
b.Hoat dong 2: Tro choi van dong: “ Troi
ning troi mua”
- C0 gidi thi€u tén tro choi
- Co néu cach choi, luat choi va c¢6 quy dinh
chudng tho. Sau d6 ¢6 1am tho me, tré 1am tho
con vira di tra hat “ Troi nang ..... vé thoi”.
- C6 cung tré choi 3 — 4 lan.
- C6 bao quat khuyén khich tré choi
c.Hoat dong 3: Choi tw do: X¢é 14, v& phan, do
choi ngoai troi.
-C6 gidi thiéu cac goc choi: phan ...

C6 néu cach choi va cho tré choi, ¢6 bao quat tré.

3.Két thie: Co cung cd bai, NXTD khen tré.

Cay siu

3 phan ( gdc, than, canh )
Mau néu, To

San sui a

Canh cay a

Cai 14, mau xanh

Tung tré tra 1o

Trong & san trudng

Lam bong mat va cho an
qua.

Tré choi tro choi cung ¢6

Tré vé goc choi theo ¥
thich

4.Choi - Hoat dong goéc:
Theo ké hoach tuan
5.Choi — tap budi chiéu:
* Tro choi: Lon ciu vong
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a.Yéu cau: Phat trién cac co bip tay.
b.Chuan bi: San choi, 16i cia trd choi.
¢.Tién hanh: C6 cho tré xép thanh timg d6i d6i dién nhau nim 2tay nhau dua lén
dua xudng két hop doc 101 “ Lon cau vong........ vong”. Bén cau cubi timg doi
chui dau qua vong tay nhau quay sang bén kia rdi lai quay mit vao nhau. Roi lai
choi tiép. C6 cho tré choi 2 — 3 lan.
Co6 nhan xét tuyén duong khen tré.
* Nghe hat bai : Mua hé dén
- CO gidi thi€u tén bai hat, tac gia
- C6 hat cho tré nghe 2-3 lan
+ Chuan bj @6 dung ca nhan cho tré.
+ V¢ sinh phong nhom — Tra tré.

II. Panh gia va diéu chinh:

............................................................................................................................

............................................................................................................................

Thir tw, ngay 15 thang 4 nam 2026
I.Cac hoat dong gido duc tré:
1. P6n tré - choi - tro chuyén- diém danh- thé duc sang.
- B6n tré vao 16p
- Xem tranh va trd chuyén vé thoi tiét mua he
- Cho tré choi do choi trong 16p.
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- Piém danh — thé duc sang .
2.Choi — Tap c6 chi dinh: PTTM (MT 42)
Am nhac: -NH:Muahé dén (TT)

- VDTN: Chiéc khin tay
a.Muc tiéu gido duc.
*Kién thuc:
- Tré biét tén bai hat, tén tac gia, hiéu ndi dung bai hét
- Tré thuoc 101 bai hat.
*K¥ nang:
- Tré hat ding giai di€u cua bai hat, chi y nghe c6 hat.
- Tré van dong theo giai di¢u bai hat
- Phat trién kha nang quan sat, cht y ghi nhé c6 chi dinh.
*Thai do:
Tré hing thi tham gia hoat dong, thé hién dugce cam xuc vui thich khi nghe hét
b. Chuan bi.
- Nhac bai hat , dong tac minh hoa.
c.Tién hanh:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

On dinh t0 churc:
Cho tré choi: “Tro1 nang, tro1 mua” Tré choi cung co

Céc con thay thoi tiét hom nay thé nao ?

Khi mua hé dén co gi dic biét ?

HAm nay c6 thay 16p minh rat 1 ngoan, rat 13 gioi co
s& hat tang cac con 1 bai hat cac con hdy chi y ling
nghe c6 hat nhe.

T6 chirc:

a. Hoat dong 1: NH: Mua hé dén )
- C6 hat cho tré nghe Ian 1: C6 vira hat bai “ Mua he | Lang nghe o hat
dén” nhac va 16i Nguyén Thi Nhung.

- Lan 2: Gi6i thiéu noi dung bai hat: Bai hat noi 1én
tdm trang ctia em bé cling nhu cac cha chim, chi buém

Tré tra 101

Nghe ¢6 gidi thiéu
rat vui khi chao don mua he da sang. ndi dung bai hat
- Lan 3: C6 két hop van dong minh hoa bai hat

- Lan 4: Cho tré nghe ca si hat Tre hat cung c6
Hung tha nghe ¢6

hat va van dong cung
co

- Lan 5: Khuyén khich tré hat ciing c6

C6 giao duc tré biét biao vé mdi truong mdi truong
trong sach dé c6 thoi tiét trong sach, twoi mat nhé.
b. Hoat dong 2: VDTN: Chiéc khin tay
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- C6 hat 1an 1 hat xong co gi6i thidu cd vira hat bai «
Chiéc khan tay” nhac va 161 Van Tan Lang nghe co hat
- C6 hat 1an 2 vira hat vira minh hoa dong tac
Co gi6i thiéu nodi dung bai hat: Bai hat néi vé mot ban | Tré nghe
nhé dugc me may cho chiéc khian tay, trén chiéc khan
tay co0 in canh hoa va trén canh hoa c6 con chim. Ban
nho rat vui khi c6 chiéc khin va ban di dung chiéc
khin dé giit cho ban tay duoc sach sé.

- Lan 3: C6 khuyén khich dong vién ca 16p dtng lén Tré minh hoa cung
hat va 1am dong tac minh hoa cting ¢6 2 — 3 1an, cod

3. Két thuc:

C6 clng cd bai nhan xét tuyén duong tré.

3.Choi hoat dong ngoai troi.
- Quan sat: Cay hoa hong
- Tro chot van dong: Ga trong vuodn rau
- Choi ty do: Choi v6i d6 choi ngoai, phan, 14 cay, soi
a.Muc tiéu gido duc:
* Kién thirc:
- Tré biét tén goi, biét dic diém noi bat, ich loi cta cay, cach cham séc cay hoa
hong .
* K¥ nang:
- Tré c6 k¥ nang choi tt tro choi.
- Phét trién kha ning quan sat, cht y, ghi nhd ¢ chi dinh
- Rén ngon ngir r0 rang, mach lac
* Thai do:
- Tré hing tha tham gia cac hoat dong.
b.Chuan bi
- Cay hoa hong
- L4, phan, d6 choi ngoai troi
c. Tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1.0n dinh t6 chirc: C6 cho tré di dao va tro Tro chuyén cung co6
chuyén vé thoi tiét ngay hom d6 ntn?....

2. Té chire:

a.Hoat dong 1:Quan sat

Cho tré quan sat cdy hoa hong va dam thoai:
+ Cay gi day ?

+ Cay hoa hong c6 nhiing gi? Tré tra o1
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+ Than ciy hoa hong mau gi? Trén than cy co gi?

+ bay 1a gi? Tré tra 101
+ Hoa hong mau gi?
+ Canh hoa hong nhu thé nao? Tré tra 101

+ Céc con ngtri xem hoa hong c6 mui gi?

+ La cdy dau? L4 cAy nhu thé nao? L4 hoa hong
mau gi?...

+ Trong cdy hoa hong dé lam gi?

Gido duc tré cach cham soéc va bao vé¢ cay
b.Hoat dong 2: Tro chei van dong “ Ga trong
vuon rau”

- Co gt thiu tén tro choi, cach choi. Co6 quy dinh
noi ga o, khu vuon. Khi choi thiy ngudi coi vaon | Tré choi trd choi cling
duoi thi ga chay nhanh vé nha cua ga. cO.

- Cho tré choi 2- 3 lan,

- C6 nxtd tré sau mdi lan choi

c.Hoat dong3:Choi tw do phan, 14 cay, d6 choi

ngoai troi
- Co néu cach choi va cho tré choi,co quan sat Tré choi tu do theo y
,dong vién tré thich

3. Két thiic: Co nhan xét tuyén duong tré.

4. Choi - Hoat dong goc.
-Theo ké hoach tuan
5. Choi — T4p budi chiéu:
* TC: Dung dang dung dé
a.Yéu cau:Tré biét chuyén tir dong tac di sang dong tac ngoi.
b.Chuén bi: San choi, 16i caa tro choi.
c.Cach choi: Hai tay cd dit 2 chau di quanh phong vira di vira doc: “ Dung ding
dung dé ......... Xi xa xi xup”. Pén chd “ Xi xup” ¢d va tré cuing ngdi xudng.
C6 cung tré choi3 — 4 1an. Co NXTD khen tré.
* Lam quen véi bai tho “ Cau vong”
+ Co6 gidi thi€u tén bai tho, tén tac gia
+ Cb doc cho tré nghe 2-3 lan
+ Chuan bi do dung ca nhan cho tré .
+ V¢ sinh phong nhém — Trd tré.
II. Panh gia va diéu chinh:
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Tinh trang stc khoe cua tré :

................................................................................................

Thir nam, ngay 16 thang 4 nam 2026
I.Cac hoat dong giao duc tré
1.P6n tré - choi - tro chuyén- diém danh- thé duc sang.
- Bén tré vao 16p va choi tu do vdi d6 choi
- Tro chuyén véi tré vé chi dé
- Piém danh - thé duc sang
2. Choi tap co6 chu dich:
Phat trién ngon ngir ( 25, 28)
- Tho: Céau vong ( T/G Nhugc thuy)
- TC: Lén cau vong
a.Muc tiéu gido duc:
* Kién thirc:
- Tré nhé tén bai tho, tic gia, hiéu nodi dung bai tho.
- Biét doc cung co dén hét bai tho.
*K¥ nang:
- Rén PTNN cho tré.
- Tré ¢6 k¥ niing doc thudc, dién cam 15i bai tho
- Phét trién kha nang quan sat, chu y, ghi nhéd ¢6 cha dinh .
*TP: Tré biét bao vé mdi truong va yéu thién nhién
b. Chuin bi.
- Tranh v& minh hoa bai tho Cau vong, video vé trdi mua, ciu vong
c.Tién hanh.

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré
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1.0n dinh td chirc:

C0 va tré hat va van dong bai hat

“Troi nang, troi mua”

Khi trdi mua xong bau troi ¢6 gi dep ?

Céc con da nhin thay cu vong chua ?

C6 ciing c6 bai tho noi vé chiéc cau vong diy cac con
c6 mudn biét chiéc cau vong trong bai tho nhu thé
nao khéng vay cac con hiy chu y ling nghe c¢6 doc
nhé.

2.T0 chirc:

a. Hoat dong 1: Nghe c6 doc tho

- C6 doc 1an 1: C6 doc két hop ctr chi di€u bo.

co gidi thidu co vira doc bai tho “ Cau vong” ciia nha
tho Nhuoc thuy

- C6 doc lan 2 : Két hop v6i tranh

Gidi thiéu ndi dung bai tho: Bai tho noi vé mdi khi
trdi mua rao tanh, trén bau troi lai xuét hién chiéc cau
vong nhiéu mau séc.

* Pam thoai

- Céac con vura nghe c6 doc bai tho gi? Cua tac gia
nao?

- Khi mua tanh troi ntn?

- Chiéc cau vong nhu thé nao?

- Chiéc cau vong duoc t6 mau nhu thé nao?

- Cac con thdy chiéc cau vong trong bai tho co dep
khong?

=> GD tré khi trdi mua cac con phai vao trong nha dé
dam bao strc khoe.

* Day tré doc tho

C6 cho ca 16p doc tho theo ¢b (2 lan)

- Chia t6 doc

- Nhém: 3 — 4 tré doc

- 1-2 ca nhan doc

- Bao quat, stra sai cho tré

Cho cé 16p doc lai cuing ¢o 11an

Hoi lai tén bai tho, tac gia

Co nhan xét tuyén duong tré

b.Hoat dong 2: TC: Lon cau vong

Tré hat va van don
cung c6
Tré tra 101

Tré lang nghe cb giang
ndi dung

Tré tra 101

C6 chiéc cau vong
Cong cong

Tré doc tho theo yéu
cau cua cO

Tré tra 101
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-C6 gibi thiéu tén tro choi va cach choi. Yéu cau tré
dung thanh timg cdp dbi dién nhau lam dong tac va Tré choi tro choi
két hop 101 “16n cau vong...... ra 16n cau vong” 2
nguodi quay mot vong.

-Choi 3- 4 lan.

3. Két thiic:

C6 va tré cung hat bai Mua he dén Tré hat cliing ¢d

3. Choi hoat dong ngoai troi.
- Quan sat : Cay xoai.
- TCVD: Gieo hat
- Choi tu do: D choi ngoai troi, phén, 14 cay, soi.
a.Muc tiéu giao duc:
* Kién thic :
- Tré goi dung tén va néu dic diém cua cay xoai, biét loi ich, cach cham séc cay
Xoali.
* Ky nang :
- Rén, phat trién kha nang quan sat, cht ¥, ghi nhé
- Co6 k¥ nang choi céc tro choi.
- Phat trién ngon ngi rd rang, mach lac
* Thai do :
- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong
b.Chuén bi:
Cay xoai. San choi, 14, cat, nudce. P choi ngoai troi
. Tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1.0n dinh t6 chirc: C6 cung tré di ra ngoai san
tro chuyén vé thoi tiét hoi tré xem thoi tiét hém
nay ntn?
2.T6 chikc:
a.Hoat dong 1: Quan sat:

Co cung tré ra ding trudc cay xoai va co hoi: Tré quan sat va tra 1oi.
- Day la cay gi?
- Cay x04i c6 nhiing phan nao?
- Thén cay ntn? Mau gi? Tré tra 101
- S& than cdy con thiy ntn?
- Pay la gi? L& c6 mau gi?
- L4 xo0ai nhu thé nao?

- Con day 1a gi? ( qua xoai)
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- Qua xo0ai ntn? Mau gi?

- Khi chin qua xo0ai s& c6 mau vang day cac con a.
- Trong cdy xoai c6 ich lgi gi ?

+ Mudn cdy mau 16n cac con phai lam gi?

- Gd tré cach cham soc va bao vé cay

b.Hoat dong 2: Tro choi van dong: Gieo hat

- Co gi61 t hiu tén tro choi

- C6 néu cach choi,luat choi sau d6 cho tré xép

thanh vong tron vira doc 101 két hop dong tac « Tré choi tro choi cung cd
Gieo hat .... Nhiéu qua” va cd cung tré choi 3 — 4
lan

- C6 nxtd tré sau mdi 1an choi
c.Hoat dong 3: Choi tu do:
Cho tré choi d6 choi ngoai troi, phan, 14 cay, soi.

- CO gidi thi€u cac goc choi Tré choi tu do theo y
- Cho tré choi theo y thich , ¢6 quan sat dong vién | thich.
tre.

3.Két thic: Co nxtd khen tré

4.Choi - hoat dong goc. Nhu KHT
5. Choi — tip buoi chiéu:
* TC: Tap tim vong

a. Muc tiéu gidao duc: Reén kha nang phan ing nhanh.
b.Chuin bi: San choi, 10i cta tro choi.
c.Cach choi: Cho tré xép 2 hang ngang, mdi tré ndm trong tay 1 hon soi 2tay
nam chit dua 1én dua xudng theo nhip doc: “ Tap tam vong ...... khong khong”.
Tré mo tay ra Itay co 1tay khong roi ddi tay va lai choi tiép.
Co cung tré choi 3 — 4 1an. C6 nxtd khen tré

* Tro choi : troi nang troi mua
+ C0 gidi thi€u tén tro choi
+ Cho tré choi tro choi cling ¢6 2-3 lan
+ C6 bao quat, khuyén khich tré choi
+ Chuan bi d6 dung ca nhén cho tré.
+ V¢ sinh phong nhém — Trd tré.
II: Panh gis va diéu chinh:
T S0 et
- Tinh trang strc khoé cua tré :
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Thi sau, ngay 17 thang 04 nam 2026
I.Cac hoat dong gido duc tré:
1.P6n tré - choi - tro chuyén — diém danh — thé duc sang.
- Pén tré vao 16p, tro chuyén vé trang phuc mua he
- Cho tré choi dd choi trong 16p
- Diém danh - TDS.
2. Choi — tap c6 chu dich: PTTM (MT 43)
Tao hinh: V& nhiing tia nang va t6 mau d6 cho dng mat troi
a.Muc tiéu giao duc:
* Kién thirc:
- Tré biét v& nhitng nét thang Xung quanh vong tron dé tao thanh tia nang cho
ong mat troi.
* K¥ nang:
- Rén su khéo 1éo ciia d6i ban tay, cac ngén tay khi cam but.
- Phat trién kha ning quan sat, cht y, ghi nhd ¢6 chi dinh
- Tré c6 k¥ nang cam but ding cach.
*TP: Hing thi tham gia hoat dong, biét cing c6 thu don d6 dung .
b. Chuan bi:
- Tranh mAu cua co, tranh dé c6 v& mau, but mau ctia cd, que chi, gia treo tranh.
- V& tao hinh, sép mau cho tré
¢.Tién hanh:

Hoat dong cua co Dy kién HP ciia tré
1. On dinh t6 chic ( B1)
- CO6 cung tré hat bai “ Mat troi cua bé ” Tré hat
- Trd chuyén véi tré vé nodi dung bai hat Tré tra 1oi
2. To chirc:
2.1. Hoat dong 1: Trai nghiém kién thirc
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* Khao sat

- Hom nay trén dudng dén 16p c6 da gip ban tho.
Ban tho méi md mdt phong trién 1dm tranh va
ban dy da moi ¢6 con minh dén tham phong trién
1am tranh ddy.

- C6 con minh cing dén phong trién 13m tranh
nao.

- Trong phong trién 1dm tranh co6 gi day?

- Tranh v€ gi nao cac con?

- Tia nang c6 gi dic biét nhi? ( tia ning v& bang
nhimg nét dut, mat troi c6 tia ning dai, ngan xen
ke)

- Hom nay ¢6 con mang tang cho ching minh
mot birc tranh ddy , chiing minh cing quan sét
nhé.

* Quan sat, tro chuyén vé tranh mau

Cho tré xem tranh mau va hoi

- CO co tranh v€ gi day?

- Ong mit troi mau gi? C6 dang hinh gi?

- Con day 1a gi nao? ( tia ning)

- C6 vé tia ndng mau gi? Co vé tia nang nhu thé
nao?

- C4c con thdy c6 vé& bure tranh nay c6 dep khong?
- Cac con c6 thich v& bic tranh vé 6ng mit troi
dep nhu btrc tranh cia c¢6 khong nao?

- Céc con hdy cht ¥ quan sat c6 v€ trude nhé!

* C6 1am mau

C6 vira 1am vira huéng dan tré

Co cam but bang tay phai, tay trai co giit vo. Co
v& nhimg nét thing mau d6 tir hinh tron ra lam ta
nang cia ong mat troi. sau khi vé tia ning xong
co s€ tO mau 6ng mat troi.

* Cho tré thuc hién:

- Cho tré cam but lam dong tac vé& trén khong
trude, sau d6 vé vao gidy. Co di xung quanh 16p
hoi tré:

+ con ve€ cai gi? Mau gi?

+ Con V& tia nang nhu thé nao?

Tré di thim trién 13m tranh

C6 nhiéu birc tranh Ong
mat tro1 a
Tré tra 101

Vang a

Quan st san pham mau,
tro chuyén.

Tréa 161 cau héi cua co.

Tré tra 101

Tré tra 101

Quan sét ¢d lam mau va
nghe c6 hudéng dan.

Tré di mau trén khong.

Tré to mau vao vo

Tré trung bay san pham
Tré tra 101
Tré tra 101

Con thay vui a
Con tang me, ......
Tré lang nghe

Thu don dd dung
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- Trong khi tré vé, co nhic nhé tré cach cam bat, | Vé sinh - chuyén h/d
tu thé ngdi hoc va dong vién tré.

2.2. Hoat dgng 2: Giai thich, Trung bay — nhian
Xét san pham:

- Cho tré mang san pham 1én treo 1én gia tao
hinh.Co6 gitp tré treo bai Ién.

- Cho 2-3 tré nhan xét

+ Burc tranh vé cai gi?

+ Con v& tia nang ntn ?

+ Con t6 6ng mat troi mau gi?

2.3 Hoat dong 3: Ciing cb

+ Khi v& burc tranh 6ng mit troi con cam thay
ntn?

+ Con dinh lam gi v&i buc tranh 6ng mat troi
nay?

3. Két thic:

- C6 nhan xét nhimg san pham noi bat, tuyén
duong tré

- Cho tré tap thu don d6 dung cung co.

- V& sinh, chuén bi cho hoat dong khac.

3.Choi hoat dgng ngoai troi:
- Quan sat: Cay phuong.
- Tro choi van dong: Bdng tron to
- Choit tu do: Choi voi phén, 14 cay, soi.
a. Muc tiéu gido duc:
* Kién thirc :
- Tré biét tén goi, biét dic diém noi bat, ich loi, cach cham soc cAy phuong.
* Ky nang:
- Rén kha nang quan sat, cht y, ghi nhé c6 chu dinh
- Rén ngon ngir r0 rang, mach lac
- Tré c6 k¥ nang choi tro choi.
* Thai d¢:
- Biét bao vé cay va choi tot trd choi.
b.Chuén bi
- Cay phuong
- L4, s6i, do choi ngoai troi.
c¢. Tién hanh:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
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1.0n dinh td chirc:C6 cho tré di dao trd Tré tro chuyén cung co
chuyén vé thoi tiét ngay hom nay ntn?....
2.T6 chiic:

a.Hoat dong 1:Quan sat

Cho tré quan sat cay phugng va dam thoai: Tré tra 101
+ Cay gi day ?
+ Cay phuong ndy c6 nhimg phan nio? Tré tra o1

+ Théan cay mau gi?

+ So than cay con thay gi?
+ Day la gi? Canh cay ntn? Tré tra 101
+ Trén canh co gi?
+ La phuong mau gi? La phuong nhu thé nao? | Tré tra 1oi
+ Trong cay phuong dé lam gi?

+ Mudn ciy xanh t6t chiing minh phai 1am gi?
=> (G140 duc tré cach cham soc va bao vé cay
b.Hoat dong 2: Tro choi van dong “ Bong
tron to”

- C0 gidi thi€u tén tro choi

- Néu luat choi va choi cung tré. Co cho tré Tré lang nghe
nam tay nhau thanh vong tron va doc 10i bai «
Bong tron to™. Tré choi tro choi.
- Cb cung tré choi 2 — 3 lan.

- CO nxtd tré.

c.Hoat dong 3.Choi tw do: V& phan, x¢ 14, 6
choi ngoai tro.

- C6 gidi thiéu cac goc choi.

- Cho tré vé goc choi theo ¥ thich. Tré choi tu do theo ¥ thich.
- C6 bao quat, quan sat , dong vién va nhan xét
tré choi

4. Choi - Hoat dong goc.
-Theo ké hoach tuan
5. Choi — tip budi chiéu:
- Néu guong bé ngoan cudi tuan
- Biéu dién vin nghé cudi chu dé
+ Chuan bi do dung ca nhan cho tré
+ V¢ sinh phong nhém — Tr4 tré.

IL. Panh gia va diéu chinh:



................................................................................................
................................................................................................

TUAN 2: Chii d& nhanh 2: “Bé véi nuwéc”
(Thoi gian thyc hién 1 tuan: Tir ngay 20/04/2026 dén ngay 24/04/2026)
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Thur hai, ngay 20 thang 4 nam 2026
I. Cac hoat dong gido duc tré:
1. Pon tré, choi— tré chuyén - diém danh- TDS.
- C6 d6n tré vao 16p co gan giii yéu quy, than mat voi tré.
- Tré choi véi db choi trong 16p.
- Trod chuyén véi tré vé thoi tiét mua he.
- Piém danh: Tré c6 mat, Véng mat.
- TDS: Nhu KHT.
2. Choi — tap c6 chi dinh: PTTC ( MT 6,7)
BTPTC: Thé con
VDCB: Bo chui qua cong, tung bong bang hai tay 1én cao
TCVD: Dung dang dung dé
a. Muc tiéu gido duc:
* Kién Thuc:
- Tré biét tén bai tap “ Bo chui qua cong, tung bong bang hai tay 1én cao”, nhd
cac budc tap
- Tré biét bd chui qua cong sao cho khong cham cong, biét cAm bong bang hai
tay dung suc cua canh tay tung bong 1én cao.
* K¥ nang:
- Tré thuc hién duoc k§ nang phéi hop tay chan khi bo chui qua cong .
- Tré c6 k¥ nang cam bong bang hai tay va tung bong 1én cao
- Phat trién kha ning quan sat, cht y, ghi nhd ¢6 chii dinh
*Thai do:
- Tré htng tha tham gia cac hoat dong , vui choi doan két.
b.Chuén bi:
San tap bang phang, thodng mét, bong, 4 cong chui , rd dung bong, xac x0.
c.Tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré

1.0n dinh t6 chic:
Xam xit xum xit Tro chuyén cung c6

HOm nay c6 ban nao bi dau tay dau chan

khong ?

Mudn co thé khée manh chung minh can phai

lam gi?

2.T6 chiic:

a.Hoat dong 1:Khéi dong.

Co cho tré di, chay cac kiéu theo hiéu 1énh xép hang di, chay cac kiéu.

ctia ¢d sau d6 dung lai thanh vong tron tap thé
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duc.

b.Hoat dong 2:. Trong djng :

*BTPTC : Thé con

Co va tré cung tap tung dong tac:

-PT 1 : Tho vuon vai ( Tap 2 — 3 1an )
TTCB: Dting tu nhién, 2tay tha xu6i, 2tay
giang ngang nguc udn phia trudc vé TTCB.

-PT 2: Tho nho cu cardt (Tap 3 —4 lan)
TTCB: Pung tu nhién, 2tay tha xuoi cti
nguoi gia vo cam cu ca rot kéo 1én tir tix
ngang lén

- Bt 3 : Tho nhay vé t6
TTCB: Ptng tu nhién 2tay co trudc nguc
nhay vé phia trudc 3- 4 budc.

Co nhan xét tuyén duong tré

*VPCB : Bo chui qua cong, tung bong bang
hai tay Ién cao

Co cho tré dung thang 2 hang ngang d6i dién
nhau khoang cach 2,5m.

Co gi61 thiéu tén bai tap.

C6 lam mau2 lan.

- Lan 1: C6 lam khong phan tich dong tac.

- Lan 2: Két hop phan tich dong tac: C6 di tir
dau hang dén vach xuit phat “ Chuan bi” co
chdng ban tay va cang chén sat san khi c6
hiéu bénh “ Bo” Thi ¢ phéi hop tay chan
nhip nhang bo chui qua cong sao cho khong
cham cong, bo dén dich co dimg 1én cam
bong bang hai tay dung stic ctia canh tay tung
bong 1&n cao bang hai tay. Tung bong xong ¢
vé cudi hang co dung.

+ Day tré thyc hién:

- Quan sét va tap theo c6
BTPTC

Tré tap

Tre tap

Tré vé hang

Ling nghe va quan sét co
lam mau.

- 1 tré 1én di cung co.
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- Goi 1 tré kha Ién thuc hién cung co. Lan luot timg tré 18n thuc
- Lan luot cho timg tré 1én thuc hién. hién.
- Cho nhdm 2- 3 tré thuc hién Timg t6 thyuc hién

- Cho tré thuc hién theo t6 (2t0).

- Bao quat- Stra sai cho tré.

Cung cb: C6 hoi lai tré tén bai tap

- C6 tap lai 1 1an cung ¢d va gido duyc tré khi
choi dd choi khong dugc ném vao cac ban.
c.Hoat dong 3: Héi tinh :

Cung c6 nhe nhang di dao quanh san tép. Tré di lai nhe nhang
3. Két thiic:

Co cung c6 lai bai, nhan xét tuyén duong
khen tré.

3.Choi- Hoat dong ngoai troi:
- Quan sat : Cay xoai.
- TCVD: Dung dang dung d¢
- Choi tu do: Choi v6i phin, 14 cay, d6 choi ngoai troi.
a.Muc tiéu gido duc :
* Kién thirc
- Tré goi dung tén va néu dic diém cuia cay xoai, biét lgi ich clia cay x0ai.
* Ky nang :
- Rén, phat trién kha ning quan sat, chl ¥ , ghi nhé
- Tré c6 k¥ nang choi cac tro choi.
- Phét trién ngdn ngir rd rang, mach lac
* Thai do :
- Tré hing thu tham gia cac hoat dong
b.Chuén bi: Cay xoai. San choi, 14, cat, nudc. Do choi ngoai troi
c. Tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1.0n dinh td chirc: C6 cung tré di ra ngoai san tro
chuyén vé thoi tiét hoi tré xem thoi tiét hom nay
ntn?
2.T6 chifc:
a.Hoat dong 1: Quan sat:

Co cung tré ra ding xung quanh bon ciy c¢6 héi ? | Tré quan sat va tra 10i.
+ Pay la gi?
+ Cay x04i c6 nhitng phan nao?
+ Pay 1a gi?( gbc cay)
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+ Con day la gi nira nao? Tré tra o1
+ So than cdy con thay ntn?

+ Trén than cdy c6 gi day? Tré tra 101
+ Pay la gi?( 18)

+ L& xoai ntn? Mau gi?

+ Cay xoai Cé ich lgi gi ? Tré tra o1

+ cac con da duoc an qua xoai bao gio chua?
+ Xoai ¢6 vi gi nhi cac con? ( Chua, ngot)

+ Mudn cdy mau 16n cac con phai lam gi?

- Gd tré cham soc va bao vé cay Tré lang nghe
b.Hoat dong 2: Tro choi van dong: dung dang
dung dé

- C0 gidi thiéu tén trd choi

- CO néu cach choi, luat choi sau d6 cho nim tay Tré choi tro choi cung
nhau ding thanh hang ngang vira di vira doc “ co

dung dang .... Ngbi thup xudng day” va co cling
tré choi 3 — 4 lan

C6 nxtd tré sau mdi lan choi

c.Hoat dong 3: Choi tu do:

Cho tré choi d6 choi ngoai troi, phan, 14 cdy, soi.

- C0 gidi thi€u cac goc choi Tré choi tu do theo ¥
- Cho tré choi theo y thich , ¢6 quan sat dong vién | thich.
tre.

3.Két thic: Co nxtd khen tré

4. Choi- Hoat dong goc:
(Theo ké hoach tudn)
5. Choi — tip buoi chiéu:
*TCVD: Con bo dura

a. Muc tiéu gido duc: Tré biét phdi hop tay chan nhip nhang khi bo.
b. Chuan bi: san choi, 16i tro choi
c. Cach choi: Co6 lam bg dira me con tré lam bo dira con vira bo vira doc cung co
“Bo dira......nd kéu 6i 6i” thi co va tré ngdi ngira 2 chan gio 1én va kéu bi 6i
Cb cho tré choi 3- 4 1an, c6 bao quat, khuyén khich tré choi cliing ¢6. C6 NXTD
khen tré.

* Xem tranh anh tro chuyén vé loi ich ciia nuéc
a. Muc tiéu gido duc: Tré biét duoc nuée co ich loi dbi voi doi séng con nguoi,
cay cdi, con vat
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b. Chuén bj: Tranh ban nho ué)ng nudce, tam, giat, tranh ban nho tuoi cay, tranh
ca ¢ dudi nuoc....

c. Tién hanh:

- Hat cho tré nghe bai “ Cho t6i di lam mua vi”

- Tro chuyén véi tré vé bai hat

- Cho tré xem tranh va tro chuyén vé ich 1gi cua nude ddi vi mudn loai.

- V¢ sinh phong nhém

- Chuén bj d6 dung c4 nhan cho tré

- Vé sinh- tra tré

II. Panh gia va diéu chinh:

.............................................................................................................................

.................................................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................
.............................................................................................

.................................................................................................

Thir ba, ngay 21 thang 4 nam 2026
I.Cac hoat dong gido duc tré:
1.P6n tré - choi - tro chuyén- diém danh- thé duc sang:
- B6n tré vao 16p va choi tu do
- Trd chuyén véi tré vé cha dé
- Diém danh - TDS.
2.Choi — tap ¢6 chi dinh

Phat trién nhan thiee (MT 17)
- Nhan biét: Hinh tron, hinh vuéng
Van dong: Bong tron to

a. Muc tiéu gido duc.
* Kién thirc:
- Tré nhan biét dugc tén, dic diém cua hinh tron, hinh vuong.
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- Phan biét duogc hinh tron, hinh vudng qua dd dung d6 choi.

* K¥ nang:

- Tré chon duoc hinh tron, hinh vudng theo yéu cau cta cd, manh dan tra 1oi cau
hoi to, r0 rang

- Phét trién kha ning quan sat, cha ¥, ghi nhé c6 chu dinh

*Thai do: Hing th tham gia cac hoat dong, thu don dd dung, dd choi.

2. Chuan bi

R6 dung hinh vuéng, hinh tron da cho tré va co.

Bong, 16, xic X0, quyén vo

3. To chirc hoat dong:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc:
Céc con oi, hom nay c6 c6 mot hop qua rat dep | Tré tra 1oi
, cac con c6 mudn kham pha khong ?

Trong hop 6 nhing hinh rat thi vi, hdm nay
ching minh cung lam quen nhé!

2. To chirc:

Cho tré 1én 14y 10 va vé chd ngdi

a. Hoat ddng 1: Nhan biét hinh tron , hinh

vuong.

* Hinh tron

- Céc con xem trong 16 c¢6 gi nao? Tré tra 101
- Cac con oi trén tay c6 c6 hinh gi day ?( hoi 3- | Hinh tron
4 tré)

- Cac con hdy tim hinh & trong r6 giong hinh Tré tim va gio.
cua cd va gio 1én nao?

- Trén tay cac con cam hinh gi? Tré doan

- Hinh tron ¢6 mau gi?( hoi ca 16p, 3-4 tré)

- C6 d6 cac con biét hinh tron c6 lan duoc Tré lan thi
khong?

- Muén biét hinh tron c6 1an duoc khong cac
con hdy lan thtr nao?

- Hinh tron c6 lan dugc khong céc con? Lan duoc.

- Cac con hdy s¢ duong bao cua hinh tron nao? | C6 dudong bao cong a
Hinh tron ¢6 duong bao ntn?
- Vi sao con biét hinh tron lin duoc? Puong bao cong
Cho tré bo hinh vao rd Tré nghe

=> C6 chét lai : Trén tay ¢6 c6 hinh tron, hinh
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tron mau xanh, hinh tron lan duoc vi c¢6 duong
bao cong cac con a.

*Tuong tu cb cho tré quan sat hinh vuong Tré quan sat va tra 101
* So sanh hinh tron va hinh vuéng
- Hinh trdn mau xanh, c6 dudng bao cong nén | Tré ling nghe
lan duoc.

- Hinh vudéng mau do, c6 4 canh béng nhau, co
dudng bao thiang nén khong lin dugc.

b. HP 2: Cung cb:

*TC 1: Thi xem ai nhanh:

- CO noi tén — tré gio d dung c6 dang hinh Tré lang nghe
- C6 gio d6 dung tré - tré néi tén dang hinh. Tré gio hinh theo yéu cau
* TC2: Tro choi :Bong tron to cua co

Co gi01 thi¢u tén tro choi, cach choi.Sau @6 c6 | Tré thuc hién theo yéu cau
clng tré nim tay nhau thanh qua bong tron to, | ciia ¢o

vira nim tay nhau vira doc 11 bai “ Bong tron
to .... To tron nao”. Tré choi tro choi cung ¢
Co cung tré choi tro choi 2-3 1an.
3.Két thiic

Co cung c6 lai bai, nhan xét tuyén duong khen | Tré lang nghe
tre.

3.Choi hoat dong ngoai troi. QS : Bon hoa.
TCVD: Cay cao, co thap

Choi tu do: Choi véi cac d6 choi ngoai trodi, phan, 14 cay.
a. Muc tiéu gido duc:
* Kién Thirc :
- Tré noi duoc tén cac loai hoa trong bon, biét dic diém, ich loi, cach cham séc
bon hoa.
* Ky nang:
- Phat trién kha ning quan sat, cht y, ghi nhd ¢6 chi dinh
- Rén ngdn ngit 10 rang mach lac
- Tré c6 k¥ nang choi cac tro choi
* Thai do :
Tré hing thil tham gia cac hoat dong, biét cham soc, bao vé cay.
b. Chuan bi:
- Bén hoa.
- San choi, phén, 14, d6 choi ngoai troi.
¢.Tién hanh :
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Hoat dong cua co

Dy kién HP ciia tré

1.0n dinh t6 chire: C6 cho tré dao choi quanh
san, tro chuyén vé thoi tiét

2. T6 chic:

a. Hoat dong 1: C6 cho tré quan sat:

Cho tré quan sat bon hoa va hai tré.

+ Chung minh dang dung & dau?

+ Pay la cdy gi?

+ Cay c6 nhitng phan nao ?

+ Than cay mau gi?

+ Than cay nhu thé nao?

+ La cay co mau gi?

+ Trong cay dé lam gi?

+ Chim soc cay, hoa nhu thé nao? ( tuong tu véi
ciy khéc trong bon)

- Gido duc tré khong dugc dim I1&n bon hoa, khéng
bé canh hai la.

b.Hoat dong 2: TCVD “ Cay cao, c6 thap”

- C0 gidi thi€u tén trod choi va cach choi.
- T6 chirc cho tré choi theo hiéu 1énh cua co

- Cho tré choi 3-4 1an. C6 bao quat, khyén khich tré
choi

c. Hoat ddng 3: Choi tw do: D6 choi ngoai troi,
xé 14, v& phan.

- CO gidi thiéu tén cac goc choi, hudng cho tré vé
nhom choi theo y thich .
- C6 bao quat, khuyén khich tré choi

3. Két thic

Co nhéan xét, tuyén duong khen ngoi tré.

Tro chuyén cung co

- Tré tra loi

-Tré tra 161

- Tré lang nghe.

- Tré tra 1oi

Tré himg thd tham gia
choi tro choi.

Tré choi tu do theo y
thich.

Tré lang nghe

4.Choi - Hoat dong goc.
-Theo ké hoach tuin
5. Choi — tip budi chiéu:
Tro choi: Vo tay theo co
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a. Muc tiéu gido duc: Tré nhan biét duoc cac phia, phat trién cac co bép tay.
b.Chuin bi: San choi, 10i ctia trd choi.
¢.Tién hanh: C6 cho ngdi doi hinh chit u. Khi c¢6 néi vo tay vé phia nao thi tré
vo tay vé phia d6 ( Phia trén, dudi, trudc, sau, trai, phai)
Cb cho tré choi 2 — 3 lan.
Co nhén xét tuyén duong khen tré.
* Lam quen vé6i bai hat “ Ech op”
- Co gidi tén bai hét, tén tac gia
- C6 hat cho tré nghe 2-3 lan.
+ Chuan bj d6 dung ca nhén cho tré.
+ V¢ sinh phong nhém — Tra tré.
I1. Panh gia va diéu chinh:
STSO e
Tinh trang stc khoe cua tré :

............................................................................................................................

Thir tw, ngay 22 thang 4 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc tré:
1. P6n tré - choi - tro chuyén- diém danh- thé duc sing.
- Pon tré vao 16p va tro chuyén vé thoi tiét mua hé
- Cho tré choi do choi trong goc.
- Piém danh — thé duc sang .
2.Choi — Tap c6 chi dinh: PTTM (MT 42)
Am nhac: - DH : Ech 6p
- TCAN: Ban nao hat day
a. Muc tiéu giao duc.
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*Kién thuc:

- Tré biét duoc tén bai , tén tac gia, hiéu ndi dung cua bai hat
- Tré thudc 101 bai hat.

* K¥ nang:

- Tré hat dtng giai di€u bai hat.

- Phat trién kha ning quan sat, cha ¥, ghi nhé ¢ chu dinh.
- Phat trién kha nang cam thu &m nhac cho tré

* Thai do: Tré hirg thi tham gia hoat dong

b. Chuin bi.

- video trdi ndng chuyén sang mua, mii chop , nhac bai hat
3.T6 chirc hoat dong:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1.0n dinh to chirc:
Co cho tré choi tré choi “ Ech nhay ”’

C6 nodi éch nhay 1én -> tré nhay Tré choi cung co
Ech ngdi xubng -> tré ngdi
Céc con vira dong vai con gi vay ? Tré tra 101

Con éch kéu nhu thé nao ?

- C6 ciing biét mot bai hat rat hay noi vé con éch ma
hom nay c6 mubn day chiing minh day.

- Céc con hiy chu y ling nghe c6 hat trudc nhé.
2.T6 chirc:

a. Hoat dong 1: DH: Ech op

- CO hat cho tré nghe 1an 1: Khong nhac két hop ctir | Ling nghe c6 hat
chi diéu bd

C6 vira hat bai ( Ech dp) nhac va 1oi Vin chung.
- Lan 2: Két hop véi nhac .

Gidi thiéu ndi dung bai hat: Bai hat néi vé khi troi Nghe c6 gidi thiéu ndi
mua éch s& 1én va kéu op op. dung bai hat

- Cho ca 16p hat cung ¢6 2-3 lan.
- Chia 3 t6 hat.

- Nhom 3-4 tré hat

- 1,2 ca nhén hat Tré hat theo yéu cau cua
- Hoi lai tré tén bai hat cod

- Calop hat lai 1 1an

=> C6 bao quat khuyén khich, dong vién va sira sai
cho tré.

=> GD tré bao vé ngudn nude, khong vat rac xudng
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song 1am 6 nhiém ngudn nude

b. Hoat ddng 2: TCVD: Ban nao hat day
- Co6 gioi thiu tén tro choi. Tré nghe
- Néu cach choi, luat choi. Tré choi
- C6 cho tré choi 3-4 1an

- C6 bao quat, khuyén khich tré choi.

3.Két thic:

C6 cung cb bai nhan xét tuyén duong khen tré.

3. Choi hoat dong ngoai troi: - Quan sat : Cay budi.
- Tro choi van dong: Gieo hat.
- Choi tu do : Choi d6 choi ngoai troi, phan, 14...

a.Muc tiéu giao duc:

* Kién thirc:

- Tré biét tén cay, dac diém noi bat cua cay budi

- Biét ich loi, cach cham sdc cay budi.

* K¥ nang :

- Tra 161 dugc cac cau hoi cua co ro rang, mach lac

- Rén kha nang quan sat, chi y, ghi nhé

- Tré c6 k¥ nang choi cac tro choi.

*Thai do :

- Tré hing tha tham gia cac hoat dong

- Tré biét yéu quy , cham soc va bao vé ciy .

b. Chuin bi:

- Cay buoi.

- L4 chudi, cat , nudc, phén.

c. Tién hanh:

Hoat dong ciia cd Dy kién HD ciia tré
1. On dinh: C6 cho tré di dao, nhan xét vé thoi tiét | Tré dao cung cO, nhan
hom do. xét vé thoi tiét

2. N¢i dung
Hoat dong 1 . QS: C6 cho tré quan sat: Cay buoi. | Cay budi
Co cung tré hat bai “Em rat...cdy xanh” va ra
dung dudi gbc cay. Tré tra 10
+ CO6 con minh dang ding dudi cay gi day?
+ Cay budi ¢ gi day? Than cdy budi nhu thé nao? | Tré choi theo hudéng dan
Cho tré so cua co.

+ Géc cay budi dau?

+ Phia trén than cay cd gi?




43

+ L& buai ntn? mau gi?
+ Qué ntn? mau gi?

+ Cac con da dugc an buoi bao gio chua? Tré tra 101
+ An budi ¢6 vi nao?

+ Al trong cay? Cham soc ntn?
* Gido duc cho tré biét on nguoi tréng cay, an | Tré ling nghe
nhiéu hoa qua rat tot cho strc khoe

* Hoat dong 2: Tro choi van dong: Gieo hat.

Co gidi thiéu tén tro choi, cach choi, sau d6 co
cung choi tro choi véi tré 3 — 4 1an. Choi két hop
doc 101: “ Gieo hat ........... nhiéu qua”. Tré choi cung co
* Hoat dong 3: Choi ty do : D6 choi ngoai troi,
phan, nudc , 14 cay.

-C6 néu cach choi va cho tré choi, c6 bao quat tr¢ | Choi theo ¥ thich.
3. Két thuc:

- Co nhan x¢ét, tuyén duong, khen ngoi tré

4. Choi - Hoat dong goc.
-Theo ké hoach tuan
5. Choi — Tap buoi chiéu:
* TC: Troi ning, troi mua
a. Muc tiéu gido duc: Phat trién van dong, phan xa nhanh nhay theo hiéu 1énh
cua c0.
b.Chuin bi: San choi, 151 ctia bai hat.
c. Cach choi:Co va tré vira hat vira 1am cac chu tho di kiém an lam cac dong tac
theo giai diéu bai hat: “Trdi ning....mau mau vé thoi”. Khi hat dén tir mau mau
mau vé thoi thi co clng tré chay vé nha kéo udt
- C6 cling tré choi 3 — 4 lan. C6 NXTD khen tré.
* Lam quen voi cau chuyén “ Chiéc 6 cta tho trang”
- C6 gi61 thi€u tén cau chuyén
- C6 ké cho tré nghe 1-2 1an
- Gi6i thiéu nodi dung cdu chuyén, trd chuyén vé céc tinh tiét trong cau chuyén.
+ Chuan bj d6 dung ca nhén cho tré.
+ V¢ sinh phong nhém — Trd tré.
II. Panh gia va diéu chinh:
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................................................................................................

Thir nim, ngay 23 thang 4 nam 2026

I.Cac hoat dong giao duc tré
1.P6n tré - choi - tro chuyén- diém danh- thé duc sang.
- B6n tré Cho tré xem tranh cac hoat dong trong mua he
- Cho tré choi dd choi trong goc.
- Piém danh - thé duc sang
2 .Choi tap c6 chi dich: Phat trién ngon ngiv (MT 26)

- Truyén: Chiéc 6 ciia tho trang

- TC: Troi nang troi mua
a.Muc tiéu gido duc:
* Kién thirc:
Tré nho tén cau chuyén, hiéu ndi dung, nhé tén nhan vat trong chuyén
* Ky nang:
- Phét trién ngdn ngir rd rang, mach lac
- Phat trién kha ning quan sat, cht y, ghi nhd ¢6 chii dinh
- Tré c6 k¥ nang choi tro choi
*Thai do:
Gido dyc tré khong ra ngoai trd1 mua, khi di ngoai mua phai mac 4o mua, che
du, biét giup d& ban khi gip kho khan.
b. Chuan bi.
- M thé, rdi dep.
- Tranh minh hoa
3.T6 chitc hoat dong:

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré
1.0n dinh t6 chic:
C06 d6i mil thod , cam 6 budc vao 16p Tré lang nghe
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Gia giong“ Chao cac ban nhd, minh 1a tho tring day !

Ban tho cam gi vay?

Chiéc 6 dung dé 1am gi ?

Chiéc 6 nay giup tho khong bi u6t khi troi mua day!

Hoém nay cb s& ké cho céc con ciu truyén vé ban tho

biét che 6 khi di mua va biét gitip d& ban be, d6 1a

cdu truyén “Chiéc 6 cta tho trang” hdm nay co sé& ké

cho cac con nghe , cac con hiy chu ¥ ling nghe c6 ké

nhé

2.T6 chirc:

a. HP 1: Nghe c6 ké truyén

- Ké cho tré nghe lan 1 két hop diéu bo minh hoa

Co vira ké cau chuyén gi?

- Lan 2: Ké két hop tranh minh hoa. ké xong ¢ gidi

thiéu noi dung ciu chuyén: Cau chuyén noi vé chi

tho trang dang ngim hoa thi troi d6 mua, tho céu 1

tau 14 dé che mua, tho tring gip ga con va méo. Tho

dd ra ga con va méo con di chung vao chiéc 14 cua

minh dé tranh mua.

* Pam thoal ndi dung cau chuyén:

+ C6 vira ké chuyén gi?

+ Trong chuyén c6 nhiing ai?

+ Tho trdng dang ngam hoa thi troi nhu thé nao? Tho

trang da lam gi?

Trich din: “Mot budi sang dep troi....che dau dé

khoi bi uot”

+ Sau d6 tho trang da gap ai?

+ Tho tring da ri gai con va meo con lam gi?

Trich dan: “ Pi dugc mot quang ...cung dua choi

dué6i nang 4m”

- C6 ké 1an 3: Gan rdi theo noi dung cua cau chuyé¢n,

sau d6 yéu cau tré tim nhan vat theo yéu cau cua co.
Gido duc tré khong ra ngoai tro1 mua, khi di ngoai

mua phai mac ao mua, che du, biét giap do ban khi

gap kho khan.

b. HP 2: Tro choi: Troi nang troi mua

C0 gidi thi€u tén tro choi va cach choi, cd quy dinh

noi thé ¢ va noi di choi. Khi choi lam dong tac va 101

Tré tra 101

Nghe c6 ké

Nghe ¢6 ké ndi dung
cau chuyén.

Tré tra 101

Tré lang nghe
Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré choi cung co




46

“ Trdi nang ..... chay thoi” chay nhanh vé nha. Choi
2-3lan.
3.Két thuc:

Co cung co bai, nhan xét tuyén duong tré.

3.Choi hoat dong ngoai troi.
Quan sat: Cay Tung
Tro choi van dong: Bit buém

Choi ty do: Choi véi dd choi ngoai troi, phén, 14. ..

a. Muc tiéu gido duc

* Kién thuc: Tré bi€t tén goi, biét dac diém ndi bat, ich lgi, cdch cham soc cay

tung

* K¥ nang:

- Rén kha nang quan sat, cht y, ghi nhé c6 chu dinh.
- Tré biét c4ch choi tro choi

- Rén ngon ngilr 10 rang, mach lac

*Thai do : Biét bao vé cdy va choi tot tro choi.
b.Chuin bi

- Cay tung

- L4, phan, soi, buém dé choi tro choi

c. Tién hanh:

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1.0n dinh t chirc:C6 cung tré lam doan tau di xudng
san, trd chuyén vé thoi tiét ngay hom nay NTN? Troi
mua hay nang, bau troi ciy ci ra sao?

2.T6 chifc:

a.Hoat dong 1:Quan sat

Cho tré quan sat cay tung va dam thoai:

+ Cay gi day ?

+ Cay tung c6 nhiing gi?

+ Théan cay mau gi?

+ So than cay con thiy gi?

+ Day la gi? Canh cay ntn?

+ Trén canh co gi?

+ La tung nhu thé nao? L4 ting mau gi?

+ Trong cdy ting dé lam gi?

Gido duc tré cach cham séc va bdo v¢ cay

b.Hoat dong 2: Tro choi vin dong: Bit buém
- CO gidi thi€u tén tro choi.

Tro chuyén cung c6

Tré tra 1o1

Tré tra 101
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- Néu cach choi, luat choi Tré choi tro choi.
- Cho tré choi 2-31an.
- C6 bao quat khuyén khich tré choi.
c.Hoat dong 3:Choi tw do: X¢é 14, v& phan, d6 choi
ngoai troi.

- C6 gidi thiéu cac goc choi va dd choi ting goc. Tré choi tu do theo y
- Co cho tré choi,c6 quan sat ,dong vién tré thich.
3.Két thuc:

C6 cung cb bai nhan xét tuyén duong tré.

4.Choi - hoat dong géc. Nhu KHT
5. Choi — tip budi chiéu:
* TC: Bong tron to

a.Muc tiéu giao duc: Rén kha ning phan tng nhanh, phat trién van dong.
b.Chuan bi: San choi, 10i ciia trd choi.
c.Cach choi: Cho tré nim tay nhau ding thanh vong tron va tap theo giai diéu
ctia bai hat : “Bong tron to.... To tron ndo”. Pén tir to tron nao thi cac con dan
chan tai chd
- C6 cung tré choi 3 — 4 lan.
- C0 nxtd khen tré

* Cho tré choi d6 choi trong goc
- C6 gidi thiéu cac goc choi va dd choi cua timg goc & trong 16p
- Cho tré vé gbc choi theo ¥ thich
- C6 bao quat, khuyén khich tré choi.
+ Chuan bj d6 dung ca nhén cho tré
+ V¢ sinh phong nhom — Tra tré.
I1: Panh gia va diéu chinh
Si s0:

............................................................................................



Thir sau, ngay 24 thang 4 nam 2026
I.Cac hoat dong gido duc tré:
1.P6n tré - choi - tro chuyén — diém danh — thé duc sang.
- Dén tré vao 16p, tro chuyén vé nhimg hoat dong trong mua he
- Cho tré choi @6 choi trong 19p.
- Diém danh - TDS.
2. Choi — tap c6 chu dich: PTTM (MT 43)

Tao hinh: V€ mua roi

a. Muc tiéu giao duc:
* Kién thirc :
- Tré biét cach cam bt vé nhiing nét xién tir trén xudng dudi tao thanh nhiing
hat mua roi.
* Ky nang:
- Rén k¥ nang vé& nhitng nét xién tir trén xudng dudi
- Rén k¥ nang cam b0t vé& va ngdi dang tu thé.
- Rén k¥ nang quan sat, chu y, ghi nhé 6 chu dinh.
* Thai dé:
- Biét giit gin san pham ctia minh, cua ban
- Tré hao hing tham gia hoat dong
- Gi4o duc tré biét bao vé co thé khi ra ngoai tro1 mua phai che 6, mac 4o mua.
b. Chuin bi:
* P dung caa co:
- Tranh mau, tranh hudng dan, bat sap mau
- Video troi mua, tivi
- Nhac bai hat “ Troi nang, troi mua”, nhac khong loi cho tré vé
- Gia treo tranh, que chi
* P dung caa tré:
- Tranh V& san dam may, dat, co, bt sap.
3.Tién hanh:

Hoat dong cua c0 Du kién hoat dong ciia tré

1. Khéi dong gay hieng tha ( Buéc 1):
- CO bat &m thanh tiéng mua roi
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Cac con nghe thay am thanh gi vay ?

- A dé xem céc ban 16p minh néi c6 ding khong
thi ¢cd moi 16p minh cing xem 1 doan video vé
troi mura nhé!l

2. To chic

2.1. HP 1: Trai nghiém kién thire (Buéc 2):

* Khao sat:

Cd cho tré quan sat va dam thoai clng tré vé
video.

- Céc con hay cho c6 biét khi troi mua bau troi
nhu thé nao?

- Tiéng mua to nhu thé nao?

- Cé4c con cd nghe thdy nhitng am thanh gi nita
khong?

- Con day 1a mua gi?

- Tiéng mua nho nhu thé nao?

- Mua c0 loi ich gi nao cac con ?

- Mua mang lai nguon nuéc song cho tat ca con
ngudi, CAc loai cAy cbi va CAc con vat trén tréi
dat ddy. Chinh vi vay ching minh khéng duoc
vt rac bira bdi 1am 0 nhiém méi trudng anh
huong dén ngudn nude, chling minh nhé chua .

- Nghe tin 16p minh ban nao ciing cham ngoan
hoc gidi nén bac hoa si da tang cho 16p minh birc
tranh c&c con cung xem bac hoa si tang cac con
burc tranh v& gi nhe!

* Cd cho tré quan sat tranh miu: Khuyén
khich, dong vién tré néi 1én suy nghi, hiéu biét
ctia minh vé dic diém cta bic tranh:

Co dua buc tranh v& vé canh mua cho tré quan
sat va dam thoai.

+ Cé&c con nhin xem buc tranh c6 vé gi day?

+ C0 v& hat mua nhu thé nao?

+ Con day la gi?

+ Dam may c6 mau gi?

=> (Co0 khai quat lai: B¢ tranh cua €O vé troi
mua, khi tro1 mua s€ c6 may den va mua dugc vé
bang nhiing nét xién tir trén xudng dudi ddy.

Tré tra 101

- Tré quan sat

- May den a

- Lop bop, 16p bop
- Tiéng sam chop a
- Mua nho a

- Ti tach ti tach

- Cay cbi tuoi tot

- Tré nghe
-Vang a

- Tré lang nghe

- Tre quan sat

- V€ mua a

- Nét xién a
- Dam may a
- Mau den a

- Tré lang nghe
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+ Céc con c6 thich v& vé canh troi mua khong?

+ Vay cac con cung chll y xem c6 v& nhé.

- C6 v& miu:CO vira v& vira giai thich cach vé.
Co cam but bang tay phai, cd cam bang 3 ngon
tay: ngon céi, ngon tré cd cam but, ngon giita co
dd bat, tay trai co giir gidy.

+ CO vé mua la nhitng nét xién tir trén xudng
dudi!

+ C6 dang v€ gi day?

+ CO v& mua bang nhitng nét gi?

+ Co6 vira v€ xong buc tranh gi day?

+ Céc con thay buic tranh ¢ v& nhu thé nao?

+ Céac con ¢6 mudn v& birc tranh vé mua khong?
+ Tay dep cua cac con dau?

+ Cac con hay gio tay phai Ién va vé mua trén
khéng cung c6 nao.

* Thuc hanh sang tao:

HAm nay, ¢d nghe tin truong mam non My Hung
c6 mé phong trién 14m tranh danh cho cac bé hoa
s nhi ddy. Céc con c6 thich dugc tham ra khong?
Vay bay gio, cac con hdy thi nhau vé buc tranh
vé mua that dep dé mang di trién 1am nhé!

- C6 d4 chuan bj cho cé&c con but sap mau va gidy
v& roi ddy. C6 moi cac con nhe nhang vé chd
ngoi dé vé nao!

- C6 nhéc tré cach cam bat, tu thé ngéi ve.

- C6 m¢& nhac nhe trong qua trinh tré thuc hién.

- C6 bao quaét, goi y cho tré con lung tang.

+ Con dang lam gi?

+ Con v& mua bang nét gi?

+ Con V& trdi mua nhu thé nao?

2.2. Hoat dong 2: Gidi thich (Budc 3)Trung
bay san pham

- Khi tré v& xong cb cho tré mang bai 1én dé
trung bay

+ Birc tranh cua céac con vé gi ?

+ Ching minh vé mua bang nét gi nao ?

+ Moi 2-3 tré |1én ni vé cach vé bai cia minh

- Tré tra 101
-Vang a

- Tré quan sat
- Mua a
- Nét xién a

-Depa

- Tré vé trén khong

- Vang a
- Tré vé cho ngdi

- Tré thuc hién

- Tré tra 161
- Tré tra 101

- Tré trung bay san pham
-Vémua a

- Nhitng nét xién a

-Tré nhan xét
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hoac cua ban

2.3. Hoat déng 3: Ciing c6 ( Buéc 4)

+ Khi v& mua con cam thay thé nao?

+ Con dinh lam gi v&i buc tranh v&€ mua cua con?
2.4. Hoat dong 4: Két thiic ( Buéc 5)

- C6 nhén x¢ét chung, tuyén duong, khen ngoi tré
3. Két thuc

- Cho tré van dong bai hat « Troi ning troi mua”

- Con thay vui a.
- Con tang ba, me, co a

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Chuyén hoat dong .

3 .Choi hoat dong ngoai troi.
Quan sét: Cay hoa hong

- TCVD: Lbén cau vong.

- CTD: Choi véi 1a

cay

V& phan, cho1 d6 choi ngoai troi

a.Muc tiéu giao duc:

* Kién thic :

- Tré biét dugc tén goi, dic diém cta hoa hong.
- Biét loi ich, cach chiam séc cay hoa hong

* K¥ nang:

- Rén, phat trién kha ning quan sat, cht ¥, ghi nhé
- Tra 161 cau hai to, rd rang.

- Choi tt cac tro choi

*Thai do :

- Tré hing thu tham gia cac hoat dong

- Biét yéu quy , cham soc va bao vé ciy hoa .
b. Chuan bi:

- Cay hoa hong.

- San choi, cat, phan

c. Tién hanh:

Hoat dong cia co

Duw kién HP ciia tré

1. On dinh, giy hirng thii: C6 cho tré dao choi,
nhén xét vé thoi tiét hom do.

2. No¢i dung:

* Hoat dong 1: Quan sat:

- Cho tré quan séat cay hoa hong va hoi:

+ Pay la cay gi?

+ Cay hoa hong c6 nhiing phan nao?

+ Canh hoa hong nhu thé nao nao?

Tré tro chuyén cung cd.

Tré tra 1o1
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+ Canh mau gi? Trén canh con co gi

+ Day la gi cac con?

+ Bong hoa nay mau gi?

+ Canh hoa nhu thé nao?

+0 giita 1a gi?

+ Ngiri hoa con thiy c6 mui gi?

+ Con day 1a gi? La mau gi ?

+ Hoa hdng dé 1am gi?

+ Mudn cdy xanh t6t, nhiéu hoa cac con phai
lam gi?

=> GD tré cham soc va bao vé cay khong ngat
14 bé canh.

*HP 2: Tro choi vin dong: Lon cau vong

- C0 gidi thi€u tén tro choi

- Néu cach choi

- Cho tré choi cing ¢6 3 — 4 lan.

- C6 NXTD khen tré.

“HP 3: Choi tw do: Pd choi ngoai troi, phan,
la cay.

- C6 gidi thiéu tén cac d6 dung do choi va céac
g6c choi

- Cb cho tré vé goc choi choi theo v thich .

- CO quan sat , dong vién tré choi.

3. Két thic:

C6 nhén xét, tuén duong khen ngoi tré

Hoa hong

Tré tra 101

Tré tham gia choi cac tro
choi

Tré choi tu do theo y thich

4. - Hoat dong goc.
-Theo ké hoach Tuan

5. Choi — tap buoi chiéu -Theo ke hoach tuan
* Biéu dién van nghé cudi chu dé
Co tro chuyén voi tré ve chu dé

Cho tré hat, doc tho, choi tro choi, gidi cau dd, nghe ké chuyén vé chu dé

* Néu guong bé ngoan cudi tuan
- Chuan bi d6 dung c4 nhan cho tré
- V¢ sinh phong nhom — Tra tré
I1: Panh gia va diéu chinh:
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Tinh trang stc khoe cua tré :

...........................................

................................................................................................

...............................................................................................

TUAN 3: CHU PE NHANH 3: “TRANG PHUC MUA HE”
( Thoi gian thwe hién tir ngay 27/4/2026 — 01/5/2026)
Thur hai, ngay 27 thang 4 nam 2026
I.Cac hoat dong giao duc tré:
1.P6n tré, choi— tro chuyén - diém danh- TDS.
- Bon tré, Xem tranh tro chuyén vé trang phuc mua he
- Cho tré choi theo nhén
- Piém danh, TDS
2. Choi — tap c6 chi dinh: PTTC
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- BTPTC:Tép voi bong

- VDCB: Pi theo dudng gap khuc (MT 4)
- TCVD: Troi nang trdi mua

a. Muc tiéu gido duc:

* Kién thuc:

- Tré nhd tén bai tap, nhd cac budc tap.
- Tré biét di theo duong gip khic

* Ky nang:

- Phat trién kha nang quan sat, cha y, ghi nhé ¢6 cha dinh
-Tré biét phdi hop tay chan nhip nhang di trong dudng gap khac, dén chd duong
gap khuc thi di cham lai sao cho khong gidm vao vach hai bén duong.

- Tré c6 k¥ nang choi tro choi.

*TP: Tré himg tha tham gia luyén tap, khong x6 ddy ban khi luyén tap.

b. Chuan bi.

- San tap bang phang, thoang mat, vach , nha tho, duong gap khuc.

3 .Tién hanh:

Hoat dong cia co

Dy kién HP cia tré

1.0n dinh t6 chirc: C6 cam bong va hoi tré
Céc con o1, day la gi ?
C6 lan qua lan lai va noi :
“‘Qua bong mudn choi cuing chiing minh day !
Céc con ¢6 mudn choi cing véi bong khdng ?
Trudc khi choi véi qua bong co ban nao bi dau tay
dau chan hay mét khong ?
2.T6 chirc:
a.Hoat dong 1:Khéi dong
Cho tré cam bong di, nhe nhang theo vong tron di
thuong -> di nhanh -> di cham
b.Hoat dong 2:. Trong dong.
* Bai tap PTC: Tap véi bdng

DT 1: Tay (3-4 lan)
TTCB: 2chan rong bang vai 2tay cam bong gio 1én
cao mit nhin theo vé TTCB

PT 2: Bung- Luodn (2-3 1an)
TTCB: Ngdi dudi 2chan 2tay dit bong canh sudn
trai, sau d6 d6i bén vé TTCB.

Tro chuyén cung co.

Tré di cac kiéu

Tré tap ting dong tac
theo cd
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DT 3: Bat nhay
TTCB: Pat bong trudc mat 2tay chéng hong nhay
bat tai chd 2-314n vé TTCB

* VDCB: Di theo dudng gip khic

- Co6 gioi thi€u tén bai tap

C6 lam mAu 2 1an, 1an 1 khong phan tich dong tac.

- Lan 2 phan tich dong tac: C6 di tir dau hang dén
vach xuit phat “ chuan bi”’Cd dtmg tu nhién, dau
ngang cao, mat nhin thang vé phia trudc, khi ¢ hiéu
lénh “ Bi” Thi ¢6 di thang huéng phdi hop tay chan
nhip nhang trong duong gap khuc, di dén chd duong
gap khuc thi ¢6 di cham lai sao cho khong gidm vao
vach hai bén duong di dén nha ban bap bé thi co
khoanh tay chao ban ri c6 di vé cudi hang dtng.

- Goti 1tré kha 1én thyc hién cung c6

- Lan luot cho timg tré ¢ 2 hang 1én thuc hién

- Cho tép 2 tré 1én thuc hién

- Nhom 3 tré 1én thuc hién

- C6 bao quat, nhan xét tré tap

* Trai nghiém

- Cho tré di trén trong duong gap khuc o trai co va
trai bong

- Khi di trén duong gap khuc co trai co, bong con
cam thay nhu thé nao?

- Héi lai tré tén bai tap

- Goi 1 tré kha 1én tap lai 1 1an

* TCVD: Troi nang troi mua

- CO gidi thiu tén tro choi, td chure cho tré choi

- C6 quy dinh chudng tho, c6 doi mii tho me, tré 1am
thd con di tam nang vira di vira hat “ troi nang ...
Chay tho61”

C6 cung choi véi tré 2-31an.

c.Hoat dong 3: Hoi tinh

Cho tré di lai nhe nhang trong phong tap 1-2 phut

Tré quan séat

1 tré Ién tap cung cb
Tré thuc hién theo yéu
cau cua cd

Tré tra loi
Tré tap

Tré choi

Tré di lai nhe nhang
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- C6 nhan xét tuyén duong khen ngoi tré.

3.Choi hoat dong ngoai troi.
Quan sét : Cay hoa gidy
TCVan dong: Bit buém
Choi tu do: Choi véi dd choi ngoai troi
V& phén, x¢ 1a

a. Muc tiéu gido duc.
* Kién thirc: Tré biét tén goi, dac diém, ich loi, cach cham soc cay hoa giéy.
* KY nang:
- Phat trién kha ning quan sat, chii ¥ ghi nhé ¢6 chu dich
- Rén ngdn ngilr 10 rang, mach lac
- Tré c6 k¥ nang choi tro choi
*Thai do: Tré hung thi tham gia c4c hoat dong
b. Chuin bi:
- San choi, cdy hoa gidy dé tré quan sat, phan, 14 cdy, d6 choi ngoai troi
c.Tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1.0n dinh to chirc: C6 cho tré xudng san tro Tro chuyén cung c6
chuyén vé thoi tiét ngay hom nay nhu thé nao?
2.T6 chifc:

a.Hoat dongl: Quan sat

Cho tré dimg xung quanh ciy hoa gidy va quan
sat:

*Pam thoai:

+ Trudc mat chiing minh 1a gi day? Tré tra 1o1
+Cay hoa gidy co6 dic diém gi nao ?
+ Cay ... co gi?

+ Thén cay ntn? Mau gi?

+ La mau gi? L4 nhu thé nao? Tré tra 10i
+ Con day 1a gi? Hoa gidy mau gi? Hoa nhu thé
nao?

+ Céc con thay hoa gidy c6 dép khong?

+ Chung minh cing ngiri xem hoa gidy c6 mui gi
khéng nao? Tré tra 1oi
+ Trong cay hoa gidy c6 ich loi gi?

+ Mubn cay xanh tot c6 nhiéu hoa chung minh

phai lam gi?
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=> GD tré khong duoc ngit hoa, bé canh, but Tré ling nghe
la...

b.Hoat dong 2: Tro choi vin dong: Bit buém

- C0 gidi thiéu tro choi Tré nghe

- Néu cach choi, luat choi Tré choi tro choi.

- C6 t6 chtrc cho tré choi 2-3 lan

C6 bao quat khuyén khich tré choi.

c.Hoat dong3:Choi tw do: V& phan, xé 14, 46
choi ngoai troi,

- C6 gidi thiéu cac gdechoi va do choi timg goc.
- Cho tré choi,co quan sat ,dong vién tré. Tré dén céc gbc choi theo
3 Két thuc: y thich.

Co cung cd bai, nhan xét tuyén duong tré.

4. - Hoat dong goc.
-Theo ké hoach Tuén
5. Choi — tip budi chiéu:
* TCVD: Bong tron to.

a.Muc tiéu gido duc: Thudc 10i ciia tro choi, rén sy khéo 1éo phéi hop cia tay
chan.
b.Chuén bi: San choi sach sé&, 161 cia tro choi.
c.Cach choi: Co cung tré xép vong tron, nam tay nhau vira di vira vung tay két
hop v6i chan budce: “ Bong tron to ... tron to”.
D1 vong tron dén ra thanh vong tron to: “ Bong xi hoi .... Xi xi hoi”.
Tré di vao thanh qua bong xi hoi : “ Nao ban o1 ..... to tron nao”.
Tré di lui ra ngoai, lam qua bong to tron.
Co cung tré choi 3-4lan.

* Xem tranh anh vé trang phuc mua hé
+ Birc tranh c6 gi day cac con? Ao c6 mau gi? 4o nay 13 4o gi?
+ Ao c6 nhitng phan nao?......
+ Chuan bj d6 dung ca nhén cho tré
+ V¢ sinh phong nhom — Tra tré.
II. Panh gia va diéu chinh:



Thir ba, ngay 28 thang 4 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc tré:
1.P6n tré - choi - tro chuyén- diém danh- thé duc sang:
- Pén tré vao 16p va tro chuyén voi tré vé trang phuc mua he
- Cho tré choi tu do theo nhom
- Diém danh — TDS.
2. Choi — tap c6 chu dinh

Phat trién nhan thiee (MT 17)
- Nhan biét: Trang phuc mua hé cta bé
- TC: Troi nang troi mua.

a. Muc tiéu gido duc.
* Kién thirc: Tré nhan biét dugc tén, dic diém 4o quén thuong mic trong mua he
cua bé.
* Ky nang:
- Phat trién kha nang quan sat, cht y, ghi nhd ¢6 chii dinh
- Rén ngdn ngir 10 rang, mach lac
- Tré ¢6 k¥ nang choi cac tro choi..
* Thai d6: Gido duc tré mua hé nén mic quan 4o thoang mat, giit gin quan 4o
sach sé.
b. Chuan bi
- Tranh 16 t6 cac loai quan 4o cdc tay mua he
- Mot s6 40 quan mua heé.
- M6t hop qua co: Quén, ao cOc
c. Té chirc hoat dong:

Hoat dong caa co Hoat dong cua tré
1. On dinh t6 chirc:
- CO cho tré hat bai “ Mua hé dén ” Tré hat cling ¢o
- Cé4c con vtra hat bai hat gi ? Tré tra 101
- Mua hé thoi tiét nhu nao ?




59

Troi mua hé rit ndng vay hom nay c6 con minh
cung tim hiéu vé trang phuc mua hé ctia bé nhé !

2. To chirc:

a. Hoat dong 1: Nhan biét 40, quan mua hé

Co cho tré quan sat 4o, quan cua minh va cac ban
hoi tré.

- Con ( ban ) mic 40 ( quan) gi day?

- Ao (\quén) cua con ( ban ) ¢6 mau gi?

- Ao nay c6 tay khong? Tay 4o nay dai hay ngan?
- Ao quan ngan thuong méc trong mua nao?

- Vi sao mua hé nén mic quan 40 mong, ngin?

=> (0 khai quat lai

Cho tré quan sat bup bé mic quan 4o dai, hoi tré:
+ Bap bé mic quan 4o nhu thé nao?

+ Mua hé mic quan 4o dai c6 mat khong?

+ Mua hé cac con phai mic quan 4o nhu thé nao?
* Mo rong: C6 cho tré biét thém 1s6 trang phuc
thudng méc trong mua he ctia bé nhu: Ao dam, quan
dui, 40 ba 19, 40 day ... va chét liéu cua ching.

* Gido dyc tré: mua hé nén mic quan 4o thoang mat,
giit gin quan 4o sach sé.

bHoat dong 2:

*TC 1: Thi xem ai nhanh

- CO gidi thiéu tén tro choi

- Néu cach choi: Co s€ chia 16p thanh 2 d6i va co
cling d3 chudn bi sin 2 chiéc bang va 16 to quan 40
mua hé. Nhiém vu cua cac con la thia dua xem doi
nao ging duoc nhiéu 16 to thi doi d6 s& gianh chién
thang. Thoi gian choi s& dugc tinh bang 1 ban nhac
- Cb cho tré choi 2 1an, c6 bao quat, nhan xét tré
choi.

* TC 2:Tro choi : Troi nang troi mua.

C0 gioi thiéu tén tro choi.

Cd néu cach choi, luat choi va c6 quy dinh chudng
thd. Sau d6 ¢6 lam thé me, tré lam tho con vira di
vira hat “ troi nang ,.... Vé thoi”. Co cung tré choi
2-3 lan.

Co bao quat va quan tré choi.

Tré tra 101

Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré choi tro choi

Tré nghe

Choi cung c6
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3.Két thic:
Co cung ¢6 bai, NXTD khen tré.

Tré lang nghe

3.Choi hoat dong ngoai troi.
Quan sat: Cay bang
Tro choi van dong:Gieo hat

Choit tu do: x¢ 14,v€ phan, Choi vo1 d6 choi ngoai troi

a.Muc tiéu giao duc:
*Kién Thirc:

Tré biét tén goi, biét dac di€ém noi bat, ich loi ctia cay sau.

*K§ Nang:

Reén kha nang quan sat, chu y, ghi nhé ¢6 chu dinh.
Reén ngon ngir rd rang, mach lac

Tré c6 k¥ nang choi tro choi

*TD:Biét bao vé cdy va choi tét trd choi.

b.Chuén bi

- Cay sau

- L4, day, céat, nudc

c. Tién hanh:

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1.0n dinh t6 chirc:Co cung tré 1am doan tau di xudng
san, tro chuyén vé thoi tiét ngdy hom nay NTN? Troi
mua hay nang, bau troi cy ci ra sao?

2.T6 chc:

a.Hoat dong 1:Quan sat

Cho tré quan sat cdy sau va dam thoai:

+ Cay gi day ?

+ Cay sdu c6 nhimng gi?

+ Than cay mau gi?

+ So than cay con thay gi?

+ Day la gi? Canh cay ntn?

+ Trén canh co gi?

+ La sau nhu thé nao?

+ Trong ciy sau dé lam gi?

Gido duc tré cach cham soéc va bao vé cay

b.Hoat dong 2: Tro choi van dong: Gieo hat
néu luat choi va cach choi. Sau d6 cho tré xép thanh
vong tron vira doc 101 vira két hop dong tac « Gieo
hat ...... nhiéu 14”. Cho tré choi 2-31an.

Tro chuyén cung c6

Tré tra 101

Tré choi tro choi.
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bao quat khuyén khich tré choi.
c.Hoat dong 3:Choi tu do: X¢ 14, vé phén, dd choi
ngoai troi.

- C6 gidi thiéu cac goc choi va dd choi timg goc. Tré choi tu do theo y
-Co cho tré choi,cd quan sat ,dong vién tré thich.
3.Két thuc:

Cb ciing c¢b bai nhan xét tuyén duong tré.

4. Choi - Hoat dong géc.
-Theo ké hoach tuan
5. Choi — tap budi chiéu:
*TC : Kéo cua ltra x¢

a.Muc tiéu gido duc: Phat trién cac co bap tay, sy phdi hop nhip nhang cua
canh tay.
b.Chuan bi: San choi, 10i cta tro choi.
c.Tién hanh: C6 cho 2 tré mot ngdi d6i dién nam tay nhau dang chén ra hai ban
chan cham vao nhau . Hai ban tay ndm chit ddy qua day lai nhau két hop doc 10i
“Kéo cua Itra xé....b0 ti me ™.
- C6 cho tré choi 2 — 3 lan.
- C6 nhan x¢ét tuyén duong khen tré.

* TC : Bong bdng xa phong
+ C0 gidi thi€u tén tro choi
+ Néu cach choi
+ T6 chte cho tré choi
+ Chuan bi d6 dung ca nhan cho tré .
+ V¢ sinh phong nhom — Tra tré.
II. Panh gia va diéu chinh:

Kién thirc, ki ndng cua tré :



Thir tw, ngay 29 thang 4 nam 2026
I.Cac hoat dong gido duc tré:
1.P6n tré - choi - tro chuyén- diém danh- thé duc sang.
- Pon tré vao 16p va tro chuyén vé thoi tiét, trang phuc mua hé
- Cho tré choi d6 choi trong 16p
- Piém danh — thé dyc sang .
2.Choi — Tap c6 chi dinh: PTTCKNXH
Hudng dan tré cach rira tay, ria mat ( MT 13)
a.Muc tiéu giao duc
* Kién thirc:
Tré biét cach thuc hién cac thao tac rua tay, rira mat theo dang trinh tu
Tré biét rira tay, rira mat béng nudc sach.
* Ky nang:
Tré c6 ky ning rira tay, rira mit thuan thuc
Tao cho tré thoi quen vé€ sinh hang ngay trudc khi an va sau khi di v¢ sinh
nhiing luc tay va mat ban.
*Thai do:
Gi4o duyc tré gitr gin vé sinh co thé sach s&.
b.Chuén bi:
- Gi4 phoi khén, khan di cho s tré.
- Chau dung khin ban.
- Binh dung da c6 voi van nudc, xa phong.
- Tham dé dudi voi nude chd tré rira tay.
3.Tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré

1.0n dinh td chirc:

Co6 va tré cung hat bai ““ Rira mat nhu méo ”
Cac con vira hat bai hat gi ? Tré hat cung co
Ban meo rua mat c6 sach khong ? Tré tra 101
2.T6 chiic:
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a. Hoat dong 1: Tro chuyén véi tré vé cach rira
tay, rira mat.

+ Vi sao ching ta phai thuong xuyén rira tay sach
s€?

+ Ngoai v¢ sinh doi tay sach s€ chiing ta con phai
v€ sinh nhitng bg phén nao trén co thé nita?

Pung r6i ddy! Mubn khée manh va mau 1én
thi cac bo phan trén co thé ching minh ciing phai
thuong xuyén v¢ sinh sach sé. Hom nay c6 chau
minh thyc hanh dang quy trinh céc thao tac rua
tay,rira mat cung c6 nhé!
b.Hoat dong 2: C6 hudéng dan cach ria tay, rira
mat.

- C6 1am mAu cho tré quan sat.

+ Lan 1: Khong giai thich

+ Lan 2: Két hop giai thich .

-C0 cho 1-2 tré nhéc lai k§ nang rira tay, rira mat
cho ca 16p nghe

- Vira r0i hai ban d4 nhic lai quy trinh rta tay, rira
mat rat gioi roi day.

- Vay cac con co thich rira tay rira mat khong?
c.Hoat dong 3: Cho tré thyc hi¢n

- C06 cho tré thyc hanh trén khong.

- C6 nhic lai quy trinh rira tay dudi voi nudc, ria
mat.

Cho tré dung trong long c6 va cung chiéu véi cd
va rua tung tay mot

*Budcl:Lam udt tay bang nude sach, thoa xa
phong vao long ban tay

*Buoc 2: Co dung 4 ngoén tay do long ban tay tré
con ngoén cai ¢o rira cho tré ¢ ria tir ¢ tay dén
mu ban tay .

*Budc 3:Dung ngon tay cai ki cac ngdn tay, ké
ngon tay.

*Budc 4: C6 ngura long ban tay cua tré 1€n va rua
tir ¢6 tay xubng dudi

*Budc 5: Rira lai dudi voi nude sach

*Budc 6: Lau tay vao khan khd. Sau khi thyc hi¢n

- Tré ch y ling nghe

- Tré tra 161

- Tré tra 161

-1 -2 tré nhic lai k¥ ning
rua tay, rira mat

Tré thuc hién cac thao tac
trén khong

- Tré chu y quan sat va lang
nghe.
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quy trinh rira tay xong ching tay lai 1ay khin
dung ky hiéu cua minh, nhiing cho khan uét vat
khan cho kiét nudc.

Co6 dung tay trai d& c6 va gay cho tré tay phai cam
khan.

*Budc 1: Lau méit ngon cai lau mét trai, ngon trd
lau mat phai. sao cho khong che mit tré

*Budc 3: Dich khan lau séng miii

*Buoc 4 : Dich khan lau miéng

*Bude 5: Gap d6i khan lai lau mé trai va ma phai
*Bude 6: Gap khan 1 1an nita lai cim va ¢
*Budce 7: Dung goc khin ngody vao 16 miii trai,
phai

*Budc 8: Dung goc khin tiép theo lau tai trai, tai
phai

Bay gid ¢6 moi cac nhom lan luot 1én thuc hanh
cac quy trinh rura tay trudc, rira mat sau( Trong
qud trinh tré thuc hanh c6 goi y, sua sai cho tré.)
3. Két thic:

- Nhu vay cac con da thuc hanh xong quy trinh
rua tay, rira mat that sach sé roi déy! Co théy ban
nao ciing sach sé& va dang yéu roi. C6 khen tat ca
cac con nao!

* Gido duc tré: Cac con oi co thé chung ta mudn
khoe manh ngoai an ubng day du cac chat dinh
dudng thi chung ta can phai thuong xuyén tap
luyén thé duc thé thao, vé sinh co thé that sach sé
nita day.

-Cho tré thu don dd dung , cat khin cung co.

- Tré thuc hanh céc quy trinh
rua tay, rira mat theo nhom 5
-6 treé

- Tré ch y ling nghe

- Tré chu y ling nghe

- Tré thu don d6 dung cing
co

3.Choi hoat dong ngoai troi.
- Quan sat: Bau troi
- TC Van dong: Dung dang dung dé

- Choi tu do: Choi v&i d6 choi ngoai troi, phan, 14 ciy.

a. Muc tiéu gidao duc.
* Kién thtc :

- Tré biét va néu dugc mot s6 dac di€m no1 bat cua bau troi khi quan sat.

* K¥ nang :
- Tra 161 cau hoi cua co to, 10 rang
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- Biét cach choi nhimg trd choi.

* Thai do : Tré hing thu tham gia hoat dong.
b.Chuan bi

- L4 cay, phan, do choi ngoai troi.

¢.Tién hanh:

Hoat dong ciaa co Hoat dong cuaa tré

1.0n dinh t6 chirc: Trd chuyén , giy hing thu. | Trd chuyén ciing co
2.T6 chiic:
a.Hoat dongl: Quan sat

- Cho tré di dao, hit tho khong khi trong lanh, Tré di dao cung co
huéng cho tré quan sat bau troi va hoi tré
+ Céc con thay bau troi hom nay nhu thé nao ? Tré quan sat va tra 101

+ Béu troi mau gi ?

+ May mau gi ?...

+ Mua nay la mua gi ?

+ Thoi tiét hom nay nhu thé nao ?...

G140 duc tré an mac thoang mat, gilr vé sinh co
thé, d6i mii khi ra nrflng

b. Hoat dgng 2 :Tro choi van dong Tré choi tro choi cung
gidi thiéu tén tro choi va cach choi. Sau d6 nam cO.

tay nhau thanh vong tron vira vung tay vira doc «

Dung dang dung dé ....... Xubng day ».

cung tré choi 3-4lan. Co nxtd tré. Tré choi tu do theo y

c. Hoat dong 3 :Choi tu do : Xé 14 v& phén, d6 thich.
choi ngoai troi

-C6 néu cach choi va cho tré choi,cé quan sat
,dong vién tré

4. Choi - Hoat dong goc.
-Theo ké hoach tuin
5. Choi — T4p budi chiéu:
* Ban nao di chén
a.Muc tiéu gido duc: Phét trién kha ning ghi nhd, phan doan .
b.Chuan bi: San choi
C. Cach choi: C6 cho tré ngdi thang vong tron va 1am cac chi ga di ngu, ¢6 moi
1 tré di chén, khi ¢6 hiéu 1énh troi sang thi tré mé mat. Luc nay Co cung tré
doén tén ban nao d3 di chdn.
- C6 cho tré choi3 — 4 lan.
- Co NXTD khen tré.
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* Cho tré 1am quen véi bai tho “ Bong may”
+ C6 trd chuyén véi tré vé cha dé
+ Gidi thi¢u tén bai tho, tén tac gia
+ C6 doc cho tré nghe bai tho 2-3 lan
+ Chuan bj d6 dung ca nhén cho tré
+ V¢ sinh phong nhém — Tra tré
I1: Panh gia va diéu chinh:

................................................................................................
................................................................................................

................................................................................................

Thir nam, ngay 30 thang 4 nam 2026

I.Cac hoat dong giao duc tré:
1.P6n tré - choi - tro chuyén- diém danh- thé duc sang.
- Bon tré vao 16p , cho tré choi véi do choi
- Trod chuyén véi tré vé chu dé
- Piém danh - thé duc sang
2. Choi tap co6 cha dich:

Phat trién ngon ngir (MT25,28)

- Tho: Bong may (Thanh Hoa)
-TC: Dung dang dung dé

a.Muc tiéu giao duc:
* Kién thirc:
- Tré nhd tén bai tho, tac gia.
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- Tré hiéu noi dung bai tho: bai tho no6i vé tinh cam cua em bé danh cho me khi
phai 1am viéc vat va giita troi nang chang chang, em bé udc hoa thanh may dé
che cho me ca ngay bong dam.

* K¥ nang:

- Ren k¥ nang quan sat, cht y, ghi nhd ¢6 cha dinh

- Ren ngbn ngir r6 rang, mach lac

- Tré doc to rd rang, thudc 101 bai tho

* TD: Tré hing tht hoc bai

b. Chuin bi.

- May tinh c6 video bau troi

- Tranh minh hoa bai tho.

3.T6 chitc hoat dong.

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1.0n dinh t6 chic:

- C6 cho tré xem video “ Bau troi ”
Céac con nhin xem , trén troi ¢6 gi nao ? Tré quan sat va tro
Nhitng d4m may bay nhe trén troi rat dep .C6 c6 biét | chuyén cing cd
mot bai tho ndi vé bong may day ,cac con cing lang
nghe nhé!

2.T6 chirc:

a. Hoat dong 1: Nghe c6 doc tho

Co doc cho tré nghe lan 1: Dién cam, khéng tranh
gidi thiéu tén bai tho “Bong may” cua nha tho Tré ling nghe c6 doc
Thanh Hoa.

C6 doc 1an 2 : két hop cho tré xem tranh minh hoa.
cO gidi thiéu ndi dung: bai tho néi vé tinh cam cia
em bé danh cho me khi phai lam viéc vat va giita troi
nang chang chang, em bé udc hoa thanh may dé che
cho me cad ngay bong dam.

* Pam thoai
- Céc con vura nghe c6 doc bai tho gi? Tré tra 101
- Trong bai tho troi nang nhu thé nao? Nhu nung

- Troi nang nhu nung me ban nho phai di dau?
- Ban nho da udc minh hoa thanh gi nao? Tré tra 101
- Ban uéc hoa thanh may dé lam gi?

- Cac con thay ban nho trong bai tho ntn?

- Muén tré thanh ngudi con ngoan cac con phai ntn?
=> GD tré ngoan ngodn vang 15i va biét gitp d& 6ng | Tré lang nghe
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ba, bd me.

* Day tré doc tho:

- C6 cho ca 16p doc tho theo ¢o (2 1an)

- Cho tré doc theo to, nhom, c4 nhan

C0 quan sat va tap cho tré doc to, 10 rang.

Hoi lai tén bai tho, cho ca 16p doc lai mot 1an.
b.Hoat dong 2: TC: Dung dang dung dé

C6 n6i tén trd choi, cach choi. Sau d6 nam tay nhau
thanh hang ngang vira di vira vung vay doc “ Dung
dang dung dé ..... xudng day”. Cd cung tré choi 3-
4lan.

3. Két thuc

C0 cung c6 lai bai, nhan xét tuyén duong khen tré.

Tré doc cung co
T06, nhom, ca nhan doc

Tré choi tro choi cung
co

3.Choi hoat dong ngoai troi. Quan sat: Cay vu

stra

Tro choi van dong: Kéo cua lura xé
Choit tu do: x¢ 14, v€ phan, d6 choi ngoai troi.

a.Muc tiéu gidao duc

* Kién thure: Tré biét tén goi, biét dac diém nodi bat, ich lgi cia cdy, cach cham

sOc cay vu sira
* Ky nang :

- Phat trién kha ning quan sat, cht ¥ ghi nhd ¢6 chii dinh

- Tra 161 cau hai to, rd rang

- Tré c6 k¥ nang choi tro choi

*Thai do: Biét cham séc va bao vé cay .
b.Chuan bi

- Cay vu stra

- L4, phan, d6 choi ngoai troi.

c. Tién hanh:

Hoat dong caa co

Hoat dong cuaa tré

vé thoi tiét ngay hom nay ntn? ...

2.T6 chirc:

a.Hoat dongl:Quan sat

Cho tré quan sat cay vu stta va dam thoai:

+ Cay vu stta nay co6 nhitng phan nao?
+ Goc cay ¢ dau?

1. On dinh t6 chirc: C6 trd chuyén véi tré Tro chuyén cung co

+ Cay gi day ? Tré quan sat va tra 101
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+ Théan cay mau gi?

+ So than cay con thay gi?
+ Trén than cay con c6 gi?
+ Day la gi? La cay ntn? Tré lang nghe
+ La vu stta mau gi?

+ Trong cdy v sita dé lam gi?

Gi14o duc tré cach cham soc va bao vé cay,
an nhiéu hoa qua rat t6t cho strc khoe
b.Hoat dong 2: Tro choi van dong “ Kéo
cua ltra x¢&”
- C6 gioi thi€u tén tro choi va cach choi. Sau | Tré choi tro choi cung ¢o.
d6 cho tré choi 2-3 lan.
- C6 bao quat khuyén khich tré choi.

c. Hoat dong 3 :Choi tu do: X¢ 14, v& phén,
d6 choi ngoai troi. Tré choi ty do theo y thich.
- C6 gidi thiéu cac goc choi va dd choi ting
goc.

-C0 cho tré choi,cd quan sat ,dong vién tré
4. Choi - Hoat dong goc.
-Theo ké hoach tuan

5. Choi — tap budi chiéu:
* TCVD: Troi nang, troi mua

a. Muc tiéu gidao duc: Rén phan xa nhanh, PTNN néi cho tré.
b. Chuin bi: San choi, 16i caa tro choi
¢. Cach choi: Co quy dinh chudng tho, c6 doi mil tho me, tré doi mil tho con di
tdm nang vira doc “ Trdi nang ..... chay thoi”. C6 va tré chay nhanh vé td, sau
lai tiép tuc choi 2-31an. C6 nhan xét tuyén duong tré.

Tro choi: Bit chudc tao dang con vat
- C0 gidi thi€u tén tro choi
- Néu cac choi, luat choi
- CO cho tré choi
=> Bao quat, nhan x¢&t tré choi
+ Chuan bj d6 dung ca nhén cho tré
+ V¢ sinh phong nhom — Tra tré.
II; Panh gia va diéu chinh:

.............................................................................................................................
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Trang thai cam xtc, thai dg, hanh vi ctia tré :

Thir sau, ngay 01 thang 5 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc tré:
1. P6n tré - choi - tro chuyén — diém danh — thé duc sang.
- Pén tré vao 16p, xem tranh, trd chuyén vé nhitng viéc nén lam trong mua heé
- Cho tré choi d6 choi trong 16p
- Diém danh — TDS.
2. Choi — tap c6 chu dich: PTTM (MT 43)

Tao hinh : T6 mau cai 6

a. Muc tiéu gido duc:
* Kién thic
- Tré nhan biét dugc tén goi chiée 6
- Biét dic diém, mau sic cta chiéc 6.
* K¥ nang:
- Rén k¥ ning khéo 1éo ctia doi ban tay, biét cach cam bt dé t6 mau, di mau.
- Rén kha ning cam but bang tay phai, cAm bang 3 ngén tay cai, ngon tro va
ngodn gitra. Reén ky nang di mau cho tré.
- Rén kha nang quan sat, cha y, ghi nhd c6 chu dinh
* Thai do: Gido duc tré hung tha tham gia vao cac hoat dong.
b. Chuén bi:
- Tranh mAu cta co, tranh dé ¢b t6 mau, gia treo tranh, que chi, but mau.
- Mdi tré 1 vé tao hinh
- Méi tré 1 hop but sap
- Ban, ghé cho tré
- NDKH: Nghe hat “Mua roi”
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c. Tién hanh:

HD cua co

HD cua tré

1.Gay hing tha ( B1)

- Co va tré cung hat “ Cho t61 di lam mua vo1
Cac con vira hat bai hat gi ?

Khi tréi mua ching minh can lam gi ?

2.T6 chirc hoat ddng.

2.1.Hoat dong 1 : Trai nghiém kién thirc( B2)
* Khao sat:

- Hom nay c6 mang tang chiing minh mdt mén
qua ddy. Chiing minh c¢6 muén biét d6 1a mon
qua gi khong? ( Co ting chiéc 6 that)

- C6 hoi: + Chiing minh nhin xem day 1a chiéc
gi? Chiéc 6 c6 nhitng phan nao?

+ Chiéc 6 dung dé 1am gi? Chiéc 6 c6 nhimg mau
gi?

- GD tré biét yéu quy, str dung bao quan that can
than.

- Hom nay c6 c6 mdt btic tranh tang chiing minh
day.

*Quan sat , tro chuyén dam thoai miu

+ Burc tranh v€ gi day cac con?

+ Chiéc 6 c6 nhiing phan nao ?

+ Chiéc O c6 mau gi?

+ Chiéc 6 dugc dung dé 1am gi?

+ Céc con thay buc tranh ¢o vé& chiée 6 c6 dep
khong ?

+ Céc con c6 thich t6 mau chiéc 6 dep nhu cia
c6 khong?

+ Vay céac con hay quan sat c0 to trude nhé

* C6 1am miu

- C6 vira to vira huéng dan céach to : Co chon but
mau d6, cam but bang tay phai, cAm bang 3 ngén
tay, tay trai giir va, co to mii chiéc 6, to tir trén
xubng dudi, tir trai sang phai to déu tay khong dé
chom ra ngoai khi t6 phan mii xong co to tiép
phan tay cam...

* Tré thuc hién

Tré hat va tro chuyén cung
co

Tré lang nghe

Chiéc 6 a
Mii 6, can 0
Tré tra 101

Tré tra 1o1

Vang a

Tre quan sat

Tré thuc hién
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- C6 phat d6 dung dé tré to

+ Tay dep con dau?

+ C0 cho tré di mau trén khong sau do cho tré td
mau chiéc 6

- C6 bao quat tré thyuc hién, giup d& tré yéu.
Khuyén khich, dong vién tré t6 mau.

+ Con dang t6 gi vay?

+ Con t6 chiéc 6 mau gi?

+ Con t6 nhu thé nao?

2.2 :Hoat dong 2: Trung bay sin pham( B3)
- CO cho tré treo tranh

- Burc tranh ctia con t6 mau cai gi nao?

- Con t chiéc 6 mau gi ? con t6 nhu thé nao?
( mo1 2-3 tré néu)

2.3: Hoat ddng 3: Ciing co ( B4)

- Khi t6 mau chiéc 6 con cam thay nhu thé nao?
- Con dinh 1am gi v&i birc tranh t6 mau chiéc 6
ciia minh nao?

2.4: Hoat ddng 4: Két thuc:( B5)

C0 nhén xét chung, tuyén duong khen ngoi tré
3: Két thuc:

Co cho tré thu don do dung va di ra san choi

Tré tra 101

Tré tra 101

Tré tra 101

Vui a

Ting me a

Tré nghe

3.Choi hoat dong ngoai troi.
Quan sat: Cay tung
Tro choi van dong: L4 va gio

Choi tu do: x¢ 14, v€ phan, Choi vdi d6 choi ngoai troi

a. Muc tiéu gido duc:

* Kién thire: Tré biét tén goi, biét dic diém noi bat, ich loi cua cay ting

* Ky nang:

- Rén kha nang cht y, ghi nhé quan sat ¢6 chu dich

- Rén ngdn ngit 10 rang mach lac

- Tré c6 k¥ nang choi tro choi.

*TD: Biét bao vé cdy va choi tdt tro choi.
b.Chuén bi

- Cay tung

- L4, phén, dd choi ngoai troi.

c. Tién hanh:

Hoat dong cuaa co

Hoat dong cua tré
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1.0n dinh td chirc: C6 cho tré xudng san tro
chuyén vé thoi tiét ngay hom nay ntn? ...

2. T6 chiic:

a.Hoat dongl: Quan sat

Cho tré quan sat cay tung va dam thoai:

+ Cay gi day ?

+ Cay tung c6 nhitng phan gi?

+ Thén cay tung ntn?

+ Trén than cay con co6 gi day?

+ L& cay tung dau? La cay tung c6é mau gi ?

+ L4 ting nhu thé nao?

+ Cay tung duogc trong & ddu

+ Trong cay tung dé lam gi?

G140 duc tré cach cham soéc va bdo vé cay

b. Hoat dong 2: Tro choi van dong: L4 va gio
- CO gidi thi€u tén tro choi va cach choi.
- C6 cho tré choi 2-3 1an. C6 bao quat khuyén
khich tré choi.

c. Hoat dong 3:Choi tw do: X¢é 14, v& phén, d6
choi ngoai tro.

- Cb gi6i thiéu cac goc choi, d6 choi timg goc.
- C6 cho tré vé cac goc choi theo y thich.

- C6 khuyén khich dong vién tré choi.

3.Két thuc:

C6 ciing ¢ lai bai, nhan xét tuyén duong khen
tre.

Tré tro chuyén cung c6

Cay tung
Tré tra 101

Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré choi tro choi.

Tré vé cac goc choi theo
y thich.

4. Choi - Hoat dong goc.

-Theo ké hoach tuan

5. Choi — tip budi chiéu:

- Biéu dién vin nghé cudi chu dé

C6 td chirc cho tré hat, doc tho, nghe c6 ké chuyén, giai cau dd, choi tro choi

theo chu dé

- Néu guong bé ngoan cudi tuan

- Chuan bi d6 dung c4 nhan cho tré
- V& sinh phong nhdm- tra tré.

II: Panh gia va diéu chinh:
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Tinh trang stc khoe cua tré :

................................................................................................

BAN GIAM HIEU KY DUYET

P3a Xem Ké Hoach Tur Ngay 13/4 /2026 dén 01/05/2026
Ngay 01/04/2026



