GV: Lé Thanh Thuwong
KE HOACH GIAO DUC
CHU PE VIII: BE CO THE PI KHAP NOI BANG PHUONG TIEN Gi
NHOM 24- 36 THANG TUOI A1

(Thoi gian thuwe hién 4 tudn:Tir ngay 16/03/2026 dén ngay 10/04/2026)
I. Muc tiéu

TT
muc
tiéu

Muc tiéu giao duc

Noi dung — Hoat dong gido duc

1. Phat trién thé chat

1.1. Gi4o duc phat trién dinh duéng va sirc khoe

1

- MT15: Biét tranh mot s6
vat dung, mdt s6 noi nguy
hiém( bép dang dun, phich
nudc néng, xo nude, giéng)
khi dugc nhic nhé

- Tré biét tranh mot sb vat dung noi
nguy hiém( bép dang dun, phich nudc
néng, x6 nude, giéng) khi dugc nhac
nhé

* Hoat dong c6 chu dich: - Tré nhan biét
dugc nhiing vat dung nguy hiém

1.2.Phat trién thé chat

MT 3: Thuc hién cac dong
tac trong bai tap thé duc: hit
thd, tay, lung /bung va chan

- Ho hép : tap hit vao, tho ra.

- Tay: gio cao, dua ra phia trudc, dua
sang ngang, dua ra sau két hop véi lac
ban tay.

- Lung, bung , luon: Cui vé phia trudc,
nghiéng nguoi sang hai bén, van nguoi
sang hai bén.

- Chan: Ngoi xudng, dimg 1én , co dudi
tung chan.

* Hoat dong tap thé duc budi sang, bai tap
phat trién chung

- MT 4: Gitr dugc thang
bang trong van dong di trong
duong hep

-Tré biét gitr thiang bang co thé phdi hop
tay chan nhip nhang khi di trong duong
dich dic sao cho khong cham vach 2 bén
duong

* Hoat dong — choi tap c6 chu dich :

- VDCB: Pi theo duong dich dic.




4 - MT 6: Phdi hop, tay chan, |- Biét nam sat san, phdi hop tay chan
co thé trong khi b0, truon dé | nhip nhang dé trudn qua vat can. BO
gilr dugc vat dat trén lung. trong duong hep cd mang vat trén lung

* Hoat dong — choi tap c6 chu dich :
- Truon qua vat can
- Bo trong duong hep c6 mang vat trén
lung.
- MT 7:Thé hién sic manh | - Tré biét nhun chan bat bang 2 ban chan

5 | cuacobap trongvan dong | va tiép dat bang 2 ban chan.
nhdn, bat, tung, ném, da * Hoat dong choi — tap co6 chu dich
bong: ném xa lén phia trudc | -VDCB: Bat xa bang hai chan.
bang 1 tay( téi thiéu 1,5m)

2. Phat trién nhén thirc
- MT 17: So, nhin, nghe d¢ | Tré biét tén , dic diem noi bat, tiéng
nhén biét dic diém ndibat | cdi, cong dung cua cé4c loai phuong tién
ctia ddi twong giao théng.

6 * Hoat dong choi tap co6 chu dich :

- Nhén biét : Xe dap — xe may

- Nhan biét : O t6- tau hoa

- Nhan biét : Tau thiy- thuyén budm.
- Nhén biét : May bay.

3. Phat trién ngdn ngir

MT25: Tré tra 101 cac cau hoi
...xe gi day? Xe c6 dic diém

-Nghe va thyc hién cac yéu cau bang 101
noi, vi du nhu: xe gi day? Xe co6 dac bo

7 | gi? Tiéng kéu nhu thé phan nao ? kéu nhn? Céng dung dé lam
nao?..... Phat am rd tiéng gi?
* Moi luc, moi noi
MT28: Poc dugc bai tho, ca | - Poc cac doan tho, bai tho ngan, c6 3-4
dao, dong dao véi sy gitp do | tiéng.
cua co giao. * Hoat dong choi tap co6 chu dich
Day tré doc
8 + Xe chita chay

+ Pi choi phd




MT26: Hiéu noi dung truyén
gan don gian: tra 1oi duoc
cac cau hoi vé tén truyén, tén
va hanh dong ctaa cac nhan
vat.

- Tra loi va dat cau hoi:” Cai gi?”, “ Lam
gi?”, « O dau?”, “ Thé nao?”, “ Pé lam
gi?”, “Tai sao?”

* Hoat dong choi tap c6 chu dich:

Ké chuyén:

+ Vi sao tho cut dudi

+ Tho con sang duong.

4. phét trién tinh cam k¥ niing xa héi va thim my

-MT16: Biét tranh mot sb vat
dung noi nguy hiém( bép

- Nhén biét mot s6 hanh dong nguy
hiém, vat dung nguy hiém va phong

10 | dang dun, phich nuéc néng, | tranh.
x0 nudc, giéng) va tranh mot | * Hoat dong choi tap cd chi dich:
s6 hanh dong nguy hiém( leo | - Bé choi an toan
treo 1én lan can, choi nghich
cac vat sic nhon...) khi dugc
nhéc nho.
MT42: Biét hat va van dong | + Tré nhd tén bai hat, tén tac gia , hiéu
don gidn theo mot vai bai ndi dung bai hat va hat ding giai diéu
hat/ ban nhac quen thudc. bai hat , thich van dong theo nhac
* Hoat dong co6 chu dich, hoat dong goc
11 - Em tap 14i 6 t0
- Poan tau nho xiu
-Emdiquangite  dudng phd.
MT43: Thich t6 mau, v€, - V€ cac duong nét khac nhau, di mau,
nan, x¢é dan, xép hinh, xem nan, x¢, vo, xép hinh.
12 tranh(caAm but di mau vé - Xem tranh

nghéch ngoac).

* Hoat dong c6 chu dich, hoat dong goc
- Dan dén giao thong.

-T6 mau 0 to.

- Nan banh xe .

- Tap x¢ dai.

I1. Yéu cau, chuan bj
1. Yéu cau
* Kién thic ;

Phat trién vin dong:




- Thyc hién duoc 1 s6 VD co ban: Bat xa béng hai chan, Pi theo duong dich
dic, truon qua vat can, bo trong dudng hep c6 mang vt trén lung.

- C6 1 56 t6 chat VD ban dau (nhanh nhen, khéo 1éo, thing bang co thé)

- C6 kha nang cu dong khéo 1éo ban tay, ngén tay

Gido duc dinh duong, suc khoe

- Nhén biét 1 s6 noi nguy hiém khéng nén gan ( nhu: Bép dang dun, phich nuéc
nong, x6 nudce, giéng nudce ) khi dugc nhic nho.

- Thich tim hiéu vé mot s6 PTGT quen thudc.

- C6 kha ning quan sat, nhan xét, ghi nhd va dién dat hiéu biét bang nhiing cau
hoi don gian vé PTGT quen thudc

- Nhan biét tén va dic diém ndi bat cua 1 s6 PTGT quen thudc: xe dap, xe may,
tau thuy, thuyén budm, ,may bay....

- Nghe hiéu duoc cac yéu cau don gian bang 11 noi vé mot s6 PTGT quen
thudc.

- Tra 161 va dat cau hoi: “Ai day?”; “Cai gi?”; “O dau?”

- Biét va tranh mot s6 hanh dong nguy hiém ( nhu: leo tréo 1én lan can, choi
nghich céc vat sdc nhon ... ) khi duoc nhéc nho.

- Thuc hién dugc mét sb quy dinh don gian trong sinh hoat

- Thich nghe hat, hat va van dong theo nhac vé mot s PTGT quen thudc.

- Thich di mau, dén, xép hinh... vé mot sé PTGT quen thudc.

* Ki nang :

- Rén cho tré ki nang quan sat, chi y 1ang nghe, ghi nhé ¢6 cha dich.

- Phét trién ngdn ngix rd rang, mach lac.

- Tré c6 k¥ nang choi cac tro choi cung ¢

- Rén k¥ nang di vong tron va tap cac dong tac thé duc theo nhip dém cua co.
- Rén k¥ nang choi véi do choi va choi ciing cac ban.

- Tré chd y nghe ¢6 hét va hat cing ¢, rén ki ning vo tay theo nhip

- Rén thoi quen cat d6 dung d6 choi ding noi quy dinh.

*Thai d :

- Tré hing thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong cung co.

- Quan tam, gitp d& va choi hoa dong véi cac ban

- Tré thuc hién mot s6 nén nép, quy dinh & truong, 16p.

2. Chuan bi

a. Do dung, do choi

- Tranh anh, d6 choi vé cac loai phuong tién giao thong.

- Do choi xép hinh, ap ghép, cac khi gb, khéi nhya, bong...

- Dung cu &m nhac



- Giay mau, ho dan
- Dét nan, dia tao hinh, bang con, but sap mau
b. Pd dung caa cd
- Trang tri tranh anh vé chu dé “ Bé c6 thé di khip noi bang phuong tién gi”

- Db dung dd choi phuc vu chii dé: Pd dung d6 choi c6 mau sac rd nét: Vong thé
duc, co hoa, gay, khdi nhya. ..

- Tranh anh, bing hinh, dd choi tu 1am vé cac loai phuong tién giao théng

- Tranh minh hoa tho, truyén, ri ret thé hién noi dung bai tho, ciu chuyén...
- Vé tao hinh, vo tinh cam k¥ niang x4 hoi, gidy mau, bat sap, ho dan...
- Mii mUa, dung cu &m nhac: xac xd, tréng, phach tre, xoong loan. ..

c. Trang tri lop
* Trang tri tranh chii dé “ Bé c6 thé di khap noi bang phu’ong tién gi” bang

nhitng nguyén vat li¢u: Bia cat tong, gidy du ki, gidy mau, xép mau, mau

nudéc,cham tron, clc o, da mau dé trang tri thanh chi dé nhanh.
- Phuong tién giao thong duong bd: xe dap- xe may
- Phuong tién giao thong duong bo: O to — tau hoa

- Phuong tién giao thong duong thuy.
- Phuong tién giao thong duong hang khong
* Trang tri cac goc choi.
I1l. KE HOACH GIAO DUC

Tuan 1 Tuan2 | Tuan3 Tuan 4 Luu y
Hf”-‘t (16 -20 (23-27 | (30/03-03 | (06-09
dong | /03/2026) /03/2026) | /04/2026) | /10/2026
Phuong tién | Phuwong tién | Phuong tién | Phuwong tién
giao thong | giao thdong giao thong | giao thong
Chi d@é | dwong bd: xe | dwong bd: | dwong thuy. | dwong hang
dap- xe may | O t0 —tau khong
hoa
Pon tré | Don tré vao 16p va trd chuyén véi tré vé chu dé
Tro |- Trong gia dinh con c6 nudi nhitng con vat gi? n6d co dac
chuyén | diém gi nao?
- Nhitng con vat nay séng & dau ?
- Nubi nhitng con vat nay dé lam gi ?
- Cho tré choi theo y thich
- Piém danh.
TD | Theo tudn
sang




Hoat
dong
hoc

T| Théduc | Thé duc Thé duc | Thé duc
h| -VDBCB: |- VDCB: VDCB : VDCB: B0
u | Batxa bi theo Truon qua trong duong
2 | bang hai | duong dich | vat can. hep c6 mang
chéan. dac -Troinang | vat trén
-TC: Otd |- Lon cau trol mua. lung.
vachim | vong
s€.
3 | Nhan biét | Nhan biét | Nhan biét : | Nhan biét
Xe dap, | Ot6—tau Tau thuy, May bay
xemay |hoa thuyén budm | TC: may bay
TC: Nghe | -Tc: Bit TC: Chon
tiéng kéu | chudc tiéng | hinh
doan tén | kéu.
phuong
tién
4 | Am nhac |PTTCKN Am nhac | Am nhac
- DH: Em XH - Nghe hat: | NH: Em di
tap 141 6 t6 | Bé choi an “Poan tau qua nga tu
-TCAN: |toan nho xiu” TT | duong phd
Hiy lang - VDTN: Em | -VDTN:
nghe tap 1ai 6 to Bdng tron to
5 | Tho: Ké chuyén: | Tho : Ké chyén
“Xe chira | Vi sao tho Di choi phé | “Thé con
chay” cut duoi sang duong”
-TC:L&i 6 |- TC: boan Tc: Troi
to tau nho xiu mua
6 | Tao hinh Tao hinh Tao hinh | Tao hinh
Dandén | TOmau 6td |Nanbanhxe | Tap xé dai

giao thong




Hoat
dong

ngoai
troi

T |-QS: Céay |- QS: Cay - Quansat. | - Quan sat:

h | hoa gidy | tung. Cay sau Cay hoa

&t |-TCVD: |-TCVD: - TCVD: héng.

2 | Troi nang | Troi nang Bong tronto | -TCVD:
trol mua | trol mua. -CTD: xé Gieo hat
-CTD: Ve |-CTD: V& | la, xau la - CTD:
phén, xé phén, x¢ 14, | cay, choi voi | Chot voi dd
14, d6 choi | d6 choi dd choi choi ngoai
ngoai troi. | ngoai troi. ngoai. troi, veE

phan,

xeé la.

3|-0S: - QS: Cay - QS: Cay - QS: Céy

Cay xo0ai | hoa hong Loc ving phuong
-TCVb: |-TCVb: -TCVD: - TCVD: troi
Gieo hat | Lon cau Dung ding | ning troi
- CTD: vong dung d¢- mua.
Dochoi [-CTD: D6 |CTD: D6 |- CTD: Choi
ngoai troi, | choi ngoai choingoai | v& phén, xé
phan , soi, | troi, phan, 14 | troi, phan, | 14, d6 choi
la. cay. soOi, la cay. | ngoai troi.

4 | - Quan -Quansat: |- Quansat: |- QS: Cay
sat: cdy |Cayvastta | Caybudi Xoali.
sdu - Tro choi -Tro choi -TCVD:

- TCVD: | van dong: van dong: Gieo hat
Bong tron | Troi nang Bong tronto | - CTD: Bo
to tro1 mua. - Choi tu do: | choi ngoai
-CTD: |- Choi tu do: | Choi d6 choi | trdi, Phan 14
xé 1a, xau | Choi véi ngoai troi, cay.

14 cay, thiét bi ngoai | phén, 14

choi véi troi, x€ 14,

d6 choi v& phan.

ngoai troi.




- QS : Cay
hoa hong

- TCVD:
Gieo hat

- Choi tu
do : D6
choi ngoai
troi, phén,
s01, la cay.

- QS: Céy
phuong

- TCVD:
Gieo hat
-CTD:
phén, d6
choi ngoai
troi, 14 cay.

- QS: Thoi
tiét
- TCVD:

Chim sé va 0

to.

- CTD: b6
choi ngoai
troi, phén ,
s01, 1a cay.

- QS: Céy
séu

- TCVD:
Bdng tron to
- CTD: Xé
14, d6 choi
ngoai troi,
phan .

-QS:
Thoi tiét
trong
ngay.

- TCVD:
Troi nang
tro1 mua
-CTD:
Do choi
ngoai troi,
phan

- QS: Cay
hoa bach
nhat.

- TCVb:
Bdng tron to
-CTD : Xeé
14, phéan, d6
choi ngoai
troi.

- Quan sat
Cay tung.
- TCVD:

Chim bay,
co bay.

- Choi theo y

thich: Choi
v& phan,
choi voi la,

- Quan sat:
Bau troi

- TCVD:
Troi nang,
tro1 mua

- CTD: Choi
vO1 ngoai
troi, v& phan

Hoat
dong
goc

1.Goc phan vai: Nau iin, bé em.

- Bup bé, gau bong, d6 choi nau in, d6 choi bac si

2. Goc HPVDV: Xép duong di vio bén xe

D6 choi xép hinh

3.Goc nghé thuat: T6 mau cac PTGT, nan bang xe, ...

- Dt nan, bang, dia con, but sap mau, tranh chua t6 mau
4. Goc van dong: choi véi bong

- bong nhya ( bong vai )

a. Muc tiéu gido duc:

* Kién thirc:

- Tré c6 kién thuc vé tén goi, dic diém cau tao, noi hoat
dong ich loi cua 1 s6 loai PTGT dudng bo.

- Biét thuc hanh mot sb thao tac cta vai choi

- Tré biét cach xép canh, khéi g0, vién gach dé tao thanh
duong di.




- Tré biét tén bai tho tac gia bai tho, bai hat , cau chuyén
vé chii dé “Bé ¢ thé di khip noi bang PTGT gi”
- Tré biét nin duoc mot s san pham : banh xe...
- Biét cach t6 mau PTGT, biét xé gidy thanh dai
* Ky Nang:
- Ren k¥ nang choi goc: choi gia dinh, xay dung , t6 mau
PTGT,néan ......
- Luyén k¥ nang hoat dong theo nhém, cé nhan
- Biét phdi hop cac goc choi .
* Thai do :
- Tré biét cach choi, choi doan két voi ban khong tranh
gianh d6 choi ctia nhau.
b. Chuan bi :
1.Goc phan vai: nau in, bé em.
- Bup bé, gau bong, d6 choi nau dn, d6 choi bac si
2. Goc HDVDPV:Xép duong di vao bén xe

- Gach, khdi gb...cay cbi
3.Goc nghé thuat: Goc nghé thuat: T6 mau PTGT, nan
banh xe...

- Pt nan, bang, dia con, bt sap mau, tranh chua t6 mau
4. Goc van dong
- Céc loai bong to, nho béng vai, nhyua
c. Dy kién choi:
1.Thoa thuan choi:

Co cung tré hat bai “ Em tap 141 6 t6”
- Tro chuyén véi tré vé ndi dung bai hat
- Hom nay c6 da chuan bj rat nhidu do choi ¢ cac goc theo
chu dé PTGT duong bo cho cac con ddy! Céac con thich
choi gi ndo? ( Con thich choi bac sy, xép dudng vao bén xe,
thich t6 v€ loai PTGT duong bo .... ).
- Thé ban nao choi & goc phan vai? Ban nao choi & goc
phan vai nita?. C6 thiy ban A, B... Ciing thich choi ¢ goc
phan vai ddy, 1at nita chung minh s& ciing ban A vé goc
phén vai nhé!
- Céac con dinh choi gi? ( Con choi niu an, bac sV,... )
- Con cac ban khéc, con thich choi ¢ goc nao? ( ....... )
C6 nhic lai tén cac goc choi




C6 da chuén bi day du d6 choi cho céc trd choi & cac goc
ma cé4c con thich rdi ddy. Bay gid con nao thich choi & goc
nao thi nhe nhang vé goc choi day!

2. Tién trinh choi:

- Trong khi tré choi, c6 di tirng goc quan sat, goi y, giup do
khi tré con ling ting. C6 ¢ thé dbi goc choi khi tré co ddu
hiéu chan nan mudn tham gia goc choi khac.

+ Goc HPVDV: Céc bac dang 1am gi? Xép duong di vao
dau?.

+ Goc phan vai: ( Bac sy ) Cac bac dang lam gi? Bac kham
bénh cho ai!

+ Goc ngh¢ thuat: C6 quan sat, giap do, dong vién tré.

3. Két thuc choi:

- C6 di dén timg gdc choi, nhan xét tuyén duong tré.

- C6 cho tré thu don d6 dung d6 choi cit vao noi quy dinh.

Hoat |- Tré cO y thiac vé sinh rira mat, rira tay trude khi an va sau
dong | khi an xong.
in, |- Lyén k¥ ning can thia xac com, an xong biét bo bat vao ré.
ngu, vé | - Tré cd thdi quen di vé sinh trudce khi di ngu va sau khi ngu
sinh | day
- Luyén tap k¥ ning ngoi bd khi ¢ nhu cau.
T |- Tro choi: | -Trochoi: |-Trochoi: |- Tro choi:
h | Bongtron | Bétchude | Kéo cua B6ng tron to
o | to tiéng kéu Itra xé - Nghe bai
2 |-Hat“Lai |-DPoc tho - Cho tré hat “ Anh
0 t0” “Con tau” xem tranh | Phi cong o1”
anh vé
PTGT
duong thuy
Hoat - Tro choi: | -Tro choi: - Tro choi: | - Tro choi:
dong Nu na nu Doan tau Lon cau Doan tau
chieu |3 |néng nho xiu vong. nho xiu
- TCtiéng |- Choi do - TC: Poan | - Xép duong
kéu & dau. | choi trong tau nho xiu | di 6 to
l6p.




-Tro choi: | - Tro choi: - Tro choi: | - Tro choi:

Con bo dwra | dng dang Dung dang | PTGT nao

- LQ bai dung dé dung dé. bién mat.

tho : Xe -Lamquen |- LQ vai - LQ vaicau

chira chdy | vaicau bai tho: “Di | chuyén:
chuyén “ Vi | choi phd” | “Tho con
sao tho cut sang duong”
duoi”

-Tro choi: |- Tro choi: O | -Tro choi | - Tro choi:

Chimsé va | t6 vé bén. Nunanu | Bat chudc

0to - Van dong | néng tiéng kéu.

-Chondd |bai«Laid |-Choidd |- Choidd

choi mau t0 » choi trong | choi trong

xanh, mau 16p 16p .

do

6 | Biéu dién van ngh¢, néu guong bé ngoan

KE HOACH GIAO DUC TUAN 1
Chii dé nhanh1: Phwong tién giao thong dwong bd: Xe dap- xe may
(Thoi gian thuc hién: Tir ngay 16/03/2026 dén ngay 20/03/2026)
Thir hai ngay 16 thang 03 nam 2026
I. Cac hoat dong gido duc tré:
1.P6n tré, choi— tro chuyén - diém danh- TDS.
- Bon tré vao 16p va tro chuyén :
+ Sang nay ai dua con di hoc
+ B6 (me) dua con di hoc biang xe gi ? Xe dap 14 PTGT dudng gi ?...
- Cho tré choi do choi trong 16p
- Diém danh — TDS.
2. Choi — tap c6 chi dinh: PTTC (MT7)
- BTPTC: Tap voi co
- VDCB: Bit xa bang hai chan
- TCVD: O t6 va chim sé
a.Muc tiéu giao duc
*Kién thire:
- Tré nhd tén bai tap, nhd cac budc tap
- Treé biét bat xa bang hai chan va tiép dat ciing bang hai chan.
* KY nang :



- Rén k¥ nang nhun bat xa bang hai chan .

- Rén kha nang quan sat, cht y, ghi nh¢ ¢6 cha dinh
- Tré c¢6 k¥ nang choi tro choi

*Thai do

- Vui vé, hung thil tham gia luyén tap, khong x6 dy ban khi luyén tap.

b. Chuén bi.

- San tap sach s&, co, vong lai 6 t6, mil chim, xic x0
- Tré trang phuc gon gang.

¢.Tién hanh:

Hoat dong cia co

Dy kién HP cia tré

1.0n dinh t6 chirc:

Tro chuyén vé cha dé

- Céc con hay ké tén céac loai phuong tién giao thong
duong bo ma cac con biét cho cd va cac ban cling
nghe nao?

2. To chic:

a.Hoat dong 1:Khéi dong.

- C6 cho tré di, chay céc kiéu chan theo cd vé doi
hinh vong tron tap thé duc.

b.Hoat dong 2. Trong dong.

* Bai tap PTC: Tap veéi co

-DT1: Tay: Vay co

TTCB: 2tay cam co gio 1én cao vay vay vé TTCB.

-DT: Bung- luon:
Cui khom nguoi chong 2 can cd xudng dat vé
TTCB.

-DT4: Chéan
TTCB ngdi xom chdng can co xudng vé TTCB

Tré tra loi

Tré ké

An ubng du chat va
tap thé duc thuong
Xuyeén.

Tré di cac kiéu cuing
co

Tré tap tirng dong tac
theo c6




Mbi dong tac tap 3 ,4 lan.

C0O NXTD khen tré.

* VDCB: Bit xa bing hai chan

- C0 gidi thi€u tén bai tap.

- C6 lam mAu 2 1an

- Lan 1: khong phan tich dong tac

- Lan 2: Két hop phan tich dong tac: C6 di tir dau
hang dén vach xuit phat “ Cbi” ¢6 dimg ty nhién sat
vach, dau ngang cao, mat nhin thang vé phia trudc
khi c¢6 hiéu 1énh “Bat” thi c¢6 khuy gbi 2 tay dwatir
trudce ra phia sau, co bat manh vé phia trude bang 2
chan va tiép dat bang hai chan roi c6 di vé cudi hang
co dung.

- Co moi 1 ban 1én bat, cho tré nhan xét ban tap, co
nhdn xét dong vién khen ngoi tré .

- C6 cho lan luot tré & 2 hang lén tap

- Cho tdp 3 tré 1én di. C6 NXTD khen tré.

- Moi 1 tré kha 1én di lai 1 1an

- Hoéi lai tré t€n bai tap

* TCVD: Chim sé va 6 to

- C0 gidi thi€u tén tro choi

- Néu céch choi, ludt choi. Sau d6 ¢6 1am tai xé 14i 6
t6 chay trén duong, tré lam dan chim di kiém an,
thdy coi 6 to kéu “ Bim, bim” dan chim lién bay
nhanh vé 0.

- C6 cho tré choi 2-3 1an ¢6 bao quat tré choi
c.Hoat dong 3:Hdi tinh

Cho tré di lai nhe nhang trong phong tap

3.Két thic: Co nhan xét gio hoc, tuyén duong khen
ngoi tré.

Tré tap

Tré tap

Tré quan sat c6 lam
mau

Tré tap

Top 3 tre 18n tap

Tré choi tro choi cung
co

bi lai nhe nhang

3. Choi hoat dong ngoai troi. - Quan sat : Cay hoa giay

- TCVD: Troi nang trdi mua

- Choi tu do: V€ phén, xé 14, d6 choi ngoai troi.

a.Muc tiéu gido duc :




* Kién thirc:
- Tré nhén biét duoc tén, dic diém, loi ich, cach chim séc cay hoa giéy.
* KY nang:
- Reén kha néng quan sat, cha y, ghi nhé c6 cha dinh
- Phét trién ngon ngit & rang, mach lac
- Tré c¢6 k¥ nang choi cac trd choi
* Thai do :
- Tré hig thu tham gia cac hoat dong
b.Chuan bi:
Cay hoa gidy, san choi, phan, 14 cdy, d6 choi ngoai troi.
c. Tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1.0n dinh t chirc: C6 cung tré 1am doan tau
di xudng san, trd chuyén vé thoi tiét ngay Tré tro chuyén cung co.

hdm nay nhu thé nao? Troi mua hay nang,
bau troi cay cdi ra sao?

2.T6 chire:

a.Hoat dong 1: quan sat:

- C cung tré quan sat cdy hoa gidy va hoi:

+ Cay gi day cac con ? Cay hoa gidy

+ Cay hoa gidy c6 nhitng phan nio? 3 phan ( gbc, than, canh )
+ Day la cai gi? La mau gi? Cai la, mau xanh

+ Goi timg tré 1én nhan biét cac bo phan ctia | Tung tré tra 10

cay. Trdng & san trudng

+ Cay trong & dau? Lam canh, 1dy bong mat
- Trong cdy hoa gidy c6 tac dung gi? Tud1 nudce.

- Mudn cay cao 16n va ra nhiéu hoa cac con
phai lam gi?

-C6 NXTD va giao duc tré biét cham séc va Tré nghe
bao v¢ cay.

b.Hoat dong 2: Tro choi van dong: Troi
ning, troi mwa

- C6 gidi thi€u tén tro choi

- C6 néu cach choi, ludt choi va cd quy dinh | Tré choi tro choi cung cd
chudng tho. Sau d6 ¢6 1am thé me, tré 1am tho
con vira di tra hat “ Troi ning ..... vé thoi”.

- C6 cung tré choi 3 — 4 lan.




- C6 bao quat khuyén khich tré choi

c.Hoat dong 3: Choi tw do: X¢ 14, v& phan,
d6 choi ngoai troi.

-C6 gi6i thiéu cac goc choi: phan ... Tré vé goc choi theo ¥ thich
Co néu cach choi va cho tré choi, c6 bao quat
tre.

3.Két thic: C6 cing cb bai, NXTD khen tré.

4. - Hoat dong goc.
-Theo ké hoach tuan

5. Choi — tip budi chiéu:

* TC: Bbng tron to.
a.Yéu cau: Tré biét cach choi.
b.Chuin bi: San choi, 10i cta tro choi
¢.Cach choi: C6 cling tré nam tay nhau than qua bong tron vira di vira hat
Bong tron to ...... tron to”.
D1 dan ra thanh vong tron to “ Bong xi hot ...... xi hot”
D1 chum vao thanh qué bong xi hoi “ Nao ban o1 ..... tron nao”
Tré di dan ra thanh qua bong tron to, dam chan tai chd.
Co cung tré choi 3 — 4 1an. C6 NXTD khen tré

* Hat “ Lai 6 t6”

- CO6 gidi thiéu tén bai hat

- C6 hat cho tré nghe 2-3 lan

- Cho tré hat cung ¢6 2-3 lan

+ V¢ sinh phong nhom

+ Chuan bj db dung ca nhan cho tré

+ Tra tre.

I1: Panh gis va diéu chinh

Siso:......... -CoOmat: ......... -Vang mat: - Ly do:
- Tinh trang strc khoé cua tré :

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

- Kién thtrc va ky nang cua tré:



Thw ba, ngay 17 thang 03 nam 2026
I.Cac hoat dong giao duc tré:
1.P6n tré - choi - tro chuyén- diém danh- thé duc sang:
- Bon tré vao 16p va choi tu do
- Trod chuyén vdi tré vé phuong tién giao thong dudng bo
- Diém danh — TDS.
2.Choi — tip c6 chii dich: Phat trién nhén thic (MT 17)
NB: Xe dap, xe may.
TC: Nghe tiéng kéu doan tén phuong tién
a.Muc tiéu giao duc.
*Kién thirc :
- Tré biét tén goi, biét dic diém noi bat, tiéng kéu, cong dung cta xe dap, xe
may.
- Tré biét xe dap, xe may 1a PTGT dudng bo.
* K¥ nang :
- Phat trién kha nang quan sat, cht y, ghi nhd c6 chu dinh
- Rén, phat trién ngdn ngir cho tré.
- Tra 161 dugc cac cau hoi cua co ro rang , mach lac
*Thai do :
- Tré hiing thu hoc bai
- Tré vang 101 nguodi 16n khi tham gia giao thong
b. Chuin bi: Xe dap, xe may, tiéng kéu cua xe dap, xe may.
c. Tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré

1.0n dinh t6 chic, gay hirng tha
Co va tré doc tho : Xe dap Tré doc tho cung ¢6
+ Chung minh }/L‘ya doc bai tho gi? Teé tra 1o
+ Bai tho ndi vé cai gi?

+ Xe dap dung dé lam gi?

- C6 gidi thiéu hinh anh “ xe dap”

2. T6 chirc:




a. Hoat dong 1: Tro chuyén, gidi thi¢u xe dap
xe may. Goi ¥ cho tré tim hiéu:

“Troi t6i, troi sang”
- Xe gi day cac con?
- Xe dap c6 mau gi ?
- Pay la caigi ?
- Banh xe hinh gi? Xe c¢6 miy banh?
- Chang minh cing dém nao?
- Gi déy céc con? ( Yén xe, tay li, chd ngoi)
- Muén xe di dugc thi phai 1am gi? ( dap vao
ban dap cua xe)
- Tiéng chudng cua xe dap nhu thé nao?
- Xe dap dung dé lam gi ?
- C6 khai quat lai.
-Tuong tu c6 cho tré nhan biét xe may.
* So sanh:
Céc con cho co biét xe dap va xe may c6 diém
gi gibng va khac nhau nao?
- Giéng nhau : Péu 1a PTGT duong bo, déu
duoc dung dé chd nguoi va chd hang.
- Khac nhau:
+ Xe dep phai dung stc dé dap
+ Xe may chay bang dong co, chay bang xang.
* Khai quat lai: Xe dap, xe may tuy c6 tén goi,
dic diém khac nhau nhung chung déu hoat
dong trén duong bd nén goi la phuong tién
giao thong duong bo
* M6 rong : Ngoai xe dap, xe may cac con con
biét loai xe ndo nita cling 1a PTGT dudng bd?
con ¢ 0 to tai, 0 t con, ...cling la phuong tién
giao thong duong bo nira dy cac con a.
b.Hoat djng 2:
*Tro choi 1: Thi xem ai nhanh
- Co gi0 10 t0- tré noi tén phuong tién
- C6 ndi tén phuong tién- tré gio 16 t6.
* Tro choi 2: Nghe tiéng kéu doan tén phuong
tién

Xe dap a
Tro chuyén cung co
Tré 1én chi va né1 dugc theo

yéu cau cua co
Tré tra 101

Tré so sdnh cung co

Tré nghe

Tré nghe

Tré nghe




- C6 gidi thiu tén tro choi va cach choi.

- C6 bao quat, quan sat tré choi .
3. Két thiic: Co cung cb bai, nhan xét tuyén
duong khen tré.

- Cho tré choi 3- 4 lan . Tré choi tro choi cung ¢d.

3.Choi - hoat dong ngoai troi.
Tro choi van dong: Gieo hat

Quan sat: Cay xoai

Choi tu do: Choi véi d6 choi ngoai troi, v& phén, ...

a.Muc tiéu giao duc:
* Kién thic :

- Tré biét duoc tén goi ,dic diém va ich loi, cach chim soc cay X0ai

*K¥ nang :

- Phat trién kha nang quan sat, cha y, ghi nghd c¢6 chii dinh

- Tra 161 duoc cac cau hoi cua cod

- Tré c6 k¥ nang choi cac tro choi.
*Thai do :

- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong
b.Chuin bi

- Cay xo0ai, phén, 1 cdy, soi....

¢.Tién hanh:

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc: C6 tro chuyén véi tré vé thoi
tiét hom nay NTN? Trdi mua hay ning, bau trdi
ciy cbi ra sao?

2. T6 chirc:

a. Hoat dong 1:Quan sat

- Cho tré quan sat cay xoai va hoi:

+ Cay gi day?

+ Cay xo0ai nay nhu thé nio?

+ Than cay dau? Mau gi?

+ So than cay con thay gi?

+ L4 xoai dau?

+ La xoai nhu thé nao? L4 xo0ai c6 mau gi?

+ Trong xoai dé 1am gi? Cac con di dugc in xoai
chua?

+ Xoai ¢6 vi gi nao cac con?

Tro chuyén cung co

Tré tra 101

Mau nau
San sui a

La dai, mau xanh a
Lay quaa

Vingot




- Gido duc tré khong duoc but 14, du cay, va nén
an nhiéu xoai tét cho strc khoe.
b.Hoat dong 2: Tro choi van dong. Tré lang nghe.
- C6 gi01 thi€u tén tro choi, cach choi. Sau d6 cho
tré xép thanh vong tron vira doc 10i vira két
hop dong tac: ““ Gieo hat ....... Nhiéu 14”
- Cho tré choi 2-3 lan Tré tham gia choi tro
- C6 bao quat khuyén khich tré choi choi
c.Hoat ddng 3:.Choi tw do. Xé 14, v& phan, do
choi ngoai tro.
-Co gi6i thidu cac goc choi va do choi timg goc
- CO cho tré choi,co quan sat ,dong vién tre.
3. Két thiic: Tré vé goc choi theo
- C6 cling c0 lai bai, nhan xét tuyén duong khen | thich
tre.

4. Choi - Hoat dong géc.
-Theo ké hoach tuan

5. Choi — tap budi chiéu:

*TC: Nu na nu nong
a.Yéu cau: Tré biét cach choi, rén phan xa chay nhanh.
b.Chuan bi: San choi, 16i cua trd choi.
c. Cach choi: C6 néi troi ning roi chiing minh cung di choi ndo ra ngoai sin ngdi
dudi 2 chan, 2 tay dap vao 2 chan doc 10i: “ Nu na nu néng

Sam dong mua rao

Ru nhau chay vao

Chay mau kéo uat

Chay ...... chay”.
Co cung tré choi 3 , 4 1an. C6 NXTD tré sau mdi lan choi.

* Tro choi “ Tiéng kéu ¢ dau”

- Co6 gi01 thi€u tén tro choi
- Néu céch choi: Tré ngdi xung quanh c¢d, mot ¢ gido khac dimg & goc phong lic
dd vat phat ra 4m thanh (rung chudng, danh trong, lic xic x0, cho dién thoai
kéu... ), roi hoi tré d6 1 tiéng kéu cua cai gi, nd dugc phat ra & dau, roi cho tré di
tim d6 vat & noi phat ra 4m thanh. Néu tré chua phat hién duoc noi c¢6 d6 vat phat
ra am thanh thi c6 1am lai cho tré nghe. Khi tré tim dugc dd vat, cd khen ngoi tré
va cho tré choi véi do choi do.
+ V¢ sinh phong nhém



+ Chuan bi d6 dung ca nhan cho tré
+ Tra tre.

I1. Panh gia va diéu chinh:

Sisd: ving:

- Tinh trang strc khoé cua tré :

................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................

Thir tw, ngay 18 thang 03 nidm 2026
I.Cac hoat dong giao duc tré:
1.P6n tré - choi - tro chuyén- diém danh- thé duc sang.
- Bon tré vao 16p va tro chuyén:
+ Con d4 dugc di choi phd chua?
+ Puong phd c6 nhimng loai xe gi?
+ O t6 chay nhanh hay cham?
- Diém danh — thé duc sang .
2.Choi — Tap ¢6 chi dich: PTTM ( MT 42)

Am nhac: - DH: “Em tap 1ai 6 t6”

- TCAN: Hay ling nghe

a.Muc tiéu gido duc.
* Kién thirc :



-Tré biét tén bai hat, tén tac gia, hiéu ndi dung bai hat
- Tré thuoc 101 bai hat .

* KY nang :

- Tré hat dung giai di€u cta bai hat “ Em tap 141 6 t0”.
- Tré c6 k¥ nang choi tro choi.

- Phat trién kha nang chu y, ghi nhé ¢6 cha dinh .
*Thai do :

- Tré hiing thu tham gia hoat dong.

b. Chuan bi.

- Phong hoc, nhac bai hat, vong 1ai 6 to.

c.Tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré
1.0n dinh td chirc:
- C6 cho tré xem video phuong tién giao Tré xem video

thong” ( xe dap, xe may, 0 t0 )

- Cac con nhin thay nhitng chiéc xe nay ¢ dau?
- Cac con ¢ thich di 6 t6 khong? Tré tra 101
Co6 biét mot bai hat rat hay néi vé mot ban nho
tap 1ai 6 to ddy . Cac con c6 mudn tap lai 6 to
gidng ban nho trong bai hat khong? Vay céc Lang nghe
con hay chi y lang nghe c6 hat trudc nhé
2.T6 chiic:

a. Hoat dong 1:DH: Em tap 1ai 6 t0

- C6 hat cho tré nghe 1an 1: gi6i thiéu tén bai
hat, tac gia: CO vira hat bai “ Em tap 14i 6 t6” | Tré lang nghe c6 hat
nhac va 16i Nguyén Van Ty

- Lan 2: Két hgp dong tac minh hoa

Gi01 thi€u ndi dung: Bai hat n6i ban nho tap
141 6 t6 dé sau nay ban 16n ban 1ai xe don ¢ Nghe c6 giang ndi dung
day céc con a.
* Day tré hat:
- Ca 16p hat cung ¢6 2-3 lan Tré hat theo cd
- Chia 3 t6 hat

- Nhon 3 - 4 tré hat
- 1,2 Ca nhéan hat Tré hat
- Hoéi lai tré tén bai hat, tén tac gia.
- Ca 16p hat lai mot lan




=> (C0 chu y bao quat, stra sai cho tré
b. Hoat dong 2: TCAN: Hay lang nghe.
- C06 gioi thi€u tro choi

- Néu cach choi, luat choi

- T6 chirc cho tré choi 2-3 lan Tré nghe
- C6 bao quat, khuyén khich tré choi. Tré choi
3. Két thuc: Cb cung cd lai bai, nxtd khen tré.

3.Choi — hoat dong ngoai troi: - Quan sat: Cay sau

- Tro choi van dong:Bong tron to
- Choi ty do: x¢ 14, xau 14 cay, choi véi dd choi ngoai troi.
a. Muc tiéu gido duc:
* Kién thirc :
- Tré biét tén goi
- Tré néu duoc ich loi va dic diém cua cay sau
* Ky nang:
- Rén kha nang quan sat cht y , ghi nhd c6 chu dinh
- Biét cach choi tro choi
* Thai do:
- Tré htiing thu tham gia cac hoat dong
- Biét bao vé cay va chiam soc ciy
b. Chuin bi:
- Cay siu, La cay, do choi ngoai troi.
c.Tién hanh.

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré

1.0n dinh t6 chire: C6 cho tré di dao, tro Tro chuyén cung co
chuyén vé thoi tiét ngay hom nay NTN?...
2.T6 chire:

a.Hoat dong 1: Quan sat

Cho tré quan sat cdy sdu va dam thoai:

+ Cay gi day ?

+ Cay sdu c6 nhitng phan nao? Tré tra 101
+ Than cay mau gi?

+ So than cdy con thay gi?

+ Day la gi? Canh cay ntn? Tré tra 101
+ Trén canh co gi? Laa
+ L4 sdu mau gi? L4 gia c6 mau gi? Mau xanh a, mau vang

+ Trong cdy su dé lam gi? Lay bong mat, lay qua




Gi4o duc tré cach cham séc va bdo v¢ cay
b.Hoat dong 2: Tro choi van dong “ Bong
tron to”

- C6 gi01 thi€u tén tro choi va choi cung tré. Co
cung tré nim tay nhau thanh vong tron va
hat bai bong tron to lam cac dong tac theo | Tré choi cung c6
101 bai hat.

- Cho tré choi 2-3 lan

- C6 bao quat khuyén khich tré choi

c.Hoat dong 3:Choi t do: DS choi ngoai troi,
xe 14, xau 14 cay.

-Co gidi thiéu cac goc choi, d6 choi timg goc Tré vé goc choi theo ¥

- C6 cho tré vé goc choi theo ¥ thich thich

- C6 khuyén khich ,dong vién tré choi

3. Két thuc: Co cung cb lai bai, NXTD khen tré.

4. Choi - Hoat dong goc.
-Theo ké hoach tuan
5. Choi — Tap budi chiéu:
-TC: Con bo dtra
a.Muc dich: Rén luyén bo bang 2 ban tay va 2 cang chan.
b.Chuan bi: San choi, 16i cua tro choi.
c.Cach choi: C6 lam bo dira me bo di trudc, tré lam bo dira con bo theo sau vira
bo 6 vira doc 161 “ Bo dira me di trudc ... N6 kéu: Oi ! 6i ! 6i !”.
Trong khi tré bo ¢6 nhéc tré ngang dau, doc dén cau “ Gi6 thdi ngd chong
quéo”.C6 va tré ngi ra san nha ndm ngira 2 chan dap dap vao khong khi va kéu
6i ! 6i ! Oi.
Cb cung tré choi 3 — 4 1an. C6 NXTD khen tre.
* Lam quen véi bai tho “ Xe chita chay”
- C6 gi01 thi€u tén bai tho,tac gia
- C6 doc tho 2-3 lan
- Cho tré doc cung ¢6, cd bao quat dong vién, khuyén khich tré doc cung cd.
+ V¢ sinh phong nhom
+ Chuan bi do dung ca nhan cho tré — Tra tré.
I1. Panh gia va diéu chinh:
Siso:......... VANE. .o




- Tinh trang strc khoé cua tré :

................................................................................................
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Thir nam, ngay 19 thang 03 ndm 2026
I.Cac hoat dong giao duc tré:
1.P6n tré - choi - tro chuyén- diém danh- thé duc sang.
- B6n tré vao 16p va choi tu do
- Tro chuyén véi tré vé chu dé
- Piém danh - thé duc sang
2. Choi tap c6 chi dich: Phat trién ngon ngir (MT 25,28)

- Tho: Xe chita chdy

-TC: Lai6td
a. Muc tiéu gido duc:
* Kién thic :
- Tré nhd tén bai tho, tac gia, hiéu noi dung va thudc bai tho
- Tré thudc 101 bai tho.
*KY nang :
- Rén kha nang chu y , ghi nhé ¢6 chu dinh
- Tra 161 dugc cac cau héi o rang, mach lac
- Tré c6 k¥ nang choi tro choi.
* Thai do :
- Tré himg thu hoc bai , biét yéu quy , bdo v¢ xe dap
b. Chuén bi.
Phong hoc, ghé ngdi, tranh minh hoa bai tho, vong.
c.Tién hanh.



Hoat dong ciaa co

Hoat dong cuaa tré

1.0n dinh to chirc:
- Trod chuyén vé chu dé
- CO biét mot bai tho rat hay noi vé xe chira
chay, cac con c6 mudn biét xe chira chay trong
bai tho nhu thé nao khong?
- Vay céc con hdy cht y ling nghe c6 doc bai
tho nhé.
2.T6 chikc:
a. Hoat dong 1: Doc cho tré nghe
- C6 doc lan 1: Gibi thiéu c6 vira doc bai tho
« Xe chita chay » ctia nha tho Pham Ho
- C6 doc 1an 2:Két hop tranh minh hoa
Gi6i thi¢u ndi dung bai tho: Bai tho xe chita
chay néi vé 1 loai PTGT d6 1a xe chita chay khi
nha nao bdc lira xe lién dap tat ngay.
bam thoai
+ C6 vira doc bai tho gi?
+ Trong bai tho ¢6 nhic t6i chiée xe gi?
+ Xe chira chay c6 mau gi?
+ Bung xe chira chay c¢6 chtra gi nao?
+ Xe chita chay chay ¢ dau?
+ Khi nha nao béc ltra xe chita chdy lam gi?
C6 doc lai ciu tho “ Nha nao bdc lira.
T6i dap lién tay”.
Trong bai tho ¢o tir kho 1a “ Bbc lira” . Béc lira
c6 nghia 14 lira bung chay nhiéu va 16n day!
* Day tré doc tho :
- C6 va ca 16p doc 2-3 lan
- Cho tré doc theo to, nhém, c4 nhan
- Bao quat, stra sai cho tré
- Ca 16p doc lai mot 1an
- CO hdi tré lai tén bai tho vira dugce hoc 1a gi ?
=> (G140 duc tré .
b.Hoat dong 2 : TC : L4i 0 t0
- C6 nodi tén tro choi, cach choi
- Cung tré choi va hat bai : Lai 6 t6

Tré lang nghe

Tré quan sat va ling nghe.

Xe chira chay

Tré tra 101

Tré tra lo1

Tré tra 1o1

Tré doc cung co
T6, nhom, ca nhan doc

Ca 16p doc
Tré tra 101

Tré chu ¥ lang nghe va choi
ciing c62- 3 lan




- Cho tré choi 2- 3 1an
3.Két thic: Co cung cd lai bai, NXTD khen
tre.

3.Choi- hoat dong ngoai troi.
Quan sat: Cy hoa hong

Tro choi van dong: Gieo hat

Choi ty do: Choi véi do choi ngoai troi, vé phan, xé 14.
a. Muc tiéu giao duc :
* Kién thirc :
- Tré biét dugc tén goi cdy hoa hong
- Tré biét duoc dic diém va ich loi, cach cham soc cay hoa héng.
* K¥ nang:
- Rén kha nang quan sat, cht y, ghi nhé ¢6 chu dinh
- Biét choi cac tro choi
- Tra 101 duoc cac cau hoi cua co
* Thai do :
- Tré hung thu tham gia cac hoat dong
b.Chuin bi
- Cay hoa hong, 14 cay, phan
c. Tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1.0n dinh t6 chirc: C6 trd chuyén véi tré vé | Tro chuyén cung co
thoi tiét trong ngay hom nay ntn? ...
2.T6 chire:

a.Hoat dong 1: Quan sat

- Cho tré quan sat cay hoa hong va hoi:
+ Cay gi day? Tré tra 101
+ Cay hoa hong c6 nhiing phan nao?

+ Than cay dau? Trén than cay c6 gi day?
+ Con day la gi?la c6 mau gi? Tré tra 1oi
+ L4 hong nhu thé nao ?

+ Hoa hong mau gi? Hoa hdng c6 dep khong?
Canh hoa hong nhu thé nao? Ngui hoa con thay
cd mui gi nao?

+ Trong ciy hoa hong dé lam gi? Tré tra 101




- Gido duc tré khong duoc but 14, hoa dé dep
vuon truong.
b.Hoat dong 2: Tro choi van dong.
-Co gidi thi¢u tén tro choi, cach choi. Sau do Tré tham gia choi tro choi
co cung tré choi két hop doc 101 “ gieo hat
..... nhiéu qua”
- Cho tré choi 2-3 lan
- C6 khuyén khich dong vién tré choi
c.Hoat @ong 3:Choi tw do. D6 choi ngoai troi,
phan, 14 cay. Tré vé goc choi ty do theo ¥
- C6 gidi thiéu cac goc choi, dd choi timg goc | thich.
- CO cho tré choi,co quan sat ,dong vién tre.
3. Két thic: Co cung cb bai, NXTD khen tré.

4. Choi - Hoat dong goc.
Choi theo ké hoach tuan
5. Choi — tp budi chiéu:
*TC: Chim sé va 6 to
a.Yéu cau: Phat trién cac co bap tay.
b.Chuén bi: San choi, 11 cta trd choi.
¢.Tién hanh: C6 cho 1-2 tré 1am nguoi l4i xe 6 t6, cac ban con lai s& lam nhiing
chu chim di kiém 4n & 1ong dudng, khi nghe c6 tiéng coi 6 to kéu” Bim, bim”
thi cac cht chim sé phai bay nhanh sang 2 bén via hé hodc vé to cia minh. Co
cho tré choi 2 — 3 lan.
C06 nhan xét tuyén duong khen tré.
* Trod choi : “ Chon d0 choi mau xanh, mau dé”
- C6 gidi thiu tén tro choi
- Néu céach choi: C6 da chuan bi cho mdi ban mét ré d6 choi trong rd dung do
choi mau xanh va d6 choi mau d6. Khi ¢ néi d6 choi mau nao thi tré tim do
choi c6 mau d6 gio 1én.
- Cho tré choi 2-3 1an. C6 bao quat khuyén khich, nhan xét tré choi
+ Chuan bj db dung ca nhan cho tré
+ V¢ sinh phong nhom — Tra tré.
I1. Panh gi va diéu chinh:
Siso:......... -CoOmat: ......... -Vang mit:
- Tinh trang strc khoé cua tré :

................................................................................................



- Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré:

................................................................................................

Thir sau, ngay 20 thang 03 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc tré:
1.P6n tré - choi - tro chuyén — diém danh — thé duc sang.
- Pén tré vao 16p, tro chuyén vé nhiing loai PTGT ma tré biét
- Cho tré choi do choi trong 16p
- Diém danh — TDS.
2. Choi — tip cé chi dich: Phat trién thAim my (MT 43)
Dén dén giao thong.
a.Muc tiéu gido duc:
* Kién thirc :
-Tré biét duoc loi ich cia den giao thdng.
- Tré biét dén giao thong cd 3 mau: xanh, vang, do.
*Ki nang:
- Tré c6 ky nang dan dang thir tu cdc dén mau xanh, vang, do .
- Reén kha nang quan sat, cha y, ghi nhé c6 chu dinh.
- Rén k¥ nang phét ho va dan.
*Thai d¢:
- Tré biét chap hanh t6t luat giao thong, di ding theo dén tin hidu giao thong.
b.Chuin bij:
- Video nga tu dudng phd co dén giao thong
- Tranh dan mau cta co.
- Cac hinh tron (d6, vang, xanh), ho, gidy... cho cd.
- Mot vong tron vira phai (dé 1am vo lan).
- Gidy v&, gidy mau (hinh tron: Do, vang, xanh), h6 dan, khan lau tay...cho tré.



¢. Tién hanh:

Hoat dong cta co

Hoat dong cua tré

1: On dinh va giy hing thu.

Tro chuyén voi tré

Hang ngay ai dua con d1 hoc?

Trén dudng dén trudng ¢ ban nao gip dén giao
théng khong ?

+ Deén mau do thi chiing minh phai lam gi? Ben
mau xanh bat 1én chiing minh méi dugc lam sao?
G140 dyc tré khi tham gia giao thong phai tuan thu
luat giao thong va ngdi ngoan trén PTGT.

2.T6 chirc hoat dong.

2.1. Hoat dong 1: Trai nghiém kién thirc

* Khao sat

- Cho tré xem video vé ngd tu duong phd cé dén
giao thong va tro chuyén cung tré

* Quan sat miu va dam thoai.

+ C0 6 btrc tranh gi?

+ Den giao thong c6 nhitng mau gi?

+ Pén giao thong co dang hinh gi?

+ Nhitng chiéc dén giao thong duogc ¢6 lam nhu
thé nao?

+ Céc con thdy c6 dan dén giao thong co dep
khong?

+ Céc con c6 mudn dan duoc dén giao thong
gidng c6 khong?

+ Vay céac con hay quan sat c6 dan trudc nhé

* C6 1am mau

C6 vira lam vira huéng dan tré

+ Dé dan dén giao thong, trude tién co s& xép 3
hinh tron: Bd, vang, xanh theo thir tu tir trén
xuéng.

+ Sau khi xép cac hinh xong, c6 s& c6 phét hd
vao mit sau cua ting hinh r6i c6 dan theo dung
thir ty da xép

Tré tra 101

Tré tra 101

Tré nghe

Tré quan sat va tra 11
Dén giao thong a

Do, vang, xanh

Co dan a.

Coa

Tré quan sat

Tré tra 101




+ Dan xong cd miét tay 1én gidy cho min

+ Vay la c6 da dan xong gi vay day cac con?

+ Céc con c6 thich dan dén giao thong gidng co
khong?

+ C6 da chuén bi vé, hinh tron 3 mau va hod dan
roi ¢ moi cic con nhe nhang vé chd dé dan dén
giao thdng nao

*Tré thuc hién .

- C6 phat d6 dung cho tré

- Cho tré thuc hanh k¥ niang phét ho va dan trén
khong

- Cho tré thuc hién

- C6 bao quat, huéng dan tré

+ Con dang lam gi?

+ Con dén den mau gi?

+ Con dan nhu thé nao?

2.2 :Hoat dong 2: Giai thich, trung bay san pham
- Co cho tré treo tranh

- Bure tranh ctia con dan gi nao?

- Chung minh ddn dén giao thong ntn?

( mo1 2-3 tré néu cach dan)

2.3: Hoat ddng 3: Ciing c6

- Khi dén birc tranh vé dén giao thong con cam
thay nhu thé nao?

- Con dinh lam gi v6i bue tranh dan dén giao
thong cua minh nao?

3.Két thic:

- C0 nhén x¢ét chung, tuyén duong khen ngoi tré
- Cho tré hat va van dong bai em tap 14i 6 t6

- Chuyén hoat dong

Tré dan dén giao thong

Tré tra 101

Tré thuc hién

Tré tra 101

Tré trung bay san pham

Tré tra 1o1
Tré tra 101

Tré nghe
Tré hat va van dong

3.Choi hoat dong ngoai troi.

- Quan sat: Thoi tiét trong ngay

- Tro choi van dong: Troi nang troi mua

- Choi tu do: Choi v6i d6 choi ngoai troi, v& phén,...

a.Muc tiéu giao duc:
* Kién thuc :




- Tré biét va néu duge mot vai dic diém cta bau troi tai thoi diém quan sat
*K¥ nang:

- Rén kha nang quan sat , chu y , ghi nhd

- Phét trién ngdn ngit & rang, mach lac

- Biét choi cac tro choi.

*Thai do :

- Gido duc tré an mac phu hop véi thoi tiét

b.Chuén bi

- Phan, d6 choi ngoai troi. ..

c. Tién hanh:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1.0n dinh to chirc:
C0 cho tré dao quanh san truong va hat bai “Ra | Tré di dao, quan sat
vuon hoa em choi”

2.T6 chic:

a.Hoat dong 1: Quan sat: Bau troi
- Cac con thiy bau trdi hom nay c6 mau gi? Tré tra 101
- Trén bau troi co gi?

- Nhitng ddm may mau gi?

- Troi hom nay nang hay rim?

- HO6m nay cac con thay lanh hay 4m ap?

C0 chinh x4c lai, gido duc tré an mdc phu hop voi
thoi tiét.

b.Hoat dong 2:.Tro choi van dong “ Trdi ning
tro1 mua”

- C6 gidi thiéu tén TC va td chirc cho tré choi: Co
quy dinh chuéng thd, c6 do1 mi tho me, tré doi
mii tho con di tim nang thiy troi mua lién chay
nhanh vé chudng vira di vira hat “ Troi nang ... Tré tham gia choi tro
vé thoi” choi

- Cho tré choi 2-3 lan

- C6 bao quat khuyén khich tré choi

c.Hoat dong 3:.Choi tw do: X¢é 1a. V& phan, do
choi ngoai troi. Tré vé goc choi theo ¥
- C6 gidi thiéu cac goc choi , dd choi timg goc va | thich

cho tré choi theo y thich.

- C6 khuyén khich, dong vién tré choi




3.Két thic: Co cung cd bai, NXTD khen tré.

4. Choi - Hoat dong géc:
Choi theo KH tuan
- Néu guong bé ngoan cubi tudn
5. Choi — tap budi chiéu:

- Biéu dién van nghé cubi chu dé nhanh
IL. Panh gi va diéu chinh:
Sish:......... -CoOmat : ......... -Ving mat: Ly do:
- Tinh trang strc khoé cua tré :

................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................

................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................

..............................................................................................

KE HOACH TUAN II
Nhanh 2: Phwong tién giao thong dwong bd: O té- tau hoa
(Thoi gian thye hién: tir ngay 23/03 - 27/03/2026)
Thir hai, ngay 23 thang 03 nam 2026
I.Cac hoat dong gido duc tré:
1.P6n tré vio 16p — choi - tro chuyén - diém danh- TDS.
- Trod chuyén vé cac PTGT duodng bo...
- Bé hiy ké vé cac PTGT duong bd ma bé biét



- Hang ngay bd me dua con di hoc bang phuong tién gi?
- Choi theo Y thich.
- Biém danh — TDS.
2.Choi — tip c6 chii dinh:  Phat trién thé chat
- BTPTC:O sao bé khong lic
- VDCB: Pi theo duong dich dic ( MT4)
- TCVD: Lon cau vong.
a. Muc tiéu gido duc:
* Kién thirc
- Tré nhd tén bai tap, nhéd cac budce tap, tap dugce cac dong tac trong bai tap thé
duc cung co.
- Tré biét giir thing bang co thé khi di theo duong dich dic.
* Ky nang :
- Rén kha nang dinh hudng trong khong gian.
- Tré c6 k¥ nang choi tro choi.
- Tré biét phdi hop tay chan nhip nhang khi di trong
- Phat trién kha nang quan sat, chi y, ghi nhd ¢6 cha dinh
*Thai do :
- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong , choi doan két cung ban be.
b. Chuén bi:
- San tap sach s&, dudng dich dic vach chuan, xic x6.
¢.Tién hanh:

Hoat dong cua co HD cia tré

1:On dinh t6 chic:Co tro chuyén vé chu dé , | Tro chuyén cung co
kiém tra strc khoe

Dan dat vao hoat dong

2:T6 chirc

a:Hoat dong 1:Kho1 dong: Co cho tré di

cham -di nhanh-chay cham - chay nhanh — Xép hang di theo hi¢u 1énh
chay cham - di thuong - dung lai dung thanh | ctia c6
vong tron tap BTPTC:

bHoat dong 2:Trong dong:

*BTPTC : Tap bai : ‘0 sao bé khong lic”’
- Co gidi thi¢u bai tap

- DT 1: TTCB, Pua 2 tay ra trudc ndm lay cai | Tré tip timg dong tac cling
tai, lic lu cai dau. O sao bé khong lic. co




- DT 2: TTCB: Pua tay ra trudc nam lay cai
eo, lac lu cai minh. O sao bé khong lic.

- DT 3:TTCB: Pua 2 tay ra trudc nim lay cai
chan, lic lu cai dui. O sao bé khong lic.

- BT 4: Chan .2 tay gio 1én cao hat 1a 1a la la.

C6 NXTD khen tré.

- Tép dung tung dong tac cho tré quan sat.

- Bao quat va dong vién tré.

*VDCB : Di theo duong dich dic.

- CO gidi thiéu tén bai tap

- C6 1am mAu 2 lan:

+ Lan 1 : Khong phan tich dong téc.

+ 1an 2 phan tich dong tac: Co di tir dau hang
dén vach xuét phat “ Chuan bi” ¢6 dtng tu
nhién dau ngang cao, mit nhin thang vé phia
trude, khi ¢ hiéu 1énh “di” C6 phdi hop tay
chan nhip nhang di trong duong dich dic sao
cho khong cham vao vach hai hén duong , di
dén dich r6i ¢6 di vé cudi hang c6 dimg.

- Day tré tap.

+ Goi 1 tré kha 1én thuc hién. cho tré nhan
x¢&t, c6 nhan xét ban tap.

- Lan luot cho tré ¢ hai hang 1én thyc hién.

- Cho top 3-4 tré thuc hién

- Chia 16p thanh 2 t6

- CO hdi lai tén bai tap

Moil tré thuc hién ciing ¢ bai.

C6 NXTD khen tré.

*TCVPD : Lon cau vong

Tré tap

Tré tap

Tré tap

Quan sat co 1am mau.
Nghe c6 phan tich dong tac

1 tré 1én thuc hién

Lan luot ting tép 1én thuc
hién

Tép 3-4 tré 1én thuc hién.
Tré thuc hién theo to

Tré thuc hién ca nhan




- Co néu tén tro choi
- C6 cho tré choi 2-3 lan. Tham gia tro choi.
- Bao quat va choi cung tré.
c:Hoat dong3: Hoi tinh:

Cung c6 nhe nhang di dao quanh san tap Tré di dao nhe nhang
3:két thuc:
Co cung tré hat “ Troi nang troi mua” di ra | Hat cing ¢
ngoai

3.Choi hoat dong ngoai troi.
Quan sat : Cay tung
- TCVD: Troi nang troi mua
- Choi ty do: V& phan, xé 14, do choi ngoai troi.
a.Muc tiéu gido duc:
* Kién thirc:
- Tré nhan biét tén goi, dic diém, loi ich, tac dung cta ciy tlng.
* Ky nang:
- Rén khda nang quan sat, cht y, ghi nhd c6 chu dinh
- Phét trién ngodn ngit rd rang, mach lac
- Biét choi cac tro choi
* Thai d¢ :
- Tré hung thu tham gia cac hoat dong
b.Chuan bi:
Cay tung, san choi, phén, 14 cdy, 46 choi ngoai troi.
c. Tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1.0n dinh t6 chire: C6 cung tré 1am doan tau di
xudng san, tro chuyén veé thoi tiét ngdy hom nay | Tré trd chuyén cuing co.
nhu thé nao? Troi mua hay nang, bau troi cay
cdi ra sa0?

2.T6 chic:

a.Hoat dong 1: quan sat:

- CO6 cung tré quan sat cay tung va hoi:

+ Cay gi day cac con ? Cay tung

+ Cay ting ¢ nhitng phan nao ? 3 phan(gdc, than, canh )
+ Pay 1a cai gi? L4 mau gi? La ting nhu thé Cai 14, mau xanh

nao? Tung tré tra 101

+ Goi timg tré 1én nhan biét cac bo phan cia cdy. | Trong & san trudng




+ Cay trong & dau? Lam bong mat va lam
- Trong cay tung co tac dung gi? canh

- Cham soc ciy nhu thé nao?

- Gi4o duc tré biét chim soc va bao vé cay.
b.Hoat dong 2: Tro choi van dong:” Troi
ning, troi mwa”

- C6 gidi thiu tén tro choi Tré choi tro choi cung c6
- C6 néu céch choi, luat choi va ¢6 quy dinh
chudng tho. Sau d6 ¢6 1am tho me, tré lam tho
con vira di tra hat “ Troi ning ..... vé thoi”.

- C6 cung tré choi 3 — 4 lan.

- C6 bao quat khuyén khich tré choi

c.Hoat dong 3: Choi tw do: X¢ 13, v& phan, d6

choi ngoai troi. Tré vé goc choi theo
-C6 gidi thiéu cac goc choi: phén ... thich

Co néu céch choi va cho tré chot, c6 bao quat

tre.

3.Két thiic: C6 cing cb bai, NXTD khen tré.

4. Choi - Hoat dong goc.
(Theo ké hoach tuan)
5. Choi — tip buoi chiéu:
* TC: Bat chuéce tiéng kéu
a. Muc dich yéu cau: Biét cach choi, biét bat chudc tiéng kéu cua cac loai
phuong tién giao thong, choi doan két cung ban.
b. Chuan bi: San choi.
c. Cach choi:
- Khi ¢6 bat chude tiéng kéu ctia phuong tién giao thong gi thi tré
no6i tén phuong tién giao thong d6 sau d6 co noi tén phuong tién tré bat chudc
tiéng kéu.
- CO cung tré choi 3 — 4 lan. C6 NXTD khen tré.
* Poc bai tho “ Con tau”
- CO gidi thi€u tén bai tho, tén tac gia.
- C6 doc cho tré nghe 2-3 1an
- Cho tré doc bai tho cung co
Co bao quat, quan sat, khuyén khich tré doc cung co.
+ V& sinh phong nhom
+ Chuan bi d6 dung ca nhén cho tré — Tra tré.



IL. Panh gia va diéu chinh:
Sisd:......... - Co mit

................................................................................................

................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................

Thir ba, ngay 24 thang 03 nam 2026
I.Cac hoat dong gido duc tré
1.P6n tré - choi - tro chuyén- diém danh- thé duc sang.:
- Pon tré vao 16p, xem tranh anh vé PTGT dudng bo.
- Cho tré choi do choi trong 16p
- Diém danh — TDS.
2.Choi — tap c6 chii dinh: Phat trién nhan thiee (MT 17)
- Nhan biét : O t6 — tau hoa
a. Muc tiéu gido duc.
* Kién thirc
- Tré nhén biét duogc tén goi, dac diém, cong dung, kiéng c01, noi hoat dong cua
0 t0 — tau hoa.
* Ky nang :
- Tré manh dan tra 161 cau héi to, 0 rang.
- Phat trién kha ning quan sat, cht y, ghi nhd c¢6 chi dinh
- Tré co6 ky nang choi tro choi.
* Thai do :
- Tré himg thu tham gia hoat dong



b. Chuén bi.
- Tranh v& 6 t0, tau hoa ,tranh 16 t6 mot s6 PTGT
c.Tién hanh.

Hoat dong cua co Dy kién HP cia tré
1.0n dinh to chirc:
- C6 cho tré hat bai “Em tap 1ai 6 t6” Tré hat cung co
- Céc con vura hat bai gi?
- Hom nay c6 con minh cung nhau tro chuyén, | Tré trd 101

tim hiéu vé mot s6 PTGT nhé.
2. To chirc:
a.Hoat dong 1: Nhan biét: O t6 — tau hoa

* Nhan biét 6 to Tré quan sat
- C6 dua xe 016 khach ra cho tré quan sat va

hoi tré

- C6 co xe gi day ?

- C6 cho tré doc 1-2 lan ( xe 6 t0 khach ) 016

- Xe 6 t6 khach c6 nhirng bo phan nao ? Tré phat am
( Ho1 va cho tré tra 101 tung bg phéan cua 6 to

nhu : dau, dén, than, banh,...) Tré tra 10i

- Tiéng coi cuia xe 6 t6 khach ntn?
- Xe 0 t6 khach duogc goi la phuong tién giao
thong duong gi ?

- Xe 0 t0 khach co ich lgi gi ? Puong bo
=> (C0 khai quat: Pay la 6 t6 khach, 6 t6
khach c6 dau xe, dén xe, than xe, banh xe..xe Tr& nguoi , chd hang

kéu bip bip bip, xe di & duong b nén goi la
phuong tién giao thong duong bg, 6 td khach Tré nghe
chd duge nhiéu ngudi va nhiéu hang hoa di tir
noi nay dén noi khac .Ngoai 6 t6 khach con rat
nhiéu loai 6 t6 khéc nira chay trén dudng bd nhur
xe 0 td con , xe O 0 tai, xe buyt ......

* Nhén biét tau hoa.

- Tiép tuc ¢6 gia 1am tiéng coi cua tau hoa cho

tré doan
- D6 16p minh d6 1a gi ? Tré doan
- C6 dua tao hoa (Pc) cho 16p quan sat Tré tra 101

- C6 goi 3-4 tré tra 101 Tré tra 101




- Lép doc lai 1-2 1an ( tau hoa )
- Tau hoa c6 nhitng dic diém gi ?
- Tau hda chay ¢ dau ?
-Tiéng cdi tau hoa kéu nhu thé nio ?
- Tau hda dugc goi 1a phuong ti¢n gi ?
-Tau hoa dung dé lam gi ?

=> (C0 khai quat lai : tau hoa l1a phuong tién
giao thong chay trén dudng sit , ngudi ta con
goi 1a xe lira nita, tdu hoa c6 nhiéu toa tau nbi
v6i nhau, tau hoa chd duoc nhidu ngudi va
nhiéu hang hoa .

* So sanh 6 t6 va tau hoa:

Gidng nhau: Péu dung dé cho ngudi va tro
hang

Khéc nhau:

Tén goi , dac diém, tiéng co1, noi hoat dong.

* M6 rOng

=> (G140 duc tré : Khi tham gia giao thong
phai ngdi ngoan va chap hanh ding luat 18 giao
thong.
b. Hoat dong 2: Luyén tap
* TC1: Tro choi chon tranh 16 to.
C6 chuén bi o dung tranh 16 t6 cac PTG ching
minh cung choi v6i ¢6 nhé!
- CO no1 tén phuong ti¢n — Tré gio hinh anh PT
- C6 gio phuong tién — Tré noi tén
- C6 cho tré choi 2-3 1an
- C6 bao quat,khuyén khich tré choi
* TC2: Thi xem dgi nao nhanh
Cich choi nhu thé nay : O phia trén c6 c6 hai
tdm bang va rat nhiéu tranh phuong tién giao
thong . nhiém vu thanh vién cua hai doi s€ 1én
chon tranh 6 t6, tau hoa gin 1én bang .thoi gian
s€ dugc tinh trong vong mot bai hat néu ddi nao
gén dugc nhiéu tranh thi d6i d6 théng culc .
- L6p choi 2-3 lan
3.Két thiic

Tré nguoi, tré hang
Tré nghe

Tré ling nghe

Tré lang nghe

Tré chon tranh gio 1én.

Tré choi




Co cung tré hat: Em tap lai 0 to. Tré hat cung co

3.Choi hoat dong ngoai troi.
- Quan sat : Cay hoa hong
- TC Van dong: Lon cu Véng
- Choi tu do: Choi v6i d6 choi ngoai troi, phén, 14 cay...
a.Muc tiéu giao duc:
*Kién thic :
- Tré biét tén go1, biét dic diém, ich 1gi, cach cham soc cay hoa héng.
* ky nang:
- Phat trién kha ning quan sat, chi y, ghi nhd ¢6 chii dinh
- Tra 101 duoc cac cau hoi cua co
- Tré choi tro choi ding luat va doan két
*Thai d :
- Tré hung thu tham gia cac hoat dong
- Tré choi ngoan , nghe 161 c6
b. Chuén bi:
-San choi, cdy hoa hong dé tré quan sat, phan, 14 ciy, d6 choi ngoai troi.
¢.T6 chirc hoat ddng:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1.0n dinh td chirc: C6 cho tré xudng san trd | - Tré tro chuyén cing co
chuyén vé thoi tiét ngdy hom nay ntn?...
2.T6 chic:
a.Hoat dong 1: Quan sat
Cho tré dmg xung quanh cdy hoa hong va -Tré quan sat
guan sat:

+ Pam thoai: Tré tra 1oi

+ Trudc mat chung minh 1a cay gi day?
+ Cay hoa hong co gi nao?

+ L4 mau gi? L4 nhu thé nao? Tré tra 10
+ Théan cay ntn? Mau gi? trén than cay co gi
nira day? Tré tra 101

+ Bong hoa hong c6 mau gi?

+ Céanh hoa hong nhu thé nao ?

+ Céac con nguti xem hoa hong c6 mui gi?
+ Trong cdy hoa hong dé lam gi? Tré tra 101
+ Nhic tré khong duoc ngat hoa, bé canh, but
la...




- Gido duc tré phai biét cach chim soc va bao
V¢ cay.
b. Hoat dong 2:Tro choi van dong: Lon ciu
vong
- Co6 gioi thiu tén tro choi
—Co néu cach ,luat choi sau do cho 2 ban 1 do61
nam tay nhau va doc: “ Lon cau vong ... cau Tré choi tro choi cung ¢d.
vong”. Co cung tré choi 3, 4 an.
- C6 bao quat ,khyén khich tré choi
c.Hoat dong 3.Choi tw do: Do choi ngoai
troi, phan, 14 cay.
- C6 gidi thiéu cac goc choi, dd choi ting goc
-C6 néu cach choi va cho tré choi
- C6 quan sat ,dong vién tré. Tré choi theo ¥ thich
3.Két thiic: C6 cing cd, NXTD khen tré.

4. Choi - Hoat dong goc.
-Theo ké hoach tuin
5. Choi — tip budi chiéu:
* TC : Boan tau nho xiu.
a.Yéu cau: Phat trién cac co bap, rén thinh giac, phan xa nhanh theo hiéu Iénh.
b.Chuan bi: San choi, 16i cua trd choi.
c.Tién hanh:
- C6 cho tré xép hang 1am doan tau vua di vira hat theo giai diéu bai hat “ Poan
tau nhé xiu” Sau do ¢6 cho tré di theo hi¢u Iénh ctia c6: Pi thuong, chay cham,
chay nhanh , chay cham, di thuong.
- C6 cho tré choi 2 — 3 lan.
C6 nhan xét tuyén duong khen tré.
* Cho tré choi do choi trong 16p
- Tro chuyén véi tré vé cac goc choi va do choi ciia ting goc
- Cho tré choi => C6 bao quat, khuyén khich tré choi
+ Chuan bj db dung ca nhan cho tré
+ V¢ sinh phong nhom — Tra tré.
I1. Panh gia va diéu chinh:
Siso:......... -CoOmat: ......... -Vang mit:
- Tinh trang strc khoé cua tré :

................................................................................................



- Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré:

Thur tw, ngay 25 thang 03 nam 2026
I.Cac hoat dong gido duc tré:
1. P6n tré - choi - tro chuyén- diém danh- thé duc sang.
- Bon tré vao 16p va tro chuyén:
+ Con di dugc di choi cong vién chua? O cong vién c6 nhing gi?
+ Con di dugc di choi thuyén chua? ...
- Cho tré choi do choi trong 16p
- Diém danh - thé duc sang .
2. Choi — tap c6 chi dinh: PTTCKNXH&TM
Bé choi an toan (MT 15,16)
NDTH: Choi tro choi “ doan tau nhé xiu”
a.Muc tiéu giao duc.
* Kién thuc :
-Tré biét nhimg noi nguy hién khong nén choi ( gan ao hd, nghich dao) choi
nhing noi an toan ( choi trong nha, xép do choi )
* Ky ning :
- Rén k¥ nang quan sat, cha y, ghi nhé c6 chu dinh
- Tra 161 dugc cac cau héi o rang, mach lac
* Thai do :
- Tré biét choi nhing noi an toan va tranh xa nhiig noi nguy hiém
b. Chuin bi.
- tranh anh, bt mau, vé cua tré
c.Tién hanh :

Hoat dong cuia co Hoat dong ciia tré




1.0n dinh, t6 chirc :
Co va tré cung hat “ Loi chao budi sang >’
- Cac con vtra hat bai hat gi ?
- Khi dén 16p chiing minh chao ai ?
- Khi choi véi ban cac con phai nhu thé nao ?
2.T6 chiic
Ho6m nay c6 con minh cung nhau nhan biét db choi
va chd choi an toan , nguy hiém nhé:
- Céc con xem c¢0 co buc tranh v€ gi day ?
- Ban trai dang cho1 gi nao ?
- Bam choi da bong ¢ dau?
- Ban choi gan ao c¢6 nguy hiém khéng?
- Choi gan ao c6 thé bi lam sao?
- Vay choi gan ao ¢6 an toan khong?
- C0 con co6 buc tranh vE gi nira day?
- Ban trong burc tranh 1a ban géi hay ban trai?
- Ban gai trong buc tranh dang lam gi
- Ban choi nhay day ¢ dau?
- Vay choi 6 trong san nha c6 nguy hiém khong?
+ Co6 giao duc tré, cho tré to6 mau birc tranh v€ ban
biét choi & noi an toan khéng gay nguy hiém .
- Tuong ty vai buc tranh ban gai nghich dao va
ban trai ngdi choi lap ghép .
+ Gd tré va cho tré t6 mau ban trai choi véi do
choi an toan .
- C0 bao quat , khuyén khich va giup d& tré to.
3.Két thic :
- C6 nhan xét gio hoc , tuyén duong khen ngoi tré
- Cho tré choi tro choi “ doan tau nhé xiu”

Tré tra 101

Ban trai

Ban choi d4 bong a
Ban choi ¢ gan ao
Coa

Binga xuéng ao a
Khong a

Ban gai
Ban choi nhay day
¢ trong vuon

khong a

Tré to mau

Tré lang nghe

Tré choi

3.Choi hoat dong ngoai troi:
- Quan sat : Cay vu sira

- TCVD: Troi nang troi mua

- Chot tu do: Vé phén, xé 14, d6 choi ngoai troi.

a.Muc tiéu gido duc :
*Kién thirc:

- Tré nhan biét tén, dac diém, lgi ich, tac dung cua cay v sira.




* Ky nang:

- Rén kha nang quan sat, cha y, ghi nhd c6 chu dinh

- Phét trién ngon ngit & rang, mach lac
- C6 k¥ nang choi cac tro choi

*Thai d¢ :

- Tré hung thu tham gia cac hoat dong
b.Chuén bi:

Cay vu sira, san choi, phan, 14 cay, d6 choi ngoai troi.

¢. Tién hanh:

Hoat dong cia co

Hoat dong cia tré

1.0n dinh to chirc: C6 cung tré 1am doan tau
di xudng sén, trd chuyén vé thoi tiét ngay
hdm nay nhu thé nao? Troi mua hay nang,
bau troi cay cdi ra sao?

2.T6 chic:

a.Hoat dong 1: quan sat:

- CO cung tré quan sat cay vu stra va hoi:

+ Cay gi day?

+ Cay v sita c6 nhitng phan nao?

+ Pay 1a cai gi? L4 mau gi?

+ Goi ting tré 1én nhan biét cac bd phan ctua
cay.

+ Théan cay ntn? C6 mau gi?

+ Cay trong & dau?

+ Trong cdy vu sita c6 tac dung gi?

+ Cham soc cay ntn?

-Co NXTD va giao duc tré biét cham soc va
bao vé cay.

b.Hoat dong 2: Tro choi van dong: Troi
ning troi mua

- C6 gidi thiu tén tro choi

- C0 néu céch choi, luat choi va ¢6 quy dinh
chué)ng thé. Sau do c6 lam tho me, tré lam tho
con vira di tra hat “ Troi ning ..... vé thoi”.
- C6 cung tré choi 3 — 4 lan.

- C6 bao quat khuyén khich tré choi

Tré tro chuyén cung co.

Cay vu stra

3 phan ( gdc, than, canh )
L4 a, mau xanh

Turng tré tra 101

Trong & san trudng

Lam bong mat va cho an qua.

Tré nghe

Trder ling nghe

Tré choi tro choi cung ¢c6




c.Hoat dong 3: Choi tw do: X¢ 14, v& phan,
dd choi ngoai troi.

-C0 gi6i thiéu cac goc choi: phan .... Tré vé goc choi theo ¥ thich
C0 néu céch choi va cho tré choi, c6 bao quat
tre.

3.Két thic: C6 cing cb bai, NXTD khen tré.

4. Choi - Hoat dong goc.
(Theo ké hoach tuan)
5.Choi — tip budi chiéu:
* TC: Dung dang dung dé
a.Yéu cau:Tré biét chuyén tir dong tac di sang dong tac ngdi.
b.Chuin bi: San choi, 16i cta trd choi.
¢.Cach choi: Hai tay c6 dat 2 chau di quanh phong vira di vira doc: “ Dung
dang dung dé ......... Xi xa xi xup”. Pén chd “ Xi xup” cd va tré cuing ngdi
xuong.
Co cung tré choi3 — 4 1an. C6 NXTD khen tré.
* C0 cho tré 1am quen vai cau chuyén “ Vi sao tho cut du6i”
- C0o gi61 thiéu tén cau chuyén
- C6 ké cho tré nghe 2-3 1an
- Pam thoai cung tré vé ndi dung cau chuyén.
+ Chuan bi d6 dung ca nhan cho tré.
+ V¢ sinh phong nhom — Tra tré.
IL. Panh gia va diéu chinh:
Sisd:......... -Comat: ......... -Vang mat: - Ly do:
- Tinh trang strc khoé cua tré :

................................................................................................

...............................................................................................



Thir nam, ngay 26 thang 03 nam 2026
I.Cac hoat dong giao duc tré:
1.Pén tré - choi - tro chuyén- diém danh- thé duc sang.
- Bon tré vao 16p va tro chuyén:
+ Con d3 duoc di choi phé chua?
+ Puong phd c6 nhimng loai xe gi?
+ O t6 chay nhanh hay cham?
- Diém danh - thé duc sang .
2.Choi — tip c6 chi dinh : Phat trién ngon ngir ( MT 26)
-Ké chuyén: Vi sao thé cut dudi
a.Muc tiéu gido duc:
* Kién thirc :
- Tré nhd tén chuyén, tén nhan vat trong chuyén
- Tré hiéu ndi dung cdu chuyén
* Ky nang :
- Rén k¥ nang quan sat , chu ¥ ,ghi nhé ¢6 cha dinh
- Tra 161 dugc cac cau hoi cua cd ro rang ,mach lac
* thai d¢ :
- Tré hiing tha tham gia gid hoc
- gido duyc tré ngoan ngodn vang 1oi bd me
b. Chuin bi.
Chiéu cho tré ngéi, tranh minh hoa, rdi det, san khau rbi.
c.Tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1.0n dinh to chirc:

- Tro chuyén véi tré vé chu dé

- C6 biét mot cau chuyén rat hay ké vé ban tho bi
cut dudi . cac con ¢6 mudn biét vi sao thd cut dudi
khong?

- Vay thi cac con hdy lang nghe c6 ké cau chuyén *
Vi sao tho cut dudi” nhé!

2. To chire:

a.Hoat dong 1: Nghe c6 ké truyén

- Co ké lan 1: Dién cam két hop cir chi diéu bd Tré lang nghe
Hoi tré tén chuyén

- Lan 2: Ké két hop xem tranh

(3

Vang a




Co gidi thiu ndi dung cau chuyén: Cau chuyén
ké vé ban thé va nhim cing nhau di choi vi khong
quan sat duong nén tho da bi xe dam cut dudi.
b.Hoat dong 2: Pam thoai: Tré tra 101
- CO vira ké cho cac con nghe truyén gi?
- Trong truyén c6 nhirng nhan vat nao?
- Cau truyén ké vé ai? Tré tra 101
- Thé 14 con vat nhu thé nao?

- Con Nhim thi ra sao?

Trich dan * Thé.......chdc chin”
- Thé d4 ri Nhim di dau? Tré ling nghe
Trich dan“Mot hom...minh dung ngam hoa ciing
duoc”

- Tho da chay qua duong va chuyén gi da xay ra?

- Khi thay Tho qua duong 6 t6 phanh thé nao? Tré nghe
Trich din “Tho nghi: “bii cé rong thé tha ho ma
chay nhay, néu c6 gi nguy hiém thi minh chay nhanh | Tré tra 10
la duoc...lén dut ro1 ra”

- Pudi cua Thoé da bi lam sao?
- Nhim d3 dong vién Tho thé nao? Tré lang nghe
Trich dan “Thay Tho....Té dong ¥.

- Ban Tho c¢6 ngoan khong?

- Qua cau truyén ching minh hoc tap Thé hay
Nhim?

- Khi ra duong ching minh phai lam sao?

Gi4o duc tré: Trong cudc sdng hang ngay céc con
phai biét giup d& moi nguoi khi ho gip kho khin
giong nhu ban Nhim. Khi di ra duong phai c6 nguoi
16n dat méi dugce di, Va phai biét nghe 151 moi | Tré lang nghe
ngudi khong nghich ngom, ham choi, chap hanh
luat 1€ giao thong khi di ra duong.

- Ké 1an 3: két hop dién rdi tay.

3.Két thic:

C6 cung cb bai, NXTd khen tré.

3.Choi - hoat dong ngoai troi
- Quan sat : Cay phuong
- TCVD: gieo hat



- Chot tu do: Vé phén, xé 14, dd choi ngoai troi.

a.Muc tiéu gido duc:
*Kién thirc:
- Tré nhén biét duoc tén cay, dac diém, loi ich, cach cham soc, ich loi cua cay
phuong.
*K¥ ning:
- Rén kha nang quan sat, cha y, ghi nhé c6 chu dinh
- Phat trién ngdn ngit rd rang, mach lac
- Tré co ky nang choi céc tro choi.
* Thai d¢ :
- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong
b.Chuin bij:
Cay phuong, san choi, phan, 14 cay, do choi ngoai troi.
¢.Tién hanh:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1.0n dinh to chire: C6 cung tré 1am doan
tau di Xuéng san, tro chuyén vé thoi tiét
ngay hom nay nhu thé nao? Troi mua hay

Tré tro chuyén cung co.

nang, bau troi cay coi ra sao?

2.T6 chirc:

a.Hoat dong 1: quan sat:

- CO cung tré quan sat cdy phuong va hoi:
+Cay gi day?

+ Cay phugng c6 nhiing phan nao?

+ Pay la cai gi? Than cay mau gi?

+ Than cay nhu thé nao?

+ Con day la gi?

Cay phuong

( gbc, than, canh )
Théan cay, mau nau
San sui

Cai la, mau xanh

+ L4 phuong ntn? C6 mau gi?

+ Trong cdy phuong cé ich lgi gi nao?

+ Chdm soc cay thé nao cac con?

- C6 NXTD va gigo duc tré biét cham soc va
bao v¢ cay.

b.Hoat dong 2: Tro choi van dong: Gieo
hat

- Co6 gi6i thi€u tén tro choi

- C6 néu cach chot

Tung tré tra 1o
Lam bong mat
Tud1 nude, nhat cod

Tré choi tro choi cung cd




- C6 cung tré choi 3 — 4 lan.

- C6 bao quat khuyén khich tré choi

c.Hoat dong 3: Choi tw do: X¢é 13, v& phan,
d6 choi ngoai troi.

- C6 gidi thiéu cac goc choi: phan, 14, s6i .... | Tré vé goc choi theo y thich
- Cho tré vé goc choi theo ¥ thich

- C6 bao quat tré, khuyén khich tré choi
3.Két thic: C6 cing cb bai, NXTD khen
tre.

4. Choi - Hoat dong goc.
Theo ké hoach tuan
5. Choi — tip budi chiéu:
*TC: O t6 vé bén
a.Yéu cau:Tré biét cach choi, rén phan xa chay nhanh.
b.Chuan bi: San choi.
c.Cach choi: C gido s& chuan bi khoang tir 4 dén 5 14 c& c6 nhiéu mau sic khac
nhau. Chia sin choi ra 1am 4 — 5 chd tuong tng véi nhitng mau b.cta 14 co.
- C6 gido s& bt dau phat cho tré mot 14 ¢ hodc gidy mau c6 ciing mau véi mau
cua co giao.
- Bé s& 1am 6 t0 voi nhiéu mau sac khac nhau.
- Cb gigo s& ho: “Otd chuan bi vé bén” thi lac nay cb gido dua hiéu 1énh mau co
gi thi 6 t6 mau d6 s& duoc vao bén.
- C0O giao cho cac bé chay tu do trong phong, vira chay cac bé s€ vira cho tay ra
trudc nguc nhu dang 1ai 6t6, vura di vira n6i: “Bim, bim, bim...”
- Ctr khoang tam 30 gidy, co gido sé& ra hiéu 1énh mot 1an. Khi c¢6 gido gio cd
mau nao thi 6t6 ctia cac bé c6 mau d6 chay vé bén. Nhitng 6t6 khac van sé tiép
tuc chay nhung s€ chay cham lai. Bé nao di nham bén khong phai cua minh sé&
phai ra ngoai mdi mét 1an choi.
- C6 NXTD tré sau mdi lan choi.
* Van dong bai “ Tap 141 6 t6”

- Co6 gioi thi€u tén bai hat

- C6 hat va van dong cho tré xem

- Cho ¢4 16p hat va van dong cung co

- C6 bao quat, khuyén khich tré van dong

« Chuén bi do dung ca nhan cho tré

o V¢ sinh phong nhém — Tra tré
II. Panh gia va diéu chinh:



Siso:......... -Comat : ......... -Ving mit: - Ly do:
- Tinh trang strc khoé cua tré :

Thir sau, ngay 27 thang 03 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc tré:
1.P6n tré - choi - tro chuyén - diém danh - thé duc sang
- Bon tré vao 16p va choi tu do trong 16p
- Tro chuyén véi tré vé chu dé
- Diém danh — TDS.
2. Choi — tap c6 chi dinh:  PTTM (MT 43)

Tao hinh: T6 mau 0 t6

a.Muc tiéu gido duc.
* Kién thuc :
- Tré biét cach cam but, t6 mau theo hudng dan cia co
- Nhan biét dugc mau va go1i tén, dac diém cua 6 to
* K¥ nang :
- Rén k¥ nang cam bt , k§ nang t6 mau
- Phat trién kha nang chu y, ghi nhé
* Thai do :
GD tré biét yéu quy va giir gin san pham
b. Chuin bi.
- Ban ghé, but sap, sach tao hinh,tranh mau cta co, tranh dé ¢o huong dan,
video
c.Tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré




1. On dinh — giy himg thu

- C6 cung tré hat bai “Em tap 1ai 6 t6” két hop
dong tac xoay vo lang

- Cac con dang lam gi

- Xe 0 t6 chay & dau ?

- O t6 1a phuong tién GT dudng nao?

2. T6 chirc:

a. Hoat dong 1: Trai nghiém Kién thirc

* Khao sat

Cho tré xem video vé céc loai 6 t6 dang tham gia

giao thong va tro chuyén cung tré. ( O t6 mau
tréng, mau den, mau do)
* Quan sat dam thoai mau
+ C0 c6 buc tranh v€ gi day?
+ O t6 ¢ mau gi cac con?
+ kinh ctia 6 t6 c6 t6 mau gi?
+ Banh 6 t6 c6 dang hinh gi?
+ Banh 6 té mau gi?
= Co khai quat lai btrc tranh
+ Céc con thay bt tranh cia c6 c6 dep khong?

+ Céac con c6 mudn t6 mau chiéc 6 t6 dep nhu cua

co khéng?

+ céac con hay chll y quan sat c0 to trudc nhé.

- Gi6i thiéu d6 dung hoc liéu

* Co to mau

C6 t6 mau cho tré xem, vira té vira noi cho tré
nghe cach cAm but, tu thé ngéi hoc, cach t6 mau
cho dep...

- Phat d6 dung cho tré thyc hién

- Cho tré cam bt di mau trén khong

* Tré thuwc hanh sang tao:

- Cho tré t6 mau 06 t6 trong v tao hinh

- Bao quat. goi y hudng dén tré chua biét cach to

+ Con dang t6 mau cai gi?

+ Con t0 6 t6 mau gi?

+ Con t6 nhu thé ndo?

- Bong vién khuyén khich tré thuc hién

Tré hat cung co

Tré tra 101

Tré tra 101

Tré quan sat video va
tra 101 cau hoi cua co.

Cung c6 quan sat tranh
mau
Chu ¥ xem cac do dung

Quan sat c6 t6 mau va
hudng dan céch td, cam
bt...

Tré nhan d6 ding

Tré t6 mau trén khong
Tré t6 mau theo goiy
cua cO

Tré tra 101




2.2: Hoat dong 2- Giadi thich : Trung bay sdn
phim

- Cho tré mang san pham 1én trung bay, goi 2-3 tré
nhan xét

+ Buc tranh con t6 mau cai gi?

+ Con t6 chiéc 6 t6 mau gi?

+ Con t6 nhu thé nao?

2.3 Hoat dong 3: Cling ¢

+ Khi t6 mau t6 t6 con cam thay ntn?

+ Con dinh lam gi vé1 bure tranh t6 mau 6 t6 nay?
3.Két thic

- C6 nhén xét nhiing san pham noi bat, tuyén
duong, khen ngoi tré.

- Cho tré 1am céc chu lai xe di ra ngoai

Tré tra 161
Tré mang san pham 1én
trung bay.
Tré tra 101

Vui a
Tang co, tang bo, me

Cung c6 nhan xét san
pham

Lam cac chu lai xe di ra
ngoai

3.Choi hoat dong ngoai troi.
Quan sat: Cay hoa bach nhat.
Tro choi van dong: Bong tron to

Choi tu do: x¢€ 1a, phén, Choi voi dd choi ngoai troi

a. Muc tiéu gido duc:
* Kién thic :

- Tré biét tén goi, biét dic diém noi bat, ich loi, cach chiam soc ctia cdy hoa bach

nhat

* k¥ nang :

- Rén kha nang chu y, ghi nhé, quan sat
- Rén ngon ngir r0 rang, mach lac
- Tré c6 k¥ nang choi tro choi.
*Thai do :

- Biét bao vé cay va chiam soc ciy
b.Chuan bi

- Cay hoa bach nhat

- La, phén, s0i, do choi ngoai troi.
¢.Tién hanh:

Hoat dong cuaa co

Hoat dong cua tré

chuyén vé thoi tiét ngay hom nay NTN?
2. T6 chic:
a.Hoat dong 1:Quan sat

1.0n dinh to chirc: C6 cho tré xudng san trd Tré tro chuyén cung co.




Cho tré quan sat cay hoa bach nhét va dam

thoai: Tré tra 101

+ Cay gi day ? xanh

+ Cay hoa bach nhat nay c6 nhimng phan nao? | Nhén nhui

+ Than cay mau gi? Canh cay a

+ So than cdy con thay ntn? Laa

+ Day 1a gi? Canh cay ntn? Mau xanh, nhé a
+ Trén canh c6 gi? Lam canh a

+ La bach nhat mau gi? La bach nhat nhu thé

nao?

+ Trong cay hoa bach nhat dé lam gi?

Gi4o duc tré cach cham séc va bao v¢ cay Tré choi tro choi.
b.Hoat dong 2:Tro choi van dong: Bong tron

to

- CO gidi thiu tén trod choi

- C6 néu luat choi va choi cung tré

- C6 bao quat, khuyén khich tré choi
c.Hoat dong 3: Choi tw do: Xé 14, v& phan, dd | Tré choi theo ¥ thich
choi ngoai troi.

- C6 gidi thiéu cac goc choi va dd choi ting
goc

- C6 cho tré vé goc choi theo ¥ thich ,c6 quan
sat ,dong vién tré.

3. Két thic: Co cung cb lai bai, NXTd khen
tre.

4. Choi - Hoat dong goc.
Theo ké hoach tuan

5. Choi— tip budi chiéu:

- Cho tré biéu dién van nghé cudi chu dé

- Néu guong bé ngoan cudi tuan

+ Chuén bj dd dung c4 nhan cho tré

+ V¢ sinh phong nhom — Tra tré.
IL.Panh gia va diéu chinh:



BAN GIAM HIEU KY DUYET

Pa xem ké hoach ké tir ngay 16/3/2026 dén 27/03/2026
Ngay 06/03/2026



