GV: Nguyén Thij Hién
Chu d@é: Nhanh 3: Luit giao thong ( 1 tuén)
Tir ngay 16/03/2026 dén 20/03/2026
Thir hai ngay 16 thang 03 nam 2026

I. Cac hoat dgng giao duc

1. Pén tré, tro chuyén , thé duc sang
- Tro chuyén vai tré vé 1 s6 phuong tién giao thong dudng bod. Con biét phuong
tién giao thong duong bo nao co 2 banh, loai xe nao nho vao suc nguoi, loai xe nao
nho vao ddng co tdc do, phuong tién ndo chay nhanh nhat, xe nao chay cham nhat.
- biém danh
- Thé duc budi sang:nhu KHT
2. Hoc: Phat trién thé chat :

Thé duc: VDCB: Chuyén bat bong 2 bén theo hang ngang (MT4)
TC : May bay

a. Muc dich:
- Kién thuc : Tré nhé tén van dong, nhd cac budc tap
+ Biét cam bong bang 2 tay chuyén sang bén trai, bén phai cho ban.
- K§¥ ndng : Rén kha ndng quan sat, ch1 y ghi nh&
+ Tré biét cam bong, d& bong sy khéo 1éo cua doi ban tay theo cach nhanh nhay.
- Thai d6 : Tré hirng thu tham gia vao cac hoat dong
+ Tré ngoan khong n6 dua trong khi tap.
b. Chuan bi: 2 qua béng,
c. Tién hanh :

Hoat dong ciia co Du kién hoat dong
cuaa tré
1. Gay hikng thua: C6 tro chuyén vai tré:
- Céc con 1am gi dé chiing minh mau 16n? - Tré tro chuyén
- Bling rdi chling ta phai dn udng du chat va thuong cling co

xuyén tap luyén thé duc day.

- Vay ¢6 con minh cuing tap thé duc dé co co thé khoe
manh nao?

2. To chic:

2.1. Hoat dong 1: Khéi dong:

- Cho tré di vong tron va di cac kiéu chan theo hiéu lénh
cua co, di thuong, di bang got chan, miii chan, chay - Tré di theo hi¢u
cham, chay nhanh. Iénh cua ¢




2.2. Hoat dong 2: Trong dong:

* BTPTC: C6 cho tré vé 3 hang ngang tap thé duc

Tap két hop voi bai hat : “ Em di qua nga tu dudng phd”
- DT 2: Tay: 2 tay thay nhau dua 1én cao (Trén san
trrong chung em choi giao thong ........... Dén bat I1én

mau xanh em nhanh qua duong )

-PT 3 : Chan : Tay gio lén cao, dua ra trudc khuy goi (
Trén san truong ching em choi giao thong .......... bén
bat 1én mau xanh em nhanh qua duong )
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- BT 4: Bung: Tay gio 1én cao, cti gap nguoi tay cham
mili chan.
(Trén san truong chiing em choi giao thong ........... bén
bat 1én mau xanh em nhanh qua duong )
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- DT 5: Bat: Bat chum tach chan (Trén san trueong chung
em choi giao thong ........... Dén bat [én mau xanh em
nhanh qua duong )
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* VDCB: Chuyén bat bong 2 bén theo hang ngang
- CO6 gidi thigu tén van dong:
- C6 tap mau lan 1 khong phan tich dong téc.

- Treé tap 2 lan 4 nhip

- Treé tap 2 lan 4 nhip

- Treé tap 2 lan 4 nhip

- Tré tap 4 1an 4 nhip




- C6 tap lan 2 phén tich dong tac: Céac con ding thanh

hang ngang TTCB: Ptng chan rong bang vai, 2 tay cAm

bong

Khi ¢6 hiéu 1énh “Chuyén béng” c¢6 cam bong bang 2

tay chuyén ngang sang ngudi bén canh, ban bén canh

don lay bong bang 2 tay rdi chuyén tiép cho ban bén

canh, ct nhu thé chuyén dén cudi hang thi ban cudi hang | - Tré quan séat c6 tap

lai chuyén nguoc lai, khi chuyén khong 1am roi bong. mau

- C6 goi 3 tré khé Ién tap cho ca 16p quan sat. - CO goi 3 tré tap

- Tré nhan xét, c6 nhan xeét. ) .

- Lan luot ¢b cho 2 hang thi dua nhau chuyén. ] Tr? thl'{c h|,¢n
A : - Tré nhan xét ban

-Cochly sua sal cho tré.‘ tap

- CO cho tré chuyen 4- 5 lan.

- CO quan sat va nhan xét tré chuyen.

- CO6 hoi lai tré tén bai van dong.

* TC: May bay - j’ré cfhﬂ yguaq sat

- Cb gi6i thiéu tén trd choi. gﬁ(ﬁ“‘)’”g dan tro

- Cho tré ch?’i tr(), choi 3- 4 lan | , | - Tré choi theo yéu

- CO bao quat nhac nhe tré choi va nhan xet tré sau mol | ¢4y caa co.

lan choi.

2.3. Hoat déng 3: Hoi tinh:

Co cho tre di lai nhe nhang xung quanh phong 1- 2 phut.

3. Ket thuc: Co nhan xét va tuyén duong tré.

3. Choi ngoai troi : Quan séat : Thuyén buom, tau thay.
Tro choi van dong : May bay
Trd choi ty do : Phan, soi, 14 cay
a. Muc dich:
+ Kién thc:
- Tré chl quan sat va néu nhan xét vé tén goi, dac diém, tac dung, ciu tao, noi hoat
dong cua 2 PT thuyén buom, tau thuy.
+ Ki ndang:
- Rén kha nang quan sat cta tré tré choi tro choi thanh thao
+ Thii d:



- Gi4o duc tré biét doan két trong khi choi, biét giir gin do dung dd choi, ngdi
xe dap dung cach, biét phong tranh nhimg noi khong an toan: Khong choi dudi
ling duong, khi tham gia giao thdng khéng vt rac dudi long duong, cng ranh.

b. Chuan bi

- Tranh thuyén budm, tau thiay
- gié, phan, soi, 14 cay.

c. Tién hanh :

Hoat déng cia co Du kién hoat
dong caa tré

1. Gay hirng tha: Trd chuyeén véi tré vé chu dé roi dan | - Tré trd chuyén
dat vao noi dung bai hoc cling ¢

2.T6 chic :

2.1. Hoat déng 1: Quan sat: Tranh tau thay, thuyén
budm

- C4c con biét day 1a phuong tién gi khdng? )
- Tau thiy c6 dic diém gi? - Tau thiy

7 - C6 khoang tau,
- Tau thuy dung dé lam gi? tau thay to...

- Ché nguoi, cho

- Tau thay chd dugc nhidu nguoi hay it nguoi. .
ang.

- Tau thuy chay duoc nho c6 gi? - Nhiéu ngudi. ..

-Tau thay |a ptgt duong gi? - Bong co, xang.
- Trén bién.
2.2. Hoat dgng 2: TCVD:May bay - Buong thuy

- CO gidi thiéu tén tro choi, néu cach choi, luat choi.

- CO n6i : May bay chuan bi cit canh. C6 va tré cung dua
hai tay 1én cao ngang vai. Sau d6 co noéi tiép. (May bay
bay), tat ca vira dang tay vira chay cham quanh nha,
miéng kéu U...u...u. C6 cho tré choi khoang 30 gidy.

- C6 noi : May bay ha canh. C6 cuing tré ngoi xudng
khoang 30 giay.




- C6 noi : May bay cét canh. Tat ca lai diing 18n tay dang
ngang va lam dong tac may bay bay.

+ Luat choi : Néu ban nao lam khong ding theo c6 hudng
dan thi ban d6 x& ra khoi mot lan choi Tré choi theo yéu
- Cho tré choi 3- 4 lan cau cua co.

- C6 bao quét nhic nhé tré trong khi choi.

2.3. Hoat dong 3: TCTD: C0 gidi thiéu tén cac goc choi
dd choi

- Cho tré vao goc choi theo y thich

- CO nhan xét, tuyén duong tré choi.

3. Két thic: Co nhan xét va tuyén duong tré.

Tré vé cac goc dé
choi

4. Choi hoat dong & cac goc: Nhu ké hoach tuan
5. Choi hoat dong theo y thich:
Cho tré choi tro choi: O t6 vao bén
Choi trd choi: O t6 vao bén
a. Muc dich
1. Kién thuc
Tré biét tén cac trd choi van dong: O t6 vao bén.
Tré hiéu cach choi, luat choi va thuc hién ding hiéu Iénh caa co.
2. Kinang
Ren cho tré ki nang di, chay, nhay theo hiéu Iénh.
Phat trién kha ning phdi hop van dong toan than.
3. Thai d¢
Tré hang tha, tich cuc tham gia hoat dong.
. Tré doan két, choi cuing ban vui vé, an toan.
b. Chuan bi
. San choi rong réi, bang phang, sach sé.
C. Tién hanh
- C0 gidi thiu tén tro choi
- Néu cach choi, luat choi
+ Cach choi: C6 phat cho mdi tré mot 14 co hoic gidy mau.
- CO cho tré chay ty do vua chay tré vira quay tay trudc nguc nhu 1ai vo lang 6 td
vira néi. “Bim. bim. bim”. Khi ¢6 néi “O t6 chuan bi vé bén” va tré gio ¢ nao thi 6
t6 mau do6 chay vé phia c6. Céc 6 td khac van tiép tuc chay nhung chay cham hon.



+ Luat choi: Yéu cau 0 td phai vé dang dén cua minh, néu 6 t6 nao khéng vé dung
bén ctia minh thi 6 t6 d6 phai ra ngoai mét lan choi.
- Cho tré choi 3 dén 4 lan

- Két thuc: CO nhan xét va tuyén duong tré.

- Rén rira mat, rira tay dung cac budc

6. Tré chuan bi ra vé va tra tré:

- Don dep d6 choi

- Nhéc nhé tré chuan bi d6 ding c& nhan ra vé

- Nhic tré chao cd, chao ban khi ra vé.

I1. Panh gia va diéu chinh

*Sisd: .COmMat........... VANG Mat............
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Thir ba ngay 17 thang 03 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc
1. Pén tré, tro chuyén , thé duc sang

- Poén tré, tro chuyén véi tré vé 1 s giao thong duong bd, con biét nhitng loai xe
nao di trén duong bo, nhig phuong tién giao thong do chay duoc la nho vao dau.

- biém danh

- Thé duc budi sang:nhu KHT



2. Hoc: Phat trién nhan thac : Xép xen k& (MT31)
a. Muc dich:

- Kién thire: Tré biét cach xép xen k& mot d6i twong nay vai mot ddi tugng khac
khong c6 su trung lap
- K§ nang: Rén k¥ ning xép xen k& 1.1. Phat trién tu duy cho tré

- Thai do: Tré tham gia vao hoat dong co né nép.
b. Chuan bj :

* PJ dung cua cd

- Mot s6 mau sap xép ctia cd

- Hinh vudng, hinh tam giac, chir nhat, hinh tron.

- Mot s6 d6 dung xung quanh 16p

- Mot s6 bong hoa mau do, mau vang

- Céc cay cao, thap

* P dung cua tré

- Hinh vuéng, hinh tam giac, chir nhat, hinh tron ( S6 lugng mdi hinh 14 3)

¢. Tién hanh :

Hoat dong ctiiaco Dy kién hoat dong
cuatré

1. Gay hing thu :

- C6 mot doi tham hiém di vao mot khu rimg bi 4n
va ho can Xép cac vat phém theo trat tw dé m& canh
ctra ky diéu. Cac vat pham 1a 14 va hoa dé md chiéc
khoa vang. Ban s& xép ching nhu thé nao?

- Ctr mot chiée 14 lai dén
mot bong hoa do.

- Cb ndi cho tré biét co rat nhiéu cach sip xép dd
vat khac nhau gio hoc hom nay c6 sé day cac con
cach xép xen k& 1-1

2.T6 chirc:

2.1.Hoat dong 1:

- Day tré cach xép xen k&



http://giaoanmamnon041291.blogspot.com/2018/04/goog_1052950518

- Phat rd db dung cho tré

- C6 xép mau: Voi nhitng hinh hoc nay cb s& xép
xen k&: C6 xép 1 hinh tron rdi dén 1 hinh vuong cir
nhu vy ¢6 da xép dugc duong vién hinh rat dep

- C0 cho tré thuc hién

- Yéu céu tré chon hinh tron va hinh vuéng 1én tay.
- Hinh vuéng mau gi?

- Hinh tron mau gi?

- Yéu cau tré xép 1 hinh tron dén 1 hinh vudng (3
hinh tron, 3 hinh vuodng)

- Khi tré thue hién c6 chua y stra sai cho tré, bao quat tré.
- Tré xép xong cd hoi: Con da xép duoc gi? Con
xép nhu thé nao?

( hoi nhiéu tré )

- Cach xép nhu vay duoc goi 1 xép nhu thé nao?
=> (C6 ndi cho tré biét cach sip xép nhu trén la: Xép
xen k& ctr mot ddi tuong nay véi mot dbi tuong
khéac

* Tuong tu cho tré xép xen k& hinh tam giac va hinh
chir nhat

- C6 cho tré xép xen ké theo ¥ thich

- Bao quat dong vién tré

- C6 cho tré di tim cac nhém hinh xung quanh 16p
xép theo cach xép xen ké.

2.2.Hoat djng 2:

Luyén tap:

* Cho tré choi trd choi: Ai nhanh nhat

- Cach choi: Chia 16p thanh 2 nhém nhéom ban trai
va nhom ban gai. Nhi€ém vu cua cac con la khi nghe
tiéng xic x6 nhanh thi vé 2 hang sao cho ban trai va
ban gai ding xen k& nhau (1 ban trai, 1 ban gai),
néu ban nao dung khong theo thtr ty phai lam cha
éch op.

- T6 chirc cho tré choi.

- Tré quan sat

- Tré lay r6 do6 dung ra
trudc mat.

- Tré chon
- Mau do
- Mau vang

- Xép xen k& 1 hinh tron,
1 hinh vudng

- 1 hinh tron mau vang
dén 1 hinh vudong mau
do...

- Xép xen k&

- Tré thuc hién.
- Xép theo y thich

- Tré tim quanh lop.

- Tré nghe




* Tro choti : Nhanh khéo

- Cach choi: Co chia 16p thanh hai doi. Yéu cau
tung thanh vién trong hai doi phai lan luot bat qua 3
vong thé duc 1én trong cay(chu ¥ trong xen ké& ctr
mot cdy cao dén mot cay thap, 2 cdy cao, 2 ciy
thip) sau d6 di vé cudi hang cho ban khac 1én

- Thoi gian 1a mdt ban nhac doi nao tréng nhanh va
dung theo yéu cau la doi thing cudc

- CO cho tré choi.

- Khi tré choi c6 bao quat tré.

3. Két thiic : Nhan xét tuyén duwong khen tré

- Tré choi

- Tré chu y.

- Tré choi tro choi

3. Choi ngoai troi: Dao choi trén san truong

Choi tu do Vi phan, soi, 14 cay, do choi ngoai troi

a. Muc dich:

- Kién thircc: Tré duoc dao choi tham quan quanh san trudng , goi ding tén
ddc diém noi bat cia mot sé d6i twong dugc quan séat

- Ki néng: Rén ki nang quan sat, ghi nhéd ¢o cha dinh

- Thai d6: Choi vui, doan két.Gido duc tré biét giir gin dd choi , choi doan két

véi ban , tré ¢6 y thac bao vé moi truong
b. Chuan bi:
- Phén, s6i, 14 cay, cac dd choi ngoai troi
c.Tién hanh :

Hoat dong cua co

Duw kién hoat déng cia tré

1.Gay hieng tha : Co cuing tré tro chuyén vé chu
dé dan dit vao noi dung bai hoc

- HOm nay thoi tiét rat dep Co con minh cing dao | - Tré lang nghe

choi ngoai troi nhé
- Bé chuyén dao choi duoc vui vé va thoai mai cd




con minh cuing kiém tra stc khoe cua cac con nhé
- Chling minh sén sang dao choi chua ?

- Khi di ra san cac con nhé di theo c6 khong
duogc chay nhay dua nghich

- Bay gio ¢d con minh cung hat bai khac hat dao
choi dé di ra san nao

2.T6 chic :

2.1.Hoat dong 1 : Dao choi trén san truong

- C0 va tré cung lam dong tac hit thd khong khi
trong lanh

- Chang minh cung dao quanh san truong va xem
trén san trueong c6 nhiing gi?

- C6 goi ¥ hudng dan tré quan sat mot sé doi
tugng trén san truong nhu du quay , ciu trugt |
cay canh vuon hoa ...

- C6 lan luot cho tré di kham phé va nhan xét sau
do c6 gido duc tré

- Khi dao choi ¢6 nhéc tré khdng bé canh hai hoa
, kndong dam 1én vuon cay canh , khdng vat rac
btra bai bao vé vuon truong lubn xach dep
2.2.Hoat dong 2 : Vui choi tu do : CO gidi thigu
tén cac goc choi d6 choi

- Cho tré vao goc choi theo y thich

3.Két thuc :

- CO tap trung tré lai va néu nhan xet

- C6 dong vién khen tré

- Cd cho tré thu don dd choi va nhit rac bo vao
noi quy dinh

- Cho tré di rura tay va vé sinh ca nhan

- Tré thuc hién cung c6

- Tré quan sat trén san
trurong ¢6 nhiing gi

- Tré néu tén nhimg doi
tugng ma minh nhin thay

- Tré quan sat va néu nhan
Xét

- Tré lang nghe

- Tré tham gia choi vui vé va
doan két

- Tré cung cd thu don dbd
choi

4. Choi hoat dong & cac goc: Theo ké hoach tuan
5. Choi hoat dong theo y thich:
* Huéng dan tro choi : O t6 va chim sé




a. Muc dich
1. Kién thirc
o Tré biét tén tro choi: O td va chim sé.
« Tré biét luat choi va cich choi ciia tro choi.
2. Ki nang
« Reén cho tré ki nang nhay, chay nhanh, phan xa theo tin hiéu &m thanh.
« Phét trién kha ning phdi hop van dong toan than.
3. Thai dd
« Tré hung thu, tich cyc tham gia hoat dong.
« Tré doan két, khong x6 day nhau khi choi, dam bao an toan.
b. Chuan bi
« San choi rong rai, bang phang, sach sé.
C. Tién hanh hoat dong
- C06 gidi thiu tén tro choi, luat choi, cach choi
Luat choi:
Khi 6 t6 dén noi ma cht chim sé ndo khéng chay nhanh ma 6 td dung phai thi chi
chim d6 phai dong gia 0 t0.
Cach choi: Tré ngdi trén ghé dong vai cac chi chim sé dang ngdi trong t6. 1 tré
dong vai 6 t6 ding phia trudc tré. Khi cd ndi ( chim sé bay di) tré s€ chay trong
phong vay hai tay mé phong dong tac bay cua chim sé. Sau vai phit cd n6i. Chay
cha y ! 6 t6 dang chay dén, nhiing chd chim sé bay vé t6 ! O t6 ra khoi ga- ra va
chay vé phia chim sé. Chim sé vi va bay vé t6 ciia minh ( tré ngoi vao ghé). Sau
d6 6 t6 di vé ga.
- C6 moi 1 ban 1én 1am nguoi 14i 6 td con cac ban con lai 1am chim s¢ dang di kiém
an bong nghe thay tiéng 6 t6 “bim bim bim” thi chim chay vé t6, 6 t6 di qua chim
lai ra ngoai kiém an. Cho tré choi 3- 4 lan
- C6 bao quat dong Vvién tré choi
- Rén k¥ nang rira mat, ria tay cho tré
6. Tré chuan bi ra vé, tra tré:
- Cho tré ron do dung, do choi
- Chuan bi do dung ¢4 nhan ra vé
- C6 nhac tré khi vé chao co, chao cac ban trudc khi ra vé
IL. Panh gia va diéu chinh
*Sisd: .COMat........... VANg Mat............



- Tinh trang strc khoe cua tré
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Thir tw ngay 18 thang 03 nim 2026

I. Cac hoat dgng giado duc
1. Pon tré, tro chuyén , thé duc sang
- Pon tré, tro chuyén véi tré vé 1 sé phuong tién giao thong duong bo.
- biém danh
- Thé duc budi sang ( Theo KH tuan)
2. Hoc: Phat trién tham my:
Nan cdt dén giao thong (M) (MT79)
a. Muc dich:
- Kién thirc : Tré biét dén hiéu giao thdng, biét sé luong dén, biét cach nian cot dén
giao thong
- Tré biét dac diém cau tao, mau sic cua cot dén giao thdng
- Tré biét nan cac chi tiét dé tao thanh cot dén giao théng
- Ky nang:
- Tré biét sap xép, gan dinh cac phan véi nhau dé tao thanh cot dén giao
théng .
- Tré biét k¥ nang chia dat, 1am mém dat, xoay tron, an bet, 1an doc.
- Phét trién tu duy, kha niang quan sat, ghi nhé cho tré.
- Rén tinh kién tri, can than cho tré.
- Thai dé:
- Tré hang thd tham gia hoat dong.
- Gi&o duc tré tran trong, yéu quy va cé y thic bao vé cot dén giao thong



- Tré biét gii gin san pham minh 1am ra

b. Chuin bij:

a. Bb dung cua co:
- Chuan bi 1 s6 chiéc cot dén giao thong
- Mau nin cot dén giao thong ciia o, dat nan cac mau, bang, khung tranh, ...
- Nhac bai hat “Em di qua nga tu duong phd”, nhac khdng 1oi.

b. Bb dung cua tré:

- Ban ghé, dat nan, bang con, khung tranh, khan lau.

- Gi4 trung bay san pham.,
c. Tién hanh :

Hoat dong ciia co Duw kién hoat déng
cua tré

1. Hoat dong 1. Khéi dong va gay hieng thu:
Co tro chuyén: C6 mot chiée deén giao thong trong - Tré chi y lang nghe
thanh phd, mdi khi c6 mot tai xé voi vang, no s& doi
mau dén dé gil]’p Moi nguoi an toan. HOmM nay, chung ta | - 123
S8 !am mot chiéc dén giao thong that dac biét cho thanh | D 6,1véng, wanh
pho nay! - CO nan tir dat nan a
2. To churc:
2.1. Hoat @ong 1: Trai nghiém kién thic
* Khao sat : - Tré quan sat

- Cot den giao thong

- Cac con o1 ! Bay gio ¢6 va cac con cung kham pha
mon qua cd dd mang dén nha
“ Troi toi troi sang”

Céc con xem c6 mang dén |6p minh gi day? - Khéi vudng
- Cung dém xem c6 may chiéc dén giao thong?
- Bén giao thong c6 mau gi?
- Bé 1am dugc dén tin hiéu giao thong c6 da lam nhu
thé nao?
- Cho tré quan sat mau nin cOt dén tin hiéu giao
thong
+ Dén c6 nhitng bo phan nao?
+ Deén c6 dang hinh gi? - Tré tra loi
+ Than dén 1a khéi gi?

- Tré tra loi

- Tré lang nghe




+ Chan dén c6 hinh gi?

> C6 ciing ¢ lai cho tré biét

+ Theo cac con dé nin dén tin hiéu giao théng thi ta
can dung nhiing ki ning nao?

+ C6 khai quat : Pé nan dén tin hiéu giao thong thi ta
can dung nhirng ki ning nhu : 1am mém dét, 1an doc, 4n
bet ...

- CO d6 cac con biét, khi nan phai dung nhiing k¥ ning
gi?

=> C0 khai quat: A dung rdi! Khi nin chung minh can
st dung ki ndang lam mém dét, chia dat, xoay tron, an
bet, lan doc...

- Mudn biét cach di tao ra cot dén giao thong nay nhu
thé nao. Cac con hiy nhe nhang ngdi xudng va quan sat
c6 1am mau nhé!

- C6 ngodi that ngay ngan. Pau tién. Co 1dy mot thoi dat
nan to mau den 1an doc va dap nhe cho bet 4 mat dé tao
thanh khdi chir nhat 1am than dén. Sau d6 1ay 1 mau
dAt nhé mau do, mau xanh, mau vang dé 1am 3 deén
hiéu, tiép theo 1ay mot thoi dat mau nau xoay tron sau
do dap 4 mat dé tao thanh khoi vudng dé 1am chan cua
cOt dén . Cubi cing gan cac dén hiéu 1én than dén hinh
chit nhat va dung que gan dinh gitta c6t dén va chan
cua cdt den vdoi nhau sau d6 dat cdt dén 1én bang . Nhu
vay 1a c6 da nan xong cot dén giao thong rdi.

- Hom nay ¢6 s€ m¢ 1 cudce thi cho cac nghé nhan nhi
dua tai. C6 moi cac nghé nhan vé t dé thuc hién nao!

* Thuc hanh sang tao:

- Trong khi tré thyc hi¢n c6 md nhac nhe kich thich, tap
trung cao do dé sang tao.

2.2. Hoat dong 2: Giai thich.

- Tré trung bay san pham.

- Sau 1 thoi gian, cac nghé nhan nhi da rat tich cuc

- Tré lang nghe

- Tré quan sat va lang
nghe

- Tré thuc hién

- Tré trung bay san
pham

- Tré tra loi




sang tao ra nhimg san pham rat dep. Bay gid, c6 moi
nghé nhan (A, B) 1én gi6i thiéu vé san phdm cua minh
nao?

- Con vua lam gi vay? Nan dugc cot dén giao thong
con phai lam nhu thé nao, dung nhiing k¥ ning gi?

- Trong khi nan, con c6 gap kho khan gi khong?.

- Con ¢ diéu gi tiéc nubi trong khi thyc hién khong?
2.3. Hoat dong 3: Ciing cb.

- Néu c6 thoi gian, con mudn nin thém gi nita khong?
Con c6 hai 10ng véi két qua minh lam khong?

- Nhitng cot dén giao théng dugc nin rit dep rdi con
dinh lam gi v&i nhitng c6t dén giao thong nay?

2.4. Hoat dong 4: Két thuc.

- Cho tré ty danh gia qua trinh hoat dong cua tré.

+ Trong qua trinh nan cot dén giao thong con cam thay
nhu thé nao?

+ Con yéu thich diéu gi tir san pham cta con va cua
ban?

+ Trong qua trinh nan cot dén giao thong con thich nhét
cong doan nao?

- C6 nhan xét, danh gia chung:

+ Trong budi hoc ngdy hom nay, c6 thdy 16p minh di
nin duoc rat nhiéu cot dén giao thong dep. Cac con hiy
tim nhimg vi tri, cac goc choi cua 16p minh dé trang tri
16p hoc that dep bang chinh nhitng cot dén giao théng
ma cac con da tu tay nan.

- Céc con hdy cung cd van dong bai hat: “Em di qua
nga tu dudong phod”

- Tré tra loi

- Con tang cho cac
chu canh sat giao
théng

- Con thay vui a

- Tré tra loi

- Tré tra loi

- Tré lang nghe

- Tré hat van dong
cung cb

3. Choi ngoai troi:

Quan sat : Cay hoa hong

Trd choi van dong : O t vao bén

Tro choi tu do : Phan, soi, 14 cay
a. Muc dich:




- Kién thuc : Tré biét tén goi, dic diém, ich lgi, mau sic, cach cham soc cay.

- Ky nang : Rén k¥ nang quan sat, chi y, ghi nhé
Biét tra 101 cac cau hoi rd rang, mach lac.

Rén sy phat trién nhanh nhen khi tham gia tro choi.
- Thai do: Tré hang tha khi tham gia vao hoat dong.

Tré biét gitr gin va bao vé cay cdi.
b. Chuin bi
Cay hoa héng, gi¢, phan, soi, 14 cay.
c. Tién hanh :

Hoat dong cua co

Duw kién hoat déng
cua tré

1. Gay hieng tha: Trd chuyén véi tré vé chu dé
dang hoc

2. To chic:

2.1. Hoat déng 1: Cay hoa hong

- D6 céc con day 1a cay gi?

- Cay hoa hong c6 nhitng phan nao?

- Goc cay ¢ dau?

- Than cay c6 mau gi?

- Than cay nhin hay san sui?

- Trén than cay con cé gi?

- Trén canh cé nhirng gi day?

- L4 hoa hong nhu thé nao? Cé nhirng mau gi?
- Con day 13 gi?

- Hoa hong mau gi?

- Céanh hoa hong nhu thé nao?

- Nhuy hoa mau gi?

- Hoa hong né vao dip gi?

- Trong hoa hong c6 ich lgi gi?

- Chiing minh cham séc va bao vé cay nhu thé
nao?

=> Gi4o duc tré biét cham soc va bao vé cay hoa
2.2. Hoat déng 2: TCVD: O t6 vao bén

- Tré tro chuyén cung
co

- Cay hoa hdng

- Goc, than, canh, 14
- Duéi dat

- Mau xanh dam

- San nhan, c6 gai

- Canh, ¢6 nhiéu gai
- Hoa, 1

- La tron c6 rang cua,
mau xanh

- Hoa

- Mau do

- Mau vang

- Tré tra loi

- Lam canh dep




- C06 gidi thiéu tén tro choi, néu cach choi, luat
choi.

+ Cach choi: Tré 1am 6 t6 nhiéu mau khac nhau.
Sau d6 co phat cho mdi tré mot 14 co.

- C6 huéng dan cho tré chay tu do trong phong,
vira chay tré vira quay tay trudc nguc nhu 1ai 6
td, vira noi: “ Bim, bim, bim...”

- Khi ¢d noi 6 td chuan bi vao bén tré chl y tay
cd gio cd mau nao thi 6 t6 mau do6 chay vé phia
cd con cé4c 6 td khac van tiép tuc chay nhung
chay cham hon. - Tré choi tt céc tro
+ Luat choi: O t6 vao dung bén ctia minh. Ai di | choi

nham phai ra ngoai mot lan choi.

- Cho tré choi 3- 4 lan

- C6 bao quét nhac nhé tré trong khi choi.
2.3. Hoat dong 3: TCTD: C0 gidi thiéu tén cac | - Tré vé cac goc dé
gdc choi do choi choi tu do.

- Cho tré vao goc choi theo y thich

- CO nhan xét, tuyén duong tré choi.

3. Két thiic: C6 nhan xét va tuyén duong tré.

4. Choi hoat dong & cac goc: Thuc hién nhu ké hoach tuan

5. Choi hoat dong theo y thich:
* Huong dan trd choi : May bay
a. Muc dich
1. Kién thic
Tré biét tén tro choi “Mdy bay”.
Tré hiéu cach choi va luét choi cta tro choi.

2. Ky nang
« Rén cho tré k§ nang chay cham, giir thing bang khi dang tay.
3. Thai d9
« Tré hung thu, tich cyc tham gia hoat dong.
b. Chuan bj
« San choi bang phang, an toan.
c. Tién hanh hoat déng




- C06 gidi thi¢u tén tro choi

+ C0 cho tré dung xung quanh co ( dimg cach xa nhau dé khi dang tay khong bi
cham vao nhau)

- CO noi : May bay chuan bi cat canh. C6 va tré cung dua hai tay 1én cao ngang vai.
Sau d6 cb ndi tiép. (May bay bay), tt ca vira dang tay vira chay cham quanh nha,
miéng kéu U...u...u. C6 cho tré choi khoang 30 gidy.

- C6 n6i : May bay ha canh. C6 cuing tré ngdi xudng khoang 30 giay.

- C6 n6i : May bay cét canh. Tat ca lai dimg 1én tay dang ngang va lam dong tac
may bay bay.

+ Luat choi : Néu ban nao lam khéng dang theo ¢6 hudng dan thi ban d6 s& ra khoi
mot 1an choi.

- C6 cho tré choi 3 — 4 lan. Khi tré choi ¢6 quan sat va hudng dan tré choi.

* Rén k¥ nang cho tré rira mat, rua tay.

6. Tré chuan bi ra vé va tra tré:

- Cho tré ron dep d6 dung, d6 choi.

- Nhéc nha tré chuan bi d6 ding céa nhan.

- Nhic nhé tré chao ¢, chao cac ban trudc khi ra vé.

I1. Panh gia va diéu chinh

*Sisd: .COMat........... VANG Mat............
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...................................................................................................
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Thir nim ngay 19 thang 03 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc
1. Pén tré, tro chuyén , thé duc sang
- Trd chuyén vai tré vé 1 s6 phuong tién giao théng



- Piém danh
- Thé duc budi sang
2.Hoc: Phat trién ngon ngir:
Truyén: Thé con sang duong (MT50)
a. Muc dich:
- Kién thirc : Tré nhé tén truyén, tén nhan vat trong truyén
+ Tré hiéu noi dung cau chuyén
- Ky nang : Rén kha nang chu y, quan sat, ghi nhé
+ Phat trién kha ning néi ro rang, du cau
- Thai @6 : Tré cha y, hirng thu hoc bai
Tré huing tha nghe ¢d ké chuyén
b. Chuan bj: Tranh minh hoa cau chuyén
c. Tién hanh :

Hoat djng cua c0

Duw kién hoat déng

cua tré

1. Gay hwng tha: Co cho tro chuyén:

- C4c ban da bao gio phai sang duwong mdt minh chura?
Ban cam thay thé nao?"

- Néu ban 1a mét con vat, ban s& 1am gi khi thiy mot con
duong lon?

- Céc ban nghi tho con s& gap nhitng tinh hudng gi khi
sang duong?

2. T6 chirc:

2.1. Hoat @dng 1: C6 ké chuyén cho tré nghe.

- C6 ké lan 1 dién cam két hop vé6i cu chi diéu bo

- C6 vira ké cau chuyén gi?

- Co ké 1an 2 Ké c6 tranh minh hoa.

2.2. Hoat déng 2: Giang ndi dung, trich dan, dam thoai:
+ Noi dung: Cau chuyén néi vé mot ban thé dén nha ban
nhim choi khi di trén duong c6 rat nhiéu cac loai xe va
tho con khong giam sang dudng , bac ngan di ra va dat
thé con dén bén cot dén va bao, chau nhin dén dé bat thi
dung lai con dén xanh bat thi hay sang duong, bac ngan
vira ndi xong thi dén xanh bat 1én thé 1a ca 2 béac chau
cung sang duong duoc.

+ Pam thoai: C6 vira ké cau chuyén gi, trong cau chuyén
cd nhirng loai xe nao?

- Buong bo

- Tré cha y ling
nghe c6 giang noi
dung céu chuyén

- Gap 0 t6, xe may,
xe dap.




- Thé con dén nha Nhim choi, khi ra vé thi gip nhiing
gi?

- Thé con dinh buéc chan xuéng thi lai co xe gi?

- Thé con da vdi vang quay 1én va c6 sang duong nira
khong?

- Poi mai khong thay hét xe tho con sg qué, tho con
khoc that thit, bac ngan nghe thay tho khoc va lai gan va
hoi. Sao chau lai ding day khoc thé nay?

- Bac ngan da dat tho tai chd nao?
- Bac ngan da noi gi vai thoé con?

- B4c ngan vira néi xong thi dén xanh bén kia bat 1én thé
la ca 2 bac chau nhu nao?

- Céc con thay ban tho con khi tham ra giao théng c6
chap hanh dtng luat giao théng khong?

2.3 Hoat ddng 3: Cd ké truyén két hop vai rdi tay .

- Co ke lai 1 lan

- Hoi lai tré tén truyén

2.4 Hoat dong 4: Cung cd , giéo duc

=> Gi4o duc tré khi duoc tham gia giao thong phai chap
hanh dung luat giao thong. Khi cac con di qua duong thi
phai c6 nguoi 16n dat di , va cac con phai nhé nhin cac
bién tin hiéu dén mau trudce khi qua . Bén do thi phai
dung lai , dén xanh méi dugc qua .

3. Két thac: Cho tré hat bai : “ Em di qua nga tu duong
pho”

- C0O 0 6 lao tai.
- Tré tra loi

- Thé con néi nhiéu
xe qué chau khong
sang duong duoc.

- T6i chd ¢6 cot dén.
- Con nhin dén & bén
khi khi c6 dén do thi
dung lai, dén xanh
bat 1én thi méi di.

- Thé 14 bac ngan va
tho con ung dung di
sang duong an toan.

-Cha

- Tré lang nghe
- Tré tra loi

- Tré lang nghe

- Tré hat

3.Choi ngoai troi:
Quan sat: Xe dap.

Tro choi: Phuong ti¢n giao thong va noi hoat dong .

Choi tu do véi phan, séi, hot hat
a. Muc dich:
+ Kién thic:

- Tré biét mot s bo phan chinh cua xe dap: Tay ghi déng, ban dap,
yén, banh xe, gac ba ga...biét xe dap dung dé chd ngudoi, cho hang...




+ Ki nang:
- Phét trién kha ning quan sat. Rén ki ning di ding phan dudng cua
minh
+ Thai do:

- Gi4o duyc tré biét doan két trong khi choi, biét gitr gin d6 dung d6 choi,
ngdi xe dap dung cach, biét phong tranh nhitng noi khong an toan: Khong
choi dudi long duong, khi tham gia giao thong khdng vat rac dudi long
duong, cbng ranh.

b. Chuin bi
+ Chuén bi cua co

- b6 dung: Xe dap, 16 td cac loai phuong tién giao théng, 3 buc
tranh vé& canh bau troi, mat dat, mat nude 1a noi hoat dong caa phuong tién
giao thong duong hang khong, duong bo, duong thuy

- B6 choi: Phan, hot hat, bong, vong, séi.....
+ Chuan bj cua tré

- Tam thé: Treé thoai mai, vui vé. Kiém tra stc khoe tré
c. Tién hanh

Hoat dong cuia co Duw kién hoat dong ciia tré

1.Gay hieng thi : C6 cuing tré tro chuyén vé chu dé - Tré tro chuyén cing co
2.T6 chirc:
2.1.Hoat dong 1: Quan sat xe dap.
- C6 doc cau dd: “ Xe gi hai banh
DPap chay bon bon
Chuong kéu kinh coong
Pung yén thi d6
La xe gi?”
- Gigi thiéu quan sat xe dap - Xe dap
- C6 cho tré dtmg xung quanh xe dap quan sat nhan xet
bd xung y kién
+ Xe dap cé nhirng bo phan nao?( Cho tré 1én chi
tung bo phan, goi tén cta xe dap)

+ Néu thiéu 1 trong cac bo phan dé thi s& nhu thé
nao? tai sao?




+ Khi ngdi trén xe dap cac con phai nhu thé nao?

+ Xe dap la phuong tién giao thong di ¢ dau?

+ Xe dap di ¢ duong phai di ¢ phia nao?
=>Xe dap co: Tay ghi dong, khung xe, ban dap, yén,
banh xe, gac ba ga...tay ghi dong nho dai; yén to, nhan,
dé ngdi, banh tron...Néu thiéu yén xe thi khong c6 chd dé
ngdi, thiéu banh thi xe khong chay duoc...

+ Mubn xe dap chay duoc thi phai 1am gi?
+ Xe dap dung dé lam gi?

=> Muén xe dap chay duoc phai c¢6 nguoi dap, xe dap
dung dé chd nguoi, chd hang...khi ngdi trén xe dap phai
ngdi ngay ngan, bam chac, giang chan rong...
2.2.Hoat dong 2: Tro choi: Phuong tién giao thong va
noi hoat dong
- CO néu luat choi: phuong tién giao thdng gan sai sé bi
loai
- Cach choi: Chia tré lam 3 d6i choi ding 3 hang doc.
Khi c6 hiéu Iénh thi ban dau tién ctia 3 doi s& chay Ién
chon hinh phuong tién giao théng gan vao dting noi hoat
dong cua phuong tién giao thong d6 rdi chay vé cham
vao ban ndi tiép minh.Tro choi ctr tiép tuc cho dén hét.
Khi ¢6 hiéu 1énh dimg choi d6i nao gan duoc nhiéu
phuong tién giao thong vé ding noi hoat dong sé duoc
nhét.
- T6 chie cho ca lép choi trd choi 2, 3 1an
- C6 bao quat, dong vién, diéu khién dé tré choi
2.3.Hoat dong 3: Choi theo y thich: C6 gidi thiéu cac
goc choi. Tré vé goc choi theo ¥ thich, ¢6 bao quat tré
choi
3.Két thic: Nhan xét tuyén duong tré

- Xe dap co6 ghi dong tay
141, khung xe, ban dap, 16p
xe, banh xe...

- S¢€ khong di duogc

- Ngoi im, ngay ngan,
- buong bo

- Phia bén phai

- Tré lang nghe

- Phai dap

- Cho nguoi va hang hoa.

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré choi theo y thich hing
tha.

4. Choi hoat ddng & cac goc: Thuc hién nhu ké hoach tuan.

5. Choi, hoat dong theo y thich:
a. Muc dich
1. Kién thirc




o Tré biét tén trd choi “Cheo thuyén”.
« Tré hiéu cach choi va luat choi caa tro choi.
2. Ky nang
« Ren luyén su phéi hop van dong tay, chan va than nguoi.
« Reén k¥ nang phdi hop vai ban trong nhom.
3. Thai do
« Tré hung thu, tich cuc tham gia tro choi.
b. Chuin bi
San choi rong réi, bang phang, sach sg.
Trang phuc gon gang cho tré.
« Tam thé vui vé, san sang tham gia hoat dong.
c. Tién hanh hoat dong
1. Hoat dong khéi dong
« CO cho tré di vong tron két hop cac kiéu di: di thuong, di nhanh, di cham.
« CO0 tro chuyén:
o “Céc con di timg di thuyén chua?”
“Khi chéo thuyén thi tay va nguoi minh s& nhu thé nao?”
— DAan dat vao tro choi: “Hoém nay c6 va cac con sé cung choi tro
choi Chéo thuyén nhé!”
2. Hoat dong trong tim: Choi tro choi “Chéo thuyén”
- Cb gii thidu tro choi: Chéo thuyén
- Cach choi
« Tré ngoi thanh 3 hang doc theo t6.
« Chan tré dang chir V, chau no ngdi noi tiép chau kia.
« Hai tay tré bam vao vai ban ngéi phia truéc.
« Khi c6 hiéu Iénh cua cd, tré ngira nguoi ra phia sau réi day nguoi vé phia
trwéc, via lam  dong tic  vira  dong  thanh  noi:
“Chéo thuyén, chéo thuyén ”( khoang 10 lan)
- Luét choi
Tré phai ngdi dung tu thé, khdng budng tay ban phia trudc.
- Tré thuc hién
Tré choi 2-3 lan.
« (0 quan sat, dong vién, sura sai cho tré.
« Khuyén khich tré choi déu, nhip nhang, néi to rd o1 dong dao.
6. Tré chuén bi ra vé va tra tré



- Don dep d6 choi

- Nhéc nhé tré cat don d6 ding c& nhan chuan bi ra vé
- Nhic tré chao cd, chao ban khi ra vé.

I1. Panh gia va diéu chinh

*Sisd: .COMat........... VANG Mat............
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Thik sdu ngay 20 thang 03 nam 2026

I. Cac hoat dgng giao duc
1. Pén tré, tro chuyén , thé duc sang
- Trd chuyén Vi tré vé mot s6 loai phuong tién giao thong dudng thuy. Nhiing
loai giao thong d6 co loi ich gi? dung dé 1am gi?
- biém danh
- Thé duc budi sang.
2. Hoc: Am nhac
Day hat: Buong va chan T/g Hoang Long (MT74)
Nghe hat: Em di qua ngi tu duong phd
T/C: Ban nao hat
a. Muc dich:
- Kién thuc : Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, tré hiéu duoc ndi dung cua bai hat
- K§ nang : Tré hat to, rd rang, hat dang 1oi ctua bai hat
- Thai do : Tré biét vang 101 nguoi I6n khi tham gia giao théng, tré choi dung luat
doan két.
b. Chuan bi:
- Dung cu @m nhac



¢.Tién hanh :

Hoat dong cua co

Duw kién hoat déng

cua tré
1. Gay hwng thu:
- Cac ban c0 bao gio di bd trén nhitng con duong dai | - Tré tra loi
khong?
- Cac ban nghi d6i chan co thé di dugc bao nhiéu noi | - Tré tra loi
trong cudc sdng?
C6 mét bai hat néi vé hanh trinh cua nhitng déi chan | - Tré chd y nghe

trén con duong. Mdi budc di trén con duong sé dan
dén nhiing trai nghiém, kham pha méi mé. Hom nay,
chiing ta s& cling nhau hoc va hét bai nay dé cam nhan
VUi vé va y nghia ma con duong mang lai.

2. To chic :

2.1. Hoat dong : Day hat : buong va chan tac gia
Hoang Long

- CO bai hat hay néi vé nhiig con dudng va d6i chan
- Cac con chd y nghe c6 hat nhé.

- CO hat 1an 1 gigi thiéu tén bai, tén tac gia

- C6 hat lan 2 gigi thiéu noi dung cua bai. Bai hét noi
vé d6i ban than dudng va chan, chan di choi, di hoc
duong dau dan téi noi

- C6 hat lan 3 két hop véi dung cu am nhac.

* Day tré hat:

- C6 cho ca 16p hét cing b 2- 3 lan

- Chia to hat 1- 2- 3 to.

- Nhom hat 3- 5 tré

- Ca nhan héat ( Khi tré hat cd chu y stra sai cho tré)
=> Cung cd : CH cho ca 16p hat lai 1 1an va hoi tré tén
bai hat, tén tac gia

+ Gido duc tré biét nghe 15i cd gi4o va biét chap hanh
ding luat giao thong khi di ra duong.

2.2. Hoat dgng 2 : Nghe hat: Em di qua nga tu duong
phd

- CO hat 1an 1 gigi thiéu tén bai, tén tac gia

- CO hat lan 2 gigi thiéu noi dung bai hat. Bai hét noi
vé ban nho choi ngd tu duong phé trén san truong, khi
den do thi dung lai, dén xanh cac ban nhanh qua
duong

- C6 hat 1an 3 két hop nghe vai loa

- Tré chu y nghe c6 hat

- Tré hat cung c0
- T6 hat

- Nhon hét

- Ca nhén hat

- Ca lop hat

- Tré cha y lang nghe
¢ hat.

- Tré huong (rng cung
co




2.3 Hoat dong 3 : Tro choi ban nao hat

- C0 gidi thiéu tro choi, cach choi

- C6 cho tré choi cung c6 3- 4 lan.

3. Két thlc: C6 nhan xét va tuyén duong tré.

- Tré choi tro choi

3. Choi ngoai troi: : Quan sét : Khinh khi cau.

Tro choi van dong : Chéo thuyén
Trd choi tu do : Phan, soi, 14 cdy, cat, nudc.

a. Muc dich:
+ Kién thiic:

Treé biét dugc dic diém noi bat cua khinh khi cau.

- Biét duoc noi hoat dong cua khinh khi cau.
+ Ki nang:

- Phét trién kha nang quan sat.
+ Thai d:

- Tré duoc hit thé khong khi trong lanh, hing tha choi tro choi

b. Chuan bi:

- M6 hinh khinh khi cau, cac hinh anh vé khinh khi cau
Phan, soi, 14 cdy, cat, nudc.

c. Tién hanh :

Hoat dong cuia co

Du kién hoat déng
cua tré

1. Gay hwng thu: 1.Gay hing thu:

-Cd noi cho tré nghe vé budi choi ngoai troi
-Co kiém tra sirc khoe cua tré

2.T6 chirc:

2.1.Hoat dong 1: Quan sat co muc dich: Khinh
khi cau

- Céac con o1 chung minh xem c¢6 c6 tranh gi
nhé? Tranh c6

- Céc con vira nhin thay nhitng gi? (khinh khi
cau)

- Cac da nhin thay khinh khi cau c6 dep khdng?
+ khinh khi cau c6 nhitng b phan gi? (C6 phan
cau va phan than dé cho ngudi gidng hinh céi

Tré tro chuyén cung co

- Tré quan sat.




gio)

+ Phan cau cua khinh khi cau c6 dang khéi gi?
+ Mau sic cua ching thé nao?

+ Con day 1a phan gi? ( phan than)

+ Phan nay dung dé lam gi? (ch nguoi)

+ khinh khi cau bay ¢ day?

- C6 khang dinh lai y kién cua tré va nhac tré
ngdi ngay ngan...

khinh khi cau 1a PTGT duong hang khong, no
c6 phan cau va phan than dé ché nguoi, khinh
khi cau duoc tranh tri véi nhidu mau sic khac
nhau va rat dep mat

2.2. Hoat ddng 2: TCVD: Chéo thuyén

- CO gidi thiéu tén tro choi, néu cach choi, luat
choi.

- CO cho tré choi 2- 3 lan

2.3. Hoat dgng 3: TCTD: C0 giai thigu tén goc
choi d6 choi

- Cho tré vao goc choi theo y thich

- C6 bao quat khuyén khich, dong vién tré choi
3. Két thiic: C6 nhan xét va tuyén duong tré.

-Tré Tra loi.

- Tré tra loi

- Tré lang nghe.

Tré choi theo yéu cau
cua co.

Tré vé cac goc choi dé
choi tu do

4. Choi hoat dong theo cac goc: Nhu KHT
5. Choi hoat dong theo y thich

- On lai bai cii theo chu dé phuong tién giao thong.

Néu gwong cudi tuan
a. Muc dich:
- Kién thuc:

+ Tré nhan xét nhitng viéc 1am t6t ma minh va ban di 1am duoc

+ Treé biét duoc tiéu chuan bé ngoan
- K§ néang:

+ C6 thoi quen gitr gin vé sinh than thé, biét gitr gin moi trudng trong ngoai 16p

+ Biét vang 1oi nguoi 16n khi ¢ khuyét diém, biét ndi 1oi cam on, xin 15

_ Thai do:
+ Tré mong muén dugc nhan phiéu bé ngoan

b. Chuan bi: Bang bé ngoan, hoa bé ngoan, phiéu bé ngoan




Hoat dong cuaa co

Duw kién hoat déng
cua tré

1. Gay hirng thu:

Co mé bai hat “Lép ching minh rat rat vui” cho tré
hat va van dong minh hoa.

“Tuan nay lép minh da hoc va choi that vui. Cé nhiéu
ban rat ngoan, biét gidp cd, biét nhuong do choi cho
ban. HG6m nay chung minh cung nhau xem ai la bé
ngoan, ban tét cia tuan nay nhé!”

2. To chirc:
2.1. Hoat dong :

+ C06 hoi tré: HOm nay 1a tha may? (thir sau). Co dan
dat: Hom nay la thir sdu cudi tuan. Bay gid co con
minh cuing nhd lai nhitng hanh dong, hanh vi tét cua
cac con va cua ban nhé!

+ C0 goi hoi dé tré ké nhiing hanh dong, viéc lam tét
cta ban than va caa ban. Goi y dé tré ké tén nhiing
ban di dugc cim nhiéu co trong tuan. Co nhan xét
cong bang va chii y dong vién nhiing tré co tién bo dot
xuat.

+ Cho tré 18n cdm hoa bé ngoan. Gido duc tré: La 1 bé
ngoan, khéng nhiing cham dén Idp ma con ngoan
ngoan vang loi c6 va nguoi 16n, biét chao hoi I phép,
biét cam on, xin 15i dang luc...Nhic nhg, dong vién
tré chua dat bé ngoan nhung khong nhan manh khuyét
diém cua tré

3. Két thuc:

+ Két thuc: Hat cing c6 “Hoa bé ngoan” (2 1an).

- Tré van dong cung
co

Tré lang nghe

Tré néu nhitng viéc
ma minh va ban da

lam duoc trong tuan
qua

-Tré I&n cim hoa vao
bang cua minh

-Tré hat cung c6




+ Cho tré choi tu do theo goc -Tré choi theo goc

- Rén ky nang rira mat, rira tay.

6. Tré chuan bi ra vé va tra tré

- Don dep d6 choi

- Nhéc nhé tré chuan bi d6 ding c& nhan ra vé.
- Nhic nhé tré chao ¢, chao ban khi ra vé.

I1. Panh gia va diéu chinh

*Siso: .CoOHmat........... vang mat............
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...................................................................................................
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NHANH IV : CAC BIEN BAO GIAO THONG
TGTH tir ngay 23/03 — 27/03 nam 2026
Thir hai, ngay 23 thang 03 nam 2026

I. Cac hoat dong giao duc
1. Pén tré, tro chuyén , thé duc sang
- Don tré



- Trd chuyén vé mot sé loai phuong tién giao théng : Sang nay ai dua con di
hoc ? Bi bang phuong tién giao théng nao ? Trén dudng di dén trudng, con nhin
thay nhitng phuong tién giao thong nao di trén dudng? Nguoi di bo di & dau? ...

- Choi d6 choi trong 16p

- TDS: Nhu KHT
2. Hoc: PTVD: bi trong duong hep dau doi tdi cat (MT2)

Tro choi : Kéo cua lura xé

a. Muc tiéu :

- Kién thic:

- Tré biét di trong duong hep dau doi tai cat

- Biét phdi hop chan, mét, dé di .

- Biét choi tro choi phat trién thé luc cho tré.

- Ky nang:

- C6 k¥ nang di thang bang va k¥ nang choi cho tré.

- Ki ndng quan sat, chu y, ghi nhd, manh dan tu tin khi tap luyén.
- Thai do:

- Tré himg th tap luyén, co ¥ thirc trong gio hoc, doan két véi ban.
- Giao dyc tré tich cuc tap luyén thé duc, an uéng du chét dé cho co thé duoc khoe
manbh.

b. Chuén bi:

- Do dung ctia ¢b va cua tré:

+ Xic x0, loa, may tinh

+ Tham, khu bén tau

+ Dich, ti cat

- Nhac bai hat “Em di choi thuyén”

- D6 choi cac loai qua

- No tay, day kéo co

c. Tién hanh :

Hoat dong cuaa co Dy kién hoat dng ciia
tré

1. Tro chuyén gay hirng thu

Co ké cAu chuyén: "Cudc thi thing bing cia chi
soc tinh nghich"

Ngay xua, & mdt khu rung xinh dep, c6 mot chi soc




tén 12 Nhanh. Chu soc nay rat ndi tiéng vi ludn co
kha nang di lai mét cach linh hoat va nhanh nhen.
Mot ngay, chll soc Nhanh nhan dugc mot thir thach
dac biét tir c6 budém vang: "Néu ch c6 thé di tir dau
dén cudi con dudng hep ma khong 1am roi chiée 14
trén dau, cht s& nhan duge mon qua tuyét voi tur to1."
Nhanh rat hao hing, nhung con dudng hep lai dy
thir thach. Chu phai di that cham va gitr chiéc 14 nho
trén dau. Moi khi bude di, cht phai tap trung that su
dé khong 1am roi chiéce 14. Du vay, Nhanh khéng bao
gi0 bo cudc. Chu kién tri, budc tung budc chic chin,
va cudi cung, khi téi dich, chiéc 14 van viing vang
trén dau.

"Thir thach nay khong chi giup minh rén luyén thang
béng ma con day minh sy kién tri," Nhanh mim cudi
va nhan mon qua tr cd budm.

Va hom nay, ching ta s€ cung nhau tham gia thu
thach giéng nhu cha soc Nhanh, thir di trong con
duong hep va giit thing bang that tt, xem ai sé& 13
ngudi hoan thanh thir thach nhanh nhit ma khong
lam roi thi cat trén dau!

2. To chirc :

2.1 Hoat dong 1: Khoi dong

- C6 cho tré di vong tron két hop céc kiéu chan : Di
binh thuong, di bang miii chan, di bang got chan, ma
ban chan, chay cham, chay nhanh...Chuyén vé doi
hinh 2 hang doc

2.2. Hoat dong 2: Trong dong

a. BTPTC: Tap két hop voi 1oi bai hat “ Em di qua
nga tu duong phd”

- DT 2: Tay: 2 tay thay nhau dua 1é€n cao (Trén sén
truong chung em choi giao thong ........... Dén bat Ién

mau xanh em nhanh qua duong )

I

- Tré lang nghe

- Vang al

- Pi vong tron két hop cac
kiéu chan
- bung 2 hang do6i dién

- Tré tap cung co

- Tré tap 2 1an 4 nhip




- DT 3 : Chéan : Tay gio 1én cao, dua ra trudc khuy
g6i ( Trén san truong ching em choi giao thong
.......... Dén bat 1én mau xanh em nhanh qua duong )

I - I O
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- DT 4: Bung: Tay gio 1én cao, cui gép nguoi tay
cham mui chan.

(Trén san truong chung em choi giao thong
........... Pén bat 1én mau xanh em nhanh qua duong )

ﬁﬁ%/)(/%?ﬁ
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- BT 5: Bat: Bat chum tach chan (Trén san truong
chung em choi giao thong ........... Pén bat [én mau
xanh em nhanh qua duong )

* X

b. Van dong co ban :
Pi trong dudng hep dau doi thi cat

- C6 lam miu lan 1 Khong phan tich

- C6 1am méu 1an 2 phan tich dong tac

Tur dau hang c6 di dén vach xuat phat, khi c6 hiéu
lénh “chuan bi” ¢6 cam tai cat dé 1én dau va dang
hai tay sang hai bén d¢é giit thang bang. Khi c¢6 hiéu
lénh “bat dau”cd di trong dudng hep, khi di mét co
nhin vé phia trude va di khéo 1éo dé khong 1am roi
tdi cat vé dén dich co dat ti cat vao rd sau do co
dang vé cudi hang. Co lam xong rdi.

- Tré tap 2 1an 4 nhip

- Tré tap 2 lan 4 nhip

- Tré tap 4 1an 4 nhip

- Quan sat c6 lam mau

- 2 tré 1én thuc hién




- Moi1 2 tré 1én thuc hién

- C6 nhan xét stra sai

- Ca 16p lan luot 1én thuc hién

- Co quan sat sura sai kip thoi

- Cho 2 d61 thi dua. Bdi nao chuyén duoc nhiéu tai
cat doi 4y s& thang va thoi gian gianh cho 2 d6i 1a 1
ban nhac

- Nhan xét khen tré

- Vira 1i ¢ va chiing minh thuc hién van dong gi?

- Hom nay c6 thiy 16p minh rat gioi c¢6 thudng cho
ching minh 1 tro choi

2.3. Hoat dong 3: TCVD: Kéo co

- C6 huodng dan tré choi: Cac ban chia 1am 2 doi

- Tré choi quan sat, nhan xét tré choi.

* Hoi tinh :

- Cho tré di nhe nhang 2 - 3 vong dé dén khu bén tau
choi.

3. Két thac: Nhan xét, dong vién tré

- Tré thuc hién

- Thi dua 2 t6

- bi trong duong hep dau
doi tai cat

- Tré choi

- Tré di nhe nhang

3. Choi ngoai troi: Quan sat: Xe dap.

Tro choi: Tro1 mua.

Choi tu do véi phan, soi, 14 cay.
a. Muc tiéu :

- Kién tharc:Tré biét mot s6 bo phan chinh cia xe dap: Tay ghi dong, ban dap, yén,
banh xe, gac ba ga...biét xe dap dung dé chd ngudi, chd hang...

- K7 ndng:Phét trién kha nang quan sat. Rén ki nang di dung phan dudng cia minh
-Thdi d: Giéo duc tré biét doan két trong khi choi, biét gitr gin d6 ding d6 choi,
ngdi xe dap dung cach, biét phong tranh nhiing noi khong an toan: Khong choi
duéi ling duong, khi tham gia giao théng khong vt rac dudi long duong, cong

ranh.

b. Chuan bi:

- Xe dap, s6 ghé it hon s tré
- Phan, soi, 14 cay.

c. Tién hanh :

Hoat ddng cia co Dw kién hoat dgng caa tré

1.0n dinh té chirc gay hieng th :




Tro chuyén vai tré vé thoi tiét
- C4c con biét thang nay la thang may?
- Thang 3 dang la mua gi?
- Thoi tiét nhu thé nao?
-Cd kiém tra strc khoe tré
2.T6 chic :
2.1. Hoat dong 1: Quan sat xe dap.
- C6 doc cau db: “ Xe gi hai banh
DPap chay bon bon
Chung kéu kinh coong
Pung yén thi d6
La xe gi?”
- Gidi thiéu quan sat xe dap
- CO cho tré dtmg xung quanh xe dap quan sat
nhan xét bo xung y kién
+ Xe dap c6 nhitng bo phan nao?( Cho tré Ién
chi tirng bo phan, goi tén caa xe dap)

+ Néu thiéu 1 trong cé4c bo phan dé thi s& nhu
thé nao? tai sao?

+ Khi ngdi trén xe dap cac con phai nhu thé
nao?

+ Xe dap la phuong tién giao thong di ¢ dau?

+ Xe dap di 6 duong phai di ¢ phia nao?
=>Xe dap co: Tay ghi dong, khung xe, ban dap,
yén, banh xe, gac ba ga...tay ghi dong nho dai;
yén to, nhin, dé ngdi, banh tron...Néu thiéu yén
xe thi khong c6 chd dé ngoi, thiéu banh thi xe
khong chay duoc...
+ Mubn xe dap chay duoc thi phai lam gi?
+ Xe dap dung dé lam gi?
=> Mudn xe dap chay duoc phai c6 nguoi dap,
xe dap dung dé chd nguoi, cha hang...khi ngoi
trén xe dap phai ngdi ngay ngin, bam chic,

-Tré tro chuyén cung c6
- Thang 3

- Xe dap

- Xe dap co6 ghi dong tay
laikhung xe, ban dap, 16p
xe, banh xe...

- S€ khong di duogc

- Ngoi im, ngay ngan,
- Buong bo

- Phda bon phai

- Tré lang nghe

- Phai dap
- Cho nguoi va hang hoa.

- Tré lang nghe




giang chan rong...

2.2.Hoat dong 2: Tro choi: Tro1 mua.

Co gigi thiéu luat choi: mdi ban 1 gdc cay, ai
khong tim duoc gdc cay phai nhay 10 cd. Cach
choi: Tré vira di vua héat, khi cé tin hiéu “Troi
mua”, mdi ban phai tri vao 1 gbc cay(1 ghé).

Tré choi, c6 diéu khién tro choi, dong vién tré
2.3.Hoat dong 3: Choi tu do, c6 gidi thiéu cac
goc choi, tré V& goc choi theo ¥ thich, ¢6 bao
quat tré choi

3.Két thuc : Nhan xét tuyén duong tré

- Tré choi 4,5 1an
- Choi tu do theo y thich

4.Choi hoat dong ¢ cdc goc( NKHT)
5.Choi hoat dong theo y thich
+TC: Bé lam deén hiéu giao thong
a. Muc dich
- Kién thirc

« Tré nhan biét va goi dung tén dén xanh — dén vang — dén dé.

« Tré biét y nghia co ban caa tin hiéu dén giao
o DBén xanh: duoc di
o Pén vang: chuan bi
o Dén do: dung lai
- Ky nang

thong:

« Rén kha nang cht y, ghi nhd va thuc hién dang tin hiéu c6 dua ra.

- Thai 39
« Tré hiing thy, tich cuc tham gia tro choi.

b. Chuan bij: Bén xanh, do, vang bang bia mau cho mdi tré 1 dén
V& 1 vong tron tugng trung cho tru dén giao thong

c.Tién hanh:

- Luat choi: Ban dung dén (nhdy vao vong tron gio cao deén) khi c6 noi tin

hi¢u twong (tng va&i dén.

- Tién hanh: C6 cho tré tu l1dy cho minh mot dén. Co chi vao vong tron va noi:
“Pay la cot dén hiéu giao théng, khi nghe cd noi tin hiéu, cac con sé nhay vao

vong, gio cao den va noi dén mau d6 nhé”.

Vi du: C6 noi “Pugc di”, cac ban c6 dén xanh nhay vao vong gio cao dén, ca
7, “dung lai- Bén do”

|6p n6i”Pén xanh”, twong ty “ Chuan bi- Pén vang




Cho tré vira di vira hat. Khi nghe hiéu 1énh cua 6, tré choi nhu trén. C6 c6 thé
ting dan téc do6 tin hiu. Sau do, ¢ cho tré tim ban c6 dén khac mau dbi dén va
tiép tuc choi. ( choi 4,5 1an).

* Choi theo y thich

6. Chuan bj ra vé va tra tré :

- Don dep d6 choi

- Nhéc nhé hd trg tré . Chuan bj 6 ding c& nhan ra vé
- Nhic tré chao cd,chao ban khi ra vé

I1. Panh gia va diéu chinh :
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Thir ba ngay 24 thang 03 nam 2026
I. Cac hoat dgng giao duc
1. Pén tré, tro chuyén , thé duc sang

- Pon tré .

- Tro chuyén vé mot s6 loai phuong tién giao thong duong bo: Con biét
nhitng loai phuong tién giao thong dudng bo ndo? Con biét gi vé phuong tién giao
thong do?...

- Choi cac d6 choi trong 16p

- TDS: Nhu KHT.

2. Hoc: KPKH: Mot s luat giao thong duong bo don gian di duong ( Tay phai
Tay trai )
a. Muc tiéu :



+ Kién thic

- Tré biét mot sb luat giao thong phd bién don gian trén dudng bo: Nguoi di bo
phai di trén via he va di bén tay phai.

- Khi di qua nga tu dudong phd phai tuan theo tin hiéu dén hoic su diéu khién cua
canh sat giao thong va vach chi duong gianh cho nguoi di bd

- Biét mot s6 quy dinh dam bao an toan khi tham gia giao thong.

+ Ky nang:

- Luyén kha nang quan sat cha y ghi nhd c6 chu dinh cho tré.

- Thyc hién dugc mét sé quy dinh khi tham gia giao thong dudng bo.

+Thai do:

- Tré hiing thu, thoai mai khi tham gia hoat dong.

- Tré c6 thai do ddng tinh v6i nhitng hanh vi dung va khong ddng tinh véi nhiing
hanh vi sai vé an toan giao thong.

b. Chuin bi:

- Hinh anh trinh chiéu

- Bai hat: Puong em di, em di qua nga tu duong pho.

- Cau hoi dam thoai

c. Tién hanh :

Hoat dong cuaa co Du kién hoat dong cia tré

1.Gay hing tha:

Mot budi sang dep troi, cht méo Miu quyét
dinh di ra ngoai kham phé thé gidi. Nhung
ngay khi Miu ra khoi nha, cht nhan thay
duong phd c6 rat nhiéu phuong tién qua lai.
Chu khong biét phai lam thé nao dé an
toan.

- Tré chu ¥ lang nghe.

Miu nhé lai 161 me day: "Miu, khi ra
duong, hdy ludn nhé quan sat tin hi¢u den
giao thong, tuan theo vach ké duong va doi
khi c6 dén xanh méi duoc di."

Miu ciing thay c6 nhitng ngudi di bd dang
cho dén xanh. Chi hiéu rang nguoi di bo
ludn phai di trén via he va khong bang qua
duong khi dén d6. Va diéu quan trong nhat,
Miu thdy cac phuong tién ludn dimg lai




dung noi quy dinh, khong vuot dén do hay
chay qua toc do.

Cubi cung, Miu hoc dugc rﬁng di dung luat
giao thong khong chi giup cht an toan ma
coOn gitip moi ngudi xung quanh cling cam
thdy an tdm hon.

2. Té chire :

2.1 Hoat dong 1 : Tim hiéu mét so luat
giao thong duwong by don gian.

* Poi voi nguoi di bd

- Cac ban hay hudng 1én man hinh xem c6
c6 gi nhé . hinh anh nguoi di bo di bén tay
phai va trén via he?

- Pay la duong giao thong & dau?

- Nguoi di bo di ¢ dau?

- Céc loai phuong tién di ¢ dau?

- bay 1a duong giao thong & dau

- Buong nong thon khong co6 via he chung
minh s¢€ di nhu thé nao?

- Vay theo céac ban dé choi dam bao an toan
Giao thong Thi c4c ban s€ choi ¢ dau

- Vay khi muén qua dudng cac con phai di
cung voi ai?

=> GD: Céc ban a. Nguoi tham gia giao
thong phai di bén tay phai va di sat 1&
duong, con gifra long duong s€ gianh cho
cac loai phuong tién giao thong va dé choi
dam bao an toan giao thong chung minh
hay choi ¢ san nha, san truong va khu vui
choi, ching minh khong dugc choi ¢ long
1 duong nhu vay s& rat nguy hiém va s&
giy tai nan giao thong diy, cac ban con nho

- Tré quan sat

- Giao théng thanh phd

- bi trén 1& duong di bén tay phai

- Céc loai xe di gifra long duong.

- Nong thon a

- bi bén phai va di sat 18 duong.
Choi ¢ san truong, san nha, khu vui
choi

- b1 cung nguoi 16n




khi qua duong phai c6 nguoi 16n dat va di
trén vach trang gianh cho nguo1 di bd cac
ban nhd nhé.

2.2. Hoat dong 2 : Tin hi¢u dén giao
thong:

- Xin mo1 cac ban huéng 1én man hinh xem
cO c6 hinh anh gi day? (hinh anh cot den
giao thong)

- Cac ban thdy dén Giao thong c6 miy
mau? Cho tré¢ dém

- Chung minh thay dén giao thong thudng
co ¢ dau?

- Vay khi di gdp den giao thong cac ban
phai lam gi?

- Ben do6 cac ban phai lam sao?

- Pén vang thi nhu thé nao?

- Con den xanh chung minh lam gi?

- Néu di qua cac nga tu dudng phd ma
khong c6 cdt den giao thong thi chung
minh s€ di theo su hudng dan cua ai?

+ Co khang dinh: Pén giao thong sé c6 &
cac nga tu duong, khi di dudng ma gap tin
hiéu dén Giao thong chiing minh phai chap
hanh theo tin hi¢u dén dé dung lai, den
vang di cham va dén xanh dugc di cac ban
nhé chua va Nhitng noi khong c6 tin hi¢u
den giao thong, thi chiing minh s€ di theo
huéng dan ctia chu canh sat Giao thong .

2.3. Hoat dong 3 : Doi v6i nguwoi ngdi
trén xe 0 t0 xe gan may:

- Séng nay bd me céac ban dua cac ban di
hoc bang PTGT gi?

- Xe may la PTGT duong gi?

- Tré quan sat

- Tré &ém
- Ngi tu duong phd

- Chap hanh theo tin hiéu dén giao
thong.

- Co chu canh sat giao thong

- Tré tra 101
- Puong bo
- D61 mii bao hiém

- Khong tho dau, tho tay ra ngoai




- Khi ngdi trén xe may cac ban phai lam gi?
- Vay con ngdi trong 6 t6 thi sao?

- C6 cho tré quan sat mot s6 hinh anh di xe
may va ngoi trén xe may va o to.

* G1do dyc tré khi ng01 trén xe may phai
do1 mu bao hiém ngdi ngay ngén khong dua

nghich, ngdi trong 6 t6 khong tho dau tho
tay ra ngoai .!

*Mé rong.

- Bay gi¢ c6 s€ cho chung minh xem mot
doan video vé mot sb hinh anh di dang luat
giao thong va mot s6 hinh anh vi pham luat
giao théng nhé.

- Chuing minh thay doan vi deo vira 161 néi
l1én dicu gi?

- bung roi!cac ban a! doan vi deo ndi vé
khi chiing ta chap hanh luat giao thong thi
s€ dam bao an toan cho minh va moi nguoi,
con néu khong chap hanh luat giao thong s&
gy nguy hiém cho minh va moi nguoi day.

3. Luyén tip, ciing co:

- Vra r6i cac con hoc rat gidi ¢o sé thudng
cho cac con mot tro choi

*Tro choi 1: Tro choi thir nhat dwgc
mang tén: Peén do6 - dén xanh

- Muén choi duogc tro choi nay cac ban hay
lang nghe c6 no1 cach choi va ludt choi nhé
Cach choi: Chung minh s€ 1am 6 t6, khi co6
noi

“den xanh” chung minh di, cd noi1 “dén
vang” chung minh di cham “dén dé ” tat ca
cac ban dung lai.

Luat choi: Néu thanh vién cua ddi nao

- Moi ngudi phai chap hanh ding
luat giao thong

- Tré lang nghe

- Tré choi tro choi

- Tré lang nghe

- Tré choi tro choi




khong thuc hién ding theo hi€u Iénh thi doi
do bi tror diém va phai nhay 10 co.

- Tré choi 2-3 lan

* Tro choi 2: Tro choi thir hai: Chon
hanh vi ding sai

- Cach choi:

- Nhiém vu cua cac ban phai quan sat that
k¥ cac hinh anh d6 va nhan biét dau 1a hanh
vi ding va dau la hanh vi sai va cac ban sé
chon cho ¢6 hanh vi ding khi tham gia giao
thong bang cach 1én tich chudt vao hinh
anh , néu chon dung thi mat cudi s€ hién ra,
néu chon hinh sai thi mat méu s€ xuat hién.
- Luét choi: Ban nao chon dung sai sé
nhuong lugt choi cho ban khac.

- Cho 2-3 tré 1én choi
3.Két thuc :

- Hat: “Em di qua nga tu dudng phd”.

-Tré hat cung cb

3.Choi ngoai troi

Quan sét c6 muc dich : Su chuyén dong cia khdng khi.

Tro choi van dong Méo dudi chudt
Choi tu do véi phan, soi, 14 cay.
a. Muc tiéu :

- Kién thtrc:Tré biét trén duong bo trén duong dat lién dung cho nguoi di bd va cac

loai xe

-Ki nang:Phat trién kha ning quan sat. Rén ki nang di dung phan duong cia minh
- Thai do:Tré dugc hit thd khdng khi trong lanh, himg tha choi tro choi

b. Chuan bi:

- Xe dap

- Phin, soi, 14 cay.

- San tap bang phang, sach sé.
c.Tién hanh :

Hoat dong cuia co

Du kién hoat dong cia tré




1. Gay hing tha :-C6 noi cho tré nghe vé budi
choi ngoai troi

- Cac con oi! Céc con thay thoi tiét hom nay nhu
thé nao?

- Thoi tiét nhu thé ndy céc con c6 thich khong?
Vay thi ¢6 con minh cung ra ngoai dao choi nhé!
-Kiém tra strc khoe tré

2. To chic :

2.1.Hoat ddng 1:Quan séat sy chuyén dong cua
khong khi:

- CO va tré choi tap tam vong:

+ Céc con 01 co co gi day?

+ Qua bong nay di duoc thoi chua?

- Cho tré quan sat su chuyén dong caa khong
khi:

Bay gio ¢ va cac con cng thoi bong nhé!

- Céc con oi! Cac con biét tai sao qua bong tai
phong 1én khong?

A dung rdi khdng khi di chuyén dong tir miéng
cO va qua bong day!

- Bay gio ¢d va cac con cling thoi hoi ra khong
khi va quan sat nhé!

- Céc con ¢6 nhin thay hoi ¢6 thoi ra khéng?

- Céc con oi! Chung ta khéng nhin thdy khéng
khi xung quanh minh vi chdng khéng mau khéng
mui, khéng vi. Nhung ching luén ludn chuyén
dong ddy cac con a!

2.2.Hoat d@ong 2 : Tro choi Méo dudi chuot

C0 giai thiéu luat choi, cach choi

-Luét choi:

Chudt chay 16i nao thi méo ciing phai chay theo
huong d6. Khi nao meo bat duge chudt 1a méo
thang cudc.

-Cach choi:

- Tré tra loi

- Qua bong a

- Chua a!

- C6 thdi hoi a!

- Vang a!

- Khong a!




Hai tré dong lam meo va chudt dimg vao gitra
vong tron, nhitng tré con lai ndm tay nhau, gio
1én cao thanh mot vong tron dé tao 16i cho méo
va chudt chay qua.
Chudt dirmg cach méo modt khoang tuy theo vong
tron 16n hay nhé. Nguoi diéu khién ra hiéu 1énh
cho méo bit diu dudi theo chudt thi chudt chay
va méo dudi theo.
Chudt chay vao vong tron roi lai chay ra ngoai
qua khoang tréng giita 2 tré. Chudt chay theo 16i
nao thi chudt phai chay theo 16i d6. Khi chay
chuot kéu “chit chit” va meo kéu “meo meo”.
Nhitng tré dung thanh vong tron cung hat 161
ddng dao:
“Méo dudi chudt
Moi ban ra day
Tay nam chit tay
Dung thanh vong rong
Chuot ludn 16 hong
Chay voi chay mau
Meéo dudi dang sau
Chon dau cho thoat
Thé rdi cht chudt
Lai hoa vai meo
Co cang chay theo
Bit méo hoa chuodt”
Khi nao méo bat dugc chudt 1a théng cuoc, tro
choi lai tiép tuc véi 2 tré khac.
- Cho tré choi 4-5 lan
2.3.Hoat dong 3: Choi theo y thich: Co gidi
thiéu cac goc choi, cho tré vé& goc choi theo ¥
thich. Cé bao quét tré choi.
3. Két thic : Nhan xét tuyén duong tré

-Tré tham gia vao tro choi
s0i Noi

- Choi tu do, theo y thich

4. Choi hoat dong & cac goc: (Nhu KHT).




5.Choi hoat dgng theo y thich: O to va chim sé

* Huéng dan tro choi : O t6 va chim sé
a. Muc dich
1. Kién thirc

o Tré biét tén tro choi: O td va chim sé.

« Tré biét luat choi va cich choi clia tro choi.
2. Ki nang

« Reén cho tré ki nang nhay, chay nhanh, phan xa theo tin hiéu &m thanh.

« Phét trién kha nang phéi hop van dong toan than.
3. Thai d¢

« Tré hung thu, tich cyc tham gia hoat dong.

« Tré doan két, khong x6 day nhau khi choi, dam bao an toan.
b. Chuan bi

« San choi rong réi, bang phang, sach sé.
C. Tién hanh hoat dong
- C06 gidi thiu tén tro choi, luat choi, cach choi
Luét choi:
Khi 6 t6 dén noi ma cht chim sé ndo khéng chay nhanh ma 6 td dung phai thi chi
chim d6 phai dong gia 0 t0.
Cich choi: Tré ngdi trén ghé dong vai cac chu chim sé dang ngdi trong to. 1 tré
dong vai 6 t6 ding phia trudc tré. Khi cd ndi ( chim sé bay di) tré s€ chay trong
phong vay hai tay mé phong dong tac bay cua chim sé. Sau vai phit cd n6i. Chiy
chd y ! 6 t6 dang chay dén, nhitng chd chim sé bay vé t6 ! O t6 ra khoi ga- ra va
chay vé phia chim sé. Chim sé vi va bay vé t6 ciia minh ( tré ngoi vao ghé). Sau
d6 6 t6 di vé ga.
- CO moi 1 ban 1én 1am ngudi 14i 6 t con cac ban con lai lam chim s¢ dang di kiém
an bong nghe thay tiéng 6 t6 “bim bim bim” thi chim chay Vvé t6, 6 t6 di qua chim
lai ra ngoai kiém an. Cho tré choi 3- 4 lan
- C6 bao quat dong Vvién tré choi
- Cho tré choi theo y thich

6. Chuan bi ra vé va tra tré :

- Don dep d6 choi

- Nhac nhé hd trg tré . Chuan bi d6 diing ¢4 nhan ra vé
- Nhic tré chao cd,chao ban khi ra vé



IL. Panh gia va diéu chinh :
*Sis6: .COMat........... VANg Mat............
- Tinh trang strc khoe cua tré

....................................................................................

Thir tw ngay 25 thang 03 nam 2026

I. Cac hoat dong giao duc
1. Pén tré, tro chuyén , thé duc sang

- TDS: (Nhu KHT)

- Trd chuyén vé mot so phuong tién giao thong dudng bo: Con biét nhiing
phuong tién giao thong nao di trén duong bo? Hay ké tén cac phuong tién giao
thong c6 4 banh (2, 3 banh)? Cac phuong tién giao thong d6 dugc sir dung dé lam
gi?....

2. Hoc: Tao hinh: Vé theo y thich (MT77)

a. Muc tiéu :

+ Kién thirc:

- Tré biét v& theo ¥ thich va biét sap xép bd cuc can dbi birc tranh
- Tré néi dugc y tudng va dat tén birc tranh.

+ Ky nang:

-Tré sir dung cé&c k¥ nang da hoc nhu nét xién,nét thang

nét ngang dé vé& duoc burc tranh theo y thich caa minh.

Rén k¥ nang cam bt vé va ngdi dung tu thé.
- Rén k¥ nang quan sat, chi y, ghi nhé ¢6 chu dinh.



+ Thai do:
- Tré hing tha tich cuc tham gia vao hoat dong.

- Tré yéu thich san pham giir gin vé sinh va gin giit san pham cua minh, ctia ban

b. Chuén bi :
- P06 dung ciia co:

- Nhac cac bai hét trong chu diém giao thdng, nhac khong loi cho tré vé

- Gia treo tranh, que chi
- D6 dung cia tré:

- Giay A4, but sap mau
c. Tién hanh :

Hoat dong cta co

Dy kién hoat dong

cua tré

1. Khéi dgng gay hang tha :

Co ké cAu chuyén "Cudc hanh trinh cia nhirng chiéc xe"
Mot ngay no, trong mdt thanh phd nhoé xinh dep, cac chiéc
xe hoi, xe dap, xe buyt va nhitng chiéc xe may déu di qua
cac con duong, bang qua cac vach ké, dén giao thong, va
nhiing cdy cau nho. Mdi chiéc xe c6 mot cong viée riéng cia
minh: chiéc xe buyt chd hanh khach dén trudng, chiée xe
dap giup nhiing dira tré dén cong vién, con chiéc xe hoi thi
dua gia dinh dén bai bién.

Nhung hom nay, mot chiéc xe dic biét xuat hién - chiéc xe
ctia chii Hoa, chiéc xe tau chay trén duong ray! Cau hoi dit
ra 1a: “Chac chan mot diéu 1a giao thong sé& tré nén thu vi
hon néu chung ta ty minh thiét ké cac phuong tién giao
thdng ma minh yéu thich!”

2. T6 chiic

2.1. Hoat dgng 1: Trai nghiém kién thic :

* Khao sat:

- Ngay hom nay cac con s€ vé nhiing phuong tién giao thong
ma minh yéu thich nhé!

- Tré lang nghe

- Tré cht ¥y nghe c6

- Tré ling nghe

- Vang a




- Céc con clng quan sat mot sb burc tranh ¢ dd suwu tAm nhé
- Pay 1a tranh v& gi? Ban ndo c6 nhén xét gi vé bic tranh
nay . Cac con thiy 6 t6 dugc v& nhu thé nao ? Ngoai 6 to birc
tranh con v€ thém gi nira?

- Ban nao mudn v& 6 t6 nao ?

- Con s& v& nhu thé nao? Ban nao thich v& 6 t6 giéng ban?

- Con tranh nay v& gi cac con ? Thuyén dugc vé& nhu thé
nao? Ban nao mudn v& thuyén ?

- Cac con v& nhu thé nao

- Ai cO Y tudng gidng ban gio tay co xem.

- Ngoai 6 t6 va thuyén ra ban nao con co ¥ tudng khac

nhi? céc tré khac néu y tudng.

- CO cho tré xem buc tranh vé may bay

- Hom nay c6 da chuan bi bat sap, gidy v& dé cac con thé
hién v€ mot birc tranh that dep theo y thich cua minh dé tdng
cho cac chd cong an giao thong nhé.

- C6 moi cac con vé chd ngdi dé thuc hién ¥ tudng nao.

* Thuc hanh sang tao:

- H6m nay, cd nghe tin truong mam non My Thudn c60 mo
phong trién 18m tranh danh cho cac bé hoa si nhi day. Céac
con c6 thich dugc tham ra khong? Vay bay gio, cac con hdy
thi nhau v€ buc tranh vé phuong tién giao thong that dep dé
mang di trién 1am nhe!

- C06 nhac tré cach cam but, tu thé ngoi vé va té mau

- C6 m¢d nhac khong 161 bai hat “Anh phi cong oi”.

- Co di t6i ting tré quan sat huéng dan thém cho nhimng tré
yéu va goi ¥ tré v& thém chi tiét phu dé bd cuc buc tranh hop
1y va sinh dong hon.

- Huéng dan dong vién tré gitip tré hoan thién burc tranh.
- C6 bao quét, goi y cho tré con lang tang.

+ Con dang lam gi?

+ Con v& 6 t6 , may bay... bang nét gi?

2.2. Hoat dong 2: Giai thich

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 101
-Comoi 4 -5 tré.
- Tré quan sat buc
tranh

- Tré chu y nghe
cO.

- Tré vé chd ngodi

- Tré thuc hién

- Tré tra 1o1

- Tré 1én trung bay




Trung bay san phim

- Khi tré v& xong ¢b cho tré mang bai 1én dé trung bay

+ Burc tranh ctia cac con vé gi ?

+ Ching minh vé& 6 t6 , may bay, thuyén bang nét gi nao ?
+ Moi 2-3 tré 1én ndi vé cach vé bai cia minh hoic cua ban

- COmoi 4 — 5 tré 1€n tu gidi thiéu vé birc tranh ctia minh va
dat tén cho burc tranh.
- CO6 moi tré khac dat tén cho bure tranh ctia ban theo y tudng

cua minh.

2.3. Hoat déng 3: Ciing c6

+ Khi v& theo y thich con cam thay thé nao?
+ Con dinh lam gi v6i buc tranh cua con?

3. Két thic

- C4c con oi chiing minh cting mang nhiing burc tranh dén
tang cho cac chil cong an dang 1am viéc vat va nhé!Hom nay
co thay ban nao ciing v& duoc buc tranh dep theo ¥ tudng
ctia minh c6 khen tat ca cac con.

- C6 nhan x¢ét chung, tuyén duong tré.

san pham

- Tré nhan xét

- Con thay vui a

- Con tang cho cac
chu cbng an giao
thong

- Tré chu ¥ ling
nghe

3. Choi ngoai troi

- Quan sat: Xe may.

- Trd choi van dong: “O t6 vé bén >

- Choi tu do véi phan soi, 1a cdy, do choi ngoai troi
a. Muc tiéu :

- Kién thuc: Tré goi tén, néu dic diém, tiéng kéu, noi hoat dong cua xe may

- K§¥ nang: Rén kha nang quan sat, chu y, ghi nhé ¢6 chu dinh

- Thai d6: Choi dung luat, hirng tha.
b. Chuan bi

L& chudi, 14 da, soi, phan, soi...

c. Tién hanh :

Hoat dong cua co Du kién hoat dong cia tré




1.Gay héng tha : -C6 n6i cho tré nghe vé
budi choi ngoai troi

-C0 kiém tra suc khoe tre.

2. To chirc :

2.1.Hoat dong 1: CO cho tré xe may, hoi:

- Day la xe gi ?

- Xe may c6 nhirng bo phan nao?

- Bau xe c6 nhitng b6 phan nao?

- Tay lai dau ? Puogc s dung dé lam gi?
Bén canh tay lai l1a bo phan nao ?

- Phanh xe( coi xe) duoc stir dung khi nao ?
- Coi xe kéu nhu thé ndo ? Con hdy bit
chudéc tiéng coi xe may ?

- Phia trudc dau xe c6 gi ? Dung dé lam
gi?

- Yén xe dau ? Yén xe dugc sir dung dé lam
gi?

-xe may c6 may banh ? Banh xe hinh gi ?

- Xe may chay & dau ? xe may la phuong
tién giao thong duong nao ? xe may di
duoc nho gi ?

- xe may duogc dung dé lam gi ?

— C06 tom lai, va nhan manh: xe may la
phuong tién giao thong duong bg, xe chay
duoc nho xang va dong co. Xe may duoc
dung dé cho nguoi, chd hang

- Khi ngdi trén xe may, moi ngudi phai
lam gi ?

2.2.Hoat d@dng 2:Trod choi van dong: “O t0
vé bén”. C6 gidi thiéu luat choi, cach choi.
Cho tré choi, ¢6 quan sat, dong vién tré
2.3.Hoat dong 3:Choi tu do: C0 gidi thigu
cac goc choi. Cho tré vé goc choi theo ¥
thich. Cé bao quét tré choi.

-Tré tro chuyén cung c6

- Xe may

- xe may c6 dau xe, khung xe, yén
Xe, banh xe...

- Tré tra loi

- Tré tra loi

- Tré tra loi

- Tré tra loi

- dén xe dé soi duong cho xe di khi
troi toi.

- Tré tra loi

- Tré tra loi

- Tré tra loi

- Tré tra loi

- Pdi mii bao hiém
- Tré nhéc lai luat, cach choi
- Choi 2,3 1an

+ Tré choi tro choi

+ Tré choi tu do theo y thich




3.Két thac : Nhan xét tuyén duong

4. Choi hoat dong & cac goéc: Nhu KHT.
5.Choi hoat dong theo y thich

+ Tro choi: Bé lam dén hiéu giao thdng

a. Muc dich

- Kién thiic

« Tré nhan biét va goi dung tén dén xanh — dén vang — dén dé.
« Tré biét y nghia co ban cua tin hiéu dén giao thong:
o Deén xanh: duoc di
o Pén vang: chuan bi
o Dén do: dung lai
- Ky nang
« Reén kha nang chu y, ghi nhé va thyc hién dung tin hiéu c6 dua ra.
- Thai do
« Tré hung thy, tich cyc tham gia tro choi.
b. Chuan bi: Bén xanh, d6, vang bang bia mau cho mdi tré 1 dén
Vé 1 vong tron tugng trung cho tru dén giao thong

c. Tién hanh
- Luat choi: Ban dung den (nhay vao vong tron gio cao den) khi ¢ noi tin hi¢u
tuong rng V41 den.

- Tién hanh: C6 cho tré tu lay cho minh mot dén. Co chi vao vong tron va noi:
“Pay la cot dén hiéu giao thong, khi nghe cd noi tin hiéu, cic con sé nhay vao
vong, gio cao dén va ndi dén mau do6 nhé”.

Vi du: C6 noi “Pugc di”, cac ban cd dén xanh nhay vao vong gio cao dén, ca
|6p n6i”Pén xanh”, twong tu “ Chuan bi- Pén vang”, “dung lai- Bén d6”

Cho tré vira di vira hat. Khi nghe hiéu 1énh cua 6, tré choi nhu trén. C6 c6 thé
tang dan téc do tin hiéu. Sau do, co cho tré tim ban c6 dén khac mau dbi dén va
tiép tuc choi. ( choi 4,5 1an).

* Choi theo y thich



6. Chuan bi ra vé va tra tré :

- Don dep d6 choi

- Nhic nhé hd trg tré . Chuan bi d6 ding ca nhan ra vé
- Nhic tré chao cd,chao ban khi ra vé

I1. Panh gia va diéu chinh :

*Sisd: .COMat........... VANG Mat............

.............................................................................................

...................................................................................................
...................................................................................................
...................................................................................................
...................................................................................................

Thir nam, ngay 26 thang 03 nam 2026

I. Cac hoat dong giao duc
1. Pén tré, tro chuyén , thé duc sang

- Don tré .

- Tro chuyén vé mot s6 phuong tién giao thong dudng thuy: Con biét nhiing
phuong tién giao thong nao di trén mat nuéc? Con biét gi vé phuong tién giao
thong do?....

- Choi céac d6 choi trong 16p

- TDS: (Nhu KHT).

2. Hoc: : Phat trién ngdn ngix : Tho : Bén giao théng (MT49)

a. Muc tiéu :

Kién thire

- Tré nhé tén bai tho, va biét doc cliing c¢o bai tho “Pén giao thong”
- Tré biét thé hién cam xtc khi doc bai tho

* Ki nang



- Phat trién ngon ngir
- Rén kha nang tu tin, manh dan cho tré
* Thai do

- Tré tich cuc tham gia hoat dong phat trién ngdn ngit qua bai tho “Pén giao

thong”.

- Gi4o duc tré khi tham gia giao théng phai chap hanh cac quy dinh vé an toan giao

thong
2. Chuén bi

- Tranh tho, nhac bai hat: Bi xe dap, em di qua nga tu dudng pho...

¢. Tién hanh :

Hoat dong cua co

Dy kién hoat dong ciia
tré

1. On dinh, giy hirng thi

Co ké cAu chuyén "Chi Pén Giao Thong va Nhirng
Nguwoi Ban"
Mot ngay, cac chiéc xe hoi, xe dap va nhitng nguoi di bo
déu tap trung tai mot nga tu dudng dong duc. Tuy nhién, ho
khong thé ty quyét dinh khi ndo nén dimg lai va khi nao nén
di, vi vay, chd Bén Giao Thong da dugc ra doi!
Chu Pén Giao Thong rat vui vi c6 thé gitip moi nguoi di lai
an toan hon. Chu bat dau phat tin hiéu: dén d6 1a khi moi
ngudi phai dimg lai, dén vang 1 chuan bj ding, va dén xanh
1a khi moi nguoi co thé di.
Ngay qua ngay, chu Pén Giao Thong trd thanh ngudi ban
than thiét cua tit ca moi nguoi, gitp tit ca cac phuong tién
giao thong tuan theo trat ty va tranh nguy hiém.

- Chiing minh cting suy nghi xem bai tho nao c6 nhic dén
den xanh, den d6? D¢ 1a bai tho: “Den giao thong” ciia nha
tho My Trang day. Chung minh lang nghe c6 doc bai tho
nay nhé.
2. To chirc :
2.1. Hoat dong 1: C0O doc tho cho tré nghe :
+Co doc 1an 1 : Cir chi , diéu bo dién cam bai tho

- Tré cht y ling nghe

- Tré tra 101




- Co vira doc bai tho gi? Do ai sdng tac?

- Cac con o1, bai tho con duoc minh hoa bﬁng nhirng hinh
anh rat sinh dong ddy. By gid c6 moi chung minh ngdi dep
va hudng 1én day vai c6 nhé!

+ C6 doc tho 1an 2 ; Tranh minh hoa

2.2. Hoat déng 2: Giang giai , trich dan

- Bai tho noi vé gi ?

- Co nhirng den gi ?

“Pen xanh den do dén vang”

Co giai thich tir “Tin hi¢u” c6 nghia 14 bdo hi¢u ctua den giao
thong bat sang ¢ nga tu dudng pho .

— “Thong duong” C6 nghia 13 trén dudng phd da cho phép
cac loai phuong tién giao thong va nguoi di bo dugc phép
di.

“Tong nhau”: Co nghia la cac phuong tién tham gia giao
thong va vao nhau bi nga.

* Trich dén:

Co doc bai tho “Dén giao thong”

C6 doc trich dan “ Tirdau ...... Tong nhau ” Chu y céc loai
den va di cho dung luat.

2.3. Hoat dong 3: Dam thoai

- Trong bai tho nhic dén nhing loai dén giao théng nao?
Dén xanh, dén do, dén vang

Ba dén tin hiéu an toan giao thong

- Khi ra dudng cac con can chua y diéu gi?

- Khi gdp den xanh ching minh s€ dung lai dung khong?

- Pén vang ching minh sé& di nhu thé nao?

- Khi gdp den do co6 di that nhanh c6 dung khong?

Pén xanh tin hiéu da thong duong roi

bén vang di cham lai thoi

Pén do dimg lai, kéo roi ddm nhau

- Bé ngoan bé nh¢ diéu gi?

Bé ngoan bé nhé lau lau

Xanh di, d6 phai dirmg mau dung rdi

- Tré lang nghe
- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré tra 161

- Ben giao thong

- Tré tra 161

- Tré tra 101




- Oi cac ban gioéi qua. Qua bai tho nay cd mong rang khi
tham ra giao thong cac ban sé& di bén phai dudng, dén ngi tu
duong phd dén d6 con phai ding, dén vang di cham dén
xanh mo1 dugc di va khi di qua duong ching minh phai cé
nguoi 16n dat qua nhé... Bay gio chiing minh cing vui véi
giai diéu bai hat “Em di qua ngd tu dudong ph” nhé

2.4. Hoat dong 4: Day tré doc tho

- Pé ban nao cling thudc va thé hién that hay bai tho nay
chung minh cung doc bai tho ndy véi ¢6 nhé

- Thi dua gitra cac t6, nhom, ca nhan

- CO6 chu y sura sai cho tré

- C6 thay rang cac ban di thé hién bai tho “Dén giao thong”
rat hay roi.

- Hoi lai tén bai ,tac gia

- Qua bai tho cac con hoc dugc nhiing gi?

- U6c mo cua con sau nay 16n 1én s& lam gi?

* G14o dyc : Céac con y€u qui cac chi canh sat giao thong.
Biét luat 1¢ giao thong. Do vay cac con con nho phai biét
vang 101 cd, ngoan ngodn siéng nang hoc tap.

3. Két thuce

- C6 nhan xét tuyén duong tré cho tré hat bai : “Em di qua
nga tu dudng phd”

- Tré ling nghe

- Tré doc tho

- Lép doc , t6 , nhom ,
ca nhan doc

- Tré tra 161

- Tré hat cung co

3. Choi ngoai troi :

Quan sat: Xe dap.

Tro choi van dong: “Chay tiép co”
Choi ty do véi phan , soi, 14 cay...
a. Muc tiéu :

- Kién thirc:Tré biét mot s6 bo phan chinh cia xe dap: Tay ghi dong, ban dap,
yén, banh xe, gac ba ga...biét xe dap dung dé chd ngudi, chd hang...

- K7 ndng:Phét trién kha nang quan sat. Rén ki niang di dung phan duong ciia minh
-Thdi d¢: Giao duc tré biét doan két trong khi choi, biét giir gin do dung dd choi,
ngdi xe dap dung cach, biét phong tranh nhiing noi khong an toan: Khong choi
dudi long duong, khi tham gia giao théng khong vt rac dudi long duong, cong
ranh.



b. Chuin bi

Xe dap

L& khd, phan soi, cat am...
c. Tién hanh :

Hoat dong cua co

Du kién hoat dgng cia tré

1.Gay heng tha :-C6 ndi cho tré vé budi
choi ngoai troi
-Cd kiém tra strc khoe tré
2.Té chirc :
2.1.Hoat dong 1: Quan sat xe dap.
- C6 doc cau do: “ Xe gi hai banh
Pap chay bon bon
Chung kéu kinh coong
Pung yén thi d6
La xe gi?”
- Gidi thiéu quan sat xe dap
- C0 cho tré ding xung quanh xe dap quan
sat nhan xét bo xung y kién
+ Xe dap c0 nhitng b6 phan nao?( Cho tré
Ién chi tirng bd phan, gol tén caa xe dap)

+ Néu thiéu 1 trong cac bd phan d6 thi s&
nhu thé ndo? tai sao?

+ Khi ngoi trén xe dap cac con phai nhu
thé nao?

+ Xe dap la phuong ti¢n giao thong di &
dau?

+ Xe dap di 6 duong phai di ¢ phia nao?
=>Xe dap co: Tay ghi dong, khung xe, ban
dap, yén, banh xe, gac ba ga...tay ghi dong
nho dai; yén to, nhin, dé ngoi, banh
tron...Néu thiéu yén xe thi khdng c6 chd dé
ngoi, thiéu banh thi xe khéng chay duoc...
+ Mubn xe dap chay duoc thi phai lam gi?

- Xe dap

- Xe dap c6 ghi dong tay lai,khung
xe, ban dap, 16p xe, banh xe...
- S€ khong di duoc

- Ngoi im, ngay ngan,
- buong bo

- Phia bén phai

- Tré lang nghe

- Phai dap
- Cho nguoi va hang hod.




+ Xe dap dung dé lam gi?

=> Mubn xe dap chay duoc phai c6 nguoi
dap, xe dap dung dé cho nguoi, cho | - tré ling nghe
hang...khi ngdi trén xe dap phai ngdi ngay
ngin, bam chac, giang chan rong... + Tré lang nghe
2.2. Hoat dong 2: Tro choi van dong: choi
trd choi “chay tiép co”

CO0 gioi thiéu luat chot, cach choi.

Cho tré choi, ¢6 quan sat, dong vién tré +Tré choi trd choi 4,5 1an
2.3. Hoat dong 3: Choi tu do: CO gidi thigu
cac goc choi, cho tré vé goc choi theo Y | +Tré choi theo nhom
thich. C6 bao quat tré choi.

3.Két thac : Nhan xét tuyén duong

4. Choi hoat dong ¢ cac goc: Nhu KHT
5. Choi hoat dong theo y thich:
* Hudng dan tro choi: Pén do, dén xanh
a. Muc dich
1. Kién thic
o Tré biét tén trd choi: “Dén d6 — dén xanh”
« Tré biét y nghia cua tin hiéu dén giao thong:
o Deén xanh: duoc di
o Dén do: phai dung lai
« Tré biét mot s6 cach tham gia giao thong diing:
o Xe dap di sat 1& duong bén phai
o Nguoi di b di trén via hé
2. Ky nang
« Reén kha nang phan xa nhanh theo tin hiéu
« Reén ky ning choi theo nhom, phdi hop véi ban
3. Thai d¢
« Tré hting thy, tich cyc tham gia tro choi
« Trécoy thirc chap hanh luat giao thong
b. Tién hanh
* Hudng dan tro choi: Pén do, dén xanh
- C6 giai thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi.



+ Cach choi: C6 chia tré lam 4 nhom dtng ¢ 4 goc duong. Co lam cong an diing &
gitra chi duong, tay cdm 2 dén hiéu va hudéng dan cho tré choi: Khi ndo c6 gio dén
xanh thi tré méi dugc qua duong va khi c6 gio dén do thi tré phai dung lai. tré nao
1am 6 t6 thi di ra giita duong va chay nhanh, tré nao xe dap thi di sat vao 1& duong
bén tay phai va chay cham hon. Ai di bo thi di trén via he.

- Khi tré choi thanh thao c6 cho tré lam céng an.

+ Luat choi: Chi di qua duong khi c6 dén bat séng, khi gap dén do thi phai dung lai
néu ban nao di sai luét thi ban d6 s& ra khoi mot 1an choi.

- CO cho tré choi 3 — 4 lan. Khi tré choi c6 quan sat va hudng dan tre.

6. Chuan bj ra vé va tra tré :

- Don dep d6 choi

- Nhic nhé hd trg tré . Chuan bi d6 ding ca nhan ra vé

- Nhic tré chao cd,chao ban khi ra vé

II. Panh gia va diéu chinh :

*Sisd: .COMit........... vaNg Mat............

- Tinh trang stc khoe cua tré

...................................................................................................

.............................................................................................

...................................................................................................
...................................................................................................

Thir sau, ngay 04 thang 04 nam 2025

I. Cac hoat dong giao duc
1. Pén tré, tro chuyén , thé duc sang
-Poén tré .



- Tro chuyén vé mot sé loai phuong tién giao théng duong hang khong: Do:
Chang phai la chim/ Ma bay trén troi/ Ché dugc nhiéu ngudi/ Bi khap moi noi/ La
cai gi? ( May bay) May bay 1a phuong tién giao thong dudng nao? Con hay ké tén
cac phuong tién giao thong duong hang khéng?..

- Choi céac d6 choi trong 16p

- TDS: (Nhu KHT).

2. Hoc : TCKNXH : Giao duc an toan giao thdng

a. Muc tiéu :

* Kién thirc:

- Tré nhan biét tén goi, dic diém ctia mot sé phuong tién giao théng va bién bao
hi¢u thong dung.

- Biét mot s6 quy dinh dam bao an toan khi tham gia giao thdng.

* Ky nang:

- Tré nhéan biét phan biét dugc mot s6 hanh vi dang, hanh vi sai va thuc hién duogc
mot s6 quy dinh dam bao an toan khi tham gia giao thong.

- Thyc hién dugc mét sé quy dinh khi tham gia giao thong dudng bo.

* Thai do:

- Tré hiing thu, thoai mai khi tham gia hoat dong.

- Tré c6 thai do dong tinh v6i nhimg hanh vi ding va khong dong tinh véi nhitng
hanh vi sai vé an toan giao théng.

b. Chuin bi:

- Hinh anh trinh chiéu

- Tranh cho tré choi tro choi

c. Tién hanh :

Hoat dong cta co Dy kién hoat dong ciia tré

1. Tro chuyén gay hirng thu :

Céc ban 01! HOm nay ching ta s€ cung nhau
hoc vé an toan giao thong. Cac ban c6 biét khi
di ra ngoai, chuing ta can phai lam gi dé an toan
khong? Chung ta phai biét di bo ¢ dau, dimg lai
khi nao va di khi nao.

Khi céac ban di ra duong, cac ban thuong théy
nhing gi? C6 nhitng bién bao nao cac ban da

- Tré chu y lang nghe

- Tré tra 161

thdy trén dudng phd?




Céc ban di bao gid nhin thiy dén giao théng
chua? Khi dén do, chung ta phai lam gi? Khi
dén xanh, chung ta c6 thé lam gi?"

2. To chirc :

2.1 Hoat dfng 1: Gido duc an toan giao
thong cho tré.

- Dung tranh anh minh hoa cho céc bién bao
giao théng nhu bién bao "Cam xe", "Pudng
danh cho nguo1 di bo", "Dung lai", "D1 cham",
"Bat dau vach ké dudng", v.v.

- Cac ban thiy bién bao nay c y nghia gi?

* Cho tré xem hinh anh nga tu & Chg Mang

- Pay 1a hinh anh gi?

- Con duong nay ¢ dau?

- Trén duong c6 cac PTGT nao?

- Nguoi di bo phai di ¢ dau?

- Khi chung minh di bo phai di nhu thé nao?

- Vi sao phai di sat vao 1& dudng phia bén tay
phai?

Giao duc tré di duong di sat vao 1& duong phia
bén tay phai, khong dugc choi dudi long dudong
vi rt nguy hiém.

- Tay phai chiung minh dau?

- Hat VD: Puong em di

- Céc con c6 duogc di ra ngoai 1 minh khong?
* Hinh anh 6ng dit chau qua duong

- Muén qua duong chung minh phai lam gi?

* Hinh 4nh b6 me dua bé di hoc doi mil bao
hiém.

- C6 ai duoc b me dua di hoc bang xe may?

- Ngdi trén xe may dé dam bao an toan cac con
phai lam gi?

- D4 ai biét cdch doi mii bdo hiém rdi?

- Cho tré thuc hanh doi mil bao hiém.

- Tré tra 161

- Tré chi y quan sat

- Tré tra 1oi
- Tré xem

- Nga tu

- BPong nguoi

- i sat 1& duong

- Bé dam bao an toan

- Tré nghe

- Tré gio tay

- Tra loi

- Tré xem




* Khai quat: Dé thuc hién dung luat ATGT khi | - Tré tra 1oi

di bo phai di sat vao 1& duong phia bén Fay pl}éi, - Ngdi ngoan, d¢i mii Bao
khong duoc choi ¢ ngoai duong vi ¢6 rat nhi€u | hiém

xe c§ di lai s€ gay tai nan giao thong, khi mubn
sang duong phai ¢6 nguoi 16n dat va phai nhin
trude, nhin sau khong co6 xe méi duoc qua. - Tre thyc hanh
- Boc tho: Co6 day con - Tré doc tho

- ?5 ai dugc bd me d,u'a ra thanh phé choi? - Dén tin hiéu giao thong
- O nga tu duong pho thay co6 gi dac biét?

2.2 Hoat dong 2 : Luyén tip, ciing cb

- Tro choi 1: Chon hanh vi ding sai

- Chia tré lam 3 do1, nhi€ém vu cua cac doi phai
quan sat that k§ cac hinh anh d6 va tra 1oi bang
cach gio den xanh hodc den do.

- Luat choi: Do nao gio ding véi két qua may
tinh thi s& duoc thuong qua va 1 chuyén di du
lich bang cac PTGT. - Tré choi
- Tro choi 2: Tro choi "Dén giao thong" véi
hanh d¢ng:

Cach choi: Gido vién doc to cac tin hi€u giao
thong, hoc sinh s€ thuc hién hanh dong tuong
ung: dung lai khi nghe "dén do", di nhanh khi
nghe "dén xanh", hodc dung im chuan bi khi

WA A - Tré thuc hanh
nghe "deén vang".
-Luat choi: Ai 1am sai s& hat mot bai vé phuong
tién giao thong.
3. Ket thic : Nhan xét trao qua cho 3 doi. - Tré hat

- Hat: An toan giao thong.

3.Choi ngoai troi: Quan sat: Quan sat duong bo
Tro choi van dong : “Pén xanh, dén do”
Choi ty do véi phén, soi, hot hat.
a. Muc tiéu :
+ Kién thic:
- Tré biét mot sé bo phan chinh cia xe dap: Tay ghi dong, ban dap,
yén, banh xe, gac ba ga...biét xe dap dung dé chd nguoi, cho hang...



+ Ki nang:

- Phét trién kha ning quan sat. Rén ki ning di ding phan dudng cua

minh
+ Thai do:

- Gi4o duc tré biét doan két trong khi choi, biét giit gin d6 dung db choi,
ngdi xe dap dung cach, biét phong tranh nhitng noi khong an toan: Khong
choi dudi long duong, khi tham gia giao théng khéng vat rac duéi long

duong, cbng ranh .
b. Chuin bi
+Chuan bi cua cd

- b6 dung: Xe dap, 16 td cac loai phuong tién giao théng, 3 buc
tranh vé& canh bau troi, mat dat, mat nude 1a noi hoat dong caa phuong tién
giao thong duong hang khong, duong bo, duong thuy

- 6 choi: Phan, hot hat, bong, vong, séi.....

+Chuan bi cua tré

- Tam thé; Tré thoai mai, vui vé. Kiém tra strc khoe tré

c. Tién hanh :

Hoat dong cuia co

Duw kién hoat dong ciia tré

1.Gay hang tha :

-Kiém tra suc khoe tré

- C6 cho tré ra san truong hat bai “ Ban oi c6 biét”

+ Bai héat n6i vé phuong tién nao?

+ O t0, xe may la phuong tién giao thong duong gi?
+ Ban nao duoc di 6 to roi?

+ Di ¢ dau?

+ Khi di 6 t6 xe may cac con phai lam gi?

- C6 gi4o duc tré ngdi ngay ngan, doi mit bao hiém...

2.Té chirc:

2.1.Hoat dong 1: Quan sat c6 muc dich: Quan sat
duong bo

- Cho tré nhe nhang ra san truong, nhac nha tré trudc khi
di

- Cho tré di d¢én cong truong

-Tré tro chuyén cung cd

- O 16, tau hoa...

- Trén duong




+ Chung minh dang dang & dau?

+ Hang ngay cac con dén trudong di trén duong gi?

- Gidi thiéu quan sat duong bo

+ Tal sao lai goi la duong bo?

- Cho tré quan sat trén duong c6 nhitng xe nao di

+ Nhitng phuong tién giao thong nao di trén duong bo?
+ Ching minh di ¢ dau?

+ Dé dam bao an toan giao ching minh phai nhu thé
nao? Noi duong cé via he thi sao?

+ C&c phuong tién giao thong khi di trén duong s€ gay ra
diéu gi 6 hai cho méi truong?

=> Puong bo 1a dudng trén dat lién dung cho ngudi di bd
va céc loai xe, dé dam bao an toan khong say ra tai nan,
khi di bo di sat 1& duong phia bén tay phai, khong dugc
choi dua dudi long duong...Khong vt rac ra duong.
2.2.Hoat dong 2: Tro choi:

* Ludt choi: Tré cin md phong ding dong tac cua
phuong tién giao thong, chay va dung theo ding tin hi¢u
giao thong. Néu ai sai thi phai chay ra ngoai mot lan
choi.

* Cach choi:

- CO gido no6i "O to xuat phat" thi tré lam dong tac 1a lai
xe 0 t0 va miéng kéu "Bim bim".

- Co gio tin hi€u den do thi tré sé dung lai.

- C6 chuyén sang tin hiéu dén xanh thi tré tiép tuc di.

- C6 nodi "May bay cat canh" thi tré dang 2 tay va
nghiéng ngudi dé 1am chiéc may bay va miéng kéu "u
u..."

- C6 gio dén xanh tré tiép tuc bay.

- C6 gio den vang, tré bay tur tur.

- CO nb1 "May bay ha canh" va dua tin hiéu dén do thi tré
phai dung lai.

- C6 ndi "Thuyén ra khoi" thi tré ngdi xudng, hai tay lam
dong tac 1a chéo thuyén.

- Tré di theo hang
- Bling & cong truong
- buong bo

- Tré tra 1oi

- Xe may, xe dap...

- Pi sat 1& duong bén phai (
bi trén via he)

- Bui va khoi

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe




- C6 noi "Thuyén vé bén" va gio tin hiéu dén do, tré
dirng lai rdi dung day.

- C6 gio tin hi¢u dén xanh, tré s¢ tiép tuc chéo thuyén.

- C6 thay d6i tin hiéu lién tuc dé tré quan sat va thuc hién
cho dang.

- Khi tré nidm duoc luat va cach choi, dé cho tré tu diéu
khién tro choi.

- T6 chie cho ca lép choi trod choi 2, 3 1an

- C6 bao quat, dong vién, diéu khién dé tré choi - Tre choi

2.3.Hoat dong 3: Choi theo y thich: C6 gidi thiéu cac

goc choi. Tré vé goc choi theo ¥ thich, ¢6 bao quat tré

choi - Tré choi theo y thich hing
3.Két thac: Nhan xét tuyén duong tré tha.

4.Choi hoat dong & cac goc: (Nhu KHT).
5.Choi hoat dong theo y thich:
- Vui van nghé cudi tuan
Néu gwong cudi tuan
a. Muc dich:
- Kién thuc:
+ Tré nhan xét nhitng viéc 1am t6t ma minh va ban di 1am duoc
+ Tré biét duoc tiéu chuan bé ngoan
- K§ néng:
+ C6 thoi quen gitr gin vé sinh than thé, biét gitr gin moi trudng trong ngoai 16p
+ Biét vang 101 ngudi 1on khi c6 khuyét diém, biét néi 10i cam on, xin 15i
_ Thai do:
+ Tré mong muédn dugc nhan phiéu bé ngoan
b. Chuan bi: Bang bé ngoan, hoa bé ngoan, phiéu bé ngoan

N Duw kién hoat déng
Hoat dgng cuaa co S
caa tré
1. Gay hwng thu: - Tré van dong cung
A o N A . . < Ay K . ) co
C0O m¢ bai hat “Lop chung minh rat rat vui” cho tré




hat va van dong minh hoa.

“Tuan nay lép minh da hoc va choi that vui. Cé nhiéu
ban rat ngoan, biét gidp cd, biét nhuong do choi cho
ban. Hém nay ching minh cung nhau xem ai la bé
ngoan, ban tét caa tuin nay nhé!”

Tré lang nghe

2. To chirc:
2.1. Hoat dong :

+ C06 hoi tré: HOm nay 1a tha may? (thir sau). Co dan
dat: Hom nay la thir sdu cudi tuan. Bay gid co con
minh cuing nhd lai nhitng hanh dong, hanh vi tét cua
cac con va cua ban nhé!

Tré néu nhirng viéc
ma minh va ban da
lam dugc trong tuan
+ C0 goi hoi dé tré ke nhimng hanh dong, viéc lam tot | qua

cuia ban than va caa ban. Goi y dé tré ké tén nhiing
ban di dugc cim nhiéu co trong tuan. Co nhan xét
cdng bang va chii y dong vién nhiing tré co tién bo dot
xuat.

-Tré 1én ¢idm hoa vao
bang cua minh

+ Cho tré 18n cdm hoa bé ngoan. Gido duc tré: La 1 bé
ngoan, khdng nhitng cham dén l6p ma con ngoan
ngoan vang loi c6 va nguoi 16n, biét chao hoi I phép,
biét cam on, xin 156i dang luc...Nhic nhg, dong vién
tré chua dat bé ngoan nhung khong nhan manh khuyét
diém cua tré

3. Két thuc:
+ Két thuc: Hat cing c6 “Hoa bé ngoan” (2 1an). -Tre hat cung ¢o

+ Cho tré choi tu do theo géc -Tré choi theo goc

6. Chuan bi ra vé va tra tré :
- Don dep d6 choi
- Nhéc nhé hd trg tré . Chuan bi d6 ding c& nhan ra vé



- Nhic tré chao cd,chao ban khi ra vé
IL. Panh gia va diéu chinh :
*Sisd: .COMat........... VANG Mat............
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