CHU PE : GIAO THONG

Thai gian thuc hién : 4 tuan: Tir 02/03 dén 27/03/2026

Chi dé: Nhanh 1: Phwong tién giao thong dwong b ( 1 tuin)
Chi dé: Nhanh 2 : Phuong tién giao thong dwong thiy ( 1 tuan)
Chu dé: Nhanh 3: Luit giao thong ( 1 tuén)

Chi @&: Nhanh 4: Céc bién bao giao thong (1 tuan)

Lop: MAu gido 3-4 tudi A2

S4 lugng tré: 20 chau

S6 gido vién: 1 cd

Ho tén gido vién: Nguyén Thi Hién

I. Muc tiéu
TT
muc Muc tiéu gido duc Noi dung — Hoat dong giao duc
tiéu

1. Phat trién thé chat

1.1. Giado duc dinh dwéng va suc khoe

- MT11 Thuc hién duoc | - Biét ty xac an, mic quan 4o, cat do choi véi
1 s6 viéc don gian véi su | su gitp dd.

giap do cia nguoi lon - Rén luyén thao tac rua tay bang xa phong, tap
danh rang, lau mat.

- Bi v¢ sinh dung noi quy dinh

- Lya chon trang phuc pht hop véi thoi tiét

- Tu thay quan o khi bj wét, ban

-Thuc hanh trong sinh hoat hang ngay

- Tré biét tranh noi nguy hiém nhu: ao hd

1 - Hoat dong choi

1.2.Phat trién van dgng

2 - MT2: Giir dugc thang | - Tro chuyén vai tré vé tu thé dung khi dung
bang co thé khi thuc hién | thing bang. Sau d6, nhac nho tré git ding tu




van dong

thé dtrng, ngdi, di trong cac hoat dong hang
ngay

*Hoat dong hoc:

+ Pi , thay d6i hudng theo duong dich dac
- Chay thay d6i hudng theo duodng dich dic
- Chay nhanh 10m

- Bi trong duong hep dau doi tai cat

- Chay thay d6i toc do theo hiéu lénh.

- bi kiéng g0t lién tuc qua 3m

- MT4: Phéi hop tay mat
trong van dong

- Tré biét quan sét va st dung d6i tay linh hoat
két hop véi mat dé diéu khién hoat dong.

Hoat dong hoc:

- Tung bat bong vai ¢6. Ném xa bang 1 tay

— Tung va bat bong bang 2 tay.

- Ném trang dich thang dting, ném tring dich
nam ngang

- Tap dap bat bong vai co

- Ném triing dich nam ngang — Chay 10 m

- Chuyén bét bong hai bén theo hang doc

4 - MT6: Thuc hién céc
van dong

- Cr dong ban tay, ngon tay linh hoat.

- Xau hat; gap gidy; nan dat; vé, t6 mau

+ Gap dan cac ngon tay vao nhau, quay ngoédn
tay, cb tay, cuon cb tay.

+ Pan, tét.

+ Xé, dan gidy

- Hoat dong hoc

- Hoat dong moi lGc moi noi

2. Phéat trién nhan thic

5 - MT26 : Quan tdm dén
s6 luong va dém nhu:

hay hoi vé sb lugng, dém
vet, biét st dung ngon tay
dé biéu thi s6 luong.

Tré dém bang ngon tay, hoi sb luong.
Trd choi dém d6 vat, hat s6 dém.
Hoat dong hoc : 1 va nhiéu

Pém sb lugng trong pham vi 4

Hoat dong choi & cac goc




G6c hoc tap so sanh do dung dd choi
- Hoat dong vui choi

6 - MT31: Nhan ra quy tic
sap xép don gian (MAau)
va sao chép lai..

Tré biét sap xép va lap lai mau.

Xép hinh, tro choi tim hinh

Xép hat, khéi theo mau don gian

- Tré nhan ra quy tac sap xép don gian (mAau) va
sao chep lai

Hoat dong hoc : Xép xen k&

Hoat dong choi cac goc

3. Phat trién ngdn ngir va giao tiép

7 - MT46: Stir dung duoc
cac tur thdng dung chi su
vat, hoat dong, dac
diém...

- Biét lang nghe y kién cta ban, nhin vao ban
khi giao tiép khong cat ngang 10i khi ban dang
noi

- Biét trinh bay y kién cua minh véi c4c ban

Tré sur dung duoc cac tur thong dung chi su vat,
hoat dong, dic diém...

Hoat dong hoc:

Hoat dong choti

8 - MT48: Ké dugc nhitng
su viéc don gian da dién
ra cua ban than nhu: di
tham Ong ba, di choi...

Tré ké lai trai nghiém.

* Hoat dong hang ngay trong ché dé sinh hoat 1
ngay cua tré

Tro chuyén ca nhan, hoat dong nhém

- K& lai su viéc.

- Hoat dong tro chuyén

- Hoat dong moi Ic, moi noi

9 - MT49: boc thudc bai
tho ca dao, dong dao...

- Tré nhé va doc tho

- Poc thudc dién cam bai tho, ca dao, déng dao,
tuc ngir, ho, vé

Poc to, rd rang, thé hién tinh cam

Hoat dong hoc: Tré doc bai tho

Co gi4o cua con. Chiéc quat nan. Thiam nha ba.
Chau Ngoan. Em lam thg xay




Thé bong bi 6m . Tho: Hoa két trai .Bé va me.
Cau vong. Bac Hb ciia em . “C6 day con”
Hoc moi lic moi noti

- Hoat dong choi

10

- MT50: Ké lai truyén
don gian da dugc nghe
véi su giap do cia nguoi
Ion

Tré ké lai véi goi y

- Ké lai 1 vai tinh tiét cua truyén da duoc nghe
- N6i va thé hién cir chi, diéu bo, nét mit pha
hop véi yéu cau hoan canh giao tiép.

- Biét thé hién giong diéu phu hop.

Nghe truyén, ké lai cling co.

Hoat dong hoc :

Truyén : Nhé cu cai

Chau ngoan

- Xe lu va xe ca

- Tho con sang duong

- Hoat dong hoc: Truyén hoa mau ga.

- Hoat dong vui choi

- Hoat dong chiéu: Cho tré ké lai cau chuyén
“Meo va quyén sach”

4. Phét trién tinh cam - x4 hoi

11

- MT68 : Cung choi véi
cac ban trong cac tro choi
theo nhom nho.

Tré hop tac, chia sé

Tro choi nhém, dong vai

Choti hoa thuan véi ban

- Tré biét hop tac, chia sé vai ban bé trong céac
hoat dong

Hoat dong choi ngoai troi

Hoat dong don tra tré

5. Phat trién tham my

12

- MT71 : Vui suéng, vo
tay, noi 1én cam nhan caa
minh khi nghe c&c am
thanh goi cam va ngim

Tré boc 16 cam xdc khi nghe nhac, ngam canh.
Nghe nhac, quan sat thién nhién

Boc 16 cam xuc khi nghe am thanh goi cam, cac
bai hat, ban nhac gan giii, va ngdm nhin vé dep




nhin vé dep noi bat caa
cac su vat , hién tuong.

noi bt cua cac sy vat, hién tuong trong thién
nhién, trong cudc séng va tac pham nghé thuat
- Hoat @ong hoc

- Hoat dong vui choi

- Hoat dong choi ngoai troi

13

- MT74 : Hat tu nhién,
hat dugc theo giai di€u
bai hat quen thuoc

- Hat cac bai hét theo chu dé va cac bai hat
trong chuong trinh gido duc mam non

Tré hat dung giai diéu, loi ca

Hat dung giai diéu, rd loi bai hat trong chu dé
- Hoat dong hoc : Chiéc dén ong sao. Hoa bé
Ngoan

- bi hoc V&, cd va me

- Muia hé dén

- Day tré hat : Chau yéu c6 chu cong nhén, chi
bo doi

- Day tr¢ hat :Yéu Ha Noi, hoa binh cho bé

- Hat vé chu dé : Em yéu cay xanh, Ly cay xanh
- Em tap lai 6 t6,

- buong va chan

- Hoat dong moi lGc moi noi

14

- MT75 : Van dong theo
nhip diéu bai héat, ban
nhac (v6 tay theo phach,
nhip, van dong minh
hoa).

- Van dong nhip nhang pht hop véi sac thai,
nhip diéu bai hat, ban nhac véi cac hinh thuac
khac nhau: nhin nhay, lic lu, vo tay, mda minh
hoa, g& phach Treé v tay, van dong minh hoa.
Hoat dong hoc:

Day tré hat

Hoat dong vui choi:

- Van dong don gian theo nhip diéu cta cac bai
hat, ban nhac.

- Biét sir dung cé4c dung cu &m nhac dé gb dém
theo cac tiét tau cua bai hat, ban nhac mot cach
pht hop

- Hoat dong moi Iic moi noi




15 |- MT77 : V& cac nét Str dung cac ki ning v& dé tao ra san pham
thang, xién, ngang tao Tré sir dung ki nang v& dé tao thanh birc tranh
thanh burc tranh don gian | don gian.

Tré v& hinh don gian

Tap ve tranh don gian.

Str dung mot sé ki niang v& dé tao ra san pham
don gian

Hoat dong hoc : Vé lan cho me Vé theo y thich.
V¢ 0 10. V€ may mua

Ve cudn len . Vé hoa tang c6 giao

Hoat dong choi & Cac goc

16 |- MT79: Lan doc, xoay | Strdung mot sb ki ning nin dé tao ra san pham
tron, an det dat nin dé tao | don gian

thanh cac san pham c6 1 | Tré nan san pham c6 1-2 khoi

khéi hoac 2 khdi Nzn qua, con vat

Hoat dong hoc:

Tao hinh : Nan banh xa phong

Tao hinh : Nan banh sinh nhat, nan nhirng
chiéc banh hinh vuéng, hinh tron .Nan qua cam.
Nan cot dén giao thong

Noi 1én y twong tao hinh va dat tén cho san
pham tao hinh

I1. Yéu cau, chuan bj

I. Muc dich:

1. Yéu cau

* Kién thic:

Tré biét nhan dugc vai choi ciia minh theo yéu cau, biét choi cing nhau. Trong qua
trinh choi biét thé hién dugc méi quan hé choi, giao tiép gitta cac nhom choi, biét
sir dung cac nguyén vat lidu, d6 dung do choi dé thuc hién duoc ¥ dinh choi cta
minh.

- Biét xay dung dugc nha ga, bén xe 0 0.

- Tré biét v&, td mau, xé dan, xép hinh, xem tranh hoa bao theo chu dé.

* Ky nang:

- Rén k¥ nang cho tré choi ¢ ting goc, tré choi va phan anh rd dugc cac cong viéc
Cta nguoi xay dung, ban hang...




- Rén méi quan hé giira cac nhoém choi va kha ning giao tiép trong qua trinh choi
cua tré.

3. Thai do:

- Thong qua cht dé choi tré biét choi doan két va gitip d& nhau, trong khi choi biét
chap hanh sy phan céng ciia nhém choi.

- Tré hing thua va tich cuc tham gia hoat dong.

I1. Chuan bi:

1.G6c phan vai: “Nau an”, “Ctra hang”

- Po choi ban hang: Céc loai phuong tién giao thong dudng bd, d6 choi nau an,
mot s6 loai thuc pham hang ngay...

2. GOc xay dung: Xay bén xe

- C4c vat liéu xay dung nhu gach, cong, hang rao, d6 lap rap, dng nit, cay xanh,
soi da ,co, hoa, que cac loai ...

3. Goc hec tap va sach: Xem tranh anh, cat dan mot sb loai phuong tién giao
thong duong bo.

- Tranh anh, hoa bao vé mot so loai phuong tién giao thong duong bo

- L6 t6 vé céac loai phuong tién giao thong, tranh chuyén theo chu dé.

4. GAc tao hinh: Td, vé 1 s phuong tién giao thong duong bo.

- Tranh t6 mau, sap mau, bat chi, gidy A4, datnan .

5. Goc &m nhac: Hat, van dong 1 s bai hat theo chu dé.

- Pao cu &m nhac, mii maa, vay ,dung cu am nhac theo chu dé giao théng.

6. GAc thién nhién: Xép soi, vé cac phuong tién giao thdng trén cét

P4 s0i, cay xanh, binh tudi, gié lau, cat am, soi....

I11. Dy kién choi :

1. Hoat dong 1: Thoa thuan choi

- C6 db cac con chiing minh dang hoc & chu d& nao? Con biét gi vé cac loai
phuong tién giao thong d6? Co nhirng loai phuong tién giao théng nao?

- Hom nay ¢6 con minh cung choi véi cac loai phuong tién giao thong do nhé.

- Ban nao hay ké tén xem 16p minh c6 nhiing goc choi nao? Goc xay dyng, phan
vali, hoc tap, tao hinh, &m nhac, thién nhién.

- GOc xay dung hom nay cac bac dinh xay gi? Ai la nhom trudng, ai la cdng nhan,
ai 1a nguoi di mua hang.

- Twong tu véi cac nhom khac.

- Khi choi cac con phai doan két, khong tranh danh d6 choi ctia nhau, khong duoc
quing ném do choi. khi choi xong biét cat 6 choi vao ding noi qui dinh.



- C6 cho tré nhe nhang vé cac nhom dé lay dd choi ra choi.
2. Hoat dong 2: Qua trinh choi
- Khi tré choi ¢o di quan sat va huéng dan tré choi, co dong vién va khuyén khich

tre.

- Cac bac lam gi day? Céc bac dinh xay gi? Xay cai gi trudc, cai gi sau?
- Cac bac dinh ban nhitng mat hang gi?

- C6 di ting goc va huéng dan tré choi.

3. Hoat déng 3: Két thdc budi choi:

- C06 nhan xét trong timg goc choi. C6 cho tré tap trung lai goc xay dung dé quan
sat, c6 moi 1 ban ky su truong Ién giéi thiéu vé cong trinh cua minh vira xdy duoc
- Két thlic ¢6 nhan xét chung dé budi choi sau duoc tét hon sau d6 ¢o cho tré hét
bai “ Em di qua ngd tu duong phd” 2 14n ra choi.

I11. Ké hoach gi&o duc tuan

Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Tuin4 | Luuy
Hoat | Ty ngay: Tingay: |Tirngay: |Tirngay:
dong | 02/3/2026 - 09/3/2026 - | 16/03 - 23/3/2026 -
06/3/2026 13/3/2026 20/03/2026 | 27/3/2026
. .» | Phuongtién | Phwong tién | Luit giao Ca4c bién
Chude | . - . - R L
GlAO | 9iao thong giao thong thong bao giao
THONG | dwong bo dwong thuy thong
Pon tré |- Co don tré: quan tam dén stc khoe caa tré; quan sat, nhac
.| nho tré sir dung mot sé tir chao hoi va tir 18 phép phu hop tinh
Tro ) 2 Lial 1 C a1 .
| huong, thé hién hanh vi théi quen van minh lich su khi giao
chuyén | ... . s
tiep voi nguoi khac.
- Trd chuyén vé mot sé loai phuong tién giao thong
- Nhac nhé tré quan sat cac goc choi trong 16p phat hién ra
su thay d6i cua cac goc choi
- Choi tu do ¢ cac goc
TD sang | I. Muc dich:
+ Kién thirc : Tré tap déu, ding timg dong tac.
+ K¥ nang : Rén luyén tac phong nhanh nhen, y thirc t6 chuc
ky luat




+ Thai d0 : Tré hao hirng tham gia vao hoat dong

I1. Chuan bi:

- San tap bang phang sach sé.

- Cac dong tac thé duc sang, dia nhac bai hat “ Em di qua nga
tu dudng phd”

I11. Tién hanh hoat déng:

1. Khoi dong:

- Cho tré di thanh vong tron, di véi cac kiéu di: Bi thuong, di
bang miii, got ban chan, chay nhanh - cham - di dung lai
thanh 3 hang ngang theo t dé tap bai thé duc sang.

2. Trong ddng: BTPTC cho tré vé 3 hang ngang dé tap cac
dong tac thé duc sang. Tap két hop véi nhip bai hat “ Em di
qua nga tu duong phd”

-PT 1: Coi tau tu tu (4 1an theo nhac dao bai hat)

v/ "

- BT 2: Tay: 2 tay thay nhau dua 1én cao (Trén san trudng
chiung em choi giao thong ........... Pén bat 1én mau xanh em
nhanh qua duong )

I

-PT 3 : Chén : Tay gio 1én cao, dua ra trudc khuy gbi ( Trén
san truong chung em choi giao thong .......... Deén bat 1én mau
xanh em nhanh qua duong )

o o F. ke
i T| ” T| i

- BT 4: Bung: Tay gio 1én cao, cui gap nguoi tay cham mii
chan.
(Trén san truong chung em choi giao thong ........... Dén bat




au xanh em nhanh qua duong )

i

- BT 5: Bat: Bat chum tach chan (Trén san truong chung em
choi giao thong ........... Peén bat 1én mau xanh em nhanh qua
duong )

&

X

3. Hai tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 pht.

Th | Thé duc Théduc | Thé duc Thé duc
2 VDCB: VDCB: VDCB: VDCB:
Chay thay | Chay Chuyén bat | Bi trong
d6i huéng | nhanh 10m | bong 2 bén | duong hep
theo duong | T/C: Kéo |theohang | dau doi tui
dich dac co(MT2) | ngang cat
T/C: Chim TC: May T/C: Kéo
sévaoto bay(MT4) | cua ltra
(MT2) x&(MT2)
Hoat | Thi | KPKH: Toéan: Toéan: KPXH
dong 3 | Khdm pha Pémtrén | Xép xen k& | Mot sb luat
hoc chiéc xe dap | dbi tuong | (MT31) GT dudng
trong pham bo don gian
vi 4 di duong
(MT26) (tay phai ,
tay trai)
Thtr | Tao hinh Tao hinh | Tao hinh | Tao hinh
4 |V&otd (M) | Xépdan Nin cot Vé theo y
(MT77) doan tau den giao thich
thong (M) | (MT77)
(MT79)




Thu | Truyén : Tho: Truyén: Tho :

5 | Xeluvaxe |Tho: Tho con bén giao

ca(MT50) |Bévame |sangduong |thong
(MT49) | (MT50) ( MT 49)
Tha | Amnhac: | TCKNXH | Amnhac: | TCKNXH:

6 | Day hat: Tro chuyén | Day hat: Giao duc an
Emtap lai & | vé cong Puongva | toan giao
to Viéc cua chan thong
Nhac va loi | bactai xé | Nhac va loi
Nguyén Van | lai xe 6 t6 . | Hoang
Ty . Nghe Long .
hat: Buong Nghe hét:
em di. Tac Em di qua
gia “Ngo nga tu
Quéc Tinh” duong phd
Tro chot: TC: Ban
Tai ai tinh nao hat
(MT75) (MT74)

Hoat | Thir | Quan sat: Xe | Quan sat: | QS: Quan sat: Xe
dong 2 | dap Xe may Thuyén dap.
Ngoai TCVD: Méo | TCVD: budm, tau | Tro choi:
troi duoi chugt | chim sé va | thay. Troi mua
TCTD: 0t TCVD: Choi tu do
Phan, soi, 14 | TCTD: May bay | véi phan,
cay Phan, soi, | TCTD: soi, 14 cay.
14 cay Phan, soi,
la cay, cat,
nudc
Tha | Quan sat: Quan sat: Dao choi Quan sat:

3 | Sy chuyén Cay lan trén san Sy chuyén
dong cua kiém truong dong cua
khong khi. | TC: bélam | TCTD: khong khi.
TC: dén dém hiéu | Choi véi @6 | TCTD:
xanh, dén do | giao thdng | choi ngoai | Phan, soi, 14




TCTD: TCTD: troi cay, cat,
Phan, soi, 14 | phan, soi, nudc
cay la cay

Tha | Quan sat: Quan sat: | Quansat: Quan sat:

4 | Xe dap Cay  hoa| Cay hoa Xe may
TCVD: Lon | hdng. hong TCVD: 6 t6
cau vong TCVD: Tro choi | vé bén
TCTD: Choi | Chim sé va | vandong: | TCTD:
véi phan, 0 to O t6 vé bén | phan, soi, 14
soi, la cay TCTD: TCTD: cay, cat

Phan, s6i, | Phan, soi,
14 cay 14 cay
Thir | Quan sat: Xe | Quan sat: | Quansat: | Quan sat:

5 dap Xe may Xe dap. Cay phuong
TCVD: Kéo | Tro  choi| Tro choi: | Tro choi
co TCTD: van dong: | phuong van  dong:
Phan, soi, 14 | “Chay tiép |tiéngiao | “Chay tiép
cay co” théng va co”TCTD:

Choi ty do | noi hoat Phan, soi, 14
véiphan, |dong Choi | cay
soi, lacay | tudo voi
phan, sdi,
hot hat
Thr| Quansat: |Quan sat:| QS: Quan sat:

6 duong bo | dwong bd | Khinh khi | dwong bo
TCVD: Méo | Trd  choi | cau. Trod choi
dudi chuét | van dong: | TCVD: van dong :
TCTD: “Chong nu | chéo “Peén xanh,
Phan, soi, 14 Chéng hoa” thuyén dén do”
cay Choi ty do| TCTD: Choi ty do

véi  phan | Cat, nudc, | véiphan,
soi, 14 cay, | phan, soi, |soi, hot hat
d6  choi| l4cay

ngoai troi




Hoat
dong
goc

I.Muc tiéu giao duc :
1. Kién thtc
Tré biét nhan duoc vai choi cia minh theo yéu cau, biét choi
cung nhau. Trong qua trinh choi biét thé hién dugc méi quan
hé choi, giao tiép gitta cac nhom choi, biét sir dung cac
nguyén vat liéu, d6 dung dd choi dé thuc hién duoc ¥ dinh
choi cua minh.
- Biét xay dung duoc nha ga, bén xe 6 to.
- Tré biét v&, td mau, xé dan, xép hinh, xem tranh hoa bao
theo chu dé.
2. Ky nang
- Ren ky nang cho tré choi ¢ tirng géc, tré choi va phan anh
rd dugc cac cong viéc cua nguoi xay dung, ban hang...
- Rén méi quan hé giira cac nhom choi va kha ning giao tiép
trong qué trinh choi cua tré.
3. Thai do
- Tré c6 hung thd, tich cuc véi hoat dong.
- Tré doan két, nhuong nhin trong khi choi.
- Biét cit lay d6 dung, do choi dung noi quy dinh gon gang,
ngan nép.

I1. Chuan bi
1.Goc phan vai: “Nau an”, “Ctra hang”
- Po choi ban hang: Cac loai phuong tién giao thong dudng
b, dd choi nau an, mot sb loai thuc pham hang ngay...
2. GAc xay dwng: Xay bén xe
- Céc vat lidu xay dyung nhu gach, cong, hang rao, do lap rap,
6ng ndt, cay xanh, soi da ,co, hoa, que cac loai ...
3.G6c hoc tap va sach: Xem tranh anh, cat dan mot so loai
phuong tién giao thong duong bo.
- Tranh anh, hoa b&o vé mét s6 loai phuong tién giao théng
duong bo
- L6 t6 vé cac loai phuong tién giao théng, tranh chuyén theo
cha dé.
4.G6c tao hinh: T, v& 1 sb phuong tién giao thong duong




bo.
- Tranh t& mau, s&p mau, bat chi, gidy A4, datnan .
5. GAc &m nhac: Hat, van dong 1 s bai hat theo chu dé.

- Pao cu &m nhac, mli mua, vay ,dung cu &m nhac theo chu
dé giao théng.
6.G6c thién nhién: xép soi, v& cac phuong tién giao thdng
trén cat
- Pa 801, cay xanh, binh tudi, gié lau, cat am, soi....

I11. Dy kién choi
1. Hoat dong 1: Théa thuan choi:

- C6 d6 cac con ching minh dang hoc & chu dé nao? Con biét
gi Vé cac loai phuong tién giao théng d6? Co nhitng loai
phuong tién giao thong nao?

- Hom nay c¢6 con minh cung choi véi cac loai phuong tién
giao thong do nhé.

- Ban nao hay ké tén xem 16p minh c6 nhiing goc choi nao?
Goc xay dung, phan vai, hoc tap, tao hinh, am nhac, thién
nhién.

- GOc xay dung hom nay cac bac dinh xay gi? Ai la nhom
truéng, ai la cong nhan, ai la nguwoi di mua hang.

- Tuong tu véi cac nhom khac.

- Khi choi cac con phai doan két, khong tranh danh d6 choi
ctia nhau, khong duoc quing ném do choi. khi choi xong biét
cat b choi vao dung noi qui dinh.

- C6 cho tré nhe nhang vé cac nhom dé lay d6 choi ra choi.
2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- Khi tré choi ¢o di quan sat va huéng dan tré choi, c6 dong
vién va khuyén khich tre.

- Cac bac lam gi day? Cac bac dinh xay gi? X4y cai gi trudc,
cai gi sau?

- Cac bac dinh ban nhirng mat hang gi?

- Co di ting goc va hudng dan tré choi.

- Trong khi tré choi, c6 di tirng géc quan sét, goi y, gitp do
khi tré con ltng ting. C6 c6 thé doi goc choi khi tré c6 dau




hiéu chan nan mudn tham gia goc choi khéc.

GOc xay dung: Cac bac dang xay dung gi? Ai la k¥ su
trudng, con cac bac khac lam gi?...

GOc phan vai: Ban hang: Cac bac dang lam gi? Cua hang
bac ban nhirng gi? C6 dong vai héi gio mat hang va mua
hang...

GAc hoc tap,tao hinh, thién nhién,dm nhac: C6 quan sat
giap do, dong vién tré.

3. Hoat ddng 3: Két thac buoi choi:

- C6 nhan xét trong tirng goc choi. Co6 cho tré tap trung lai
g6c xay dung dé quan sat, cd moi 1 ban k¥ su truong 18n gioi
thiéu vé cong trinh caa minh vira xay duoc

- Két thic ¢ nhan xét chung dé budi choi sau duoc tét hon
sau d6 cd cho tré hat bai “ Em di qua ngi tu duong phd™ 2 1an
ra choi.

Hoat
dong
an, ngu,
vé sinh

* VE SINH - AN

1. Muc dich:

- Tré ¢6 thoi quen rira tay rira mat trude khi an...; tré ké tén
mot s6 mon dn, mau sic thire an.

- Biét cam bat bang tay trai, thia bang tay phai.

- C6 mot s6 hanh vi tét trong an, udng: khéng cuoi dua khi
an, khong d6 com tir bat cuia minh sang bt caa ban va nguoc
lai, ho quay ra ngoai...

- An xong lau miéng udng nudc theo su huéng dan caa cd.

2. Chuan bi

- Nha vé sinh sach s& dé tré di vé sinh. Nudc, xa phong, khin
lau tay dé rua tay cho tré. Khan mat da cho tré rira mat

- Ban ghé ké ngay ngan du tré ngoi, dau toc quan &o tré gon
gang.

- Trén ban c6 du dia dung khan lau tay, dia dung com roi.

- Pu s6 bat, thia, thic an...

- PAu toc quan 4o ¢d gon gang, deo tap dé, khau trang.

3. Tién hanh hoat déng.

- Cho tré rira tay véi xa phong, dudi voi nudc sach, tré rira




mit, sau d6 14y yém in, cho tré ngdi ngay ngan vao ban an.
- C6 gidi thiéu mon an, mau séic, dinh dudng.
- Bong vién tré an hét xuat dé nguoi khoe manh. C6 cho cac
ban truc nhat chia com dén cho ting tré.
- Huéng dan tré xtc an, cam thia bang tay phai, tay tréi git
bat khong d6 bat com. Gido duc tré an hét xuat, khong cudi
dua gay sac thue an.
- Biét nhat com roi bé vao dia, lau tay vao khin.
- Tré 4n xong c6 hudng dan tré lau miéng, udng nudc. Day
tré tu coi quan, di vé sinh- khong di vé sinh trong quan, cho
tré ngdi nghi 30 phut, hudng dan tré vao chd ngu.
* NGU TRUA
1. Muc dich :Tré ngu du giac. Khong mat trat ty gay anh
huong dén gidc nga cua tré khéc.
2. Chuan bi. Sap. Chiéu dua cho tré nam.
- Phong thoang mat, da anh sang, khong mé ctra qua lon. Tré
déu dugc di vé sinh trudc khi di ngo.
3. Tién hanh hoat dong. Cd cho tré lay gbi, hudng dan tré
Vvao nam.
- Nhic nho tré nim dung tu thé, khdng nam sap, tré nhim
mat, khong dua gion, khéng noi chuyén, ¢ c6 thé mé nhac
hat ru nhe nhang cho tré. Tré ca biét cd dd danh tré ngu cho
tré nam canh cé.
- Giao duc giai tinh cho tré
- Khi tré nga day, cd cho tré ngdi tai chd 3-5 phdt, nhac tré
cat gdi rdi van dong nhe nhang qua cac trd choi nhu tay ai
xinh, d61 chan ki diéu...
- Tré vé sinh, an bwra phu
- Luyén tap ria tay bang xa phong, di vé sinh dung noi quy
dinh, sir dung d6 ding vé sinh dung.
- Tiép tuc day tré k§ nang lau mat khi ban. Tré tu mac, thay
quan 4o khi thay c6 md héi, ban

Hoat
dong

Thtr | Tro choi: Tro choi: Tro choi: Tro choi:
2 | O 6 vao bén | Poan tau O td vé bén | Bé 1am den




chiéu hoa hiéu giao
théng
Tha | Tro choi: Tro choi: | Tro choi: | Tro choi:
3 |Béxépotd |Loncau O 6 va N
\ L O to wva
vong chim sé .
chim sé
Thir | Tro choi: Tro choi: | Tro choi: | Tro choi:
4 | Poan tau O 6 vao May bay | Bé lam dén
hoa bén hiéu giao
thong
Tha | Tro choi: Tro choi: | Tro choi: | Tro choi:
5 |Bélamdén |Otova Bé lam dén | Pén do, dén
hiéu giao chim s¢ hiéu giao xanh
thdng théng
Thir | Tha 6 hang tuan: Biéu dién van nghé, néu guong bé
6 | ngoan

KE HOACH GIAO DUC TUAN 1

Chii @& nhanh 1 : Phwong tién giao thong dwong bd
Thet gian thuc hién 1 tuan: Tir 02/3/2026 - 06/3/2026
Lép: MAu gido 3 - 4 tudi A2
S6 luong tré: 20 chau
Gi4o vién phu trach: Nguyén Thi Hién

Ké hoach gi&o duc
Thir hai ngay 02 thang 03 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc
1. Pén tré, tro chuyén , thé duc sang
- Trd chuyén Vi tré vé budi sang dén 16p véi dng, ba, bd, me bang phuong tién
giao thong nao? Khi di trén xe thai d6 cua con nhu thé nao? Ngoai xe dap, xe may
con con biét phuong tién giao thong duong bd nao?



- Choi vdi cac tro choti trong 16p.

- Piém danh

- Thé duc budi sang:: Nhu ké hoach tuan
2. Hoc: Phét trién thé chat:

VDCB: Chay thay d6i huéng theo duong dich dac (MT2)

Tro choi : Chim sé va 0 td
a) Muc dich :
+ Kién thic : Tré dat MT2
- Tré nho tén bai tap, nhé cac budce tap

- Tré thuc hién duoc bai van dong: Chay thay d6i hudng theo dudng dich dic

- Biét choi tro choi va choi dung luat
+ Ky nang :

- Rén ki ning phéi hop tay chan nhip nhang khi chay

- Rén su khéo 1éo va nhanh nhen cho tré.
+ Thai do :

- Tré hung thu véi gio hoc, cht ¥ nghe hi¢u 1€nh cta ¢, yéu thich cac hoat dong

thé dyc. Tir d6 gido duc tré siéng ning tap thé duc.
b. Chuén bi:

- Puong dich dic.

- San tap sach s&, khong c6 chuong ngai vat

- Quan 40, dau toc tré gon gang.

c. Tién hanh :

Hoat dong cia co

Dy kién hoat dong ciia
tré

1. Gay hwng tha:
- HOm nay, céc con sé trd thanh nhitng béc tai xé lai
xe trén con duong nhiéu khic cua. Cac con phai lai
that khéo dé tranh chudng ngai vat va dén dich an
toan nhe!"
- Néu gdp dén do, chlng ta s& lam gi?
2. To churc:
2.1. Hoat dong 1: Khéi dong: ’
- Cho tre 1am doan tau, di thanh vong tron, ket hop
cac kiéu di ,di thuong, di bang got chan, di bang miii
chan, chay cham, chay nhanh, di theo hiéu 1énh cua

- Tré tro chuyén cung
co

- Tré khoi dong.




c6 sau d6 xép thanh 2 hang ngang dén cach déu.
2.2. Hoat dgng 2: Trong dong

a. BTPTC: Tap két hop vai loi bai hat “ Em di qua
nga tu duong pho”

- DT 2: Tay: 2 tay thay nhau dua 1én cao (Trén san
trrong chung em choi giao thong ........... Dén bat I1én
mau xanh em nhanh qua duong )

- DT 3 : Chéan : Tay gio 1én cao, dua ra trudc khuy
g6i ( Trén san truong ching em choi giao thong
.......... Pén bat 1én mau xanh em nhanh qua duong )
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- BT 4: Bung: Quay nguoi sang 2 bén (Trén san
trrong chung em choi giao thong ........... Dén bat 1én
mau xanh em nhanh qua duong )
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- BT 5: Bat: Bat chum tach chan (Trén san truong
chiing em choi giao thong ........... DPeén bat 1én mau
xanh em nhanh qua duong )

* X

b. Van dong co ban: Chay thay ddi hwéng theo
dwong dich dic

- Tré tap bai tap PTC.

- Tré tap 2 lan - 4 nhip

- Tré tap 2 lan - 4 nhip

- Tré tap 2 1an - 4 nhip

- Tré tap 4 lan - 4 nhip




- Hom nay c6 day ching minh bai van dong co ban:
Chay thay d6i huéng theo dudng dich dac

- C6 lam mAu lan 1: Khoéng giai thich

- C6 lam mAu lan 2: Két hop phan tich

TTCB: bung chan trai c6 budc 1én trude chan sat
vach xuét phat, hai tay nim hd, mét nhin thang vé
phia trudc, chan phai ¢ phia sau theo mgt huéng
théng v6i1 chan trai, khi ¢6 hi€u Iénh chay, cac con s
phéi hop tay no chan kia chay thay d6i hudng theo
duong dich dic, khi chay phai can than khong cham
vao duong dich dic. Va chay dén t6i dich co dimg lai
va nhe nhang di vé cudi hang.

- Comoi 2 tré 1én 1am mau

+ Tré thuc hién.

- Ca 10p thuc hién 2 — 3 lan

- C6 t6 chirc 1an lugt 2 tré thuc hién dén hét.

- Khi tré thyc hién ¢6 stra sai cho tré, khen dong vién
tré lam ding thao tac va hi¢u 1énh.

- C6 t6 chue 2 t6 thi dua nhau.

( C6 dong vién khen tré va hudng dan khi tré lang
ting)

- Hom nay cac con dugc van dong bai tap gi?

- Tap song cac con co thdy co thé nhu thé nao ?

- Vay hang ngdy cac con nhd thudng xuyén tap thé
duc dé c6 co thé khée manh dé cac con thong minh
hoc gio1 nhé...

* Tro choi: Chim sé va 6 to

- C0 néu c4ch choi, luat choi, cho tré choi 2,3 1an
2.3 Hoat dong 3: Hoi tinh.

- CO cho tré di nhe nhang vong quanh séan tap

3. Két thiac: Co tap chung lai, nhan xét budi tap,
khen ngoi tré tap tich cuc, dong vién tré chua tich cuc
dé hom sau tré tap tot hon

- Cho tré rtra tay, chuyén hoat dong

- Tré lang nghe.

- Tré chu y quan sat.

- Tré quan sat ¢ tap va
phan tich .

- 2 tré tip mau.

- Tré thuc hién.

- Chay thay d6i huéng
theo duong dich dac

- Khoe manh

- Vang a.

-Tré choi tro choi.

- Tré di lai nhe nhang.




3. Choi ngoai troi : Quan sat: Xe dap.
Trd choi van dong: Méo dudi chuot
Tro choi tu do : Phén, soi, 14 cay

a. Muc dich:

- Kién tharc: Tré biét mot s6 bo phan chinh caa xe dap: Tay ghi déng, ban dap, yén,

banh xe, gac ba ga...biét xe dap dung dé cho ngudi, chd hang...

- K7 nang:Phét trién kha ning quan sat. Rén ki ning di dung phan dudng cia minh
-Thdi d¢: Gi4o duyc tré biét doan két trong khi choi, biét giit gin dd dung d6 choi,
ngodi xe dap dang cach, biét phong tranh nhitng noi khong an toan: Khong choi
duéi long duong, khi tham gia giao thong khéng vt rac dudi long duong, cng

ranh.

b. Chuan bi:

- Bo dung: Xe dap

- Pia diém quan sat: mi meo, chudt, phén, sol, la cay
c. Tién hanh :

Hoat dong cuaa co

Du kién hoat dong
cua tré

1. Gay hieng tha: Trd chuyén vai tré vé thoi tiét
- Céc con biét thang nay la thang may?
- Thang 3 dang la mua gi?
- Thoi tiét nhu thé nao?
-C0 kiém tra sic khoe tré
2. To chic:
2.1. Hoat dong 1: Quan sat xe dap.
- CO doc cau dd: “ Xe gi hai banh
Dbap chay bon bon
Chung kéu kinh coong
Pung yén thi d6
La xe gi?”
- Gigi thiéu quan sat xe dap
- C6 cho tré dung xung quanh xe dap quan sat nhan xét bo
xung y kién
+ Xe dap c6 nhirng bo phan nao?( Cho tré 1én chi ting bo

- Thang 3

- Xe dap

- Xe dap cO ghi
dong tay laikhung
xe, ban dap, 10p xe,
banh xe...




phan, goi tén cua xe dap)

+ Néu thiéu 1 trong c4c bo phan do thi s& nhu thé nao? tai
sao?

+ Khi ngdi trén xe dap cac con phai nhu thé nao?

+ Xe dap la phuong tién giao thong di & dau?

+ Xe dap di ¢ duong phai di ¢ phia nao?
=>Xe dap co: Tay ghi dong, khung xe, ban dap, yén, banh xe,
gac ba ga...tay ghi dong nho dai; yén to, nhin, dé ngdi, banh
tron...Néu thiéu yén xe thi khéng cé chd dé ngdi, thiéu banh
thi xe khéng chay duoc...
+ Mubn xe dap chay duoc thi phai 1am gi?
+ Xe dap dung dé lam gi?
=> Mudn xe dap chay duoc phai co6 nguoi dap, xe dap ding
dé choé nguoi, ché hang...khi ngoi trén xe dap phai ngoi ngay
ngan, bam chic, giang chan rong...
2.2. Hoat dong 2: TCVD: Méo dudi chudt
- CO giai thiéu tén tro choi
- Néu cach choi, luat choi
+ Cach choi: C6 cung tré doc bai dong dao “Meéo dudi chudt”
- Tré dtng thanh vong tron, nam tay nhau gio cao 1én dau va
cung hat bai dong dao. Coé cho 2 tré déng vai “méo’ va
“chudt” dung quay lung vao nhau ¢ gitra vong tron. Khi hat
dén cau cudi thi “chudt” bat dau chay “meéo” dudi sau.
“Chudt” phai nhanh nhen ludn qua céc k& ho giira cac ban dé
trén “méo”.
+ Luat choi: “Chudt” chay hudng nao thi ‘méo” ciing phai
chay hudéng d6. Khi nao”meéo” bat duoc “chudt” 1a thiang
cuoc.
- Cho tré choi 3 - 4 lan
2.3. Hoat @ong 3: TCTD: C0 gigi thiéu cac goc choi, dd choi
- Cho tré vé goc choi theo y thich
- C6 bao quét khuyén khich tré choi
3. Két thic : Co nhan xét tuyén duong tré

- S& khong di duoc

- Ngéi im, ngay
ngan,

- Buong bo

- Phia bén phai

- Tré lang nghe

- Phai dap
- Cho nguoi va hang
hoa.

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré choi theo y
thich

4. Choi hoat ddng & cac goc: Nhw KH tuan




5. Choi hoat dong theo y thich:
* Hudng dan tro choi “O t6 vao bén”
a. Muc dich
. Phat trién thé chat
Rén luyén van dong chay, phdi hop tay — chan.
. Phat trién nhén thirc

Tré nhan biét va phan biét dugc cadc mau sac: do, xanh, vang...

Tré hiéu va thyc hién ding luat choi.

. Phat trién ngon ngir

Tré néi rd rang cac cau, tir: “Bim bim bim”, “O t6 vé bén”.
Tré biét lang nghe va phan tng theo hiéu 1énh cia co.

. Giao duc

Gi4o duc tré biét chap hanh luat choi, khéng chen 1an, x6 day.
Tré doan két, vui vé khi tham gia hoat dong.

b. Chuan bj

Cac la co mau: do, xanh, vang (sé luong du cho tre).
Khéng gian I6p hoc hoac san choi rong, an toan.

c. Tién hanh hoat dong

Hoat dong cua co

Du kién hoat dong cia
tré

1.Gay hwng thu

Co tro chuyén:

“Céc con o1, hdm nay c6 va cac con s€ cung lam gi nhi?
A, 1am nhiing chiéc 6 t6 that xinh nhé!”

2.Tro choi “O t6 vao bén”

- CO gidi thiéu tén tro choi cho tré.

+ Céch choi: Tré 1am & t6 nhiéu mau khac nhau. Sau d6 ¢6
phat cho méi tré mot 14 co.

- C6 huéng dan cho tré chay tu do trong phong, vira chay
tré vira quay tay trudc nguc nhu 1ai 6 to, vira noi: ““ Bim,
bim, bim...”

- Khi ¢d n6i 6 t6 chuan bi vao bén tré cha y tay co gio co
mau nao thi 6 t6 mau d6 chay vé phia cd con cac 6 td khac

- Tré lang nghe




van tiép tuc chay nhung chay cham hon. - Tré lang nghe
+ Luat choi: O t6 vao diing bén ctiia minh. Ai di nham phai
ra ngoai mot lan choi.

- C6 cho tré choi 3- 4 lan. khi tré choi ¢6 bao quat va
huéng dan tré choi.

3. Két thic : Co nhan xét tuyén duong tré

- Tré choi tro choi

6. Tré chuén bi ra vé va tra tré

- Don dep d6 choi

- Nhic nhé tré chuan bj b dung ca nhan

- Nhic tré chao cd, chao ban khi ra vé

I1. Panh gia va diéu chinh

*Sisd: .COmMat........... vaNg Mat............
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...................................................................................................
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Thir ba ngay 03 thang 03 nim 2026

I. Cac hoat dong giao duc

1. Pén tré, tro chuyén , thé duc sang
- Doén tré, trd chuyén véi tré vé phuong tién giao thong duong bd. Con biét cd
nhitng phuong tién giao thong nao 1a phuong tién chay bang sic nguoi?
- Ngoai phuong tién giao thong duong bo con con biét phuong tién giao thong
duong b6 nao khac? Con da duoc di phuong tién do chua?
- Biém danh
- Thé duc budi sang:(nhu KHT)



2. Hoc: KPKH: Kham phé chiée xe dap

a. Muc dich :

- Kién thic:

- Tré biét ten goi va mot sd dic diém caa xe dap
- Tré biét cong dung cua xe dap.

- KY nang

- Rén ky nang quan sat ghi nhé ¢ cha dich cho tré.
- Tré c6 k¥ nang tao nhdm va hoat dong nhém.
- Thai d¢

- Tré hirng thu tham gia vao cac hoat dong.

- GD tré tham gia giao thong dung luét.

b. Chuan bi:

- Xe dap cho tré quan sat

- Xe dap cua nguoi 16n co 2 banh

- Bai hat: bi xe dap

- Trang phuc gon gang cho tré

c. Tién hanh

Hoat dong cuaa co

Duw kién hoat dong cia tré

1.Gay hwng thu

Céc con oi, hdm nay c6 c¢6 mot bi mat mubn kham
pha clng c4c con! C6 mét nguoi ban rat dac biét
gitip ching ta di that nhanh, khong can xing,
khong can dién ma van chay bon bon trén duong.
Db cac con biét d6 1a gi?

2. To chirc :

2.1Hoat dong 1: Kham pha

- Cac con oi chiéc xe dap nay dep khong ?

- Bay gio cac con hady quan sat chiéc xe dap va cho
co biét:

+ Xe dap cua cb6 ¢ mau gi ?

+ Xe dap la phuong tién giao thong duong gi ?

+ Day la dau ?(gac ba ga)

- Tré tra loi

- Tré tra loi

- Tré lang nghe




+ Cho tré nhac lai.

+ Theo cac con gac ba ga dung dé 1am gi nhi?

+ Do dung dé & dau 2(giod xe)

=>C06 khai quat: Xe dap la phuong tién giao thong
duong b, dung dé cho ngudi va hang héa.

- Ngoai gac ba ga, yén, gio thi xe dap con co
nhitng b6 phan nao nira ?

- C6 bam chudng xe dap. Cho tré 1én bAm chuéng
va cho tat ca tré kéu theo tiéng chuéng.

- Con mét bo phan cd mubn gisi thidu. Bé di dugc
xe dap can phai co gi ?(ban dap)

- Cho tr¢ Ién quay thtr.

- Con cai gi day ?

- C6 may banh xe ?

- Banh xe c6 dang hinh gi ?

- Pé banh xe cang tron ¢o phai lam gi ?

- Cho tré @ting day lam dong tac bom xe.

- B6 phan nao cia xe dap dung dé diéu khién xe.

- C0 thay céc con tra loi rat 1a gioi, c6 quyét dinh
thudng cho chdng ta mét tro choi.

- Béy gio ¢ chi vao dau cac con nhanh goi tén bo
phan cua xe dap nhé!

- Xe dap 1a PTGT duong bo xe dap gom ghi dong
hay con goi 1a tay lai, phanh xe, chuong, gié xe,
khung xe, yén xe, gac ba ga; phia dudi c6 ban dap
va 2 banh xe; dac biét xe dap di chuyén duoc nho
sttc nguoi dap. Tiéng chudng xe dap kéu “Kinh
coong”. Khi di trén xe dap thi phai ngdi yén.

* Tuong tu VA1 cac xe dap tré con va xe dap dién
=>GD: Xe dap 16n danh cho nguoi 16n di, con xe
dap nho danh cho cac ban nho day. Khi di xe dap
cac con chi di ¢ trong san, khu vui choi, khong
duoc di ra ngoai duong rat dé bi tai nan day céac
con a. Khi ngudi 16n tro chiing minh di bang xe

- Tré tra loi

- Tré ngdi xung quanh

- Tré tra loi

- Tré tra loi

- Tré lang nghe

- Tré tra loi

- Tré quan sat

- Tré tra loi
- Tré tra loi
- Tré tra loi
- Tré tra loi
- Tré lang nge
- Tré tra loi

- Tré tra loi
- Tré tra loi




dap cac con nhé phai ngdi ngay ngan va ém vao
ngudi lon. Chung minh khong dugc bau viu va
chay theo xe khdng 1a s& bi nga day. - Tré lang nghe
- Moi cac con huéng 18n man hinh véi ¢ dé xem
c6 nhirng loai xe dap gi day?

- Ngoai xe dap ra con cé nhiing loai xe gi la PTGT
duong bo nira?

3. Két thuc:

- Nhan xét gio hoc.

- Cho tré chuyén hoat dong

3.Quan sat: Su chuyén dong cua khong khi.
Tro choi: dén xanh, dén do
Choi ty do véi phan, soi, 14 cay, d6 choi ngoai troi
a. Muc dich:
- Kién thtc:Tré biét trén duong bo trén duong dat lién dung cho nguoi di bo
va cac loai xe
-Ki ning:Phat trién kha ning quan sat. Rén ki nang di diing phan duong cua
minh
- Thai do:Tré dugc hit thd khdng khi trong lanh, himg thu choi tro choi
b. Chuan bi:
- Do dung: Vong thé duc, dén giao thong
- Phin, s6i, 14 cay, cac d6 choi ngoai troi
c. Tién hanh :

Hoat dong cua co Duw kién hoat dong cia tré

1.Gay hieng tha : C6 clng tré trd chuyén vé chu | - Tré lang nghe
dé dan dat vao noi dung bai hoc

- H6m nay thoi tiét rat dep C6 con minh cung
dao choi ngoai troi nhé

- Bé chuyén dao choi duoc vui vé va thoai mai
cd con minh cting kiém tra sic khoe cua cac con
nhé - Roi a!
- Chang minh san sang dao choi chua ?

- Khi di ra san cac con nh¢ di theo c6 khong




duoc chay nhay dua nghich

- Bay gio ¢6 con minh cung hat bai khac hat dao
choi dé di ra san nao

2.T6 chuc :

2.1.Hoat dong 1 : Quan sat cO muc dich: Quan
sat su chuyén dong cua khong khi:

- CO va tré choi tap tam vong:

+ Céc con o1 cd ¢o gi day?

+ Qua bong nay di duoc thoi chua?

- Cho tré quan sat su chuyén dong cua khéng
Khi:

Bay gio ¢d va cac con cuing thdi bong nhé!

- Cac con oi! Cac con biét tai sao qua bong tai
phong 1én khéng?

A dung rdi khong khi di chuyén dong tir miéng
c0 va qua bong day!

- Bay gid ¢d va cac con cung théi hoi ra khong
khi va quan sat nhé!

- Céc con ¢6 nhin thay hoi ¢ théi ra khéng?

- Céc con oi! Chung ta khéng nhin thdy khéng
khi xung quanh minh vi chang khéng mau khong
mui, khdng vi. Nhung ching ludn ludén chuyén
dong day cac con a!

2.2.Hoat dong 2: Tro choi: dén xanh, dén do
-C0 gidi thiéu tén tro choi

-Luat choi:Chi qua duong khi c6 dén xanh den
dé dung lai

-Cach choi:Chia tré thanh 4 nhém & 4 goéc
duong. Co lam cong an chi duong dung ¢ giira,
tay cam 2 dén tin hiéu va huéng dan cho tré choi:
“khi nao c6 gio den xanh thi tré méi dugc sang
duong va khi ¢6 gio dén do thi phai dung lai.
Ban nao lam 6 t6 thi di ra gitia duong va chay
nhanh. Ban nao di xe dap thi di sat duong bén tay

- Qua béng
- Chua a!

- Co thdi a
- Tré lang nghe

- Tré thoi hoi cung ¢o

- Khong a!

- Tré chu y nghe




phai va chay cham. Ai di b0 thi di trén via hé”
Khi tré da biét choi, c6 cho tré khac 1am cong
an.Huong dan tré 1am dong tac 14i 6 to , xe dap
kéu “bim, bim” hay “kinh coong”

- T6 chiic cho ca lép choi

- C6 bao quat, dong vién, diéu khién dé tré choi | - Tré choi
2.2.Hoat dong 2 : Vui choi ty do : C0 giai thiéu
cac goc choi, tré vé goc choi theo ¥ thich, ¢6 bao | - Tré choi theo ¥ thich
quat tré choi

3.Két thic :

- C6 tap trung tré lai va néu nhan xét
- Co @ong vién khen tré

- C6 cho tré thu don db choi va nhit rac bo vao | - Tré cing cd thu don do
noi quy dinh choi

- Cho tré di rua tay va vé sinh ca nhan

4. Choi hoat dong & cac goc: Nhu ké hoach tuan
5. Choi hoat dong theo y thich:
a. Muc dich
1. Kién thiic

« Tré biét 6 to 1a phuong tién giao thong duong bo

« Tré nhan biét va goi tén dugc:

o Khéi gd chir nhat (1am than 6 t6)
o Khbi gd vuong (1am dau 0 t6)

2. Ky nang

« Rén k¥ ning xép chong cac khdi gd don gian

« Rén sy khéo léo cua doi tay, phdi hop tay — mat
3. Théi do

« Tré hung thu tham gia hoat dong

« Tré biét giit gin do choi, choi ngoan, khéng tranh gianh
b. Chuan bj
Mai tré 1 bo khéi gd
c. Tién hanh
- C06 gidi thiéu tén tro choi cho tré.
+ Cach choi: C6 néi véi tré. “ Bac méo mudn vé qué bang 6 td, chling minh cling
xép mot chiéc 6 t6 gilp bac méo vé qué nhé”




- C6 vira lam mau vira cho tré cung lam: Dat khdi gd chix nhat 1én mat ban 1am
than 6 t6, sau d6 dat khdi gd vudng chong 18n trén dau khéi gd chir nhat 1am dau 6
to.
- CO cho tré tu xép va gitp d& khi can thiét, ¢ nhac nhir tré dat khbi vudng 18 phia
trén khdi gd chix nhat that ngay ngan. khuyén khich tré tra 11 cau hoi.
- Con xép cai gi?
- O t6 mau gi?
- Khi tré xép duogc 6 to va dit con méo dd choi ngdi trén xe va cho xe chay kéu:
“bim bim”.
* Ren Ky nang rira mat, rira tay.
6. Tré chuan bi ra vé va tra tré:
- Cho tré don dep do duing, d6 choi dé dung noi qui dinh
- Khi tré ra vé cd nhic tré chao ¢, chao cac ban khi ra vé.
I1. Panh gia va diéu chinh
*Sisd: .COMit........... vaNg Mat............
- Tinh trang stc khoe cua tré

...................................................................................................

.............................................................................................

...................................................................................................
...................................................................................................

Thir tw ngay 04 thang 03 nam 2026

I. Cac hoat dong giao duc

1. Pén tré, tro chuyén , thé duc sang
- Trd chuyén vai tré vé phuong tién giao thong dudng bo? Cac con co biét nhiing
loai phuong tién nao 1a phuong tién giao thong duong bo khong? Ngoai xe dap, xe
may ra cac con con biét nhitng loai xe nao nira?



- Piém danh.
- TDBS: Thyc hién nhu KH tuan.
2. Hoc : Phét trién tham my :
Tao hinh: VE 6 16 (M) (MT77)
a. Muc dich:
- Kién thic : Tre biét tén goi va dic diém cua 0 to.
Biét v& hinh chit nhat va hinh tron dé tao hinh 6 td
Biét chon mau dé t6 cho dep

- K§ ning : Rén k¥ nang quan sat, chd y, ghi nhé ¢ chu dinh.

- Rén k¥ nang cam b0t v& va ngdi dung tu thé.
- Thai a9 : Tré biét tham gia vao céac hoat dong
Biét giir gin san pham caa minh , caa ban
b. Chuan bj: Tranh cta cd, vo cua tré, gié treo tranh.

Tranh gay cam xuc, tranh mau, tranh huéng dan, bat sap mau

- Nhac bai hat “Em tap lai 6 t6” nhac khong loi cho tré vé

- Gia treo tranh, que chi
- But sap mau
c. Tién hanh:

Hoat dong cua co

Duw kién hoat ddng
cua tré

1. Khéi dong gay hwng thu :

HO6m nay, c6 c6 mot nhiém vu dac biét cho cac con!
Hay tudng tuong cac con la nhiing nha thiét ké 6 to tai
ba. Ching ta s& cling nhau v& ra nhitng chiéc 6 t6 that
dep, cd thé chay bon bon trén dudng nhé! Cac con c6
muén thir khéng?

- Nghe tin 16p minh ban nao cling cham ngoan hoc gioi
nén bac hoa si da tang cho 16p minh bue tranh céac con
cung xem bac hoa si tang cac con birc tranh vé gi nhé!
2. To chic:

2.1. Hoat @ong 1: Trai nghiém kién thic :

* Khao sat:

Co cho tré quan sat tranh gay cam XUc:

+ Céac con hdy quan sat va cho ¢ biét birc tranh vé& gi

- Tré tra loi

- Tré lang nghe

- Tré quan sat




nao?

+ Con nhin thiy gi trong birc tranh?

“Troi t6i troi sang”

- Céc con xem c6 mang gi dén 16p minh day.

Co cho tré quan sat tranh miu: Khuyén khich, dong
vién tré ndi 1én suy nghi, hiéu biét cia minh vé dic
diém cua buc tranh:

C6 dua buc tranh v& 6 td cho tré quan sat va dam thoai.
+ Cac con nhin xem buc tranh c0 vé gi day?

- Burc tranh vé gi?

- O t6 trong buc tranh 12 6 t6 gi?

- O td tai c6 nhirng phan gi nao?

- bau xe cd dang hinh gi?

- Bau xe ¢4 mau gi?

- Trén dau xe con c6 gi day?

- Cura xe ¢6 hinh gi, mau gi?

- Bay 1a gi cac con?

- Thung xe c6 dang hinh gi?

- Thung xe c6 mau gi?

- Con day 1a gi?

- Banh xe c6 dang hinh gi?

- Banh xe c6 mau gi?

=> C0 khéi quat lai: Buc tranh cta co vé 0 t6, vé hinh
chit nhat va hinh tron dé tao thanh chiéc 6 to

- Céc con thay chiéc 6 to tai nay co dep khong?

- C4c con ¢6 mudn vé chiéc o t gidng cua cd khdng?

- Vay céac con cung chll y xem c6 vé nhe.

- C6 v& mau:Co vira vé& vira giai thich cach ve.

CO cam but bang tay phai, 6 cam bang 3 ngon tay:
ngon céi, ngon tré ¢ cam but, ngon giira ¢d d& but, tay
trai co giir gidy.

+ Pau tién cd lay bat mau den cam bang tay phai cd vé
hinh chir nhat nam ngang sau d6 c6 v& phia trén hinh
chit nhat 1 nét xién trai, 1 nét xién phai va ndi 2 nét

- Tré tra loi

- Tré quan sat

- Buc tranh
-Veoto

- O t0 tai

- Bau xe, thing xe
- Hinh chir nhat
- Tré tra loi

- Ctra

- Tré tra loi

- Thung xe

- Hinh chir nhat
- Tré tra loi

- Banh xe

- Hinh tron

- Mau den

- Tré quan sat




xién vao nhau nhu vay 1 c6 di v& xong 6 t6 roi, dé 6 to
di dugc can ¢ gi ?
+ CO vé 2 hinh tron lam banh xe.
+ Pé chiéc xe 6 to dep hon co t6 mau cam, banh xe cd
td mau xanh
* Thuc hanh sang tao:
- H6m nay, cd nghe tin truong mam non My Thuén c6
md phong trién 1dm tranh danh cho cac bé hoa si nhi
day. Cac con co thich duoc tham ra khéng? Vay bay
gid, cac con hay thi nhau vé& 6 td that dep dé mang di
trién 1dm nhé!
- CO da chuan bi cho cé4c con bt s&p mau va gidy vé roi
day. Co moi cac con nhe nhang vé chd ngdi dé vé& nao!
- C6 nhic tré cach cam bat, tu thé ngdi vé va td mau.
- C6 cho tré vé trén khong.
- C6 m¢ nhac nhe trong qua trinh tré thyuc hién.
- C6 bao quét, goi y cho tré con lang tang.
+ Con dang lam gi?
+ Con v& 0 t0 bang nét gi?
+ Con v& 8 td nhu thé nao?
2.2 Hoat dong 2: Trung bay san pham
+ Cho tat ca tré treo tranh Ién gia
+ Tré xem tranh va cung nhan xét
+ Céc con thich bai vé 6 t6 nao? Vi sao con thich?
+ Ban vé 0 t0 c6 dep khong?
+ Ban di t6 mau 0 t6 nhu thé ndo?
+ C06 nhan xét tranh cua tré.
2.3 Hoat ddng 3: Ciing cd.
- Néu c6 thoi gian, con mudn vé thém gi nita khéng?
Con ¢6 hai long véi két qua minh lam khéng?
- Khi v& 6 t6 con cam thay thé nao?
- Nhitng btc tranh duoc V& rat dep rdi con dinh 1am gi
v&i nhitng buc tranh nay?
- Néu con c6 thé tao ra mét chiéc 6 t6 dic biét, con

- Tré thyc hién
- Tré tra loi
- Tré tra loi
-Véotha

- Tré mang san pham
1€n trung bay

- Tré nhan xét bai ban,
bai minh

- Tré nhan xét

- Tré tra loi

- Con thay vui a
- Con tang cho céac




muédn n6 ¢ canh dé bay, c6 banh xe to khong 16 hay c6 | bac lai xe a
thé di dudi nudc khong?
3.Két thuc

- Hat bai “ Em tap lai 6 t0” - Tré hat cung c0

3. Choi ngoai troi: Quan sat: Xe may
Trd choi van dong : Lon cau vong
Tro choi ty do : Choi voi phén, soi, la cay
a. Muc dich:
- Kién thuc: Tré goi tén, néu dic diém, tiéng kéu, noi hoat dong cua xe may
- K¥ nang: Rén kha nang quan sat, chu y, ghi nhé ¢6 chu dinh
- Thai d6: Choi dung luat, hing tha.
b. Chuan bi:
- Xe may
- Phan, soi, 14 cay ...
c.Tién hanh :

Duw kién hoat

Hoat dong cuaa co . e
dong cua tré

1. Gay hing tha: -Co ndi cho tré nghe vé budi choi
ngoai troi - Tré chu y nghe
-C0 kiém tra sic khoe tré

2. To chic:

2.2. Hoat dong 1: C6 cho tré xe may, hoi:

- bay la xe gi ? - Xe may

- Xe may c6 nhiing bd phan nao? - xe may c6 dau
- Bau xe ¢6 nhitng b phan nao? xe, khung xe, yén
- Tay lai dau ? Puoc sir dung dé lam gi? Bén canh tay lai | xe, banh xe...

la bd phan nao ? - Tré tra loi

- Phanh xe( coi xe) dugc stir dung khi nao ? - Tré tra loi

- Coi xe kéu nhu thé nao ? Con hay bat chudc tiéng coi xe | - Tré tra 1o

may ? - Tré tra loi

- Phia trudc dau xe c6 gi ? Dung dé lam gi ? - dén xe dé soi
- Yén xe dau ? Yén xe dugc sir dung dé 1am gi ? duong cho xe di
-xe may c6 may banh ? Banh xe hinh gi ? khi troi toi.

- Xe may chay ¢ dau ? xe may la phuong tién giao théng | - Tré tra loi




duong nao ? xe may di dugc nho gi ?
- xe may dugc dung dé lam gi ?
— C0 tom lai, va nhan manh: xe mdy 1a phuong tién giao
thong duong bo, xe chay dugc nho xang va dong co. Xe
may dugc dung dé cho ngudi, chd hang
- Khi ngdi trén xe may, moi nguoi phai 1am gi ?
2.2 Hoat déng 2: TCVD: Lon cau vong
- CO6 gidi thiéu tén tro choi, néu cach choi, luat choi
+ Céach choi: Co cung tré doc bai dong dao “Lon cau
vong’

Lon cau vdng

Nudc trong nudc chay

C6 ¢6 muoi bay

C6 chi muoi ba

Hai chi em ta

Cung 16n cau vong.
Hai tré dimg d6i dién va cam tay nhau. Tré vira doc loi
d6ng dao vira lan lugt dua tay sang hai bén. Khi doc dén
tiéng cudi cing cua bai ddng dao thi ca hai cing gio cao
canh tay (van nam tay nhau) réi cing xoay nguoi nua
vong, chui qua tay, quay lung vao nhau. Sau d6 lai tiép
tuc choi nhu trude, dén cau cudi cung thi 1on lai tu thé
ban dau.
+ Luat choi: Khi doc dén tiéng cudi clng cua bai ddng
dao thi ca hai tré cing xoay nguoi nira vong dé 1on cau
vong. Néu doi nao khong 1am duogc thi doi do s& bi mat
mot luot choi.
- Cho tré choi 3 - 4 lan
- C6 bao quat tré choi
2.3.Hoat d@dng 3:TCTD: C6 gidi thiéu tén goc choi, d6
choi
- Cho tré vao goc choi theo y thich
- C6 khuyén khich dong vién tré choi.
3. Két thiic: C6 nhan xét va tuyén duong tré.

- Tré tra loi
- Tré tra loi
- Tré tra 1oi

- P6i mii bao hiém

- Choi 2,3 1an

Tré choi theo y
thich

Tré thu don do
choi gon gang

4. Choi hoat ddng & cac goc: Nhu ké hoach tuan




5. Choi hoat dong theo y thich:
a. Muc dich
1. Kién thic

o Tré biét tén tro choi: “Poan tau hoa”

« Tré biét doan tau gém co6 dau tau va céc toa tau

« Tré biét tau hoa 1a phuong tién giao thong duong sat
2. Ky nang

« Rénky nang van dong:

o Di, chay theo hang
o Thay dbi téc do: cham — nhanh — dung lai

« Rén k¥ ning phdi hop véi ban khi choi theo nhom
3. Thai do

« Tré hung thy, tich cuc tham gia tro choi

« Tré biét choi theo luat, khong x6 day ban

« Tré manh dan, tu tin, vui vé khi tham gia hoat dong
b. Chuin bi
San choi bang phang, an toan
c. Tién hanh hoat dong

Hudng dan tré choi tro choi: Poan tau hoa.

- C0O giai thiéu tén tro choi cho tré
+ Céach choi :C6 cho tré ding thanh mot hang 1am thanh doan tau hoa. C4c con la
nhiing toa tau, c6 lam dau tau .Co ding dau tién va doan tau hu coi, tir tir chuyén
béanh, ting toc do tir cham dén nhanh (6 va tré kéu tu tu tu va tang dan toc do
chay). Sau d6 doan tau giam toc do chay va tir tir ding banh. C6 n6i :Poan tau cua
chung ta da vao dén ga, ding lai ndo. Sau vai phat, tau lai ha coi va tiép tuc chuyén
banh.
- C6 cho tré choi 2- 3 lan.
- Khi tré choi c6 quan sat va huéng dan tré choi.
6. Tré chuan bi ra vé, tra tré:
- Don dep d6 dung dd choi
- Nhic nhé tré chuan bi d6 dung c nhan
- Nhéc nho tré khi vé chao cd va cac ban khi ra vé
IL. Panh gia va diéu chinh
*Sisd: .COMat........... VANg Mat............



- Tinh trang strc khoe cua tré

...................................................................................................

Thir nim ngay 05 thang 03 nam 2026

I. Cac hoat dgng giado duc
1. Pén tré, tro chuyén , thé duc sang
- Don tré, trd chuyén vai tré vé cac loai xe di trén duong bo. Cac loai xe d6 c6 ich
loi nhu thé nao? Dbi véi con ngudi khi tham gia cac loai xe ndy phai tuan theo gi?
- biém danh
- TDS nhu (KHT)
2. Hoc: Phét trién ngon ngit.:
Truyén Xe luva xe ca (MT50)
a. Muc dich:
- Kién thirc : Tré nhé tén truyén, tn nhan vat trong truyén
Tré hiéu noi dung cau truyén
- K§ nang : Rén kha ning chu ¥, quan sat, ghi nhd, phét trién kha nang néi ro rang,
du cau.
- Thai d6 : Tré chuy, hing thu hoc bai
Tré biét quy trong, khdng ché nhao ban.
b. Chuan bj: Tranh minh hoa cau chuyén.
Bai hat: Em tap lai 0 to.
c. Tién hanh :

Hoat dong ciia co Du kién hoat dong
cua tré




1. Gay hwrng thu: Céc con o1, hom nay c6 c6 mot cau
chuyén rat tha vi vé hai ngudi ban dic biét trong thé
gidi xe cd. Mot ban 1a Xe Lu cham rai nhung rat khoe,
mot ban la Xe Ca nhanh nhen va vui vé. Chuyén gi sé
Xay ra giita hai ban 4y nhi? Cac con c6 to md khéng?"
- Khoi goi su toO mo:
« "Xe Lucd nhiém vu gi trén duong?"
« "Xe Ca gitip ich nhu thé nao?"
« "Hai ban c6 giéng nhau khéng?"
2. To chic:
2.1. Hoat @ong 1: C6 ké chuyén cho tré nghe
- C6 ké 1an 1 : Dién cam két hop véi cir chi, diéu bo.
- C6 ké lan 2 : Két hop Tranh minh hoa.
2.2. Hoat dong 2: Giang noi dung, trich dan
+ Giang noi dung cau chuyén
- Cau chuyén ké vé xe lu va xe ca. Xe lu c6 dang vé
cham chap con xe ca gon gang, thay vy xe ca da ché
nhao xe lu nhung di qua doan duong lay 16i thi xe ca
méi hiéu ra loi ich caa xe lu.
2.3 . Hoat @ong 3 : Pam thoai : C6 vira ké cau chuyén
gi, trong cau chuyén c6 nhan vat nao?
- Xe lu va xe ca cung di dau?
- Xe lu ¢ dang vé nhu thé nao?
- Dang vé cua xe ca nhu thé nao?
- Xe ca c6 thai d6 gi véi xe lu?
- T6i doan duong lay 16i xe ca phai 1am sao?
- Xe lu da lam gi cho doan duong?
- Xe ca da hiéu ra diéu gi?
2.4. Hoat @dng 4: Ké rdi det
- Co ké lai 1 lan.
- Hoi lai tré tén chuyén.
=> Gido duc tré phai biét yéu quy nhuong nhin, gidp
d& ban khi gip khé khan, khong ché nhao ban.
3. Két thac:

- Tré tra loi

- Tré tra loi
- Tré tra loi
- Tré tra loi

- Tré nghe

- Tré cha y lang nghe

- 1 doan duong

- Thé bich, cham chap
- Gon gang

- Ché nhao

- Dung lai

- Bang phang

- Tré nghe




- C6 nhan xét gio hoc, tuyén duong khen ngoi tré
- Cho tré hat va van dong bai “Em tap 1ai 6 t6”.

3. Choi ngoai troi: Quan sat : Xe dap.
Tro choi van dong : Kéo co

Trd choi tw do Choi véi phén, séi, 14 cay, dd choi ngoai troi

a. Muc dich:

- Kién tharc:Tre biét mot s6 bo phan chinh cia xe dap: Tay ghi dong, ban
dap, yén, banh xe, gac ba ga...biét xe dap dung dé ché nguoi, chg hang...
- Ki nang:Phét trién kha nang quan sat. Rén ki ning di ding phan duong cua

minh

-Thdi d¢: Giéo duc tré biét doan két trong khi choi, biét gitr gin do dung dd
choi, ngdi xe dap dung cach, biét phong tranh nhitng noi khong an toan: Khong
choi dudi long duong, khi tham gia giao thong khéng vat rac dudi long duong,

cong ranh.
b. Chuan bi:
- Xe dap
- Mii méo, chudt, phan, soi, 14 cay
c. Tién hanh :

Hoat dong cuia co

Duw kién hoat déng

che 8, khdng thi ching minh s& bi 6m

2. To chirc:

2.1. Hoat dong 1: Quan sat xe dap.

- C6 doc cau do: “ Xe gi hai banh
Dap chay bon bon
Chung kéu kinh coong

cua tré
1. Gay hwng tha: Cho tré choi tro choi "Troi mua" ching | - Tré choi
minh vira choi tro choi gi ?
- Troi mua thi ching minh phai lam gi ? -Che 6
- Néu khong che mua thi chiing minh bi lam sao - Bi uét
- Vi vay khi troi mua thi ching minh phai mic 4o mua, | - Bi 6m




DPung yén thi 6
La xe gi?”
- Gidi thi€u quan sat xe dap
- C6 cho tré dting xung quanh xe dap quan sat nhan xét bo
xung y kién
+ Xe dap c6 nhitng bo phan nao?( Cho tré 1én chi tirng
bo phan, goi tén cua xe dap)

+ Néu thiéu 1 trong cac bo phan d6 thi s& nhu thé nao?
tai sao?

+ Khi ngdi trén xe dap cac con phai nhu thé nao?

+ Xe dap la phuong tién giao thong di ¢ dau?

+ Xe dap di 6 duong phai di ¢ phia nao?
=>Xe dap co: Tay ghi dong, khung xe, ban dap, yén, banh
xe, gac ba ga...tay ghi dong nho dai; yén to, nhin, dé ngoi,
banh tron...Néu thiéu yén xe thi khong c6 chd dé ngoi,
thiéu banh thi xe khdng chay duoc...
+ Mubn xe dap chay duoc thi phai 1am gi?
+ Xe dap dung dé lam gi?
=> Mubn xe dap chay duoc phai co nguoi dap, xe dap
dung dé ché nguoi, ché hang...khi ngdi trén xe dap phai
ngdi ngay ngan, bam chac, giang chan rong...
2.2. Hoat dong 2: Tro choi van dong : Kéo co
- CO giai thiéu tén tro choi, néu cach choi, luat choi.
+ Céch choi: C6 chia tré lam 2 doi
- C6 ké mot vach 1am mdc, hai doi dung dbi dién nhau
cach vach khoang 50 cm va clng nam tay vao day dé kéo
- Khi ¢6 hiéu lénh caa ngudi diéu khién hai doi bat dau
don strc dé kéo. Poi nao kéo dugc ddi phuong qua khoi
vach ranh giéi 1a doi do6 thang.
+ Luat choi: Khi kéo, nguoi choi khong dugc tha tay hay
bo vi tri . Poi nao kéo duoc dbi phuong qua khoi vach
ranh gidi 1a doi do6 thing.
- Cho tré choi 3- 4 1an

- Xe dap

- Xe dap co6 ghi dong
tay lai,khung xe, ban
dap, 16p xe, béanh xe...
- S¢€ khong di dugc

- Ngdi im, ngay ngan,
- buong bo

- Phda bon phai

- Tré lang nghe

- Phai dap

- Ché nguoi va hang
hoa.

Tré tra loi

- Khong a

- Tré choi theo yéu
CAU cua co

- Tré vé céac gbéc dé




- C6 bao quét nhic nhé tré trong khi choi. choi.
2.3. Hoat dong 3: TCTD: C6 gidi thiéu cac goc choi
- Cho tré vé goc choi theo y thich
- C6 khuyén khich dong vién tré choi
3. Két thiic: C6 nhan xét va tuyén duong tré.

4. Choi hoat dong & cac goc: Nhu ké hoach tuan
5. Choi hoat dong theo y thich: Tro choi: “Dén d6 — dén xanh”
a. Muc dich
1. Kién thic
o Tré biét tén tro choi: “Dén d6 — dén xanh”
« Tré biét y nghia cua tin hiéu dén giao thong:
o Dén xanh: duoc di
o Dén do: phai dung lai
« Tré biét mot s6 cach tham gia giao thong diing:
o Xe dap di sat 1& duong bén phai
o Nguoi di b di trén via hé
2. Ky nang
« Reén kha nang phan xa nhanh theo tin hiéu
« Rén ky nang choi theo nhom, phéi hop vai ban
3. Thai d¢
« Tré hung thu, tich cuc tham gia tro choi
« Tré coy thic chap hanh luat giao thong
b. Tién hanh
* Hudng dan tro choi: Pén do, dén xanh
- CO giai thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi.
+ Céach choi: Co chia tré 1am 4 nhém dang ¢ 4 goc duong. Co lam cong an dang ¢
giita chi duong, tay cam 2 dén hiéu va huéng dan cho tré choi: Khi ndo c6 gio dén
xanh thi tré méi dugc qua duong va khi ¢b gio dén do thi tré phai rieng lai. tré nao
1am 6 t6 thi di ra giita duong va chay nhanh, tré nao xe dap thi di sat vao 1& duong
bén tay phai va chay cham hon. Ai di b thi di trén via he.
- Khi tré choi thanh thao cd cho tré lam céng an.
+ Luat choi: Chi di qua duong khi cé dén bat sang, khi gap dén do thi phai rung lai
néu ban nao di sai luét thi ban d6 s& ra khoi mot 1an choi.
- CO cho tré choi 3 — 4 lan. Khi tré choi c6 quan sat va hudng dan tré.
6. Tré chuan bi ra vé va tra tré



- Don dep d6 choi

- Nhéc nhé tré chuan bi d6 dung c& nhan ra vé
- Nhic tré chao cd, chao ban khi ra vé.

II. Panh gia va diéu chinh

*Sisd: .COMat........... VANG Mat............

...................................................................................................
...................................................................................................
...................................................................................................

...................................................................................................

Thir sdu ngay 06 thang 03 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc
1. Pén tré, tro chuyén , thé duc sang
- Pén tré vao 16p, tro chuyén vai tré vé loai phuong tién giao thong duong bo va
noi hoat dong cua ching, co ich loi nhu thé nao ddi véi con ngudi.
- Biém danh
- Thé duc budi sang:nhu (KHT)
2. Hoc: Am nhac: Day hat: Em tap 14i 6 t6. Tac gia “ Nguyén van Ty” (MT75)
Nghe hat: Puong em di. Tac gia “Ngo Quéc Tinh”
Tro choi: Tai ai tinh
a. Muc dich:
- Kién thire : Tré nhé tén bai hat, tén tac gia , tré thudc bai hat, va hiéu duoc noi
dung bai hat.
- K§ nang : Tré hat dang 101, dung giai diéu cta bai hat
Tré biét cach choi tro choi
Ren kha nang chu y, ghi nhé ¢ chu dinh.
- Thai d6 : Tré cht y ling nghe ¢ hat



Biét di dung dudng, khong di trai duong.
b. Chuan bj: Mii chép kin, xic x0, phéch tre.
c. Tién hanh :

Hoat dong cuia cd

Duw kién hoat ddng
cua tré

1. Gay hwrng thu:
Cb gi4o gia lam tai xé, tay xoay vo lang.
Ho hiéu lénh dé tré 1am theo:
. "Bat may — Brmmm..."

« "Queo trai/queo phai
. "BOp coi — Bip bip!"

o "DPén do— Dung lai!™ .
« Hoi tré dé khoi goi su td mo
“Cac con c0 thich 1ai 6 t6 khong?”
“O t6 chay nhu thé nao? Kéu ra sao?”
“Hbém nay, c0 s€ day cac con mot bai hat that vui
Vé 14i 6 t6 nhé!”
2. To chic:
2.1. Hoat dong 1: Day hat: Em tap lai 0 t6
- C6 hat 1an 1: khong nhac
- Gidi thiéu tén bai hat, tac gia.
- CO hat lan 2:
-> Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.
- C0 gidi thiéu noi dung bai héat: ban nho trong bai hat

dang tap 1ai 6 to dé sau nay 16n 18n ban s& 14i xe don co.

- C6 hét lan 3: két hop dung cu &m nhac
+ Day tré hat
+ Ca lop hat cung ¢6 2- 3 lan
+ Chia 3t6: 1, 2, 3 tré hat
+ Nhém 2, 3 tré héat

- Tré lam tiéng dong
Co.

- Tré nghiéng nguoi
sang hai bén.

- Tré vo tay lam
tiéng coi.

- Tré dang yén

- Tré tra 1oi
- Tré tra 1oi

- Tré nghe

- Tré nghe

- Tré hat
- T4 hat
- Tré hat
- Ca nhan tré hat




+ 1, 2 cA nhan hat
-> C6 chl y stra sai cho tré

+ Hoi lai tré tén bai hat, tac gia

+ Ca 16p hét lai 1 lan.

2.2. Hoat dong 2: Nghe hat: Duong em di

- C6 giai thiéu tén bai hét, tén tac gia

- CO héat 1an 1: Hoi lai tré tén bai hat, tac gia

- CO hét 1an 2: Két hop dung cu am nhac giao thng.

+ Noi dung bai hat: Ban nho trong bai hat di 1a duong
bén phai, duong nguoc lai 1a duong bén trai, duwong bén
trai thi ban khong di.

- C6 hat 1an 3: Cho tré hudéng tng theo giai diéu

2.3. Hoat dong 3 : Tro choi am nhac: Tai ai tinh

- C0 giai thi¢u tén tro choi

- C6 néu cach choi, luat choi

+ Cach choi : C6 cho mot tré 1én @61 mii chop kin. Sau
do6 c6 goi mot tré khac 1€n hat va co st dung nhac cu,
ban hat xong ¢ bé mii chop ra va ban d6i mi doan xem
ban nao vira hat va c6 st dung nhac cu gi.

+ Luat choi : Néu ban doan ding ban vira hat thay ban
do 1én do1 mu kin.

- Cho tré choi 3- 4 lan

-> C0 bao quéat nhan xét tré choi.

3. Két thac:

C6 nhan xét gio hoc, tuyén duong khen ngoi tré

- Tré tra loi

- Tré nghe

- Tré huong tng

- Tré choi theo yéu
Ccau cua co.

3. Choi ngoai troi : Quan sat: Quan sat duong bo
Tro choi van dong : Méo dudi chudt

Trd choi tw do Choi véi phan, séi, 14 cay, do choi ngoai troi

a. Muc dich:

- Kién thtrc:Tré biét trén duong bo trén duong dat lién dung cho nguoi di bo va cac

loai xe

-Ki nang:Phat trién kha ning quan sat. Rén ki nang di dung phan duong cia minh

- Thai do:Tré dugc hit the khdng khi trong lanh, hing thu choi tro choi

b. Chuan bij:
- Pia diém quan sat: mii meo, chudt, phén, soi, la cay




c. Tién hanh :

Hoat dong cua co

Du kién hoat déng
cua tré

1. Gay hieng thu: -Kiém tra suc khoe tré

- CO cho tré ra san trudng hat bai “ Ban oi ¢6 biét”

+ Bai hat ndi vé phuong tién nao?

+ O 6, xe may la phuong tién giao thong dudng gi?

+ Ban nao duoc di 6 t6 1di?

+ Di ¢ dau?

+ Khi di 6 t6 xe may cac con phai lam gi?

- C0 gi4o duc tré ngdi ngay ngan, doi mii bao hiém...

2. T6 chic:

2.1. Hoat dong 1: Quan sat: Quan sat duong bd

- Cho tré nhe nhang ra san trudng, nhac nhé tré trude khi di

- Cho tré di dén cong truong

+ Ching minh dang dung ¢ dau?

+ Hang ngay cac con dén trudng di trén duong gi?

- Gidi thigu quan sat duong bo

+ Tai sao lai goi la duong bo?

- Cho tré quan sat trén duong c6 nhiing xe nao di

+ Nhiing phuong tién giao thong nao di trén duong bo?

+ Chung minh di ¢ dau?

+ Pé dam bao an toan giao chiing minh phai nhu thé nao? Noi
duong c6 via he thi sao?

+ Cac phuong tién giao thong khi di trén dudng s& gy ra diéu
gi ¢6 hai cho moi truong?

=> Puong bo 1a duong trén dat lién dung cho ngudi di bo va
cac loai xe, dé dam bao an toan khong say ra tai nan, khi di
bo di sat 1& duong phia bén tay phai, khong duoc choi dua
dudi long duong...Khéng vt rac ra duong.

2.2. Hoat d@ong 2: TCVD: Méo dudi chudt

- C06 gidi thiéu tén tro choi

- Néu cach choi, luat choi

+ Céch choi: C6 cung tré doc bai dong dao “Meéo dudi chuot”

- Tré hat

- Phuong tién giao
thong duong bo.

- Tré tra loi

- Tré di theo hang

- bung & cong
truong

- Buong bo

- Tré tra loi

- Xe may, xe dap...
- bi sat 1& duong
bén phai ( i trén
via heé)

- Bui va khoi
- Tré lang nghe

- Tré lang nghe




- Tré dtng thanh vong tron, nim tay nhau gio cao 1én dau va
cung hat bai dong dao. Cd cho 2 tré déng vai “méo’ va
“chudt” dung quay lung vao nhau ¢ gitra vong tron. Khi héat
dén cau cudi thi “chudt” bit dau chay “meéo” dudi sau.
“Chudt” phai nhanh nhen ludn qua céc k& ho giira cac ban dé
trén “meo”.

+ Luat choi: “Chudt” chay hudng nao thi ‘méo” ciling phai
chay huéng d6. Khi nao”méo” bit duoc “chudt” 1a thing

cudc.
- Cho tré choi 3 - 4 lan

- Cho tré vé goc choi theo y thich

- C6 bao quat khuyén khich tré choi

3. Két thuc:

C0 nhan xét gio hoc, tuyén duong khen ngoi tré

2.3. Hoat @ong 3: TCTD: C0 gigi thiéu cac goc choi, dd choi

- Tré choi

- Tré choi theo y
thich

4. Choi hoat dong & cac goc: Nhu ké hoach tuan

5. Hoat ddng chiéu: Néu gwong cudi tuan

a. Muc dich:

- Kién thuc:

+ Tré nhan xét nhitng viéc 1am t6t ma minh va ban di 1am duoc
+ Tré biét duoc tiéu chuan bé ngoan

- K§ néng:

+ C6 thoi quen gitr gin vé sinh than thé, biét gitr gin moi trudng trong ngoai 16p
+ Biét vang 101 ngudi 1on khi c6 khuyét diém, biét néi 10i cam on, xin 15i

- Thai do:
+ Tré mong muén dugc nhan phiéu bé ngoan
b. Chuan bi: Bang bé ngoan, hoa bé ngoan, phiéu bé ngoan

Hoat dong cua co

Duw kién hoat ddng
cua tré

Co mé bai hat “Lép ching minh rat rat vui” cho tré | co
hat va van dong minh hoa.
“Tuan nay I6p minh d& hoc va choi that vui. C6 nhiéu

1. Gay hirng thu: - Tré van dong cung




ban rat ngoan, biét gidp cd, biét nhuong do choi cho | Tré lang nghe
ban. Hém nay ching minh cung nhau xem ai la bé
ngoan, ban tét cia tuan nay nhé!”

2. To chic:

2.1. Hoat dong :

+ CO hoi tré: HOm nay 1a tha may? (thir sau). C6 dan | Tré néu nhiing viéc

dat: Hom nay la thir sdu cudi tuan. Bay gid cd con ma minh va ban da
minh cuing nh¢ lai nhitng hanh dong, hanh vi tét cia | 1am dwgc trong tuan
cac con va cua ban nhé! qua

+ C06 goi hoi dé tré ké nhimg hanh dong, viéc lam tét | -Tré 1én cam hoa vao
cua ban than va caa ban. Goi y dé tré ké tén nhiing bang cta minh

ban d& dugc cim nhiéu cd trong tuan. Cd nhan xét
cong bang va chli y dong vién nhiing tré co tién bo dot
XUAL.

+ Cho tré Ién cam hoa bé ngoan. Gio duc tré: La 1 bé
ngoan, khdng nhiing cham dén lép ma con ngoan
ngoan vang loi c6 va nguoi 16n, biét chao hoi I phép,
biét cam on, xin 15i dang luc...Nhic nhg, dong vién
tré chua dat bé ngoan nhung khong nhan manh khuyét
diém cua tré

3. Két thuc:

+ Két thiic: Hat cung c6 “Hoa bé ngoan” (2 1an). -Tré hat cung c6

+ Cho tré choi tu do theo goc -Tré choi theo goc

6. Tré chuan bi ra vé va tra tré:

- Don dep dd choi.

- Nhic tré chao cd, chao ban khi ra veé.

II. Panh gia va diéu chinh

*Sisd: .COMit........... VANG Mat............

...................................................................................................

.............................................................................................

- Kién thirc, k§ nang cua tré



Chu dé: Nhanh 2 Phwong tién giao théng dwong thiy (1 tuan)
Thet gian thuc hién 1 tuan tir ngay: 09/3/2026 - 13/3/2026

Thir hai ngay 09 thang 03 nam 2026

I. Cac hoat dgng giado duc
1. Pén tré, tro chuyén , thé duc sang
- Pén tré, tro chuyén véi tré vé 1 s6 tranh luat 18 giao théng va 1 s6 bién béo giao
thong.
- Biém danh.
- Thé duc budi sang:nhu KHT.
2. Hoc: Phat trién thé chat:
VDCB: Chay nhanh 10 m
Tro choi: Kéo co (MT2)
a. Muc dich:
- Kién thirc : Tré nhé tén bai tap, nhé cac budc tap.
Tré biét chay thang hudng phdi hop chan tay nhip nhang.
- K¥ ning : Rén phat trién kha nang quan sat, chu ¥, ghi nhé
Rén sy nhanh nhen khi chay
- Thai d6 : Tré hiing thd tham gia vao cac hoat dong
Tré ngoan ngoan nghe loi co.
b. Chuan bij: Day thing, xac xd, vach xuat phat, dich.
c. Tién hanh :

Hoat dong ciia co Duw kién hoat déng
cua tré
1. Gay hwrng thua: Co tro chuyén cung tré - Tré tro chuyén
- Hang ngay ai dwa con dén 16p. cung cb
- B6 me dua cac con di hoc bang xe gi?




- Nhitng phuong tién d6 1a phuong tién giao théng nao?
2. To chic:

2.1. Hoat dong 1: Khéi dong: Cho tré lam doan tau di
vong tron va di cac kiéu chan theo hiéu lénh cua co: di
thuong, di bang mili chan, di bang got chan, chay cham,
chay nhanh, dung lai.

2.2. Hoat dong 2: Trong dong:

a. BTPTC: Cho tré vé 3 hang ngang dé tap cac dong tac
thé duc sang. Tap két hop véi nhip bai hat “ Em di qua
ngd tu dudng phd”

- DT 2: Tay: 2 tay thay nhau dua lIén cao (Trén san
trrong chung em choi giao thong ........... Dén bat 1én
mau xanh em nhanh qua duong )

-PT 3 : Chan : Tay gio én cao, dua ra trudc khuy goi (
Trén san truong ching em choi giao thong .......... bén
bat 1én mau xanh em nhanh qua duong )

o &g . ld e
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- BT 4: Bung: Tay gio 1én cao, cti gap nguoi tay cham
miii chan.

(Trén san truong chiing em choi giao thong ........... bén
bat 1én mau xanh em nhanh qua duong )
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- BT 5: Bat: Bat chum tach chan (Trén san trudong ching

-Tré tra 1o

- Tré tap 2 lan 4 nhip

- Tré tap 2 lan 4 nhip

- Tré tap 2 1an 4 nhip




em choi giao thong ........... Dén bat [én mau xanh em ‘
nhanh qua dudng ) - Tre tap 4 1an 4 nhip

* X

b. VBDCB: Chay nhanh 10 m

- C6 gidi thiéu tén bai tap

- CO tap mau lan 1 khong phan tich dong tac

- CO tap lan 2 phan tich dong tac. Co di tir dau hang dén
vach xuat phéat chuan bi c¢6 dting chan truge chan sau,
dau ngang cao, mat nhin thang vé phia truge. Khi c6
hiéu lénh chay thi c6 chay thang huéng phéi hop tay
chan nhip nhang, chay dén dich thi c6 ding lai c6 di vé
cudi hang c6 ding.

- Cbé goi 1 tré kha Ién tap

- Cho tré nhan xét ban tap, cé nhan xét.

- Cho lan luot 2 tré & 2 hang 1én tap

- Goi nhom 3 tré tap.

- Nhém 5 tré tap

- C6 bao quat chi y, stra sai cho tré

- C06 hoi lai tén bai tap

- Goi 1 tré kha I1én tap lai 1 1an

¢. Tro choi: Kéo co

- C06 gidi thi¢u tén tro choi, néu cach choi, luat choi.

- C6 cho tré choi 2- 3 lan.

- C6 khuyén khich, dong vién tré choi.

2.3. Hoat déng 3: Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-
2 phut.

3. Két thac: C6 nhan xét gio hoc, tuyén duong tré.

- Tré chu y quan sat
co lam mau.
- Tré nhan xét

- Tré tap
- Nhom tap

- Tré tham gia choi.

3. Choi ngoai troi : Quan sat: Xe may.
Tro choi van déng : Chim sé va 6 té
Tro choi tu do : Phan, soi, 14 cay
a. Muc dich:
+ Kién thic:
- Tré biét mot s6 bo phan chinh cia xe may: Mau xe,vo xe,khung xe,yén
xe,banh xe,chan chéng, xe, ban dé chan, yén, banh xe, dén xe,6ng xa,can s6, phanh



xe, 6 khoa, bién sb...biét xe may dung dé chd ngudi, chd hang hoa...

+ Ki ndang:

- Phét trién kha ning quan sat. Rén ki ning di ding phan duong cua minh

+ Thai d:

- Gi&o duyc tré biét doan két trong khi choi, biét giir gin d6 dung d6 choi.

- Khi tham gia giao théng c6 nhiéu loai xe di lai, khi ra dudng cac con phai c6
ngudi 16n dat, khi ngdi trén xe phai doi mii bao hiém,ngdi ngay ngin khong dua
nghich trén xe dé dam bao an toan phong tranh khi xay ra tai nan

b. Chuan bi:
- Po dung:
+ Xe may, den giao thong
+ Do choi: Phén, hot hat, bong, vong....
c. Tién hanh :

Hoat dong cua co

Dw kién hoat dong
cua tré

1. Gay hwng thu: - Mua nay la mua gi?
- Thoi tiét mua xuan cé gi noi bat?
- Con thay thoi tiét hom nay nhu thé nao?
- Cay cbi trong mua Xuan ra sao?
- Mua xuin thudng c6 cac ngay 18 hoi,cac con thiy moi
ngudi di bang phuong tién gi?
- Chung minh c¢6 thich di khong?
2. To chic:
2.1. Hoat dong 1: Quan sat: Quan sat xe may
- C6 doc cau dd: “ Xe gi hai banh
Chay bon bon
May né gion
Kéu bip bip”
- Gigi thiéu quan sat xe may
- Cd cho tré diing xung quanh xe may quan sat nhan xét b
xung y kién
+ Xe may mau gi?
+ Xe may c6 nhitng bo phan nao?( Cho tré Ién chi tirng
bo phan, goi tén cta xe may)

- Tré tra loi.

- Cay cbi xanh tbt...
- O td, xe may,
thuyén be...

- Xe may al

- Xe may mau xanh
- Xe may c6 khung
xe,tay lai,phanh
xe,yén xe, ban dé




+ Néu thiéu 1 trong cac bo phan do thi s& nhu thé nao? tai
sao?

+ Khi ngdi trén xe may céc con phai nhu thé nao?

+ Xe may la phuong tién giao thong di & dau?

+ Xe may di & duong phai di ¢ phia nao?

=>Xe may c6: Tay ghi dong nho dai; yén to dai, nhin dé
ngdi, banh tron...Néu thiéu yén xe thi khdng c6 chd dé
ngodi, thiéu béanh thi xe khong chay duoc...

+ Mubdn xe may chay duoc thi phai lam gi?

+ Xe may dung dé lam gi?

=> Mudn xe may chay duoc phai c6 nguoi 14i,cé bang lai
xe,xe may dung dé ché ngudi, chd hang...khi ngdi trén xe
may phai doi mii bao hiém, ngdi ngay ngan, bam chac,
giang chan rong...

2.2. Hoat dong 2: TCVD: Chimsé¢ va 6 to

- CO giai thiu tén tro choi, luat choi, cach choi

- Cho tré choi 2 - 3 lan

2.3. Hoat @ong 3: TCTD: C6 gidi thiéu cac goc do choi

- Cho tré vao goc choi theo y thich

- C6 khuyén khich dong vién tré choi

3. Két thac: CO6 nhan xét va tuyén duong tré.

chan,chan  chéng,
can so, éng xa, 16p
xe, banh xe...

- S€ khong di duoc
- Dboé1 miu bao
hiém,ngdi im, ngay
ngan.

- buong bo

- Phia bén phai
- Tré lang nghe

- Phai d6 xang vao
binh
- Cho nguoi va hang
hoa.

- Tré lang nghe

4. Choi hoat dong ¢ cac goc: NKHT
5. Choi hoat dong theo y thich:

Hudng dan tré choi tro choi: Poan tau hda.
a. Muc dich
1. Kién thuc
« Tré biét tén tro choi: Poan tau hoa.

« Tré biét cach choi, hiéu c4c hiéu lénh cua co: xuat phat, chay nhanh, chay

cham, dung lai.

« Tré biét doan tau gdm dau tau va cac toa tau ndi tiép nhau.

2. Ki nang
« Reén cho tré ki nang di, chay theo hang, theo hiéu Iénh.




« Phét trién kha ning phdi hop van dong toan than.

« Reén ki nang phan xa nhanh khi nghe tin hiéu cua c6.
3. Thai @6

« Tré hing thu, tich cuc tham gia hoat dong.

« Tré doan két, biét choi cung ban.

b. Chuan bi

« San choi bang phang, sach s&, an toan.
c. Tién hanh
- C0 giai thiéu tén tro choi cho tré
+ Céach choi :C6 cho tré ding thanh mot hang lam thanh doan tau hoa. Céc con la
nhitng toa tau, c6 lam dau tau .Co ding dau tién va doan tau hu coi, tir tir chuyén
béanh, ting toc do tir cham dén nhanh (6 va tré kéu tu tu tu va ting dan toc do
chay). Sau d6 doan tau giam tdc do chay va tir tir ding banh. C6 n6i :Poan tau cua
chung ta da vao dén ga, ding lai ndo. Sau vai phat, tau lai ha coi va tiép tuc chuyén
banh.
- CO cho tré choi 2- 3 lan.
- Khi tré choi c6 quan sat va huéng dan tré choi.
- Cho tré choi tro choi doan tau hoa
- Cho tré choi theo nhém
- V¢ sinh rira mat, ria tay
6. Tré chuan bi ra vé va tra tré
- Don dep do dung
- Nhac nhé tré chuan bi d6 ding ca nhan ra vé
- Nhic nhé tré chao ban, chao cd khi ra vé.
I1. Panh gia va diéu chinh
*Sisd: .COmMat........... VANg mMat............

...................................................................................................
...................................................................................................



Thik ba ngay 10 thang 03 nim 2026

I. Cac hoat dgng giao duc

1. Pén tré, tro chuyén , thé duc sang
- Pén tré, tro chuyén véi tré vé 1 s6 luat 1¢ giao thong
- Choi d choi trong 16p.
- Biém danh
- Thé duc buéi sang:nhu KHT
2. Hoc: Phat trién nhan thuc:

Toan : Pém trén ddi tuong trong pham vi 4 (MT26)

a. Muc dich:
- Kién thiic
- Tré biét dém dén 4, nhan biét c6 s6 luong 1a 4.
- Tré biét cach xap xép tuong ung 1-1. Pém thanh thao tir 1 dén 4.
- Nhan biét duoc nhom c6 sé luong 14 4. Xép thir tu tir trai sang phai
- Ky nang :
- Rén k¥ nang dém cho tré
- Thai dog :
- Rén y thirc tham gia hoat dong tap thé trong hoat dong hoc.
b. Chuén bi
- Gi4o an dién tu trén may. Nhac bai hat: Mau hoa
- Mi tré mot tré 16 dd dung c6 4 bong hoa mau do, 4 bong hoa mau xanh, bang
con
- Tranh vé cac nhom hoa c6 s lugng trong pham vi tir 1-4
c. Tién hanh :

Hoat dong cua co Dy kién hoat dong ciia
tré

1. Gay hing thu

- C6 chuan bj m6 hinh dudng pho va ddt ngau nhién | _Tre chy ¢ quan sat
4 chiéc xe (0 t0, xe may, xe buyt, xe dap).
- C6 hoi tré: "Hay dém gitp c6 xem c6 bao nhiéu | _ Tré démto: "1, 2. 3. 4
phuong tién trén duong?"

N — C0 4 chiéc xe a!"
2.To chirc:




2.1.Hoat déng 1: On dém dén 3, nhan biét nhom co
3 d6i twong

- Hém nay 1a sinh nhat ban bép bé, ban biup bé mudn
mua mot sb loai hoa dé vé cdm, ban nao di chg mua
hoa gitip ban bup bé nao

- Cb cho tré di quanh 16p tim nhitng nhém dd dung co
s6 luong 13 2, 3 ¢6 cho ca 16p dém sb hoa cua timg
nhom

2.2 Hoat dong 2: Pém trén ddi twong trong pham
vi 4

- Ban bup bé con tang mdi ban 1 16 dd choi va 1 céi
bang day cac ban hiy dua tay ra sau va liy ro dat vé
trudc mat nao.

- Trong 10 c6 gi? ( CO hoi lai tré mau sic cia ting
nhém hoa).

- Cac ban hay tim nhom hoa mau do xép ra bang nao?
- Cac con dém xem c6 bao nhiéu bong hoa mau do? (
cho tré dém 4 1an, tat ca 1a 4)

- Trong rd ctia chiing minh con ¢6 gi nao?

- Céc ban hay xép cho ¢ 3 bong hoa mau vang dudi
bong hoa mau dé. Cac con nhin 1én ma hinh xem céc
con xép duoc gidng c¢d xép chua, chung minh dém
cung c6 nao (1,2,3)

- C6 cho tré so sanh 2 nhém hoa nhu thé nao ?

- Nhém nao nhiéu hon,nhiéu hon 1a miy

- Nhom nao it hon, it hon 1a may

- Pé cho 2 nhém bang nhau phai lam thé nao?

- Cho tré thém hoa vang va kiém tra ca 2 nhom nhu
thé nao ?

- C6 cho tré dém lai s6 hoa mau do va mau vang

- Cho t6 dém, c4 nhan dém

- C6 cho tré dém va cit timg nhém hoa.

- C6 thdy 16p minh rat giéi bay gio cac con hdy cam rd
hoa 1én tang ban bup bé nao. Ban bup bé tang cho céc

- Tré lang nghe

- Tré thuc hién

- Tré lay do dung vé
chd ngoi
- Tré tra 101

- Tré tim va xép hoa
mau do
- Tré dém

- Tré tra 1o1

- Tré tim va xép hoa
mau vang

- Tré dém cung co

- Tré dém hoa d6 va hoa

vang

- Tré thuc hién

- Tré thuc hién

- Tré thuc hién




con mot tro choi.

2.3 Hoat dong 3: Luyén tap

+ Trod choi: Két ban trong pham vi 4

- Pé choi dugc tro choi nay céc con nghe ¢b noi cach
choi va luat choi - Tré lang nghe
- Cach choi: C6 mo nhac bai hat, cac con vira di vong
tron vua hat khi c6 hiéu 1énh “ tim nhom, tim nhém”
thi cac con tim cho c6 4 ban dung vao 1 nhom.

- T6 chire cho tré choi 2-3 lan

- Nhan x¢&t tré choi. Pong vién, khen tré

+ Tro choi 2: Thi xem ai nhanh - Tré chot

- Cach choi nhu sau: Cac con hiy dém va khoanh tron | - Tré ling nghe
nhom hoa c6 s6 lugng 1a 4 . Thoi gian 1a 1 ban nhac
- T6 chite cho tré choi tro choi.

- Kiém tra két qua, dong vién tre. - Tré choi

3. Két thiic - Tré lang nghe
- C6 nhan xét budi hoc dong vién khen tré
- Cho tré hat: Mau hoa

3.Choi ngoai troi: Quan sat Cay lan kiém
Tro choi: bé lam dén hiéu giao thong
- Choi tu do véi phan, soi, 14 cay, d6 choi ngoai troi
a. Muc dich:
+ Kién thuc:
- Tré biét trén dudng bo trén duong dat lién dung cho nguoi di bd va cac
loai xe.
+ Ki nang:
- Phét trién kha nang quan sat. Rén ki nang di ding phan duong cua
minh.
+ Thai do:
- Tré duoc hit thd khdng khi trong lanh, hing tha choi tro choi.
b. Chuan bi:
- bBén giao thong
- Phin, s6i, 14 cay, cac d6 choi ngoai troi
c. Tién hanh :



Hoat dong cua co

Du kién hoat dong cia tré

1.Gay hieng tha : C6 cling tré trd chuyén vé chu
dé dan dat vao noi dung bai hoc

- H6m nay thoi tiét rat dep C6 con minh cuing
dao choi ngoai troi nhe

- Bé chuyén dao choi duoc vui vé va thoai mai
cd con minh cting kiém tra sic khoe cua cac con
nhé

- Chlng minh sén sang dao choi chua ?

- Khi di ra san cdc con nhd di theo c6 khong
duoc chay nhay dua nghich

- Bay gio ¢6 con minh cung hat bai khac hat dao
choi dé di ra san nao

2.T6 chic :

2.1.Hoat dong 1 : Quan sat cO muc dich: Quan
sat Cay lan kiém

- Cho tré nhe nhang ra san truong, nhac nho tré
trude khi di

C6 dan tré lai gan cay canh va hoi:

+ Céc con dang dung ¢ dau?

+ CO chi vao tirng cay canh hoi tré:

- bay 1a cay gi?

=> Cho tré nhac lai

- Cay lan kiémCo6 nhiing dic diém gi?

- bay 1a gi cua cay?

- Than cay mau gi?

- La cady mau gi?

=> C0 khai quét lai: Day 1a cdy lan kiém, cd 14
mau xanh, 14 cd dang ludi kiém, cimg va vuon ra
ngoai,be 14 moc tir goc. RE lan kiém thudc dang
ré chim c6 mau trang.

2.2.Hoat dong 2: Tro choi: bé lam dén hiéu giao
thong

-C0 gidi thiéu tén tro choi

- Tré tro chuyén cung c6

- Tré lang nghe

- Tré thuc hién cung c6

Tré tra loi

Tré tra loi
Tré tra loi

Tré tra loi
- Tré lang nghe

- Tré lang nghe




-Céch choi:cd phat cho mdi tré 1 dén tin hiéu
giao théng. Khi nghe cd ndi tin hiéu, tré c6 dén
tin hiéu twong ung s€ nhay vao vong tron, gio
cao den va ndi tén mau den

Vi du: ¢6 noi “Pugc di’ cac ban co6 dén tin hiéu
mau xanh nhay vao vong tron, gio cao dén va noi
deén xanh. Tuong ty: “chuan bi- dén xanh” “dung

lai — dén do” - Tré lang nghe
- T6 chac cho ca lép choi
- C6 bao quat, dong vién, diéu khién dé tré choi | - Tré choi

2.3.Hoat dong 3 : Vui choi tu do : CO giai thiéu | - Tré choi
cac goc choi, tré vé goc choi theo ¥ thich, ¢6 bao
quat tré choi
3.Két thic :

-C0 tap trung tré lai va néu nhan xet - Tré lang nghe
- C6 dong vién khen tré - Tré choi

- Cb cho tré thu don d6 choi va nhit rac bo vao

noi quy dinh - Tré lang nghe

- Cho tré di rira tay va vé sinh ca nhan

4. Choi hoat dong & cac goc: Thuc hién nhu KH tuan
5. Choi theo y thich: 5. Choi hoat dong theo y thich:
Cho tré choi tro choi : Lon cau vong
a. Muc dich
1. Kién thirc
o Tré biét tén tro choi: Lon cau vong.
o Tré biét tro choi c6 bai dong dao di kém.
o Tré biét choi trd choi theo su huéng din cua co.
2. Ky nang
« Tré biét nam tay ban khi choi.
o Tré thuc hién dugc cac van dong don gian: gio tay, xoay nguoi, chui qua tay
ban.
« Tré budc dau phdi hop van dong véi ban cung choi.
o Tré nghe va lam theo hi€u I¢nh cua co.
3. Thai do
o Tré hung tha, vui vé khi tham gia tro choi.
« Tré biét choi doan két, khong x6 day ban.



b. Chuén bi
- San choi bang phang, an toan.
c. Tién hanh

Du kién hoat don
Hoat dong cuaa co . : ong

cua tré
1. Gay hung thu:
Tro chuyén: - Tré ling nghe
“Céc con oi, hdm nay thoi tiét dep qua, minh cing van
dong cho khoe nhé!”

2. To chire: Choi tro choi : Lon cau vong
- C0 gidi thi€u tén tro choi néu cach choi, luat chor.
+ Cach choi: C6 cung tré doc bai dong dao “Lon cau | Tré lang nghe
vong’

Lon cau vong

Nudc trong nudc chay

C6 ¢6 muoi bay

Co6 chi muo1 ba

Hai chi em ta

Cung 16n cau vong.
Hai tré dung d6i dién va cam tay nhau. Tré vira doc 10i
dong dao vira lan luot dua tay sang hai bén. Khi doc
dén tiéng cudi cung ctia bai dong dao thi ca hai cing
gio cao canh tay (vAn nam tay nhau) roi cing xoay
nguoi nra vong, chui qua tay, quay lung vao nhau.
Sau do lai tiép tuc choi nhu truge, dén cau cudi cung
thi 16n lai tu thé ban dau.
+ Luat choi: Khi doc dén tiéng cudi cung ciia bai dong
dao thi ca hai tré cling xoay nguoi nira vong dé 16n cau
vong. Néu doi nao khong 1am duoc thi doi dé s& bi
mat mot luot choi.

- Cho tré choi 3 - 4 lan Tré choi trd choi
- C06 bao quat tré choi

- Cho tré lam vé sinh rira mat, rira tay.
6. Tré chuan bi ra vé, tra tré:
- Cho tré cat don d6 dung, db choi cit gon vao dung noi qui dinh



- Nhic nhé tré chao hoi chudce khi ra vé

- Chuan bi @6 dung ca nhan ra vé.

II. Panh gia va diéu chinh

*Sisd: .COmMit........... VANG Mat............

...................................................................................................

...................................................................................................
...................................................................................................

....................................................................................

Thir tw ngay 11 thang 03 nim 2026

I. Cac hoat dgng giao duc
1. Pén tré, tro chuyén , thé duc sang
- Pon tré, tro chuyén véi tré vé 1 s6 loai phuong tién giao théng. Hom nay ai dua
cac con di hoc, cac con di hoc bang xe gi, trén dudng di hoc cac con nhin thay
nhitng phuong ti¢n giao thong nao, nguoi di bo phai di ¢ dau.
- Piém danh
- Thé duc sang ( Nhu KH tuan)
2. Hoc: Tao hinh: Xép doan tau
a.Muc dich:
+ Kién thirc
- Tré biét cau tao cua doan tau : C6 dau tau , cc toa tau va cac banh xe ( Dau tau,
toa tau la cac hinh chir nhat, banh xe 1a hinh tron )
- Tré biét sir dung cac nguyén vat liéu khac nhau dé xép tao thanh doan tau
+ Ky nang :
- Phét trién van dong tinh cac ngon tay cho tré.
- Rén luyén su phéi hop khéo 1éo cua tay véi mat.
+ Thai d¢ :



- Tré hang hai tham gia vao hoat ddng va y&u thich san pham minh tao ra

b. Chuin bj

+ D6 ding cua c:

- Hop qua

- 3 bure tranh doan tau do c6 xép tir nguyén vat liéu khéac nhau

- Nhac bai hat chu dé giao théng

+ D6 dung cua tré:

- C4c nguy@n vat liéu nhu hot hat , 5ng mat, cac manh gidy , x6p cac hinh tron
- Ho dan; bang dinh hai mat; ghim, gidy A4, khan lau....

c. Tién hanh hoat dong :

Hoat ddng ciia co Duw kién hoat déng cia
tré

1. Gay hirng thu:

Mét budi sdng sém, doan tau ""Tau Anh Sang" bit
dau chuyén hanh trinh ky diéu tir ga nho giira dong
xanh. Tau lu6t nhanh qua canh dong rong 16n, - Tré lang nghe.
nhitg canh hoa xung quanh nhu vay tay chao tau.
Khi dén mot khu riing ram, toa tau phét sang giup
moi ngudi nhin thay nhitng con vat huyén bi dang
lan khuit trong bong téi. Tau tiép tuc luét qua
nhitng ngon ndi cao, bay 1&n bau troi va ngam nhin
may trang bong bénh. Bén khi tau chay qua bién
ca, toa tau lan xudng sau va kham pha nhiing thanh | - Tré lang nghe
phd dudi day dai duong. Cubi hanh trinh, tau quay
lai ga, mang theo nhitng cau chuyén ky diéu ma
m&i hanh khach déu nhé méi.

- C6 khang dinh lai day 1a doan tau 12 phuong tién | - Tré lang nghe
giao thong duong sat dung dé chd hang va cho
nguoi . Poan tau nay duoc tao boi cac hinh chir
nhat ghép lai véi nhau tao nén dau tau , toa tau va
cac hinh tron lam nén banh xe gitp con tau chay
duoc trén duong day.

- Ching minh c6 thich xép tao ra doan tau nay
khéng - Convé, connan, con




2. To chic :

2.1.Hoat dong 1: Trai nghiém kién thuc

- Cac con oi dé lam duoc doan tau nhu chiing minh
vira néu trén cac con sé& lam nhu thé nao ?

- C6 lan luot cho tré xem cac bic tranh cd xép tao
ra doan tau

+ Pay 1a doan tau dugc ¢6 lam nhu thé nao ?

+ Cd xép bang nguyén liéu gi ?

- COn bure tranh nay c6 da lam nhu thé nao dé tao
nén ?

+ C6 hoi twong tu véi buc tranh ¢d xép bang cuc
Chuding minh vira dugc xem cac bic tranh cd xép
tao thanh doan tau tur cac nguyén vat liéu khac
nhung ciu tao hinh dang ciia doan tau déu c6 dau
tau va cac toa tdu cac banh xe dé giup doan tau
chay dugc

- Tré néu y tudng:

Con st dung bang cac nguyén liéu gi dé xép ?

Con dinh xép doan tau nhu thé nao ?

Céc con di san sang xép tao thanh doan tau chua
Céc con oi ¢d da chuan bi rat nhiéu cac nguyén
vat liéu ¢6 chia I6p minh thanh 3 t6 cé4c t6 s& nhe
nhang vé ké ban ghé 1y nguyén vat lidu vé chd
ngdi thue hién bai cua minh nhé

- Nhéc nhé tré ngdi dung thu thé.

- C6 m& nhac nhe cho tré tao cam xuc dé tré thuc
hién

- Trong khi tré xép c6 di quan sat huéng dan nhiing
tré con lung ting chua thuc hién duogc....

2.2.Hoat dong 2 : Giai thich

- C6 néi < Tich tic tich tic

Pdng hd xin nhac

xép ...

- Tré quan sat tranh
- Poan tau c¢b xép
- Bang hot hat

- Poan tau dugc xép bang
c4c cham tron

- Tré lang nghe

- Con dung hot hat cdc éo
cham tron, ong mat ...) va
bang dinh hai mat , kéo

- Con xép dau tau trudc (
Hinh chir nhat doc ...) sau
d6 con xép cAc toa tau ndi
dudi nhau bang hinh chi
nhat nam ngang cudi
cung la cac banh xe

- Tré thyc hién bai cua
minh

- Tré nghe hiéu Iénh




D3i hét gio roi

Xin moi cac bé

Treo bai du thi

- Cho tré lén trung bay san pham theo nhdm cua
minh.

- Tré chia sé vé céch tao ra san pham

+ Con vua lam duoc gi ?

+ Con st dung nhu thé nao dé xép tao thanh doan
tau ?

2.3 Hoat déng 3: Cuang ¢

- Trong khi xép doan tau con c6 gip kho khan gi
khong

- Con c0 hai long vai brc tranh caa minh khong?
Con c6 nudi tiéc gi khéng?

- Néu con thoi gian, con s& lam thém gi khéc cho
buc tranh khong?

- Con dinh lam gi véi birc tranh cua con?

3. Két thac: Panh gia qua trinh hoat dong cua tré
va c0 danh gia chung

- Trong qué trinh xép doan tau con cam thay nhu
thé nao?

- Con yéu quy nhat diéu gi tir birc tranh caa con
(ban)?

- C6 nhan xét, tuyén duong.

- C6 cung tré doc bai tho : “ Con tau”’

- Tré treo bai
- Tré nhan xét tranh cua
ban va cua minh

- Tré tra loi
- Tré néu nhitng kho khan
ma minh gap

- Tré néu cam nhan cua
minh

- Con sé vé thém 6ng mat
troi, nhitng dam may

- Con treo vao goc tao
hinh & 16p cho dep

- Tré néu cam nhan

- Tré doc cung ¢6

3. Choi ngoai troi
Quan sat: Cay hoa hong.

Tro choi van dong : Chim sé va 6 to

Tro choi tu do: Phan, soi, 14 cay
a. Muc dich:

- Kién thuc: Tré nhan biét dugc loai hoa. Biét cach choi, choi ding lut.

- K¥ ning: Phat trién sy nhanh nhay cta céc giac quan

- Tra loi céc cau hoi rd rang mach lac

- Thai do: Tré hing tha tham gia cac hoat dong




Gi4o duc tré biét cach cham soc, bao vé hoa.
b. Chuin bij:

- Hoa Hong, s6 ghé it hon sb tré

- Phan, soi, 14 cay.

c. Tién hanh :

Hoat dong cua co

Duw kién hoat dong cua tré

1.0n dinh t6 chirc gay hing tha

- CO cung tré hat bai “Ra vuon hoa em choi ”
Tro chuyén vé noi dung bai hat dan dat vao noi
dung bai hoc

2.T6 chic :

2.1.Hoat dong 1: Quan sat: Kham pha dic diém
hoa hong.

- Tré quan sét cay hoa hong — Hoi:

- Con biét gi vé cay hoa nay ?

- Con dung giac quan nao dé nhan ra dicu do ?

- C6 cho tré so than (canh), 14, canh hoa.

- Cho tré dung miii dé tri giéc...

— C6 cung ¢b lai: Day 1a cay hoa hdng. Cay c6
goc , ré, than, canh, 14 va hoa. Than, canh cé gai,
l4 mau xanh c6 nhiéu rang cua, bong hoa mau do
to, canh tron min va day, c6 mui thom.

— Cuing ¢, gido duc tré

-Tré héat va tro chuyén cung
cd V& ndi dung bai hat

- Tré quan sat

- Tén goi hoa hong, cay c6
gbc, ré, than, co canh, 14 va
hoa, 1a xanh, hoa do, bbng
hoa to ¢d nhiéu I6p canh..

- Con dung mat dé quan sat

- Tré nhan xét: Canh c6 gai
sic, 14 c6 ring cua, canh hoa
day, min

- Tré nhan thiy c6 mui thom




Tré choi, c6 diéu khién tro choi, dong vién tré

2.3. Hoat dong 3: Choi tu do, cb gidi thiéu cac
goc choi, tré vé goc choi theo y thich, ¢6 bao | Choi tw do theo ¥ thich
quat tré choi '
3.Két thac : Nhan xét tuyén duong

4. Choi hoat @ong & cac goc: Thuc hién nhu KH tuan.
5. Choi hoat dong theo y thich: Choi tro choi: O t6 vao bén
a. Muc dich
1. Kién thuc
« Tré biét tén cac tro choi van dong: O t6 vao bén.
« Tré hiéu cach choi, luat choi va thuc hién ding hi¢u 1énh cua co.
2. Kinang
« Ren cho tré ki nang di, chay, nhay theo hi¢u 1énh.
« Phat trién kha nang phoi hop van dong toan than.
3. Thai do
o Tré hung thq, tich cuc tham gia hoat dong.
« Tré doan két, choi cung ban vui vé, an toan.
b. Chuan bi
« San choi rong rdi, bang phang, sach s&.
C. Tién hanh
- CO giai thi¢u tén tro choi
- Néu cach choi, luat choi
+ Cach choi: Co phat cho mdi tré mot 14 co hoic gidy mau.
- C0 cho tré chay tu do vua chay tré vira quay tay trudc nguc nhu 1ai vo lang 6 to
vira noi. “Bim. bim. bim”. Khi ¢6 n6i “O t6 chuan bi vé bén” va tré gio cd nao thi 6
t6 mau d6 chay vé phia c6. Cac 6 t6 khac van tiép tuc chay nhung chay cham hon.
+ Luat choi: Yéu cau 6 t6 phai vé dung dén caa minh, néu 6 t6 nao khdng vé dung
bén ctia minh thi 6 t6 d6 phai ra ngoai mot lan choi.
- Cho tré choi 3 dén 4 1an
- Rén rira mat, rira tay dung cac budc
6. Chuan bi ra vé va tra tré:
- Don dep db dung
- Nhéc nhé tré chuan bi d6 ding c& nhan ra vé
- Nhic tré chao cd, chao ban khi ra vé



IL. Panh gia va diéu chinh
*Sis6: .COMat........... VANg Mat............

...................................................................................................

Thir nim ngay 12 thang 03 nam 2026

I. Cac hoat dong giao duc
1. Pén tré, tro chuyén , thé duc sang
- Trd chuyén vai tré vé phuong tién giao thong duong bo. Con biét nhimg phuong
tién giao thong nao di trén dudng bo, hdy ké tén nhitng phuong tién giao thong co
4 banh, 2 banh, 3 banh. Cac phuong tién giao thong d6 dugc sir dung dé lam gi.
- biém danh
- Thé duc bubi séng: nhu KHT
2. Hoc: Phét trién ngdn ngir:
Tho: “Bé va me¢” Tac gia “Luong Thi Xiém” (MT49)
a. Muc dich:
- Kién thirc : Tré nhé tén bai tho, tén tac gia
Tré thuoc 10 bai tho, hiéu ndi dung bai tho
- K¥ nang : Tré tra loi rd rang mach lac
Rén phat trién kha nang chi y, ghi nhé ¢ chi dinh
- Thai do : Tré hing thd tham gia vao cac hoat dong
Tré nghe 1oi ¢6 gido
b. Chuan bi: Tranh minh hoa bai tho
c. Tién hanh :



Hoat dong cua co

Duw kién hoat déng
cua tré

1. Gay hang tha :
- CO6 cho tré hat bai “Puong em di”
- Céc con vira hat xong bai hat gi?
- C4c ban nho trong bai hat khi di choi da chap hanh luat
& giao thong nhu thé nao?
=>Cé4c con phai chap hanh dng luat 1¢ an toan giao
thong, khi di ching minh di bén phai duong, khong duoc
duia nghich trén xe s& rat nguy hiém. Cac con nhé chua?
2. To chic:
2.1. Hoat dong 1: Co6 doc tho cho tré nghe
- C6 doc lan 1 dién cam bang cu chi diéu bo C6 vira doc
bai tho “Bé va me¢” cua tac gia “Luong Thi Xiém”.
- C doc lan 2 dién cam két hop tranh minh hoa
2.2. Hoat dong 2: Giang giai trich dan noi dung
- Tan hoc ban nho dugc me don veé, khi di qua phé me
nhic nho di bo phai di trén via he, trén duong c6 nhiéu
loai xe muén sang phai doi, dén xanh moi dugc di. Bé
ngoan ngodn tham thi con nhé réi me a.
“Tan hocC ............ nhé roi me a”.
2.3 Hoat dong 3 : Bam thoai: C0 vira doc bai tho gi?
Do ai sang tac?
- Tan hoc ai da dén vé?
- Me dat tay bé qua dau?
- Me nhic di bo & dau?
- Trén dudng di co6 gi?
- Muén sang ngang phai lam gi?
- Ben gi maé1 dugc qua?
- Bé da thi tham véi me diéu gi?
- Ban nho trong bai tho 1a 1 ban nhé nhu thé nao?
2.4. Hoat dong 4: Day tré doc tho:
- Ca lép doc cung ¢6 2- 3 lan
-Chiat6 1,2, 316
- Goi nhom 3- 5 tré doc
-Céanhan1,2,3
- C06 bao quat stra sai cho tré
- Ca lop doc lai 1 1an, hoi lai tén bai, tén tac gia.
=> Gi4o duc tré di bo thi di trén via hé, mubn sang
duong phai doi dén xanh méi dugce di, khi tham gia giao

- Tré héat cung c0
- Tré tra loi

- Tré tra 1oi

-Vang a'!

- Tré lang nghe

- Tré chu y nghe cb
giang noi dung

-Mg a

- Qua phd

- Via hé

- Nhiéu xe

- Doi

- Bén xanh

- Con nho loi me a

- Ca lop doc

- T6 doc

- Nhom doc

- Ca nhan doc




thdng phai di cung nguoi lon.

3. Két thic: C6 nhan xét gio hoc, tuyén duong tré

- Cho tré hat bai “Nh¢ loi c0 dan”

- Tré hat cung cd

3. Choi ngoai troi: Quan sat: Xe may.
- Tro choi van dong: “Chay tiép co”

- Choi tu do véi phan , soi, 14 cy...

a. Muc dich:

+ Kién thc:

- Tré biét mot s6 bo phan chinh cia xe may: Mau xe,vo xe,khung xe,yén
xe,banh xe,chan chéng, xe, ban dé chan, yén, banh xe, dén xe,dng xa,can s6, phanh
xe, 6 khoa, bién sb...biét xe may dung dé cho ngudi, chd hang hoa...

+ Ki nang:

- Phét trién kha nang quan sat. Rén ki ning di dung phan duong cia minh

+ Thdi d¢:

- Gido duc tré biét doan két trong khi choi, biét gitr gin d6 dung d6 choi.

- Khi tham gia giao thong c6 nhiéu loai xe di lai, khi ra duong cac con phai c6
nguoi 16n dat, khi ngoi trén xe phai doi mii bao hiém,ngdi ngay ngin khong dua
nghich trén xe dé dam bao an toan phong tranh khi xay ra tai nan

b. Chuan bi

Xe may

L& kho, phan soi, cat am...
c. Tién hanh :

Hoat dong cua co

Duw kién hoat dong cia tré

1.Gay hang tha :
C6 nai cho tré nghe vé budi choi ngoai troi
-C0 kiém tra sic khoe tré
2.Té chirc :
2.1. Hoat dgng 1: Quan sat xe may
- Co6 doc cau dd: “ Xe gi hai banh
Chay bon bon
May no gion
Kéu bip bip”
- Gidi thiéu quan sat xe may

-Tré hat va tro chuyén cung co

- Xe may a!




- Cd cho tré dung xung quanh xe may quan
sat nhan xét bd xung y kién

+ Xe may mau gi?

+ Xe may cO nhitng b phan nao?( Cho
tré 1én chi tirng bd phan, goi tén cua xe
may)

+ Néu thiéu 1 trong cac bo phan dé thi s&
nhu thé nao? tai sao?

+ Khi ngdi trén xe may céc con phai nhu
thé nao?

+ Xe may la phuong tién giao thong di &
dau?

+ Xe may di 6 duong phai di ¢ phia nao?

=>Xe may co: Tay ghi dong nho dai; yén to
dai, nhin dé ngdi, banh tron...Néu thiéu yén
xe thi khong c6 chd dé ngdi, thiéu béanh thi
xe khéng chay duoc...

+ Mudn xe may chay dugc thi phai lam gi?
+ Xe may dung dé lam gi?

=> Mubn xe may chay duoc phai c6 nguoi
lai,cO bang lai xe,xe may dung dé cho
ngudi, chd hang...khi ngdi trén xe may phai
d6i mii bao hiém, ngdi ngay ngin, bam
chéc, giang chan rong...

2.2. Hoat dong 2: Trd choi van dong: choi
tro choi “chay tiép co”

CO0 giai thiéu luat chot, cach choi.

Cho tré choi, ¢6 quan sat, dong vién tré

2.3. Hoat dong 3: Choi tu do: C6 gidi thigu
cac goc choi, cho tré vé goc choi theo ¥
thich. Cé bao quét tré choi.

- Xe may mau do

- Xe may c6 khung xe,tay lai,phanh
xe,yén xe, ban dé chan,chan chong,
can sd, éng xa, 16p xe, banh xe...

- S¢€ khong di duoc

- Poi mil bao hiém,ngdi im, ngay
ngan.

- buong bo

- Phia bén phai

- Tré lang nghe

- Phai d6 xidng vao binh

- Cho nguoi va hang hod.

- Tré lang nghe

+ Tré lang nghe

+Tré choi tro choi 4,5 1an




3.Két thiic : Nhan xét tuyén duong +Tré choi theo nhom

4. Choi hoat dong & cac goc: nhu KHT
5. Choi hoat dong theo y thich:
Tro choi : “O t6 va chim sé”

a. Muc dich
1. Kién thirc

o Tré biét tén tro choi: O to va chim sé.

o Tré biét luat choi va cach choi cia tro choi.
2. Ki nang

« Ren cho tré ki nang nhay, chay nhanh, phan xa theo tin hi¢u am thanh.

« Phat trién kha nang phdi hop van dong toan than.
3. Thai do

o Tré hung thq, tich cuc tham gia hoat dong.

« Tré doan két, khong x6 day nhau khi choi, dam bao an toan.
b. Chuén bi

« San choi rong rdi, bang phang, sach s&.
C. Tién hanh hoat déng
- C0 giai thigu tén tro choi, luat choi, cach choi
Luat choi:
Khi nghe thay tiéng coi kéu: "bim, bim" tré phai nhay tranh sang hai bén kia
duong.
Cach choi:
Gi4o vién huéng dan chuan bi 1 hodc 2 vong tron nho dudng kinh khoang 20cm.
Gi4o vién huéng dan quy dinh chd choi & giita san choi, v& hai canh duong gidi
han lam duong 6 t6, hai bén 1a via he.
Gio vién hudng dan cAm vong tron xoay xoay gia 1am dong tac 14i "6 to", tré gia
lam "chim s¢".
Céc con "chim s¢" phai nhay kiém #n trén mat dudng, vira nhay vira thinh thoang
ngdi xubng gia vo mo thoc an.
Gi4o vién hudng dan gia tiéng 6 to kéu "bim bim" va chay dén.
Chim sé (tré cho1) phai nhanh chan bay (chay) nhanh 1én cac vom cay bén duong
(ra ngoai lan ké duong chay 6 t0).
Kho "6 t0" da chay qua roi, "chim s¢" lai xudng dudng vira nhay vira mo thoc an.
Sau khi tré da choi quen, gido vién hudng dan chon khoang hai em nhanh nhen 1am

nA All

0 to".



Cha y: Dé tré khong bi luéng cuéng khi né tranh, gido vién huéng dan can phai
kéu "bim bim" cho to va chay cham chdm khi dén gan bén tré. Giao vién hudng
dan can phai nhac nho cac em khong duge x6 day nhau trong khi choi. D€ cho tro
choi vui nhon, khi tré nhdy khoang 30 giay thi 6 t6 nén xuat hién va kéu "bim
bim".

- CO moi 1 ban 1én 1am nguoi 1ai 6 t6 cOn cac ban con lai 1am chim sé dang di kiém
an bong nghe thay tiéng 6 t6 “bim bim bim” thi chim chay Vé t6, 6 t6 di qua chim
lai ra ngoai kiém an. Cho tré choi 3- 4 lan

- C6 bao quat dong Vvién tré choi

6. Tré chuan bi ra vé va tra tré:

- Don dep d6 choi

- Nhic nhé tré chuan bj b dung ca nhan ra vé

- Nhic nhé tré chao ¢, chao ban khi ra vé

I1. Panh gia va diéu chinh

*Sisd: .COMit........... vaNg Mat............

...................................................................................................

...................................................................................................
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...................................................................................................

Thir sdu ngay 13 thang 03 nam 2026

I. Cac hoat dong giéo duc
1. Pén tré, tro chuyén , thé duc séang
- Poén tré, tro chuyén véi tré vé chu dé.
- biém danh
- Thé duc budi sang:nhu KHT
2. Hoc : TCKNXH :Tro chuyén vé cong viéc cia bac tai xé i xe 6 to
a. Muc dich:
- Kién thic :
- Tré cam nhan dugc tinh cam cua bac 14i xe d6i v4i bé



- Biét chap hanh khi tham gia giao théng khi di trén dudng.

- Ky nang

- Luyén k¥ nang cht y nghi nhé c6 chua dinh, k§ nang quan sat

- Luyén cho tré k¥ nang nhan biét, phan biét

- Tré tra 101 cac cau hoéi rd rang, mach lac.

- Thai do:
- Tré luan chap hanh tot cac luat 1¢ khi tham gia giao thong.
- Biét nhirng luat d6 c6 loi cho c4 nhan va cong dong.

2. Chuan bi:

+ Pia diém: Trong 16p hoc

+ Do ding: Mot sd tranh vé nghé giao thong

- No1 dung tich hop : Am nhac, Vin hoc

c. Tién hanh :

Hoat dgng cua co Du kién hoat dong cia tré

1. Gay hing thii : Bé nghe c6 ké truyén
Mot ngay, bac tai xé Nam dang 1ai chiéc xe ,
bus ch¢ hoc sinh dén trudng, bat ngd chiée | - 1€ nghfa C()Aké truyén va tra 101 cac
xe gap phai mot tinh hudng kho khan khi | cau hoi ctia c6

gap phai doan duong bi ngap nudc. Cac
phu huynh lo lang, nhung bac Nam van
binh tinh x@r 1y, tim duong khac dé dua céac
bé dén truong an toan.

Khi xe dén truong, mot ¢d bé nho tén Linh
cuoi tuoi noi: “Bac Nam oi, bac gidng nhu
mot ngudi hung ctru thoat chiing con khoi
con bao!” Bac Nam cuo1, nhin cac em, va
no6i: “Chi cn cac con an toan, bac 1a nguoi
hanh phtic nhat roi!”

Mbi ngay cua bac Nam 13 mot cudc hanh
trinh day trach nhiém, nhung niém vui 16n
nhat ctia bac chinh 13 nhin thy nhiing nu
cudi cia cac em khi dén trudng, d6 13 phan
thuéng quy gia nhat cho cong viéc ctia mot
béc tai xé mam non.

2. To chirc :

2.1 Hoat dong 1: Tinh cim cua bé

* C6 dua ra timg tranh vé nghé giao thong




va dam thoai:
- Tranh chu 14i xe dang diéu khién 6 t6 trén
duong
- Hoi: + Co co tranh gi day?
+ Trong tranh c6 nhiing ai?

+ Cha canh sat giao thong dang
lam gi?

+ Chti mic quan 40 mau gi?

+ Chut dang di ¢ dau?

+ Cong viéc chinh cua cac chu la
gi?
- Cac burc tranh khac c6 gio1 thiéu va dam
thoai tuong tu.
* C0 khang dinh : Cac cha 1ai xe phai di
theo su chi dan cia canh sat giao thong
hang ngay lam nhiém vy gitr trat tu duong
phd, diéu khlen moi nguot qua lai dung lan
duong tranh tic dudng va tai nan giao
thong.

+ Chung minh vira quan sat nhiing btc
tranh gi?

+ Ngoai nhitng cong viéc chu tai xé 1ai xe
0 td trong cac buc tranh ra, chi con lam
nhiing cong viéc nao khac nira?

(Goi 2 - 3 tré ké)
* Cho tré dong kich nhitng hinh anh mit t6t
va mit sau cla bé véi chi 14i xe
* Giao duc: Khi di trén duong chinh 1a céac
con dang tham gia giao thong, cac con nhd
phai chép hanh tbt cac luat 1é giao, vua co
loi cho ban than minh va c6 lgi cho dét
nudc.
2.2 Hoat dong 2 : Bé nao choi gidi
*Tro choi dong: Cho tré choi tro choi
““Pén xanh ,dén do”’
- Cach choi: Tré vua di vua hat, khi co
hiéu 1€nh dén do thi ca 16p dung lai, c6 hi¢u
1énh dén xanh thi tré di.
- Luat choi: Tré nao lam sai thi nhay 10 co

- Tré quan sat

- Chu lai xe

- Chu lai xe va moi ngudi di duong
- Mau da cam

- Tré tra loi

- Lai xe

- Tré quan sat va dam thoai

- Tré lang nghe

- Tré tra 1oi

- Tré dong kich

- Nghe ¢6 gido duc

- Nghe ¢6 hudéng dan cach choi

- Tré choi




mot vong. - Tré tra 101
- Cho tré choi 2 — 3 lan.
- Hoi tré tén tro choi? - Ra choi
- Nhan xét khen tré.

- Tao tinh huéng cho tré ra choi.

3.K&ét thic: Hat theo nhac “ Vui lai xe”

3. Choi ngoai troi
Quan sat: Quan sat duong bo
- Tro choi van dong: “Chdng nu chong hoa”
- Choi tu do véi phan soi, 1a cdy, do choi ngoai troi
a. Muc dich:
Kién thac:
- Tré biét trén duong bo trén duong dét lién dung cho ngudi di bo va cac loai

Xe
+ Ki nang:

- Phét trién kha nang quan sat. Rén ki ning di ding phan duong cia minh
+ Thii d¢:
- Tré duoc hit thé khong khi trong lanh, hing tha choi tro choi
b. Chuan bj
L& chudi, 14 da, soi, phan, soi...
c. Tién hanh :

Hoat dong cuaa co Duw kién hoat dong cia tré

1.Gay hieng tha : -C6 noi cho tré vé budi | -Tré trd chuyén cling cd
choi ngoai troi

-C6 kiém tra stic khoe tré

2. To chuc :

2.1. Hoat dong 1. Quan sat c6 muc dich:
Quan sat duong bo

- Cho tré nhe nhang ra san truong, nhic
nhé tré trudce khi di

- Cho tré di dén céng truong - Tre tra loi
+ Chliing minh dang dting & dau? - Tré tra 1oi
+ Hang ngay céc con dén truong di trén

duong gi?

- Gidi thiéu quan sat duong bo




+ Tai sao lai goi 1a duong bo?

- Cho tré quan sat trén duong cé nhiing xe
nao di

+ Nhitng phuong tién giao thong nao di
trén duong bo?

+ Ching minh di & dau?

+ Pé dam bao an todn giao ching minh
phai nhu thé nao? Noi duong c6 via hé thi
sao?

=> Puong bo 1a duong trén dat lién ding
cho nguoi di b va céc loai xe, dé dam bao
an toan khong say ra tai nan, khi di bo di
sat 1& duong phia bén tay phai, khong duoc
choi dua dudi long duong...Khong vut rac
ra duong.

2.2.Hoat dong 2:Tro choi van dong:
“Chdng nu chéng hoa”. C6 gigi thidu luat
choi, cach choi.

Cho tré choi, c6 quan sat, dong vién tré
2.3.Hoat déng 3:Choi ty do: C6 gidi thigu
cac goc choi. Cho tré vé goc choi theo ¥
thich. C6 bao quét tré choi.

3.Két thiic : Nhan xét tuyén duong

- Tré tra loi
- Tré tra loi
- Tré tra loi

- Tré tra loi

- Tré lang nghe

+ Tré choi tro choi

+ Tré choi ty do theo y thich

4. Choi hoat dong ¢ cac goc: nhu KHT

5. Hoat ddng chiéu: Néu gwong cudi tuan
a. Muc dich:

- Kién thuc:

+ Tré nhan xét nhitng viéc 1am t6t ma minh va ban di 1am duoc

+ Treé biét duoc tiéu chuan bé ngoan
- K§ néang:

+ C6 thoi quen gitr gin vé sinh than thé, biét gitr gin moi trudng trong ngoai 16p
+ Biét vang 1oi nguai 16n khi ¢ khuyét diém, biét ndi 1oi cam on, xin 15

- Théi do:
+ Tré mong muén dugc nhan phiéu bé ngoan

b. Chuan bi: Bang bé ngoan, hoa bé ngoan, phiéu bé ngoan




Hoat dong cuaa co

Duw kién hoat déng
cua tré

1. Gay hirng thu:

Co ma bai hat “Lép chiing minh rat rat vui” cho tré
hat va van dong minh hoa.

“Tuan nay lép minh da hoc va choi that vui. Cé nhiéu
ban rat ngoan, biét gidp cd, biét nhuong do choi cho
ban. H6m nay ching minh cung nhau xem ai la bé
ngoan, ban tét cia tuan nay nhé!”

2. To chic:

2.1. Hoat dong :

+ C0O hoi tré: HOm nay 1a tha may? (thir sau). Co dan
dat: Hom nay la thir sdu cudi tuan. Bay gid co con
minh cuing nhé lai nhitng hanh dong, hanh vi tét cua
cac con va cua ban nhé!

+ C06 goi hoi dé tré ké nhitng hanh dong, viéc lam tét
ctia ban than va caa ban. Goi y dé tré ké tén nhiing
ban d& dugc cim nhiéu cd trong tuan. Co nhan xét
cong bang va chii y dong vién nhiing tré co tién bo dot
XUA.

+ Cho tré Ién cam hoa bé ngoan. Gio duc tré: La 1 bé
ngoan, khdng nhiing cham dén lép ma con ngoan
ngoan vang loi c6 va nguoi 16n, biét chao hoi I phép,
biét cam on, xin 156i dang luc...Nhic nhg, dong vién
tré chua dat bé ngoan nhung khong nhan manh khuyét
diém cua tré

3. Két thuc:

+ Két thuc: Hat cing c6 “Hoa bé ngoan” (2 1an).

+ Cho tré choi tu do theo goc

- Tré van dong cung
co

Tré lang nghe

Tré néu nhitng viéc
ma minh va ban da
lam dugc trong tuan
qua

-Tré I&n cim hoa vao
bang cua minh

-Tré hat cung c6
-Tré choi theo goc

6. Tré chuan bi ra vé va tra tré

- Don dep do dung, do choi

- Nhéc tré chuan bi d6 ding cé& nhan ra vé.
- Nhic tré chao cd, chao ban khi ra vé.

II. Panh gia va diéu chinh
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