CHU PE: THE GIOI THUC VAT
Thoi gian thue hién: 4 tuin Tir ngay 26/01/2026 dén 27/02/2026
Nghi tét Nguyén Pan tir ngay 16/02 dén 22/02/2026

Chi dé nhanh 1: Cay xanh

Chi dé nhanh 2: Mot so loai rau ci qua

Chi dé nhanh 3 : Ngay tét qué em

Chi dé nhanh 4 : Mt s6 loai hoa
L&p: Mau gido 3-4 tudi A3
S6 luong tré: 22 chau
S6 giao vién: 2 o
Ho tén gido vién: Nguyén Thi Phuong Thao - DPinh Thi Hoe

I. Muc tiéu

TT
muc
tiéu

Muc tiéu gido duc

Noi dung — Hoat dong gido duc

1. Phat trién thé chat

1.1. Giao duc dinh dwong va sirc khoe

1

- MT8: Néi duoc tén 1 s6
thuc pham quen thudc
khi nhin thdy vat that
tranh anh:Thit, c4, rau

- Nhan biét tén thuc phém qua vat that, tranh
anh,va mon an quen thudc.

- Quan sat, trd chuyén, phan loai thuc pham

- Go1 tén cac loai thuc phém quen thudc va 4
nhom chat dinh dudng, lgi ich d6i véi sirc khoé

1.2.Phdt trién vin dong

2

- MT3 Kiém soat dugc
van dong

— Tré biét diéu chinh hoat dong phu hop véi
diéu kién moi truong khac nhau: nong, lanh, am
wdt, san tap bang phang hay c6 chudng ngai
vat.

— Tré biét phdi hop tay — chan — mat khi tham
gia van dong.

— Thyc hién cac bai tap PTVD trong diéu kién
khac nhau (trén san bang, c6 chuéng ngai vat,
trong phong, ngoai troi...).

Hoat dong hoc:

- Trudn chui qua cong

1




Budc 1én xudng buc cao ( Cao 30cm )
— B0 chui dudi day
- Bo, trudn theo hudng thang
- Bo lién tuc theo duong dich dic.....

- MT4: Phéi hop tay mat
trong van dong

- Tré biét quan sat va str dung ddi tay linh hoat
két hop v&i mét dé diéu khién hoat dong.

Hoat @ong hoc:

- Tung bat béng véi c6. Ném xa bang 1 tay

3 — Tung va bit bong bang 2 tay.
- Ném trung dich thang dimg, ném tring dich
nam ngang
- Tap dap bit bong voi co
- Ném triing dich nam ngang — Chay 10 m
- Chuyén bat bong hai bén theo hang doc
4 - MT12: Str dung bat, - Biét sir dung dting dung cu in udng

thia, coc dung cach

- G10 an, gio choi gia dinh — niu an
- Tré stir dung bat, thia, ca coc diing cach
- Hoat dong moi lic moi noi

2. Phét trién nhan thic

5 - MT19: Str dung céc
giac quan dé xem xét, tim
hiéu d6i tuong: nhin,
nghe, ngui, s0...dé nhan
ra dic diém cua d6i

- Tré dung mat, tai, tay, miii dé nhan biét dic
diém su vat
- Tré sir dung cac giac quan dé xem xét, tim
hiéu dbi tugng: nhin, nghe, ngui, so...dé nhan ra
dic diém cua d6i tuong

tuong. Hoat dong hoc: Pic diém nbi bat va ich loi cta
qua chubi qua cam
Hoat dong choi ngoai troi
6 - MT23: Nhan ra mot vai | - Tré noi dugc mot sé6 moi quan hé ctia mot $6

moi quan hé don gian cua
su vat hién tuong quen
thudc khi dugc hoi.

su vat, hién tuong xung quanh. Mdi lién hé gitra
dic diém, ciu tao véi cach st dung dd dung , dd
choi.

- Tré hiéu quan hé: mwa — uét, ning — noNg.
Quan sat thuc té hoi dap

3. Phat trién ngdn ngir va giao tiép




- MT43: Hiéu nghia tir
khai quat gan giii nhu:
quan, 4o, d6 dung, d6
choi, hoa qua...

- Hiéu céc tir khai quat ,tir trai nghia

- Nghe hiéu céc tir chi ddc diém tinh chat cong
dung cua dd dung /thyc vat /dong vat

Hiéu cac tir ngit chi ngudi, tén goi, dd vat , hanh
dong ,hién tuong gﬁn giii, quen thudc.

Tét va mua xuin

- HD tro chuyén sang

- Hoat dong hoc: Mot s6 loai hoa

-Choi HD ¢ cac goc (goc hoc tap)

- Hoat dong vui choi

- Hoat dong moi lic moi noi

- MT45: Noi 13 céc tiéng.

- N6i rd rang, c6 trinh tu vé su viéc, hién tuong
nao d6 dé ngudi nghe 6 thé hiéu duoc

- Phat 4m 13 cac tiéng dé ngudi nghe hiéu

* Hoat dong hoc: tré tra o1 cau hoi cua ¢ ro
rang, dung yéu cau, hoat dong vui choi (tré giao
tiép Vi cac ban trong nhom choi...)

Hoat dong moi lic moi noi

Hoat dong choi cac goc.

- MT49: Poc thudc bai
tho ca dao, dong dao...

- Tré nhé va doc tho

- Poc thudc dién cam bai tho, ca dao, déng dao,
tuc ngir , ho, vé

Doc to, r0 rang, thé hién tinh cam

Hoat dong hoc: Tré doc bai tho

Co gigo cua con. Chiéc quat nan. Tham nha ba.
Chau Ngoan. Em lam thg xay

Tho bong bi dm . Tho: Hoa két trai .Bé va me.
Cau vong. Bac HO cuia em . “Co6 day con”

Hoc moi Iic moi noi

- Hoat dong choi

10

- MT50: Ké lai truyén
don gian da duogc nghe
voi1 sy giup do cua nguoi
16n

Tré ké lai véi goi y

- Ké lai 1 vai tinh tiét cta truyén da dugc nghe

- N6i va thé hién cir chi, diéu bo, nét mat phu
hop véi yéu cau hoan canh giao tiép.

- Biét thé hién giong diéu phu hop.

Nghe truyén, ké lai cliing co.
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Hoat dong hoc :

Truyén : Nho cu cai

Chau ngoan

- Xe lu va xe ca

- Tho con sang duong

- Hoat dong hoc: Truyén hoa mau ga.

- Hoat dong vui choi

- Hoat dong chiéu: Cho tré ké lai cau chuyén
“Meéo va quyén sach”

4. Phat trién tinh cam - x4 hi

11 |- MT62 : Biét biéu 16 Tré thé hién vui, budn, so, gian.
cam xuc vui, budn, so Dong vai, tro choi cam xuc
hai, tirc gian. - Biéu 16 trang thai qua nét mat, ctr chi, giong
noi
Hoat dong hoc
Hoat dong moi lic moi noi
12 - MT69 : Thich quansat | Tré quan tam thién nhién.

canh vat thién nhién va
cham soc cay.

Trdng cdy, tudi cay.

Gi4o duc tré biét yéu thién nhién va biét cham
soc cay xanh.

Hoat dong choi ngoai troi

Hoat dong hoc : TCKNXH

Cham séc cay

5. Phat trién tham my

13

- MT74 : Hat tu nhién,
hat dugc theo giai di€u
bai hat quen thudc

- Hat cac bai hat theo chu dé va céc bai hat
trong chuong trinh gido duc mam non

Tré hat dung giai di¢u, 1o1 ca

Hat dung giai diéu, ro 101 bai hat trong cha dé
- Hoat dong hoc : Chiéc dén ong sao. Hoa bé
Ngoan

- P1 hoc Vé, cO va me

- Mua hé dén

- Day tré hat : Chau yéu c6 cha cong nhan, chi
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b6 doi

- Day tré hat :Y&u Ha Noi, hoa binh cho bé

- Hat vé chu dé : Em yéu cay xanh, Ly cay xanh
- Em tép 141 6 t0,

- Buong va chan

- Hoat dong moi lic moi noi

14

- MT77: V€ cac nét
thang, xién, ngang tao
thanh buc tranh don gian

St dung céac k¥ ning vé& dé tao ra san pham
Tré sir dung ki ning v& dé tao thanh buc tranh
don gian.

Tré v€ hinh don gian

Tap ve tranh don gian.

Str dung mot s6 ky nang vé dé tao ra san phém
don gian

Hoat dong hoc : V& lan cho me V¢ theo ¥ thich.
Ve 0 t6. V€ may mua

Vé€ cudn len . V€ hoa tdng c6 gido

Hoat dong choi ¢ cac goc

15

- MT79 : Lan doc, xoay
tron, an det dat nan dé tao
thanh céc san pham c6 1
khoi hoic 2 khoi

Str dung mot s6 ki nang nan dé tao ra san phém
don gian

Tré ndn san pham c6 1-2 khoi

Nan qua, con vat

Hoat dong hoc:

Tao hinh : Nan banh xa phong

Tao hinh : Nan banh sinh nhat, nan nhirng
chiéc banh hinh vuéng, hinh tron .Nin qua cam.
Nan cdt den giao thong

Noéi 1én ¥ tudng tao hinh va dét tén cho san
pham tao hinh

16

- MT81 : Nhan xét cac
san pham tao hinh

Tré biét néu cam nhan vé san pham.
Quan sat tranh, nhan xét

Nhén xét san pham tao hinh

Hoat dong hoc

Hoat dong choi cac goc

17

- MT82 : Van dong theo
y thich céac bai hat, ban
nhac quen thudc

Tré van dong tu do

Nhay mua ty do theo nhac

Van dong theo y thich khi hat/ nghe cac bai hat,
ban nhac quen thudc
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Hoat dong hoc

Hoat dong choi cac goc

Hoat dong moi lic moi noi

I1. Yéu cau, chuan bj

1. Yéu cau

* Kién thirc :

- Nhan biét céc loai cay, hoa, 1a quen thudc.

- Biét bo phan co ban (r&, than, 14, hoa, qua) va chtic ning don gian.

- Hiéu ich lgi cua thuc vat: 1am thirc dn (rau, qua), lam dep (hoa), bong mat, cho
khong khi trong lanh.

- Biét loi ich cua thue vat (rau, cu, qua) ddi véi stre khoe, ké tén mon an tir thuc
vat.

- Tré biét mot vai dic diém ndi bat cua cdy cdi, hoa qua c6 trong dip tét va mua
Xuan

- Nhitng phong tuc, tdp quan, cac mén an trong ngay tét

- Thoi tiét mua xuan, tha ty cac mua trong nam

- Yéu thich cai dep ctia mua xuan va khong khi ngay tét

- Biét dung gidy mau x¢, dan tao thanh ciy hoa ngay tét dep mat.

- Biét trong va cham soc cdy, vt rac ding noi quy dinh

- Biét su phat trién cua cay tur hat

- Biét nhan biét muc dich phép do, biét do mot dbi twong bang cac don vi do
khac nhau ...

- Nhan biét, phat am, phan biét ding chir cai b,d, d, 1, m, n

- Biét cach thyc hién mot s van dong co ban: Bi trén van ké déc, di ndi ngot
ban chan tién lui , chay va vuot qua chuéng ngai vat , nhay khép va tach chan...
- Tré nhé tén, hiéu ndi dung 1 s6 bai tho cau chuyén, doc thudc va budce dau doc
dién cam bai tho “Hoa két trai”, “Hoa cac vang ...

- Thudc 161 va hat ding giai diéu bai hat Em yéu cdy xanh (DT), van dong nhip
nhang theo 10i bai hat “Mua xuan dén roi ; lang nghe co hat, nhan ra giai diéu
bai hat nghe theo chu dé; biét cach choi tro choi Hat theo hinh v&, TC: Ai doan
gioi

* Ki nang :

-Rén cho tré ki ning quan sat, chi y ldng nghe, ghi nhd ¢6 chii dich. Phat trién
ngon ngtt mach lac.

- Phéi hop cac ki ning tao hinh dé tao ra san pham can ddi, hai hoa: V& vuon
hoa, xé dan cay hoa ngay tét




- Thyc hién dung cac van dong Di trén van ké ddc, di nbi ngét ban chan tién ui
chay va vuot qua chudng ngai vat , nhay khép va tach chan...
- Rén k¥ nang xép d6i hinh d6i ngii va tap cac dong tac thé duc theo nhip hiéu
1€nh va 101 bai hat.
- Rén k¥ ning choi véi dd choi va choi ciing cc ban trong nhom choi.
-K¥ nang hop tac trong cac hoat dong nhdém va cdm nhan vé dep cta thién nhién
qua cac loai hoa, cdy cbi , biét trdng cay va chim soc cay
- Rén thoi quen ly,cat dd dung d6 choi dung noi quy dinh.
*Thai do :
- Tré Co tinh cam yéu mén, tran trong vé dep va gia tri cua thé gidi thuc vat.
- Biét bao vé méi truong va biét cach cham soc cay
2. Chuan bi
a. Trang tri, tao méi trwong lép hoc
+ Tranh ¢6 va tré cung 1lam chu dé “ Thuc vat  dugc lam bang nhing

nguyén vat liéu khac nhau: bia cac tong, giéy mau, vai da, cac loai hdt hat, mau
nude, cham tron, clc 4o ...va theo tung chu dé nhanh:

+ Cay xanh

+ Mot s6 loai rau ca qua

+ Ngay tét qué em

+ Mot s6 loai hoa

- b6 dung d6 choi & cac goc day du, phong pht phu hop chu dé

- Méi truong cho tré hoat dong cac goc choi phu hop véi tung ndi dung hoat
dong dam bdo an toan cho tré

- Céc dd dung dd choi hoc liéu dﬁy du vé chung loai, an toan sach s€ dam bao v¢
sinh

- P dung d6 choi sap xép cac vi tri tré d& quan sat d& iy va dé cat di sau mbi
hoat dong

- C6 chuan bi day du d6 dung d6 choi cho tré d6 dung trai nghiém cho timg hoat
dong

- Bang tuy@n truyén véi cac bac phu huynh: vé ché @6 sinh hoat 1 ngay cua bé,
cac hoat dong hoc, thuc don theo ngdy, tuyén truyén cach phong tranh mot sb
dich bénh theo mua. ..

b. P6 diing day hoc ciia cd

- Tranh huéng dan tré tao hinh, lam quen véi toan, lam quen véi chir céi, cac
hoat dong gi4o duc tinh cam, k¥ nang x hoi...day du

- b6 dung t6 chtc cac hoat dong PTVD, 1am quen véi toan day du

- P4 dung tao hinh day du: gidy v&, but sap, bat chi, gidy thu cong, kéo, hd dan,
dat nan...



- Pao cu Am nhac day du: dung cu gd dém theo phéch nhip, xic x6, lic lic,

trong, dan. ..

- Tranh anh (bang hinh, vat that...) vé c4c loai cay xanh, hoa qua rau...
- Tranh tho, tranh truyén, rdi theo chu dé: cau chuyén Sy tich hoa héng ”, tho
“Hoa két trai , “Hoa cuc vang ”...

c. Tai li€u, hoc liéu cua tré

- b6 dung thé duc: no, giy vong, thang leo...ddy du
- B4 dung tao hinh day du: gidy v&, but sap, bat chi, gidy thu cong, kéo, hd dan,

dat nan...

- Pao cu Am nhac diy du: dung cu g& dém theo phéch nhip, xac x6, lc lac,

trong, dan. ..

I11. K¢ hoach gido duc tuan

Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Tuan 4 Luuy
Hoat T ngay: T ngay: Twr ngay : | Tir ngay :
d(“)n. 26/01- 02/02- 09/02 - 23/02 -
81 30/01/2026 06/02/2026 | 13/02/2026 | 27/02/2026
Chu dé Cay xanh | Mt sb loai Ngay tét | Mot so loai
Thue rau cdi qua qué em hoa
vat
Pon tré |- Co don tré: quan tam dén stc khoe cua tré; quan sat, nhic
Trd | nho tré st dung mot s6 tir chao hoi va tir 18 phép phu hop tinh
chuyén | hudng, thé hién hanh vi thoi quen vin minh lich su khi giao
tiép v&i ngudi khac.
- Tro chuyén véi tré vé cay xanh va moi truong song caa cay,
loi ich cua cay xanh d6i voi doi song con nguoi
- Nhéc nhé tré quan sat cac goc choi trong 16p phat hién ra
su thay ddi cua cac goc choi
- Choi tu do ¢ cac goc
TDsang |, Muc tiéu gido duc :
+ Kién thtrc : Tré tap déu, dung timg dong tac.
+ K¥ nang : Rén luyén tac phong nhanh nhen, y thirc to chirc
ky luat
+ Théi d6 : Tré hao hing tham gia vao hoat dong
I1. Chuén bi:
- San tap bang phang sach sé.
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- Céc dong tac thé duc sadng, dia nhac bai hat “Em yéu cay
xanh”

I11. Tién hanh hoat dong:

1. Khoi dong:

Cho tré di thanh vong tron, di voi cac kiéu di: Di
thuong, di bang mili, gét ban chan, chay nhanh - cham - di
dung lai thanh 3 hang ngang theo to dé tap bai thé duc sang.
2. Trong dong:

Cho tré tap theo cd ting dong tac theo 101 bai hat: Em
yéu cay xanh
- Tap dong tac 1:

- Pong tac 1: H6 hap: Lam dong tic ga gay
...0...0...0...0...7

13

(4 14n theo nhac dao bai hat) || |
- Pong tac 2: Tay: 2 tay giang ngang 1én cao : Em rét thich
trong nhiéu cdy xanh .....truong em thém hoa dep xinh )

i ol

- Pong tac 3: Chan: Hai tay chdng hong dua chan ra phia
trude khuy gdi (Co gido day em yéu ciy xanh ... Dé mua
Xxuan mai mai cia em)

X% X

- Pong tac 4: Bung: Tay gio 1én cao, clii gdp nguoi tay cham
mili chan.

( Em rét thich trong nhiéu cdy xanh .......... truong em thém
hoa dep xinh )

ﬁ %/% % i

- Pong tac 5: Bat: bat tach khép chan : ( C6 gido day em yéu
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cay xanh ........ D¢ mua xuan mai mai ciia em )

XY

Hoi tinh: Di nhe nhang 1- 2 phut

Hoat
dong
hoc

Tht | Thé dyc Théduc | Théduc | Théduc

2 VDCB: VDCB: | VDBCB: VDCB:
Némtring | trpon vé | BO theo Truon chui
dich thang phia c’n,I(‘mg dich qua cong
dung trwse. Tro | 44¢. T/C:Céo va
T/C:Céo va choi : Troi T/C: Gieo tho (MT3)
tho(MT4) néing troi hat (MT3)

mua(MT3)
Thtr | KPKH: KPKH KPXH: Toan:

3 | Timhiéuvé |Khampha |Trochuyén | Dem trén
1 56 lodi rau | qua chuéi | o ngay tét | doi tuong
anla, co, qua cam cO truyén trong pham

Thtr | Tao hinh Tao hinh | Tao hinh | Tao hinh

4 | Tao hinh: . . 5 ]

. , TO mau cac | In hoa bang | Nan qua
Vé theo y . A
thich 10@11~ qua vanNtay cam
(Mau) (Mau) (MT79)
(MT77) x
(MT79) (Mau)
Thua | Truyén : Tho: Tho: Truyén:

5 | Béhanh di | Hoa két trai | Tét dang Hoa mao ga
kham bénh | (MT49) vao nha (MT50)
(MT50) (MT49)

Thér | Am nhac: TCKNXH | Am nhac: Am nhac:

6 | Day hét: Cham s6c | Day Hat: Day hat: Ly
Emyéucay |cay Sap déntét | cdy  xanh
xanh (TT) | (MT69) roi. Tac gia | (TT) dan ca
Nhac va loi “ Hoang Nam
Hoang Van Van” (TT) |Bo(MT74)
Yén . Nghe: (MT74) Nghe hat:
Hoa trong Nghe hat: |Ra  vuon
vuon ( Dan Ly cay hoa. Tac gia
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ca Thanh Bong (Dan | “Van Tan”
Hoa) Tro ca Nam T/C: Tai ai
choi: Ai B9) tinh
nhanh nhét Tro chot :
(MT74) Ai nhanh
hon
Hoat | Thir| Quansét: Quan sat: | Quan sat : Quan sat :
dong 2 | Cay hoa| Cayxoai |Cady  hoa | Cay xoai
ngoai héng  Tro| TCVD: |séng doi Tro choi
troi choi van | Troinang | TCVD: van dong :
dong troi mwa | M&o dubi | Méo dudi
Chéng nu | TCTD: chudt chudt
chong hoa | Phén, s6i, | TCTD: TCTD:
TcTD: | lacdy P,héfl, 50i, P}lén, s0i, 14
Phén, soi, 14 la cay cay
cay
Thir | Dao  choi| Daochoi |Dao choi|Dao choi
3 |trén san | trén san trén san | trén san
truong truong truong truong
Choi v6i @6 | TCTD: TCTD: Choi v6i
choi ngoai | Phin, soi, | Choi v&i d6 | phén, soi, 14
troi 14 cay choi ngoai | cay
troi
Thir | Quan sat: Quan sat: | Quan sat : Quan sat :
4 | Cay phuong | Cay  hoa | Cay hoa Céay phuong
TCVD: Lon | clc hdng TCVD:
cau vong TCVD: Tro choi Kéo cua ltra
TCTD: Choi Chéng nu | van dong : | sé
v6i phén, chdng hoa | Lon cau TCTD:
soi,lacay | TCTD: vong Phén, soi, 1a
Phén, s6i, | TCTD: cay
la cay Phén, soi,
la cay
Thir | Quan sat: Quansat: | Quansat: | Quan sat:
5 | Cay buoi Cay hoa|Céyvasita |Cdy  budi
TCVD: Gieo |séng  doi | Tro choi Tro  choi
hat TCVD: van dong : | van dong :
TCTD: Méo dudi | Kéo co
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Phén, s0i, 14 | Céo va tho | chudt TCTD:
cay TCTD: TCTD: | Phén, soi, 14
Phén,cat, P,hafl’ SOL | cay
o la cay
nudc, sol,
la cay
Tha | Quan sat Quan Quansat: | Quan sat :
6 Cay |gar: cay | Thoi tiét | Cay hoa ctc
vastra | 404 hé)ng. TCVD: Tro choi
TCVD: Tro  choi | Gi€0 hat van dong:
Meo dudi | yan dong :| TCTD: Chong nu,
chuot gieo ha.lt. Phén, soi, chéng hoa
TCTD: Choi tu d la cay TCTD:
Phén, soi, 1a | O & °° Phan, s6i, 14
A vol phan, A
cay e 1s A cay
s01, 14 cay.

Hoat
dong

7

goc

I.Muc tiéu giao duc :
1. Kién thirc
- Tré dugc cung cd kién thirc vé tén goi, dac diém mét sd loai
hoa qua c6 trong ngdy tét va mua xuan.
- Tré duoc cung ¢ kién thic vé mét sd hoat dong cua con
ngudi trong dip tét va mua xuén.
- Tré dugc cung cb kién thuc vé tén, tac gia cac bai hat c6
lién quan dén chu dé.
- Tré c6 hiéu biét vé vai choi: vai cac thanh vién trong gia
dinh; vai nguoi ban hang, ngudi mua hang; vai ky su trudng,
nguoi tho...
2. Ky nang
- Tré biét mot s k¥ ning choi & goc ma minh Iya chon: xép
hinh, 1ap ghép, mua ban hang, choi gia dinh, , t0,v&, k¥ ning
lat gi¢ trang sach, “doc” sach theo trinh tu...
- Luyén k¥ nang hoat dong theo nhém, c& nhan.
- Biét phdi hop gitra cac goc choi.
3. Thai do
- Tré c6 hing thu, tich cuc véi hoat dong.
- Tré doan két, nhuong nhin trong khi choi.
- Biét ct 1ay d6 dung, dd choi ding noi quy dinh gon gang,
ngin nap.

II. Chuan bi
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1.Go6c phéan vai: “gia dinh”, “Cira hang”

- P choi ban hang: D6 dung trong gia dinh, d choi nau an,

mot s6 loai thuc pham hoa qua c6 trong dip tét va mua xuén...

2. Géc xay dung: Xay cOng vién mua xuan

- Céc vat li¢u xay dung nhu gach, céng, hang rao, dd lép rap,

cay xanh, co, hoa, que cac loai ...

3.Géc hoc tip va sach: Xem tranh, tranh truyén chu dé, choi

bang chun

- Tranh truyén, hoa bao vé mua xuan va ngay tét, bang chun

4.Géc tao hinh: T, v& 1 s6 loai hoa, qua

- Tranh t6 mau, sap mau, but chi, gidy A4

5. G6c am nhac: Hat, van dong 1 s6 bai hat vé tét va mua

xuan

- Pao cu am nhac, mii mua, vay...

6.G6c thién nhién: Trong cdy, chim soc ciy,

- Dung cu lam vuon, nude tudi, cdy con, cat am,

III. Dy kién choi

* Thoéa thuan choi:

- Hat : Co cung tré hat bai Mua xuan .Tro chuyén vé mua

Xuan va ngay tét:

+ Bai hat n6i vé mua gi ?

+ Tiét troi mua xudn nhu thé nao ?

+ Nhiing loai hoa nao thudng nd vao mua xuan ?

+ Mua xuin c6 ngay tét gi ?

+ Moi ngudi thuong chuan bi nhimng gi dé don tét ?

+ C6 nhitng hoat dong nao dién ra trong ngay tét ?....

- Hom nay, c¢6 da chuan bi rat nhiéu d6 choi & cac goc theo

chu dé tét va mua xuan cho cac con day! Céc con thich choi

gi nao? ( Con thich choi ban hang, gia dinh, xay cong vién

xanh, thich t0 v& cac loai hoa, qua, tréng ciy, chim soc

cay...).

Thé ban nao choi ¢ goc phan vai? Ban nao choi & goc phan

vai nita? Co thay ban A,B...Ciing thich choi & goc phan vai

day, lat nita ching minh s& cliing ban A vé géc phan vai nhé!

- Cac con dinh choi gi? ( Con choi gia dinh, con ban hang,
.2

- Con cac ban khéc, con thich choi & goc nao? (...).

C6 nhéc lai tén cac goc choi.
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C6 da chuan bi day dii d6 choi cho céc trd choi & goc cac con
thich roi day. By gio con nao thich choi ¢ goc nao thi nhe
nhang vé goc choi day!

* Tién trinh choi

- Trong khi tré choi, c6 di ting géc quan sat, goi y, giup do
khi tré con ling tung. C6 ¢ thé dbi goc choi khi tré co ddu
hiéu chan nan mudn tham gia gboc choi khac.

Goc xay dung: Cac bac dang xay dung gi? Ai la ky su
tredng, con cac bac khac lam gi?...

Goc phén vai: Ban hang: Cac bac dang lam gi? Cira hang
bac ban nhiing gi? C6 dong vai héi gio mat hang va mua
hang...

Goc hoc tap,tao hinh, thién nhién,am nhac: C6 quan sat
giap do, dong vién tré.

*Két thiic choi:

Co cung 1 sb tré & cac goc choi di dén ting goc choi dé

nhan xét. Tap trung tré & 1 goc dé cac ban cung nhan xét .

Hoat
dong
an, ngu,
vé sinh

* VE SINH - AN

1. Muc dich:

- Tré c6 thoi quen rira tay rira mat trude khi an...; tré ké tén
mot s6 mon dn, mau sic thire an.

- Biét cam bat bang tay trai, thia bang tay phai.

- C6 mot sb hanh vi tét trong dn, uéng: khong cudi dua khi
an, khong dd com tir bat ctia minh sang bat cua ban va nguoc
lai, ho quay ra ngoai...

- An xong lau miéng udng nuéc theo sy huéng dan cua co.

2. Chuan bi

- Nha vé sinh sach s& dé tré di vé sinh. Nudc, xa phong, khan
lau tay dé rira tay cho tré. Khan mat dua cho tré rira mat

- Ban ghé ké ngay ngan du tré ngdi, dau toc quan 4o tré gon
gang.

- Trén ban c6 du dia dyng khan lau tay, dia dung com roi.

- DU s0 bat, thia, thuc an...

- Pau téc quan 4o cd gon gang, deo tap dé, khau trang.

3. Tién hanh hoat dong.

- Cho tré rura tay voi xa phong, dudi voi nudce sach, tré rira
mat, sau d6 1y yém n, cho tré ngdi ngay ngan vao ban an.
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- C6 gi61 thi€u mon an, mau sic, dinh dudng.
- Pong vién tré an hét xuat dé nguoi khoe manh. Co cho cac
ban truc nhat chia com dén cho tung tré.
- Hudng dan tré xtc an, cAm thia bang tay phai, tay trai giir
bat khong d6 bat com. Gido duc tré an hét xuat, khong cudi
dua gay sac thac an.
- Biét nhit com roi bo vao dia, lau tay vao khan.
- Tré 4n xong cd hudng dan tré lau miéng, ubng nude. Day
tré tu coi quan, di vé sinh- khong di vé sinh trong quan, cho
tré ngdi nghi 30 phut, huéng dan tré vao chd ngu.
* NGU TRUA
1. Muc dich :Tré ngti du gidc. Khong mét trat ty gay anh
hudng dén gidc ngh cua tré khac.
2. Chuan bi. Sap. Chiéu du cho tré nam.
- Phong thoang mat, da anh sang, khong mé ctra qua 16n. Tré
déu duoc di vé sinh trude khi di ngi.
3. Tién hanh hoat dong. C6 cho tré 1iy gdi, hudéng dan tré
vao nam.
- Nhic nhé tré nam dung tu thé, khong nam sap, tré nham
mat, khong dua gion, khong noéi chuyén, cé co thé mé nhac
héat ru nhe nhang cho tré. Tré ca biét c6 dd danh tré ngu cho
tré nam canh co.
- Gido dyc gidi tinh cho tré
- Khi tré ngu day, cd cho tré ngdi tai chd 3-5 phit, nhic tré
cat gdi roi van dong nhe nhang qua cac trd choi nhu tay ai
xinh, doi chan ki diéu...
- Tré v¢€ sinh, an bira phu
- Luyén tap rira tay bang xa phong, di vé sinh dung noi quy
dinh, str dung d6 dung vé sinh dung.
- Tiép tuc day tré k¥ ndng lau mat khi ban. Tré ty mic, thay
quan 4o khi thiy c6 mo héi, ban

Hoat
dong
chiéu

Thir | Tro choi: Tro choi: Tro choi: Tro choi:
2 |Troinang | Trongny, | Chéntim |Héi hoa dan
tro1 mua trong hoa chu
Tht | Doc bai Tro choi: | Tro choi: | Tro choi:
3 | dong dao: Lon cau Céy nao la | Gieo hat
Loangdla |vong ay
c0 dau nanh
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Thtt | Tro choi: Tro choi: | Tro choi: | Tro choi:
4 | Méo dudi Dung dang | Lon cau Bo 14
chuot dung dé vong
Thtr | Choi tro Tro choi: | Tro choi: | Tro choi:
5 | choi: Kéo Trong nu, | Chuyén Gieo hat .
co trong hoa | bong  cho
nhau
Th | Thir 6 hang tuan: Biéu dién vin nghé, néu guong bé
6 | ngoan

KE HOACH GIAO DUC TUAN 1
Chii dé nhanh 1: CAY XANH
Thoi gian thue hién 1 tuan: Tir 26/01/2026 dén 30/01/2026
Lép: Mau gido 3-4 tudi A3
S6 luong tré: 22 chau
Ho tén gido vién: Nguyén Thi Phuwong Thao

Thir hai ngay 26 thang 01 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc
1. P6n tré, tro chuyén , thé duc sang
- Trd chuyén véi tré vé cha dé
- Pon tré tro chuyén véi tré vé mot sb loai cdy, nha cac con trong nhimng
cay gi, dé lam gi, cac con da cham soc cdy nhu thé nao.
- Piém danh
- Thé duc sang: "Nhu KHT"
2. Hoc: Phat trién thé chat:
VDCB: Ném tring dich thang ding. (MT4)
Tro choi : Céo va tho
a) Muc tiéu gido duc:
+ Kién thirc : Tré nhd tén van dong, nhd cac budc tap
- Tré biét cam bong bang tay phai dua tir trudc 1én cao ngang tam mat
ném trang vao dich.
+ K¥ nadng : Rén kha ndng quan sat, cht y, ghi nhé
- Rén k¥ nang nhanh nhen cho tré
- Biét cach choi tro choi
+ Thai d¢ : Tré hirng tha tham gia cac hoat dong
b. Chuin bi:
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-10 - 15 qua bong
- 2 dich dung, x4c x0, vach chuan
c. Tién hanh :

Hoat dong cia co

Du kién hoat dong ciia
tré

1. Gay hurng thu:

- C0 tro chuyén voi tré vé chi dé

- Céc con dang hoc chu dé gi?

- Dan dét tré vao bai hoc

2. To chirc:

2.1. Hoat dong 1: Khéi dong: Cho tré di vong tron va
di cac kiéu chan theo hiéu 1énh cta co, di thuong, di
bang g6t chan, di bang miii ban chan, chay cham

2.2. Hoat dong 2: Trong dong

a. BTPTC: Cho tré vé 3 hang ngang dé tap timg dong
tac. Tap két hop véi bai hat “Em yéu cay xanh”

- PT 2: Tay: 2 tay thay nhau dua 1én cao (Em rét thich
trong nhiéu cay xanh .....trudng em thém hoa dep xinh

)

1

-PT 3 : Chan : Tay gio 1én cao, dua ra truéc khuy gdi
(C6 gido day em yéu cdy xanh ....Pé mua xuin mai
mai cua em)

/I L

| i ol

- BT 4: Bung: Tay gio 1én cao, cti gap nguoi tay cham
miii chan.

( Em rét thich trong nhiéu cdy xanh .......... trudng em
thém hoa dep xinh )

ﬁﬁ@/@@ ﬁ

N /X

- Tré trd chuyén cung
co

- Tré tra 161 Chu dé thé
gidi thyce vat

- Tré khoi dong cung c0

- Tré tap 2 lan 4 nhip

- Tré tap 2 lan 4 nhip

- Tré tap 2 lan 4 nhip
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- BT 5: Bat: Bat chum tach chan ( Co gidao day em
yéu cdy xanh ........ D¢ mua xuan mai mai cia em )

* X

b. VDCB: Ném trang dich thang dtng

- Cho tré vé 2 hang dung d6i dién quay mit vao nhau

- Gi6i thiu bai tap

- C6 tap lan 1 khong phan tich dong tac

- C6 tap lan 2 phan tich dong tac, co di tir dau hang
dén vach xuét phat "Chuéan bi" c¢6 cam béng bang tay
phai dting chan trudc, chan sau ngang tim mét ngim
va ¢ tir tir dua tay tir trude 1én cao ngang tAm va co
ném trang dich ném xong cd di vé cudi hang co ding
-Co goi 1 -2 tré 1én tdp (cd nhan xét)

* Tré thuc hién:

- Cho lan luot tré ¢ hai hang 1én tap

- Chia hai do61 thi dua nhau

- Nhom tap

- Co hdi lai tén bai tap

- Goi mQt tré kha 1én tap lai mdt lan

¢. Tro choi: Céo va tho

- CO gidi thi€u tén trd choi

- Cho tré choi 2 - 3 lan

- C6 khuyén khich dong vién tré choi

2.3. Hoat ddng 3: Hoi tinh

- Cho tr¢ di lai nhe nhang 1-2'

3. Két thiic: Co6 nhan xét va tuyén duong tré.

- Tré tap 4 1an 4 nhip

- Tré chu y nghe va
quan sat co huéng dan
mau

- Tré tap

- Nhom thuc hién

- Tré choi tro choi

- Tré di lai nhe nhang

3.Choi ngoai troi:

Quan sat: Cay hoa hong. Tro choi: chong ny, chong hoa. Choi tu do voi phén,

s01, 14 cay.

a. Muc tiéu gido duc tré :

- Kién thtrc: Tré biét mot s6 dac di€ém ndi bat cia cay hoa hong. Biét cach choi,

choi dang luat.

- K¥ nang: Phat trién sy nhanh nhay cta cac giac quan.
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- Thai do: Giao duc tré biét cach cham soc, bao vé hoa.

b. Chuén bi:
- Cay hoa hong.
- Phén, soi, 14 cay.

c. Tién hanh:

Hoat dong cuaa co

Du kién hoat dong ciia tré

1.Gay hirng tha

- Cb tro chuyén vé thoi tiét trong ngay hom d6
co6 hién tuong gi xay ra.

2.T6 chirc

2.1.Hoat dong 1: Quan sat ciy hoa hong

- Tré quan sét cay hoa hong — Hoi:

- Con biét gi vé cdy hoa nay ?

- bay la cay gi ? Cay c6 nhitng b phan nao ?
- R& cAy nam ¢ dau ? Lam nhiém vu gi ?

- Con c6 nhan xét gi vé than (Canh, 14, hoa) ?
- CO6 cho tré so than (canh), 14, canh hoa.

- Cho tré dung miii dé tri giac...

* C6 cling cd, gido duc tré: Pay 1a cAy hoa hong.
Cay c6 gbc , ré, than, canh, 14 va hoa. Than,
canh c6 gai, 14 mau xanh c6 nhiéu ring cua,
bong hoa mau do to, canh tron min va day, co
mui thom.

2.2. Hoat ddng 2: Tro choi: Chéng ny, chong
hoa

Co0 néu luat choi , cach choi
- Luat choi:

Néu cham vao nu hodc hoa s& méat luot choi
- Cach choi:

+ Chot theo doi hodc chia tré¢ thanh 2 dgi. Cac
do1 “oan tu ti” dé tim ra do1 duoc choi trudc.

- Tré di ra san va tro chuyén
cung cb

- Tré quan sat

- Tré tra 101

- Cay hoa Hong

- Nam trong 10ng dat hut céc
chat dinh dudng dé nudi cay

- Tré so va néu Ién cam nhan

- Tré tri giac

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe c6 néu cach
choi va luat choi
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+ Poi thua phai chong nu, chong hoa nhu sau:
hai tré ng61 doi dién nhau, chan duoi thang.

Bic 1: Dyng ban chéan thang ding, gan ban chan
ap vao nhau

Béac 2: Nhac 1 ban chan cua tré A, chéng lén
chan tré B

Bac 3: Tré A chong 1 nam tay Ién lam nu
Biac 4: Tré A chong 2 nam tay 1én lam nu
Bac 5: Tré B chong 1 nam tay 1én 1am nu

Bac 6: Tré¢ B chong thém mot ndm tay 1lam nu.
Bic cudi, nu nd thanh hoa (ban tay luc nay dudi
thang va xoe ra nhu 'bong hoa). Néu cham vao
nu hodc hoa s& bj mat luot choi. Ca d6i mat hét
luot s& phai d6i vai di “ chong nu, chong hoa”

- Tré tham gia vao tro choi
2.3.Hoat dong 3: Vui choi tu do

- Co gi61 thiéu cac goc choi

3.Két thuc : Nhan xét tuyén duong tré

- Tré tham gia vao tro choi

- Tré choi theo nhém

4. Choi hoat dong & cac goc:
"Nhu KHT"
5. Choi hoat dong theo y thich:
- Cho tré choi tro choi "Troi nang, troi mua"
a. Yéu cau:

- Kién thtrc : Tré biét cach choi trd choi troi nang troi mua
- Biét ldng nghe hiéu 1énh va thuc hién dung yéu cau

- K¥ nang : Reén luyén phan xa nhanh

- Thai d6 : Hop tac vui choi lanh manh, tuan tha ky
b. Chuan bi:

- Khong gian choi rdng rai, an toan

c. Tién hanh :

luat

2. T6 chic:
+ C0 gidi thi¢u tén tro choi, cach choi, luat choi

+ Cach choi: Co va tré cung lam nhiing cha tho viura di

Du kién hoat don
Hoat dong cia co ) Yy 5
cua tre
1. Gay hirng tha: "X0m xit xam xit" - Choi theo y thich
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vira hat. khi hat dén cau - Tré tham gia choi
“ Mau mau vé thoi” nhing cha thdo chay nhanh vé
chudng.

+ Luét choi: Néu cha tho nao khong chay nhanh thi bi
mua uot.

- C6 cho tré choi 2 — 3 lan. khi tré choi ¢6 quan sat va
huéng dan tré choi.

6. Tré chuan bi ra vé, tra tré:
- Don dep d6 choi
- Nhéc nhé tré chuan bi d6 dung ca nhan ra vé
- Nhic tré chao ¢d, chao ban khi ra vé

IL. Panh gia va diéu chinh

*Sisd: .CoOmit........... vang mat............

................................................................................................

................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

Thir ba ngay 27 thang 01 nam 2026

I. Cac hoat dong giao duc

1. P6n tré, tro chuyén , thé duc siang
- Co d6n tré vao 16p, trao ddi voi phu huynh - Tro chuyén vé mot sé loai hoa:
Con biét nhiing loai hoa nao? Hoa duoc trong dé 1am gi? Con da lam gi dé cham
soc, bao vé hoa?...

- Choi d6 choi trong 16p

- Thé dyc sang "Nhu KHT"

- Piém danh

- Thé duc sang

2. Hoc : Kham pha khoa hoc : Tim hiéu vé 1 sd loai rau an 14, i1, qua
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a. Muc tiéu gido duc:
- Kién thuc :

- Tré nhan biét, phan biét va goi ding t€n mot so loai rau (rau bap cai, rau

cai thia, cu ca rdt, ct su hao, qua su su, qua bi do).

- Biét dugc mot so6 dac diém nod1 bat ciia mot so loai rau

- Tré biét cac mon an duogc ché bién tir rau.

- Tré nhan biét dugc 3 nhdém rau: rau an 14, rau an cu, rau an qua.

- Tré biét cach choi ciia mot so tro choi.

- Ky nang :

- Luyén k¥ ndng quan sat, so sdnh, phan nhoém theo ddc diém cua rau, chu

v ghi nh¢ ¢6 chu dinh.

- K¥ nang nghe va tra 101 cau hoi cua cd tron ven, 1o rang mach lac.

- Thai d¢ :

- Tré hung thu tich cuc tham gia hoat dong.

- Giao duc tré thich an rau, cach cham soc va bao vé rau.

b. Chuén bi :
- Po dung ciia b

- Mot s loai rau that: rau cai thia, rau cai bap, cu su hao, cu ca rét, qua bi

do, qua su su.

- M{t s6 rau tu lam: rau cai, rau bap cai, cu su hao, qua ca tim,cu ca rot,

cu cdi trang.....

- May tinh, loa dai, ti vi,que chi.

- Ban, khan trai ban

- Khay dung, dao

- Nhac bai hat “ Bau va bi”

- PO dung cia tré

- Mdi tré 1 16 16 t6 cac loai rau.
c. Tién hanh :

Hoat dong cia co

Dy kién hoat dong ciia tré

1. On dinh to chirc :
- CO va tré hat bai : “Rau xanh”
- Trd chuyén: Céc con vira hat vé gi?

Con biét nhitng loai rau nao?

2. T6 chiic :
2.1 Hoat dong 1:

- Céc con hdy quan sat xem phia trén c6 gi?
- C0 gidi thiéu gié qua dugc bac nong dan tang.
- Céc con c¢6 mudn kham pha trong gid qua nay

- Tré héat cung c6
- Tré tro chuyén cung co
- Tré lang nghe co néi

- Tré quan sat
- Tré tra 101: Gi6 qua a!
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cé gi khdng?

- C6 va céc con s& lan luot kham pha lan luot
tung gid qua nay nhé!

+ Tim hiéu vé mot so6 rau in 14

- C6 va tré cling mo gié qua dau tién

- Trén tay c6 1a rau gi day?

- Cay biap cai nay c6 nhitng phan gi?

- Rau bép cai c6 dic diém gi?

- L4 n6 nhu thé nao? (C6 bd ddi cay bap cai)

- Bap cai dugc ché bién thanh nhitng moén gi?

- C6 nhan manh: Pay 13 rau bap cai. Bip cai co
14 to dang tron, cé nhiéu 14 cudn lai v&i nhau, 14
bén ngoai mau xanh, 14 bén trong mau tring.
Rau bép cai c6 thé ludc, xdo, niu canh. Bép cai
la rau an 1a.

- Con c6 nhan xét gi vé rau cai thia?

- N6 ¢6 dic diém gi?

- Khi 4n ching ta n phan nao?

- N6 ché bién thanh nhitng mén an gi?

- Rau cai thia thuéc nhom rau gi?

- C6 nhan manh: Pay 14 rau cai thia. N6 ¢6 mau
xanh, né c6 nhiéu 14, 14 ctia né c6 phan cuéng va
14, 14 ciia né to va dai. Rau cai c6 thé ché bién
thanh moén rau ludc, xdo, nau canh. Rau cai 1a
rau an la.

- Céc con con biét loai rau an 14 nao nira?

- Cho tré xem trén ti vi mot s loai rau an 14
khac.

+ Tim hiéu mdt s6 loai rau in ci:

- Céc con hdy cung c6 m& gid qua thir 2 nhé!

- bay la gi?

- Cu ca 1t ¢o dic diém gi? N6 ¢6 mau gi? Hinh
dang ra sa0? V6 né nhu thé nao?

- Ca rét c6 thé ché bién thanh mén gi?

- Ca rét la rau an gi?

- Vi sao con biét?

- C6 nhan manh: Pay 13 cu ca rdt. Cu ca rdt co
mau cam, vo nd nhan, nd cd dang dai. Cu ca rot

- Tré tra 161: Co a!

- Tré tra 10i: Rau bip cai, rau
cai thia a!

- Tré tra 10i: Cudng va 14.

- Tré tra 10i theo ¥ hiéu cua
minh.

- Tré tra 101: C6 dang tron a!

- Tré tra 1oi: Phan 14 a!

- Tré tra loi: Bép cai ludc,
XQo0...

- Tré lang nghe c6 nodi

- Tré nhan xét.

- Tré tra 1o6i: N6 c6 mau
xanh, ¢6 nhiéu tau 14, mdi 14
déu co phan cudng va 14, 14
cua no dai

- Tré tra 16i: Phan 14 a!

- Tré tra 101: Rau cai thia
ludc, xdo, ndu canh thit. ..

- Tré tra 101: Rau cai thudc
nhoém rau an 1a.

- Tré lang nghe cd néi

- Tré ké
- Tré quan sat ndi tén rau

- Tré dém dé mo

- Tré tra 1oi: Cit ca rot, ¢l su
hao

- Tré tra 161: N6 c6 mau cam,
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¢ thé lude, xao, niu canh, c6 thé lam ca ndm
nita day.

- Cu ca rét 1a rau an cu, vi khi an chung ta chi an
duoc phan cu.

- Co cho tré quan sat cu su hao.

- Hoi tré day l1a cu gi?

- N6 ¢6 mau gi?

- N6 ¢6 nhimng phan nao?

- Ca ¢6 hinh dang nhu thé nao?

- L4 n6 nhu thé nao?

- Ca su hao c6 thé ché bién thanh mon gi?

- Cu su hao la rau an gi?

- C6 nhan manh: Pay 14 cu su hao. Cu su hao
c6 mau xanh, no co phﬁn la va cu, cu cia no co
dang tron, la ctia n6 dai bao quanh than cu. Su
hao c6 thé ché bién thanh mén rau lude, xao,
nau canh xwong...Su hao 1a rau an cu.

- Con con biét nhiing loai rau n ¢t nao nita?

- Cho tré xem trén ti vi cac loai rau an cu khac.
+ Tim hiéu vé mot s6 loai rau in qua

- Cho tré kham pha gié qua thir 3

- Céc con hdy nhin xem trong gi6 qua co6 gi?

- N6 ¢6 dic diém gi?

- NG c6 mau gi?

- Vo nd nhu thé nao?

- Céc ban c6 bict bi do co thé ché bien dugc
nhitng mon gi?

- Bi do 1a rau an gi?

- C6 nhin manh: Pay 13 qua bi d6. Qua bi do c6
mau vang, vo no nhén, né co6 thé lude, xao, nau
canh xuong... N¢ la rau an qua.

- Co6 cho tré quan sat “qué su su’:

- Qua su su c6 dic diém gi?

- NO ¢6 mau gi?

- V6 né nhu thé nao?

(Co cho tré so)

- N6 ¢6 thé nau nhu thé nao?

dang dai, vé n6 nhan

- Tré tra 10i: Ca rbt ludc, ndu
canh...

- Tré tra 10i: Ca rbt 1a rau an
cu

- Tré tra 161: Vi khi an chung
ta an phan cu

- Tré lang nghe c6 ndi

- Tré quan sat

- Tré tra 161: Cu su hao a!

- Tré trd 161: N6 mau cam

- Tré tra 16i: Phan ct va phan
14

- Tré tra 161: Ca dang tron

- Tré tra 161: La n6 dai

- Tré tra 101: Su hao ludc,
x40, ndu canh xuong. ..

- Tré tra 10i: An phan cu a!

- Tré tra 161: Cu su hao la rau
an cu

- Tré lang nghe c6 nodi

- Tré néi theo y hiéu cua
minh

- Tré quan sat va goi tén

- Tré mo cung co

- Tré tra 161: Qua bi do, qua
Su su

- Tré tra 101: Qua bi doé co
mau vang

- Tré tra 10i: V6 né nhan

- Tré tra 10i: Bi do nu canh
xuong, Xao...

- Tré tra lo1: Bi d6 1a rau an
qua

- Tré lang nghe co néi

- Tré quan sat

- Tré tra 161: Mau xanh a!

- Tré tra 161: VO no co gai
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- N6 la rau an gi?

- C6 nhan manh: Pay 13 qua su su.Qua su su ¢6
mau xanh, vo n6 co6 gai, n6 dung dé ludc,
Xa0.Qua su su la rau an qua.

- Ngoai ra con con biét rau nao n qua nira?

- Cho tré xem trén ti vi mot sb loai rau an 14
khéc.

* So sanh:

- Cho tré so sanh rau bap cai, ci ca rot va qua bi
doé

* Gido duc: Tat ca céc loai rau déu dung dé lam
gi?

- Trong rau c6 nhiéu VIM va mubi khoang,
nhirng loai rau mau dé, cam thi co nhiéu VITM
A gitip sang mat chinh vi vdy cac con nén an
nhiéu loai rau va da 4 nhom thuc pham dé cho
co thé chung ta cao 16n va khoe manh nhé!

2.2. Hoat dong 2: Tro chei : “Gio nhanh doc
dang”

- C6 tang mdi ban 1 16 16 t6 trong d6 ¢6 cac loai
rau sau d6 tré do theo yéu cau cia co.

+ Lan 1: C6 néi tén rau

+Lan 2: C6 noéi dic diém cua rau

- Co0 cho tré choi

- Tré choi: C6 hudng dan bao quat tré

- C6 kiém tra két qua sau khi choi.

3. Két thiic

- Cho tré hat bai “Bau va bi” di ra ngoai

- Tre so

- Tré tra 161: Su su ludc, xao

- Tré trd 101: N6 1a rau an qua

- Tré lang nghe cd néi

- Tré ké

- Tré quan sat trén man hinh

va goi tén

- Tré so sanh

+ Gibng nhau: Péu 1a rau va

déu c6 mau xanh

+ Khéc nhau:

- Bip cai 1a rau an 14, c6
mau xanh.

- Cu ca rot 1a rau an cu, c6
mau cam

- Qua bi do 1a rau an qua, cé

mau vang

- Tré tra 10i: Dung dé an a!

- Tré lang nghe c6 nodi

- Tré chu y ling nghe ¢6 noi

cach choi

- Tré choti

- Tré choi dudi sy huéng dan

cua co

- Tré hat va di ra ngoai

3. Choi ngoai troi:

- Dao choi trén san truong

- Chot ty do véi phan, soi, 14 cay, do choi ngoai troi

a. Muc tiéu giao duc:

- Kién thire: Tré duoc dao choi tham quan quanh san trudng , goi dung tén
dic diém ndi bat ctia mét sd dbi tuong dugc quan sat

- Ki ndng: Rén ki ndng quan sat, ghi nhé c6 chu dinh

- Thai d6: Choi vui, doan két. Gido duc tré biét giit gin d6 choi , choi doan

két v6i ban , tré co y thirc bdo v€ moi truong
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b. Chuan bi:
- Phan, s0i, 14 cay, cac do choi ngoai troi

c. Tién hanh :

Hoat dong cia co

Du kién hoat dong ciia tré

1.GAy hirng thu : C6 cung tré tro chuyén vé chi
dé dan dat vao noi dung bai hoc

- Hom nay thoi tiét rat dep CO con minh cing
dao choi ngoai troi nhé

- bé chuyén dao choi dugc vui vé va thoai mai
cd con minh cung kiém tra stcc khoe cia cac con
nhé

- Chting minh sén sang dao choi chua ?

- Khi di ra san cac con nhé di theo c6 khong
duoc chay nhady dua nghich

- Bay gio ¢6 con minh cung hat bai khtc hat dao
choi dé di ra san nao

2.T6 chifc :

2.1.Hoat dong 1 : Dao choi trén san truong

- C6 va tré cung lam dong tac hit tho khong khi
trong lanh

- Ching minh cung dao quanh san truong va
xem trén san truong c¢6 nhitng gi?

- C6 goi ¥ hudéng dan tré quan sat mot sd d6i
tugng trén san truong nhu du quay , ciu truot ,
cay canh vuon hoa ...

- C6 lan luot cho tré di kham pha va nhan xét

sau do ¢ gido duc tré

- Khi dao choi ¢6 nhic tré khong bé canh hai
hoa, khong dam 1én vuon cdy canh , khong vt
rac bura bai bao v€ vuon truong luén xach dep

2.2.Hoat dong 2 : Vui choi tu do
3.Két thic :

- CO tap trung tré lai va néu nhan xét

- Tré tro chuyén cung co

- Tré lang nghe

- Tré thyc hi¢n cung co

- Tré quan sat trén san truong
c6 nhirng gi

- Tré néu tén nhimg  dbi
tugng ma minh nhin thay

- Tré quan sat va néu nhan
xét

- Tré lang nghe

- Tré tham gia choi vui vé va

doan két

- Tré cung ¢ thu don d6 choi
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- C6 dong vién khen tré

- C6 cho tré thu don dd choi va nhit rac bo vao
noi quy dinh

- Cho tré di rua tay va vé€ sinh ¢4 nhan

4. Choi hoat dong ¢ cac goc: "Nhu KHT"
5. Choi hoat dong theo y thich:
- Cho tré doc déng dao, “Lua ngd la c6 dau nanh”

a. Yéu cau:
- Kién thirc :
- Tré nhé tén dong dao
- Biét lang nghe va thuc hién ding yéu cau
- K¥ nang : Reén luyén phan xa nhanh
- Théi d6 : Tré lang nghe va doc dong dao cing ¢o
b. Chuan bi: Bai dong dao “Lua ngd 1a ¢ dau nanh”
c. Tién hanh :

- Cb vira doc cho 16p minh nghe bai dong dao gi?

- Trong bai dong dao néi vé cay gi?

- Cay luangb laco cay gi ?

- Pau nanh la anh cua ai?

- Cac con da duoc an dua chudt chua ?

- Dua hdu 1a ciu cua ai?

- Bai dong dao ndi dén cac cdy co sy twong tac véi nhau
cac cdy déu cung cap rat nhiéu chat dinh dudng cho ching
ta cac con co yéu quy cac cay do khéng?

- Yéu quy cay con phai lam gi?.

* Giao duc: Céac con phai biét cham séc va bao vé cay,
khong duoc ngit 13, bé canh cay.

- C6 hudng dan cho tré doc bai dong dao

- Co cho calop doc

- Nhom doc

- Ca nhan doc, khi tré doc ¢ quan sat va stra sai cho tré.

Hoat dong cua c0 Dy klel} hoa{t dong
cua tre
1. Gay hang thua: "Xdm xit xum xit"
2. T6 chic:
- Cho tré doc déng dao, “Lua ngd la c6 dau nanh” - Tré doc déng dao
- C6 hudng dan cho tré doc bai dong dao cung cb
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6. Tré chuén bi ra vé, tra tré:
- Don dep d6 choi
- Nhéc nhé tré chuan bi d6 dung ca nhan ra vé
- Nhéc tré chao ¢d, chao ban khi ra vé

IL. Panh gia va diéu chinh

*Sisd: .COmit........... Véng mat............

................................................................................................

................................................................................................

.................................................................................................

Thir tw ngay 28 thang 01 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc
1. P6n tré, tro chuyén , thé duc siang
- C6 d6n tré vao 16p, trao d6i v6i phu huynh - Tro chuyén vé mot sb loai cy:

con biét nhitng loai cdy nao? Con biét gi vé cay d6? Cay duoc trong dé lam gi?
Cay can duoc cham séc nhu thé nao ?...

- Choi d6 choi trong 16p

- Piém danh

- Thé duc sang "Nhu KHT"

2. Hoc: Phét trién thAm my : Tao hinh

V¢ theo y thich (MT77)
a. Muc tiéu giao duc:

- Kién thirc :

- Cung c0, cac kién thirc ve hinh dang ctia cdy, mau sac cua la, hoa, qua

- Tré biét stir dung cac nét vé co ban nhu: Nét cong, nét tron, nét thang, nét xién
deé v€ tao nén buc tranh theo y thich cua tré.
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- Biét dat tén cho bic tranh ctia minh
- Ky nang:

- Tré biét dung k¥ nang da hoc: v€ nét tron, nét cong, nét xién,... dé€ v€ vuon
cay xanh va nhiing chum qua chin trén cay.

- Tré sap xép bd cuc sao cho hop 1y, phat huy tinh sang tao cua tré.
- Tré ¢6 ky nang t6 mau thanh thao

- C6 nhimg nhan xét vé ¥ tudng trong buc tranh ctia minh va ban
- Thai do:

- Tré tich cuc, hing tha tham gia hoat dong

- Phét trién cam xac tham my va tu duy sang tao doc lap cua tré
- Tré biét yéu quy, bao vé thién nhién

- Tran trong va giit gin san pham cta minh va ban

b. Chuén bi :

1. P6 dung, phwong tién, nguyén liéu, mdi truong

a. P dung ciia c6: May tinh

- Tranh mau: 4 tranh

+ Tranh 1: Vuon cay xanh

+ Tranh 2: Gian dau tay

+ Tranh 3: Vuon ca rot

+ Tranh 4: Vuon hoa huéng duong

b. Po ding cia tré:

- Nguyén vt lidu: Gidy kho A3, A4; sap mau, mau nudc, khay dyng, bat 16ng,
khan lau tay

c. Tién hanh

Hoat dong cua co Dy kién hoat dong
cua tré

1. On dinh t6 chirc - Tré tro chuyén cung

- Tré tro chuyén cung cd vé chu dé Thé giéi thuc vat rdi co
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dan dat tré vao bai hoc
2.T6 chirc :

2.1 Hoat dong 1: Trai nghiém kién thirc

* Khao sat:

- Ca 16p oi,cac con hiy ké cho c6 nghe nhitng loai ciy
ma chiing minh biét nao?

- C6 thay 16p minh biét rat nhiéu loai cay ddy. C6 ciing
da chuén bi 1 doan video 1 sb loai cay dé gidi1 thi¢u voi
cac con ddy, bay gio chiing minh hdy cting xem nhé.

- Ngoai doan video ra, cd6 con chuan bi Imén qua dé
tang cho cac con day, cac con c6 mudn biét mon qua
cua c0 la gi khong?

- Vay chiing minh hdy cung nhau trén co, tron co

* Tranh 1: V€ vuon cay xanh

- Thay c0, thay co!

- Chuing minh hdy nhin xem c6 tdng cho chung minh
mon qua gi nao ?

- Céc con thay vuon cdy nay nhu thé nao? Vuon cay ve
ve gi?

- C6 sir dung nhiing nét gi dé vé& cy nhi ?
- Than cay nhu thé nao?
- Tan 14 nhu thé nao?

=> Birc tranh v€ vuon cdy xanh da dugc ¢6 sir dung cac
nét thang,nét xién....dé v€ hinh dang cay, nét cong dé
v€ nhiing tan cay day.

- C6 dit tén cho burc tranh la: Vuon cay xanh ctia bé
* Tranh 2: Gian dau tay

- Cac con thay gian dau tdy nay nhu thé nao?

- Chiing minh nhin xem mau sic bic tranh ra sao ?

- C6 da str dung chat liéu gi dé to?

- Tré ké tén mot sb loai
cay

- Tré chi y xem bang

hinh

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré tra 101

- Tré dat tén tranh
- Tré tra 101
- Tré lang nghe

- Tré tra 161
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- L& cay co to mau gi ?
- Qua dau tay dugc t6 mau gi ?

- Céc chi tiét trong burc tranh ¢ sir dung nhitng mau gi
deé t6?

=>Pung 10i, c6 con dung rat nhiéu mau dé t6 hinh anh
trong tranh: bong hoa cd t6 mau cam, la cay co té xanh,
qua dau c6 t6 mau do

- Ching minh cung dat tén cho buc tranh la: Gian dau
tay dang chin

* Tranh 3: Vuon ca rot

- Bure tranh v& vé gi ?

- Vuon ca rdt duge vé & vi tri nhu thé nao?

- Phia trén vuon ca rot 1a gi ?

- Ngoai ra ¢6 con vé thém gi?

- Pé buic tranh dep hon c6 v& thém cac chi tiét: Vao
mua thu hoach, ban thoé xinh xin dang di hai nhirng cu
ca rot dé tao canh cho bt tranh thém sinh dong.

- Chung minh cung dat tén cho burc tranh 1a : Vuon ca
rot dén mua thu hoach

* Tranh 4: Vuon hoa hudéng duong

- Nhirng bong hoa huéng dwong duoc vé nhu thé nao?

- C6 dd dung mau gi dé t6?

- Ngoai nhiirng bong hoa hudéng duong xinh dep c6 con
ve thém gi day?

=>Nhitng bong hoa hudéng duong duoc v€ dudi
dang bong to bong nhd, bong thap bong cao khién cho
btic tranh vé vuon hoa hudng duong rat dep

* Hoi y dinh, ¥ tuong cla tré, mo rong va phat trién kha

nang sang tao cua tré

Bay gid cac con cung lam nhitng ¢6 chl hoa si dé vé

- Tré tra 1o1

- Tré lang nghe

- Tré tra 1oi

- Tré tra 1o1

- Tré tra 101

- Mau do

- Tré lang nghe
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nhirng burc tranh ma minh thich nhé

- Con dinh v¢ gi?

- Thén cay, tan cay vé nhu thé nao?

- V& chum qua trén ciy nhu thé nao?

- Con s& chon mau séc t6 nhu thé nao?
( Co goi 2-3 tré hoi y tuong)

- Pé cho buc tranh ctia minh thém dang yéu va sinh
dong hon, cac con c6 thé v& thém nhitng ddm mAay hay
nhirng con buém, con chim nhé

- Ching minh hdy cung vé btrc tranh ciia minh.Khi da
v€ va td mau xong, ching minh dung quén dat tén cho
birc tranh ctia minh nhé.

*Tré thuc hanh sang tao :

- C6 da chuan bi cho chiing minh rat nhiéu mau sap va
cd mau nudc nita. CO mo1 cac con nhe nhang vé ban
nao.

- C6 phat gidy cho tré

- Khi tré thuc hién, ¢6 cha ¥ quan sat ca 1op dé giup da,
goi ¥ tré dé buic tranh thém phong phi

- C6 gitip tré thé hién y tudng
- C6 khuyén khich tré str dung mau va trang tri canh vat
trong tranh sao cho sang tao va dep hon.

2.2 Hoat dong 2: Trung bay san pham
- Cho tat ca tré treo tranh 1én gia

- Tré xem tranh va cung nhan xét

+ Céc con thich bai v€ nao? Vi sao con thich?

+ Ban vé& btic ¢6 dep khong? Bire tranh ban d3 v& vé gi?
+ Ban di t6 mau nhu thé nao?

- Moi tré 1en gidi thi€u bai vé ciia minh.

- Biét dit tén cho bic tranh ctia minh

- Vang a

- Tré tra 1o1

- Tré dat tén

- Tré vé ban va thuc
hién

- Tré treo tranh 1én gia.

+ Tré nhan xét san
pham

- Tré tra 161
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- C6 nhan xét tranh cua tré. - Tang c6

2.3 Hoat dong 3: Ciing co.

- Néu c6 thoi gian, con mudn v& thém gi nita khong?
Con c6 hai 1ong vé6i két qua minh lam khong?

- Nhirng birc tranh duogc vé rat dep rdi con dinh lam gi
v&i nhirng buc tranh nay?

3.Két thuce

- Tré hat cung co

- Hat bai ““ Mau hoa”

3.Choi hoat dong ngoai troi

- Quan sat cay phuong
- Trd choi van dong: Lon cau vong

- Choi tu do véi phan , soi, 1a cay...

a. Muc tiéu gido duc tré :

- Kién thuc: Tré noi dung tén loai cay, nhan xét mot s6 dic diém chinh, biét tac
dung cua cay

- K¥ nang: Rén kha nang quan sat, chu y, ghi nhé ¢6 cha dinh

- Thai d6: Cham séc, bdo vé cay

b. Chuan bi

L4 kho, phan soi, cat am. ..

c. Tién hanh hoat dong :

Hoat dong ctia cd Dy Kkién hoat dong ciia tré

1.Gay hirng tha :Co6 cung tré hat bai “ Mau | - Tré hat va tro chuyén cuing c6
hoa”Tro chuyén vé ndi dung bai hat dan dat
vao ndi dung bai hoc

2.T6 chirc :

2.1. Hoat dong 1. Quan sat c6 muc dich:

Co cung tré quan sat cady phuong: + Cay phuong

+ Pay 1a cay gi ? + C6 phan gdc, 1&, than, canh, 14

+ Cay phuong c6 nhitng b phén nao ? + Nim trong long dat, c6 nhiém

+ R& nam & dau, 1am nhiém vu gi? vu hat cac chét dinh dudng nudi
cay

+ Than thé nao ? +Thén cay to, vO san sui

+ Than c6 nhiing nhiém vu gi ? + Dén céc chat dinh dudng 1én

+ Canh cay nhu thé nao ? ngon

+ Con c6 nhan xét gi vé 13 cay? + Vuon dai ra cac hudng

+ Tai sao 14 cay khong c6 mau xanh nhu | + La cady nho, moc thanh tirng

cac cay khac? tau, 1a cdy mau hoi bac

+ CO noi: Vi bay gid la mua xuan, cay | + Tré tra 11
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phuong rung la va dang bat dau sang xuin
16¢c bat dau nhtt mam dé giam su thoat hoi
nudc cua cdy. La cdy mau bac sau s&
chuyén dan sang mau vang va rung xuong.
+ Trong cay phuong dé 1am gi ?
+ Mubn cdy mau 16n phai lam thé nao ?
+ Cung c0, gido duc tré o
2.2 Hoat dong 2:TCVD: Lon cau vong
- CO gidi thi¢u tén tro choi, néu cach choi,
luat choi
+ Cach choi: Co cung tré doc bai dong dao
“Lén cau vong’

Lon cau vong

Nudc trong nudc chay

C6 c6 muoi bay

Co chi muo1 ba

Hai chi em ta

Cung 16n cau vong.
- Hai tré dtimg ddi dién va cam tay nhau.
Tré vira doc 101 déng dao vira 1an luot dua
tay sang hai bén. Khi doc dén tiéng cudi
cung cua bai dong dao thi ca hai cing gio
cao canh tay (van nam tay nhau) roi cling
Xo0ay nguoi nua vong, chui qua tay, quay
lung vao nhau. Sau d6 lai tiép tuc choi nhu
truge, dén cau cudi cung thi 1on lai tu thé
ban dau.
+ Luat choi: Khi doc dén tiéng cudi cing
ctia bai dong dao thi ca hai tré cling xoay
nguoi nira vong dé 16n cau vong. Néu do6i
nao khéng lam duoc thi d6i d6 s& bi mat
mot luot choi.
- Cho tré choi 3 - 4 lan
- CO bao quat tré choi
2.3. Hoat dong 3:Choi ty do: Co gidi thicu
cac goc choi, cho tré vé goc choi theo y
thich. C6 bao quat tré choi.
3.Keét thuc : Nhan xét tuyén duong

+ Pé cho bong mat
+ Khong bé canh but 14 va tudi
nudc cho cay

+ Tré ling nghe

+Tré choi tro choi 4,5 1an

+Tré choi theo nhdém

4. Choi hoat dong & cac goc: Nhu KHT
5. Choi hoat dong theo y thich:
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- Cho tré choi tro choi “ Méeo duoi chuot”
a. Yéu cau:
- Kién thirc: Tré hiéu va lam dung luat choi.

- Ky nang: Rén ky ndng quan sat, ghi nhé va phan xa nhanh.

- Thai do:Tré hung tha tham gia tro choi

- Tré hiéu va lam dung luat choi.
b.Chuan bi: Trang phuyc cua tré gon gang
c. Tién hanh :

Hoat dong cuaa co

Dy kién hoat dong
cua tré

1.Gay hing thi : Co cung tré tro chuyén vé chu dé dan
dat vao ndi dung bai hoc

2.T6 chife :

- C0 gidi thi€u tén tro choi cho tré

+ Cach choi: Co cung tré doc bai dong dao “Meo duoi
chuot”

- Tré dmg thanh vong tron, ndm tay nhau gio cao 1én dau
va clng hat bai dong dao. C6 cho 2 tré dong vai “méo’ va
“chudt” ding quay lung vao nhau ¢ gitta vong tron. Khi
hat dén cau cudi thi “chudt” bat dau chay “méo” dudi sau.
“Chudt” phai nhanh nhen ludn qua cac k& ho gitta cac ban
dé tron “méo”.

+ Luat choi: “Chudt” chay hudng nao thi ‘meo” cling phai
chay huéng d6. Khi ndo”méo” bit duge “chudt” 1a thing
cudc.

- C6 cho tré choi 3 — 4 1an. khi tré choi ¢6 quan sat va
huéng dan tré choi.

- Két thtic: C6 nhan xét va tuyén duong tré.

- Tré ling nghe ¢
huéng dan cach
choi, luat choi

6. Tré chuan bi ra vé, tra tré:
- Don dep db choi
- Nhéc nhé tré chuan bi d6 dung ca nhan ra vé
- Nhéc tré chao ¢d, chao ban khi ra vé

II. Panh gia va diéu chinh

*Sisd: . COmit........... Véng mat............
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- Tinh trang strc khoe cua tré

................................................................................................

Thir nam ngay 29 thang 01 nam 2026
I. Cac hoat dong gidao duc
1. P6n tré, tro chuyén , thé duc siang
- C6 d6n tré vao 10p, trao ddi v6i phu huynh- Trd chuyén vé mot sd loai cay: con
biét nhing loai cay nao? Con biét gi vé cdy d6? Cay dugc trong dé lam gi? Cay
can dugc cham soc nhu thé nao ?...
- Choi d6 choi trong 16p
- Thé duc sang “Nhu KHT”
- biém danh
2. Hoc: Phat trién ngon ngir:
Van hgc: Truyén bé hanh di kham bénh (MT50)
a. Muc tiéu gido duc :
- Kién thirc :
- Tré biét tén cau chuyén.
- Tré hiéu ndi dung truyén bé hanh di kham bénh
- Tré nho tén cac nhén vat trong chuyén.
- KV nang:
- Tré tra 101 cau hoi 10 rang mach lac
- Phét trién kha nang cam thu tac phém van hoc.
- Rén kha niang phat am chuan dung cau ti.
- Thai do :
Tré biét yéu qui va chiam séc cac loai cay
b. Chuén bi :
* Pd dung cho 0 va tré.
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- Tranh minh hoa truyén bé hanh di kham bénh
- May tinh

- Cu hanh.

- Que chi.

c. Tién hanh :

Hoat dong cia co

Dy kién hoat dong
cua tré

1. Gy hirng thi :

- Co da chuan bi mot it d6 dé mang t6i hoi cho qué ma
truong minh t6 chirc ,cac con cung ¢d di tham quan xem
¢ chudn bj dugc nhiéu d6 khong nao( di quan sat trén
nén nhac em di cho Tét).

- Muia nay nhiéu rau cu qua tuwoi ngon qua

- bay 1a qua gi? C6 mau gi? Con qua gi day?.....

- 0 0 bé Hanh di dau day?

- Té @i kham bénh day.

- Bé hanh lam sao ma di kham bénh day?

- Té b1 ho cac ban a. Théi té di day.

* Gidi thiéu bai:

- C6 mot hdm troi lanh bé hanh khong quang khan, va
mac quan 40 4m 1én bi ho bé hanh di kham bénh. Bac si
bi xanh kham bénh cho bé hanh nhu thé nao chang minh
cung lang nghe c6 ké cau chuyén bé hanh di kham bénh
nhé.

2. To chirc :

2.1 Hoat dong 1: Ké chuyén cho tré nghe:

- Co ké lan 1: Bang 10i dién cam, cir chi diéu bo

- Gi6i thiéu tén truyén va cho tré nhic tén truyén.
- Co ké 1an 2: Sir dung tranh minh hoa.

2.2 Hoat dong 2: Gidng ndi dung, trich din , dam
thoai

- Giang ndi dung cau chuyén : Bé hanh vi khdng quang
khan, mac quan 40 am Ién bé hanh bi ho, dén phong
kham bé hanh gap ban Ngb, ca chua, ca rt, ciing bi ho.

- Trédi tham quan
cung c6
- Cay mit a.

- Tré tra 1oi

- Ling nghe

- Quan sat tro chuyén

- Tré quan sat va lang
nghe.

- Lang nghe.
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Bé hanh bé nhat nén dugc wu tién kham trude. Bac si bi
xanh bao bé hanh coi b6t 4o ra dé bac si hanh kham,
nhung mat bac si 1am sao thé nay, bé hanh cang lai gan
thi nudc mét bac si cang gian giua nhiéu hon, dé khoi bi
cay mét bac si bi xanh bao bé hanh dung xa mot chat va
kham bénh cho bé hanh tur xa.

* Dam thoai
- Chang minh vira nghe cd ké chuyén gi?

- Trong chuyén c6 nhitng nhan vat nao?

- Vi sao bé hanh céi bot ao ra bac si bi xanh lai giul
nudc Mat?

- B4c si bi xanh kham bénh cho bé hanh nhu thé nao?

- Vi sao bac si hanh lai kham bénh cho bé hanh tir xa?
=> C6 ndi cho tré hiéu hanh la mét loai rau ra vi, hoi
cay, dung dé ném vao cac mon in giup cho cac moén an
ngon hon va dep mat hon trong c4c mén an hang ngay.

- Ching minh c6 mudn gap lai bé hanh mot 1an nira
khong?

2.3 Hoat ddng 3: Co ké 1an 3 Két hop rdi det

- CO moi ching minh cang xem vo réi “ Bé hanh di
kham bénh”

- Cho tré xem trén man hinh may tinh

2.4 Hoat dong 4: Tré choi: Trong hanh.

- Co gidi thiéu tén tro choi

- Cach choi: Yéu cau tré xép hang thanh 2 hang, ¢ phia
truéc 1a 2 manh dat trong hanh yéu cau cac con chay Ién
ldy mot ca hanh tréng xudng vuon caa doi minh roi
chay vé dung cudi hang, ban tiép theo mai dugc tiép tuc
- Luét choi: M&i ban chi lay dugc 1 cu hanh trong

- C0 cho tré choi.

( Quan sat nhan xé&t tré choi )
* Cung c0.
- Chiing minh vira trong duoc vuon gi?

- Bé hanh di
bénh.
- Ca R6t, ca chua, bi
dao, bé hanh

kham

- Vi hanh cay

- Kham bénh tur xa.

- Néu lai gan nuéc
mét bac si gian giya.

- Lang nghe

-Coa.

- Quan sat trén man
hinh.

- Ling nghe

- Vuon hanh
- Bé hanh di
bénh

kham

38




- Hanh c¢6 trong cau chuyén nao?
4. Két thiic tiét hoc.
- Nhan xét — tuyén duong

3. Choi ngoai troi: Quan sat : Cay budi
Tro choi van dong: Gieo hat

Tro choi tu do: Choi véi phan, sdi, 14 cdy, do choi ngoai troi

a. Muc tiéu gido duc :
+ Kién thirc :

- Tré quan sat tim hiéu vé cay budi biét mdt s6 dac diém nodi bat cua cay

- Giup tré kham pha thién nhién.

- Biét choi trd choi ciing c6 gido va cac ban.
+ K¥y nang :

- Gitp tré kham pha thién nhién.

- Hing thu choi v61 cac d6 choi ma minh thich dé phat trién cac co trén co thé.

+ Thai do :

- Gi4o duc tré doan két trong khi choi

b. Chuin bi.

- Cay budi cho tré quan sat va tim hiéu.

- Khong gian dé tré choi tro choi van dong.

- PO choi ngoai tro1 va mot s6 do choi cat da soi ..

3.Tién hanh hoat dong:

Hoat dong cia co

Du kién hoat dong ciia tré

1.Gay hirng thua .

- C6 hoi tré cac con thay thoi tiét hom nay nhu
thé nao? That 1a dep cac con co mubn cung co ra
san dé hoat dong ngoai troi khong ?

2.T6 chirc

2.1.Hoat dong 1: Quan sat cay budi

- Hom nay c6 chdu minh cung quan sat cay budi
trong treong minh nhé.

C6 dan tré dén chd cay budi va hoi tré:

- Day la cay gi ?

- Cac con hiy quan sat cdy budi rdi néi nhiing
diéu minh quan sat dugc cho c6 va cac ban biét
nhé

- Day la cay gi?

- bay 1a gi? ( L4 budi)

Tré tro chuyén cung co

Tré nhe nhang cung c6 ra
ngoai troi
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- L4 budi c6 mau gi? ( Mau xanh)

- Con day nira? ( Qua budi)

- Qua budi c6 mau gi hinh dang nhu thé nao? (
Mau xanh)

- Con day la gi? ( Than cay, canh cay )

- Trén than cdy co6 gi day ? (gai budi)

- A cay budi ndy c6 gai ddy, khi chim soc cac
con can than kéo gai ddm vao tay nhé

Co chét lai: Pay 1a cay budi gdm c0 than cay,
trén than cay co nhiéu gai, c6 canh, 14, 14 c6 mau
xanh, c6 qua mau xanh, khi chin qua mau vang

- Cac con dugc dn qua budi bao gio chua?

- Budi c6 vi gi?

- Pé cay budi co qua cho chung minh an thi
chtiing minh phai cham séc, bao vé cdy . Ngoai ra
cay budi con cho ta canh dep vi vay cac con
khong bé canh, hai hoa ngit 14 nita day cé4c con
nhé chua.

2.2 Hoat dong 2 : Tro choi van dong : Gieo hat

- C0 gidi thi€u luat choi , cach choi

- Céch choi: Tré vura doc bai tho vira Iam dong
tac.

- Gieo hat: Tré tir tir ngdi xudng, hai tay vay sat
mit dat 1am dong tac gieo hat.

- Nay mam: Tré tir tir ding thang 1én.

- Mot cay: Tré gio tay trai lén cao.

- Hai cay: Tré gio tay phai lén cao.

- M6t nu: Tré p ban tay trai xudng dat.

- Hai nu: Ban tay phai up xuéng.

- Mot hoa: Tré ngura ban tay trai lén va xde cac
ngdn tay ra.

- Hai hoa: Tré ngtra tiép ban tay phai va xde céc
ngoén tay ra.

- Mui huong thom ngat: Tré dua hai tay vao miii
hit that sdu lam dong tac ngui hoa.

- Mot qua: Tré gio tay ngang nguc, ngua ban tay
tréi ra. — Hai qua: Tré ngira tiép ban tay phai ra.

- Gi6 théi cdy nghiéng: Tré gio hai tay thang

- Cay buoi

- Tré tra 101

- Mau xanh

- Qua budi

- Mau xanh c6 dang hinh
tron

- Tré tra 101

- Tré néu nhan xét

- Tré lang nghe

-Coa

- Tré néu cam nhan khi an
budi

- Tré lang nghe

- Tré lang ghe

- Tré tham gia vao tro choi
vui vé dung luat

- Tré choi theo goc

- Tré nhe nhang thu gon d6
choi
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trén dau hinh chit V, nghiéng nguoi sang trai,
sang phai.

- L4 rung nhiéu qua: Tré ngdi thup xudng dat va
n6i. “Nhiéu 14 qua”, lic lic b tay.

- CO gidi thiéu tén tro choi, néu cach choi, luat
choi

- Cho tré choi 3 — 4 lan

- C6 bao quat tré choi

2.3.Hoat dong 3 : Choi tu do

- C6 gi6i thiéu khu vire choi va nhic nhé tré
trong khi choi khong dua nghich véi ban va choi
nhe nhang doan két.

3.Két thiic hoat ddng: C6 tap chung tré, nhic
nhd nho tré, khen ngot, dé 1an sau tré choi tot
hon 16i cho tré rira tay chén, di vé sinh vao 16p

4, Choi hoat dong & cac goc: Nhu KHT
5. Choi hoat dong theo y thich:
TCVD: Keo co

- Kién thirc: Tré biét cach choi kéo co, hi€u luat choi don gian.

- K§ nang: Phat trién stitc manh co tay, co chan; rén sy phéi hop nhom; luyén ki

nang giir thang bang.

- Thai do: Tré hao hung, doan két, biét c¢6 vii ban va chap hanh luat choi.

b. Chuin bj :

- 1 soi day thimg mém, to ban (hodc ddy vai dai) dé tranh dau tay tré.

- Vach ké o giita san va 2 vach cach déu hai bén (khoang 1-1,5m).

- San choi rong rai, bang phang, an toan.
c. Tién hanh :

Hoat dong cua co

Dy kién hoat dong
cua tré

1.Gay huing tha:

Co gio1 thi¢u: “HOm nay c6 va cac con s€ cung choi tro

choi Kéo co.”
2. To6 chire :
+ Cach choi:

- C6 cho tré dung thanh 2 hang d6i dién nhau, nam chat

day thung.

- Tré lang nghe co
huéng dan cach
chot, luat choi
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- Khi ¢6 hi¢u 1énh “1, 2, 3 — kéo!”, cd hai d0i cung kéo day
vé phia minh.

- Bdi nao kéo dugc day vé phia minh, sao cho dau bang vai
gitra day vuot qua vach do1 minh, thi do1 do théng.

- Luat choi

- Hai tay phai nim day, khong dugc budng ra.

- Khong x6 day, chen 1an ban.

- Poi thing 1a doi kéo day vé phia minh qua vach quy dinh.
- Tré choi

- Chia 16p thanh 2 d6i

- C6 huéng dan tré dung hai bén day, nam chic tay vao
day.

- C6 ho hi¢u 1€nh: “1, 2, 3 — kéo!” — 2 ddi cung kéo.

- D01 nao kéo dugc bang vai ¢ gitra day vugt qua vach doi
minh — ddi d6 thang.

- Cho tré choi 2-3 luot, thay ddi thanh vién dé tt ca cung
tham gia.

- Két thic:

- C6 nhén xét: doi nao choi doan két, manh mé, ¢b vii nhiét
tinh.

- Cho tré tha 1ong: vo tay theo nhip, di nhe nhang quanh
san.

- C06 khen ngoi, dong vién ca 16p

- Tré tham gia choi

6. Tré chuén bi ra vé, tra tré:
- Don dep db choi
- Nhic nhé tré chuan bj d6 dung c4 nhan ra vé
- Nhic tré chao cd, chao ban khi ra vé
I1. Panh gia va diéu chinh
*Sisd: . COmit........... Véng mat............
- Tinh trang strc khoe cua tré

.........................................................................

.........................................................................

.......................

........................




.............................................................................

Thik sau ngay 30 thang 01 nam 2026

I. Cac hoat dong gidao duc
1. P6n tré, tro chuyén , thé duc siang

....................

- Tro chuyén vé ngay tét: Bay gid 1a mua gi ? Mua xuan c6 ngdy Tét nao? Sip

dén tét rdi, bd me con d3 chuén bj duge nhiing gi dé don tét?....
- TDS: Nhu KHT.

- Tro chuyén véi tré vé chi dé

- Piém danh

- Thé duc sang "Nhu KHT"

2. Hoc: Phat trién tham mi

Am nhac: Day hat: Em yéu cay xanh. T4c gia Hoang Vin Yén (MT74)

Nghe hat: Hoa trong vuon ( Dan ca Thanh Héa)

Tro choi: Ai nhanh nhat

a. Muc tiéu gido duc :
- Kién thirc : Tré nhd tén bai hat, tén tac gia

Tré hiéu nodi dung bai hat

Tré thudc 101 bai hat
- K¥ nang : Tré hat dung giai di€u bai hat

Tré manh dan tu tin dé hat, Biét cach choi tro choi
- Théi d6 : Tré chu ¥ ling nghe ¢ hat

Tré choi vui cung ban
b. Chuén bi:
- Dung cu am nhac
c. Tién hanh :

Hoat dong cia co

Dy kién hoat
dong caa tré

1. Gay hung thu:

- C6 cung tré choi tro choi “Gieo hat”, hoi tré:

+ Gieo hat dé lam gi? Mudn cdy nhanh 1én moi ngudi phai
lam gi?

+ Cay c0 ich lgi gi? Cac chdu c6 yéu cay xanh khong?...

- Hudng tré vao bai hat :“Em yéu cay xanh”

- Tré choi tro
choi cung co

- Tré tra 101
-Coa
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2. To chiic:

2.1. Hoat dong 1: Day hat: Em yéu cay xanh

- C6 mot bai hat rat hay néi vé mot ban nho rat yéu quy cay
xanh ma hém nay ¢d muén day chung minh day

- Bay gid cac con hdy ling nghe cb hat trudc nhé

- C6 hat 1an 1: Gi6i thiéu tén bai tén tac gia

- C6 hat 1an 2: Gidi thiéu ndi dung: C6 mot ban nho rét thich
trong cdy xanh vi cdy cho con chim nhay nhét trén canh, cho
san choi nhiéu bong mat va c6 gido day cac ban yéu quy cay
xanh va cay con cho hoa cho qua chin.

* Day tré hat:

- C6 cho ca 16p hat cing ¢6 2 - 3 lan

- Chia o 1,2,3 t0

- Nhom 3 - 5 tré hat

- Canhéan 1, 2, 3 canhan

- CO6 chu y sura sai cho tré

- Hoi lai tré tén bai hat tén tac gia

- C6 cho ca 16p hat lai mot 1an

2.2. Hoat dong 2: Nghe hat: Hoa trong vuon tac gia Hoang
Hoan (Dén ca Thanh Hoéa)

- C6 gi61 thiéu tén bai tén tac gia

- C6 hat 1an 1 két hop ctr chi, hoi tré tén bai tén tac gia

- C6 hat 1an 2 két hop vd Xac xo

- CO hat 1an 3 cho tré hudng tGng giai diéu cing co

2.3. Hoat dong 3: T/C:Ai nhanh nhét

Co gi01 thi¢u tén tro choi, cach choi

- Cho tré choi 2 - 3 lan

- C6 nhan xét tuyén duong tré

3.Két thic: Co6 nhan xét tuyén duong tré

- Tré chu y ling
nghe c6 hat

- Tré hat

- T6 hat

- Nhém hat

- Ca nhan hat

- Tré lang nghe
cb hat

- Tré huong ung
cung co

3. Choi ngoai troi : Quan sat: Cay vd sira
Tro choi van dong: M¢eo dudi chudt
Tro choi tu do : Phén, soi, 14 cay

a. Muc tiéu gido duc :

- Kién thtrc : Tré biét tén goi, dic diém, ich loi cach cham soc cay
- K§ nang : Phat trién kha nang quan sat chi ¥, ghi nhé ¢ chi dinh

- Tra 161 10 rang cac cau hoi
- Thai @6 : Tré tich cuc tham gia cac hoat dong
b. Chuin bi:
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- Pia diém quan sat: mii meéo, chudt, phan, séi, 1a cay

C.

Tién hanh :

Hoat dong cuaa co

Dy kién hoat
dong cuia tré

1. Gay hang thua: "Xum xit xum xit"

- Céc con hiy ling nghe nhé: Cay oi mau 16n d6 cac con d6 1a
cdu ndi trong cdu chuyén gi, dé cdy mau 10n thi can phai lam gi
2. To chirc:

2.1. Hoat dgng 1: Quan sat: Cay vu sira

- bay la cay gi ?

- Cay VU sita c6 nhitng phan nao ?

- Gbc cay nam & dau

- Gbe cay c6 nhiém vu gi

- Théan cay nhu thé nao ?

- C4c con so thir xem than cay nhin hay san sui

- Than cay c6 mau gi ?

- Pay la gi (c6 chi vao canh)

- La cay vu sita c6 mau gi ?

- Con day 1a gi (C6 chi vao qua)

- Qua cua cay VU sira co6 mau gi?

- Qua va stra an c6 vi gi ?

=> Gido duc tré phai biét cham soc va bao vé cay khong dugc
bé canh, ngit 14

2.2. Hoat dong 2: TCVD: Méo dudi chudt

- C0 gidi thi€u tén tro choi

- Néu cach choi, luat choi

+ Cach choi: C6 cung tré doc bai dong dao “Méo dudi chudt”

- Tré dung thanh vong tron, nam tay nhau gio cao 1én dau va
cuing hét bai dong dao. C6 cho 2 tré dong vai “méo’ va “chudt”
dung quay lung vao nhau & gitta vong tron. Khi hat dén cau
cudi thi “chudt” bat dau chay “méo” dudi sau. “Chudt” phai
nhanh nhen ludn qua céac k& ho giita cac ban dé tron “meo”.

+ Luat choi: “Chudt” chay hudng nao thi ‘meéo” ciing phai chay
hudng dé. Khi nao”meo” bat duge “chudt” 1a théng cuoc.

- Cho tré choi 3 - 4 1an

2.3. Hoat dong 3: TCTD: Cb gi6i thiéu cac goc choi, dd choi

- Cho tré vé goc choi theo y thich

- C6 bao quat khuyén khich tré choi

- Tré nghe
- Cham soc cay

- Cay vU sira

- Gbec, than,
canh

- Dudi dat

- Nudi cay

- To tron

- San sui

- Mau nau

- Mau xanh

- Mau xanh
- Vingot

- Tré choi tro
choi
cau cua coO.

theo yéu

- Tré vé cac goc
dé choi
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4. Choi hoat dong ¢ cac goc: Nhu KHT
5. Choi hoat dong theo y thich:

- Néu guong cudi tuan
a. Yéu cau:
+ Kién thtc :

+ Tré nhan xét nhirng viéc lam t6t ma minh va ban da lam duoc

+ Tré biét duoc tiéu chuin bé ngoan

+ Ky nang :

+ C6 thoi quen giit gin vé sinh than thé, biét giir gin moi truong trong ngoai 16p

+ Théi 4o :

+ Biét vang 101 ngudi 16m khi c6 khuyét diém, biét noi 161 cam on, xin 16i

+ Tré mong mudn duoc nhan phiéu bé ngoan

b. Chuan bi :

- Bang bé ngoan, hoa bé ngoan, phiéu bé Ngoan

¢. Tién hanh

Hoat dong cua co

Dy kién hoat dong
cua tré

1.Gay hirng thu:
- C6 va tré hat bai : Ca tuan déu ngoan
2. To chirc :

+ C6 hoi tré: Hom nay 1a tht may? (tht sau). C6 din dat:
Hoém nay 1a thir sau cudi tudn. Bay gid c6 con minh cing
nhé lai nhitng hanh dong, hanh vi tét cta cac con va cia
ban nhé!

+ C6 goi hoi dé tré ké nhiing hanh dong, viéc 1am tét cia
ban than va cta ban. Goi ¥ dé tré ké tén nhitng ban di
duoc cam nhiéu co trong tuan. Co nhan xét cong bang va
cht ¥ dong vién nhiing tré co tién bo dot xuét.

+ Cho tré 1én cam hoa bé ngoan. Gido duc tré: La 1 bé
ngoan, khong nhimng chiam dén 16p ma con ngoan ngoan
vang 10i ¢6 va ngudi 16n, biét chao hoi 18 phép, biét cam
on, xin 15i dung lac...Nhéc nhd, dong vién tré chua dat bé
ngoan nhung khong nhan manh khuyét diém cia tré

3. Két thiic: Hat cung c6 “Hoa bé ngoan” (2 lan).

- Tré lang nghe

- Tré néu nhiing
viéc ma minh va ban
da lam duogc trong
tuan qua

- Tré 1én cdm hoa
vao bang cua minh

- Tré hat cung co

- Tré choi theo gbc
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+ Cho tré choi ty do theo goc

6. Tré chuan bi ra vé, tra tré:
- Don dep d6 choi
- Nhéc nhé tré chuan bi d6 dung ca nhan ra vé
- Nhic tré chao ¢d, chao ban khi ra vé
IL. Panh gia va diéu chinh
*Sisd: .COmit........... Véng mat............

................................................................................................

................................................................................................

.................................................................................................

................................................................................................

NHANH I1: MOT SO LOAI RAU - CU - QUA
Thoi gian thuwe hién: 1 tudn Tir ngay 02/02- 06/02/2026

Thwr hai ngay 02 thang 02 nam 2026
I. Cac hoat dong gido duc
1. Pon tré, tro chuyén ,diém danh, thé duc sang
- Tro chuyén vé mot s loai rau, qua: D6: Ciing goi 1a chudt, moc & trén cay,
rua sach an ngay, vira glon vira mat. ( qua dua chuot). Con biét nhung loai qua

nao khac? Qua cung cip nhiéu chit dinh dudng nao?
- Piém danh

- TDS nhu KHT

2. Hoc: Trudn vé phia truéc. Tro choi troi ning troi muwa(MT3)
a. Muc tiéu gido duc

- Kién thire:

- Tré biét tén van dong: Truon vé phia trude.
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- Biét cach truon theo hudng thang.
- Biét cach choi tro choi.
- Ki niang

- Rén ki nang phéi hop céc van dong cua co thé trong khi thuc hién van dong.

- Rén ki ndng quan sat, chu y, ghi nhé.

- Thai do :

- Gido duc tré choi vui vé doan két vi ban be
b. Chuan bi

- D6 dung cua co va tré

c. Tién hanh :

Hoat dong cuaa co

Du kién hoat dong ciia tré

1. Gay hirng thu :

-Pé ¢6 1 co thé khoe manh cac con phai lam gi?
- Ching minh phai an udng day du cac chit dinh
dudng, rira tay bang xa phong . Ngoai ra ching

minh con phai tap thé duc nita ddy, hém nay co
va ching minh cung tap thé duc nhé.

- Hoi tré kiém tra stc khoe tré

2.T6 chiic :

2.1. Khéi dong: Cho tré di cac kiéu di theo hiéu
Iénh cua co

2.2. Trong dong:

a. Hoat dong 1: BTPTC: Cho tré tap két hop
véi bai hat

“Em yéu cdy xanh”

- Pong tac 2: Tay: 2 tay thay nhau dua 1én cao
(Em rét thich trong nhiéu cy xanh .....truong em
thém hoa dep xinh )

I

- Pong tac 3: Chan: Hai tay chdng hong dua
chén ra phia truéc khuy gbi (C6 gido day em yéu
cdy xanh ... Dé mua xuin mai mii cta em)

|

- Tré ling nghe

- Khéi dong

- Tré tap luyén hao hing

- Tré tap 2 lan 4 nhip

- Tré tap 2 lan 4 nhip
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- Bong tac 4: Bung: Tay gio Ién cao, cui gap
nguodi tay cham mii chan. ( Em rat thich trong
nhiéu cdy xanh .......... truong em thém hoa dep

xinh)

ﬁ%/%@ﬁ

I/ /\

- Pong tac 5: Bat: Bat chum tach chan ( Cé gido
day em yéu cay xanh ........ Pé mua xuin mii mai
cuaem)

X%

* Van dong co ban: Trudn vé phia trudce

- CO gidi thi€u tén van dong

- Co tap mau:

+ Lan 1: Khong phén tich

+ Lan 2: Két hop phan tich dong tac:

Tu thé chuan bi: "Nam sap, dudi thang hai chén.
Hai tay dat sat vach chuan. Khi c6 hiéu 1énh,
truon két hop chan no tay kia dap manh truon
thang vé phia truéc. Chi y trong khi truon phai
nam sat ngudi xudng san"

* Tré thuc hién

-Lan I:

+ Hai tré kha Ién thuc hién trude ( CO cung ca 16p
quan sat va nhan xét)

+ Cho lan luot ting tré 1én thyc hién ( Mdi tré
thure hién 2 14n, c6 quan sat, gitp dd tré yéu)

- Lan 2 : Cho tré truon dudi hinh thie thi dua

+ Hai t6 sé& thi dua v6i nhau xem d6i nio trong
thoi gian mdt ban nhac lay dugc nhiéu d6 dung,
dung cu cua chi bg doi nhat thi th.'flng cudc.

+ C6 kiém tra két qua va dong vién, khuyén
khich tré.

* Tro choi van dong:

Luit choi: Khi c6 hiéu Iénh "troi mua", moi tré

- Tré tap 2 1an 4 nhip

- Tré tap 4 1an 4 nhip

- Lang nghe

- Quan sat
- Lang nghe va quan sat

- Hai tré 1én thuc hién
- Tré nhan xét ban thuc hién
- Tung tré thuc hién

- Hai t6 thi dua
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phai trén Vao mot noi tri mua. Tré nao khong tim
dugc noi tra phai ra ngoai mot lan choi.

Cach choi:

C0 gido chuan bi v& nhimg vong tron trén san.
Sao cho vong ndy cach vong kia tir 30 - 40cm dé
1am noi tra mua. S6 vong it hon s tré choi tir 3 -
4 vong.

Tré dong vai hoc tro di hoc, vira di vura hat theo
nhip phach cua c6 gido. Khi nghe hiéu Iénh cua
¢6 noi: "Troi mua" thi ty mdi tré phai tim mot noi
tri mua nap cho khoi bi udt (co nghia 1a chay vao
vong tron). Tré nao chay cham khong tim dugc
noi dé nap thi s& bi udt va phai chay ra ngoai mot
lan choi.

Tro choi tiép tuc, ¢6 gido ra 1énh "trdi nang" thi
cac tré di ra xa vong tron. Hiéu 1€nh "troi mua"
lai dugc ho 1€n thi tré phai tim duong tri mua.

- Hoi tinh :Cho tré di lai nhe nhang trén nén nhac
nhe

3. Két thiic

- Nhan xét- Tuyén duong tré

- Lang nghe

- Tré choi

- Tré di lai 1,2 vong

3. Choi ngoai troi: Quan sat : Cay xoai

Tro choi van dong : Trdi nang tro1 mua

Tro choi tu do : Phan, séi, 14 cdy, d6 choi ngoai troi

a. Muc tiéu gido duc :
- Kién thirc: Tré biét duoc tén goi cua cay
Biét dugc dac diém va lgi ich cia cay

- K¥ ndng: Reén k¥ nang ghi nhé va quan sat co chu dinh

Biét tra 101 cdu hoi cta cb to va rd rang
- Thai d9: Tré hing tht tham gia hoat dong

Biét cham soc va bao vé cay trong san trudng
b.Chuan bi: D6 choi ngoai trdi
¢.Tién hanh :

Hoat dong cuaa co

Dy kién hoat dng ciia
tré

1. Gay hirng thii: “Xam xit” Tro chuyén véi tré vé
thoi tiét
- Con thay troi hom nay nhu nao?

- Bau troi trong xanh
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- Troi nang thi bau troi nhu nao?

2. To chirc:

2.1. Hoat dong 1: Quan sat: Cay xoai

- C6 con minh dang dtrng ¢ dau?

- PBay la cay gi?

- Cay x0ai gdm nhitng phan nao?

- Than cay xoai nhu nao?

- Than cay c6 mau gi?

- Than ciy nhéan hay san sui?

- Tiép than cay 1a gi?

- L& xoai nhu nao?

- La c6 mau gi?

- Khi 14 xoai gia va rung xudng thi c6 mau gi?

- Trong cdy dé lam gi?

- Ban nao dugc an qua xoai r0i? hay néu nhan xét
cua con khi dugc an qua xoai?

- Ai trong cay?

- Mudn cho cdy mau 16n dé cho qua thi ching minh
phai lam gi?

- Chim soc va bao vé cdy nhu thé nao?

* Giao duyc tré biét cham soc va bao vé ciy trong
san truong khong héi 14, bé canh va biét nhit 1a
rung bo vao thung rac dung noi quy dinh dé giir gin
v¢ sinh moi truong sach s¢.

2.2. Hoat dong 2: Tro choi

+ TCVD: Troi ning troi mua

Luit choi: Khi co hiéu Iénh "troi mua", moi tré
phai tron vao mot noi tri mua. Tré nao khong tim
duoc noi tra phai ra ngoai mot lan choi.

Cich choi: C0 gi4o chuan bi vé& nhiing vong tron
trén san. Sao cho vong nay cach vong kia tur 30 -
40cm dé 1am noi tra mua. S vong it hon sd tré choi
tu 3 - 4 vong.

Tré dong vai hoc tro di hoc, vira di vira hat theo
nhip phach cua c6 gido. Khi nghe hi¢u I1€nh cta c6
néi: "Troi mua" thi ty moi tré phai tim mot noi tra
mua nip cho khoi bi uét (c6 nghia 1a chay vao vong
tron). Tré ndo chay cham khong tim dugc noi dé

- Ngoai san truong
- Cay xoai

- Tré tra 101

- To, cao

- Théan cady mau ndu
- Sén sti

-Canh la

- Dai, to

- Mau xanh

- Mau vang

- Cho béng mat, an qua

- Cham soc va bao v¢ cay

- Tré tham gia choi

- Tré choi theo y thich

o1




nép thi s€ bi udt va phai chay ra ngoai mét lan choi.
Tro choi tiép tuc, ¢o gido ra 1énh "trdi nang" thi cac
tré di ra xa vong tron. Hiéu Iénh "tro1 mua" lai duoc
ho Ién thi tré phai tim duong tri mua.

- C0 gidi thiu tén tro choi, cach choi, luat choi

- C6 cho tré choi 3- 341an. Khi tré choi ¢6 quan sat
va huéng dan tré choi.

+ TCTD: Co gidi thi¢u cac goc choi

- C6 cho tré vé goc choi theo y thich

- C6 khuyén khich, dong vién tré choi

3. Két thic: Co nhan xét va tuyén duong tré.

4. Choi hoat dong & cac goc: nhu KHT
5. Choi hoat dong theo y thich

TC: Tréng nu, tréng hoa:

a. Muc dich yéu cau

+ Kién thirc : Tré biét tén trd choi

+ Tré hiéu cach choi don gian vura doc 161 dong dao vura thyc hién cac dong tac

dat tay theo thur tu

+ K¥ nang : Rén kha nang ty tin, chu y phan xa nhanh
+ Rén k¥ nang phdi hgp nhom, choi ciing ban

+ Thai d¢ : Tré hao hiing tham gia vao hoat dong

+ Tré doan két, hop tac, biét chd dén luot minh

b. Chuan bi : San choi rong rii, bang phang, an toan.

c.Tién hanh :

Hoat dong cua co

Dy kién hoat dong
cua tré

1.Gay hing thii : Co cung tré trd chuyén vé chu dé& dan
dit vao ndi dung bai hoc

2.T6 chiic :

- C0 gidi thiéu tén tro choi néu cach choi, luat choi.

+ Luat choi: Néu nhdy cham vao “nu, hoa” thi mat luot
phai ngdi thay cho tré ngdi. Néu nhay khong cham vao “ny,
hoa”’thi dugc tré cong chay 1 vong.

+ Céch choi: Bon tré choi véi nhau: hai tré lam nhiém vu
nhay. Hai tré ngdi d6i dién nhau, dudi 2 chan, mot ban
chan cta chau B chong 1én ngén chan cia chau A (ban
chan dung dung). Hai tré nhay qua rdi lai nhay vé. Sau d6

- Tré ling nghe c6
huéng dan  cach
choi, luat choi
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chau A lai chong mot nam tay 1én ngén chan chau B lam
nu , hai tré lai nhdy qua nhay vé. Rdi chau B lai dung dimg
tiép mot ban tay 1én trén ban tay ny dé lam hoa. Hai tré
nhay néu cham vao nu, hoa thi mit lugt phai ngdi thay cho
tré ngdi. Néu nhay khong cham vao nu hoa thi dugc tré
ngdi cdng chay 1 vong. Sau dé, choi tiép tuc- doi vai cho
nhau.

- Cho tré choi 3 - 4 lan

- C6 bao quat tré choi

6. Tré chuin bi ra vé va tra tré
- Don dep dd choi
- Nhiéc tré chuan bi d6 dung c4 nhan ra vé
- Nhic tré chao cd, chao ban khi ra veé.
I1. Panh gia va diéu chinh
*Sisd: .COmit........... Véng mat............

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................
................................................................................................
.................................................................................................

.................................................................................................

Thir ba ngay 03 thang 02 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc
1. Pon tré, tro chuyén , thé duc sang
- Trd chuyén vé mét s loai rau, qua: DP6: Ciing goi 1a chudt, moc & trén cdy, rira
sach an ngay, vira gion vira mat. ( qua dua chudt). Con biét nhing loai qua nio
khac? Qua cung cap nhiéu chat dinh dudng nao?
- Choi véi d6 choi trong 16p.

- Piém danh
- Thé duc sang: "Nhu KHT"
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2. Hoat ddng hoc: Phat trién nhén thuc:
KPKH: Kham pha qua chudi qua cam
a. Muc tiéu gido duc :
- Kién thuc:
- Tré biét tén mot sd loai qua, biét dic diém, ciu tao cua qua, biét lam nudc cam
tir nhitng nguyén liéu gan giii.
- Str dung cac nguyén li€u, dung cu (Chuéi chin , coc ,duong , ca vat nudce cam )

- Ky nang:
- Rén k¥ nang trao doi thong tin, dién dat y mach lac, lifmg nghe — hiéu — tra
loi...
- Rén k¥ ning biét ling nghe, manh dan dua ra ¥ kién, phdi hop hoat dong, doan
két véi cac ban trong nhom.
- Rén k¥ nang ludn tu duy tich cuc, dua ra nhitng sang kién khi giai quyét van
de.
- Thai do
- Gido duc tré biét an uéng vé sinh ria sach trudce khi an. Biét bo vo bo hat, bo
v6 vao thiing rac, thudng xuyén n cac loai qua dé c6 co thé khoe manh.
- Tré hao hung, tich cuc tham gia vao hoat dong.
b. Chuan bi

- Chubi chin , qua cam , dudng , coc

- T1 vi, may tinh, nhac

¢. Tien hanh :

Hoat dong ciia cd Dy kién hoat dong ciia tré

1. Gay hung thu

- Quan sat va tro chuyén vé mot sb loai | - Tré tro chuyén cung co

qua

2.T6 chirc :

2.1 Hoat dong 1: Kham phé
Tré kham pha theo nhom: - Tré kham pha theo 2 nhém

- CO chia tré ra thanh 2 nhém, mot nhém
kham phéd qua cam, mot nhom kham pha

- Tré vé nhom cuia minh va bat dau

kham pha.

qua chuoi.

* CO hudng dan tré kham pha qua cam,
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qua chuoi:

- CO cho tré v€ cho ngdi va goi dai di¢n
cua trng nhom cuia minh vira kham pha
duoc.

- Kham pha qua cam:
+ C6 d6 cac con day 1a qua gi?

( Cho ca 16p ndi, td, ca nhan tré tra 1oi).

+ Qua cam nay c6 mau gi?
+ Qua cam c0 hinh gi?
+ Cho tré 1y qua cam gio 1én

+ Chung minh hdy s& xem vo qua cam
nhu thé nao?

+ Céac con c6 biét bén trong qua cam co
nhimng gi khong?

(Co cho tré quan sat bén trong qua cam
c6 da bé san)

- Bén trong qua cam ¢6 mui, c6 tép, hat...
- C6 cung ca 16p thyc hanh :

Budc 1: Vit nudc cam bang ca vit.

Budc 2: Rot nude cam vira vt ra cdc.

Budc 3: Cho 2 thia dudng vao cbe nudc
cam va khudy Ién.

=> (CO0 khai quat lai: Qua cam nay hay
con goi la cam sanh, c6 mau xanh, c6
dang hinh tron, vé san sui, bén trong qua
cam c6 mui, tép, co6 hat, khi an c6 vi
chua, cung cép cho co thé nhiéu vitamin
C, ching ta can b6 sung vitaminC gitp co
thé ting stic dé khang cho co thé, trudc
khi an chting ta phai boc vo, bd hat, vo va

- Tré vé nhom

- Pai dién cua nhoém dang 1€n phat
biéu

- Tré quan sat qua cam

- Qua cam a!

- Ca 1op tra lo1

- Tré tra 101

- Mau xanh

- Hinh tron

- Tré 1y qua cam va gio 1én

- V6 qua cam san a!

- Tré quan sat

- Tré lang nghe ¢6 hudng dan

- Tré ném thu

- Tré tra 161

- Tré lang nghe co khai quat

55




hat bo di phai cho vao thung rac...Ngoai
cam sanh ra con c6 mot sd loai cam khéc
nhu cam duong, cam canh...

- Kham pha qua chudi :
- C6 cho tré quan sat qua chubi

+ C6 c6 qua gi day? (Cho tré phat am 2-3
lan).

+ Qua chubdi c6 mau gi?

+ Vo n6 nhu thé ndo? ( 2- 3 tré 1én so va
noi)

- C6 boc qua chudi ra cho tré quan sat.

+ Trude khi an chudi ching minh phai
lam gi?

+ Chudi chin ¢6 vi nhu thé nao? (Cho ca
16p ném thtr)

=> 6 khai quat lai: Chudi lac xanh c6
mau xanh con khi chudi chin c6 mau
vang, chudi qua dai, hoi cong, nhiéu qua
xép thanh mot nai chudi, vo chudi nhén,
c6 vi ngot, cung cip cho co thé nhiéu
Vitamin va khi an ching ta nhé boc vo.

2.2 Hoat dong 2 : So sanh qua cam va
qué chudi:
- Pac diém gidng nhau:
+ Qua cam va quéa chudi c6 diém gi gidng
nhau?
- Pic diém khac nhau:

+ Qua cam va qua chudi c6 diém gi khac
nhau?

=> C6 khai quat lai dic diém gidng va
khac nhau:

+ Khéc nhau: Qua cam c¢6 mau xanh, qua
chudi mau vang. Qua cam khi an co vi

- Qua chuodia!

- Qua chudi dai va hoi cong
- Qua chuoi c6 mau vang

- Tré tra 101

- Trudce khi an chuoi phai béc vo a !

- Chudi c6 vingot a !

- Tré lang nghe co khai quat

- béu duogc goi 1a qua, an dugc va co
nhiéu Vitamin...t6t cho strc khoe.

- Cam mau xanh, chu6éi mau vang ;
qua chuoi dai ; qua cam dang tron...

- Tré lang nghe c6 khai quat
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chua, qua chuoi c6 vi ngot.

+ Gidng nhau: Péu 1a qua an duoc, bd
sung vitamin rat tot cho stc khoé.

*Khéi quat:
- Hom nay, ¢ cung cac con kham pha vé
qua cam, qua chudi. Tuy rang 2 loai qua

nay ¢6 nhi¢u di€ém khac nhau, nhung déu
rat tot cho suc khoé.

*Mé rong:

- Ngoai qua cam va qua chudi ma cac con
vira dugc khdm pha chiing minh con biét
nhiing qua gi nira?

- Ngoai qua cam va qua chudi ma cac con
vira dugc kham ph4, con cé rat nhiéu loai
qua khac nira ddy, co giéi thiéu mot sb
loai qua & gi6 qua( qua budi, qua thanh
long, qua 6i, qua t4o...).

- CO cho tré quan sat va nodi tén cac loai
qua do.
*Giao duc:

- Céc con a, tat ca cac loai qua tuy co
hinh dang, mau sic, huong vi khac nhau
nhung trong cac loai qua d6 déu cung cap
cho chung ta rat nhiéu vitamin rét tot cho
suc khoé.

- Pé trong ra cac loai qua do6 1a nho ¢6
cac bac nong dan da rat vat va trong nén,
vi viy chung minh phai biét yéu quy cac
bac néng dan, cac con nhé chua nao.

- Vé nha, ching minh bao 6ng ba, bd,
me thuong xuyén cho chung minh an céac
loai qua dé ting cudng stc dé khang,
gitip cho co thé chung minh cao 16n va

- Tré lang nghe co

- Tré ké tén mot s6 loai qua ma tré
biét.

- Tré quan sat va doc tén.

- Tré lang nghe c6 no61
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thdng minh cac con nhé!
2.3 Hoat dong 3 : Tro choi luyén tap
- Tro choi 1: Thi ai nhanh

+ Cach choi: Trong r6 cia cac con cé
mot sO loai qua, khi c6 ndi tén, hinh dang
thi cac con s€ lay qua do gio 1én va noi
tén qua.

+ Luat choi : Mdi mét 1an chi duoc lay 1
qua va gio 1én.

- C6 t6 chuc cho tré choi, nhan xét sau
khi choi.

3. Ket thuc

- C6 nhén xét, cung cb gio hoc.

- Tré ling nghe c6 gidi thiéu cach
choi, luat choi

- Tré tham gia choi

- Tré lang nghe co gidi thiéu cach
chot luat choi.

- Tré lang nghe ¢ nhan xét

3. Choi ngoai troi: Dao choi trén san truong

- Choi tu do vé1 phan, sdi, 14 cay, do choi ngoai troi

a. Muc tiéu gido duc :

- Kién thire: Tré dugc dao choi tham quan quanh san trudng , goi ding tén
dic diém ndi bat cia mot sd déi tuong dugc quan sat

- Ki ndng: Rén ki ndng quan sat, ghi nhé c6 chu dinh

- Thai d6: Choi vui, doan két. Gido duc tré biét gitr gin d6 choi , choi doan
két v6i ban , tré co y thirc bdo v¢€ moi truong

b. Chuén bi:

- Phan, séi, 14 cay, cadc do choi ngoai troi

c. Tién hanh :

Hoat dong cta co

Duw kién hoat dong ciia tré

1.GAy hirng thu : Co cung tré tro chuyén vé chi

deé dan dat vao noi dung bai hoc

- Hom nay thoi tiét rat dep Cd con minh cung dao

choi ngoai tro1 nhé

- bé chuyén dao choi dugc vui vé va thoai mai cod
con minh cung kiém tra stc khoe cua cac con nhé

- Chtng minh sin sang dao choi chua ?

- Tré lang nghe
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- Khi di ra san cac con nh¢ di theo c6 khong dugc
chay nhay dua nghich

- Bay gio c6 con minh cung hat bai khuc hat dao
choi d¢é di ra san nao

2.T6 chirc :
2.1.Hoat dong 1 : Dao choi trén san truong

- Co6 va tré cung lam dong tac hit thd khong khi
trong lanh

- Chung minh cuing dao quanh san truong va xem
trén san trudong c6 nhitng gi?

- C6 goi y hudéng dan tré quan sat mot s6 d6i
tugng trén san truong nhu du quay , cau truot ,
cay canh vuon hoa ...

- C6 lan luot cho tré di kham pha va nhan xét sau

do c6 gido duc tré

- Khi dao choi ¢6 nhéc tré khong bé canh hai hoa
khong dim 1én vudn cay canh , khong vt rac bira
bai bao v¢ vuon truong ludn xach dep

2.2.Hoat dong 2 : Vui choi ty do
3.Két thiic :

- Co tap trung tré lai va néu nhan xét
- C6 dong vién khen tré

- C6 cho tré thu don dd choi va nhit rac bo vao
noi quy dinh

- Cho tré di rua tay va vé sinh ¢4 nhan

- Tré thuc hién cung co

- Tré quan sat trén san
truong co nhiing gi

-Tré¢ néu tén nhitng doi

tugng ma minh nhin thay

- Tré quan sat va néu nhan
Xeét

- Tré lang nghe

- Tré tham gia choi vui vé va
doan két

- Tré cung c6 thu don dd
choi

4. Choi hoat dong & cac géc: Nhu KHT
5. Choi hoat dong theo y thich:
Cho tré choi tro choi : Lon cau vong
a. Yéu ciu:
- Kién thirc: Tré manh dan ty tin tham gia
+ Hicu duoc luat choi, cach choi co ban.

+ K¥ ning : Phéat trién k¥ nidng nhanh, phan xa linh hoat.

+ Théi d¢ : Hung thu tham gia tro choi.
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b. Chuan bi : San choi rong rai, an toan.

- Trang phuc gon gang cho tré
c. Tién hanh :

Hoat dong cua co

Du kién hoat dong
cua tré

1.Gay hirng thi : Co cung tré tro chuyén vé chu dé dan
dat vao ndi dung bai hoc
2.T6 chiic :
- C6 gi01 thi€u tén tro choi néu cach choi, luat choi.
+ Céch choi: Cb cung tré doc bai ddng dao “Lén cau vong’

Lon cau Véng

Nudc trong nudc chay

C6 c6 muoi bay

Co chi muoi1 ba

Hai chi em ta

Cung 16n cau vong.
Hai tré ding ddi dién va cam tay nhau. Tré vira doc 10i
d6ng dao vira lan luot dua tay sang hai bén. Khi doc dén
tiéng cubi cling cia bai dong dao thi ca hai cing gio cao
canh tay (vdn nam tay nhau) roi cung xoay nguoi nira
vong, chui qua tay, quay lung vao nhau. Sau d6 lai tiép tuc
choi nhu trudc, dén cau cudi cung thi 16n lai tu thé ban
dau.
+ Luat choi: Khi doc dén tiéng cubi cung cta bai dong dao
thi ca hai tré cung xoay ngudi ntra vong dé 16n cau vong.
Néu ddi nao khong lam dugc thi doi do s€ bi méat mot luot
choi.
- Cho tré choi 3 - 4 lan
- C06 bao quat tré choi

- Tré ling nghe ¢
huéng dan cach
choi, luat choi

6. Tré chuan bi ra vé, tra tré:
- Don dep d6 choi
- Nhéc nhé tré chuan bi d6 dung ca nhan ra vé
- Nhéc tré chao ¢d, chao ban khi ra vé

I1. Panh gia va diéu chinh

*Sisd: .COmit........... Vrfmg mat............
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- Tinh trang strc khoe cua tré

................................................................................................

Thir tw ngay 04 thang 02 nam 2026
I. Cac hoat dong gido duc
1. P6n tré, tro chuyén , thé duc sang
- Tro chuyén vé mét sb loai rau, qua: P6: Ciing goi 13 chudt, moc & trén
cay, rira sach an ngay, vira gion vira mat. ( qua dua chudt). Con biét nhitng loai

qua nao khac? Qua cung cap nhiéu chat dinh dudng nao?
- Trd chuyén véi tré vé cha dé.

- Piém danh
- Thé duc sang: "Nhu KHT"
2. Hoc: Phat trién thAm my:
Tao hinh: T6 mau cac loai qua (M)
a. Muc tiéu gido duc :
- Kién thirc:

- Tré biét tén goi, dic diém, mau sic clia qua xo0ai, qua chudi.
- T6 dugc mau vang cho qua xoai, qua chudi

- Ky nang:

- Rén ki nang quan sat, chu y

- Tré c6 ki nang t6 mau vao dung hinh.

- Rén k¥ nang cam bt

- Thai d¢:

- Tré yéu quy san pham cta minh, ciia ban.

- An nhiéu qua cho da dé hong hao, co thé khoe manh
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b.Chuén bi.

- San pham mau.

- V& tao hinh, but sap mau.
- Nhac, loa,

¢. Tien hanh:

Hoat dong cuaa co

Dy kién hoat dong
cua tré

1. Gay hirng thi.

- C6 c6 1 diéu bi mat tang chiing minh, chiing minh
nham mat lai nao!

- C6 dua burc tranh mot so loai qua cho tré quan sét
- Trod chuyén véi tré vé cac loai qua

2.T6 chiic :

2.1. Hoat ddng 1 : Trai nghiém kién thuc :

* Khao sat:
Cho tré quan sat tranh va dam thoai :
* Cho tré quan sat tranh qua xoai xanh va vang

- Qua gi day?

- Qua xo0ai ¢6 mau gi?

- Qua xoai ¢6 dang hinh gi?

- Ching minh thiy birc tranh nay nhu thé nao?

Co khai quat: Bay 1a btic tranh ¢6 v€ qua xoai, qua xoai
khi xanh c6 mau xanh, khi chin c6 mau vang, qua xoai
c6 dang dai. khi an qua chin s€ c6 vi ngot.

*Cho tré quan st tranh qua chudi
- Qua gi day?

- Qua chubi c6 mau gi?

- Qua chudi ¢ dang hinh gi?

Co khang dinh : Pay 1a qua chudi, qua chubdi c6 dang

- Tré lang nghe

- Tré quan sat

- Tré quan sat

- Tré tra 1oi

- Tré lang nghe

-Tré quan sat

- Tré tra loi

- Tré tra 161
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cong, mau vang, Con day la qua xoai,

- Chiing minh hiy cing nhau to nhitng qua chudi, qua
xoai chin c6 mau vang nhe.

* Thuc hanh sang tao:

- C6 nhéc lai cach cam but va tu thé ngdi.

- C6 phat d6 dung cho tré.

- Huéng dan tré td mau.

- Trong khi tré thuc hién c¢6 bao quat, goi ¥, huéng dan
tre.

- Co bao quat va quan sat gitp 4o tré.

- Con t0 gi day, qua xoai c6 hinh gi

- Con t6 mau gi cho qua xoai

(Trong khi tré t0 ¢6 mo nhac nhe nhang...)

2.2. Hoat dong 2: Giai thich Trung bay sian pham

- Khi tré to xong c¢d cho tré mang bai 1én dé trung bay

- Cho tré néu cam nhan vé bai caa minh.

- Btic tranh ctia con t6 gi ?

- Con to qua nhu thé nao ?

- CO nhan x¢t tuyén duong tré

Gio duc tré dn nhiéu loai qua chin dé da dé hong hao
khoée manh

2.3. Hoat dong 3: Ciing cd

+ Khi t6 mau cac loai qua con cam thay thé nao?

+ Con dinh lam gi v6i1 bue tranh t6 mau céc loai qua cua
con?

2.4. Hoat dong 4: Két thic

- C6 nhan xét chung, tuyén duong, khen ngoi tré

sau d6 cho tré hat bai “ Qua” 2 lan

- Tré thuc hién.

- Tré tra 1on

- Mau vang

- Tré mang bai trung
bay san pham

- Tré tra 1oi

- Con thay vui a

- Con tang ban

- Tré hat cung co

3. Choi ngoai troi: Quan sat: Cay hoa clc

Tr0 choi van dong : Chéng nu, chéng hoa
Tro choi tu do : Phén, soi, 14 cay

a. Muc tiéu gido duc tré :

- Kién thurc: Tré nhan biét, phan bié¢t 2 loai hoa. Biét cach choi, choi dang luat.
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- K§ nang: Phat trién sy nhanh nhay cia cac giac quan, rén kha ning chi y, ghi

nhd ¢6 chu dinh cho tré

- Thai do: Giao duc tré biét cach cham soc, bao vé hoa.

b. Chuén bi:
- Cay hoa cdc.
- Phén, soi, 14 cay.

¢. Tién hanh :

Hoat dong cuaa co

Du kién hoat dong ciia tré

1. Gay hirng tha

- C6 tro chuyén véi tré vé thoi tiét trong
ngay hom d6 nhu thé nao.

- C0 gido duc tré cach an mac phu hop
2. T6 chirc

2.1. Hoat dong 1: Quan sat cay hoa cuc. Co6
cho tré quan sat cay hoa cuc, hoi:

- PBay 1a cay hoa gi?

- Cay c6 nhirng b phan nao?

- R€ cay nam ¢ dau ? C6 nhiém vu gi ?

- Con c6 nhan xét gi vé than( canh) cay?

- La hoa cuc nhu thé nao?

- Bong hoa clic nhu thé nao?(mau sac, hinh
dang, mui huong...), Cho tré s& canh hoa,
ngtri mui huong cua hoa

- Hoa ctc dugc trong dé lam gi?

— C6 cung cb lai: Pay 1a cay hoa clc. Cay
co géc , ré, than, canh, 14 va hoa. Than san
sti, c6 nhiéu canh, 14 mau xanh xé thuy,
bdng hoa mau vang to, canh hoa dai, hoa c6
mui hic. Gido duc tré yéu quy, bao vé hoa

- Tré tro chuyén cung co

- Tré quan sat cay hoa ctc

- Cay hoa cuc

- Cay co géc, ré, than, canh, 14,
hoa

- R& cdy nam sau trong long dat,
hut chat dinh dudng dé nuoi cay

- Tré tra loi

- L4 x¢é thuy

- Bong hoa c6 cubng clng, chic;
hoa mau vang, bong hoa c6 nhiéu
16p canh. Canh hoa dai, hoa co
mui hic

- Trang tri
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2.2. Hoat ddng 2: Tro choi “Chong nu,
chdng hoa”.

+ Luat choi :Néu cham vao nu hoac hoa sé
mat luot choi

+ Cach choi: Choi theo d61 hoac chia tré
thanh 2 doi. Cac doi “oan tii ti” dé tim ra doi
duoc choi trudce.

+ D01 thua phai ch,é)ng nu, chéng hoa nhu
sau: hai tr¢ ngoi do1 dién nhau, chan dudi
thang.

Bic 1: Dung ban chan thang dung, gan ban
chan ap vao nhau

Bac 2: Nhic 1 ban chan cua tré A, chéng
1én chan tré¢ B

Bac 3: Tré A chong 1 nam tay 1én lam nu
Bic 4: Tré A chong 2 nam tay 1én 1am nu
Bic 5: Tré B chong 1 niam tay 1én lam nu

Bac 6: Tré B chong thém mot nim tay lam
nu. Bac cudi, nu né thanh hoa (ban tay luc
nay dudi thing va xde ra nhu bong hoa).
Néu cham vao nu hodc hoa s& bj mat luot
choi. Ca doi mat hét luot s& phai doi vai di ©
chéng nu, chéng hoa”

2.3. Hoat dong 3: Choi ty do, c6 gioi1 thi¢u
cac goc choi. Cho tré vé goc choi theo ¥
thich, c6 bao quat tré choi

3. Két thiic: Nhan xét, dong vién tré

- Tré cung c6 nhac lai cach choi,
luat choi

- Tré choi 3,4 1an

- Choit tu do theo y thich

4. Choi hoat dong & cac goc: Nhu KHT
5. Choi hoat dong theo y thich:
* Choi tro choi: Dung dang dung dé
a. Yéu cau:
- Kién thirc : Tré manh dan tu tin tham gia.
- Tré biét tén tro choi “Dung ding dung dé”.

- Biét luat choi, cach choi co ban.

65




- Ky nang:

- Rén strc manh cua co tay, co chan.
- Biét phéi hop véi ban trong nhom.
- Phat trién tinh than dong doi.

- Thai do

- Hung tha, vui vé khi tham gia.

- Gi4o dyc tré yéu quy nhirng trd choi dan gian va biét tham gia choi cting ban
b.Chuin bi: Day tré thudc bai ddng dao trude khi to chirc cho tré choi

- San truong sach s€ an toan voi tré
c. Tién hanh :

Hoat dong cua co

Du kién hoat dong
cua tré

1.Gay hirng tha : Co cung tré tro chuyén vé chu dé dan
dit vao ndi dung bai hoc

2.T06 chic :
- C6 gidi thi€u tén tro choi néu cach choi, luat choi.
+ Céch choi:
Co chuan bi sin cic vong tron nho trén san, sb
lugng vong tron it hon sé nguoi choi.

Khi choi tré ndm 4o tao thanh mot hang di quanh
cac vong tron va cing doc bai dong dao:

Dung dang dung de,
Dat tré di choi

Pén cong troi

Lay cdu lay mor

Cho chdu vé qué
Cho dé di hoc

Cho coc o nha

Cho ga béi bép

Xi xa xi xup

Ngoi thup xuéng day

Khi doc hét chit “day” cac ban choi nhanh chong tim mot

- Tré lang nghe co
huéng dan cach
choi, luat choi
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vong tron va ngoi xudng. S€ c6 mot ban khong co6 vong
tron dé ngdi. Ti€p tuc bdé bot vong tron va choi nhu trén,
lai s€ c6 mdt ban khong c6 cho, trd choi ti€p tuc khi chi
con hai nguoi.

- Luat chot:

+ Ban nao khong c6 vong 1a bi thua cude

+ Hai ban cung vao 1 vong la thua cudc
- Cho tré choi 2 - 3 lan
- C6 bao quat khuyén khich dong vién tré choi

6. Tré chuan bi ra vé, tra tré:
- Don dep d6 choi
- Nhéc nhé tré chuan bi d6 dung ca nhan ra vé
- Nhic tré chao cd, chao ban khi ra vé

I1. Panh gia va diéu chinh

*Sisb: .COmit........... Véng mat............

................................................................................................

................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

Thir ndm ngay 05 thang 02 nam 2026

I. Cac hoat dong giao duc

1. P6n tré, tro chuyén , thé duc sang
- Trd chuyén vé mét s6 loai rau, qua: P6: Ciing goi 1a chudt, moc & trén cdy, rira
sach an ngay, vira gion vira mat. ( qua dua chudt). Con biét nhiing loai qua nio
khac? Qua cung cap nhleu chat dinh dudng nao?
- Trod chuyén véi tré vé chu dé.
- Piém danh
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- Thé duc sang: "Nhu KHT"
2. Hoc: Phat trién ngon ngi:
Vin hoc: Tho: Hoa két trai (MT49)

a. Muc tiéu gido duc :
+ Kién thirc: Tré nhé tén bai tho, tén tac gia

Tré hiéu dugc ndi dung bai tho

Tré cdm nhan duoc vé dep cua cac loai rau
+ K¥ niing : Tré doc thudc dién cam bai tho

Tra 161 dugc cac cau hoi ro rang mach lac
+ Thai d6 : Tré hing tht hoc bai

Tré biét yéu quy va bao vé cac loai hoa
b. Chuin bi:

- Tranh minh hoa bai tho
c. Tién hanh :

Dy Kién hoat don
Hoat dong ciia co : at dong

cua tré
1. Gay hing thi:
- CO cung tré hat vang bai hat “ Mau hoa “ ciia nhac sy
Hoang Yén ! - Tré tra 101

- Bai hat vira rdi ¢6 nhac dén nhing loai hoa c6 mau gi?

- Ngoai nhitng mau hoa trong bai hat cac con con duogc
nhin thay nhitng mau hoa gi nita nao?

- Trong thién nhién c6 rat nhiéu loai hoa, mdi loai hoa lai
c6 mot mau sic va cong dung riéng: hoa thi dung dé
trang tri cho nha chung ta thém dep nay, hoa thi dom hoa
két thanh trai . Nha tho Thu Ha di thiy duoc vé dep cua |- Tré chi y lang
cac loai hoa két thanh trai nén da sang tac ra bai tho: Hoa | nghe

két trai day cac con a! Hom nay cb va cic con cung doc
that hay va dién cam bai nay nhé!

2. To chirc: - Tré chi y ling
2.1. Hoat dong 1: C6 doc tho cho tré nghe nghe

- Xung quanh ching minh c6 rat nhiéu loai hoa khéc
nhau va ¢ ciing biét c6 mot bai tho noi vé cac loai hoa
day

- Cac con c¢6 mudn biét cac loai hoa trong bai tho c6 mau
gi khéng ?

Vay cac con hiy cht ¥ ling nghe c6 doc trudc nhé

- C6 doc 1an 1 dién cam khong tranh
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- C6 vira doc bai tho "Hoa két trai" cua nha tho "Thu Ha"
- C6 doc 1an hai két hop tranh minh hoa

2.2. Hoat dong 2: Pam thoai, giang ndi dung, trich dan

* Giang ndi dung bai tho noi vé céc loai hoa, mdi loai
hoa c6 mdt mau sic khac nhau, bai tho d3 nhin nhu téi
cac ban nhé khong di hai hoa vi hoa yéu moi ngudi nén
hoa két trai.

* Giang tir: Hoa két trai "Co nghia 1a cdy phat trién roi
ra hoa sau mot thoi gian thi hoa da ra qua.

8 cau tho dau néi vé vé dep clia cac loai hoa ... Hoa ca ...
rung rinh trude gio, nhitng bong hoa mudn mau sac nhic
nhéd cac ban nho khong dugc hai hoa vi hoa yéu moi
nguoi nén hoa két trai.

- Pugc thé hién qua 4 ciu tho cudi

Nay céac ban nho ... két trai

* Pam thoai:

- Co vura doc bai tho gi do ai sang tac

- Trong bai tho hoa c6 cac mau gi

- Hoa mudp nhu thé nao ?

- Hoa lyu giong nhu cai gi

- Hoa vimg nhu thé nao

- Hoa db thi mau gi ?

- Hoa man c6 mau gi ?

- Céc loai hoa dang lam gi trudce gio

- Bai tho d3 nhdn nhu diéu gi ?

- Hoa y€u moi ngudi nén hoa cho cai gi ?

2. 3. Hoat dong 3: Day tré doc:

- Ca 16p doc cung ¢6 2 - 3 1an

- Chia 1, 2,3 t6

- Nhom tré 3 - 5 tré

-Canhanl,2,3

- C6 chu ¥ sura sai cho tré

- Hoti lai tén bai tén tac gia

- Cho ca 16p doc lai mot 1an

=> (Gido duc tré phai yéu quy va bao vé cac loai hoa
khong duoc ngit 14 bé canh

3. Két thiic: C6 nhan xét tuyén duong tré

- Cho tré hat bai "Ra vuon hoa"

- Tré tra 101 "Thu

Ha"

- Mau vang
- Bém lra
- Nho nho
- Xinh xinh
- Trang tinh

- Bung hai hoa
- Hoa cho trai

- Tré doc

- T6 doc

- Nhom doc

- Ca nhan doc

- Tré hat
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3.Choi ngoai troi:

- Quan sat: Cay hoa song doi

- Tro choi van dong : Cao va tho
- Choi tu do v6i phan, soi, 14 cay.

a. Muc tiéu gido duc tré :

- Kién thtrc: Biét mot vai dac di€m noi1 bat cua Cay hoa song doi. Biét cach choi,

choi dang luat.

- K¥ nang: Phat trién sy nhanh nhay clia cac giac quan.

- Thai d6: Gido duc tré biét ich loi ctia Cay hoa sdng doi cach chim séc Cay hoa

song doi.

b. Chuin bi:

- Cay hoa song doi
- Phén, soi, 14 cay.

c. Tién hanh hoat dong

Hoat dong cua co

Dy kién hoat dong ciia tré

1.GAy hirng tha : C6 trod truyén voi tré vé thoi
tiét hom nay c6 gi, bau trdi co nhiing gi.
2.T6 chirc

2.1. Hoat ddng 1: Quan sat: Kham phé dic diém
Cay hoa séng doi

- Tré quan sat Cay hoa séng doi — Hoi:

- Pay la cay gi ?

- Cay hoa sdng ddi c6 nhitng bd phan nao ?
- Ré cay nam ¢ dau? Co nhiém vu gi ?

- Cay hoa song doi nhu thé nao ?

- Con c6 nhan xét gi vé 14 hoa song doi ?

- Tac dung cua cay hoa song doi ?

— C0 cung co6 lai: Day lacay hoa song doi . Cay
co goc , ré, hoa , 1a. Hoa nd thanh chum mau d6

- Tré tro chuyén cung co

- Tré quan sat

- Cay hoa song doi

- Gbc, 18, 14

- R& cay nam sau trong long
dat, hat chat dinh dudng dé
nudi cay

- Hoa n¢ thanh chum hoa
canh nho mau do

- L& to tron mau xanh

- Tré néu tac dung

- Tré 1ang nghe
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canh hoa nho , 14 tron to mau xanh hoa dung dé
lam canh trang tri va hoa thuong ndé vao mua
xuan

— Cung cd, gido duc tré: vay muén hoa ludn
tuoi tot thi cac con thuong lam gi

2.2 Hoat dong 2: Tro choi van dong: Cao va
thé

- Cach choi :

- C6 huéng dan chon mot tré lam cao ngdi ¢ goc
16p, s6 tré con lai 1am tho va chudng tho, ct 1 tré
lam tho thi 2 tré lam chudong. Hai tré 1am chuong
xép thanh vong tron. C6 gido hudng dan yéu cau
cac con tho phai nhg dang chudng caa minh.Cac
con tho di kiém dn, vira nhay vira gio hai ban tay
1én dau vay vay nhu tai thova doc bai tho:

Trén bai co Pang rinh day
Cac chu tho Thé nhd nhé
Tim rau an Chay cho nhanh
Rat vui vé Kéo cao gian
Tho nhé nhé Tha di mat.

Co cao gian

- Khi doc hét bai tho thi cao xuat hién, cao “gum,
gum..” dudi bat the. Khi nghe tiéng cao, cac con
tho chay nhanh vé chudng cua minh. Nhitng con
tho bi vao bat phai ra ngoai 1 lan choi, sau d6 doi
vai cho nhau.

- C6 cho tré choi 3-4 lan.
- Nhan xét qua trinh choi cua tré
Tré choi, ¢ diéu khién trd choi, dong vién tré

2.3.Hoat dong 3: Choi tu do, c6 gidi thi¢u céac
gdc choi, cho tré vé goc choi theo ¥ thich. C6 bao
quat tré choi

3.Két thiic : Nhan xét tuyén duong tré

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Choit tu do theo y thich

4. Choi hoat dong & cac goc: "Nhu KHT"
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5. Choi hoat dong theo y thich:

- Cho tré choi: Trong nu, trong hoa:
a. Muc dich yéu cau

+ Kién thirc : Tré biét tén trd choi

+ Tré hi¢u cach choi don gian vira doc 161 dong dao vira thuc hién cadc dong tac

dat tay theo thu tu

+ K¥ nang : Rén kha nang tu tin, chu y phan xa nhanh
+ Rén k¥ nang phdi hop nhom, choi ciing ban

+ Thai d6 : Tré hao hing tham gia vao hoat dong

+ Tré doan két, hop tac, biét cho dén luot minh

b. Chuan bi : San choi rong rii, bang phang, an toan
c. Tién hanh :

Hoat dong cua co

Dy kién hoat dong
cua tré

1.Gay hing thi : Co cung tré tro chuyén vé chu dé dan
dat vao ndi dung bai hoc

2.T6 chire :

- C0 gidi thiéu tén tro choi néu cach choi, luat choi.

+ Luat choi: Néu nhdy cham vao “nu, hoa” thi mat luot
phai ngdi thay cho tré ngdi. Néu nhay khéng cham vao “ny,
hoa’’thi dugc tré cong chay 1 vong.

+ Céch choi: Bon tré choi véi nhau: hai tré 1lam nhiém vu
nhay. Hai tré ngdi d6i dién nhau, dudi 2 chan, mot ban
chan cta chau B chong 1én ngén chan cia chau A (ban
chan dung dimg). Hai tré nhay qua rdi lai nhay vé. Sau d6
chau A lai chdng mot ndm tay 1én ngén chan chau B lam
nu , hai tré lai nhay qua nhay vé. Roi chau B lai dung dimg
tiép mot ban tay 1én trén ban tay nu dé lam hoa. Hai tré
nhay néu cham vao ny, hoa thi mat luot phai ngéi thay cho
tré ngdi. Néu nhay khong cham vao ny hoa thi dugc tré
ngoi cdng chay 1 vong. Sau dé, choi tiép tuc- doi vai cho
nhau.

- CO quan sat dong vién tré choi

- Tré ling nghe ¢
huéng dan cach
choi, luat choi

6. Tré chuan bi ra ve, tra tré:
- Don dep do6 choi
- Nhac nho tré chuan bi do6 dung c4 nhan ra vé
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- Nhac tré chao co, chao ban khi ra vé
I1. Danh gia va diéu chinh
*Siso: .CoéHmat........... vang mat............

................................................................................................
................................................................................................

.................................................................................................

Thir sau ngay 06 thang 02 nam 2026
I. Cac hoat dong gidao duc
1. P6n tré, tro chuyén , thé duc sang
- Pén tré choi v&i d6 choi trong 16p
- Trd chuyén véi tré vé chu dé
- Piém danh
- Thé duc sang "Nhu KHT"
2. Hoc: Phat trién TCKNXH: Ki ning séng: Cham soc cdy (MT69)
a. Muc tiéu gido duc:
- Kién thirc : Tré thich cham soc va bao vé vuon cdy va tudi cay, nho co.
Tré nhan biét dugc mot sé hanh vi ding, sai khi cham soc va bdo v¢ cay
ci.
- K§ nang : Rén ki ning cham soc va bao vé cay cdi.
Phat trién kha nang quan sat, chl y ¢ cha dinh va tra 10i cac cau hoi to 16
rang, mach lac.
- Thai d6 : Tré hung tht tham gia vao hoat dong
Tré biét cach cham soc va bao vé cac loai cay cdi, khong hai hoa, bé canh
cay.
b. Chuin bi:
- Nhac bai hat “Em yéu cay xanh”.
- M6 hinh cay xanh va dung cu chdm séc cay.
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- Hanh vi dang, sai khi cham s6c cay bdo vé cay coi.
c. Tién hanh :

Hoat dong cua co

Dy kién hoat dong
cua tré

1. Gay hung thu:

- C6 cling tré trd chuyén vé chu dé rdi dan dt tré vao
bai

2. T6 chic:

2.1. Hoat dong 1: C6 trd chuyén véi tré vé cach cham
soc va bao v¢ cay.

- Tré xem hinh anh cac ban nhé dang cham soc, bao vé
cay cbi.

- Céac con vura dugc xem nhiing hinh anh gi?

- Cac ban nho dang lam gi?

- Vay theo cac con dé cham soc va bao vé ciy cac con
phai lam nhiing cong viéc gi?

- Céc con rét gioi c¢o thudong cho cac con mot chang
phao tay nao?

- CO cho tré dimg day lam dong tac tudi nudc cho cay.
- Vay néu khong c6 ban tay cham soc va bao vé cia con
nguoi thi diéu gi s& xay ra vai cay c6i?

- Dé biét diéu gi s& xay ra cd6 moi cac con cing hudng
1én man hinh dé quan sat nhé?

2.2. Hoat ddng 2: C6 cho tré nhan biét hanh vi ding,
sai khi cham soc cay.

- Cho tré xem hanh vi ding, sai. Vira xem c6 vira dam
thoai vé ndi dung cua tig hinh anh.

- Vi soa nhitng hanh vi nhu hai hao, bé canh 14 va dam
chan 1én cay co lai 1a hanh vi sai?

- Tai sao con biét?

* Gido duc tré biét cham soc va bao vé cay cdi

2.3. Hoat ddng 3: Cung cb

- C6 chia tré thanh 2 doi
+ D61 1: Tudi nude va lau 14 cay
+Poi 2: Nho ¢o va bat sau cho cay.

- C0 cho tré thuc hién nhiing cong viéc trén trong thoi
gian 1 ban nhac.

3. Két thiic: C6 nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tré.

- Tré tro chuyén cung
cO.

- Cham soc va bao vé
cay.

- Tré xem hinh anh
trén man hinh.

- Tré tra 101

- Bang cham soc cay.
- Tudi nudc, bét sau.

- Tré 1am dong tac tudi
nudc cung cO.

- Tré tra 101

- Tré tra 161

- Tré lam theo y€u cau
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cua coO.

3. Choi ngoai troi:
Quan sat: Cay hoa hong.
Tro choi van dong : Gieo hat.
Choi tu do véi phan, soi, 14 cay.

a. Muc tiéu gido duc :

- Kién thuc: Tré nhan biét dac diém cua cay hoa. Biét cach choi, choi diing

luat.

- K¥ nang: Phat trién sy nhanh nhay cuta céc giac quan.

- Thai do: Giao duc tré biét cach cham soc, bao vé hoa.

b. Chuén bi:
- Cay hoa hong.
- Phén, soi, 14 cay.

c¢.Tién hanh hoat ddng :

Hoat dong cua co

Dy kién hoat dong
cua tré

1.Gay hing thi:

- C6 noi cho tré nghe vé budi choi ngoai troi
- C6 kiém tra stc khoe tré

2.T6 chire :

2.1.Hoat dong 1: Quan sat: Kham phé dic diém
hoa hong.

- Tré quan sat cdy hoa hong — Hoi:

- Con biét gi vé ciy hoa nay ?

- Con dung giac quan nao dé nhén ra diéu dé ?
- C06 cho tré so than (canh), 14, canh hoa.

- Canh cay cé mau gi?

- Day 1a gi (co chi vao 14)

- L4 ciy hoa hong c6 mau gi?

- Tré quan sat

- Tén goi hoa hong, cdy co
gdc, ré, than, c6 canh, 14 va
hoa, 1a xanh, hoa do, bong
hoa to ¢6 nhiéu 16p canh..

- Con dung mat dé quan sat

- Tré nhan xét: Canh co gai
sac, 14 co rang cua, canh hoa
day, min
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- Cho tré dung mili dé tri giac...

— Cb cung c6 lai: Pay 1a cay hoa hong. Cay c6
géc , 1&, than, canh, 14 va hoa. Than, canh c6 gai,
14 mau xanh c6 nhiéu ring cua, béng hoa mau do
to, canh tron min va day, ¢6 mui thom.

— Cung c0, gido duc tré

2.2. Hoat dong 2:Tro choi:Gieo hat
- Luat choi:

Tré nam tay nhau thanh moét vong tron. Ling
nghe hi¢u 1énh cua c6 gido va thuc hién cac dong
tac ing voi1 hiéu 1€nh do. Tré thuc hién sai s€ chiu
phat.

- Céach choi:

Nguoi 10n huéng din cho tré nim tay nhau thanh
1 vong tron. Sau d6 nguodi 16n s€ ho to cac hiéu
1énh sau: “Gieo hat, Mui huong, Nay mam, Thom
ngat, Mot cay, Mgt qua, Hai cdy, Hai qua, Mot
ny, Gi6 théi, Hai nu, Cay rung, Mot hoa, La rung,
Hai hoa, Nhiéu 147, mdi hiéu 1énh tmg véi mot
dong tac theo 101 ca

- Tré chot, c6 di€u khién tro choi, dong vién tré

2.3.Hoat dong 3: Choi ty do: Co gidi thi€u cac
goc choi, cho tré vé goc choi theo ¥ thich. C6 bao
quat tré cho1

3.Két thic: Co nhan xét tuyén duong tré

- Tré nhan thay c6 mui thom

- Tré choi

- Choi tu do theo ¥ thich

4. Choi hoat dong & cac goc: Nhu KHT
5. Choi hoat dong theo y thich:

- Néu guong cubi tudn

a. Yéu cau:

+ Kién thirc :

+ Tré nhan xét nhitng viéc lam t6t ma minh va ban da lam duogc
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+ Tré biét duoc tiéu chuan bé ngoan

+ Ky nang :

+ C6 thoi quen giit gin vé sinh than thé, biét giit gin moi truong trong ngoai 16p
+ Thai d0 :

+ Biét vang 10i ngudi 16n khi ¢6 khuyét diém, biét néi 10i cam on, xin 15i

+ Tré mong mudn dugc nhan phiéu bé ngoan

b. Chuén bi :

- Bang bé ngoan, hoa bé ngoan, phiéu bé Ngoan

c. Tién hanh

Du kién hoat dong

Hoat dong cua co .
cua tre

1.Gay hing tha: ,
PNV Y - Tré lang nghe
- CO va tré hat bai : Ca tuan déu ngoan o "~ ;.
-Tré néu nhiing viéc

2. To chikc :

+ C6 hoi tré: Hom nay 1a tht may? (thtr sau). C6 dan dat:
Hom nay 1a thir sau cudi tudn. Bay gid ¢6 con minh cing
nh¢ lai nhimg hanh dong, hanh vi tt ciia cac con va cia
ban nhé!

+ Co6 goi hoi dé tré ké nhitng hanh dong, viéc lam tdt cla
ban than va cua ban. Goi y dé tré ké tén nhitng ban da
duoc cam nhiéu cd trong tuan. CO nhan xét cong bang va
cht ¥ dong vién nhitng tré c6 tién bd dot xuat.

+ Cho tré 1én cam hoa bé ngoan. Gido duc tré: La 1 bé
ngoan, khong nhimg cham dén 16p ma con ngoan ngoan
vang 10i ¢6 va ngudi 16n, biét chao hoi 18 phép, biét cam
on, xin 18i dung lac...Nhac nho, dong vién tré chua dat bé
ngoan nhung khong nhan manh khuyét diém cia tré

3. Két thiic: Hat cung c6 “Hoa bé ngoan” (2 1an).

+ Cho tré choi tu do theo goc

ma minh va ban da
lam duoc trong tuan
qua

- Tré 1én cam hoa
vao bang cua minh

- Tré hat cung co

- Tré choi theo goc

6. Tré chuén bi ra vé, tra tré:
- Don dep d6 choi
- Nhéc nhé tré chuan bi d6 dung ca nhan ra vé
- Nhic tré chao cd, chao ban khi ra vé
I1. Panh gia va diéu chinh
*Sisd: .COmit........... Vrfmg mat............




- Tinh trang strc khoe cua tré
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