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KE HOACH CHU BE : NUOC VA HIEN TUQNG TU NHIEN
LOP MAU GIAO 5-6 TUOI A4
(TGTH 3 tuan tir ngay 23/3 dén ngay 10/4/2026)
Chii dé nhanh 1: Nwéce(tir 23/3 dén 27/4/2026)
Chii dé nhanh 2 : Mot sb hién tuong thoi tiét va mua (tir 30/3 dén
03/4/2026)

Chi dé nhanh 3: Mua hé (tir 06/4 dén 10/4/2026)

Lép: Mau gido 5-6 tudi A4
SO lugng tré: 22 chau
So gido vién: 2 ¢co

Ho va tén gido vién: Nguyén Thi TAm , Vi Thi Phuong Linh

I.MUC TIEU CHU PE

Muc tiéu

Néi dung - Hoat dong

Phat trién thé chat

- MT 02 : Giir duoc thing bang co thé khi
thuc hién van dong

- bi trén day (day dit trén san),
* Hoat dong hoc : Di trén day

- MT9: Thé hién nhanh, manh, khéo trong
thire hién bai tap tong hop:

- Chay cham 100-120m
*Hoat dong hoc: PTVD: Chay cham
100-120m, TC : Ném bong vao ro

- MT 14: Cit duoc theo dudng vién cia
hinh vé.

- Cat duoc hinh khong bi rach

- Pudng cit lugn sat theo nét vé
*Hoat dong hoc: Cat dan bau troi dém
t6i

- MT 25: Cb mét sb hanh vi va théi quen
t6t trong vé sinh, phong bénh:

+ V¢ sinh rang miéng: sau khi an hoac
truoc khi di ngu, sang ngu day.

+Ra néng d6i mil; di tat, mac 40 4m khi
tro1 lanh.

+No61 véi nguoi 16n khi bi dau, chay mau
hodc sot....

+ Di v¢ sinh ding noi quy dinh.

+ B6 rac dung noi quy dinh; khong nho bay
ra 16p.

- V¢ sinh rang miéng sau khi an hodc
trude khi di ngu , sdng ngu day

-Ra néng ddi mi di tat , mic 4o 4m khi
tro1 lanh

-Noi vé1 nguoi 16n khi bi dau, chay
mau , sOt

-Di v¢ sinh dung noi quy dinh

-Bo rac dung noi quy dinh, khong nho
bay ra 16p

Hoat dong tro chuyén vé trang phuc,
strc khoe khi thoi tiét thay doi




Hoat dong vui choi
Hoat dong vé sinh : Huéng dan tré
danh rang theo cac budc

- MT28: Biét nhitng noi nhu: ho, ao, bé
chtra nudc, giéng, bui ram... 1a nguy hiém
va ndi dugc moi nguy hi€ém khi dén gan.

-Nhan biét va phong tranh xa nhiing
noi nguy hiém , nhitng noi khong an
toan cac khu vuc nguy hiém ho, ao, bé
chtra nuoc, giéng, bui ram...

+Hoat dong tro chuyén

Hoat dong hoc: Thao luan vé cach giflt
gin strc khoé va phong chéng tai nan
mua hé ( phong chéng duudi nudce )

2. Phit trién tinh cam - xa hdi

-MT 45: Thuc hién dugc mot s6 quy dinh &
16p, gia dinh va noi cong cong: Sau khi
choi cat d6 choi vao noi quy dinh, khong
1am 6n noi coéng cong, vang 11 6ng ba, bd
me, anh chi, mudn di choi phai xin phép.

-Thyc hién quy dinh & 16p , gia dinh va
noi cong cong nhu

+Thyc hién ding cac quy dinh cua l6p
nhu dé d6 dung dd choi ding noi quy
dinh, trat tu khi an, khi ngu ...

+Thuc hién cac quy dinh noi cdng
cong nhu d6i mii khi ngoi trén xe may,
di b0 trén via he ...

Hoat dong tro chuyén

Hoat dong vui choi

-MT 53: Biét nhac nho ngudi khéc giir gin,
bao vé moi truong (khong xa rac bura bai,
bé canh, hai hoa...).

- Tré co6 thoi quen vt rac dung noi quy
dinh , khong xa rac bira bii , tiét kiém
nudc, trong cdy xanh ...

-Tich cuc tham gia cac hoat dong bao
v€é moi truong

Hoat dong tro6 chuyén

Hoat dong vui choi

3. Phit trién ngdn ngir va giao tiép

-MT 59: Str dung céc tur chi sy vat, hoat
dong, dic diém,... phu hop véi ngir canh.

- St dung céac loai danh tur, dong tr,
tinh, trang tur...thong dung




- Str dung céc loai tir khac nhau (lién
tur,tir cdm than, tir 1ay...) vao cau noi
phu hop v6i ngilr canh.
Hoat dong tro chuy¢n

-MT 72: T, d6 céac nét chit, sao chép mot
s0 ky hiéu, chir cai, tén ctia minh.

-Sao chép tur theo trat tu ¢6 dinh trong
cac hoat dong

-Biét st dung cac dung cu viét v& khac
nhau dé tao ra cac ky hiéu biéu dat y
tudng hay 1 théng tin nao diy noi véi
nguoi khac biét y nghia cua cac ky hiéu
do

-Bit truéc hanh vi viét trong vui choi
va cac hoat dong hang ngay

* Hoat dong hoc : chir cai

4. Phat trién nhén thic

-MT 78 : Nhan xét duoc moi quan hé don
gidn cua su vat, hién tugng. Vi du: “Nap
coc c6 nhiing giot nudc do nudc nong boc
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hot”.

-Tré nhan biét mbi quan hé don gian
cua su vat, hién tuong. Vi du: “Nép coc
¢ nhitng giot nudc do nude néng bdc
hoi”.

Hoat dong hoc budi chiéu : KPKH :
Tim hiéu kham pha su bdc hoi cta
nudc

-MT 90: Nhan ra quy tic sap xép (miu) va
sao chép lai.

Nhén ra quy luat xap xép (hinh anh, 4m
thanh, van dong .....)

-Tiép tuc dung quy luat xap xép it nhat
dugc 2 1an lap lai

-No6i tai sao lai sap xép nhu vay

Hoat dong hoc : Nhan biét va sép xép
theo quy tic

- MT 91 : Sang tao ra miu sap xép va tiép
tuc s:flp xép.

-Nhén ra quy tac sap x€p va sao chép
lai , sdng tao ra mau sap xe&p va tiép tuc
sap x€p




Hoat dong budi chiéu : Toan : Phat
hién ra quy tic sip xép va tao ra quy
tac sap xép

- MT 96 : Goi dung tén céc thir trong tuan,
cac mua trong nam

-N6i dugc tén cac ngdy trong tuan theo
thtr ty (vidu:tha2.Tha3 ...)

- Néi duoc trong tuan nhitng ngay nao
di hoc, ngay nao nghi ¢ nha.

- N61 dugc cac mua trong nam

- HD tro chuyén.

- HD vui choti

Hoat dong KPKH : Thir ty cac mua
trong nam

- MT 97: Phan biét dugc ngay hom qua,
hom nay, ngay mai qua cac su kién hang
ngay

Nhéan biét, phan bi¢t dugc ngay hom
qua, hdm nay, ngay mai qua céac su
kién hang ngay

Hoat dong hoc: Hinh thanh biéu tuong
vé cac ngdy trong tuan, hinh thanh khai

99 €6

niém “hom qua”, “hom nay”, “ngay
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mal ...

5. Phat trién tham my

- MT 119: Nhan xét cac san phém tao hinh
vé mau sic, hinh dang, bd cuc.

Nhan xét san phém tao hinh vé mau sic
(hai hoa, noi bat, sang, t6i...)hinh dang
bd cuc(can ddi...)

*Hoat dong hoc tao hinh : V& canh
bién/V& trang phuc theo mua theo ¥
thich

I1. Yéu cau, chuan bj

1. Yéu cau

* Kién thrc

- Tré néu dugc vai tro ctia nudc trong

cudc song, cac hién tuong ty nhién

nhu mua, ning, va cac yéu t khi hau khac.
- Tré nhan biét va phan bi¢t cac hi¢n tugng tu nhién
- Tré nhan biét dugc biéu tugng vé cac ngay trong tuan, hinh thanh khai

2% €6

niém “hdém qua”, hom nay”, “ngay mai”

- Biét ¢ém dén 9, biét sip xép theo quy tic




- Nhén biét, phat am, phan biét dung chit cai g,y
- Biét cach thyc hién mot sb van dong co ban: Nhéy bat xa qua viing nudc
, Chay cham 100-120m, D1 trén day
- Tré nhé tén, hiéu ndi dung 1 s6 bai tho cau chuyén, doc thudc va buodc dau
doc dién cam bai tho Binh minh trong vuon/ Cau Véng, truyén  “Giot nudc
ti xiu”
- Thudc 10i va hat ding giai diéu bai hat Cho t6i di 1am mua véi lang nghe
co hat, nhan ra giai diéu bai hat nghe theo chu d¢; biét cach choi trod choi Hat
theo hinh v&, TC: Ai doan gidi, TC: Tai ai tinh
* Ki nang :
- Tré c6 k¥ nang van dong thong qua cac hoat dong ngoai troi, nhu choi dua
v6i nude, tham gia cac thi nghiém don gian dé quan sat su thay doi ciia nudce
trong cac diéu kién khac nhau. Piéu nay khong chi gitip tré phat trién thé
chat ma con kich thich sy td mo va kha ning tu duy sang tao
- Phéi hop cac ki ning tao hinh dé tao ra san pham can d6i, hai hoa: Cat dan
bau troi dém t6i, V& canh bién/Vé trang phuc theo mua theo ¥ thich
- Thyc hién dung cac van dong Nhay bat xa qua viing nudc, Chay cham
100-120m, Pi trén day
- Rén k¥ ning xép d6i hinh d6i ngii va tap cac dong tac thé duc theo nhip
hi€u Iénh va 161 bai hat.
- Rén k¥ ning choi véi d6 choi va choi cling cac ban trong nhom choi.
- K§¥ ndng hop tac trong cac hoat dong nhom
- Rén théi quen ldy,cat d6 dung d6 choi ding noi quy dinh.
*Thai do :
- Tré thé hién su to mo va hing thu khi kham pha cac hién tugng tu nhién
lién quan dén nudc, nhu mua, song, ho, va cac hién tuong thoi tiét khac
- Tré ¢ ¥ thirc bao vé ngudn nude va moi trudng xung quanh
2. Chuan bi
a. Trang tri, tao méi truwong lép hoc

+ Tranh c6 va tré cung lam chu dé “ Nudgc va hién tuong tu nhién
duoc 1am bang nhitng nguyén vat liéu khac nhau: bia cc tong, gidy mau, vai
da, céc loai hot hat, mau nudce, chdm tron, clc 40 ...va theo tung chu dé
nhanh:

+ Nudc

+ Mot s6 hién tuong tu nhién

+ Mua he

- Po dung d6 choi & cac goc day du, phong phi phi hop cha dé

- M6i truong cho tré hoat dong cac goc choi phu hop véi tirng ndi dung hoat
dong dam bao an toan cho tré
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- Cac d6 dung dd choi hoc liéu dﬁy du veé chung loai, an toan sach s€ dam
bao vé sinh

- P dung d6 choi sip xép cac vi tri tré d& quan sat dé 1ay va dé cit di sau
moi hoat dong

- C6 chuén bi day du dd dung d6 choi cho tré do dung trai nghiém cho timg
hoat dong

- Bang tuyén truyén vai cac bac phu huynh: vé ché do sinh hoat 1 ngay cua
bé, cac hoat dong hoc, thuc don theo ngdy, tuyén truyén cach phong tranh
mot s dich bénh theo mua. ..

b. Pd diing day hoc ciia cd

- Tranh huéng dan tré tao hinh, lam quen v&i toan, 1am quen véi chit cai, cac
hoat dong gido duc tinh cam, k§ nang xa hoi...day du

- Do dung t6 chuc cac hoat dong PTVD, 1am quen véi toan day du

- P6 dung tao hinh day du: gidy vé, but sap, bat chi, gidy thu cong, kéo, ho
dan, dat nan...

- Pao cu am nhac day di: dung cu g& dém theo phach nhip, xac x0, ltc lac,
trong, dan. ..

- Tranh anh (bang hinh, vat that...) vé nudc va hién tuong ty nhién

- Tranh tho, tranh truyén, réi theo chii dé&: cau chuyén “Giot nudc ti xiu”, tho
Binh minh trong vuon/ Cau vong

c. Tai liéu, hoc liéu cia tré

- D6 dung thé duc: no, gy vong, bong ...day du

- P dung tao hinh day du: gidy vé&, bt sap, bat chi, gidy thu cong, kéo, ho
dan, dat nan...

- Pao cy Am nhac day du: dung cu gd dém theo phéch nhip, xac x, ldc lic,
tréng, dan. ..

I11. Ké hoach gi&o duc tuan

Hoat Tuan 1 , Tuan 2 ’ Tuan 3 , Luu y
dﬁr;g (Twr 23/3 dén (Twr 30/3 dén (Tt 06/4 den
i 27/4/2026) 03/4/2025) 10/4/2026)
Cha dé | Nudc Mot s6 hién tuong Mua hé
: Nuéc thoi tiét va mua
va hién
twong
tw nhién
Pén tré |- Tro chuyén vai tré vé cac nguon nuéc , sy can thiét cua
Tro | nudc voi doi song con ngudi va moi vat xung quanh : Bao
vé nguon nudc ( Tat voi nudc sau khi sir dung), tiet kiém




chuyén | nudc ‘ 7
- Tro chuyén véi tré vé su thay doi ctia cac mua trong nam
- Tro chuyén vaéi tré vé mua he
- Choi tu do ¢ cac goc

TDsang | |, Muc dich

- Kién thuc :Tré tap déu, dang ting dong tac.

- K¥ nang : Rén luyén tic phong nhanh nhen, y thuc to
chuc ky luat

-Thai do : Tré hao hung tham gia vao hoat dong
I1. Chuén bi:
- San tap bang phang sach sé.

- Céac dong tac thé duc sang, dia nhac bai hat “Cho t61 di
lam mua v61”

I11:Tién hanh hoat dong

1. Khéi dong:

Cho tré di thanh vong tron, di v6i cac kiéu di: Di
thuong, di bang mii, got ban chan, chay nhanh - cham - di
dung lai thanh 3 hang ngang theo to dé tap bai thé duc
sang.

2. Trong dong:
Cho tré tap theo co6 tirng dong tac theo 161 bai hat “Cho

to1 di lam mua vé1”
+DPT 1:Gagayo, o, o..
+ DT 2 : Tay dua ra trude, gap khuyu tay(1 101 bai hat)

+ DT 3: Ngdi xom, dtng 1én lién tuc ( 1 101 bai hat)

+ DT 4: Bung: Ping nghiéng nguoi sang 2 bén ( 1 101




bai hat)

+ DT 5: Bat tién (1 101 bai hat)

3. Hoi tinh : Tré di lai nhe nhang 1 - 2 phut.

Hoat
dong
hoc

Thu Thé duc : Thé duc : Thé duc :
2 nTTe ~ PTTC Treo ITt;:rn-rfuéng
Chay thay do1 | chay cham 100- | yyan
toc do theo 9
hicu 1anh 120m
et den TC: Ném bong
TC : Tung o
béng ( MT5) vao 16 ( MTO09)
Thir | PTTC-KNXH KPKH: PTTC-KNXH
3 | Cac ngudn Thur ty cdc mua Tim hiéu ve
nudc trong moi | trong nam mua he
treong song (MT96)
Th | Am nhac Tao hinh ‘ V& canh bién
4 | VD:Chotoidi | Catdéanbautroi | (MT119)
lam mua véi dém to1 (PT) (
(TT) | MT14)
N: Khuc ca bon
mua
TC: Tai ai tinh
Tha Toan Toan Toan
5 | On sé luong Hinh thanh bi€u | Nhan biét va
trong pheim vi |tuong ve cac ngdy | sap xep theo
9 ' trong tuan, hinh | quy tac
thanh khai niém | (MT 90)
“hom qua”, hom
nay”, “ngay mai”’
(MT97)
Tha Van hoc Chir cai Vian hoc
6 | Truyén “Giot | Lam quen g,y Tho : Cau vong
nudc ti xiu”

(MT72)




Hoat
dong

ngoai
troi

Thua

- Quan sat:

Canh dong .
-Tro choi:
Chay tiép co
do v6i phan,
s0i, 1a cay.

- Quan sat : Thoi
tiet
- Tro choi van

dong “Ai nhanh
nhét ”

- Choi tu do voéi
phan soi, 14 cay,
d6 choi ngoai troi

- Quan sét thoi
tiét

- Tro choi vén
dong: Troi mua
- Choi ty do
v6i phan , soi,
14 cay...

Thua

- Quan sat cay
phuong
- Tro choi van
dong:  “Chay
tiép cd”
- Choi ty do
Vo1 phan , SO1,
14 cay...

- Quan sat : Canh
déng

- Tro choi van
dong “Chay tiép
co”

- Choit tu do voi
phan soi, 14 cay,
d6 choi ngoai troi

Quan sat
Nuéc da bién
thanh nudc
- Tro choi van
dong “  Troi
nang troi mua”
- Choi tu do
v6i phan soi, 14
cay, d6 choi
ngoai troi

Tha

- Quan sat
xung quanh
Khu vuc truong
- Tro choi van
dong: “ Mgco
dudi chudt ”

- Choi tu do
v6i phén soi, 14
cdy, d6 choi
ngoai troi

+ Quan sat : Thoi
tiét

+TCVD:

“ Kéo co”

+Cho1 tu do vo1
phan, soi, 14 cay

QS : Cay buoi
TC: Gieo hat

Choi tu do véi
d6 choi ngoai
tron

Tha

- Quan sat co
muc dich : Dao
choi vuon
truong

-Trdo choi van
dong Méo dudi

Quan sat : Dao
choi trén san
truong

-TCVD: M¢éo

dudi chuot
Choit tu do voi
phan, soi, 14 cay

Dao choi vuon
truong

TCVD: M¢o
dudi chuot

Vui choi tu do:
Phén soi 14 cay
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chuot

-Choi tu do voi
phén, so1, la
cay.

Thtr | - Quan sat: Cay | - Quan sat: Cay |+ Quan sat;
hoa hoa hong. | hoa hoa hong. Cay hoa hong.
-Tro choi: Troi | -Tro  choi:  Troi |+ Tro choi van
mua. mua. dong:  chong
- Choi tu do |- Choi ty do véi | ™4 chong hoa

vO1 phan, soi, | phan, so1, ld cdy. |+ Choi tu do

14 cay. v6i phan, soi,
la cay.
Hoat | |.Muc dich
dﬁng 1. Kién thuec :
g6c - Tré dugc cung cd kién thirc vé nudc : Cac ngudn nudc,

dic diém, ich loi cta nudc...

- Tré duoc cung cb kién thirc vé tén, tic gia cac bai hat c6
lién quan dén chu dé.

- Tré c6 hiéu biét vé vai choi : vai cac thanh vién trong gia
dinh ; vai ngudi ban hang, nguoi mua hang ; vai k¥ su
trudng, nguoi tho...

2. Ky nang

- Tré biét mot sd k¥ nang choi & goc ma minh lya chon :
xép hinh, lép ghép, mua ban hang, choi gia dinh, , to,v€,
nan, x¢ dan, k¥ nang lat gi¢ trang sach, “doc” sach theo
trinh tu...

- Luyén k¥ ndng hoat dong theo nhom, ca nhan.

- Biét phdi hop gitra cac goc choi.

3. Thai do

- Tré c6 hiing thq, tich cuc véi hoat dong.

- Tré doan két, nhuong nhin trong khi choi.

- Biét cét lay d6 dung, d6 choi dung noi quy dinh gon gang,
ngan nép.

I1. Chuén bi
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1.G6c phén vai : “Gia dinh”, “Cira hang”

- Do choi ban hang : Cac loai nudc giai khat, 6 choi nau
an, mot sb loai thyc phim hang ngay...

2. Goc xay dung : xay cong vién nudc

- Céc vat li¢u xay dung nhu gach, céng, hang rao, dd lép
rap, cay xanh, cd, hoa, que céc loai, 6ng nudc lam bﬁng 161
cudn gidy vé sinh...

3.Goc hoc tap va sach : xem tranh anh, cit dan mot sb
loai phuong tién giao thong duong thuy, bang chun

- Tranh anh, hoa bao vé mot sb loai phuong tién giao thong
duong thuy, bang chun

4.Géc tao hinh : Nin, v&, x¢é dan 1 sd phuong tién giao
thong dudng thay, cac con vat sdng dudi nudce

- Dt nan, sap mau, bat chi, gidy A4, gidy thu cong

5. Goc am nhac : Hat, van dong 1 s6 bai hat theo chu dé.

- Pao cu am nhac, mii mua, vay...

6.G0c thién nhién : Cham soc cay, dong nudc vao chai

- Dung cu cham séc cay, chai, ca, phéu...

II1. Dy kién choi

* Thoéa thuan choi : ‘ ’
- Choi tro choi : hat mua to, mua nho.Tro ,chuyénrvé mot sO
nguodn nudc : :frérj mua co ich lqi nhu thé nao doi véi moi
vat 7 ( Cay coi1 tot tuoi, cung cap nguoén nudc sach dung
trong sinh hoat hang ngay cua con nguoi...) Ngoai nudc
mua, con biét nhirmg nguén nudc nao khac ? Nhing ngudn
nudc nao co thé dung trong sinh hoat hang ngay ? Gia dinh
con st dung nhiing nguén nudc nao ? Ngudn nudc nao
dung trong an udng ? Nguoén nudc nao thuong duoc dung
dé tam giat 2 Tir ngudn nudc sach, con ngudi do bd sung
mot s6 thanh phan khac dé tao thanh cac loai nudc udng
khac nhau. Con hay ké tén cac loai nudc uéng ma con
biét ?... 7 , o

- Hom nay, c6 dé chuan bi rat nhiéu d6 choi ¢ cac goc theo
chu dé nudc cho cac con day ! Cac con thich choi gi nao ? (
Con thich choi ban hang, xdy cong vién nudc, thich to vé
loai phuong ti¢n giao thong duong thuy ...).
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Thé ban nao choi ¢ gbc phan vai ? Ban nao choi ¢ gbc phan
vai nita ? Co thdy ban A,B...Ciing thich choi 6 6 gbc phan
vai dy, lat nita chung minh s& ctng ban A vé goc phan vai
nhé!

- Céc con dinh choi gi ? ( Con choi gia dinh, con ban hang,
...)

- Con cac ban khac, con thich choi ¢ goc nao? (...).

C6 nhéc lai tén cac goc choi.

Co di chuan bi day da d6 choi cho céc trd choi & gdc cac
con thich réi day. Bay gid con nao thich choi ¢ goc nio thi
nhe nhang vé goc choi day!

* Tién trinh choi

- Trong khi tré choi, co di tung goc quan sat, goi y, giup do
khi tré con lung ting. C6 c6 thé d6i goc choi khi tré co dau

hi¢u chan ndn mudn tham gia géc choi khac.

Goc xay dung: Cac bac dang xay dung gi? Ai la ky su
trudng, con cac ban khac lam gi?...

Go6c phan vai: ban hang: Céac bac dang lam gi? Cua hang
bac ban nhiing gi? C6 dong vai héi gid mat hang va mua
hang...

Goc hoc tap,tao hinh, thién nhién,am nhac: C6 quan sat,
giup da, dong vién tré.

*Két thiic choi:

Co cung 1 sd tré ¢ cac goc choi di dén ting goc choi dé

nhan xét. Tap trung tré & 1 goc dé cac ban cung nhan xét...

Hoat |- Luyén tap rira tay bang xa phong, di vé sinh dang noi quy
dong | dinh, sir dung do dung vé sinh dlng.
in, nga, | - T1€p tuc day tre ky nang lau mat khi ban. Tre tw méc, thay
vé sinh | quan ao khi thay co6 mo hoi, ban
Hoat | Thir | Huéng dan TC | TC: Mya to, mua | TC: LON cau
dong 2 | “Aitai hon” nhé vong
NI " Thir | cho tré 1am bai | Cho tré lam bai | Huong dan TC
3 tap trong vo beé “Ai tai hon”

tap trong vo bé

. .. | lam quen véi chir
lam quen voi| |

SO
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chir so.

Thér | Tro choi: Thi | TC: Mua to, mua | TC: Lon cau

4 | xem t6 nao nho vong
nhanh
Th | Tro choi @ Al TC: Mua to, mua | Tro choi: Hat
5 |taihon nho theo hinh vé

Tha | Tha 6 hang tuan: Néu guong bé ngoan

Chii dé nhanh 1: nuéc
(Tir 23/3 dén 27/4/2026)
L&p: Mau gido 5-6 tudi A4
S6 luong tré: 21 chau
Gi4o vién phu trach : Nguyén Thi TAm

Thir hai, ngay 23 /03 /2026
I. Cac hoat dong giao duc tré
1.P6n tré, thé duc sang, tro chuyén, diém danh :
- Don tre

- Trd chuyén vé ngay chil nhat : con dugc bé me cho di choi nhiing
dau ? Con c6 thich khdng ? Vi sao ? Con mong muén dugc di nhitng noi nao
khac ?...

- Choi céac d6 choi trong 16p
- TDS : Nhu KHT
2. Hoc: PTVD : Thé duc : PTTC
Chay thay d6i toc do theo hiéu lénh TC : Tung béng ( MT5)
a. Muc dich :
+ Kién thikc.

- Tré biét tén van dong, biét thuc hién van dong di, chay thay doi toc
d0 theo hiéu 1énh cua co

+ Ki Nang.
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- Phat trién su khéo 1éo, nhanh nhen khi phan tng cac tinh hudng.

+ Thai d¢

- Gi14o duc tré tinh manh dan trong khi van dong. Tré biét tap trung chu

y tham gia gio hoc tich cuc .

b. Chuén bi:
- No thé duc, bong cho tré choi tro choi.
- San tap sach s€, an toan.

c.Tién hanh .

Hoat dong cua co

Du kién hoat dong cua tré

1. Gay hirng tha.
- Kiém tra trang phuc, sk cua treé.
2. T6 chic :
2.1.Hoat dong 1: Khoi dong:
Cho tré di thanhvong tron vira di vira hat

bai “Bé khoe bé ngoan ” két hop di cac kiéu chan
theo yéu cau cua cd. Co di ngugce chiéu véi tré (bi
thuong, di bang mii chan, di thuong, di got chan,
di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di
thuong vé 2 hang doc).
2.2.Hoat dong 2: Trong dong:
+ Bai tap phat trién chung:

- Tré dimg thanh 4 hang ngang, quay phai tap bai

tap phat trién chung.

- Poi hinh 4 hang ngang tap v6i bai (Nang sém
) vOi cac dong tac tay- vai, chan, bung, bat phu
hop.

+ Van dong co ban:

- C6 gidi thiéu tén van dong: “Pi chay thay ddi toc

- Tré kt sk cung co.

- Tré di theo hi¢u 1énh cua
co..

- Tré (b1 thuong, di

bangmiii chén, di

thuong, di got chan, di

thuong, chay cham, chay

nhanh, chay cham, di

thuong vé 2 hang doc).

- Tré tap BT PTC nhip
nhang theo c6.
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d6 theo hiéu 1énh” va cho tré quan sat mau.
+TTCB: C6 ding ty nhién, trudc vach XUt phat.

+Tién hanh: Khi ¢6 hiéu lénh, tré nghe va thuc
hién: xdc x6 binh thuong di thudng, xic x6 hoi
nhanh di nhanh, xéc x6 g0 nhanh lién tuc thi
chay,...(hodc theo hi¢u Iénh cua c6: di thuong,
chay cham, chay nhanh...)

Lan 1: C6 thuc hién cho tré xem.
Lan 2: ¢6 t/h két hop phan tich dong tac.

- Tré thuc hién: 14n lugt tré thuc hién, 2 1an/tré. Co
quan sat, huéng dan va sira sai cho tré.

- Cung cb: Cac con vira thyc hién van dong gi?
- C6 cho 1 tré tap tot 1én thyc hién.
-T/c: Tung bong .
C6 hoi tré cach choi va cho tré choi 3-4 1an.

2.3. Hoat @dng 3: Hoi tinh: C6 cho tré thu gidn
nhe nhang, dao quanh san tap 1-2 vong.

3. Két thiic: Co dong vién khuyén khich tré.

- Tré chu ¥ ling nghe.
- Tré Qs va ling nghe

- Tré thuc hién ca nhan,
nhom...

- Pi chay thay doi téc do
theo hi¢u Iénh.

- Tré thuc hién.

- Tré tham gia choi TC

- bi lai nhe nhang quanh
san tap

3. Choi ngoai troi:

- Quan sat: Cay hoa hoa hong.
-Tro choi: Tro1 mua.

- Choi tu do v6i phén, soi, 14 cay.

a. Muc dich :

- Kién thtc: Tré nhan biét dugce loai hoa. Biét cach choi, choi dung luat.

- K¥ ning: Phat trién sy nhanh nhay cua cac giac quan.

- Thai d6: Giao duc tré biét cach cham séc, bao vé hoa.

b. Chuin bi:
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- Hoa Hong, s6 ghé it hon s0 tré
- Phan, soi, 14 cay.

c. Tién hanh

Hoat dong caa co

Du kién hoat dong ciia tré

1.0n dinh t6 chitc gy hirng thu :

- CO cung tré hat bai “Cho t6i di lam mua vai ”
Tro chuyén vé ndi dung bai hat dan dat vao noi
dung bai hoc

2.T06 chikc :

2.1. Hoat dgng 1: Quan sat: Kham pha dac
diém hoa hong.

- Tré quan sat cdy hoa hong — Hoi:

- Con biét gi vé cdy hoa nay ?

- Con dung gidc quan nao d€ nhan ra diéu do ?
- CO cho tré so than (canh), 14, canh hoa.

- Cho tré dung miii dé tri giéc...

— C6 clng cb lai: Pay la cay hoa hong. Cay
co géc , 18, than, canh, 14 va hoa. Than, canh
¢ gai, 14 mau xanh c6 nhiéu ring cua, bong
hoa mau d6 to, canh tron min va day, ¢ mui
thom.

— Cuing cd, gido duc tré

2.2. Hoat dong 2: Tro choi: Tro1 mua.

Co gioi thi¢u luat choi: moi ban 1 goc cay, ai

-Tré hat va trd chuyén cung cd
v€ no1 dung bai hat

- Tré quan sat

- Tén goi hoa hong, cay co goc,
ré, than, c6 canh, 14 va hoa, 1a
xanh, hoa do, bong hoa to cé
nhi€u l6p canh..

- Con dung mat dé quan sat

- Tré nhan xét: Canh c6 gai sac,
14 c¢6 rang cua, canh hoa day,
min

- Tré nhan thiy c6 mui thom

- Tré choi 4,5 1an
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khong tim dugc goc cay phai nhay 10 co. Cach
choi: Tré vira di vira hat, khi c¢o6 tin hiéu “Troi
mua”, mdi ban phai tri vao 1 goc cay(1 ghé).
Tré choi, c6 di€u khién tro choi, dong vién tré

2.3. Hoat dong 3: Choi ty do, co gidi thi¢u
cac goc choi, tré vé goc choi theo ¥ thich, co

bao quat tré choi - Choi tu do theo ¥ thich

3.Két thic : Nhan xét tuyén duong

4.Choi hoat dong & cac goc
5 Choi hoat dong theo y thich

Cho tré choi TC “Ai tai hon” thi dung co 1 chan giir thang nguoi trong
10s. (C6 cho tré choi thi nhau theo nhém 5,6 tré 1 nhém, mdi nhéom chon ra
1 ban gio6i nhat. Sau do, cac ban gio6i nhat cia mdi nhom cung thi dua véi
nhau dé chon ra nguoi thiang cudc sau cling).

Choi cac d6 choi tw do
6.Chuin bj ra vé va tra tré
-Don dep d6 choi
- Nhic nhé hd trg tré ,chuan bi d6 dung ca nhan ra vé

- Nhic tré chao ¢6 chao ban khi ra vé
I1. Panh gia va diéu chinh
Siso: 21 Co6 mat Vang mat:

- Tinh trang strc khoé cua tré :

- Kién thure va k¥ ndng cua tré




Thir ba ngay 24 thang 03 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc tré
1. P6n tré - TDS - Tro chuyén - Piém danh:
- Don tré

- Tro chuyén vé mot so thé cia nudce: Nudc co nhitng thé nao? Co goiy
dé tré néu dac di€ém cua moi thé...

- Choi céac d6 choi trong 16p

- TDS: Nhu KHT. ‘ ’
2. Hoc: KPKH: PTTC-KNXH Céc nguon nudc trong moi truong song
a. Muc dich

+ Kién thue:

- Tré biét dugc mot s6 nguén nudc trong trong sinh hoat hang ngay: Nudc
giéng, nudc ao ho, suoi, bién ...va ich lgi ciia cac ngudén nudce dd doi voi
cudc song con nguoi, dong vat, cay coi.

+ Ki nang:

- Rén ki ndng quan sat, kha nang ghi nh, cha y c6 chu dinh.

- Phat trién von tir vé& cac ngudn nudc, rén tré ndi di cau ngan, don gian
+Thai do:

- Gido dyc tré biét gilt gin ngudén nudce sach.
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- Biét dung nudc tiét kiém, khong lang phi nudc.
b. Chuin bi

- Hinh anh minh hoa mét s6 ngudn nuéc.

- Que chi, 106 t6, bang tr, ro con.

- NDTH: Am nhac

- TTHD: Tré ngdi theo hang ngang

¢. Té chirc hoat dong

Hoat dong cia co

Du kién hoat dong ciia tré

1. On dinh to chirc

- CO cho tré hat bai hat “Cho t61 di lam mua v6i1”
+ Céc con vura hat bai hat gi?

+ Bai hat néi dén hién tuong gi?

- HOom nay ¢6 cung cac con s& tim hiéu vé mot s6
nguon nudc, xem nudce ¢d vai tro quan trong nhu thé
nao ddi v4i con ngudi, dong vat va cay cdi nhé.

2. Té chic :

2.1.Hoat dong 1: Tim hiéu vé mot s6 ngudn nuéc
trong sinh hoat hang ngay, ich lgi ciia nwéc doi voi
con nguwoi, dong vat va cay coi.

* Cho tré quan sat hinh anh mot s6 ngudén nudc.
+ Tranh 1: Quan sat nuéc giéng

- Hoi tré day 1a nguon nudc gi?

- Nudc giéng c6 dic diém gi?

- Nudc giéng dung dé lam gi?

- Céc con biét nude giéng co tir dau?

- Nudc giéng c6 duoc goi 1a nude sach khong?

-> Nuge giéng 13 nguon nude c6 trong moi nha, nude
giéng chinh 13 ngudn nudc ngam dudi long dat, 13
nudce sach khong ¢ mau, khong c6 mui, khong co vi,

Tré hat.

Tré tra 101 .

Tré lang nghe

Tré quan sat

Tré tra 1o1.

Tré tra 101

Tré tra 1o1.

Tré tra 101
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dung trong sinh hoat cho con ngudi dé nau an, tim
giat, khi sir dung d€ uong truc ti€p phai qua may loc
hoac duogc dun soi.

+ Tranh 2: Quan sat tranh nudc ao, ho:

- Hoi tré day 1a ngudn nude gi?

- Nuéc ¢ ao ho c6 tir dau?

- Nudc ¢ ao hd, ruong dong dung dé 1am gi?

> Nuéc ao ho: La ngudn nude sau mua dong lai giit
lai & ao ho, dung dé tudi cdy, tudi rau, khong dung
duoc trong sinh hoat hang ngady cia con ngudi, ngoai
ra nudc c6 tac dung gitp cac con vat séng dudi nudc,
néu khéng c6 nudc thi cac loai vat s& khong song
duoc.

+Tuong tu co cho tré quan sat ngudon nudc may ...

+ Vira r0i chiing minh d3 dugc quan sat nuée cd &
nhiing dau?

+ Khi rra tay cac con rira bang nudc ¢ dau?

+ Nudc nha con st dung hang ngay la nudc gi?

+ Nudc may la ngudn nudce gi?Sach hay ban?

->Co6 khang dinh : Nudc co 6 khap moi noi, nudc con
mang lai cho chiing ta nhiéu diéu ky diéu.

2.2. Hoat dong 2: ich loi ciia nwéc ddi voi con
ngudi, dong vat va ciy coi.

- Cho tré xem hinh anh mdt s6 hoat dong con nguoi,
dong vat, cay co1 sir dung nudc.

- Cung trd chuyén thong qua xem mdt sb video.

* Co khang dinh : Cac con a nudc rat can cho doi
song con nguoi, dong vat va cay c6i. Con ngudi va
con vat can nudc dé dn udng, tam rira, nudc con 1a
moi trudng sdng clia mot

s0 loai dong vat nhu tdm, ca, baba..., cay coi thi can
nudce dé sinh trudng va phat trién.

*M6 rong

Tré ling nghe.

Quan sat tranh

Tra 161

Tré lang nghe.

Tre quan sat

Tré tra 101

Con rtra bang nudc may

Tré lang nghe

Tré ké nhitng nguén nude
tré biét.
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- Ngoai nhiing ngudn nudc cac con vua tim hiéu cac
con con biét nhimg nguon nudc nao? (nudce co 6 song,
nudc mua, nude sudi, song sudi duge goi 1a nude
ngot, nudc & bién duoc goi la nudc man.)

- Giao duc tré nudc c6 vai tro rat quan trong dbi voi
con ngudi, khi st dung ngudn nudce sach cac con phai
biét tiét kiém nudc, khi dung xong nudc phai khéa voi
nuée, khi 1y nuée udng, 1dy da udng khong lay nhiéu
1am d6 nude gay lang phi.

2.3. Hoat dong 3 : Ciing cb
+ TC1: Tranh gi bién mat
- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi

- Céch choi: Co6 cho tré quan sat tranh cac nguén
nudc, sau do cat tung tranh nguén nudc di cho tré
doan d6 1a nguon nudce nao.

- T6 chitc cho tré choi 2-3 lan.

- C6 nhan xét, khen ngoi tré.

+ TC 2: “P¢i nao nhanh”

- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi.

- Cach choi: Co chi? 16p thanh 2 QOi, mdi d6i co
nhiém vu van chuyén nudc cho day binh, thoi gian

choi 12 mét ban nhac, khi nhac két thac doi nao dong
dugc nhiéu nude hon la doi chién thang.

- T chtrc cho tré choi 1-2 1an
- C6 nhan xét sau khi choi.
3. Két thic:

- Cho tré choit “Vat nuéc cam”

Lang nghe

Tré lang nghe

Tré choi 2-3 lan

Tré lang nghe

Tré choi 2-3 1an

Tré choi

3. Hoat dong ngoai troi

- Quan sat cay phuong

- Tro choi van dong: “Chay tiép cd”
- Choi ty do véi phan , soi, 14 cay...
a. Muc dich
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- Kién thirc: Tré no61 ding tén loai cdy, nhan xét mdt s6 dac di€m chinh, biét

tac dung cua cay

- K¥ nang: Rén kha nang quan sat, cht y, ghi nhé c6 cha dinh

- Thai do: Cham sdc, bao v¢ cay
b. Chuén bi

L4 kho, phan soi, cat am.. .

c. Tién hanh hoat dong :

Hoat dong cia co

Dy Kkién hoat dong ciia tré

1.Gay hirng thi :Co cung tré hat bai “ Nang
sém Tro chuyén vé noi dung bai hat dan dat
vao ndi dung bai hoc

2.T6 chirc :

2.1. Hoat dong 1: Quan sat c6 muc dich: Co
cung tré quan sat cay phuong:

+ Pay la cay gi ?

+ Cay phuong c6 nhitng b phéan nao ?

+ R& nam & dau, 1am nhiém vu gi ?

+ Than thé nao ?

+ Than c6 nhitng nhi€ém vu gi ?

+ Canh cay nhu thé nao ?

+ Con ¢6 nhan xét gi vé 1a cay?

+ Tai sao 14 cay khong c6 mau xanh nhu cac
cay khac?

+ CO6 noi: Vi bay gio 1a mya dong, cay
phuong rung 14 dé giam sy thoat hoi nudc
cia cdy. La cAy mau bac sau s& chuyén din
sang mau vang va rung xubng.

+ Trong ciy phuong dé lam gi ?

+ Mudn cdy mau lon phai lam thé nao ?

+ Cung ¢0, giao duc tré

2.2. Hoat dong 2: Tro choi van dong: choi
trd choi “chay tiép co”

Co gio1 thi¢u luat choi, cach choi.

Luét choi:Tung thanh vién trong d6i cim co
chay vong qua ghé roi quay vé chd. Doi nao
xong trude thi thang.

Cach choi:Chia tre 1am cac nhom bﬁr}g nhau,
xép thanh hang doc. Nhiing tré ¢ dau hang

-Tré hat va tro chuyén cung co

+ Céy phuong

+ C6 phan gdc, 1&, than, canh, 14
+ Nim trong ling dat, c6 nhiém vu
hut cac chét dinh dudng nudi cay
+Thén cay to, vO san sui

+ Dén céc chat dinh dudng 1én
ngon

+ Vuon dai ra cac hudng

+ L& cay nho, moc thanh tung tau,
14 cay mau hoi bac

+ Tré tra 101

+ Pé cho bong mat
+ Khong bé canh but 14 va tudi
nuoc cho cay

+ Tré lang nghe
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cam co. Dat ghé cach chd cac chau dung 2m.
Khi nguoi quan tro ho: “Hai, ba”, tré phai
chay nhanh v& phia ghé, vong qua ghé roi
chay Ve chuyén cd cho ban tht hai va dtng
vao cudi hang. Khi nhan duogc co, chau tht
hai phai chay ngay Ién va phai vong qua ghé,
roi vé chd dua cd cho ban tht ba. Ctr nhu
vay, nhom nao hét luot trude 1a thang cuoc.
Ai khong chay vong qua ghé hodc chua c6 co
da chay thi phai quay tro lai chay tir dau.

Cho tré choi, c6 quan sat, dong vién tré

2.3.Hoat dong 3: Choi ty do: C6 gi6i thi€u | +Tr¢ choi tro choi 4,5 1an
cac goc choi, cho tré vé goc choi theo y
thich. C6 bao quat tré choi. +Tré choi theo nhém
3.Két thic : Nhan xét tuyén duong

4. Choi hoat dong & cac goc: (Nhu KHT).

5.Choi hoat dong theo y thich :
- Cho tré 1am bai tap trong vo bé lam quen véi chit so.
- Choi tu do theo goc.

6.Chuin bj ra vé va tra tré

-Don dep d6 choi

- Nhéc nhé hd trg tré ,chuan bi d6 dung ca nhan ra vé

- Nhic tré chao ¢6 chao ban khi ra vé
IL. Panh gia va diéu chinh

Si s6: 21 Co6 mat Vrfmg mat:
- Tinh trang strc khoé cua tré :
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- Kién thtrc va k¥ nang cua tré

Thir tw ngay 25 thang 03 nam 2026
I.Cac hoat dong gido duc tré
1. P6n tré - TDS - Tro chuyén - Piém danh:
- Don tré

- Tro chuyén vé mot s6 ngudn nude sach va cach tiét kiém ngudn nudce:
Con biét nhitng nguéon nudc sach nao? Con da lam gi dé tiét kiém nguon
nuodc sach?...

- Choi cac d6 choi trong 16p

- TDS: (Nhu KHT)

2. Hoc : PTTM: Am nhac
- NDTT: Vb tay theo tiét tu nhanh bai hat “Cho toi di 1am mua véi”. Tac
gia: Hoang Ha
- NDKH: + Tr0 choi: Tai ai tinh

+ Nghe hat “Mua roi ”. 1a mot lan di€u dan ca cua nguodi dan toc Xa.
a. Muc dich _:
- Kién Thic
+ Tré nhé tén bai hat “Cho t61 di lam mua véi”, nhd tén tac gid “Hoang Ha”,
thudc 101 bai hat, biét vo tay theo tiét tiu nhanh theo 15i bai hat hiéu noi
dung bai hat, biét tic dung ctia nudc doi v6i thién nhién xung quanh, biét
mua 13 hién tuong binh thuong cia thoi tiét.
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+ Chu y nghe va hudéng tmg cam xtc theo bai hat ban nhac. Nhan ra giai

diéu ém diu cua bai hat

- K¥ ning : Rén k¥ ning van dong theo tiét tu nhanh theo 161 bai hat

- Thai @0 :
+ Tré hung thu tham gia vao hoat dong am nhac.

+ Thong qua do6 gido duc tré thay duoc ich loi cua mua doi1 voi cay coi,
dong vat va con nguoi biét yéu mén va bao v¢ thién nhién,.

b. Chuin bi:

- Vi tri: Trong 16p, ké ghé hinh chit U

- b6 dung day hoc cua co: Xic x6

- Po dung ciia tré: Xac x0, Khan bit mat 1 chiéc.
c. Tién hanh hoat dong:

Hoat dong cia co

Du kién hoat dong ciia tré

1. On dinh to chirc: Gay hirng thi.

- Trod chuyén voi tré vé thoi tiét:

+ Thoi tiét hém nay ntn?

+ Troi mua(nang) khi di ra dudng con phai 1am
thé nao?
=> (D tré khi di ra duong phai d61 mii non,che 6,
mac 4o mua.
2. T chirc :
2.1. Hoat dong 1: Van ddng v tay theo tiét tau
nhanh theo 161 bai hat “Cho t6i di lam mwa véi”
- C0 va tré cung hat bai hat cho t6i di lam mua véi
+ Hoi tré tén bai,tac gia.

Pé bai hat hay hon c6 rat nhiéu cach van dong
nhu mua, vo tay ...Hom nay co6 s& huéng dan ca 16p
minh v tay theo tiét tiu nhanh
- C6 hat 1an 2 két hop vd tay theo tiét tAu nhanh 2
lan.

- Gi6i thiéu noi dung: Bai hat néi vé mot ban nho
mudn duge theo chi gié di 1am mua gitp ich cho
doi.

- Bam thoai:

+ CO vura hat bai hat gi?

+ Cua tac gid nao?

+ Bai hat noi vé ban nho mong udcgi?

+ Lam mua dé lam gi?

=> (Gido duc: Mua 1a mot hién tugng ty nhién,mua
mang nudc dén gitip cho con ngudi ¢ nude dé

- Tré tra 101.
- P61 mii nén,che 6, mac 4o
mua.

- Cho t61 di lam mua véi cua
tac gia Hoang Ha.

- Cha y nghe c0 hat va quan sat
cach c6 vo tay va hiéu ndi dung
bai hat.

- Cho t61 di lam mua voi.

- Hoang Ha.

- Puoc di lam mua.

- Pé cay cbi,hoa 14 duoc tot
tuoi
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song va sinh hoat,cay cdi xanh twoi,nudc rat quan
trong vi vay ching minh phai biét bao vé ngudn
nudc va st dung tiét kiém...

- Day tré vb tay theo tiét tau nhanh theo 10i bai
hat :

+ C6 bét nhip cho ca 16p hat va van dong vo tay
cung co 2 lan

+ C4 nhan tré hat va vd tay theo tiét tau(Co chl y
sira sai),sau khi tré van dong hat va vo tay theo tiét
tau nhanh 1an sau c6 cho tré ty moi ban dé thanh
lap nhém ban van dong hat (2 - 3 nhém)

+ C0 chia t0,3 t0: Cho timg t6 dtng 1én hat van
dong

+ Cho tré hat vo tay theo tiét tAu nhanh ndi tiép:
C0 bat nhip vé phia nao thi phia d6 hat va vo tay ...
2.2. Hoat dong 2: Tro choi Am nhac “Tai ai tinh”
- Cb gidi thiéu cach choi va huéng dan tré choi :
MOt tré bit mét ¢d cho tré khac & dudi hat mot bai
hodc mot doan bai hat tré nhidm mat nghe va doan
xem ban hat bai gi?

- Luat choi: Néu tré doan sai phai nhay 10 co.

- T6 chire cho tré choi.

2.3. Hoat dong 3: Nghe hat : Bai “ Mua roi”

- C6 hat 1an 1: Thé hién diéu bo minh hoa.

- C0 gidi thiéu: Bai hat “ Mua roi” 1a mot lan diéu
dan ca ctia nguoi dan tdc Xa.

- Trd chuyén vé ndi dung bai hat:

+ Bai hat néi vé diéu gi?

+ Mua dem lai nhitng lo1 ich gi??

+ Mua can cho ai ?

Mua la mgt hién tugng tu nhién rat quan trong ddi
v6i con nguoi, cay cdi, dong vat...Mua cung cip
ngudn nudc cho con ngudi trong sinh hoat. Mua
1am cay cbi, déng rudng xanh tuoi.

- Bay gid cc con hiy ling nghe giai diéu cua bai
hat nhé! ( C6 md nhac cho tré nghe)

+ Khi nghe tac pham 4m nhac nay, con thay thich
nhat diéu gi?

+ Con tudng tugng xem trong bai hat c6 nhiing
hinh dnh nao?

+ Hat va v tay theo tiét tau
nhanh tap thé 16p 2 lan

+ Canhan 5 -6 tré 1én hat va vd
tay

+ Nhém tré van dong

+ Tung t6 1én van dong

+ Tré hat vo tay ndi tiép 1 1an

- Ling nghe ¢ hudng dan
- Ca 16p choi 2 -3 lan.

- Chu y nghe c6 hét

- Tré nghe hiéu nd1 dung bai
hét.

- Tré tra 101

- Mua cung cip ngudn nudc
cho con nguodi trong sinh hoat.
Mua 1am cay cdi, dong ruéng
xanh tuoi.

+Tré lang nghe giai diéu cua
bai hat

- Cha y nghe hudng ng cung
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- C6 hat 1an 2: két hgp minh hoa theo 15i bai hat.

3. Két thuc.

- Ching minh cung lam nhiing hat mua di tudi cho
cay xanh tot => Cho tré van dong lai bai “Cho t61 di

lam mua v6i1” 161 ra ngoai

- Tré van dong 1 1an r6i di ra
ngoai

3. Choi ngoai troi
- Quan sat cay vu sira
- Tro choi van dong: ““ Lon cau vong ”

- Choi tu do vé1 phan soi, 14 cady, do6 choi ngoai troi

a. Muc dich

- Kién thtc:Tré goi ding tén ciy, phan biét mot sd bd phan chinh cia cay,

tac dung chinh cua cay

- K¥ ndng: Rén kha ndng quan sat, ghi nhd c6 chu dinh

- Thai d6: Biét cach chim soc, bao vé ciy
b. Chuén bi

La chudi, 14 da, soi, phan, soi...

c. Tién hanh hoat dong

Hoat dong ciaa co

D kién Hoat dong ciia tré

1.Gay hirng thi : C6 cung tré trd chuyén vé
thoi tiét Dan dat vao ndi dung bai hoc

2. To chitc :

2.1. Hoat dong 1: Quan sat c6 muc dich: Co
cung tré quan sat cay vu stra

. C6 goi y dé tré nodi 1én cam nhan ctia minh
+ Pay la cay gi ?

+ Cay vu sita ¢6 nhitng bd phan nao ?

+ Ré c6 nhiém vu gi ?

+ Than thé nao ? (cho tré s vao thin cay)
+ Than c6 nhiém vu gi ?

+Larasao?
+ TrOng cay vu sita c6 tac dung gi ?
+ Muon cdy mau lon phai lam gi ?

+ Cuing ¢, gido duc tré

2.2.Hoat dong 2:Tr0 choi van dong: “Lon
cau vong ”. Co gidi thiéu luat choi, cach
choi.

Cho tré choi, cd quan sat, dong vién tré

-Tré tro chuyén cung co

+ Cay vu sira

+ Phan géc, ré, than, canh, 13,hoa

+ Ré 6 nhiém vu hiit cac chat dinh
dudng nudi cay

+ Than ciy san sui

+ Théan c6 nhiém vu dan cac chat 1én
ngon

+ L4 nho, dai

+ C6 tac dung lay bong ram, 1iy qua

+ Phai cham s6c tudi cay, khong bé
canh, but la.

+Tré lang nghe
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2.3. Hoat dong 3:Choi tu do: Co gidi thi¢u
cac goc choi. Cho tré vé& goc choi theo y
thich. C6 bao quat tré choi.

3.Két thic : Nhan xét tuyén duong

+ Tré tham gia vao tro choi s61 noi
va dang luat

+ Tré choi tu do theo y thich

4.Choi hoat dong é cac goc: (Nhu KHT).
5.Choi hoat djng theo y thich :

-Trd choi: Thi xem t6 ndo nhanh
- Choi cac d6 choi tu do
6.Chuin bi ra vé va tra tré

-Don dep dd choi

- Nhéc nho ho trg tré ,chuan bi do6 dung ca nhan ra vé

- Nhéc tré chao ¢d chao ban khi ra vé
IL. Panh gis va diéu chinh

Si s6: 21 Coémit  Ving mit:

- Tinh trang strc khoé cua tré :




Thi nim, ngay 26 thang 03 nim 2026
I. Cac hoat dong giao duc tré
1. P6n tré, TDS, tro chuyén, diém danh:
- TDS: (Nhu KHT).

- Tro chuyén vé mot s6 ngudn nudc: Nudc cd ¢ dau? Nudc cod vai tro
nhu thé nao doi véi do1 song con nguoi, con vat, cay coi?...

2.Hoc : PTNT : Toan 6n s luong trong pham vi 9
a. Muc dich
+ Kién thirc:

- Tré biét dém va nhan biét nhom c6 so lugng 1a 9, biét tao ra nhom co so6
luong 1a 9

- Tré biét thém, bdt cho di nhom c¢é sb luong 12 9.
+ K¥ nang:
- Luyén k¥ nang dém dén 9 va nhan biét chir s6 tir 1- 9.

- Rén k¥ nang xép tuong Gmg thém bt tao nhom trong pham vi 9 hodc thém
bot dé tao ra cac nhom c6 s6 lugng bang 9 theo yéu cau cua co.

- Tré tap chung chu y, quan sat, ghi nhd ¢6 chu dich
+Thai do:

- Tré hiing thu tham gia vao hoat dong hoc

b. Chuan bi:

* P dung cua cd

- Nhac bai hat:“ Tap dém”, cac thé s tir 1- 9, cac trd choi 6n sd lugng trong
pham vi 9

* P06 dung cua tré: cac thé so tur 1- 9, cac do6 dung, d6 choi ¢6 s6 luong 1a 9.
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c. Tién hanh hoat dong:

Hoat dong cua co

Du kién hoat dong cua tré

1. Gay himng tha

- G161 thiéu tro chuyén hudng tré vao bai hoc:
cho tré cung nghe bai hat ““ Bé tap dém”.

2. To chire: Co huwdng tré thong qua cac tro
choi

* TC 1: Ngoi sao vui vé

- CO gidi thiéu cach choi: trén man xuat hién ngodi
sao vui vé mau vang ¢ chinh gitra va nhitng thé
sO tur 1- 9 ¢ xung quanh ng61 sao mau vang.
Nhiém vu cua cac bé la s€ quan sat xem ngoi sao
mau vang di chuyén dén thé s6 nao va dung lai
thi cac con s€ doc to thé s6 d6 1én nhé!

- Luat choi: Ngd6i sao mau vang dung trudc thé so
moi1 duoc doc.

* TC 2: “O ctra bi mat”

- C6 gi61 thiéu céach choi, luat choi

- Cach choi: trén man hinh c6 c64 6 ctra 1, 2, 3,
4, trong mo1 6 cura s€ c6 mot nhiém vu gianh cho
ching minh. Co6 s€ cung chiing minh kham pha
cac 0 cura nhé!

* TC 3: “Hay dém nhanh ”

- Cach choi: Trén man hinh c6 c6 day so, trong
gidy so con thiéu 2 6, mot 6 mau vang, mdt 6
mau xanh. Nhi€ém vu cua cac bé 1a lua chon cac
s0 cO cho ¢ bén ngoai dé hoan thién day so6 cho
ding.

3.Ket thuc (1-3p)

- Nhan xét tuyén duong giao duc tré.

Tré lang nghe bai hat

Tré lang nghe c6 pho bién
luat choi.

Tré choi cac tro choi

3.Choi ngoai troi
- Quan sat c6 muc dich : Dao choi vuon truong
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-Tro choi van dong Meéo dudi chuét
-Choi ty do voi phén, soi, 1 cay.
a.Muc dich :

- Kién thtre: Tré thich dao choi ciing ¢

- K¥ ning: Phat trién ngdn ngir mach lac, kha ning ghi nhé c6 chu dinh.

Biét cach choi trd choi va htng tha tham gia choi

- Thai d6: Gido duc tré yéu quy truong 16p Mam non.

doan két trong khi choi véi ban

b. Chuin bi:

- Phén, soi, 14 cay.

- San tap bang phang, sach s&.
c.Tién hanh hoat déng :

Hoat dong cua co

Dy Kkién hoat dong ciia tré

1. GAy hirng thu : C6 cung tré hat bai “ nang
sém” , tro chuyén cung tré vé noi dung bai hat
dan dat vao ndi dung bai hoc

2. To chitc :

2.1.Hoat dong 1:Dao choi vuon truong —
Héi:

- Cac con dang ding ¢ dau ?

- Trong vuon truong trong nhiing loai cay nao
?

- Ké tén cac loai ciy an qua (cay rau) ?

- Cay 4n qua (cay rau) dugc trong dé lam gi ?

- Con da dugc an nhiing loai qua (rau) nao ?

- Con cam nhan gi vé mui vi cla nhirng loai
qua do?

- So sanh nhém cdy dn qua - cdy rau. C6 nhin
manh:

+ Khac:

- Cay 4n qua cao, cung cAp qua cho con nguoi
- Cay rau thap, cung cip rau cho bira an hang

-Tré cung cd6 tham quan
vuon trudng va quan sat

- Con dang diung & vuon
truong

- C0 cay an qua, cay rau

- Tré ké tén

- Tré tra 101

- Tré ké

- Con théy cO Vi ngot,
chua...

- Tré so sanh
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ngay. Khi qua chin thi boc vé hay bd dn con
rau thi phai ché bién.

— Cung ¢, gido duc tré:
2.2.Hoat dong 2 : Trd choi Méo dudi chudt

Co gi61 thi¢u luat choi, cach choi
-Luat choi:

Chudt chay 161 nao thi méo ciing phai chay
theo hudng d6. Khi nao meo bat dugc chudt 1a
meo thang cudc.

-Céach choi:

Hai tré dong lam m¢o va chudt ding vao gitra
vong tron, nhitng tré con lai nim tay nhau, gio
l1én cao thanh mo§t vong tron dé tao 16i cho méo
va chudt chay qua.

Chudt ding cach meo mot khoang tuy theo
vong tron 16n hay nho. Nguoi diéu khién ra
hiéu 1énh cho méo bt dau dudi theo chudt thi
chudt chay va méo dudi theo.

Chudt chay vao vong tron rdi lai chay ra ngoai
qua khoang tréng giira 2 tré. Chudt chay theo
16i nao thi chudt phai chay theo 16i d6. Khi
chay chudt kéu “chit chit” va me¢o kéu “meo
meo”. Nhitng tré dung thanh vong tron cung
hat 16i dong dao:

“M¢éo dudi chuot
..... Bat méo hoa chuot”

Khi nao méo bat duogc chudt 1a théng cudc, tro
chot lai ti€p tuc vai 2 tré khac.

- Cho tré choi 4-5 1an

-Tré lang nghe

-Tré tham gia vao tro choi
s01 noi
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2.3.Hoat dong 3: Choi theo y thich: Co gidi
thidu cac goc choi, cho tré vé goc choi theo § ,

%e;u cacA: goc ¢ , i c 0 r.e ve gbc choi theo y| . tur do, theo § thich
thich. C6 bao quat tré choi.

3. Két thiic : NXTD

4. Choi hoat dong é cac géc: Nhu KHT
5. Choi hoat dgngtheo y thich :

Cho tré choi TC “Ai tai hon” thi dimg co 1 chan giit thaing nguoi trong
10s. (C6 cho tré choi thi nhau theo nhém 5,6 tré 1 nhém, mdi nhéom chon ra
1 ban gi6i nhat. Sau do, cac ban gioi nhat cia mdi nhom cung thi dua véi
nhau dé chon ra nguoi thing cudc sau cung).

Choi cac d6 choi tu do
6.Chuén bi ra vé va tra tré
- Don dep dd choi
- Nhic nhé hd trg tré ,chuan bi d6 dung ca nhan ra vé

- Nhéc tré chao ¢o chao ban khi ra vé
I1. Panh gis va diéu chinh

Si s6: 21 Co mat Véng mat:
- Tinh trang strc khoé cua tré :

- Kién thtrc va k¥ nang cua tré




Thir sau, ngay 27 thdng 04 niam 2026

I Cac hoat dong giao duc tré

1. P6n tré - TDS - Tro chuyén - Piém danh:

- Bon tré

- Tro chuyén vé mét sb loai dong, thuc vat séng dudi nude: Con biét
nhirng loai dong( thuc) vat nao song dudi nudc? Cac loai dong ( thuc) vat
do co ich 1g1 nhu thé nao do1 véi doi song con nguoi?...

- Choi céac d6 choi trong 16p

- TDS: (Nhu KHT).
2. Hoc : PTNN : Van hoc: Truyén “ Giot nudce ti xiu”

a. Muc dich :

- Kién thuc: Tré hiéu noi dung truyén, khéai quat qua trinh tao thanh
mua.

-K¥ niang: Rén kha nang cha y, ghi nhd ¢ chu dinh, phat trién ngon
ngt mach lac cho tré.

- Thai do: Tré hiéu dugc tam quan trong ciia nudc doéi voi doi song con
nguoi, biét bao vé€ ngudn nudce, biét cach sir dung tiét kiém nguoén nudc.

b. Chuin bi:

- Tranh truyén.
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- Mii 6ng mat tro1, mii giot nudc, mii dam may.

¢.Tién hanh hoat dong :

Hoat dong cuaa co

Du kién hoat dong ciia tré

1. Gay hung thua: Choi tro choi: Hat mua to,
mua nho:

- Céc con vura choi tro choi gi?

- Khi troi mua, cac con thuong thay cé hién
tuong gi?

D¢ cbd hiéu biet thém v€ qua trinh tao thanh
mua, ¢cO moi1 cac con lang nghe co6 ké cau
chuyén: “giot nudc ti xiu” cia Manh Linh

2.T6 chikc :

2.1. Hoat ddng 1 : Nghe cd ké chuyén

- Co ke 1an 1: dién cam cir chi, diéu bo

- C6 ké 1an 2: C6 tranh minh hoa, ké trich dan
két hop dam thoai theo ndi dung cau chuyén
2.2. Hoat dong 2 : dam thoai trich dan

Poan 1: “ Ti xiu 1a giot nudc ...thiéu gi viéc ”
-Ti xiu la ai?

- Ho hang, anh em nha ti xiu & nhitng dau?
Poan 2: “ Mbt budi sémg...réi con s& trd ve”

- Ong mit troi i ti xiu di dau?

- Lam thé ndao ma ti xfu bay 1én duogc?

- Ong mat troi da bién Ti xiu thanh hoi nudc
bang cach nao?

Doan 3: “ Ti xiu tur tr bay 1én...mat qua”

- Ti xiu nhap vao cac ban hoi nudc tao thanh
gi?

- Tré tro chuyén cung co

- Tré lang nghe co ké

- Tré tra 101

- Tré tra 101
- Tré tra 101

- Tré tra 161

- Thanh may
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Poan 4: “ Ti xiu...con dong bat dau”

- Khi troi lanh, céc giot nudc va Ti xiu da lam

gi?

- Cac giot nude xich lai gan nhau dé 1am gi?

- Nudc mua( cadc nguodn nudc cbd tac dung gi)?

- GD tré biét st dung ti€t kiém ngudn nudc va
bao v¢ ngudn nudc.

2.3. Hoat ddng 3: Clng co6 ké chuyén( déng
kich)

C6 1a nguoi dan chuyén tré dong vai cac nhan
vat trong truyén

- Cung ¢0 gido duc tré

3. Két thuc: Hat va van dong cung ¢6 “ Cho
t6i di 1am mua véi( 2 1an)

- Xich lai gan nhau thanh 1
khéi dong dic toan nhiing
ci bé nudce li ti
- Thanh giot nudc trong vat
va thi nhau ao ao tudn
xubng mat dat

- Tré tra 161

- 1tré vai 6ng mat troi, 1 tré
vail Ti xiu, 4 tré khac lam
anh em ho hang nha Ti xiu

3. Choi ngoai troi:

-Quan sat: Cay hoa hong.

-Tro choi: Tro1 mua.

- Choi tu do v&i phan, soi, 14 cdy.

a. Muc dich :

- Kién thirc: Tré nhan biét duge loai hoa. Biét cach choi, choi diang luat.

- K§ nang: Phat trién sy nhanh nhay cta cac giac quan.

- Thai do: Giao duc tré biét cach cham soc, bao vé hoa.

b. Chuén bi:
- Hoa Hong, s6 ghé it hon s6 tré

- Phan, séi, 14 cay.
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c. Tién hanh hoat dong

Hoat dong cua co

Du kién hoat dong ciia tré

1.0n dinh t6 chirc gy hirng thu :

- C6 cung tré hat bai “Em di choi thuyén ” Trd
chuyén vé ndi dung bai hat dan dit vao noi
dung bai hoc

2.T0 chikc :

2.1. HP 1: Quan sat: Kham pha dic diém hoa
héng.

- Tré quan sat cdy hoa hong — Hoi:

- Con biét gi vé cdy hoa nay ?

- Con dung gidc quan nao d€ nhan ra diéu do ?

- C0 cho tré so than (canh), 1a, canh hoa.

- Cho tré dung miii dé tri giac...

— Cb6 cung c6 lai: Pay 1a cay hoa hong. Cay
co géc , &, than, canh, 14 va hoa. Than, canh
¢ gai, 14 mau xanh c6 nhiéu ring cua, bong
hoa mau dé to, canh tron min va day, c6 mui
thom.

— Cling cd, gido duc tré
2.2. HD 2: Tro choi: Troi mua.

Co gioi thidu luat choi: mdi ban 1 goc cay, ai
khong tim duoc gbe cdy phai nhay 16 co. Cach

-Tré hat va trd chuyén cung
cO ve€ ndi dung bai hat

- Tré quan sat

- Tén goi hoa hong, cay co
goc, re, than, c6 canh, 14 va
hoa, 14 xanh, hoa dd, bong
hoa to c6 nhiéu 16p canh..

- Con dung mat d€ quan sat
- Tré nhan xét: Canh c6 gai
sdc, 14 c6 rang cua, canh
hoa day, min

- Tré nhan thdy c6 mui
thom

- Tré choi 4,5 lan
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choi: Tré vura di vira hat, khi co tin hiéu “Tro1
mua”, mdi ban phai tri vao 1 gdc cay(1 ghé).
Tré choi, ¢ diéu khién tro choi, dong vién tré
2.3. HD 3: Choi tu do, co gidi thiéu cac goc
choi, tré vé goc choi theo ¥ thich, c6 bao quat

tré choi - Choi tu do theo y thich

3.K¢ét thiic : Nhan xét tuyén duong

4. Choi hoat dong & cac goc: (Nhu KHT).

5. Choi hoat dong theo y thich :

- Vui van nghé

* Néu gwong cudi tuin

- Yéu cau

+ Tré nhan xét nhirng viéc lam tdt ma minh va ban d3 lam duoc

+ Tré biét duoc tiéu chuan bé ngoan

+ CO thoi quen gilt gin vé sinh than thé, biét gilt gin moi trudng trong ngoai
lop

+ Biét vang 1oi nguoi 16n khi ¢6 khuyét diém, biét néi 10i cam on, xin 15i
+ Tré mong mudn duoc nhan phiéu bé ngoan

- Chuan bi : Bang bé ngoan, hoa bé ngoan, phiéu bé ngoan

- Huéng dan thuc hién:

+ C6 hoi tré: Hom nay 1a tht may? (thtr sau). C6 dan dat: Hom nay 1a thir
sau cuoi tuan. Bay gid ¢6 con minh cung nhd lai nhitng hanh dong, hanh vi
tot cuia cac con va cua ban nhé!

+ C6 goi hoi dé tré ké nhitng hanh dong, viéc 1am t6t cta ban than va cua
ban. Goi ¥ dé tré ké tén nhiing ban da duoc cam nhiéu co trong tuan. Co
nhan xét cong bang va chii y dong vién nhiing tré cé tién bo dot xuat.

+ Cho tré 1én cam hoa bé ngoan. Gido duc tré: La 1 bé ngoan, khong nhiing
cham dén 16p ma con ngoan ngoan vang 10i ¢6 va nguoi 16n, biét chao hoi 18
phép, biét cam on, xin 18i dung lc...Nhic nhé, dong vién tré chua dat bé
ngoan nhung khong nhan manh khuyét diém cia tré

+ Két thac: Hat cung c¢o “Hoa bé ngoan” (2 1an).
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- Choi cic d6 choi tu do

6.Chuin bi ra vé va tra tré

-Don dep dd choi

- Nhéc nhé hd trg tré ,chuin bi d6 dung ca nhan ra vé

- Nhéc tré chao ¢d chao ban khi ra vé
IL. Panh gis va diéu chinh

Si s6: 21 Co6 mat Véng mat:
- Tinh trang strc khoé cua tré :
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Chi dé nhanh 2: mét s6 hién twong thoi tiét va mua

(TGTH : tr ngay 30/03- 03/04/2026 )
Lép: Mau gido 5-6 tudi A4
S6 lugng tré: 21 chau
Ho tén gido vién: Nguyén Thi TAm

KE HOACH GIAO DUC NGAY
Thir hai, ngay 30 thang 03 nam 2026

I.Cac hoat dong gido duc tré
1. P6n tré, thé duc sang, tro chuyén, diém danh :

- Don tré

- Trd chuyén vé thoi tiét va mua : D6 biét bay gio 1a mua gi ? Tiét troi
mua xuan nhu thé nao ? Tai sao vao mua xudn, cdy cb6i dam chdi nay
16¢ Trang phuc cua cac con nhu thé nio ?

- Choi c4c d6 choi trong 16p

- TDS : Nhu KHT
2. Hoc: PTVD : Chay cham 100- 120m, TC: Ném bong véao r6 ( MT09)

a. Muc dich :

- Kién thuc:Tré biét chay lién tuc 100- 120m, chay cham déu phdi hop
tay chan nhip nhang, dén dich vén tiép tuc di bd dugc 2 phut. Tré khong co
biéu hién mét moéi: thé don, thé gap, thd hon hén kéo dai.

- K§¥ ning: C6 k¥ ning chay phdi hop tay chan, dau khong cti. Rén stc
bén, déo dai cho tré.

- Thai d6: Rén luyén ¥ thie to chirc ky luat, biét nghe theo hiéu 1énh
cua cd va gitr trat tu.
b.Chuan bi: Vach chuan bi, 3 dng c0, 3 16, 15 qua bong

c. Tién hanh hoat dong

Hoat dong ciia cd Dy Kkién hoat dong ciia tré

1. Gay hirng thi: Tro chuyén vé ich loi cta tdp | - Cham tap thé duc va an

thé duc: uéng du chat

- Muén co thé khée manh ching ta phai lam gi ? | - Tré tra loi
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- Vay chang minh thuong tap thé duc vao lac
nao ?

- Tap thé duc c6 ich lgi nhu thé nao déi1 véi suc
khée con ngudi?

2.T0 chikc :

2.1. Hoat dong 1: Khoi dong: Cho tré di vai cac
kiéu di: Di béng miii, got ban chan, chay nhanh
cham, di dung lai thanh 3 hang ngang dé tap
BTPTC

2.2.Hoat dong 2: Trong dong:

+ BTPTC: Cho tré tap theo co tirng dong tac

- Tay da ra trude 1€n cao (21 8n)

- Chan Dua ra trudce, ra sau, sang ngang (31 8n)
- Bung dung nghiéng nguo1 sang hai bén (21 8n)
- Bat tién (4 1an)

+ VDCB: C6 gidi thi€u bai tap

- C6 1am mau lan 1 : Khong gidi thiéu

- C6 1am mau 1an 2 : Két hop giai thich cach tap

Pung truéc vach chuan bi, nguoi hoi chi, mat
nhin thang vé phia trudc. Khi c6 hiéu 1énh chay
thi phéi hop tay,chan nhip nhang t6i éng co sau
d6 chay vé dung cubi hang.

- Cho tré thyuc hién theo nhom, c6 quan sat, dong
vién tré.

+ Trd choi : Ném bong vao r6:

- Luét choi: Mi 1an choi chi dugce ném 3 qua

- C6 cung tré nhéc lai cach ném bong vao 1o

- Cho tré choi, ¢6 quan sat, dong vién tré

- Tré tra 1o1

- Tré di voi cac kiéu di

- Tré tap theo cod

- Tré quan sat ¢6 lam mau

- Tré thuc hi¢n khoang 2,3

A

lan

- Tré dung thanh 3 vong
tron theo t6, mdi tré ném 3
qua rdi chuyén cho ban bén
canh theo hudng tay phai(
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2.3. Hoat dong 3: Hdi tinh: Cho tré di lai nhe | ¢hol khoang 2.3 lan)

nhang 2 — 3 phut
3. Két thic: Nhan xét, tuyén duong tré

- bi lai nhe nhang

3. Hoat dong ngoai troi

- Quan sat cay phuong

- Tro choi van dong: “Chay tiép cd”
- Choi tu do v6&i phan , soi, 14 cay...
a. Muc dich

- Kién thirc: Tré no61 ding tén loai cdy, nhan xét mdt s6 dac di€m chinh, biét

tac dung cua cay

- K¥ ndng: Rén kha ndng quan sat, ch y, ghi nhé ¢6 chu dinh

- Thai do: Cham sdc, bao v¢ cay
b. Chuan bi

La kho, phén sOi, cat am. ..

c. Tién hanh hoat déng :

Hoat dong cua co

Dy kién hoat dong ciia tré

1.Gay hing thu :Co cung tré hat bai “
Nang som Tro chuyén vé ndi dung bai hat
dan dat vao ndi dung bai hoc

2.T6 chirc :

2.1. HD 1: Quan sat c6 muc dich: C6 cung
tré quan sat cay phuong:

+ Trudc mat cac con coé gi ?

+ Cay phuong c6 nhitng by phan nao ?

+ R& nam & dau, 1am nhiém vu gi?

+ Than thé nao ?

+ Than c6 nhirng nhi¢m vu gi ?

+ Canh cay nhu thé nao ?

+ Con c6 nhan xét gi vé 14 cay?

+ Tai sao la cay khong c6 mau xanh nhu
cac cay khac?

+ CO6 noi: Vi bay gio la mua xuan, cay
phugng bat dau nay loc .

+ Trong cay phuong dé lam gi ?

+ Mudn cdy mau lon phai lam thé nao ?

+ Cung ¢0, giao duc tré

2.2. HD 2: Tro choi van dong: choi tro

-Tré hat va tro chuyén cung c6

+ Cay phuong

+ Co phﬁn gé)c, ré, than, canh, 14
+ Nim trong long dat, c6 nhiém
vu hut cac chat dinh dudng nudi
cay

+Thén cay to, vO san sui

+ Dén céc chat dinh dudng 1én
ngon

+ Vuon dai ra cac hudng

+ L& cay nho, moc thanh tung tau,
14 cay mau hoi bac

+ Tré tra 1o
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choi “chay tiép co”
Co gio1 thi¢u luat choi, cach choi. +Pé cho bong mat

Luét choi:Ting thanh vién trong d6i cam | + Khong bé canh but 14 va tudi
¢ chay vong qua ghé roi quay vé chd. Doi | nude cho ciy

nao xong trudc thi thang.

Cach choi:Chia tr¢ 1am cic nhom béng
nhau, Xep thanh hang doc. Nhiing tre ¢ dau
hang cam co. it ghe cach chd cac chau | + Tre 1éng nghe
dang 2m. Khi nguoi quan tro ho: “Hai, ba”,
tré phai chay nhanh vé phia ghé, vong qua
ghé r6i chay vé chuyen cO cho ban thir hai
va dung vao cudi hang. Khi nhan duoc co,
chau thtr hai phai chay ngay 1én va phai
vong qua ghé, rdi vé chd dua co cho ban
thr ba. Ci nhu vay, nhom nao hét luot
trude 14 thang cudc. Ai khong chay vong
qua ghé hodc chua co cd da chay thi phai
quay tro lai chay tir dau.

Cho tré choi, c6 quan sat, dong vién tré

2.3. HD 3: Choi tu do: Co giot thiéu cac
gdc choi, cho tré vé goc choi theo ¥ thich.
Co bao quat tré choi.

3.Két thic : Nhan xét tuyén duong

+ Tré choi tro choi 4,5 lan

+ Tré choi theo nhom

4.Choi hoat dong & cac goc: (Nhu KHT).
5.Choi hoat dong theo y thich :

+ Huéng dan TC: Mua to, mua nho

- Muyc tiéu : Luyén phan xa nhanh theo hi¢u I¢nh
- Chuan bi : 1 céc xé4c x0

- Céach choi : Tré dung trong phong ,khi nghe ¢6 gd xic x06 to,don dip ,kém
theo 10i n6i “mua to”,tré phai chay nhanh ,1ay tay che dau . Khi nghe c6 gd
xic x0 nho thong tha va n0i “mua tanh” tré chay cham ,bo tay Xuéng ,khi co
dimg tiéng gb thi tré dimg im tai chd ( cd gb tiéng nhanh,tiéng cham dé tré
phan rng nhanh theo nhip )
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Choi céc db choi tu do
6.Chuin bi ra vé va tra tré
-Don dep dd choi
- Nhéc nhé hd trg tré ,chuin bi d6 dung ca nhan ra vé

- Nhéc tré chao ¢d chao ban khi ra vé
IL. Panh gis va diéu chinh

Si s6: 21 Co6 mat Véng mat:
- Tinh trang strc khoé cua tré :

Thir ba ngay 31 thang 03 niam 2026
I. Cac hoat dong giao duc tré
1. P6n tré - TDS - Tro chuyén - Piém danh:
- Bon tré

- Tro chuyén vé mot so thé cua nudc: Nudce c6 nhitng thé nao? C6 goi y
dé tré néu dac diém cua moi thé...

- Choi cac dd choi trong 16p
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- TDS: Nhu KHT.
2.Hoc: KPKH : Thu ty cdc mua trong ndm

a. Muc dich :
+ Kién thuc

- Tré biét dugc mdt so6 dac diém rd nét cua cac mua va thr ty cac mua trong

nam : Xuan, ha, thu, dong

- Tré biét mot s6 anh huong cua thoi ti€t doi voi doi song cia con nguoi,

dong thuc vat.

+ Ki nang

- PT kha nang nghi nhé ¢6 chu dinh

- Tré phan bi¢t dugc cac mua qua 1 d4u hiéu 5 nét

+ Thai do

- Gi4o duyc tré biét mic quan 4o phu hop voéi thoi tiét.
b. Chuan bi:

- Hinh anh vé cic mua, cau dd.

- 4 bo tranh vé cac mua. ho dan, vong.

c. Tién hanh hoat dong

Hoat dong cua co

Du kién H P cua tré

1. Gay hing tha

- C6 va tré hat bai: Mua hé dén

- C6 hoi: Bai hat noi vé mua gi vay?

- Ngoai mua he con c6 nhitng mua gi nira?

- Pé biét duoc cic mua trong nim cé dic diém gi
hdm nay c6 chau ching minh cing nhau tim hiéu
nhé.

2.T6 chiic

2.1 Hoat dong 1: Tim hiéu vé 4 mua trong nim

Chia tré 1am 4 to co phat cho mdi to mot birc tranh
nhiém vu cua cac doi l1a gs va thao luan vé birc tranh
cua doi minh.

- Moi céc t6 1én gidi thidu vé b tranh ctia to minh
va cac t6 khac nhan xét dong gop ¥ kién. Co tong
hop ¥ kién va chét

+ Mua xuan:

- Moi dai dién tré gi6i thiéu vé mua xuan?

- Mua xuén c6 gi dac biét?

+ Mua xuan 12 mua th miy trong nim?

+ Con thay thoi tiét mua xuan nhu thé nao?

+ Mua xudn ¢6 mot ngdy rat vui, d6 1 ngay gi?

- Tré hat cung co

-Muahe a

- Co goi 2-3 tré ké: Mua
xuan, he, thu, dong

- Lop chia thanh 4 nhém va
thao luan

-Tré trd 161 vé cidc mua
trong ndm ma tré¢ vua thdo
luan.

- Tré tra 161 co.
- 3-4 tré tra loi1 theo hiéu
biét cua ban than
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+ Trong ngay tét con dugc 1am gi? Tét c6 vui khong
cac con?

+ Khi tét dén xuin vé c6 mot loai hoa dic trung nhét
ctia mua xuan 1a hoa gi?

+ Muia xudn c6 hoa dao, hoa mai. Thoi tiét thi 4m ap
va ¢ ca mua phun nita, mua phun nhiéu nhu vay thi
cdy cb6i mua xudn s& nhu thé nao?

- Khi mua xuan dén, moi ngudi con nao nirc i nhau
di hoi nira déy.

=> C6 chdt:Miia xudn thoi tiét am dap, cdy coi xanh
twot, tram hoa dua no, muon chim ca hot liu lo va
ddc bi¢t mua xudn con co tét Nguyén dan la ngay tét
co truyén cua dan téc. Moz dé xudn vé moi nguoi
con ndo niec ri nhau di tray hji

+ Mua heé:

- Moi dai dién tré gi6i thidu vé mua hé?

- Sau mua xuan la mua gi?

- Sau mua xuan la mua he? Vay mua he 1a mua tha
mAy trong nim?

- Thoi tiét miia he nhu thé nao?

- Khi troi vira mua xong ma c6 nang thudng co hién
tuong ty nhién gi xdy ra? Mua mua hé co6 con la
nhitng con mua phun nita khong? Néu gip con mua
rao ching minh s¢€ lam gi?

- Vay trang phuc cua mua he nhu thé nao? (quan 4o
ngan gon, mat, dau doi mil non khi ra ngoai troi...)

- Mua he thuong c6 hoa gi n6?

- Khi mua hé dén cac con duoc 1am gi? (nghi hé, di
thim quan, nghi mat, tim bién...)

=> C6 chdt:Mua hé la mia thir hai trong nam, co
thoi tiét nong nhat, dién ra tir thang 4 dén thang 6,
mua he chung minh duwoc nghi he, duoc bé me cho di
du lich, di tam bién...va mua hé ndy ching minh
chia tay 16p mam non dé lén 16p 1 nita ddy.

- Mua hé mang lai cho ching minh nhiéu niém vui
nhu vy, nhung bén canh d6 mua he lai hay c6 mua
gidng mua rao nén cling khong tranh khoi nhiing
thién tai bao I11.

- Pé han ché duoc thién tai bio i cac con phai lam
gi?

Tré 1én gioi thi¢u

- Tré ké theo hiéu biét.

Tré lang nghe
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=> (G140 duc tré khong chat cay pha rung, khong vut
rac bira bdi ra moi trudng dé bao vé méi trudng xanh
- sach - dep

+ Mua thu:

- C6 moi ca 16p ching minh cung ding 1én va van
dong bai “ Pém trung thu “ nao.

- Bai hat néi vé ngay nao nhi?

- Tét trung thu thuong dién ra vao mua nao?

- Tét trung thu thuong dién ra vao mua thu ddy céc
con a

+ Mua thu con c6 ngay gi dac bi¢t nlia? Ngay hoi
dén truong cua be, 1 nam hoc moi bat dau.

-Thoi tiét mua thu nhu thé nao?

+ Bau troi mua thu ra sao? (trdi cao, trong xanh, khi
hau mat mé, gi6 thoi nhé nhe, budi tdi troi day sao,
tring tron va soi sang cho cac bé vui choi ddy.....

+ Khi mua thu dén hoa co ra sao? La vang, rung rat
nhiéu...bao hiéu mua déng sip dén.

+ Mua dong:

-Co doc cau d6 vé mua dong

-Céac con thay mua déng nhu thé nao?

+ Thoi tiét cia mua déng c6 gidng véi cac mua khac
khong?

+ Mua dong cac con can phai mic quan 4o ra sao?
(kin, 4m, nhiéu 4o, dau d6i mil, cham di tat...ban
dém phai dap chian 4m vi rat lanh)

+ Cay cbi mua dong thé nao? (ciy kho, trui 14, hoa
€O X0 Xac...)

(C6 cho tré xem tranh anh vé mua dong)

-Cho tré so sdnh mua dong véi mua he

+, Khac nhau : Mua dong troi rét, phai mic quan 4o
am.

-Mua hé thoi tiét néng birc, phai mic quin 4o coc
cho mat mé.

- Tuong tu tré so sanh mua xuan véi mua thu:

Céc con vura dugc tro chuyén, thao luan, miéu ta, vé
4 mua trong nam, do la nhiing mua nao?

-Tht tu cac mua nhu thé nao?

2.2 Hoat dong 2: Tro choi

+ TC1: “ Ai doan nhanh”

- Tré hat, mta cung c6 bai
bém trung thu
- Tré tra 101

-Tré dén ngdi xim xit bén
cO.

- Lanh, rat lanh, khong co
anh nang mat tro1, may den
trum Kin..

- Tré tra 161
- Tré so sanh

Tré choi tro choi

- Ca 16p cung choi
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- CO s€ no1 dau hiéu cua cac mua tré s€é néi nhanh

xem do6 1a mua gi.

- VD: ¢c6 n6i “ Hoa dao” - Tré “ Mua xuan”
Hoa phuong- Mua heé....

+ TC2: Xép tranh theo thir tw cac mua.

- C6 moi 3 doi thi dua nhau xép that nhanh va ding
thir tu cac buc tranh theo thir ty cac mua doi nao xép

nhanh va dung 1 d6i d6 chién thing.
- Cho tré thi dua nhau.

- C6 cho ca 1op cung nhan xét Sau d6 c6 dong vién

khen tré.

3. Két thic: Cho tré doc tho nang bon mua va ra san

choi

-Tré 1én choi

3. Hoat dong ngoai troi

- Quan sat cay phuong

- Tro choi van dong: “Chay tiép cd”
- Choi tu do véi phan , soi, 14 cdy...
a. Muc dich

- Kién thirc: Tré no61 ding tén loai cay, nhan xét mot s6 dac diém chinh, biét

tac dung cua cay

- K¥ ndng: Ren kha ndng quan sat, chu y, ghi nhé ¢6 chu dinh

- Thai do: Cham sdc, bao v¢ cay
b. Chuan bi

La kho, phén sOi, cat am. ..

c. Tién hanh hoat dong :

Hoat dong cua co

Dy kién hoat dong ciia tré

(13

1.Gay hing thu :Co cung tré hat bai
Nang sém “Tro chuyén vé ndi dung bai hat
dan dit vao ndi dung bai hoc

2.T6 chitc :

2.1. Hoat dong 1: Quan sat c6 muc dich:
Co cung tré quan sat cay phuong:

+ Pay la cay gi ?

+ Cay phuong c6 nhitng b phan nao ?

+ R& nam ¢ dau, lam nhiém vu gi?

+ Than thé nao ?
+ Than c¢6 nhiing nhiém vu gi ?
+ Canh cay nhu thé nao ?

-Tré hat va tro chuyén cung co

+ Cay phuong

+ Co phﬁn géc, ré, than, canh, 14

+ Nam trong liing dat, ¢6 nhiém vu
hut cac chét dinh dudng nudi cay
+Thén cay to, vo san sui

+ Dan cac chat dinh dudng 1én ngon
+ Vuon dai ra cac hudng

+ L4 cdy nhd, moc thanh tung tau, 1a
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+ Con c6 nhan xét gi vé 14 cay? cay mau hoi bac
+ Tai sao 14 cay khong c6 mau xanh nhu | + Tré trd 161
cac cay khac?

+ CO noi: Vi bay gio la mua dong, cay
phuong rung 1a dé giam su thoat hoi nudc
cua cay. La cady mau bac sau s& chuyén dan

sang mau vang va rung xuong. + Pé cho bong mat
+ Trong ciy phuong dé lam gi ? + Khong bé canh but 14 va tudi nude
+ Mubn cdy mau 16n phai lam thé nao ? cho cay

+ Cung ¢0, giao duc tré

2.2. Hoat dong 2: Tro choi van dong: choi
tro choi “chay tiép co”

Co gio1 thi¢u luat choi, cach choi.

Luét choi:Tung thanh vién trong d6i cAm
¢ chay vong qua ghé roi quay vé chd. Doi
nao xong trude thi thang.

Cach choi:Chia tr¢ lam cac nhom bﬁng
nhau, xep thanh hang doc. Nhung tré & dau | + Tre 1éng nghe
hang cam co. Pat ghé cach chd cac chau
diang 2m. Khi nguoi quan tro ho: “Hai, ba”,
tré phai chay nhanh vé phia ghé, vong qua
ghé r6i chay vé chuyen cO cho ban thir hai
va dung vao cudi hang. Khi nhan duoc co,
chau thtr hai phai chay ngay 1én va phai
vong qua ghé, roi vé chd dua co cho ban
ther ba. Cor nhu vay, nhom nao hét luot
trudc 1a thing cudc. Ai khong chay vong
qua ghé hodc chua co co da chay thi phai
quay trd lai chay tir dau.

Cho tré choi, c6 quan sat, dong vién tré +Tré choi tro choi 4,5 1an
2.3. Hoat dong 3: Choi tu do: Co gidi
thiéu cac goc choi, cho tré vé goc choi theo +Tré choi theo nhém
y thich. C6 bao quat tré choi.

3.K¢ét thic : Nhan xét tuyén duong

4. Choi hoat dong ¢ cac goc: (Nhu KHT).
5.Choi hoat dong theo y thich :

- Cho tré 1am bai tap trong v& bé lam quen véi chi s6.
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- Choi tu do theo goc.
6.Chuén bi ra vé va tra tré
-Don dep d6 choi
- Nhéc nhé hd trg tré ,chuin bi d6 dung ca nhan ra vé

- Nhéc tré chao ¢6 chao ban khi ra vé
I1. Panh gia va diéu chinh

Si s6: 21 Coémat  Ving mat:
- Tinh trang strc khoé cua tré :

Tha tw ngay 01 thang 04 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc tré
1. Pon tré - TDS - Tro chuyén - Piém danh:
- Bon tré

- Tro chuyén vé mot s hién tuong thoi tiét: BS: Nhu tréng danh troi
cao/ Nap sau may che lap/ Loé sang roi rén vang/ Pong vang ca song nui
(sdm). Khi nao trdi ¢6 sdm...?
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- Choi céac d6 choi trong 16p

- TDS: Nhu KHT.
2. Hoc: PTTM: Tao hinh: Cit dan bau trdi dém t6i (BT)( MT14)

a. Muc dich:

- Kién thirc:

+ Tré biét mot sd dic diém ndi bat cta bau troi dém tdi co trang va
nhing ngdi sao sang

+ Tré biét cach gip va cach cit dé tao thanh hinh ngdi sao

- Ky nang:

+ Rén k¥ nang phét ho, dan phang trén trang gidy

+ Hinh thanh & tré k§ nang gip va cit hinh ngdi sao

- Thai do:

+ Gido duc tré biét yéu cai dep, biét cach bao vé strc khoe khi di ra
ngoai troi dém tdi

+ Tré hing thu tham gia hoat dong

b. Chuan bi:

- Video (tranh anh) c6 hinh anh bau troi dém t6i: co tring va sao

- 3 tranh gay cam xtc cua c0: tranh bau troi dém t6i c6 tring khuyét va
nhimg ngodi sao, tranh bau troi dém t6i c6 tring tron va nhiing ngdi sao, tranh
bau troi dém t6i chi co nhitng ngdi sao

- V& tao hinh, ho dén, cac hinh tring sao cit sdn gidy mau cho tré cat
thém nhirng ngoi sao va trang theo y tré

- Nhac bai hat “Pém sao” va nhac khong 10i

c. Tién hanh:

Hoat dong cia co Dy kién hoat dong ciia tré

1. Gay hirng tha:
- Tré cung cd hat bai “Dém sao” ciia nhac sy | - Tré hat ¢ (1 1an)
“Van Chung”
- Bai hat n6i vé diéu gi? - Bai hat ndi vé vé dep cua
nhiing ngoi sao.

- By gio ¢6 mdi cac con cung hudng Ién | - Tré quan sat man hinh
man hinh dé nhin ngam nhiing ngoi sao nhé!
- Khi nao trén bau troi xuat hién nhimg ngdi | - Ngdi sao thuong xuit hién

sao sang? vao ban dém

- Con c6 nhan xét gi vé nhitng ngdi sao? - C6 ng6i sao to, ngdi sao
nho, cic ngdi sao nhap nhay

- Ban dém, trén troi con co gi khac? - C6 Ong trang sang

- Ong trang nhu thé nao? - Tré tra o1

- Céc con vura dugc nhin ngam bau troi dém
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t8i, con cam nhan gi?....

2. To chirc:

2.1. Hoat ddng 1: Trai nghiém kién thirc

* Khao sat:

- Cho tré lan lugt quan sat tranh gy cam
xtic: tré néu nhan xét vé nodi dung buc tranh,
cach xép dan:

+ C06 ¢0 buc tranh gi day?

+ Tranh dugc lam tir nguyén liéu nao?

+ Trén bau troi c6 gi?

+ Birc tranh nay dang néi vé thoi diém nao
trong ngay?

+ Ong trang nhu thé nao ? C6 miy ong
trang?

+ Ngobi sao nhu thé nao? Ngoi sao c6 mau gi
2

- Pé xép dan duoc buc tranh bau troi dém
t6i, cac con phai lam gi?

- C6 nhic lai cach thuc hién: Pau tién, ching
minh chon va xép ong trang, nhitng ngdi sao
lén trang gidy theo cach y dinh cta cac con.
Sau d0, cac con phét ho vao mit trai clia 6ng
tring va ngdi sao dan lén trang gidy...

- Tré néu y tuéng:

+ Con dinh xép dan bau troi dém tbi co
nhiing gi?

+ Con 1am nhu thé nao?

+ Con c6 cat thém nhimg ngdi sao khéc
khong?

+ Con gp va cit nhu thé nao?

*Tré thuc hanh sang tao:

- C6 cho tré thuc hién tao ra san phrflm theo
cach riéng cua tré. (trong qua trinh tré thuc
hién, c6 md nhac nhe)

Co quan sat dong vién tré, khuyén khich tré

- Tré quan sat va néu nhan
x€t ve€ burc tranh

- Tranh canh bau trdi ban
dém

- Tranh duoc cat dan tir gidy
mau

- Bau troi c6 o6ng tring va
nhiéu ngdi sao

- Birc tranh n6i vé ban dém

- Co6 1 ong tring khuyét
(trang tron, bau troi khong
co trang)

- Ngb6i sao hinh 5 canh co
nhiéu mau sic, c6 ngdi sao
to, ngoi sao nho...

- Tré néu cach thuc hién

- Tré néu y tuong

- Tré tra 101

- Tré thuc hién
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thé hién su sang tao trong cach sip xép bd
cuc va cit dan thém nhiing ngdi sao khéc
(ngoai nhitng ngdi sao c¢b di chuan bi trudc).
Néu tré gip kho khin, c6 goi ¥ cho tré.

2.2. Giadi thich:

- Tré trung bay san pham ctia minh

- Tré chia sé vé cach tao ra san pham:

+ Con vura dugc lam gi?

+ Con xép dan bau troi dém toi nhu thé nao?
+ C6 thiy con con cat thém nhimg ngdi sao
nita day. Con da gap va cit ngdi sao nhu thé
nao?

2.3. Hoat ddng 3: Ciing co

- Trong khi cat dan buc tranh, con co gip
kho khan gi khong?

- Con c6 hai long véi bic tranh cta con
khong?

- Con ¢6 diéu gi nudi tiée trong khi thuc hién
khong?

- Con dinh lam gi vé1 bure tranh ctia con?

3. Két thic

- Cho tré ty danh gia qua trinh hoat dong cua
tre:

+ Trong qua trinh cat dan bt tranh bau troi
dém toi, con cam thay nhu thé nao?

+ Con yéu thich diéu gi ¢ buc tranh cua con
va cac ban?

+ Trong qua trinh cat dan, con thich nhat
dugc lam gi?

- Co6 nhan xét, danh gid chung

- Co cho tré hat va van dong bai “Pém sao”
(1,2 1an)

- Tré treo san pham Ién gia

- Con cat dan bau troi dém
toi

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré néu cam nhan

- Con dinh ting c6 (me,
ba...)

- Tré tu danh gia qua trinh
hoat dong cua tré

- Tré tra 101

- Tré lang nghe
- Tré hat va van dong cung
cO.

3. Choi ngoai troi
- Quan sat cay vu stra
- Tro choi van dong: “Chong nu chong hoa”

- Choi tu do vo1 phan s6i, 14 cay, d6 choi ngoai troi

a. Muc dich

- Kién thirc: Tré goi dung tén cay, phan biét mot s6 bo phan chinh cua cay,

tac dung chinh cua cay

- K¥ nang: Ren kha nang quan sét, ghi nh¢ c6 cha dinh
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- Thai d6: Biét cach cham soc, bao vé cay
b. Chudn bi

La chudi, 14 da, soi, phén, SO1...

c. Tién hanh hoat dong

Hoat dong caa co

Du kién Hoat dong ciia tré

1.Gay hing thua : C6 cung tré tro chuyén
vé thoi tiét 1a mua hé gido duc tré mic quan
40 phu hop vai thoi tiét . Dan dat vao noi
dung bai hoc

2. To chiic :

2.1.Hoat dong 1: Quan sat c6 muc dich: Co
cung tré quan sat cay vu stra

. C6 goi y dé tré ndi 1én cam nhan ctia minh
+ Pay la cay gi ?

+ Cay vu stra c6 nhirng by phan nao ?

+ R& c6 nhiém vu gi ?

+ Than thé nao ? (cho tré sd vao than cay)
+ Than c6 nhiém vu gi ?

+ Larasao?
+ Trong cay vu sira c6 tac dung gi ?
+ Muodn cay mau l6n phai lam gi ?

+ Cung cb, gido dyc tré

2.2.Hoat dong 2:Tr0 choi van dong:
“Chdng nu chong hoa”. Co gidi thidu luat
choi, cach choi.

- Luat choi:

Né&u cham vao nu hodc hoa s€ mat luot choi
- Cach choi:

+ Chot theo do1 hoac chia tré thanh 2 doi.
Cac do1 “oan tu ti” dé tim ra do1 duoc choi
trudc.

+ Poi thua phai chong nu, chong hoa nhu
sau: hai tré ngo6i doi dién nhau, chan dudi
thang.

-Tré tro chuyén cung c6

+ Cay vu sira

+ Phan géc, ré, than, canh, 14,hoa

+ R& ¢4 nhiém vu hut cac chit dinh
dudng nudi cay

+ Than cay san sui

+ Thén c6 nhiém vu dan cac chat 1én
ngon

+ L4 nho, dai

+ C6 tac dung lay bong ram, lay qua

+ Phai cham séc tudi cay, khong bé
canh, but 1a.

+Tré lang nghe
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Biac 1: Dyng ban chan thang dimg, gan ban
chan ap vao nhau

Bac 2: Nhic 1 ban chan cua tré A, chong
lén chan tré¢ B

Bac 3: Tré A chong 1 nam tay 1én lam ny
Biac 4: Tré A chong 2 nam tay 1én lam nu
Bic 5: Tré B chong 1 ndm tay 1én 1am ny

Bic 6: Tré B chong thém mot nim tay lam
nu. Bac cudi, nu né thanh hoa (ban tay lac
nay dudi thang va xoe ra nhu bong hoa).
Néu cham vao nu hodc hoa s& bi mat luot
choi. Ca doi mat hét luot s& phai doi vai di
“ chong nu, chong hoa”

Cho tré chot, c6 quan sat, dong vién tré + Tré choi tro choi
2.3. HD 3:Choi tu do: Co gidi thi¢u cac
gbc choi. Cho tré vé goc choi theo y thich.

C06 bao quat tré choi. + Tré choi tu do theo ¥ thich
3.Két thuic : Nhan xét tuyén duong

4.Choi hoat dong & cac goc: (Nhu KHT).
5.Choi hoat dong theo y thich

+ Huéng dan TC: Mua to, mua nho

- Muc ti€u : Luyén phan xa nhanh theo hi€u 1énh

- Chuan bi : 1 céc x4c x0

- Céach choi : Tré dung trong phiing ,khi nghe ¢6 g8 xic x06 to,don dip ,kém
theo 101 n6i “mua to”,tré phai chay nhanh ,1ay tay che dau . Khi nghe c6 gd
xic x0 nho thong tha va no61 “mua tanh” tré chay cham ,bo tay Xuéng ,khi co
ding tiéng g0 thi tré dimg im tai chd ( ¢6 gb tiéng nhanh,tiéng cham dé tré
phéan mg nhanh theo nhip )

-Choi céc do choi tu do

6.Chuan bi ra ve va tra tré

-Don dep dd choi
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- Nhéc nho ho tro tré ,chuan bi do6 dung c4 nhan ra vé

- Nhéc tré chao ¢o chao ban khi ra vé
IL. Panh gi va diéu chinh

Si s6: 21 Co mat Véng mat:
- Tinh trang strc khoé cua tré :

Thir nam ngay 02 thang 04 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc tré

1.P6n tré - TDS - Tro chuyén - Piém danh:

- Don tré

- Tro chuyén mot s6 hién tuong thot tiét: Pém ram tron vanh vanh/ Toa
canh vang khap noi/ Nhitng dém nao tring khuyét/ Trong giong con thuyén
tréi (La gi ?) (Mt trang). Con biét gi vé mit trang ?

- Choi cac dd choi trong 16p

- TDS: (Nhu KHT)
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2. Hoc : Toén: Hinh thanh biéu twong vé cic ngay trong tuan, hinh thanh
khai niém “hém qua”, “hom nay”, “ngay mai”.( MT97)

a. Muc dich :

- Kién thuc: Goi tén cac budi trong ngay:
chiéu, buoi to1.

budi sadng, budi trua, budi

Goi tén cac thi trong tuan, néu duoc s6 luong ngay trong tuan.

99 ¢¢

Hiéu dugc khia niém céc tu: “hom qua”, “hom nay”, “ngay mai”.

- K¥ ning: Rén luyén k¥ ning sap xép cc ngay trong tuan

Reén kha nang quan sat, ghi nhé c6 chu dinh
- Thai do: Tré hung tht tham gia hoat dong.
b. Chuan bi:

Gio duc tré di hoc déu

- Céc to lich biéu thi thtr trong tudn, cic hinh anh tuong tGng véi cac

hoat dong dugc t chirc trong tudn.
- Lich ¢6 in cac thir dé tré choi trd choi
- Tranh v& minh hoa cac budi trong ngay

c. Tién hanh hoat dong:

Hoat dong cia co

Dy kién hoat dong ciia tré

1. Gay hirng thi: Hat: Ca tuan déu ngoan
Co trd chuyén voi tré vé cac ngdy trong tuan
2.T6 chiic :

2.1. Hoat d@ong 1: On cac budi trong ngay :

- D6 cac con biét trong ngay c6 nhiing budi
nao?

- Khi mat tro1 moc, thoi gian dé 1a luc nao
trong ngay ? Cho tré tim hinh anh budi sang

- Tiép sau budi sang la dén budi nao?

- Con day 1a thot diém nao ? Tai sao con biét ?

- Tré hat va tro chuyén cung
co

- Tré tra 101

- Budi sang, tré tim hinh anh
buoi sang.
- Buoi trua, tré tim hinh anh
buoi sang.

- Tré tra 161
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- Cho tré 1én sip xép thu tu cac budi trong

ngay.

2.2.Hoat ddng 2: Hinh thanh biéu tuong vé
cac ngay trong tuan, hinh thanh khai niém
“hom qua”, “hém nay”, “ngay mai”.

- Hom nay 1a thr miy? HO6m nay, c4c con
duoc tham gia nhiing hoat dong nao?

- Hom nay 1a tht ba, vy hom qua 13 th@ may?
Thu hai, cdc con dugc tham gia nhitng hoat
dong gi?

- Hom qua 1a tha hai, hdm nay 1a tha ba, vay
ngay mai la tht may? Tha tu chung minh s&
dugc tham gia vao nhitng hoat dong nao?

- Sau ngay thir tu 13 thir miy ?

- Thir sau con thich hoat dong nio nhat ?
- Mot tuan con duge nghi nhitng ngay nao ?
- Sau ngay thir bay 1a thir miy ?

- Vay 1 tuan cac con dugc di hoc bao nhiéu
ngay? Bat dau tir thir may dén thir may?

- M6t tuan con dugc nghi may ngay? La nhiing
ngay nao?

- Ngay dau tién cia mdt tudn 1a ngay nao ?
- Ngay cuoi cung cia mdt tuan 1a ngay nao ?

- Céc con c6 biét cac ngay thir bay, chu nhat,
nguoi ta thuong goi 1a ngay gi nira khong ?

- Gi4do duc tré cham di hoc...

2.3. Hoat ddng 3: Ciing cb

- Tré thuc hién

- Thir ba, tré gin tha ba 1én
bang,va hoat dong hoc cua
ngay thir ba

- Thir hai, tré gan thir hai 1én
bang,va hoat dong hoc cua
ngay thir hai

- Thir tu, tré gan thir tu 1én
bang,va hoat dong hoc cua
ngay thur tu

- Tré tra 10i va gan cac hoat
dong twong ung trong ngay.

- Tré tra 161
- Tré tra 161

- Tré tra 101

- Tré tra 161

- Tré tra 161

- Tré tra 101

-Tré tra 1061

- Ngay cudi tuan
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+Tro choi thi xem ai xép gioi : Chia tré 1am 3
d6i choi theo 0, mdi o ctr 7 ban 1én choi. Mdi
tré c6 1 to lich ghi thu trong ngay, nhiém vu | Choi 2, 3 lan
cta tré 1a sap xép trinh tu cic thir trong tuin
theo hang doc, bt dau tir thir hai.

3. Két thiic: Nhan xét, tuyén duong tré

3.Choi ngoai troi
- Quan sat c6 muc dich : Dao choi vuon trudong
-Trd choi van dong Méo dudi chudt
-Choi ty do voi phén, soi, 14 cay.
a.Muc dich:
- Kién thirc: Tré thich dao choi cing cd
- K§ nang: Phat trién ngon ngit mach lac, kha nang ghi nhd c6 chi dinh.
Biét cach choi trd choi va htng tha tham gia choi
- Thai do: Gido duc tré yéu quy trudng 16p Mam non.
doan két trong khi choi voi ban
b. Chuén bi:
- Phn, soi, 14 cay.
- San tap bang phang, sach s&.
c.Tién hanh hoat dong :

Hoat dong cia co Du kién hoat dong ciia tré

1. Gay hirng thi : Co cung tré trd chuyén vé
thoi tiét dan dit vao ndi dung bai hoc

2. To chitc :

2.1.Hoat dong 1:Dao choi vuon truong — | -Tré cung c6 tham quan vuon
Hoi: trudng va quan sat

- Céc con dang ding ¢ dau ? - Con dang dlimg & vuon truong
;Trong vuon truong trong nhitng loai cdy nao - C6 cly in qua, cdy rau
- Ké tén cac loai ciy an qua (cay rau) ? - Tré ké tén
- Cay 4n qua (ciy rau) dugc trong dé lam gi 2 | - Tré tra 10i
- Con da dugc an nhiing loai qua (rau) nao ? - Tré ké
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- Con cam nhan gi vé mui vi cla nhirng loai
qua do?

- S0 sanh nhém cdy an qua - cdy rau. C6 nhan
manbh:

+ Khac:

- Cay 4n qua cao, cung cip qua cho con nguoi
- Cay rau thap, cung cip rau cho bita an hang
ngay. Khi qua chin thi boc vo hay bd dn con
rau thi phai ché bién.

— Cuing ¢, gido duc tré:
2.2.Hoat ddng 2 : Trd choi Méo dudi chudt

Co gi01 thi¢u luat choi, cach choi
-Luat choi:

Chudt chay 16i nao thi méo ciing phai chay
theo hudng d6. Khi nao meo bat duoc chudt la
meo thang cudc.

-Céach choi:

Hai tré dong lam méo va chudt dimg vao gitra
vong tron, nhitng tré con lai nim tay nhau, gio
l1én cao thanh mot vong tron dé tao 16i cho méo
va chudt chay qua.

Chudt ding cach meo mot khoang tuy theo
vong tron 16n hay nhd. Ngudi diéu khién ra
hiéu 1énh cho méo bat dau duoi theo chuot thi
chudt chay va me¢o dudi theo.

Chuot chay vao vong tron rdi lai chay ra ngoai
qua khoang tréng gitta 2 tré. Chudt chay theo
16i nao thi chudt phai chay theo 161 d6. Khi
chay chudt kéu “chit chit” va me¢o kéu “meo
meo”. Nhitng tré dung thanh vong tron cung
hat 161 dong dao:

- Con théy c6 vi ngot, chua...

- Tré so sanh

-Tré lang nghe

-Tré tham gia vao tro chot so1
noi
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“M¢éo dudi chudt
Bat méo hoa chudt”

Khi nao méo bat duoc chudt 1a théng cudc, tro
chot lai ti€p tuc vai 2 tré khac.

- Cho tré choi 4-5 lan

2.3.Hoat dong 3: Choi theo y thich: Co gidi
thiéu cac goc choi, cho tré vé goc choi theo ¥
thich. C6 bao quat tré choi.

3. Két thiic : NXTD

- Chot tu do, theo y thich

4.Choi hoat dong é cac géc : (Nhu KHT).
5.Choi hoat dong theo y thich

+ Huéng dan TC: Mua to, mua nho

- Muc ti€u : Luyén phan xa nhanh theo hi¢u 1énh

- Chuan bi : 1 cac xac x0

- Céach choi : Tré dung trong phong ,khi nghe ¢6 gé xac x0 to,don dip ,kém
theo 101 n6i “mua to”,tré phai chay nhanh ,1ay tay che dau . Khi nghe c6 g

xac x0 nho thong tha va n6i “mua tanh” tré chay chim ,bo tay xudng ,khi cd

dimg tiéng gb thi tré dimg im tai chd ( c6 gb tiéng nhanh,tiéng cham dé tré

phan g nhanh theo nhip )
Choi céac dd choi tu do
6.Chuén bi ra vé va tra tré

-Don dep d6 choi

- Nhéc nho ho tro tré ,chuan bi d6 dung ca nhan ra vé

- Nhic tré chao c¢6 chao ban khi ra vé
II. Panh gia va diéu chinh
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Si s6: 21 Coémat  Vang mat:
- Tinh trang strc khoé cua tré :

Thir sau, ngay 03 thang 04 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc tré
1.P6n tré - TDS - Tro chuyén - Piém danh:
- don tré

- Trd chuyén vé cac mua trong nam: P4 biét 1 nim c6 may mua ? Bat
dau 12 mua gi ? Mua nao tiét trdi nong bire 2 Mua nao rét budt ? Con thich
nhat mua nao trong nam ? Vi sao

-Choi céc d6 choi trong 16p

- TDS: (Nhu KHT).
2. Hoc : PTNN : Chi cai : Lam quen véi chir g,y
a. Muc dich :
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* Kién thirc:
- Tré nhén biét, n6i duge dic diém ciu tao cua chir cai g,y.
- Tré phan biét dugc chit cai g,y theo dac diém, cAu tao nét.
* Ki nang:
- Rén ki nang phat am, ki nang phan tich, so sdnh va phan bi¢t cac chir
caig,y.
- Phét trién ngon ngir mach lac.
- Rén luyén su khéo 1éo cua doi tay.
* Thai do:
- Tré tich cuc tham gia hoat dong
- Gi4o duyc tré biét giit gin, bao vé co thé khi thoi tiét thay doi
b. Chuin bi:
* P dung cua co: + Chit cai g, y dé tré so nét
+ 2 Brc tranh “ mat trang”, “dam may”
+ Tivi, may tinh
+ 2 bang da nang
+ Nhac bai hat: “Cho t61 di lam mua vo1”,
“Be va trang”.
* P dung cua tré: M3 tré 1 ro do dung (day dién, thé chir cai g, y)
* Pia diém: Trong 16p

c. Tién hanh hoat dong

Hoat dong cua co Du kién hoat dong cua tré

1: On dinh to chire:
- Cho tré choi “ Tap tam vong" - Tré choi cung co

- Tro chuyén :

+ Nhin 1én troi cac con thay co gi? - C6 may, ong mat troi
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+ Thé ban dém, cac con thiy gi?
* Gido duc tré biét giir gin, bao vé co thé
khi thoi tiét thay doi.
2. To chic
2.1. Hoat dong 1: On chir cai da hoc:

- CO cho tré xem trén man hinh btrc tranh
“mat trang” va duoi tranh c6 tir “mat trang”

(¢d cho tré nhic lai tir “mit tring”)

- CO hoi tré :Trong tir ““ mat trang” co chir
cai nao cac con da dugc lam quen ?
- CO moi 1 tré Ién kich vao may tinh cac
chir cai da hoc . ( ca lop cung phat am)
2.2.Hoat dfng 2: Lam quen chir méi:
*Lam quen chir g:
- C6 gidi thiéu chit g va phat am. (2-3 lan)
- CO moi 16p, to, nhom, ca nhan phat Am

- C6 cho tré s& va phat hién cac nét cua
chit g. Sau do, hoi tré:

+ Ai c6 nhan xét gi vé chit g?

- C6 phan tich cau tao cac nét cua chit g
trén may (chit g gdm c6 2 nét: 1 nét cong
tron khép kin va 1 nét moc dudi )

- Ngoai chir g in thuong c6 gioi thi¢u chir
G in hoa va chit g viét thuong vao 16p mot
cac con s€ dugc lam quen .

+ Con ¢6 nhan xét gi vé 3 kiéu chit nay ?
- Cho tré phat am lai

*Lam quen chiry :

- Co6 Ong trang

-Tré lang nghe

- Tré quan sat va néu tén buc
tranh

- Tré doc tu “ Mat trang”
- Tré tim chix da hoc
-Tré thuc hién

- Tré phat am cac chir da hoc

-Tré quan sat va lang nghe
-Tré phat am
- Tré so chir rong

- Tré néu nhan xét vé chit g

-Tré lang nghe

-Tré quan sat va lang nghe

- Tré néu nhan xét

- Tré phat am
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- Cho tré xem tranh v€ “ dam may”, cho tré
doc tir dudi tranh

- Cho tré phat am nhitng chir cai da lam
quen

- C6 gidi thiéu chity phét am.(2-3 1an)

- C6 moi 16p, to, nhom, ca nhan phat am .

- CO cho tré so va phat hi¢n cac nét cua chir
y.

+ Ban nao c6 nhan xét vé chity ?

- C6 phan tich ciu tao cac nét cta chit y
trén may (chir y goém co6 2 nét: 1 nét xién
phai ngan va mot nét xién trai dai)

- Ngoai chit y in thuong c6 gidi thiéu chiv
Y in hoa va chit y viét thudng.Vao 16p mot
cac con s¢€ duoc hoc.

- Céc con ¢ nhan xét gi vé 3 kiéu chir nay?
- Cho tré phat am lai.

* S0 sanh gidng nhau va khac nhau giira
chirg—y:

- Khac nhau:

+ Chir g gdm mot nét cong tron khép kin
va nét moc dudi.

+ Chit y gom mdt nét xién phai ngan va
mot nét xién trai dai.

- Cho tré phat am lai g — .

2.3. Hoat dong 3: Tro choi :

- Cho tré doc bai tho “Gio” di lay 16 vé
ngdi 3 6.

- Tré néu tén brc tranh va doc
tor dudi tranh

- Tré phat am chir cai da hoc

-Tré lang nghe va phat am
chiry

-Tré tim chir cai réng y so cac
nét cua chiry

-Tré néu nhan xét vé chir y

- Tré lang nghe

- Tré quan sat va lang nghe
- Tré néu nhan xét

- Tré phat am

- Tré néu diém gidng va khac
nhau cua 2 chir

- Tré doc bai tho va lay r6 vé
chd ngoi
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*Tro choi 1: “Bé khéo tay”

- Cach choi:

+ Lan 1: Cho tré choi v6i thé chit. Khi nghe
cO nodi cac nét cua chir gi, tré doan va dua
thé chit d6 1én va phat am.

+ Lan 2: cho tré choi véi day kém . Khi
nghe c6 phat am chir ndo, tré dung so1 day
kém dé ubn tao cac nét chit cai.

*Tro choi 2: “Ngoi nha chir cai”

- C0 gioi thiéu tén tro choi, huéng dan cach
chot .

+ Cach choi : C6 mé mdt ban nhac, tré vira
di viura hat, khi c6 hi€u 1énh tim nha, tré
chay that nhanh vé ngoi nha c6 chira chir cai
gidng véi chir tré dang cim trén tay.

+ Luat choi : Ban nao chay vé khong ding
nha thi nhay 10 co.

- Cho tré choi 2 - 3 1an, sau mdi lan cho tré
doi thé chir cai.

3: Két thuc hoat dong
-C6 nhan xét - tuyén duong tré.

-Cho tré hat bai “Bé va trang”

- Tré doan chtr theo nét chir
cb néu

- Tré udn tao thanh chix theo
yBu Ccau cua cd

- Tré tham gia vao tro choi soi
noi va dang luat

- Tré hat cung c0

3. Choi ngoai troi:
-Quan sat: Cay hoa hong.
-Tro choi: Tro1 mua.

- Choit tu do voéi phén, s0i, 14 cay.
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a. Muc dich :

- Kién thte: Tré nhan biét dugce loai hoa. Biét cach choi, choi dung luat.

- K¥ ning: Phat trién sy nhanh nhay cta cac giac quan.

- Thai do: Gi1ao duc tré biét cach cham séc, bao vé hoa.

b. Chuén bi:
- Hoa Hdng, sb ghé it hon sb tré
- Phn, soi, 14 cay.

c. Tién hanh hoat dong

Hoat dong cua co

Du kién hoat dong ciia
tré

1.0n dinh td chirc gAy hing thu :

- Co cung tré hat bai “Ra vuon hoa em choi
” Tro chuyén vé ndi dung bai hat dan dat
vao ndi dung bai hoc

2.T06 chirc :

2.1. Hoat dgng 1: Quan sat: Kham pha dac
diém hoa hong.

- Tré quan sat cdy hoa hdng — Hoi:

- Con biét gi vé cdy hoa nay ?

- Con dung gidc quan nao d€ nhén ra di€u do ?

- C0 cho tré so than (canh), 14, canh hoa.

- Cho tré dung miii dé tri giac...

-Tré hat va tro chuyén cung
cO ve nd1 dung bai hat

- Tré quan sat

- Tén goi hoa héng, ciy co
géc, ré, than, co canh, 14 va
hoa, 14 xanh, hoa dd, bong
hoa to ¢6 nhiéu 16p canh..

- Con dung mat dé quan sat

- Tré nhan xét: Canh c6 gai
sdc, 14 ¢6 rang cua, canh
hoa day, min

- Tré nhan thdy co6 mui
thom
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— Cb cing cb lai: Pay 1a cdy hoa hong. Cay
co géc , 18, than, canh, 14 va hoa. Than, canh
c6 gai, 14 mau xanh c6 nhiéu ring cua, bong
hoa mau doé to, canh tron min va day, c6 mui
thom.

— Cuing cd, gido duc tré

2.2. Hoat dong 2: Tro choi: Tro1 mua.

Co gidi thidu luat choi: mdi ban 1 goc cay, ai
khong tim duoc gdc cdy phai nhay 10 cd. Cach
choi: Tré vira di vira hat, khi ¢6 tin hiéu “Troi
mua”, mdi ban phai tra vao 1 gdc cay(1 ghé).
Tré choi, c6 diéu khién tro choi, dong vién tré
2.3. Hoat dong 3: Choi ty do, cd gidi thidu
cac goc choi, tré vé goc choi theo ¥ thich, co
bao quat tré choi

3.Két thiic : Nhan xét tuyén duong

- Tré choi 4,5 1an

- Choi tu do theo ¥ thich

4.Choi hoat dong & cac goc: (Nhu KHT).
5.Choi hoat dong theo y thich :

- Vui van ngh¢

* Néu gwong cudi tudn

-Yéu cau :

+ Tré nhan xét nhitng viéc lam t6t ma minh va ban da lam duogc

+ Tré biét duogc ti€u chuan bé ngoan

+ C6 théi quen gii gin vé sinh than thé, biét gitr gin moi trudng trong ngoai

16p

+ Biét vang 1061 nguoi 16n khi c6 khuyét diém, bit noi 161 cdm on, xin 161

+ Tré mong muon dugce nhan phiéu bé ngoan

- Chuan bi : Bang bé ngoan, hoa bé ngoan, phiéu bé ngoan

- Huéng dan thuc hién:
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+ C6 hoi tré: Hom nay 1a thtr may? (thir sau). Co dan dat: Hom nay 1a thir
sdu cuoi tuan. Bay gid ¢6 con minh cung nhd lai nhitng hanh dong, hanh vi
tOt cua cac con va cua ban nhé!

+ CO goi hoi dé tré ké nhitng hanh dong, viéc lam tot ciia ban than va cua
ban. Goi y dé tré ké tén nhiing ban da dugc cam nhi€u co trong tuan. Co
nhan xét cong bang va chil y dong vién nhiing tré c6 ti€én bo dot xuat.

+ Cho tré 1én cdm hoa bé ngoan. Gido duc tré: La 1 bé ngoan, khong nhimng
chdm dén 16p ma con ngoan ngoan vang 161 ¢6 va ngudi 16n, biét chao hoi 18
phép, biét cam on, xin 16i dang lac...Nhac nho, dong vién tré chua dat bé
ngoan nhung khong nhan manh khuyét diém cia tré

+ Két thac: Hat cing c¢6 “Hoa bé ngoan” (2 1an).

- Choi céc d6 choi tu do

6.Chuin bi ra vé va tra tré

-Don dep dd choi

- Nhéc nhé hd trg tré ,chuan bi d6 dung ca nhan ra vé
- Nhéc tré chao ¢d chao ban khi ra vé

IL. Panh gia va diéu chinh

Si s6: 21 Co mat Véng mat:

- Tinh trang strc khoé cua tré :



Chu dé nhanh 3: Mua hé

(tir 06/4 dén 10/4/2026)
Lép: Mau gido 5-6 tudi A4
S6 luong tré: 21 chau
Gi4o vién phuy trach : Nguyén Thi TAm

Thur hai, ngay 06 thang 04 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc tré
1.P6n tré - TDS - Tro chuyén - Piém danh:

- don tré
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- Trd chuyén vé cac mua trong nam: DS biét 1 ndm c6 may mua ? Bit
dau 12 mua gi ? Mua nao tiét trdi nodng birc 2 Mua nao rét budt ? Con thich
nhét mua nao trong nim ? Vi sao

-Choi céc d6 choi trong 16p
- TDS: (Nhu KHT).

2. Hoc:PTVD : Tréo 1én xubng thang, chay nhic cao dui.
a. Muc dich :

- Kién thirc: Tré biét budc lién tuc 1én cac bac thang bang chan no tay
kia, biét chay nhac cao dui khong 18 chan.

- K¥ ning: Rén k§y ning tréo, chay khéo 1éo gitr duoc thing bang

- Thai do: Gido duc cho tré biét loi ich cua viéc tap thé duc thuong
xuyén , tré yéu thich thé duc .

b. Chuin bi:

+ D6 dung ciia ¢o: 2 loai thang leo: 1 thang c6 khoang cach giita cac
dong 1a 18cm, 1 thang c6 khodng cach gitra cac dong la 20cm.

- Nhac bai hat “ Nang sém
+ D6 dung cua tré : Trang phuc gon gang

c. Tién hanh hoat dong

Hoat dong ciia cd Dw kién hoat dong ciia tré

1. On dinh t6 chirc giy hirng thi:
- Hat: "Néng sém " — Hoi: - Hat cuing ¢b

, s - Bai héat néi vé quang canh bau
_ Bai hat néi vé didu gi ? Dal gt not ve quang
trol budl sang
- Pé khoe manh moi ngudi budi sang thuong
lam gi ?
- Rén luyén thé duc
-Hom nay ¢6 to chuc hoi thi bé vui khoe cac
con c6 thich tham gia cung c¢6 khong ( Dén voi
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hoi thi trude tién cd kiém tra sic khoe cia ca
16p xem c6 ban nao bi dau chan dau tay khong)
2. T chirc :

2.1. Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron
v6i cac kiéu di: Di bang mili, got ban chan,hai
tay chong hong , chay nhanh,chay cham( Két
hop véi bai hat Moi ban 1€n tau) di dung lai
thanh 3 hang ngang dé tap BTPTC

2.2. Trong dong:

+ BTPTC: Cho tré tap theo cd ting dong tac
theo 101 bai hat “ Nang sém “mdi dong tac 1a
mot 101 bai hat

- Tay : Tay dua ra trude gap trude nguce (21 8n)

- Chan: Nang cao chan gap gbi (31 8n)

- Bung: Ding nghiéng nguoi sang hai bén (21
8n)

- Bat tién (4 1an)

Sau d6 chuyén doi hinh thanh 2 hang ngang
quay mat vao nhau

+ VDCB: Co6 gi61 thiéu bai tap “ Treo lén
xubng thang , chay nhéc cao dui”

-C6 lam mau lan 1: Khong phan tich dong tac

- Lam mAu 1an 2: Két hop phén tich cach tap

Tu thé chuin bj : C6 dung trude thang tay tha
xuoi theo nguoi khi co hiéu Iénh tréo thi tay no

- Tré di voi cac kiéu di

- Tré tap theo co

- Tré quan sat c6 lam mau
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chan kia tréo 1én thang .Tay dat & giong thir 3
chan & giong 1 cir thé tréo sao cho tay & giong
thang cao nhat.Sau d6 tay no chan kia tréo
xuéng di dén vach chuan, rdi chay nhic cao
dui vé dich sau d6 di vé cubi hang dé ban tiép
theo thuc hién

- Cho 1-2 tré kha thuc hién — C6 nhan xét,
dong vién tré

- Cho lan luogt ting tré thuc hién (2 lan)trén
thang co6 khoang cach gitra cac giong la 18cm.
Sau d6 cho tré tréo 1én xudng thang c6 khoang
cach gitra cac giong 1a 20cm véi hinh thice tréo
nodi tiép theo nhém. C6 quan sat, stra sai, dong
vién tré

- Cung cd: 1 tré kha thyc hién

C6 cho tré nhic lai tén bai tip

2.3 Hbi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2 - 3
phut theo nhac bai hat khong 10i “ Nang sém

3. Két thiic: Nhan xét, tuyén duong tré

- Ban khac quan sat va nhan xét

- Tré thuc hién

- i lai nhe nhang

3. Choi ngoai troi:
- Quan sat c6 muc dich : thoi tiét.

- Tro choi: Tro1 mua,

- Choi tu do voi phan, sdi, 14 cay, cadc do choi ngoai troi

a. Muc dich :

- Kién thtre: Tré néu dugc mot s6 dac diém nodi1 bat cua thoi tiét.

- K§ nang: Phat trién kha ning quan sat cia tré, choi ding luat.

- Thai do: Biét an mac phu hop thoi tiét. Choi vui doan két.

b. Chuin bi:

- 1 birc tranh v€ vé mua he, mua thu.
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- Phan, séi, 14 cay.
- SO ghe it hon so6 tré 2 chiéc.

c. Tién hanh

Hoat dong cuaa co

Du kién hoat dong ciia tré

1.Gay hirng thu : Tré hat cung c6 bai “ Cho
toi di lam mua vai ”

-Trd chuyén vé ndi dung bai hat din dat vé noi
dung bai hoc

2. T6 chiic :

2.1. Hoat dong 1 : QS: Cho tré ra choi san,
quan sat thoi tiét — Hoi:

- Troi hom nay nhu thé nao ?
- Bau troi c6 nhiéu may khong ? May mau gi ?
- Con ¢6 nhin thy mat troi khong ? Vi sao ?

- Céc con mic trang phuc gi dén 16p ?

- Bay gio la mua gi ?

- "Tiét troi chuyén giao gitra 2 mua” nén
chung minh phai cha y an mac phu hop vai
thoi tiét

- Trudc mua thu 1a mua gi ?

- Tiét troi mua hé nhu thé ndo ? (Cho tré xem
tranh mua he)

- So sanh mua hé - mua thu:

- Tré hat va tro chuyén
cung cb

- Tré quan sat thoi tiét

- Tro1 noéng (mua), mat, se
lanh

- Bau tro1 c6 may den

(xanh)

- Con nhin thdy mat troi vi
khong bi may che khuét

- Con mac ao khoac, ao dai
tay...

- Mua he

- Mua he
- Tro1 néng brc...
- Tré so sanh: Mua hé tiét

troi nong buc, c6 mua rao;
mua thu tro1 mat mé, gid
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— Cuing cd, giao duyc tré cach an mic phu hop
theo mua

2.2. Hoat dong 2 : Tro choi

+Tro choi van dong: “Tro1 mua” :

- Cach choi. Mdi ghé tuong trung cho 1 ngoi
nha, khi c6 hiéu 1énh "trdi mua" mdi ban phai
vé 1 ngdi nha. Ai khong tim dugc "nha" s&
phai nhay 10 co 1 vong (Choi 4 - 5 1an)

- Luat choi: Ai khong tim dugc "nha" s€ phai
nhay 10 co 1 vong

+ Choi tu do: Co6 gidi thi¢u cac goc choi. Cho
tré vé goc choi theo ¥ thich. C6 bao quat tré
chot

3.Két thic : Co nhan xét va nhic tré thu gon
dd choi

nhe...

- Tré choi

- Choit tu do theo y thich

4. Choi, hoat dong ¢ cac goc: (Nhu KHT).
5.Choi hoat dong theo y thich

+ Hudng dan TC: Lon cau vong

- Muc tiéu : Tro choi gitp tré phat trién k¥ ning van dong, sy phdi hop va

kha nang nghe hiéu

- Chuén bi : Can c6 bai dong dao "Lon cau vong" dé tré cung hat va choi.

- Cach choi : Tré s& vung tay theo nhip bai tho, mdi lan vung tay sang mot
bén s& twong tng véi mot cau trong bai tho. Khi doc dén cau cudi, ca hai s&

chui qua tay nhau va tr¢ vé vi tri ban dau

- Luat choi: Hai tré ding dbi dién, ndm tay nhau va cung doc bai tho. Khi
dén cau cudi, ca hai s& 16n qua tay nhau va quay lung lai, tiép tuc doc va lap

lai dong tac

- C6 t6 chirc cho tré choi 5-6 1an
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- Choi c4c d choi tu do

6.Chuin bi ra vé va tra tré

-Don dep dd choi

- Nhéc nhé hd trg tré ,chuin bi d6 dung ca nhan ra vé
- Nhéc tré chao ¢d chao ban khi ra vé

IL. Panh gia va diéu chinh

Si s6: 21 Co6 mat Véng mat:

- Tinh trang strc khoé cua tré :

Thir ba, ngay 07 thang 04 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc tré
1.P6n tré - TDS - Tro chuyén - Piém danh:

- don tré
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- Trd chuyén vé cac mua trong nam: DS biét 1 ndm c6 may mua ? Bit
dau 1a mua gi ? MUa nao tiét troi nong buc ? Mua nao rét budt ? Con thich
nhét mua nao trong nim ? Vi sao

-Choi céc d6 choi trong 16p
- TDS: (Nhu KHT).
2. Hoc KPKH : Tim hiéu vé& mua he
a. Muc dich
+ Kién thirc
- Tré biét dugc nhitng nét dic trung ciia mua he
- Thoi tiét mua heé nang , néng hay mua
+ Ky Nang : Tré c6 k¥ nang quan sat va kham pha
+ Thai d6 : Tré hao hiing tham gia vao hoat dong
b. Chuan bi
“Hinh anh cho tré xem trén ti vi
- \VVong va tranh 16 t6

c. Tién hanh

Hoat dong cua tré Du kién hoat dong cua tré
1.0n dinh t6 chirc
.C0 va tré hat bai hat:“mua heé dén” Tré hat

Céc con thay thoi tiét budi sang hom nay thé | Tré tra 10i: mat mé,nong. ..
nao?

A! thoi tiét hom nay rat 13 mat mé va ndng nira
day chung t6 bao hiéu mua hé dén rdi diy cac
con a!.Vay c¢6 va cc con cung tim hiéu vé mua
hé nhé!

2.To chiic

2.1. Hoat dong 1 : B¢ kham pha mua hé

- Tré xem mot sb hinh anh muia qua man hinh -Tré xem mot s6 hinh anh mua
-Vao mua hé cac con thay nhu thé nao? hé

A! ding r6i muia hé trdi rat 1a nong va thuong | -Trdi néng va hay c6 mua
xuyén c¢6 mua.Nhiing con mua thuong hay dén
rat 1a bat chot. C6 khi troi dang ning to bong dd
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con giéng va mua rat to.

-Canh vat ra sao?
Vi sao canh vat lai nhu vay?
- Hoa gi hay n¢ dé ruc vao mua he?.
-Vi sao hoa phuong lai chi n¢ vao mua he?
-Mua hé khi di ra dudng moi ngudi nhu thé
nao?
- Vi Sao phai d6i mii nén,che 0, bit khau trang
khi di ra duong?.
- Con khi ¢ trong nha?

-Ngbi quat mat dé lam gi?

-Céc con thay trang phuc mua hé nhu thé

nao?
-Vi sao ma trang phuc mua he lai mong va
nhe?
- Trang phuc mua hé rat 1d méng va nhe.Vi mua
hé rat 12 néng Nén dé cho d& nong va mat ngudi
ta da thiét ké nhitng bd quan 4o rat 1a nhe va
mong.

-Mua he moi ngudi mac gi?
- Bo qu?m 40 nao cling dugc mac vao mua he
va chi duy nhat mua hé méi mac?
-Ctr vao dip he thi moi nguo1 hay c¢6 nhitng hoat
dong gi?

-Vi sao moi ngudi lai hay di du lich va di tim
bién vao mua hé?
. A! moi ngudi hay di du lich va di tim bién vi
mua he hoc sinh, sinh vién dugc nghi hé nén
moi ngudi hay to chirc di choi va di du lich .
C6 d6 16p minh
-Mua he thi hay c6 loai hoa qua nao?
-Dd an dic trung ngay hé gitp ta giam nhiét
trong co thé 1a gi?
-An kem ,nudc mia,sita chua né cho ta cam giac
gi?
- Nudc mia,kem...gilp ta gidam nhiét va cho ta
cam giac mat lanh va sang khoai.

-An nhiéu c6 t6t khong?.

-Vi sao an nhiéu khong tot?.

-Viy céac con dn véi sb luong nhu thé

-Cay cbi xanh va rat 13 tuoi
t6t.Vi do hay c6 mua a!

- Hoa phuong a!

Vi thoi tiét mua he al.

- Che 6, @01 mdi...

-Vi dé tranh anh nang a va dé
cho do bui.

-Ngbi quat mat.

- Bé cho mat va d& néng.

- Moéng, nhe a!.

-Vi do thoi tiét mua he rat 1a
nong nén trang phuc quan 4o
mua hé¢ méng va nhe a!

-Ao cQc ,quan ngo,vay...
- Quan 4o tam

- Pi du lich,di tim bién.....

-Vi mua h¢ duoc nghi he a!.

- Nhan, vai, man.....
- Nudc mia,kem,stra chua.....

Mat a!.

- Khong al.
- Vi an nhié€u bi viém hong
al.
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nao?. Cac con nhé nhé! chi duge an vira phai
thui khéng bi viém hong day!.

-Loai rau,qua nao ma chi mua hé maéi co6 va vi
sao?

Ban néi dung roi ddy 16p minh &.rau mung toi,
rau dén, rau day va mudp chi c6 & mua nay vi
loai rau qua nay chi séng va lén dugc ¢ nhiét do
va d6 4m cao anh sang manh.

-Mua hé céc con thiy c6 nhimng bénh gi?
-Pic diém cta cac bénh nay 1 gi?

-Céc bénh nay lay qua dau? Céc con gioi qua! .
Céc con tra 10i dang hét rai! Co khen ca 16p
minh ndo. Céc con oi!. Con bénh gi ma di nang
nhiéu do khong d6i mii nén?

-Bénh say nang thi chita thé nao?

-Co dugc chita bang thuéckhong?

-Vi sao lai khong?

Bénh say nang khong dugc cho uong thuoc ma
chi can ngdi nghi ngoi & chd mat.Néu ubng
thube nang thi s€ bi tir vong,bi chét.

-Vay trudc khi di ra nang cac con phai lam gi?

Cac con nhd nhé! - Mua he cac con cd céch
nao dé phong tranh va ngin nglra cic bénh?
*Co moi tré 1én nhac lai

*C06 nhan xét: Co khen ca 16p minh nao! Lép
minh rat 1a gioi Bay gio ¢6 s& thuong cho 16p
minh choi mét trd choi .Lép minh ¢6 mudn
choi khong?
2.2.Hoat dong 2 : Tro choi
- Tro choi “Ati chon dung”.

Céch choi:Co cho mbi tré mot 16 trong do dung
cac buc tranh .Trong d6 c6 tranh mua heé cé
tranh khong phai mua he. .Nhiém vu cua tré 1a
chon va 1ay nhiing btic tranh ma ¢ yéu cau. Vi
du: chon cho ¢6 btic tranh vé trang phyuc mua
hé. Tré chon va nhat ra

Co yéu cau tré dém birc tranh xem minh ¢6 bao
nhiéu birc tranh ( tré dém )

*Tro choi 2: Thi xem d6i nao nhanh

-Vura phai a!.

- Qua mudp va rau mung toi,
rau dén, rau day.Vi khi hau
thoi tiét thich hop al.

- Bénh soi,thity dau,sot phat
ban...

- Moc nhiéu nét,ngira.

- Qua khong khi a!.

-Tré vé tay Bénh say ning
al

- Ngdi vao mat nghi ngoi a!
khong a!

-S& gay ra chét nguoi a!

- P61 mii nén a!
-Thudng xuyén tam, giat sach
s€ va v€ sinh no1 0......

Tré 18n nhic lai

Tré nghe va tra 1o
-Tré lang nghe va tham giao

vao tro choi theo yéu cau cua
cod
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-Cach choi:Choi theo ddi.-Cach choi:Co cho | -Tré ling nghe
tré bat qua 3 cai vong lién tiép.Sau do tré chay
that nhanh 1én dan anh (vi du tim cac anh vé
hoat dong mua hé ) .Khi dan song tré chay vé
va dap vao tay ban tiép theo. Ban tiép theo 1én.
Va ctr nhu vay tré thay phién nhau lén. Trong

- Luat choi : Mi 1an choi 1a mot ban nhac khi
ban nhac két thuc d6i nao dan dugc nhiéu anh
va ding theo yéu ciu cua cd la doi do thang
cuoc

- Cho tré choi 3-4 lan

3. Két thic : NXTD

ndi va dung luat

3. Choi ngoai troi:

-Quan sat: Quan sat nudc da bién thanh nudc
-Trd choi: Troi nang troi mua

- Choi tu do v6i phin, soi, 14 cay.

a. Muc dich :

- Kién thuc: Giup tré hiéu duoc sy tan ra cua da khi gap nhiét do Am (Qua
trinh da tan thanh nudc). Tré dugce vui choi thoai mai, ddm bdo su an toan
cho tré khi choi.

- K¥ nang:

+ Reén luyén va phat trién k¥ niang quan sat, cht y, ghi nhd ¢6 chu dich cho
tre

+ Tra 101 cac cau hoi cia c6 mot cach rd rang mach lac.

- Thai d6: GD tré khong udng nudc d4 va khong ra ngoai troi mua.

b. Chuén bi:

- 1 cuc nudc da, 2 coc nude am. (40- 45 d)

-Tré tham gia vao tro choi soi
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- San bang phang sach s&. Quan 4o gon gang

c. Tién hanh hoat dong

Hoat dong cuaa co

Duw kién hoat dong cua tré

1.Gay hung tha:

-C6 va ching minh cung hat bai hat “Tai sao
lai the”

- C6 va cac con vira hat bai hat gi?

Pung roi day cac con a, thé gidi xung quanh
ching ta cé rat nhiéu nhimg diéu ky la, c6
nhing diéu ¢ va cac con da dugc biét, nhung
cling c6 nhimg diéu ma cd con minh chua
dugc biét. Hom nay ¢ va cac con s& clng
nhau kham pha vé mot diéu ky diéu nhé! Pé
biét duoc didu ky diéu d6 1a gi cac con clng
quan sat 1én day cung c6 nao

2. Té chic

2.1. Hoat ddng 1: Nudc da bién di dau

- Hom nay c¢6 s€ cho 16p chiung minh lam 1 thi
nghiém. Ching minh nhin xem cd6 c6 gi day?

- Co cho tré quan sat timg d6 dung va dam
thoai:

* 2 cdc nude am:

- Day la cai gi?

- C6 cho tré 1én so thir xem 2 cdc nude ntn? Vi
sao chung minh biét d6 1a nudc am?

* Cuc da.

+ Pay la cai gi?

+ Chiing minh liy d4 nay tr dau? Cuc da
thudng dung dé 1am gi nhi?

-Tré hat va tro chuyén cung
co

-Tré lang nghe

-Tré néu tén cac do
ma c6 chuan bi

dung

-Tré quan sat cac d6
do

- Tré tra 1oi

dung

-Tré lam theo yéu cau cua
c0 va néu cam nhan
-Cucda

- Tur to lanh dung dé udng
nuoc




82

- V6i nhitng d6 dung nay chung minh s& du
dinh lam gi?

- Thi nghiém nay c6 tén 1a “ Nudc da bién mat

2
- Ban nao c6 du doan 1a nuéc da sé bién di dau
khong?

- Pé xem céc con c6 dy doan dung hay khong
ching minh hay gs c¢6 lam thi nghi¢m nhé!

* Thyc hanh lam thi nghiém:

- 2 coc nudc am cd do voi lay lung coc sau do
co tha cuc da vao 1 trong 2 coc.

- Cac con hdy doan xem s€ cO hién tugng gi
xdy ra nhé?

+ Sau thoi gian cuc da ntn?

+ Nudce da bién di dau?

+ Tai sao lai c6 1 coc nudc day hon va 1 coc
nudc voi hon? Vi sao?

+ Tai sao khi s vao coc lai ¢o6 1 coc nudce lanh
hon? 1 coc nuwéc am hon

- C6 khang dinh lai cau tré 101 cua tré.

- C6 vura 1am thi nghi¢m véi cai gi nao?

- Ching minh vura dugc xem cO lam thi
nghiém r6i. Ai cho cd biét nuéc da bien di
dau?

- Nudc da tan ra khi gap nhiét do ntn?

+ Ngoai nudc da ra ching minh c6 biét nhiing
cai gi tan trong nudc nita khong?

+ C6 dua : Puong, muoi, ..

- Tré néu du dinh caa minh

-Tré lang nghe

-P4 tan trong nudc

-Tré quan sat thi nghiém

-Da tan trong nudc

-Vi d4 tan vao trong cdc dé
nén nudc dang Ién

-Tré néu suy nghi cua minh
-Tré lang nghe

-Tré tra loi

-ba da tan vao trong nuéc

-Tré tra loi

- Trétraloi
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- Céac con a! Nudc khong chi ¢ ich dbi véi
con ngudi ma nude con cb ich véi tit ca moi
vat dy!

- Pé bao vé nudc ching minh phai lam gi?

- Khi str dung nudc ching minh phai st dung
nhu thé nao dé tiét kiém nuéce?

* GD: Nudc sach rat dang quy nén ching
minh phai cting nhau tiét kiém nuéc. Khi udng
nudc ching minh chi nén rot it mot, uéng hét
thi lai rét tiép, tranh do thira nudc lam lang
phi. Sau khi rtra tay xog, chung minh phai
khoa chit voi nudc dé nudc khong chay tran ra
ngoai. Cac con da nh¢ chua nao?

2.2.Hoat dong 2: Tro choi van dong: Troi
nang, troi mua

- C6 gidi thiéu cach choi va luat choi.

- Cho tré choi 2- 3 lan

- C6 nhén xét, dong vién khuyén khich tré

2.3. Hoat dgng 3: Choi tuy do: CO gidi thi¢u
Cac goc choi

- C0 cho tré choi.

- C6 bao quat nhac nhé tré khi choi khong
chen 14n x6 day, tranh gianh d6 choi

3. Két thiic: NXTD

-Tré lang nghe

- Trétraloi

-Tré lang nghe

Tré lang nghe va tham gia
choi s6i ndi va dang luat

-Tré choi theo nhom vui vé
doan két

4.Choi hoat dong & cac goc: (Nhu KHT).
5.Choi hoat dong theo y thich :

Cho tré choi TC “Ai tai hon” thi dtng co 1 chéan giir thing nguoi trong

10s. (C6 cho tré choi thi nhau theo nhém 5,6 tré 1 nhém, mdi nhom chon ra

1 ban gidéi nhat. Sau do6, cac ban gidi nhat cia moéi nhém cung thi dua voi

nhau dé chon ra nguoi thing cudc sau cling).
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Choi céc d6 choi tu do
6.Chuin bi ra vé va tra tré
-Don dep dd choi
- Nhéc nhé hd trg tré ,chuin bi d6 dung ca nhan ra vé
- Nhéc tré chao ¢d chao ban khi ra vé
IL. Panh gia va diéu chinh
Si s6: 21 Co6 mat Véng mat:
- Tinh trang strc khoé cua tré :
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Thir tw ngay 8 thang 04 nam 2026

I. Cac hoat dong gido duc tré

1. P6n tré - TDS - Tro chuyén - Piém danh:

- Pon tré

- Tro chuyén vé mot so thé cua nude: Nudc cd nhirng thé nao? Co goi y

dé tré néu dic diém ctia mdi thé...
- Choi cac dd choi trong 16p
- TDS: Nhu KHT.
2. Hoc : Tao hinh : V& canh bién

a. Muc tiéu

+ Kién thuc : Tré nhan biét va mo6 ta cac yéu to cua canh bién nhu

soNng, Cat, va cac phuong tién giao thong trén bién.

+ K¥ nang : Phét trién k¥ ning v& va t6 mau cho tré, gitp tré thé hién

y tudng sang tao cia minh vé€ canh bién

+ Thai do : Tré hao hung tham gia vao hoat dong va yéu thich san

pham minh tao ra
b. Chuén bi

- V& tao hinh , bt chi , sap mau , va cac bic tranh goi cam vé canh bién.

c. Tién hanh hoat dong

Hoat dong cua co

Du kién hoat dong cua tré

1.Gay hirng thu: CO cung tré hat bai “ Em di choi
thuyén”

- CO cung tro chuyén véi tré vé ndi dung bai hat
dan dét vao noi dung bai hoc

2. Té chire

2.1. HP1: Trai nghiém kién thirc

* Khdo sat

- Cho tré 1an luot quan sat tranh giy cam xic

- Tré hat va tro chuyén cung
c6 vé noi dung bai hat
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+ Pam thoai vé noi dung va cach thuc hién :
Tranh 1: Canh binh minh trén bién, tau thuyén.
- Bac tranh vé @i ?

- Con c6 nhan xét gi vé b cuc bac tranh ?
- Buc tranh nay dugc tao ra tir nguyén liéu gi?

Tranh 2: Canh tau ra khoi

-Burc tranh vé gi ?

-Birc tranh nay c6 da s dung bang cac nguyén
lieu gi dé vé 1én ?
Tranh 3: Canh bién vé dém

-Tranh vé gi ?

* Tré néu y twémg Vé tranh canh bién

- Con dinh V& canh bién nhu thé nao ?

- Con chon nhirng nguyén liéu gi d¢ vé ?

- Con lam thé nao dé buc tranh vé bién dep ?

*Thwe hanh sang tao: Cho tré thyc hién, c6 quan
sat goi ¥ tré thé hién duoc y dinh cia tré — Hoi:
Con dinh V& nhu thé nao?...

DoOng vién tré sang tao.

2.2. HD2: Giii thich:

Tré trung bay san pham ciia minh

Cho tré chia sé vé cach tao ra san pham

+ Con vura dugc lam gi?

+ Con da chon nhitng chi tiét nao dé vé& tao nén

- Tré quan sat cac buc tranh
va néu cam nhan cua minh
vé cac b tranh do

-V& canh bién binh minh
budi sang co6 6ng mat troi |
may, thuyén budém dau ven
bién

- duoc V& bang but va to
mau

- Cac con tau bit dau ra
khoi , tau ngan b to, cac
tau xa bo nho dan

-Tré néu nhan xét

-Bii cat dai ven bién voi
cac con thuyén cap bén

- Tré néu cach vé caa minh
- Con chon but , sap mau,
giay

- Con t0 mau that min va
dep dé bd cuc birc tranh dep

- CO quan sat va dong vién
tré thyuc hién

-Tré 1én trung bay san pham

- Con vé canh bién
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canh bién ?

2.3. HP3: Ciing ¢

+ Trong khi vé, con c¢6 gap kho khan gi khong?

+ Con ¢6 hai 10ng véi san pham ctia minh khong?
+ Con con thoi gian, con dinh 1am thém gi khéc
khong?

+ Con dinh lam gi v&i buc tranh cua con?

3. Két thic

- Khuyén khich tré ty danh gia qua trinh hoat dong
cua tre:

+ Trong qua trinh V&, con ¢6 cam nhan gi?

+ Con c6 hai 1ong v6i san pham cta con khong?
Vi sao?

+ Con thich nhat diéu gi khi duoc vé& canh bién ?

+ C06 nhan xét, danh gia chung

- C6 va tré hat va van dong bai “Bé yéu bién

- Con V& song, vé& thuyén
budm, v& dng mit troi ...
-Tré néu kho khan khi thuc
hién

- Con vé& thém mot sé chi
tiét phu nhu séng , thuyén
va td mau min hon

- Con treo vao goc tao hinh
cualop ...

-Tré néu cam nhan

-Con hai long

-Con thich v& cac con
thuyén ra khoi

- Tré van dong va hat cung
co

3. Choi ngoai troi:
QS: Cay budi
TCVD: Gieo hat

Vui choi tu do : Vo1 cac d6 choi ngoai troi va phan, soi, 14 cay ...

a.Muc dich
+ Kién thire :

- Tré quan sat tim hi€u v€ cay budi biét mot s6 dic diém noi bat cia cay

- Giap tré kham pha thién nhién.

- Biét choi tro choi ciing ¢o gido va cac ban.
+ Ky nang :

- Giap tré kham pha thién nhién.

- Hing thu choi v6i cac d6 choi ma minh thich dé phat trién cac co trén co

thé.
+ Thai d¢ :
- Gio duc tré doan két trong khi choi
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b. Chuén bi.
- Cay budi cho tré quan sat va tim hiéu.
- Khong gian dé tré choi trd choi van dong.

- D6 choi ngoai troi1 va mdt s6 do choi cat da soi ...

¢.Tién hanh hoat dong:

Hoat dong cia co

Dy kién hoat dong ciia tré

1.Gay hirng tha .

- C6 va tré cung hat bai nang sém tro chuyén
cung tré va dan dat vao ndi dung bai hoc

- Cb thay thoi tiét hom nay that 13 dep cac con
c6 mubn cung cd ra san dé hoat dong ngoai
tro1 khong ?

2.T6 chiic

2.1.Hoat dong 1: Quan sat cay buéi

- HG6m nay c6 chau minh cung quan sat cay
buoi

trong trrong minh nhé.

C6 dan tré dén chd cay buoi va hoi tré:

- P6 cac con biét trugc mat con ¢o gi ?

- Céc con hiy quan sat cdy budi rdi noi nhitng
diéu minh quan sat duoc cho ¢b va cac ban
biét nhé

- Day la gi? ( La budi)

- L4 budi c6 mau gi? ( Mau xanh)

- Con day nira? ( Qua budi)

- Quia budi c6 mau gi hinh dang nhu thé nao? (
Mau xanh)

- Con day la gi? ( Than cdy, canh cay )

- Trén than ciy co gi day ? (gai budi)

- A cay budi ndy c6 gai day, khi cham soc cac
con can than kéo gai ddm vao tay nhé

C6 chdt lai: Pay 1a cay budi gdm co than ciy,
trén than cay c6 nhiéu gai, c6 canh, 14, 14 c6
mau xanh, c6 qua mau xanh, khi chin qua mau

-Tré tro chuyén cung co

-Tré nhe nhang cung co ra
ngoai troi

-Cay buoi

-Tré tra 101

-Mau xanh

-Qua budi

-Mau xanh c6 dang hinh
tron

-Tré tra 101

-Tré néu nhan xét

-Tré ldng nghe

-Coa
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vang

- Céc con dugc an qua budi bao gio chua?

- Budi c6 vi gi?

- Pé cay budi co qua cho chung minh n thi
chung minh phai cham soc, bdo v¢ cay . Ngoai
ra cay budi con cho ta canh dep vi vay cac

con khong bé canh, hai hoa ngit 14 nira diy
cac con nh¢ chua.

2.2 Hoat dong 2 :Tro choi van dong : Gieo
hat

Co gi61 thigu luat choi , cach choi ‘

Tré thudc 101 ca choi cung c6 3-4 lan
2.3.Hoat dong 3 : Choi tu do

- C6 gidi thiéu khu vuc choi va nhic nhé tré
trong khi choi khong dua nghich véi ban va
choi nhe nhang doan két.

3.Két thiic hoat ddng: C6 tap chung tré, nhic
nhd nho tré, khen ngot, dé 1an sau tré choi tot
hon 16i cho tré rira tay chén, di vé sinh vao 16p

-Tré néu cam nhan khi an
budi

+Tré lang nghe

Tré ling ghe

-Tré tham gia vao tro choi
vui vé dung luat

Tré choi theo goc

-Tré nhe nhang thu gon dd
choi

4, Choi, hoat dong é cac goc: (Nhu KHT).
5.Choi hoat dong theo y thich

+ Hudng dan TC: Lon cau vong

- Muc tiéu : Tro choi gitp tré phat trién k¥ ning van dong, su phdi hop va

kha ning nghe hiéu

- Chuan bi : Can c6 bai dong dao "Lon cau vong" dé tré cung hat va choi.

- Céch choi : Tré s& vung tay theo nhip bai tho, mdi 1an vung tay sang mot

bén s& tuong img véi mot cau trong bai tho. Khi doc dén cau cudi, cé hai s€

chui qua tay nhau va tré vé vi tri ban dau

- Luat choi: Hai tré dung dbi dién, ndm tay nhau va cing doc bai tho. Khi

dén cau cudi, ca hai s€ 10n qua tay nhau va quay lung lai, tiép tuc doc va lap

lai dong tac

- C6 t6 chirc cho tré choi 5-6 1an
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- Choi c4c d choi tu do

6.Chuin bi ra vé va tra tré

-Don dep dd choi

- Nhéc nhé hd trg tré ,chuin bi d6 dung ca nhan ra vé
- Nhéc tré chao ¢d chao ban khi ra vé

IL. Panh gia va diéu chinh

Si s6: 21 Co6 mat Véng mat:

- Tinh trang strc khoé cua tré :

Thir nim ngay 9 thang 04 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc tré
1. P6n tré - TDS - Tro chuyén - Piém danh:
- Bon tré

- Tro chuyén vé mot so thé cia nude: Nudce co nhitng thé nao? Co goi y
dé tré néu dac diém cua moi thé...

- Choi cac dd choi trong 16p
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- TDS: Nhu KHT.

2.Hoc: Phat trién nhan thirc : Nhan biét quy tic sap xép theo quy tic (

MT90)
a. Muc dich :

- Kién thtc : Tré Nhan ra quy tic sap xép don gian va tiép tuc thyuc hién

theo quy tic
+ Tré hiéu duoc quy luat sap xep theo quy tic

+ tré phat hién nhitng chi tiét sip xép con thiéu trong mot sé dd dung do

choti

+ Tré tao ra mau sip xép riéng clia minh

-K¥ nang :

+ CO ky nang nhén biét va sip xép theo quy tac

+ Cung ¢b k¥ niang dém so sanh cac nhom sd luong cung dic diém
-Théi d06 : Tré hung thu tich cuc tham gia vao hoat dong trong gio

b. Chuén bi :

- Chuan bi cua co : Hinh anh cai chén, cac dia , chiéc khan, cai 40 ,hoa 13,

hinh tron,hinh chir nhat, hinh tron. ..

- Chuan bi cua tré : cac dia , chi€c khan, cai 4o ,hoa 14, hinh tron,hinh chir

nhat, hinh vuong...
¢. Tién hanh hoat dong :

Dy kién hoat dong ciia ¢

Du kién hoat dong ciia tré

1.0n dinh td chirc gy hirng thu

-Co cung tré hat bai ““ Cho t6i di lam mua véi
va trd chuyén vé chu dé nudc va hién tuong tu
nhién

Dan dit vao ndi dung bai hoc

2. T6 chirc:

2.1.. Hoat dong 1: Quan sat mau sip xép

- C6 dan dat tao tinh hubng

+ Cé4c con xem ¢d ¢6 san pham gi day ?

+San pham nay do ai tao ra ?

+ Cai chén 13 san pham ctia nghé nao?

+ Céc con quan sat xem hoa van ctia cai chén
duoc sap xép nhu thé nao ?

+ Ban nao cho c6 va cac ban biét cac van hoa 14
duoc sap xép nhu thé nao ?

+ Céac con xem c6 c6 dd dung gi nira day ?

+ Cai dia dugc trang tri bang cac chi tiét nao ?
+Nhiing chi tiét d6 duoc sip xép ra sao?

29

Tré hat va tro chuyén cung
co

Tre quan sat

-Cai chen

-C06 chu cbng nhén

-Nghé gbm

-Cai hoa d9, cai 1a mau xanh

-Sap x€p xen k&

-Cai dia

-Hinh tron, hinh chir nhat,
hinh tam giac

-Xép xen k& nhau hinh tron,
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-Co cho tré xem mdt cai khan va goi y tré nhan
xét cach trang tri cia chiée khin

2.2.Hoat dong 2: Tré thuc hanh

-Co t6 chirc cho tré cach sap xép

+ ¢0 chia tré thanh 3 ddi phat cho mdi doi mot
khung hinh chua tranh tri c6 yéu cau mdi doi
trang tri khung hinh bang cach sap xép xen ké
céc chi tiét voi nhau

Doi 1: Hoa,la

D61 2: Hinh tron, hinh chir nhat

D01 3: Hinh tam giac , hinh vuong

-Sau mdi 1an tré xép co cho tré dua ra y kién
nhan xétvé cach sap xép ctia minh

2.3.Hoat ddng 3: Cung cb cho tré choi tro choi
+ Tro choi 1: Tim ban

C0 gidi thi€u tro choi , cach choi khi ¢6 noi “
Tim ban! tim ban !” tré dap lai “ Tim gi ? tim gi
?”. Sau d6 c6 yéu cau tré tim s6 ban theo yéu cau
Vi du tim nhém c6 2 hoac 3.4 ban 1 ban téc
ngrfm, mot ban toc dai. Sau dé cho tré dém sd
nhom co cung cach sap xép

-Cho tré tham gia choi 2-3 1an

+ Tro choi ai tinh , ai nhanh

Co chia 16p thanh 2 doi choi

Lan 1: Cho tré thi dua 1én danh du hodc khoan
tron cac nhom co cung cach sip xép cung dic
diém vé s6 lugng hodc hinh dang

Lan 2 cho tré thi dua tim va ndi cac ddi tuong
vao chd trong trong cing nhom theo quy tic

C6 bao quat tré choi va nhan xét két qua choi caa
cac doi

3.Két thic : NXTD

-C6 va ca 16p van dong bai “ Chau yéu c6 chu
cong nhan’’va ra ngoai dao choi

hinh chit nhat, hinh tam giac
va lap lai

-Tré thuc hién

-Tré néu y kién

-Tré lang nghe

-Tré tham gia vao tro choi

-Tré tham gia vao tro choi
s01 no1 va ding luat

-Tré van dong cung co

3.Choi ngoai troi

- Quan sat c6 muc dich : Dao choi vuon truong
- Tro choi van dong “ B6 14”

- Choi tu do v6i phin, soi, 14 cay.

a.Muc dich :
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- Kién thuee: Tré thich dao choi ciing cd

- K§ nang: Phat trién ngon ngit mach lac, kha nang ghi nhg c6 chi dinh.

Biét cach choi tro choi va himg tha tham gia choi

- Thai do: Gido duc tré yéu quy truong 16p Mam non. doan két trong khi

choi vo1 ban

b. Chuén bi:

- Phén, soi, 14 cay.

- San tap bang phang, sach s&.
c¢.Tién hanh hoat dong :

Hoat dong cia co

Dy kién hoat dong ciia tré

1. Gay hirng thu : Co6 cung tré hat bai “ Em di
qua nga tu duong phd ” dan dat vao noi dung
bai hoc

2. To chitc :

2.1.Hoat dong 1:Dao choi vuon truong —
Héi:

- Cac con dang ding ¢ dau ?

- Trong vuon truong trong nhing loai cdy nao
?

- K& tén céc loai ciy dn qua (ciy rau) ?

- Cay 4n qua (cay rau) dugc trong dé lam gi ?

- Con da dugc an nhiing loai qua (rau) nao ?

- Con cam nhan gi vé mui vi cia nhirng loai
qua do?

- So sanh nhém cdy dn qua - cdy rau. C6 nhin
manbh:

+ Khéc:

- Cay 4n qua cao, cung cap qua cho con ngudi
- Cay rau thap, cung cip rau cho bira an hang
ngay. Khi qua chin thi béc vo hay bo an con
rau thi phai ché bién.

— Cling ¢, gido duc tré:

2.2.HD 2 : Tro choi van dong “ Bo 18”

- Tré hat cung c0

-Tré cung cd tham quan
vuon truong va quan sat

- Con dang ding & vuon
truong

- C6 cay an qua, cay rau

- Tré ké tén

- Tré tra 10i

- Tré ké

- Con théy cO Vi ngot,
chua...

- Tré so sanh

-Tré ldng nghe
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Co GT luat choi va cach choi

-Céch choi : C6 cho tré ngdi thanh vong tron
co

chi dinh mot tré s€ chay xung quanh vong tron
tay cAm canh 14 va s& dat sau lung ban bat ky
mot ban khac d6i mii chop kin che mat s& di
tim 1a “ C6 quy dinh khi nao ca 16p hat nho
ban do1 mii di tim 14 khi ndo ca 16p hat to noi
d6 c6 dau 14 ban doi mii dimg lai dé tim 14 .
Néu ban chua tim duoc ca 16p tiép tuc hat nho
cho dén khi ban dén chd c6 dau 14 ca 1op lai
hat to

Cho tré choi 5-6 luot

Sau mdi lan choi ¢6 nhan xét tuyén duong
2.3.Hoat dong 3: Choi theo y thich: Co gioi
thiéu cac goc choi, cho tré vé goc choi theo ¥
thich. C6 bao quat tré choi.

3. Két thiic : NXTD

-Tré tham gia vao tro choi
s01 no1

- Chot tu do, theo y thich

4.Choi, hoat dong & cac géc: Nhuw ké hoach tuin

5. Choi, hoat dong theo y thich:
Tro choi: Hat theo hinh vé

+ Muc tiéu giao duc caa tro choi hat theo hinh vé 1a gitip tré phat trién kha
nang nhan biét &m nhac, rén luyén k¥ nang hat dung giai di¢u va thé hién

cam xUc qua bai hat.

+ Céach choi : Bé choi dugc tro choi ndy co chia 16p thanh 3 ddi choi lan
luot ting ddi choi 1én md 6 cira ma ddi minh chon . Duéi mdi 6 1a mot hinh
v€ minh hoa ndi dung 1 bai hat . Cac doi s€ hat bai hat c6 ndi dung tuong

ung vo1 hinh anh trong tranh

+ Luét choi : Néu ddi nao hat ding bai hat sé dugc tang mdt bong hoa , néu
hat say do1 do s¢€ mét lugt choi , nhuong quyén cho 2 d61 con lai

+ Cho tré tham gia vao tro choi
6. chuan bi ra veé va tra tré
- Ron dep do6 choi

- Nhac nhd, ho tro tré, chuan bi d6 dung cd nhan ra vé

- Nhac tré chao co, chao ban khi ra vé
I1. Panh gia va diéu chinh :
Siso: 21 Co6 mat Vang mat:
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- Tinh trang strc khoé cua tré :

Thir sau ngay 10 thang 04 nam 2026
I. Cac hoat dong gido duc tré
1. P6n tré - TDS - Tro chuyén - Piém danh:
- DoOn tre

- Tro chuyén vé mot so thé cia nudce: Nudc cod nhitng thé nao? Co goiy
dé tré néu dac diém cua moi thé...

- Choi cac dd choi trong 16p
- TDS: Nhu KHT.
2.Hoc: PTNN : Van hoc : Tho Cau vong
a. Muc dich
+ Kién thirc:
— Tré nhé tén bai tho va tén tac gia cta bai tho “Cau vong”.

— Tré hi€u dugc ndi dung bai tho: Noi vé vé dep tu nhién cua cau vong
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— Tré cam nhan duoc am di€u vui tuoi cua bai tho

— Tré hiéu duoc tir “ mua rao”

+ Ki nang:

— Reén tré ki nang ghi nhd, cha y ¢6 chu dich, doc 10 101 tho, biét nhan
giong, ngat nghi theo nhip bai tho. Budc dau thé hién am di¢u vui tuoi, hom
hinh khi doc tho.

— Tré tra 101 duogc cac cau hoéi cua cd rd rang mach lac

— Tré tudng tuong va budc dau thé hién duoc mdt vai dong tac minh hoa cho
ndi dung bai tho

+ Thai d¢:

— Tré hao himg tham gia cac hoat dong cung co.

— Tré yéu thich tho ca, c6 tinh tu giac, ki luat trong hoat dong
b. Chuan bj

+ Po dung ciia co:

- Hinh anh minh hoa cho bai tho “Cau vong”

- Giao &n powerpoint, may tinh, loa, nhac khong 101.

+ P0 dung cua tré:

-Tranh t6 mau, bat mau.

c. Tién hanh

Hoat dong cua co Duw kién hoat dong cia tré

1.Gay hang tha

— C6 doc cau do:

“ Cau gi khong bac qua séng

Khéng tréo qua subi lai chong trén may
Hién 1én gitia bui mua bay -Tré tra loi
Giita quang ning téa, d6 em cau gi? ( Cau vong)

Cau vong xuat hién lic nao cac con nhi ?
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— Pung r61 !Khi tro1 mua tanh thi xuat hi¢n cau
vong ¢ nhi€u mau sac rat dep.

— Trong chwong trinh hém nay c6 c6 1 bai tho rat
hay, d6 1a bai tho “ Cau vong” cua tac gia Nhuoc
Thuly, céc con cung lang nghe nhé!

2. T6 chuc
2.1. Hoat @ong 1: Nghe c6 doc tho
- C6 doc lan 1 két hop cir chi diéu bo

- C6 doc lan 2 két hop tranh minh hoa
(powerpoint) hinh anh trén may tinh

Giang noi dung: Bai tho noi vé vé dep cua cau
vong xuat hién sau khi tanh mua, cong cong va
ruc r& gidng nhu duge to ve.

— Hoi tré tén bai tho, tén tac gia.

— Bai tho néi 1én diéu gi?

Pé hiéu 1d hon ndi dung bai tho ndy cdé moi cac
con cung lang nghe cd doc lai bai tho nhé!

2.2. Hoat dong 2: Trich dan, dam thoai, giang tu
kho

— Piéu gi xuét hién sau con mua rio ?
— Trich dan: “ Mua rao vira tanh
C6 cai cau vong”
— (Gidi nghia to “ Mua rao” 1a con mua c6 hat
to, nhiéu va mau tanh ( cho tré xem hinh anh)
— Cau vong dugc v& nhu thé nao ?
— Trich dan:
“ A1 vé cong cong

T6 mau ruc r6”

-Tré lang nghe

-Tré lang nghe c6 doc

-Tré quan sat va lang nghe
cd doc va giang noi dung
bai tho

-Tré tra 1oi
-Tré tra l1oi

-Tré lang nghe

- Xuat hién chiéc cau
vong

-Tré lang nghe

-Tré ling nghe

-Tré néu cam nhan vé chiéc
cau vong

-Tré lang nghe
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— Cau vong trong bai tho c6 nhitg mau sic gi ?
— Trich dan:
“Tim, xanh, vang, d0”
— Cau vong duogc vi nhu cai gi?
“ O hai cai no

Céi rd cai mo”
+ Cau tho nao thé hién tinh cam cua ban nhd
trude vé dep cua ciu vong?
— Trich dan:
“ Al tai the nhi ?”
=> Giao duc: Qua bai hoc ngay hom nay co6 hi
vong rang ching minh sé& hiéu dugc hon vé
nhirng hién tugng tu nhién trong cudc séng, tr do
cac con biét yéu quy va bao vé thién nhién.

2.3. Day tr¢ doc tho
— Ca 16p doc tho cung ¢6 2-3 lan.

— C6 t6 chtrc cho tré doc tho theo to (1 -2 14an)
— Theo nhém ban trai, ban gai ( 1-2 lﬁn)

— Poc theo ca nhan. ( 1- 2 1an)

— Poc nobi tiép, to nho (1-2 1an)

( Co6 chu y stra sai cho tré khi tré doc ngong, doc
hét to nhan xét, khen va dong vién tré sau mdi
lan doc ).

— Cho ca 16p doc dién cam két hop véi diéu bo
minh hoa ( 1 1an).

2.3. Tro choi : “ Bé khéo tay”

— Céch choi: C6 chuin bi cho mdi ban mét birc
tranh cau Véng nhiém vu cua cac con la dung doéi

-Tré ké tén cac mau sic

-Tré lang nghe
-Tré néu tén

-Tré lang nghe

-Tré doc cau tho

-Tré lang nghe

-Tré lang nghe

-Ca lop doc

- Tng t6 doc

- Ttrng nhém doc

- Tung ca nhan doc

- Tré doc ndi tiép theo éu
cau caa cd

-Ca lop doc

-Tré lang nghe
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ban tay khéo 1éo cia minh t6 mau cho btrc tranh
that dep.

— Luat choi: Tro choi béat dau va két thuc trong
mot ban nhac. Khi ban nhac két thuc c6 va cac
con s& treo nhiing birc tranh t6 mau dep nhat vao
gbc tao hinh.

— C6 t6 chue cho tré choi.

— C0 nhan xé&t, tuyén duong va khich 1¢ tré.

- Cung cb: Hoi lai tré tén bai tho va tén tac gia.
3. Két thiic: Nhan xét, tuyén duong tré

-C0 cung tré hat bai “ Cho t6i di lam mua vai”

-Tré thuc hién

-Tré hat cung c6

3.Choi ngoai troi:

+ Quan sat: Cay hoa hong.

+ Tro choi van dong: chong nu, chong hoa.
+ Choi ty do voi phén, soi, 14 cay.

a. Muc dich :

- Kién thic: Tré biét mot s6 dac di€ém noi bat cua cdy hoa hong. Biét

cach choi, choi ding luéat.

- K§¥ ning: Phat trién sy nhanh nhay cua cac giac quan.

- Thai d6: Giao duc tré biét cach cham séc, bao vé hoa.

b. Chuén bi:
- Cay hoa hong.
- Phan, soi, 14 cay.

c. Tien hanh :

Hoat dong cuaa co

Du kién hoat dong ciia tré
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1. Gay hung tha

- CO cho tré ra san, tro chuyén vé thoi tiét
va gido duc tré cach an mac phu hop

2. To chirc

2.1. Hoat dong 1: Quan sat cdy hoa hong

- Tré quan sat ciyhoa hong — Hoi:

- Con biét gi vé cdy hoa nay ?

- Pay 1a cay gi ? Cay c6 nhiing by phan
nao ?

- R& cAy nam ¢ dau ? Lam nhiém vu gi ?

- Con c6 nhan xét gi vé than (Canh, 14,
hoa) ?

- CO6 cho tré so than (canh), 14, canh hoa.

- Cho tré dung miii dé tri giac...

— C6 cling ¢6, giao duc tré: Pay 1a cay hoa
héng. Cay co géc , &, than, canh, 14 va hoa.
Than, canh c6 gai, 14 mau xanh co nhiéu
rang cua, bong hoa mau do to, canh tron
min va day, c6 mui thom.

2.2. Hoat dong 2: Tro choi: Chéng nu
chdéng hoa. C6 cung tré nhac lai cach choi,
luat choi

- Ludt choi:

Néu cham vao nu hodc hoa s& méat luot choi
- Cach choi:

+ Choi theo doi hoac chia tré thanh 2 doi.
Cac do1 “oan tu ti” dé tim ra doi duoc choi

- Tré ra san va tro chuyén cung co

- Tré quan sat cdy hoa hong

- Tré tra 101
- Pay 1a cay hoa hong. Cay co
gdc, 1€, than, canh, 14 va hoa

- Tré tra 101
- Tré tra 1o1

- Tré nhan xét: Canh c6 gai sac, la
cO rang cua, canh hoa day, min

- Tré nhan thiy c6 mui thom

- Tré cung cd nhac lai cach choi,
luat choi
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trudc.

+ Doi thua phai chong ny, chong hoa nhu
sau: hai tré ng61 doi dién nhau, chan dudi
thang.

Bac 1: Dyng ban chan thang dung, gan ban
chan ap vao nhau

Bac 2: Nhic 1 ban chéan cta tré A, chong
lén chan tré B

Bac 3: Tré A chong 1 ndm tay Ién lam nu
Biac 4: Tré A chong 2 nam tay 1én lam nu
Bac 5: Tré B chong 1 ndm tay 1én 1am ny
Bac 6: Tré B chong thém mot ndm tay lam
nu. Bac cuoi, nu nd thanh hoa (ban tay llic
nay dudi thdng va xoe ra nhu bong hoa).
Néu cham vao nu hoac hoa s€ bi mat luot
choi. Ca dg1 mat hét luot s€ phai doi vai di “
chong nu, chong hoa”

Tré choi, ¢6 diéu khién tro choi, dong vién
tré

2.3 Hoat dong 3: Choi ty do: Co gidi thicu
cac goc choi, cho tré vé goc choi theo y
thich. C6 bao quat tré choi

3. Két thiic: Nhan xét, dong vién tré

- Tré choi

- Choi tu do theo y thich

4.Choi, hoat dong & cac géc: Nhw ké hoach tuin

5 Choi, hoat djng theo y thich:
- Vui van nghé cudi tuan

* Néu guwong cuoi tuan

-Yéucau:

+ Tré nhan xét nhitng vi¢c 1am tot ma minh va ban da lam duoc

+ Tré biét duogc ti€u chuan bé ngoan
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+ C6 théi quen gii gin vé sinh than thé, biét gitr gin moi trudng trong ngoai
lop

+ Biét vang 161 ngudi 16n khi c6 khuyét diém, biét néi 101 cam on, xin 16i

+ Tré mong mudn dugc nhan phiéu bé ngoan

- Chuan bi : Bang bé ngoan, hoa bé ngoan, phiéu bé ngoan

- Huéng dan thuc hién:

+ C6 hoi tré: Hom nay 1a thd may? (thtr sau). C6 dan dat: Hom nay 1a tha
sdu cuoi tuan. Bay gio c6 con minh cung nhd lai nhitng hanh dong, hanh vi
tot cua cac con va cua ban nhé!

+ Co goi hoi dé tré ké nhitng hanh dong, viéc lam 6t ctia ban than va cia
ban. Goi y dé tré ké tén nhiing ban da dugc cam nhi€u co trong tuan. Co
nhén xét cong bang va chil y dong vién nhitng tré c6 tién b dot xuat.

+ Cho tré 1én cam hoa bé ngoan. Gido duc tré: La 1 bé ngoan, khong nhiing
cham dén 16p ma con ngoan ngoan vang 161 c6 va nguoi 16n, biét chao hoi 1€
phép, bi€t cdm on, xin 161 ding lic...Nhac nho, dong vién tré chua dat bé
ngoan nhung khong nhan manh khuyét diém cua tré

+ Két thuc: Hat cung ¢ “Hoa bé ngoan” (2 lan).

- Choi theo y thich

6. chuan bi ra vé va tra tré

- Ron dep do6 choi

- Nhac nho, ho tro tré, chuan bi d6 dung cé nhan ra vé

- Nhac tré chao co, chao ban khi ra vé

I1. Danh gia va diéu chinh :

Siso: 21 CoOmat  Vang mat:

- Tinh trang strc khoé cua tré :






