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KE HOACH CHU PE LOP MAU GIAO 5-6 TUOI Al
CHU PE: NUOC VA HIEN TUQNG TU NHIEN
(Thoi gian thuwe hién 3 tuin, tir ngay 23/ 03 /2026 dén ngay 10/ 04/2026)

Chu dé nhanh 1: Nudc

Chu dé nhanh 2: Mot s6 hién twong thoi tiét va mua
Chu d& nhanh 3: Mua heé

Lép: Mau gido 5-6 tudi Al
S6 luong tré: 34 chau

Gi4o vién phu trach: Pham Thi Liéu, Tran Thi Chiéu

I. Muc tiéu

Muc tiéu

Noi dung - Hoat dong

Phat trién thé chat

- MT9: Thé hién nhanh, manh, khéo trong
thue hién bai tap tong hop:

*Hoat dong hoc: PTVD: Chay cham
100-120m, TC : Ném bong vao r6
- Tréo 1én xubng thang

- MT 14: Cit duoc theo dudng vién cia
hinh veé.

- Cat duoc hinh khong bi rach

- Pudng cat luon st theo nét vé
*Hoat dong hoc: Cit dan bau troi dém
t6i

- MT 25: Cb mét s6 hanh vi va thoi quen
t6t trong vé sinh, phong bénh:

+ V¢ sinh rang miéng: sau khi dn hodc
trude khi di ngu, sdng ngu day.

+ Ra nang d6i mii; di tit, mic 40 am khi
troi lanh.

+No61 v6i nguoi 16n khi bi dau, chay mau
hodc sbt....

+ D1 v¢€ sinh dling noi quy dinh.

+ B6 rac dung noi quy dinh; khong nho bay
ra 1op.

- V¢ sinh rang miéng sau khi an hoac
trudc khi di ngu , sang ngu day

-Ra néng ddi mil di tat , mac 4o 4m khi
tro1 lanh

-Noi1 véi nguoi 16n khi bi dau, chay
mau , sot

-Di v¢ sinh dung noi quy dinh

-Bo rac dung noi quy dinh, khong nho
bay ra 16p

Hoat dong tro chuyén vé trang phuc,
strc khoe khi thoi tiét thay doi

Hoat dong vui choi

Hoat dong vé sinh : Huéng dan tré
danh rang theo cac budc

- MT28: Biét nhirng noi nhu: ho, ao, bé
chtra nuée, giéng, bui ram... 13 nguy hiém

-Nhan biét va phong tranh xa nhimg
noi nguy hiém , nhitng noi khong an




2

va nd1 dugc moi nguy hiém khi dén gan.

toan cac khu vuc nguy hiém hd, ao, bé
chira nudc, giéng, bui ram...

+Hoat dong tro chuyén, hoat dong
chiéu: xem tranh anh nhimg noi nhu:
ho, ao, bé chira nuée, giéng, bui

ram. ..1a nhiing noi nguy hiém khong
dugc dén gan

2. Phit trién tinh cAm - x4 hi

-MT 45: Thyc hién duoc mot s6 quy dinh &
16p, gia dinh va noi cong cong: Sau khi
choi cat d6 choi vao noi quy dinh, khong
lam 6n noi cong cong, vang 10i 6ng ba, bd
me, anh chi, mudn di choi phai xin phép.

-Thuc hién quy dinh & 16p , gia dinh va
noi cong cong nhu

+Thyc hi¢n ding cac quy dinh cua l6p
nhu dé d6 dung db choi dung noi quy
dinh, trat tu khi an, khi ngu ...

+Thuc hién cac quy dinh noi cOng
cong nhu doi mii khi ngdi trén xe may,
di b0 trén via he ...

Hoat dong tro6 chuyén

Hoat dong vui choti

-MT 53: Biét nhac nho nguoi khéc giit gin,
bao vé moi truong (khong xa rac bura bai,
bé canh, hai hoa...).

- Tré c6 thoi quen vt rac dung noi quy
dinh , khong x4 rac bira bai , tiét kiém
nudc, trong ciy xanh ...

-Tich cuc tham gia cac hoat dong bao
vé moOi truong

Hoat dong tro6 chuyén

Hoat dong vui choi

3. Phat trién ngon ngir va giao tiép

-MT 59: Str dung céc tur chi sy vat, hoat
dong, dic diém,... phu hop véi ngit canh.

- Str dung céc loai danh tir, dong tur,
tinh, trang twr...thong dung

- Str dung cac loai tir khac nhau (lién
tur,tir cam than, tir 1ay...) vao cau noi
phu hgp voi ngir canh.

Hoat dong tro6 chuyén

-MT 72: T, d6 céac nét chit, sao chép mot
s0 ky hiéu, chir cai, tén ctia minh.

-Sao chép tur theo trat tu cd dinh trong
cac hoat dong

-Biét su dung cac dung cu viét v& khac
nhau dé tao ra cac ky hiéu biéu dat y
tuong hay 1 théng tin nao diy noi voéi
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ngudi khac biét ¥ nghia cia cac ky hiéu
doé

-Bit trudc hanh vi viét trong vui choi
va cac hoat dong hang ngay

* Hoat dong hoc : chir cai

4. Phit trién nhan thic

-MT 78 : Nhan xét dugc mbi quan hé don
gian cua sy vat, hién tuong. Vi du: “Nép

coc c6 nhiing giot nudc do nude nong boc
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hoi”.

-Tré nhan biét mdi quan hé don gian
cua su vat, hién tuong. Vi du: “Nép cde
c6 nhitng giot nudc do nudc nong bde
hoi”.

Hoat dong chiéu, ngoai troi : KPKH :
Tim hiéu kham pha su boc hoi cua
nuoc

-MT 90: Nhan ra quy tic sap xép (miu) va

sao chép lai.

Nhén ra quy luat xap xép (hinh anh, 4m
thanh, van dong .....)

-Tiép tuc dung quy luat xap xép it nhat
duogc 2 1an lap lai

-N6i tai sao lai sap xép nhu vay

Hoat dong hoc : Nhan biét va sép xép
theo quy tic

- MT 91 : Sang tao ra miu sap xép va tiép
tuc srflp Xép.

-Nhan ra quy tic sip xép va sao chép
lai , sang tao ra mau sip xép va tiép tuc
sap xép

Hoat dong budi chiéu : Toan : Phat
hién ra quy tic sip xép va tao ra quy
tac sip xép

- MT 96 : Goi dung tén cac thi trong tuan,

cac mua trong nam

-N6i duoc tén cac ngdy trong tuan theo
thtr tu (vidu:thae2.Tht3 ...)

- Néi duoc trong tuan nhitng ngay nao
di hoc, ngay nao nghi ¢ nha.

- N1 dugc cac mua trong nam

- HD tro chuyén.

- HD vui choi

Hoat dong KPKH : Thir ty cac mua
trong nam

- MT 97: Phan bi¢t dugc ngay hom qua,
hom nay, ngay mai qua cac sy kién hang

ngay

Nhan biét, phan biét dugc ngay hom
qua, hdm nay, ngay mai qua cac su
kién hang ngay
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Hoat dong hoc: Hinh thanh biéu tuong
vé cac ngdy trong tuan, hinh thanh khai

99 ¢

niém “hém qua”, “hdm nay”, “ngay

19

mai ...

5. Phat trién thim my

- MT 119: Nhan xét cac san phém tao hinh | Nhan xét san phém tao hinh vé mau sic
vé mau sic, hinh dang, bd cuc. (hai hoa, noi bat, sang, tbi...)hinh dang
bd cuc(can dbi...)

*Hoat dong hoc tao hinh : V& trang
phuc theo mua theo y thich

II. Yéu cau, chuan bi
1. Yéu cau
* Kién thirc
- Tré biét mot sb dic diém cua nude, khdng khi, anh sang, gio. ..
- Tré biét 1 s6 ngudn nudc trong mdi truong sdng: Nude may, nude giéng,
nuéc mua, nude hd, ao, song, bién.
- Cac ngudn nudc sach dung trong sinh hoat : Nudc may, nudc mua, nude
giéng
- Cac trang thai cta nudc : 16ng, hoi, ran va mot s tinh chét cua nude (khong
mau, khong mui, khong vi, bay hoi, hoa tan mot sb chat duong, mudi, mau
nudc...)
- Mot 6 mon thé thao dudi nudce
- Mot s6 phuong tién giao thong dudng thuy
- Tré biét cac ngudn nudc, ich loi cia nudce, su can thiét cua anh sang, khong
khinvéi cudce sdng con ngudi, cay cbi va con vt
- Tré biét nguyén nhan gdy 6 nhiém ngudn nudc, cach giit gin, bao vé cac
ngudn nude sach
- Tré biét thir ty cac mua trong nim
- Tré nhan biét mot s hién tuong thoi tiét thay d6i theo mua, su thay doi
trong sinh hoat cua con ngudi, cay ¢di, con vat theo mua. Biét phan loai quén ao,
trang phuc theo mua
- Nhan biét hom qua, hdém nay, ngay mai
- Tré dém dén 9; nhan biét mdi quan hé hon kém vé s6 luong trong pham vi
9; tach gdp nhom ddi tuwong trong pham vi 9.
- Tré nhan biét va sip xép theo quy téic
- Nhén biét, phat am, phan biét dung chir cai g,y
- Biét cach thuc hién mot sb van dong co ban: chay thay doi toc do theo hiéu
1énh, chay cham 100-120m, tre¢o 1én Xué)ng thang...
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- Tré nhé tén, hiéu ndi dung 1 s6 bai tho cdu chuyén: truyén “Giot nudc ti
Xiu”, tho “Binh minh trong vuon”, “Cau Vé)ng”, doc thudc va budc dau doc dién
cam bai tho tho “Binh minh trong vuon”, “Cau vong”...

- Thudc 161 va hat ding giai di¢u bai hat “Cho t61 di lam mua véi”, biét vd
tay theo tiét tAu nhanh bai hat “Cho t6i di lam mua v6i”; lang nghe c6 hét, nhan ra
giai diéu bai hat nghe theo chu dé; biét cach choi tro choi 4m nhac “Ai nhanh
nhat”, “Hat theo hinh v&”...

* Ki nang :

- Phat trién céc giac quan cua tré qua hoat dong so, ném, ngtri...

- Phét trién kha nang quan sat, suy luan, phan doan & tré

- Phat trién ngon ngi, von tir cho tré.

- Miéu ta mdt s6 dic diém ndi bat cua mot sb nguén nude, mot s6 mua trong
nam, mot sd hién tuong thoi ti€t qua quan sat truc quan, tham quan, tranh anh, tho,
truyén.

- So sanh, phan bi¢t mot sb dic diém giéng va khéac nhau ctiia mot sd ngu(‘Bn
nudc, mua trong nam...

- Phéi hop cac ki ning tao hinh dé tao ra san pham cin d6i, hai hoa: v& canh
bién, v& trang phuc theo mua, cat dan bau troi dém tdi...

- Thyc hién ding cac van dong tréo 1én xubng thang; chay thay doi tbc do
theo hiéu 1énh, chay nhanh cham 100-120m phdi hop tay chan nhip nhang...

- Rén k¥ nang xép doi hinh doi ngii va tip cac dong tac thé duc theo nhip
hi€u Iénh va 161 bai hat.

- Rén k¥ nang choi véi do choi va choi ciing cic ban trong nhom choi.

- Rén théi quen lay, cat 46 dung d6 choi ding noi quy dinh.

*Thai do :

- Biét bao vé nguén nuoc (khong vut rac vao nudc, tiét kiém nudc...

- Biét mic trang phuc phu hop thoi tiét, biét an udng va vé sinh ca nhan
thuong xuyén dé phong tranh bénh tat theo mua...

-Quan tam, gitp d& ngudi khac, choi hoa dong va hop tac cung cac ban thuc
hién cong viéc dén cung

-Tré thuc hién mét sb quy dinh ¢ truong, & nha va noi cong cong phu hop
do tudi

2. Chuin bi

a. Trang tri, tao méi trwomg 16p hoc

- Trang tri tranh anh, sach truyén phong phu, da dang vé: chii dé nudc va
hién tuong tu nhién

+ Tranh c6 va tré cung lam chu dé “Nudc va hién tuong tu nhién” dugc lam
bang nhiing nguyén vat liéu khac nhau: bia cac tong, gidy mau, vai da, cac loai hot
hat, vo cay, 14 hoa kho, mau nudc, cham tron, chc 4o ...va theo tung chu dé nhanh:

+ Nuoc
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+ Mot s6 hién tuong thoi tiét va mua

+ Mua he

- D6 dung dd choi ¢ cac goc day du, phong pha phi hop chu dé

- Moi truong cho tré hoat dong cac goc choi phu hop véi ting ndi dung hoat
dong dam bao an toan cho tré

- Céc d6 dung dd choi hoc liéu d?ly du vé chung loai, an toan sach s¢ dam
bao vé sinh

- Db dung dd choi sip xép cac vi tri tré d& quan sat d& 1dy va d& cét di sau
moi hoat dong

- C6 chuan bj day du do dung d6 choi cho tré d6 dung trai nghiém cho timg
hoat dong

- Bang tuyén truyén véi cac bac phu huynh: vé ché do sinh hoat 1 ngay cia
bé, cac hoat dong hoc, thuc don theo ngay, tuyén truyén cach phong tranh mot sd
dich bénh theo mua...

b. P dung day hoc ciia cb

- Tranh huéng dan tré tao hinh, lam quen véi toan, lam quen v&i chit cai, cac
hoat dong gido duc tinh cam, k¥ nang xa hoi...day du

- D6 dung t6 chtic cac hoat dong PTVD, 1am quen véi toan day du

- D6 dung tao hinh day du: gidy vé, bat sap, but chi, gidy tha cong, kéo, ho
dan, dat nan...

- Pao cu am nhac déy du: dung cu goé dém theo phach nhip, xic x9, luc lic,
trong, dan. ..

- Tranh anh (bang hinh, vat that...) vé chu dé& Nudc va hién tuong tu nhién...

- Tranh tho, tranh truyén, r6i theo chu dé: cau chuyén “Giot nudc ti xiu”, tho
“Binh minh trong vuon”, “Cau Véng”...

c. Tai li€u, hoc liéu cua tré

- Bang tuyén truyén véi cac bac phu huynh: vé ché do sinh hoat 1 ngay cia
bé, cac hoat dong hoc, thuc don theo ngdy, tuyén truyén cach phong tranh mot s6
dich bénh theo mua...

- B6 dung cho tré khdm pha tinh chét, trang thai cia nude: phich nuée, coc,
tam kinh, d4, dudng mudi. ..

- B6 dung thé duc: no, gy vong, bong...day du

- D6 dung tao hinh day du: gidy v&, bat sap, but chi, gidy thu cong, kéo, hd
dan, dat nan, cic nguyén vat liéu tu nhién...

- Pao cu am nhac day du: dung cu gd dém theo phach nhip, xic xd, luc lic,
trbng, dan. ..

I11. K¢ hoach gido duc tuin

Hoat Tuan 1 Tuén 2 Tuén 3 Luu
dong (Tw 23/02- 27/02) (T 02/03 — (Tw 09/03 —13/03) |y
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06/03)

Chu dé
Nuwée
va hién
twong
tu nhién

Nudc Mot sb hién Mua he
tuong thoi tiét va
mua

Tro
chuyén

- C6 don tré: quan tam dén stc khoe cua tré; quan sat, nhic nho
tré sir dung mot sé tir chao hoi va tir 18 phép phu hop tinh hudng,
thé hién hanh vi thoi quen vin minh lich sy khi giao tiép véi
nguoi khéc.

- Tro chuyén véi tré vé:

+ Nude: mot sb nguén nudce, cac thé cia nude, ich loi. ..

+ M6t sb hién tuong tu nhién: néng, gi6, khong khi, anh sang,
mua...

+ Mua hé: hién tuong thoi tiét mua heé, cach dn méc phu hop...

+ Tro chuyén vé cac bita an trong ngay va loi ich cua dn udng
du luong va du chat

+ Trd chuyén vé su lién quan giita dn udng va bénh tat (tiéu
chay, sdu riang, suy dinh dudng, béo phi...). Mot sb nguy co
khong an toan khi an uéng va phong tranh.

- Trao ddi v6i phu huynh vé mét sb van dé cta tré & trudng cing
nhu & nha: thoi quen, sé thich, cac van dé vé strc khoé, dinh
dudng hop li, ché d6 an udng khoa hoc, huéng dan phu huynh
6n luyén kién thtrc k¥ nang & nha. ..

Thé duc
sang

1. Muc tiéu giao duc

- Tré thuc hién dugc cac dong tac phat trién nhoém co va ho hép,
tay, chan, bung, bat theo 101 bai hat

- Rén k¥ ning phdi hop nhip nhang cic dong tac két hop voi
nhip di¢u am nhac

- Giup tré c6 théi quen tap thé duc budi sang

- Tré khoe manh, vui vé sang khodi, tich cuc tham gia hoat dong
2. Chuan bi

- San tap bang phang, sach s&

- Cac dong tac TDS

- Nhac ¢6 101 bai hat “Cho t6i di lam mua vai”, “Nang som”...
3. Tién hanh hoat dong

3.1. Kho1t dong:

Cho tré di v6i cac kiéu di: i thuong, di bang miii, got ban chan,
chay nhanh - cham - di dng lai thanh 3 hang ngang theo to dé




tap bai thé duc sang.

3.2. Trong ddng: Tré tap tung dong tac theo 101 bai hat “Cho toi

di 1am mua v6i”/ “Nang sém?”
+ Ho hap: Gagay 0, 6, 0

+ DT tay: Hai tay giang ngang, gap trudc nguc

+ DT chan: Ngbdi khuyu gbi, tay dua cao ra trudc

+ DT bung: Dtng cli nguoi, tay cham ngdn chan

+ Bat: Bat chan sao

3.3. Hbi tinh: Tré di lai nhe nhang

Hoat
dong
hoc

Thtt | Thé duc : Theé dyc : Thé duc : PTVD
hai |PTVD PTVD Tréo 1én xudng
Chay thay d6i | Chay cham 100- | thang
toc do theo 120m (MTO09)
hiéu 1énh TC: Ném bong
TC: Tung vao ro
bong
(MT5)
Tht | PTTC-KNXH | KPKH: KPKH
ba | Cac ngudn Thir ty cac mua | Tim hiéu vé mua he
nuoc trong trong nam
moi truong ( MT96)
song
Tha | Am nhac Tao hinh Tao hinh:
tu V4 tay theo | Cit dan bau trdi, | V@ trang phuc mia

tiét tAu nhanh:
Cho to1 di lam
mua voli

N: Khic ca
bon mua

dém t6i (MT 14)

theo y thich




TC: Tai ai tinh
Thi | Toan Toan Toan
nam |Onsdluong | Hinh thanh biéu | Nhén biét va sap
trong pham vi | twong vé cac xép theo quy tic
9 ngay trong tudn, | (MT90)
hinh thanh khai
niém “hom qua”,
“hom nay”, “ngay
mai”
(MT97)
Thir | Van hoc Chir cai Van hoc
sau | Truyén “Giot | Lam quen chit g,y | Tho “Cau vong”
nudc ti xiu”
Choi Tha |QS: Su hoa | QS: Vat chim ndi | QS: Thoi tiét
ngoai 2 tan mot sb | trong nudc TCVD: Ai nhanh
troi chét cia nuéc | +TCVD: nhat
TC:Kéoco | Troi mua Vui choi tyr do:Phén
Choi ty do v61 | +Choi ty do véi | soi 14 cay...
phén, so1, 1a phén, s0i, 14 cay
cay, do choi
ngoai troi
Tha | QS: Vit chim | QS: Cac thé cua | QS: Dao choi san
3 ndi trong nudc | nudc truong ling nghe
TC: Chuyén | TC:Trdi mua cac am thanh khéac
nudc Choi ty do voi nhau
Choi tu do voi | phan soi, 14 cay... | TC: Chay tiép cd
cac do choi Choi tu do véi do
ngoai troi choi ngoai troi,
phan , soi, 14 cay
Tht | QS: Nudc da |+ Quansat Thoi | +QS: Tham quan
4 bién di dau | tiét nha bép
TC: Ché s6i | +TCVD: +TCVD:  Chuyén
x4u tinh Ai nhanh nhét nudc
Choi ty do voi | +Choi tw do vo1 | + Vui choi tu do:
phan, soi, cat, | phén, soi, 1a cdy... | Phan soi 14 cdy...
14 cay...
Tht | QS: Nudc | QS: Vat chim noi | + QS: Ciy phuong
5 sach nudc ban | trong nuée TCVD: Chay tiép
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TC: Budibat | -TCVD: Pong co
Choi tu do nudc vao chai Vui choi tu do:
v6i phan, s6i, | Choi tu do véi Phén soi 14 cay

la cay

phan, soi, 14 cay

Tha | QS: Cac thé |- QS:Suhoatan | QS: Cay hoa clc
6 cua nudc trong nudc cua TCVD: Pubi bat
TCVD: mot s6 chit Vui choi tu do voi
Chuyén nuéc | -TCVD: Nhay phan soi 14 cay
Choi ty do voi | qua sudi
dd choingoai | - Choi tu do
tron ngoai troi, phan
soi1 14 cay

Choi,
hoat
dong &
cac géc

1. Phén vai: Gia dinh, ban hang, bac sy

2. Xay dung : Xy cong vién nudc

3. Hoc tap: Xem tranh anh, 16 t6 phan biét 1 nguén nude; mot s6
hién tuong ty nhién, lam sach vé cac hién tuong thoi tiét theo
mua...

4.Tao hinh: V€, nan, x¢é dan, xép dan... mot sb hién tuong thoi
tiét, canh vat, trang phuc theo mua, canh bién, cac phuong tién
giao thong duong thuy...

5. Am nhac: Hat van dong mot s6 bai hat theo chu dé nude va
hién tugng tu nhién

6. Thién nhién: Gieo hat, trong va chim séc cdy; dong nudc vio
chai, cho1 véi cat nudc

1. Muc tiéu gido duc :

a. Kién thirc:

+ Goc xay dung :

-Tré biét dung cac nguyén vat liu, do dung, dd choi dé thue
hién thanh cong y dinh ctia minh.

+ GOc phan vai :

- Tré biét tu thao thuan véi nhau dé phan vai, biét nhap vai choi,
biét cac cong viéc ban hang, bac sy, ndu an ...

+ Goc hoc tap

- Xem tranh anh phan loai cic ngudn nudc, trang phuc theo
mua, hién tuong thoi tiét theo mua...

-Dung hot hat dé xép thanh chix cai g,y... chit s6 9

+ Géc Am nhac:

-Tré thudc mét s bai hat trong chu dé Nuéc va hién tuong tu
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nhién

-Tré thudc mot sd bai tho trong chi dé

+ GOc tao hinh

-Tré biét v&, t6 mau xé dan mot s hién tuong thoi tiét theo mua,
trang phuc theo mua, canh bién, cac PTGT dudng thuy, bau trdi
dém toi...

-Tré biét t6 mau déu tay khong chuom ra ngoai , t6 kin hét tranh
+ Goc thién nhién :

+ Tré biét dong nudc vao chai va dém sd cdec nudc dé do day
chai

-Tré biét qua trinh phat trién cia cay tir hat

- Biét trong va cham soc ciy

b. Ky nang

- Tré biét mot s6 k§ ning choi & goc ma minh lua chon:

+X¢ép hinh, lap ghép... xay dung cong vién nudc (nga tu dudng
phd...) ciing cac ban

+ Tré thyc hi¢n ding anh dong vai choi: ban hang, nau an, bac
sy

+ Tré ve, t6 mau, xé dan...

+ Nghe nhac va hat cac bai hat theo chu dé “Nudc va hién tuong
tu nhién”

+ T6 theo ddu chdm mo, k¥ ning 1at gid trang sach, “doc” sach
theo trinh ty, gitr gin sach...

- Luyén k¥ nang hoat dong theo nhom, ca nhan.

- Biét phdi hop giira cac goc choi.

c. Thai do

- Tré co6 hing thu, tich cuc vdi hoat dong.

- Tré doan két, nhuong nhin trong khi choi.

- Biét cat 1dy do dung, do choi dung noi quy dinh gon gang,
ngan nép.

II. Chuan bi

1.Géc phan vai: “Nau an”, “Béan hang”, “Béc s

- Db choi (vat that) ban hang: céac loai hoa, rau, cu qua, dd choi
nau an, bac sy...

2. Goc xay dung: Xy cong vién nudc

- Cac vat liéu xay dung nhu gach xay dung, d6 choi xép hinh
xay dung, cong, hang rao, do choi lip rap, cdy xanh, hoa, que
cac loai, soi, xe tai dd choi...

3.Goc hgc tap va sach: Xem tranh anh, 16 t6 phan biét 1 hién
tugng thoi tiét theo mua; 1am sach vé cac mua trong nim...
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- Tap hop céc loai sach, tranh anh cac ¢d, tranh truyén, hoa bao
vé nude va cac hién tuong thoi tiét

4.Goc tao hinh: V¢, nan, x¢ dan, xép dan... mdt sd hién tuong
thoi tiét, trang phuc theo mua, bau troi dém toi, canh bién...

- Cénh hoa kho, 1a cay, canh cay khd...nguyén vat liéu thién
nhién

- Bia, gidy A4, gidy mau, sap mau, bat 16ng, mau nude, bt chi,
kéo, bang, d4t nin, ho dan...

5. Goc Am nhac: Hat, van dong 1 s bai hat theo chu dé.

- Pao cu am nhac, mii mua, vay...

6.G6c thién nhién: Gieo hat, trong va chiam soc cay; choi véi
cat nudc

- Thung xép dung dat dé tré 1am dat, gieo hat

- Mot s6 chau hoa, cay canh, chau nudc, dung cu cham soc cay...
- Hat gidng, cay gidng...

I11. Dy Kién choi

* Thoéa thuan choi:

- Hat: « Cho t6i di 1am mua véi »/ “Néang sém”/ Choi trd choi :
hat mua to, mua nho. Tro chuyén vé mot s6 ngué)n nuoc : Troi
mua c6 ich loi nhu thé nao ddi véi moi vat ? ( Cay cbi tét tuoi,
cung cap ngudn nudc sach dung trong sinh hoat hang ngay cua
con ngudi...) Ngoai nudc mua, con biét nhitng ngudén nudc nio
khé&c ? Nhitng ngudn nudc nao c6 thé dung trong sinh hoat hang
ngdy ? Gia dinh con st dung nhitng ngudn nudc nao ? Ngudn
nudc nao dung trong dn udng ? Ngudn nudc nao thudng duoce
dung dé tam giat 2 T ngudn nudc sach, con nguodi d6 bd sung
mot sd thanh phén khoc dé tao thanh cac loai nuéc uéng khac
nhau. Con hiy ké tén cac loai nudc ubng ma con biét ?.../Tro
chuyén vé mot s6 hién tuong thoi tiét va mua: bai hat noi vé
hién tuong thoi tiét nao ? Hién tuong thoi tiét d6 thuong co
trong mau gi ? Ich loi ? Canh vat va cac hoat dong cia con
nguoi trong mua he?...

- Hom nay, cd da chuan bi rat nhiéu do choi ¢ cac goc theo chii
dé Nudc va hién tuong ty nhién cho cac con déy! Cac con thich
choi gi nao? ( Con thich choi ban hang, xay cong vién nudc,
thich t6 v&, xé dan, xép dan mot sé hién tugng thoi tiét, trang
phuc theo mua, v& canh bién, cac PTGT dudng thuy, cit dan bau
troi dém tdi, trong cdy, chim soc cdy, dong nudc vao chai, choi
vai cat nuoc...).
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Thé ban nao choi ¢ goc phan vai? Ban ndo choi ¢ goc phan vai
nita? C6 thdy ban A,B...Ciing thich choi & & goc phan vai day,
lat nira ching minh s& cling ban A vé goc phan vai nhé!
- Cac con dinh choi gi? ( Con choi gia dinh, con ban hang, bac
sV...)
- Con cac ban khac, con thich choi ¢ goc nao? (...).
C6 nhéc lai tén cac goc choi.
C6 di chuan bi day du do choi cho céc trd choi & goc cac con
thich r6i ddy. Biy gid con nao thich choi & goc nao thi nhe
nhang vé goc choi day!
* Tién trinh choi
- Trong khi tré choi, c6 di timg goc quan sat, goi y, gitip do khi
tré con lung ting. Co ¢6 thé doi goc choi khi tré c6 dau hiéu
chan nan mudn tham gia goc choi khac.

Goc xay dung: Céc bac dang xay dung gi? Ai 1a k¥ su trudng,
con cac bac khac lam gi?...

Goc phan vai: ban hang: Cac bac dang lam gi? Cira hang bac
ban nhitng gi? C6 dong vai hdi gia mat hang va mua hang...

Go6c hoc tap,tao hinh, thién nhién,am nhac: C6 quan sat, giup
do, dong vién tré.
*Két thiic choi:

Co6 cung 1 sd tré ¢ cac goc choi di dén ting goc choi dé nhan
xét. Tap trung tré & 1 goc dé cac ban cung nhan xét...

Hoat
dong an,
ngu, vé
sinh

* V¢ sinh — an

1. Muc tiéu:

- Tré ¢6 thoi quen rira tay rira mit trude khi an...; tré ké tén mot
sb mén an, mau sic thic an.

- Biét cam bat bang tay trai, thia bang tay phai.

- C6 mdt sb hanh vi tét trong dn, uéng: khong cudi dua khi an,
khong d6 com tir bat ctia minh sang bat ctia ban va nguoc lai, ho
quay ra ngoai...

- An xong lau miéng udng nudc theo sy hudng din cia cb.

2. Chuin bi

- Nha vé sinh sach s& dé tré di vé sinh. Nudc, xa phong, khan lau
tay dé rira tay cho tré. Khan mat du cho tré rira mat

- Ban ghé ké ngay ngin du tré ngdi, ddu toc quan 4o tré gon
gang.

- Trén ban c6 du dia dung khan lau tay, dia dung com roi.

- DU s0 bat, thia, thuc an...
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- Pau toc quan 4o ¢b gon gang, deo tap dé, khau trang.
3. Tién hanh hoat dong.
- Cho tré rira tay véi xa phong, dudi voi nudc sach, tré rira mat,
sau d6 14y yém an, cho tré ngdi ngay ngan vao ban an.
- C6 gidi thi€u mon an, mau sic, dinh dudng.
- Bong vién tré an hét xuét dé nguodi khoée manh. Co cho cac ban
truc nhat chia com dén cho tung tré.
- Hudng dan tré xuc an, cam thia bang tay phai, tay trai giir bat
khong d6 bat com. Gido duc tré dn hét xuat, khong cudi dua gay
sac thic an.
- Biét nhat com roi bo vao dia, lau tay vao khan.
- Tré an xong c6 hudéng dan tré lau miéng, uéng nudc. Day tré tu
cdi quan, di vé sinh- khéng di vé sinh trong quan, cho tré ngdi
nghi 30 phut, huéng dan tré vao chd ngu.
* Ngu trua
1. Muc dich Tré ngii ¢ gidc. Khong mat trat ty gay anh
huong dén gidc ngi cua tré khac.
2. Chuin bi. Sap. Chiéu du cho tré nam.
- Phong thoang mat, du anh sang, khong mé cira qua 16n. Tré
déu dugc di vé sinh trude khi di ngi.
3. Tién hanh hoat ddng. Co cho tré 1iy gdi, huéng dan tré vao
nam.
- Nhic nhd tré nim ding tu thé, khong nam sap, tré nhim mat,
khong dua gion., khong ndi chuyén, c¢6 c6 thé mé nhac hat ru
nhe nhang cho tré. Tré céa bi¢t co dd danh tré ngu cho tré nam
canh co.
- Gido duc gioi tinh cho tré
- Khi tré ngii ddy, co cho tré ngdi tai chd 3-5 phut, nhic tré cat
gbi rdi van dong nhe nhang qua cic trd choi nhu tay ai xinh, doi
chan ki diéu...
- Tré v¢€ sinh, an bira phu

Choi,
hoat
dong
theoy
thich

The | TC: Mua to, Tro choi: Cobat | TC : Ech ¢ dudi ao
2 mua nhoé éch

Tha | Tro choi: Cau | Day tré cach gdp |Cho tré 1am bai
3 ca ngdi sao 5 canh | trong v& lam quen
v6i toan qua con sd

Thir Cho tré xem | Cho tré lam bai Lam beé ndi trén
4 vat that, tranh | trong vo Bé lam | sOGng

anhvatrdo | quen véi chir cai
chuyén vé
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nhimg d6 vt
c6 thé gay
nguy hiém
Thia | Cho tré lam | Tro choi: Khiéu Cho tré lam bai tho
5 bai trong v& | vil voi bong “Cau vong”
Bé lam quen
véi toan
Thir | Néu guong bé ngoan
6

KE HOACH NGAY TUAN I
Cha dé nhéanh 1: Nuére
(Thoi gian thuc hién tir 23/03 — 27/03/2026)
Lép: Mau gido 5-6 tudi Al
S6 lugng tré: 34 chau
Gi4o vién phu trach: Pham Thi Li¢u

Thir hai, ngay 23/ 03 /2026

I. Cac hoat dong giao duc

1. P6n tré, choi, thé duc sing:

- C6 don tré vao 16p, trao d6i véi phy huynh

- Choit tu chon

- Tro chuyén vé ngay chil nhat : con duoc b me cho di choi nhitng dau ? Con
c6 thich khéng ? Vi sao 2 Con mong mudn duoc di nhitng noi niao khéc ?...

- TDS : Nhu KHT

2. Hoc : PTVD : Chay thay doi téc do theo hiéu lénh

Tro choi: Tung béng

a. Muc dich:

- Kién thuc:

+ Tré biét chay thay doi toc d6 nhanh, chdmtheo hiéu 1énh cua co; tung bong
1én cao va bat bong khong 1am roi bong.

+ K§¥ nang: Tré chay thay doi téc do theo hiéu 1énh, phdi hop tay chan nhip
nhang, tung bong 1én cao va bat bong, khong 6m bong vao nguoi.

+ Thai do

- Rén ¥ thue t6 chire chire ky ludt, tic phong nhanh nhen cho tré.

b. Chuan bi:

- Vach xuat phat, vach dich cach nhau khoang 30m

- 5 qua bong.
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c. Tién hanh

Hoat dong cua co

Dy kién HP ciia tré

1. Gay hirng thii : Cho tré ra san, tro chuyén vé thoi
tiét.

- Tro1 hom nay nhu thé nao?

- Céc con mic trang phuc nao dén 16p?

Gido duc tré cach an mic phu hop thoi tiét

- C6 kiém tra stic khoé tré

Gi4o duc tré dn mic phu hop thoi tiét

2.T6 chiic:

2.1. Hoat dong 1: Khoi dong: Cho tré di véi cac kiéu
di: b1 béng mili, got ban chan, chay nhanh cham, di
dung lai thanh 3 hang ngang dé tap BTPTC

2.2. Hoat dong 2: Trong dong:

a. BTPTC: Tr¢ tap theo c6 tung dong tac:

Tay dua ra phia trudc, 1€n cao (21 8n)

Pung 1 chan dua ra phai trude, khuyu gbi, chan sau
thang (31 8n)

Pung cli gip nguoi vé phia trudc tay cham ngén
chan (21 8n)
Bt tién (21 4n)

b. VPCB: Co6 gidi thiéu tén bai tap: Chay d6i hudng
theo hi€u Iénh

Lam mau L1 (khong phan tich)

Lam mau L2 (két hop phén tich): C6 dung vao vach
xuét phat, dimg chin rong bang vai. Khi c6 hiéu 1énh
“chay” kem 1 tiéng vd xdc x0. Co thue hién van dong
“chay”. Co chay cham khi tiéng xac x6 vd chamchay
nhanh khi tiéng v xic x6 don dap. Ctr thé ¢ chay
nhanh, cham nhanh thay d6i tbc d6 theo hiéu 1énh
x4c x0; chay to1 vach dich, c6 dung lai roi di vé cubi
hang.

Cho 1 — 2 tré kha thuc hién

Cho lan lugt 2 tré & 2 hang thuc hién 2 — 3 lan, cho
nhom thi chay thay doi toc do theo hiéu 1énh xem ai
phan ing nhanh chay theo dung hiéu 1énh.

* TC: Tung bong. Cho tré ding thanh 5 vong tron.

Tré tro chuyén cung c6

Tré di vdi cac kiéu di

Tré tap theo cd tung
dong tac

Tré quan sat va lang

nghe

Tré thuc hién

Tré choi theo t6 2,3 1an
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MGi ban tung va bat bong 3 1an roi chuyén cho ban
ding bén canh theo hudng tay phai.

Cho tré choi 1 1an. Sau d6, thi dua giita cic ban trong
nhém. Ban ndo tung bong lam roi béng hodc bit
bong 6m bong vao ngudi sé ra ngoai 1 1an choi. Ban
nao tung va bat bong khong lam roi bong, khong 6m
bong vao ngudi thing cudce

2.3. Hoat dong 3: Hoi tinh: Di lai nhe nhang 2 — 3
lan

3. Két thic: Nhén xét, dong vién tré

Tré di lai nhe nhang

3. Choi ngoai troi: Quan sat: Su hoa tan cua cac vat trong nudc
Tro choi van dong: Kéo co
Choi theo ¥ thich : Choi véi do choi ngoai troi, vé, xép hinh...
a. Muc dich:
+ Kién thirc
- Tré biét quan st va néu nhan xét vé sy hda tan cta céc vat.
- Biét tac dung cta nudc.
+ Ky nang
- Phét trién ngbn ngit rd rang ctia tré khi tra 101 ciu hoi, ni du cau.
- Rén kha nang quan sat, rén kha nang phan doéan, kha nang ghi nhé cé chu
dinh cho tré.
+Thai do
- Tré hirng tha tham gia tro choi va choi ding cach choi va luat choi
- Gi4o dyc tré giir gin ngudn nudc sach s&, st dung nude tiét kiém.
b. Chuan bi:
+ Chuén bj cua cd:
- b6 dung: Géi dudng, mudi, nude loc, cde thia.
+ Chuén bi cua tré:
- Day thung choi kéo co. Séi da, 14 hoa, phén, Mbt sé d6 choi ngoai troi
- Tam thé: Tré thoai mai, vui vé, trang phuc gon gang, sach s¢
c. Tién hanh:

Hoat dong ciia cd Dy kién HD ciia tré
1. Gay hirng thu: Co6 cho tré ra san, vira di vira hat bai hat | - Tré nhe nhang ra
Khuc hét dao choi, dén diém quan sat san

2. To chic:

2.1. Hoat dong 1: Quan sat: Sy hoa tan ctia cac vat.
- Cac con dang dung & dau?

- C6 @6 cac con co c6 g& day? ( Co dua ce nudc, duong, | - Tré tra 1o
mudi)

- C6 @6 1 thia dudong vao cdc nude va cho tré q/s, nhan xét
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( nhitng hat dudng roi xudng day coc)
- Cac con doan xem diéu gi s& say ra? (hoi 2-3 tré)
- Cac con doan xem cdc nude nay s& ¢6 vi ntn? Cho tré
ném thir nuée trong cde va 1y giai hién tugng xay ra theo
cach hiéu cua tré.
=> C6 c6 thé giai thich cho tré: Puong vin & trong cdc vi
ném thay ngot- dudng d6 hoa tan trong nudc.
- C6 con co gi nita day? ( mudi)
- C6 tién hanh twong ty v6i mudi.
- Gi4o duyc tré c0 y thirc giir gin vé sinh bé ca canh va bao
vé mOi trudng
2.2. Hoat dong 2: Tr0 choi van dong: Kéo co
- C6 néu cach choi, luat choi
+ Céch choi: Chia tré 1am hai nhom bang nhau, twong
duong strc nhau, xép thanh 2 hang doc ddi dién nhau. Mdi
nhoém chon 1 tré khoé nhat dung cau hang ¢ vach chuan,
cam soi day thing va cac tré khac cing cam vao day. Khi
c6 hiéu 1énh cua co, tit ca kéo manh day vé phia minh.
Néu dumg dau hang nhom nao gidm chan vao vach chuan
trudc 1a thua cudc.
+ Luat choi: Bén nao gidm vao vach chuan trudc 13 thua
cudc
- T6 chite cho ca 16p choi trd choi 2,3 lan
- C6 bao quat, dong vién, diéu khién dé tré choi
2.3. Hoat dong 3: Choi theo y thich :
- Cb6 phan khu vuc cho tré choi theo y thich véi cac dd
choi d6 chuan bi va do choi ngoai troi...
- C6 bao quat nhic nhd dé tré choi an toan, doan két, tao
diéu kién thoai mai nhu cau van dong cua tré, nhic nhd tré
sap xép dd dung gon gang, giir vé sinh san trudng; khong
no6i to, khong choi ngoai khu vuc quy dinh.
3. Két thuc:
Co tap trung tré, kiém tra s6 lugng va cho tré vé sinh,
chuyén hoat dong nhéc tré rira tay ding cach, tiét kiém
nudce khi rira tay

- Tré nhéan xét bo
sung y kién cho nhau

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré choi 2,3 lan

- Tré choi theo nhém

- Tré v¢ sinh rtra tay

4. Choi hoat dong & cac goc:
5. Choi hoat dong theo y thich:
* Huéng dan TC: Mua to, mua nho
- Muyc dich: Luyén phan xa nhanh theo hi¢u 1énh
- Chuan bi : 1 céi xic x0
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- Céch tién hanh : Tré dung trong phong, khi nghe cd gd xac x6 to, don dip, kém
theo 161 n6i “mua to”, tré phai chay nhanh, 13y tay che dau. Khi nghe c6 g xac x0
nho thong tha va n6i “mua tanh” tré chay cham, bo tay xudng, khi c6 dimg tiéng
g0 thi tit ca dung im tai chd ( c6 gb tiéng nhanh,tiéng cham dé tré phan Gmg nhanh
theo nhip )

6. Chuan bi ra vé va tra tré:

-Don dep dd choi

- Nhéc nhé hd trg tré ,chuin bi do dung ca nhan ra vé

- Nhéc tré chao cd, chao ban khi ra vé

I1. Panh gia va diéu chinh

*S786: 34 O mit Véng mat

*Tinh trang strc khoé:

* Trang thai cam x1c, thai d§ hanh vi:

* Kién thirc, k¥ ning:

Thir ba ngay 24 thang 03 ndm 2026

I. Cac hoat dong giao duc
1. Pén tré, choi, thé duc sang:

- C6 don tré vao 16p, trao doi v6i phu huynh

- Chot tu chon

- Trd chuyén vé cach giir gin quan 4o gon gang: D6 cac con biét, mic quan 4o
nhu thé nao dugc coi 1a gon gang?....
2. Hoc: PTTC-KNXH: Cac ngudn nudc trong mdi truong song

a. Muc dich:

- Kién thire: Tré biét mot sd nguén nudc trong ty nhién (song, subi, ao, hd,
bién...) nudc sach trong sinh hoat (nudc mua, nudc may), ich lgi cia nudce doi véi
doi séng con ngudi. Nhan xét hanh vi dung sai cta con ngudi ddi véi moi trudng.

- Ky nang: Reén kha nang chu y, ghi nhé ¢ chu dinh cho tré

- Thai do: Tré c6 ¥ thuc giit gin, bao vé méi trudng, ngudn nude

b. Chuan bi:
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- Tranh v€ mot s6 ngudn nudc: nudc ao, nudc bién, nudc song, nudc gieng,
mua, may va hoat dong cua con nguoi, sy vat véi cac nguon nudc.

c. Tién hanh:

Hoat dong cuaa co

Du kién hoat dng ciia
tré

1. Gay hirng thi:

- Co hat cung tré bai hat “Ca vang boi”

- Céc con vira hat bai hat vé con vét nao? Cé vang song
¢ dau?

2. T6 chiic:

2.1. Hoat dong 1: Nhan biét, phan biét 1 s6 ngudn
nudc

- C4 vang 13 loai ca canh dugc con ngudi nudi trong bé
nudc. Ngoai nudce co trong bé ra, con biét nudc nhiing
ngudn nude nao khac?

- Cho tré lan luot quan sat tranh vé& vé cac ngudn nudc,
tim hiéu tén goi, 1 s6 dic diém ndi bat cua nguén nudc:
+ Cho tré quan sat tranh vé& vé ao, hd, song:

- bay la dau? Nudc c6 ¢ dau?

- Nhitng con vét ndo séng dudi nudc?

- Nudc trong ao, hd, song 1a nude gi?

+ Cho tré QS tranh vé bién, hoi

- Tranh v¢ gi?

- Trong tranh c6 nhiing gi?

- Nudce co ¢ dau?

- Nudc bién c6 vi gi?

- Dudi nude cé nhiing loai dong ( thuc vat ) ndo sinh
séng?

- C6 nhitng phuong tién giao thong nao hoat dong trén
bién?

+ Hang ngay, gia dinh con str dung ngudn nudc nao?

+ Nhiing nguon nudc nao 1a nude sanh (ban)

+ Gido duc tré cac ngudn nudc 1a noi sinh song cua cac
loai dong thuc vat song dudi nudce, 1a nguon nudc tudi
cho cay trong, 1a noi hoat dong ctia cic phuong tién

- Tré hat cung co

- Tré tra loi

- Nudc ao , ho, song...

- Nudc ao, hd, song
- Con c4, con cua...
- Nudc ngot

- Tranh v& vé bién

- Nudc bién, tau thuyén
trén bién...

- Tré tra 101

- Nuée bién ¢6 vi man

- Tré tra 161

- Tau thuyén, ca no...

- Nudc mua, nudc may...
- Nudc mua, nudc may,

nuéc giéng 1a4 ngudn
nudc sach...dugc dung
trong sinh hoat hang
ngay
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giao thong duong thuy; nudc sach dung trong sinh hoat
ctia con ngudi. Vi vay, dé duy tri va giir gin cac ngudn
nudc khong bi 6 nhiém thi moi ngudi va cac con khong
dugc vit rac ban xubng ao, hd, séng ngoi...Dé dam
bao vé sinh trong dn udng phai in chin, ubng soi,
khong ubng nudc 1d dé bi dau bung tiéu chay.

2.2. Hoat dong 2: Trod choi cung c6 “Ai nhanh hon”.
Cho tré vé 3 ddi choi

+ Céch choi: Trén ban c6 c6 cac burc tranh vé cac hanh
vi ding va sai cta con ngudi dbi v6i moi truong, 3 doi
la s& chon nhanh nhiing hanh vi dung gin lén bang.
Nhiém vu cta ban 1én choi s& nhay bat xa qua viing
nudc, chon tranh ¢6 hanh vi ding gan 1én bang rdi chay
vé dap vao tay ban thtr hai rdi vé cudi hang. Ban tha
hai tiép tuc 1én choi.

+ Luat choi: Trong thoi gian 1 ban nhac, ddi nao tim
dugc nhiéu tranh ding va nhay duoc qua sudi thi doi d6
thang cudc

Cho tré choi, c6 diéu khién tro choi, dong vién tré

3. Két thiic: Nhan xét, tuyén duong tré

Tré lang nghe

Tré choi 2,3 lan

3. Choi ngoai troi: Quan sat: Vat ndi vat chim
Tro choi van dong: Chuyén nuéc

Choi theo y thich: Choi dong nudc, soi da, cat...

a. Muc dich:
+ Kién thirc

- Tré bict tin mot sO vat noi, vat chim, dac diém, tré dugc trai nghiém vai vat

do
- Tré choi gon gang khong 1am bén nudc 1én nhau.
+ Ky nang
- C6 hting thu khi choi tro choi.
+ Thai do

- Hirng tht tham gia hoat dong va vui choi doan két véi ban.

b. Chuén bi:

- Chuan bi cua ¢6: 1 chiu nuéde, cde nhua, xdp, hon bi, chia khoa,
- Chuan bi cua tré: soi da, chai co kich thudc khac nhau

- Tu thé: Tré thoai mai, vui vé, trang phuc gon gang,

- Kiém tra strc khoé truéc khi di quan sét
c. Tién hanh:

Hoat dong cia co

Dy kién hoat dong ciia
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tré

1. GOy hirng thu: Co6 cho tré ra san, vira di vira hat bai
hat Khuc hat dao choi, dén diém quan sot
2. T6 chirc:
2.1. Hoat ddng 1 : Quan sat vat n6i vat chim
- C6 gay hung thu, cho tré diing xung quanh cai chau.
- CO ¢6 céi gi ? Gibi thiéu quan sét vat ndi vat chim :
+ Cho tré tha nhitng miéng xp vao chau nudc diéu
gd xdy ra ?
+ Tha tiép vién soi vao nude diéu gi xdy ra ?
- C6 cho tré tha cbc nhua, 14 cdy.....thia : Cho tré timra
két luan nhitng vat nao ndi vat ndo chim
=>Nhiing céi céc nhua, x6p, 14 cdy khi tha vao nudc sé
ndi, con thia an, soi khi tha vao nudc thi chim. Cd cho
tré choi voi nudce.
2.2. Hoat dong 2 : Tro choi
- Giéi thiéu trd choi : chuyén nuéc
+ Céch choi : Chia tré thanh 2 nhém c6 s6 luong tré
bang nhau va ngang strc nhau. Tré dtng thanh 2 hang
ngang. Mdi nhém ding trude vach chuan cach chd dé
nude nude 1m. Khi nguoi diéu khién ra hiéu 1énh bat
dau thi tré ¢ cudi hang ldy chai nuéc chuyén cho ban
dung canh. Chai nudc duoc chuyén tir tay tré nay sang
tay tré khac va ctr nhu thé dén ban cudi ciing don chai
nude dua vé vi tri caa t6 minh ¢d két hop cho tré nghe
nhac khi ban nhac két thdc ¢ va tré kiém tra két qua to
nao chuyén duoc nhiéu nude 13 to d6 chién thing
+ Luat choi : Trong qua trinh chuyén nudc khong duoc
lam roi chai nudc , néu dé roi chai nudce thi chai nude
d6 khong duoc chuyén nita.
- 2nhom thi dua nhau 1én choi.
- C0 bao quét, dong vién, diéu khién tré choi dung cach
ding luat.
- T6 chire cho tré choi 2 — 3 1an
2.3. Hoat dong 3 : Choi theo y thich :
- C6 phan khu vuc cho tré choi theo ¥ thich véi cac dd
choi d6 chuén bi va do choi ngoai troi...
- C6 bao quat nhic nhd dé tré choi an toan, doan két,
tao diéu kién thoai mai nhu cau van dong cua tré, nhic
nho tré sap xép d6 dung gon gang, gilt vé sinh san

- Tré ra sdn nh¢ nhang

- Tré quan sat

- Miéng x0p noi
- Vién s6i chim

- Tré ling nghe

- Tré choi hung thu

- Tré vé khu vuc choi,
choi nh¢ nhang khong
noi to

- Tré choi hung thu
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trrong ; khéng noi to, khéng choi ngoai khu vuc quy
dinh.
3. Két thuc :

- CO tap trung tré, kiém tra s6 lugng va cho tré vé sinh,
chuyén hoat dong nhéc tré rira tay ding cach, tiét kiém | - Tré thu don do dung
nudce khi rira tay. rira tay vao 16p

4. Choi hoat dong & cac goc: (Nhu KHT).

5. Choi hoat dgng theo y thich : Tro choi “Cau ca”

* Muc dich: Rén kha ning khéo 1éo, phdi hop tay mét nhip nhang

* Chuan bi : Mot s6 con céc béng nhya hodc cét 1 sd cac béng giéy mau,l vai nam
cham,1 vai doan day dai khoang 1m, mot vai que tre (hodc dlia,thanh g5...).M6t $6
kep gidy bang kim loai,1 chau nuéc hoic thung cat tong

*Tién hanh:

+ C0 néu cach choi:

- Chia tré thanh nhiéu d6i choi

- MUt kep ghim gidy vao miéng ca nhua

- Lam cin cdu ca bang cach budc soi diy vao dau que tre ,dau kia budc vao dau
nam cham

- Cho tré cAm can ciu cé .Trong 1 tho1 gian nhét dinh doi nao cau duoc nhiéu ca 1a
doi do théng cuodc

6.Chuén bi ra vé va tra tré

-Don dep db choi

- Nhic nhé hd tro tré ,chuan bi d6 dung ca nhan ra vé

- Nhéc tré chao cd chao ban khi ra vé

I1. Panh gia va diéu chinh

*S780: 34 O mit V'Zing mat

*Tinh trang strc khoé:

* Trang thai cam x1c, thai d§ hanh vi:

* Kién thuc, k§ nang:
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Thar tw ngay 25 thang 03 nam 2026

I. Cac hoat dong giao duc
1. Bon tré, choi, TDS :

- C6 d6n tré vao 16p, trao d6i voi phu huynh

- Choi tu chon

- Tro chuyén vé mot sb nguén nude sach va cach tiét kiém nguén nudc: Con
biét nhitng ngudn nude sach nao? Con da 1am gi dé tiét kiém ngudn nudc sach?...

2. Hoc: PTTM: Am nhac:

- Vb tay theo tiét tau nhanh: Cho t6i di lam mua v&i, nhac si Hoang Ha

- Nghe: Khic ca bon mua, nhac sy Nguyén Hai

- Tro choi: Ai nhanh nhat

a. Muc dich:

- Kién thirc: Tré hat ding 10, giai diéu va biét cach vd tay theo tiét tiu nhanh
bai hat “ Cho t6i di 1am mua vé&i”. Biét cach choi tro choi

- K¥ ndng: Reén kha ndng chu y, ghi nhd ¢6 chu dinh, tai nghe cho tré

- Thai d6: Himg tht nghe co hat, ngau himg van dong cung cd bai “Khuc ca
bén mua”. Tré hing thu tham gia tro choi.

b. Chuan bi: S6 vong it hon s tré

Co va mdi tré 1 xac x0 hodc phach tre

c. Tién hanh:

Hoat dong cta co Du kién hoat dong ciia tré

1. Gay hirng tha:

Choi tro choi: Hat mua to, mura nhd:

- Céc con vira choi tro choi gi?

- Mua c6 tu dau?

- Mua c6 ich lgi nhu thé nao d6i véi moi vat?

- Bai hat nao ndi vé udc mudn ngay tho ciia em bé
mudn theo chi gié lam mua c6 ich cho doi? Do ai
sang tac?

2. T6 chic:

2.1. Hoat ddng 1: Day VD : V{ tay theo tiét tau
nhanh “Cho t61 di lam mua véi”

- Co cung tré hat lai bai hat Cho t61 di lam mua
v6i (1 1an)

- C6 van dong mau : Hat, vo tay theo tiét tAu nhanh
bai hat 2 lan.

- Cho ca 16p hat, v tay theo nhip dém cung c6 (3.4
lan). Khi tré da thanh thao, c6 cung tré hat va v
tay theo tiét tdu nhanh bai hat Cho ti di 1am muwa
v6i (khoang 3,4 lan)

- Bai hat: cho t61 di lam mua
véi cua nhac sy Hoang Ha

- Tré hat cung co

- Tré lang nghe co hat

- Tré VD cung co
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- Goi td nhom, c4 nhan V. Sira sai, dong vién tré
- Cung cb : C6 cung tré hat gd dém xac x0 theo tiét
tau nhanh bai hat (1 1an)

2.2. Hoat dong 2 : Nghe hét :

- C6 hat 1an 1 : Giéi thiéu bai hat Khic ca bén mua
ctia Nguyén Hai

- Hat 1an 2 : Hoi lai tré tén bai hat, tén tac gia, gidi
thi¢u nd1 dung, giai di¢u bai hat : Hat nrfmg hat mua
gan giii nhu nhimg ngudi ban cia con nguodi. Bén
mua déu co ning va c¢6 mua, gitip cho vuon doi
mai xanh tuoi. Giai di€u bai hat nhe nhang tuoi
VUl.

- Hat14n 3 : Van dong minh hoa

2.3. HD3: Tro choi: Ai nhanh nhat

- C phd bién luat, cach choi

- Cho tré choi, c6 diéu khién tro choi, dong vién tré
3. Két thiic: Nhan xét, tuyén duong tré

-T6, nhém, c4 nhan VD
- Lop hat va VD cung co 1

lan

- Lang nghe c6 hat

Tré ngiu hung hat va van
dong cung co
- Tré lang nghe

- Tré choi

3. Choi ngoai troi: Quan sat: Nude da bién di dau
Tro choi: Cho s6i xau tinh

Chot tu do: Choi véi cat, nwdc va soi...

a. Muc dich:

+ Kién thtre: Gilip tré hiéu duoc sy tan ra ctia da khi nhiét d6 4m 1én (qua

trinh d4 tan thanh nudc)
+ K¥ ndng: Luyén phan xa nhanh theo hi¢u 1énh
+ Théi do

- Tré duoc vui choi thoai mai, c6 can dam bao an toan cho tré khi choi

b. Chuén bi:

- Chuan bi cua cb: P06 dung: 1 cuc nude da, 2 coc nude am, mot cai xac x0,

mil cho so1
- Chuan bi cua tré:

- Tu thé: Tré thoai mai, vui vé, trang phuc gon gang, sach s¢

c. Tién hanh:

Hoat dong cia co

Dy kién hoat dong ciia
tré

1. Gay hirng thu: CO cho tré ra san, vira di vira hat
bai hat Khuae hat dao choi, dén diém quan sat

2. T6 chirc:

2.1. Hoat dong 1: Quan sat nudc dé bién di dau

Tré vira di vira hat cung
co
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- Chuan bi mot cuc nude da, 2 cde nude 4m - Tré quan sat

- Cho tré nhin thdy cuc nudc d4 dé vao trong khay
da - Tréso

- Cho tré so tay vao 2 thanh cc dung nudc 4m va
dé tré nhan xét xem thanh coc nhu thé nao?

- B6 cuc nude da vao mot trong 2 cdc nude. Cho tré
quan sat hién tugng: cuc nudc da nhd dan rdi bién
mat. Sau d6 cho tré s¢ tay vao 2 thanh cdc so sanh
nhan xét xem cde nude ndo lanh hon. Nude & coe ndo
nhiéu hon? V& sao? - Tanra

+ Nuéc d4 bién di dau? - Tré tra 16i ty do
+ Tai sao c6 mot coc day hon? Mot cde voi hon?

(cdc day 1a do nudc da tan ra)

+ Tai sao so tay vao 2 cdc thi c6 méot lanh hon, coc
am hon? (cHc lanh hon 13 do nudc da tan ra lam giam
nhiét 46 nudc trong cdc)

2.2. Hoat ddng 2: Tro choi: Chu s6i x4u tinh - Tré nhic lai cach choi va
- Gidi thiéu trd choi: Ché s6i x4u tinh luat choi
- Co cho tré nhic lai cach choi, luat choi - Tré choi hing thu

- T6 chitc cho tré choi 2 — 3 lan
2.3. Hoat dong 3: Choi theo y thich :

- Choi vi cat, nude va soi...Dd choi ngoai troi

- CO6 phan khu vuc cho tré choi theo y thich Choi
vo1 tau hoa, vé, tha thuyén, cham soc cay... - Tré vé khu vuc choi,

- C6 bao quat nhic nho dé tré choi an toan, doan | choi nhe nhang khong noi
két, tao diéu kién thoai mai nhu cau van dong cta tré. | to
3. Két thuic: C6 tap trung tré, kiém tra sd luong va - Tré thu don d6 dung rira
cho tré thu don d6 dung, vé sinh, chuyén hoat dong. | tay vao 16p

4. Choi hoat dong ¢ cac goc: (Nhu KHT).

5. Choi hoat dong theo y thich : Cho tré xem vét that, tranh anh va tr0 chuyén
vé nhitng d6 vat co6 thé gay nguy hiém

- Muc dich: Tré nhan ra va khong choi mot s6 dd vat c6 thé gay nguy hiém

- Chuén bi: VAt that: kim, dao, kéo nhon, 6 cam, thudc...tranh anh vé& mot sd dd vat
khac: ti vi, cac so1 day dai nhu rém cra, thiét bi dién, tu, ké tivi, phich, am dun
nudc, ban la...

- Tién hanh:

+ C6 14an luot cho tré xem céc vat dung, tranh va héi tré vé tén go1, cong dung...
Day 1a cai gi? Pugc dung dé lam gi?

Ai duoc sir dung nhitng do vat nay?

Néu cac con cam vao hay choi véi ching thi diéu gi s& xay ra?...
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Gi4o duc tré khong choi nhimg d6 vat c6 thé gay nguy hiém do.
6. Chuan bi ra vé va tra tré:

-Don dep dd choi

- Nhéc nhé hd trg tré ,chuin bi d6 dung ca nhan ra vé

- Nhic tré chao c¢d chao ban khi ra vé

II. Panh gia va diéu chinh

*Si sd: 34 ¢ mit Véng mat

*Tinh trang strc khoé:

* Trang thai cam xtc, thai d§ hanh vi:

* Kién thuc, k§ ning:

Thir nam, ngay 26 thang 03 ndam 2026

I. Cac hoat dong giao duc

1. P6n tré, choi, thé duc sang :

- C6 don tré vao 16p, trao d6i véi phy huynh

- Chot tu chon

- Trd chuyén vé mot s6 ngudn nude: Nude co ¢ dau? Nudce ¢ vai trd nhu thé
nao d6i voi doi sdng con ngudi, con vit, ciy cbi?...
2. Hoc: PTNT: Toan: On sb lugng trong pham vi 9
a) Muc dich:
- Kién thire: Tré biét dém cac nhom d6i tuong trong pham vi 9 theo cac cach khac
nhau, biét thém bt va chia nhom trong pham vi 9.
- K§ nang: Rén luyén k¥ nang nhan biét, thém bét, chia nhom cé 9 d6i twong thanh
2 phan
- Thai d6: Hung tha tham gia cac tro choi.
b) Chuan bi:
- Tré: Mdi tré 9 hat ngd, thé sb tir 1-9.
- C6: 4 ngbi nha c6 sé cham tron 14 5,6,7,8. Cac nhom d6 vat dé xung quanh 16p cO
s6 luong trong pham vi 9.
c) Tién hanh:

Hoat dong ciia 0 Du kién hoat dong ciia tré




28

1. Gay hirng thu: Tré hat cung cd bai hat "Qua"
Tro chuyén vé mot s6 loai qua

2. T6 chirc: Cho tré 6n luyén dudi hinh thic cac
tro choi

2.1. HP 1. Tim xung quanh 16p cac nhém db choi
c6 sb luong 12 9, dém va dat thé sd

2.2. HP 2: Tim xung quanh 16p c4c nhém dd choi
c6 sb luong theo yéu cau cua cd (6,7,8) tim thém
dé c6 9 dd choi, dit thé sb

2.3. HD 3: Cho tré thch 9 hot ngd theo yéu cau cua
cod

Vi dy: Tach cho c6 9 hat ngd thanh 2 phan: 1 phan
c6 4, phan con lai c6 may ?

Co yéu cau tré lam twong tu véi 2 cach chia con
lai.

2.4. HD 4: Choi "Tap tam vOng". Cho 2 tré ngdi
gan nhau choi trd choi "Tap tim vong", 1 tré chia 1
tré dodn va doi nguoc lai

2.5. HD5: "Tim nha". Co phat cho mdi tré 1 thé s6
6 s6 cham tron 1a 4 (3, 2,1). yéu cau tré vé nha c6
s6 chdm tron sao cho s6 cham tron trén tay tré gop
lai véi s6 cham tron trén nha 1a 9

- TC5: "Két ban". CO phéat cho mdi tré 1 thé so tir
1-8 (Chu y phét can doi s thé theo timg cip: 1-8,
2-7, 3-6, 4-5). Tré tim ban sao cho s6 cham tron
trén thé cua ban gdp véi cta tré c6 sb luong 12 9

3. Két thic: Nhan xét, tuyén duong tré

Tré hat cung co
Tré ké ton 1 sb loai qua

Tré tim

Tré tim theo yéu cau

Co0 5, tré tAch 9 hat ng0 thanh
2 nhom va dit theé sb

Tré choi

Tré choi

Cho c4 16p choti

3. Choi ngoai troi : Quan sat : Nudce sach, nudc ban
Tro choi : Troi mua

Choi theo y thich: choi véi d6 choi ngoai trodi, soi, cat,

phan...
a. Muc dich:
+ Kién thuc ;

- Tré biét nudc sach 1a nude khong bi 6 nhiém, dung duoc trong sinh hoat,
trong sudt khong c6 mau, khéng ¢ mii. Con nudce ban 1a nude bi 6 nhiém, c6 mau

la, c6 van duc, co mui la...

- Tré hing tha tham gia choi tr0 choi, choi ding luat

+. Ky nang:
- Reén cho tré k¥ ndng quan sat ghi nh¢ cuia tré
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- Phét trién ngbn ngir cho tré: Tré noéi du cau, tra 1061 duogc cac cau hoi,

+ Giao duc:

- Giao duc tré gilr gin bao vé nguon nudce sach, bao vé moi truong xanh, sach
dep, khong virt rac thai bira bdi lam 6 nhiém nguon nudec.

b. Chuan bi:
+ Chuén bj cua cd:

- D6 dung: Mot chai nudc sach, mot chai nude ban, bong, vong, phén, hat, 14

cay...
+ Chuén bi cua tré
- Tam thé :

+ Tré thoai mai, vui vé, trang phuc gon gang, sach sé&

+ Kiém tra strc khoe tré
c. Tién hanh ;

Hoat dong cua c0

Dy kién hoat dong
cua tré

1. Gay hirng thu: Trd chuyén vé mot so ngudén nude
+ C0 hoi tré chling minh dang hoc chu dé gi ?
+ Céc con biét nhimg ngudn nudc nio?
C6 nhiéu loai nuée khac nhau hdm nay cd cho cac
con quan sat nudc sach, nudc ban

+ Cho tré xép hang di dén dia diém q.sat
2. T6 chirc:
2.1. Hoat ddng 1: Quan sat nudc sach, nudc ban

+ Céc con thay cd c6 chai gi day?

+ Cac con doan xem chai nao 1a chai nudc sach

+ Vi sa0 cac con biét day 1a chai nudc sach
- C6 cho mdt sb tré udbng nudce va nhin xét nude sach
hoi c6 vi gi khdng, c6 muii khong?
=> Nudc sach 1a nude khong bi 6 nhiém, dung dugc
trong sinh hoat, nudc trong suét khong c6 mui, khong
cO VI.

+ COn chai nudc nay 1a chai nudce gi?

+ Vi sao con biét?

+ Nuéde ban c6 dung dugc khong?

+ Nudc co ich lgi gi?

+ Pé giir gin va bao vé nudc sach cac con phai lam

gi?

=> (G1do duc tré bdo v€ ngudn nudc sach, udbng nudc
dun s61 d€ nguoi, st dung nudc tiet ki€ém, khong virt

- Tré tr0 chuyén cung
co

- Nudce

- Nudc may, nudc bé...
- Chy y nghe

- Di ra dia diém quan
sat

- Chai nudc

- Tré doén

- Tré quan sat phan
doan

- Tré ubng nudc

- Chy y nghe

- Nudc ban

- Tré nhan xét

- Tré tra 101.

- Tré tra 101 tu do

- Tré biét duoc nguyén
nhan gy 6 nhiém
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rac thai 1am 6 nhiém ngudn nudc. ..
2.2. Hoat dong 2 : Tro choi : Troi mua

* C0 gidi thiéu tro choi: Troi mua

- C6 nhéc lai cach choi, luat choi

- Cho tré choi 2 — 3 lan

- C6 dong vién khuyén khich tré choi, nx vai choi
2. 3. Hoat dong 3 : Choi theo y thich :

- C6 phan khu vuce cho tré choi theo y thich vai cac
dd choi d6 chuén bi va d6 choi ngoai troi...

- C0 bao quat nhic nh& dé tré choi an toan, doan két,
tao diéu kién thoai mai nhu cau van dong cia tré,
nhic nho tré sap xép do dung gon gang, giit vé sinh
san truong; khong noi to, khong choi ngoai khu vuc
quy dinh.

3. Két thuic: C6 tap trung tré, kiém tra so luong va
cho tré vé sinh, chuyén hoat dong nhac tré rira tay
dung céch, tiét kiém nuéc khi rira tay

nguon nudc va bao ve¢
nguon nudc

- Tré nhéc lai cach choi
va luat choi
- Tré chot himg thu

- Tré vé khu vuc choi,
choi nhe nhang khong
noi to

- Tré chot himg thu

- Tré thu don dd dung
ria tay vao 16p

4. Choi hoat dong & cac goc: Nhu KHT
5. Choi hoat dongtheo y thich:

Cho tré 1am bai trong vé Bé 1am quen voi toan qua con so (trang 27,28)

- Muc dich: Tré gach bo bdt cac do vat trong tranh va dém xem mdi thir con bao
nhiéu, ndi v6i sb luong twong tmg. Tach 1 nhom dbi tugng thanh 2 nhom, dém va
khoanh vao chit sd twong tng
- Chuén bi: V& “Bé lam quen v&i toan qua cac con s6”, but chi, sap mau cho mdi
tré
- Tién hanh: C6 huéng dan tré:
+ Goi tén d6 dung va phuong tién giao thong
+ Gach bo mdi thir voi s6 lugng bat ky
+ Pém xem mdi thr con bao nhiéu va ndi véi sb luong tuong tng
+ Khoanh 0 t6, xe may, xe dap thanh 2 nhom theo y thich
+ Pém s lugng 6 0, xe may, xe dap & mdi nhom va ndi voi chit s6 thich hop
+Pém s lugng 6 o, xe may, xe dap ¢ ca 2 nhom va té mau vao vong tron co chir
s6 tuong Ung.
6.Chuén bi ra vé va tra tré:
-Don dep d6 choi
- Nhéc nhé hd trg tré ,chuan bi d6 dung c4 nhan ra vé
- Nhéc tré chao ¢d chao ban khi ra vé
IL. Panh gia va diéu chinh
*STs0: 34 coOmat vang mit
*Tinh trang strc khoé:
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* Trang thai cam xuc, thai d¢ hanh vi:

* Kién thirc, k¥ ning:

Thir sau, ngay 27 thang 03 nam 2026

I. Cac hoat dong gido duc

1. P6n tré , choi, thé duc sang:

- C6 d6n tré vao 16p, trao doi v6i phu huynh

- Chot tu chon

- Trd chuyén vé kha ning va so thich ctia nguoi than va nhém ban bé (MT65):
Cho tré 1én gidi thiéu vé kha nang va so thich cia tré, sau do tré ké tén nhimg ban
c¢6 cung so thich , khuyén khich tré ké noi dugc kha ning cua ban bé va ngudi
than...

2. Hoc : PTNN:Van hoc: Truyén “ Giot nudc ti xiu”

a. Muc dich:

- Kién thirc: Tré hiéu noi dung truyén, khai quat qué trinh tao thanh mua.

-K¥ ning: Rén kha niang chu y, ghi nhd co chi dinh, phat trién ngén ngir
mach lac cho tré.

- Thai do: Tré hiéu dugc tAm quan trong ctia nude ddi vai doi sdng con ngudi,
biét bao vé ngudn nudc, biét cach sir dung tiét kiém ngudn nudec.

b. Chuan bi:

- Tranh truyén.

- Mii 6ng mat tro1, mil giot nudc, mii dam may.

c. Tién hanh :

Hoat dong cua co Du kién hoat dong ciia tré

1. Gay hirng tha: Choi tro choi: Hat mua to, mua
nho:

- Céc con vura choi tro choi gi?

- Khi troi mua, cac con thudng thiy c6 hién tuong
gi?

Pé co hiéu biét thém vé qua trinh tao thanh mua,

- Tré tro chuyén cung c6
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cd moi cac con ling nghe c¢6 ké cdu chuyén: “Giot
nudc ti xiu” cua Manh Linh

2. Té chire:

2.1. Hoat dong 1: C6 ké chuyén, tré ling nghe

- C6 ké 14n 1: dién cam cu chi, diéu bd

- C6 ké 1an 2: C6 tranh minh hoa

2.2. Hoat ddng 2: K¢ trich din két hop giang noi
dung, dam thoai:

Poan 1: “ Ti xiu 1a giot nudc ...thiéu gi vigc ”

-Ti xiu la ai?

- Ho hang, anh em nha ti xiu ¢ nhitng dau?

Poan 2: “ Mot budi sang...rdi con sé trd ve”

- Ong mit troi ru ti xiu di dau?

- Lam thé nao ma ti xiu bay 1én duoc?

- Ong mit trdi da bién Ti xiu thanh hoi nudc bang
cach nao?

Doan 3: “ Ti xiu tu tor bay 1én...mat qua”

- T1 xiu nhap vao cac ban hoi nudc tao thanh gi?
Poan 4: “ Ti xiu...con dong bat dau”

- Khi troi lanh, céac giot nude va Ti xiu da lam gi?

- Cac giot nudc xich lai gan nhau dé 1am gi?

- Nudc mua( cac nguon nudc cé tac dung gi)?
- GD tré biet sur dung ti€t kiém ngudn nudc va bao
v€ nguon nudc.

2.3. Hoat ddng 3: Cung c6 ké chuyén( dong kich)
C6 1a nguoi dan chuyén

- Cuang ¢b gido duc tré
3. Két thic: Hat va van dong cung co “ Cho t6i di
1am mua v&i( 2 1an)

- Tré ling nghe c6 ké

- Tré tra 101

- Tré tra 161
- Tré tra 101

- Tré tra 161

- Thanh may

- Xich lai gan nhau thanh 1
khéi dong dic toan nhiing cu
bé nudce li ti

- Thanh giot nuéc trong vat
va thi nhau 40 4o tudén xudng
mat dat

- Tré tra 1o

- 1tré vai 6ng mat troi, 1 tré
vai Ti xiu, 4 tré khac lam anh
em ho hang nha Ti xiu

3. Choi ngoai troi: Quan séat: Cac thé loai ciia nude
TC: Chuyén nuéc

CTD véi phén, soi, 14 cay, d choi ngoai troi

a. Muc dich:
+ Kién thurc: Tré biét duoc cac thé loai cua nudc




33

+ K¥ nang: Tré c6 k§ nang nhan biét,phan biét dugc cac thé loai clia nudc

+ Thai d¢ : Tré hao hirng tham gia vao hoat dong
b. Chuin bi:

- Chau nudc, nude soi, cde, tAm kinh, da (bang), phén soi, 14 cay

c. Tién hanh:

Hoat dong cua co

Dy kién hoat dong
cua tré

1. Gay hirng tha: CO0 cho tré ra san, co cung tré hat bai
“ Cho t6i di lam mua v6i”, trO chuyén voi tré vé cac
ngudn nudc dan dit dén nodi dung quan sat.

2. T6 chiic:

2.1. Hoat ddng 1: Quan sat: Cac thé cua nudc

Co6 cung tré QS chau nuoc. Cho tré tha ca vao nudc,
nhin xét tai sao lai nhin thdy ca boi? (Vi nudc khong
mau, trong sudt)

Cho tré béc nude 1én, nude chay qua k& ngon tay. Nhan
xét nudc 1a chat long.cho tré nglri dé nhan xét nudc
khong co6 mui.

+ C0 cho tré QS cde nudce s6i, cho tré so ngoai cdc, nhan
xet (néng)

C6 day tam kinh 1én thdy tAm kinh mo di. Vi sa0?

+ Co cung tré QS khoi bing, hoi tré thay thé nao? (bdc
hoi), bang lam nhu thé nao? Tur cai gi?

Cho tré tha khéi biang vao nudc thiy diéu ggi? (khdi
bing tan ra, nho dan)

- Giao duyc tré biét giit vé sinh ngudn nudc.

2.2. Hoat ddng 2: TC: Chuyén nudc:

+ Cach choi: Chia tré thanh 2 nhoém c¢6 s6 luong tré
bang nhau va ngang strc nhau. Tré dtng thanh 2 hang
ngang. M&i nhom ding trudc vach chuan cach chd dé
nudc nude 1m. Khi ngudi diéu khién ra hiéu 1énh bat
dau thi tré & cudi hang ldy chai nudc chuyén cho ban
dtng canh. Chai nudc duoc chuyén tir tay tré nay sang
tay tré khac va ctr nhu thé dén ban cudi ciing don chai
nude dua vé vi tri cta to6 minh ¢6 két hop cho tré nghe
nhac khi ban nhac két thlc co va tré kiém tra két qua to
nao chuyén duoc nhiéu nuée 1a t6 d6 chién thing.

+ Luat choi: Trong qua trinh chuyén nudc khéng duoc
1am roi chai nuéc, néu dé roi chai nuée thi chai nuée dé

- Tré hat va tro
chuyén cuing co

- Vi nudc trong sudt
khéng mau

- Nudc & thé 1ong,
khéng mui

- Vi nudc noéng bdc
hoi nén tam kinh mo
di

+ Nudc 6 nhiét do
thap s& dong bang

- Khdi bang tan dan
ra

- Tré ling nghe
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khéng dugc chuyén nira.
- 2 nhom thi dua nhau Ién choi.
- Co bao quat, dong vién, diéu khién tré choi dang cach

ding luat.

- T6 chirc cho tré choi 2 — 3 lan - Tré choi
2.3. Hoat dong 3: Choi tu do, cd bao quat tré choi - Tré choi theo y
3. Két thic: Nhan xét, dong vién tré thich

4. Choi hoat dong & cac goc: (Nhu KHT).

5.Choi, hoat dong theo y thich: Néu guong cubi tuan

- Yéu cau :

+ Tré nhan xét nhitng viéc lam tbt ma minh va ban d3 lam duoc

+ Tré biét dugc tiéu chuan bé ngoan

+ C6 thoi quen giit gin vé sinh than the, biét gitt gin moi trudng trong ngoai 16p

+ Biét vang 10i ngudi 16n khi ¢6 khuyét diém, biét néi 10i cam on, xin 15

+ Tré mong mudn dugc nhan phiéu bé ngoan

- Chuan bi : Bang bé ngoan, hoa bé ngoan, phiéu bé ngoan

- Huéng dan thyc hién:

+ C6 hoi tré: Hom nay 1a thir may? (thir sau). Co dan dit: Hom nay 1a thr sau cudi
tuan. Bay gid ¢6 con minh cing nhé lai nhitng hanh dong, hanh vi tt ctia cac con
va cua ban nhé!

+ C06 goi hoi dé tré ké nhitng hanh dong, vi¢c lam tdt ctia ban than va cta ban. Goi
¥ dé tré ké tén nhimng ban di dugc cdm nhiéu co trong tuan. C6 nhan xét cong bang
va chu ¥ dong vién nhiing tré ¢o tién bo dot xuit.

+ Cho tré 1én cam hoa bé ngoan. Gido dyc tré: La 1 bé ngoan, khong nhiing chim
dén 16p ma con ngoan ngoan vang 10i cd va ngudi 16n, biét chao hoi 18 phép, biét
cam on, xin 16i dang luc.. Nhic nhd, dong vién tré chua dat bé ngoan nhung
khong nhan manh khuyét diém cia tré

+ Két thiac: Hat cing c¢6 “Hoa bé ngoan” (2 lan).

6. Chuin bi ra vé va tra tré :

- Don dep d6 choi

- Nhéc nhé hd trg tré . Chuan bi d6 dung ca nhan ra vé

- Nhéc tré chao cd,chao ban khi ra vé

IL. Panh gia va diéu chinh

*S780: 34 O mit Véng mat

*Tinh trang strc khoé:

* Trang thai cam xtc, thai d§ hanh vi:

* Kién thic, k¥ ning
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K¢ hoach gido duc ngay tuin 2
Chii dé nhanh 2
Mot s6 hién twong thoi tiét va mia
(Thoi gian thuc hién tir ngay 30/3 - 03/4/2026)
Lép: Mau gido 5-6 tudi Al
S6 luong tré: 34 chau
Gido vién phu trach: Pham Thi Li¢u

Thir hai , ngay 30 thang 3 nam 2026

I. Cac hoat dong giao duc

1. P6n tré, choi, thé duc sang:

- C6 don tré vao 1op, trao d6i véi phy huynh

- Choit tu chon

- Trd chuyén vé cac mua trong nim: D4 biét: Mua gi 4m 4p...(Mua xuan). Bay
gid 1a mua gi? Tiét troi mua xuan ra sao? Mot nim c¢6 may mua? ...

2. Hoc: PTVD : Chay cham 100- 120m (MT9), TC: Ném bong vao ro

a. Muc dich:

- Kién thirc:Tré biét chay lién tuc 100- 120m, chay cham déu phdi hop tay
chan nhip nhang, dén dich van tiép tuc di bd duogc 2 phut. Tré khong co biéu hién
mét moi: thd don, thd gap, thd hon hén kéo dai.

- K¥ nang: C6 k¥ nang chay phdi hop tay chan, dau khong cui. Rén stic bén,
déo dai cho tré.

- Thai do: Rén luyén y thirc t6 churc ky luat, biét nghe theo hiéu 1énh cua co va
gilr trat tu.

b. Chuén bi: Vach chuén bi, 3 6ng cd, 3 10, 15 qua bong

c. Tién hanh:

Dy kién hoat dong ciia

Hoat dong cia co .
tre

1. Gay hirng thii: Trd chuyén vé ich lgi cua tap thé
duc:

e i~ : - Gia dinh con c6 6ng ba
- Trong gia dinh con c6 nhitng ai ? & ba,

bd me...
- Ai l1a nguoi cham tap thé duc ? - Ong ba...
- Tap thé duc c6 ich loi nhu thé nao ddi véi strc khoe y e 1
.. - Tré tra 101
con nguoi?

2. T6 chiic:
2.1. Hoat ddng 1: Khoi dong: Cho tré di véi cac kiéu | - Tré di voi cac kiéu di
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di: b1 béng miii, got ban chan, chay nhanh cham, di
dung lai thanh 3 hang ngang dé tap BTPTC

2.2. Hoat dong 2: Trong dong:

a. BTPTC: Cho tré tap theo c6 tung dong tac - Tré tap theo co
- Tay da ra trudc 1én cao (21 8n)

- Chan Dua ra trudc, ra sau, sang ngang (31 8n)
- Bung dung nghiéng nguoi sang hai bén (21 8n)
- Bat tién (4 lan)

b. VDCB: C6 gi6i thiéu bai tap Chay cham 100- |- Tré quan sat c6 lam
120m mau.

- C6 1am mau lan 1 : Khong phan tich

- C6 1am mau 1an 2 : Két hop phan tich cach tap
Dung trude vach chuan bi, nguoi hot cui, mét nhin
thang vé phia trude. Khi co hiéu 1énh chay thi phdi
hop tay,chan nhip nhang téi dng cd sau dé chay vé
dtng cudi hang.

- Cho tré thyc hi¢n theo nhém, c6 quan sat, dong | - Tré thuc hi¢én khoang
vién tré. 2,3 lan

c. Tro choi : Ném bong vao ro:

+ Luat choi: Mdi lan choi chi duoc ném 3 qua
- C6 cung tré nhéc lai cach ném bong vao 16

- Tré dung thanh 3 vong
tron theo to, mdi tré ném
3 qua r6i chuyén cho ban
bén canh theo hudng tay
phai( choi khoang 2.3
lan)

- Cho tré choi, ¢6 quan sat, dong vién tré

2.3. Hoat dong 3: Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang
2 — 3 phat.
3. Két thiic: Nhan xét, tuyén duong tré

- bi lai nhe nhang

3. Choi ngoai troi : Quan sat : Vat chim — noi.
Tro choi : Pong nudce vao chai,
Choi tu do: Choi véi phan, soi, 14 cay.
a. Muc dich :
- Kién thirc : Tré biét nhiing vat nang co tinh chat kim loai nhu : Sat, inox... s&
chim trong nuéc, nhimg vat nhe nhu : Xdp, qua bong s& ndi trong nude.
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- K§ nang : Ron kha nang quan sat, ghi nhé ¢ chi dinh cho tré.
- Théi d6 : Tré choi vui, doan két. Biét st dung nudc hop 1y.

b. Chuén bi :

Mot s6 vat chim trong nudce: Chia khod, so61, nam cham, thia inox. Mot s0 vat
nodi trong nudc nhu : Xop, 14 cdy kho, bong nhya, 2 binh dung nudc, chau, ca muc

nudc, phan, soi, 14 cay.
c. Tién hanh :

Hoat dong cuaa co

Du kién hoat dong ciia
tré

1. Gay hing tha:

C0 cho tré ra san, tro chuyén vé thoi tiét

2. T6 chitc:

2.1. Hoat ddng 1: Quan sat: Vat chim noi

Cho tré tri giac nhitng vat nhe, Xép, 14 kho, bong
nhua...

Con c6 nhan xét gi vé nhitng vat nay ?

Cho tré 1an luot tha nhimg vat nay vao chau nude

Tai sao vét noi trén mat nudc...

Tuong tu cho tré tha cdc vat nang: Soi, thia inox,
chia khoa, nam cham

Tai sao chim ?

Co6 khai quat: Nhitng vat nang c6 tinh chat kim loai
nhu: Sét, inox... s& chim trong nuéc, con nhitng vat
nhe nhu: X6p mong, bong s& ndi trén mit nudc

2.2. Hoat dong 2: Tro choi: Pong nudc vao chai: Co
chia tré lam 2 doi, 2 doi thi xem trong cung mot thoi
gian, doi nao dong dugc nhiéu nudc vao chai ma
khong pham luat s& thang cudc

2.3. Hoat ddng 3: Choi tu do: V& phan, x¢ 14, choi
voi cat, séi. Co bao quat tré choi

3. Két thiic: Nhan xét, dong vién tré

Tré tro chuyén cung co

Tré tri giac

Nhiing vat nay nhe
Tré néu nhan xét : Nhitng
vat nay noi trén mat nudc

Tré néu nhan xét: Vat
chim trong nudc
Vi vat nang...

Tré choi

Tré choi theo ¥ thich

4. Choi hoat dong ¢ cac goc: (Nhu KHT).

5. Choi hoat dong theo y thich: Tro choi: Co bat éch
*Muc dich: Rén luyén phdn xa nhanh nhen cho tré
*Chuén bi: V& 1 vong tron rong lam ao, 1 mii co
*Tién hanh: C6 néu luat choi, cach choi

- Luat choi: Co chi bat dugc cac con éch ¢ ngoai vong tron va co phai nhay dé bat
¢ch. Nhiing con €ch bi bat phai d61 lam co, néu cd tinh chdm chap thi phai ra ngoai

1 1an choi




38

- Cach choi: Mot tré 1am co, céc tré khac 1am éch. Cho co ngdi vao ghé & 1 goc
16p. Cac con éch boi trong ho (vira boi vira kéu op Op vira khoat tay sang ngang,
ngudi vuon vé phia trude 1am éch dang boi). Sau do, cac con éch 1én b tim thirc
an. C6 hudng sy cha y cho tré: Cac con éch con chi ¥, & canh dong niy c6 nhiéu
con co hay bat éch 1am, vi vay phai lang tai nghe. Khi nao c6 tiéng “quic, quic” thi
phai nhay nhanh vé hd ctia minh. Con éch nao khong nhay nhanh vé ho sé bi co
bat.

- Cho tré choi: Luc dau, ¢6 lam vai co, sau chon nhirng tré nhanh nhen lam vai co
C6 thé cho tré vira choi vira doc 101 ca: Kia chti éch co/ C6 hai mét tron/ Chi kéu
op 6p/ Chu nhay chém chdém/ Cha hup dudi ao.

6. Chuin bi ra vé va tra tré:

- Don dep db choi

- Nhéc nhé hd trg tré ,chuan bi d6 dung ca nhan ra vé

- Nhéc tré chao ¢d chao ban khi ra vé

II. Panh gia va diéu chinh

*S786: 34 O mit Véng mat

*Tinh trang strc khoé:

* Trang thai cam xtc, thai d§ hanh vi:

* Kién thirc, k¥ ning:

Thir ba, ngay 31 thang 3 ndam 2026

I. Cac hoat dong giao duc

1. P6n tré, choi, diém danh, thé duc sang:

- C6 d6n tré vao 1op, trao ddi véi phy huynh

- Choit tu chon

- Trd chuyén vé cic mua trong nim: D6 biét 1 nam c6 may mua ? Bat dau 1a
mua gi ? Mua ndo tiét troi nong birc ? Mua nao rét budt ? Con thich nhat mua nao
trong nam ? Vi sao...
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2. Hoc: KPKH: Thtr ty cac mua trong nam (MT96 )

a. Muc dich:

- Tré biét thtr tu cac mua trong nam, biét mot s6 diac di€ém nodi bat cua cac

mUa, moi lién hé cua thoi tiét vdi sinh hoat con nguoi.

- Ren kha nang quan sat, ghi nhé ¢6 chu dinh cho tré.

- Tré biét cach an mic phu hop theo mua.
b. Chun bi:

- Tranh v& canh vat bén mua trong nim.

- L6 t6 bén mua.

c. Tién hanh :

Hoat dong cua co

Dur kién hoat ddng ciia
tré

1. Gay hing thi: Hat “Mua xuan dén r6i” — Tro
chuyén vé tiét troi mua xuan va bén mua: Bai hat
n6i vé mua gi ?

Con biét gi vé mua xuén ?

Ngoai mia xuan, con con biét nhitng mua nao khac
trong nam ? Con biét gi vé mua do ?

2. To chirc:

2.1.Hoat ddéng 1: Nhan biét, phan biét cic mua
trong nam Cho tré quan sat tranh “mua xuan” —
Pam thoai vé ndi dung burc tranh:

- Tranh v& gi ?

- Thoi tiet mua xuan nhu thé nao ?
- Cay c01 nhu thé nao ?
- Nhiing loai hoa nao thuong nd vao mua xuan ?

- Mua xuén c6 ngay 18 (tét) nao ?

- Sau mua xuén la mua gi ?

- Tuong tu, cho tré quan sat tranh mua he, mua thu,
mua dong

- So sanh: Mua hé — mua xuan

Mua he — mua dong

- Yéu cau 1 tré 1én xép tranh theo thtr tw mua trong
nam

- Cing cd gido duc tré: Biét cach an mac phu hop
theo mua

-Tré hat va tro chuyén
cung co

Tré tra 101

Tré so sanh

- Tranh v& vé mua Xuan

- Tiét troi Am ap, c6 mua
phun

- Pam chdi nay 16c

- Hoa dao, hoa mai, hoa
cuc...

- Tét nguyén dan

Go6i banh chung, di chic
tét

- Mua he
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2.2. Hoat dong 2: Tro choi luyén tap

+ Trd choi “Hay doan nhanh”. C6 néu nhiig dau
hi¢u dac trung vé thoi tiét, canh vat, hoat dong cua
con nguoi theo mua; Tré doan tén mua.

Vi du: “Noéng buc, mua rao”

3. Két thiic: C6 cung tré nghe bai “Khiic ca bon
mua’”

Tré doan tén mua

: o Mua he
Hoa mai, hoa dao no
Cho tré giai cau d6 vé bon mua Mua xuén

Tré hat cung co

3. Choi ngoai troi: Quan sat: Cac thé cta nudc .
TC: Troi mua.

Choi ty do: V&1 phan séi, cat nudce ...

a. Muc dich:

- Kién thure: Biét cac thé cua nudc, dac diém cua moi thé. Biét cach choi tro

choi.

- K¥ ndng: Reén kha ndng quan sat, ghi nhé c6 chu dinh.
- Thai d6: Bao v€ nguon nudce, biét cach stir dung nudce tiét kiém .

b. Chuin bi:

- 1 chau nudc, phich nudc, coc, tam kinh mong, 1 khay da.

- S6 ghé it hon sb treé, phén, s0i, 14 cay
c. Tién hanh :

Hoat dong caa co

Hoat dong caa tré

1. Gay hirng thi:

Co6 trd chuyén voi tré vé mot s6 ngudn nudce

2. To chitc

2.1. Hoat dong 1: Quan sat: Cho tré quan sat chau
nudc. Hoi:

-Cbcogi?

- Nudc nhu thé nao ?

- Cho tré uong nudc dun soé1 dé ngudi trong cdc cua co

- CO6 cho tré quan sat thé ran cua nudc qua khay da. ba
co tr dau ?

Tré tro chuyén cung co

Tré quan sat chau nudce

Chau nudc

Trong sudt khong mau,
tré sO tay vao nudc néu
nhan xét: Nudc mat,
khong cam nam dugc,
khoéng c6 mui

Tré no1 “nudc khong
c6 mua, khong vi”.
Nudc dé trong ti lanh
Tré cam vao d4 c6 cam
giac budt lanh va cimg,
co giot chay
xuéng)[”

nuoc
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Tré nhan thiy c6
nhitng giot nude li ti
bam vao tam kinh
“nudc bay hoi khi &
nhiét do cao”.

- Tré quan sat c6 d6 nudc tur phich vao coc va day tam
kinh mong 1én

— C06 khai quat lai: & nhiét do binh thuong, nudc & thé
long trong sudt khong mau, khéng mui, khong vi. &
nhiét do thép nudc dong cung thanh da, & nhiét do cao
nudc bay hoi

- G1ao duc tré uéng nude dun soi dé ngudi vao mua he,
nude dun s6i 4m vao mua dong, khong duoc udng nude
qua lanh, hodc an da

2.2. Hoat ddng 2: Tro choi: “Troi mua”. Co xép ghé
hinh vong cung cai ng cach cai kia 30cm

+ Luat choi: Mdi tré phai tron vao mot gdc ciy (ngdi 1én
ghé). Ai khong tim dugc gbc ciy phai ra ngoai 1 lan
choi

- Cach choi: Tré vira di vira hat “Troi ning troi mua...”
khi c6 hiéu 1énh “Troi muwa” va gd trong don dap tré
phai chay nhanh va tim cho minh mét “gdc cay” tra

Lang nghe c6 pho bién
luat, cach choi

mua.
- Cho tré choi 4, 5 lan, ¢6 diéu khién trd choi, dong vién .

, - Tré choi
tre
2.3. Hoat dong 3: Choi t theo v thich, co at : s
- Chg(i)a dong 3: Choi tu do theo ¥ thich, c¢d bao quat | Tré choi theo ¥ thich

3. Két thiic: Nhan xét, dong vién tré

4. Choi hoat dong & cac goc: (Nhu KHT).

5.Choi hoat dong theo y thich : Day tré gip va cat ngdi sao 5 canh

* Muc dich: Tré biét ngoi sao nim canh c6 5 goc cach déu nhau. Tré udc lugng do
16n cac canh va gip dugc ngdi sao 5 canh

* Chuan bi: Mau ngoi sao 5 canh cua cd, gidy mau

Tré: 3 manh gidy thi cong hinh vudng, canh 10cm

* Tién hanh:

- C6 cho tré quan sat mau, tré néu nhan xét: ngdi sao cd 5 canh, cac canh c6 do lon
bang nhau va cach déu nhau

- C6 gap va cat mau:

+ Lan 1: khong phan tich

+ Lan 2: C6 gip d6i manh gidy thu cong hinh vudng. Gip d6i 1 lan nita. Sau do
mo ra, dung bt chi danh dau vao diém giita cia mép gidy bén trai hinh chit nhat.
Gap chéo 1 phan hinh chir nhat sao cho goc trén cung bén phai trung khit v6i diém



42

giita ctia mép gidy bén trai. Gap doi phan gidy vira gip xudng sao cho mép gidy
bén trai triung khit v6i mép gidy bén phai. Tiép tuc giy doi phan gidy con lai bén
trai. Sau d6 gap nguoc lai. Dung kéo cat chéo phan gidy vira gip, c¢6 duoc 1 hinh
tam gidc. M& cac nép gap ra, cd dugc 1 hinh ngbi sao.
- Tré thuc hién, c6 quan sat, goi y khi tré con lung tung.
6.Chuin bi ra vé va tra tré:
-Don dep dd choi
- Nhéc nhé hd trg tré ,chuin bi d6 dung ca nhan ra vé
- Nhéc tré chao ¢d chao ban khi ra vé
IL. Panh gi va diéu chinh
*S786: 34 O mit Véng mat
*Tinh trang strc khoé:

* Trang thai cam x1c, thai d§ hanh vi:

* Kién thirc, k¥ ning:

Thir tu, ngay 01 thang 4 nam 2026

I. Cac hoat dong gidao duc

1. P6n tré, choi, thé duc sang:

- C6 d6n tré vao 16p, trao doi v6i phu huynh

- Choit tu chon

- Trd chuyén vé cac mua trong nam: P4 biét 1 nim c6 miy mua ? Bit dau 1a
mua gi ? Mua ndo tiét troi nong birc ? Mula nao rét budt ? Con thich nhat mua nao
trong nam ? Vi sao...

2. Hoc: PTTM: Tao hinh: Cit dan bau trdi dém téi (BT) (MT14)
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a. Muc dich:
- Kién thtc:

+ Tré biét mdt so dac diém noi bat cua bau troi dém toi ¢o trang va nhiing

ngbi sao sang

+ Tré biét cach gap va cach cit dé tao thanh hinh ngbi sao

- Ky nang:

+ Rén k¥ ning phét hd, dan phang trén trang gidy
+ Hinh thanh & tré k¥ ning gap va cat hinh ngdi sao

- Thai do:

+ Gido duc tré biét yéu cai dep, bi€t cach bao vé strc khoe khi di ra ngoai troi

dém toi
+ Tré hung thu tham gia hoat dong
b. Chuin bi:

- Video (tranh anh) c¢6 hinh anh bau troi dém t6i: co tring va sao
- 3 tranh gay cam xuc cua cd: tranh bau troi dém tdi co tring khuyét va nhimg
ngdi sao, tranh bau troi dém téi co trang tron va nhitng ngdi sao, tranh bau troi dém

to1 chi ¢6 nhitng ngo1 sao

- V6 tao hinh, hd dan, c&c hinh tring sao cét sin gidy mau cho tré cit thém

nhiing ngoi sao va trang theo y tré
- Nhac bai hat “Dém sao” va nhac khong 161
c. Tién hanh:

Hoat dong cia co

Du kién hoat dong ciia tré

1. Gay hirng thu:

- Tré cung c6 hat bai “Pém sao” cua nhac sy
“Van Chung”

- Bai hat n6i vé diéu gi?

- Bay gitro ¢6 méi cac con cung hudng Ién man
hinh dé nhin ngdm nhiing ngdi nhé!

- Khi nao trén bau troi xuat hién nhitg ngdi sao
sang?

- Con c6 nhan xét gi vé nhiing ngdi sao?

- Ban dém, trén troi con c6 gi khac?

- Ong trang nhu thé nao?

- C4c con vira duoc nhin ngdm bau troi dém t6i,
con cam nhan gi?....

2. T6 chirc:

2.1. Hoat ddng 1: Trai nghiém kién thirc

* Khao sat:

- Tré hét co (1 1an)

- Bai hat n6i vé vé dep cua
nhiing ngoi sao.
- Tré quan sat man hinh

- Ngbi sao thuong xuit hién
vao ban dém

- C06 ngdi sao to, ngbi sao nho,
cac ngdi sao nhap nhay

- C6 Ong trang sang

- Tré tra 101
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- Cho tré lan luot quan sat tranh gdy cam xuc: tré
néu nhan xét vé ndi dung btc tranh, cach xép
dan:

+ CO c6 bure tranh gi day?

+ Tranh dugc lam tir nguyén liéu nao?

+ Trén bau troi co6 gi?

+ Birc tranh nay dang néi vé thoi diém nao trong
ngay?
+ Ong trang nhu thé nao ? Co may ong trang?

+ Ngdi sao nhu thé nao? Ngbi sao c6 mau gi ?

- Pé xép dan dugc bic tranh bau troi dém téi,
cac con phai lam gi?

- C6 nhic lai cach thyc hién: Pau tién, ching
minh chon va xép ong tring, nhiing ngdi sao 1én
trang gidy theo cach y dinh ctia cic con. Sau do,
cac con phét hd vao mat trai cia ong tring va
ngdi sao dan 1én trang gidy. ..

- Tré néu y tuwéng:

+ Con dinh xép dan bau troi dém tdi c6 nhiing
gi?

+ Con 1am nhu thé nao?

+ Con c6 cat thém nhiing ngdi sao khac khong?
+ Con gap va cat nhu thé nao?

*Tré hanh sang tao:

- C6 cho tré thuc hién tao ra san pham theo cach
riéng cua tré. (trong qud trinh tré thuc hién, co
mo nhac nhe)

Co quan sat dong vién tré, khuyén khich tré thé
hién su sang tao trong cach sap xép bd cuc va cit
dan thém nhiing ngdi sao khac (ngoai nhiing
ngdi sao ¢ da chuan bi trudc). Néu tré gip kho
khan, ¢6 goiy cho tré.

2.2. Giai thich:

- Tré trung bay san pham cta minh

- Tré chia sé vé cach tao ra san pham:

- Tré quan sat va néu nhan xét
ve burc tranh

- Tranh canh bau trdi ban dém
- Tranh duogc cit dan tir gidy
mau

- Bau troi c6 ong tring va
nhiéu ngbi sao

- Bttc tranh noi vé ban dém

- C6 1 bng trang khuyét (tring
tron, bau troi khong cé tring)

- Ngbi sao hinh 5 canh co
nhiéu mau sic, c6 ngdi sao to,
ngdi1 sao nho...

- Tré néu cach thuc hién

- Tré néu y tudng

- Tré tra 101

- Tré thuc hién

- Tré treo san pham lén gia
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+ Con vura dugc lam gi?

+ Con xép dan bau troi dém ti nhu thé nao?

+ C6 thay con con cat thém nhiing ngdi sao nira
day. Con da gip va cit ngdi sao nhu thé nao?
2.3. Hoat dong 3: Ciing cb

- Trong khi cit dan birc tranh, con c6 gip kho
khan gi khong?

- Con c0 hai long véi bire tranh cua con khong?

- Con ¢6 diéu gi nubi tiéc trong khi thuc hién
khong?

- Con dinh lam gi v&i buc tranh cia con?

3. Két thic

- Cho tré tu danh gia qua trinh hoat dong cua tré:
+ Trong qua trinh cét dan buc tranh bau troi dém
ti, con cam thay nhu thé nao?

+ Con yéu thich diéu gi ¢ birc tranh cua con va
cac ban?

+ Trong qua trinh cat dan, con thich nhét dugc
lam gi?

- C6 nhan xét, danh gid chung

- C6 cho tré hat va van dong bai “DPém sao” (1,2
lan)

- Con cit dan bau troi dém tdi
- Tré tra 101

- Tré tra 11

- Tré néu cam nhan

- Con dinh tang c6 (me, ba...)

- Tré tu danh gia qua trinh hoat
dong cua tré

- Tré tra 1oi

- Tré lang nghe
- Tré hat va van dong cung co.

3. Choi ngoai troi: Quan sat: Thoi tiét.
Tro choi: A1 nhanh hon

Choi tu do: Véi phan, sdi, 1a cay, d6 choi ngoai troi.

a. Muc dich:

- Tré biét mot so dac diém thoi ti€t mua xuan, mua heé, phan biét tiét troi 2

mua, biét cach choi tro choi

- Rén luyén kha nang quan sat, ghi nhd ¢6 chu dinh cho tré.

- Gido duc tré an mac phu hop theo mua.
b.Chuan bi:
- Tranh v¢ tiét tro1 mua xuan, mua he.

- Phan, sé1, 14 cay. V& moi tré 1 vong tron trén san.

c. Tién hanh :

Hoat dong cia co

Dy kién hoat dong ciia
tré

1. Gay hung thu:

vira hat bai Khuc hat dao choi

- Co6 kiém tra suc khoé tré, cho tré ra san vura di
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2. To chirc:
2.1. Hoat dong 1: Quan sét: Thoi tiét.
- C6 cho tré quan sat thoi tiét, hoi:

- Tro1 hom nay nhu thé nao?

- Con c6 nhin thdy mat troi khong ? Vi sao ?

- Troi ¢6 gi6 khong ? Vi sao con biét ?

- Bay gio 1a mua gi ? Tiét troi mua xuan c6 dic
diém gi ndi bat ?

- Cho tré quan sat tranh v€ con nguoi va canh vat
mua Xuan

- Sau mua xuén la mua gi ?
- Tiét troi mua hé nhu thé nao ?

Cho tré quan sat tranh vé mua he

- So sanh mua xuan — mua hé

- Cuing cd, gido duc tré

2.2. Hb 2: Tro choi: “Ai nhanh hon”. Céch choi.
Co vé 1 tré 1 vong tron trén san lam nha. Tré di lai
trong nhom khi nghe mot trong cac hi¢u 1énh.

Troi khong c6 gio: Tré dung im tai chd

Gi6 thoi nhe: Tré lc lu nguoi

Gi6 théi manh: Tré chay nhanh vé nha

Tré nao chay khong kip 1a nguoi thua cude va phai
nhdy 10 co 1 vong

2.3. Hoat ddng 3: Choi tu do: V& phan, x¢é 14, choi
voi1 cat soi. Co bao quat tro choi

3. Két thic: Nhén xét, dong vién tré

- Tré néu nhan xét: Am
ap...

- Tré tra 1o1

- Tré tra 1o1

- Tré tra 1o1

- Cay cbi xanh tuoi, trim
hoa dua n¢, moi nguoi vui
don tét...

- Mua he

- Tré tra 101

- Troi nang choéi chang,
néng buc, moi nguoi di
tam bién..,

- Lang nghe c¢d phd bién
cach choi

- Tré chol 4-5 1an

- Tré choi theo y thich

4. Choi hoat dong & cac goc: (Nhu KHT).
5. Choi hoat dong theo y thich:

Cho tré 1am bai trong v6 giup bé nhéan biét va lam quen chit cai trang 18,19,20,21
Yéu cau: Tré nhan biét, phat 4m ding 4m chit p, q t6 mau chit réng va td cac nét

cua chit cai p, q theo kha ning va y thich

- Chuan bi: vo “Bé lam quen véi chir cai”, but chi, sap mau cho moi tré

- Hudng dan thuc hién:
+ Tré doc cung c6 bai dong dao “€ch & dudi ao”

+ CO hudng dan cho tré tim va gach chan chit p trong cac tir dudi hinh vé&
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+ Noi chit p mau xanh véi hinh vé& co tir chira chit céi p
+ T mau chit p theo y thich

+ T6 céac nét cua chir cai p theo kha nang va y thich

+ Tré doc cung co bai déng dao “Con vit con vac”

+ CO hudng dan cho tré tim va gach chan chit q trong cac tir dudi hinh vé&
+ Noi cac chit cai P,q,0,0, 0 va t0 mau buc tranh cho dep
+ T6 mau chit q theo y thich

+ T céac nét cua chir cai q theo kha nang va y thich

Co quan sat, goi y, dong vién tré.

6. Chuin bi ra vé va tra tré:

-Don dep d6 choi

- Nhéc nho hd trg tré ,chuan bi d6 dung ca nhan ra vé

- Nhéc tré chao ¢d chao ban khi ra vé

IL. Panh gi va diéu chinh

*S780: 34 O mit Véng mat

*Tinh trang strc khoé:

* Trang thai cam x1c, thai d§ hanh vi:

* Kién thuc, k§ ning:

Thir nam, ngay 02 thang 4 ndam 2026
I. Cac hoat dong giao duc
1. Pon tré - Choi - TDS:
- C6 d6n tré vao 1op, trao ddi véi phy huynh
- Choit tu chon
- TDS: (Nhu KHT).
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- Trd chuyén vé cic ngay trong tuan: Hom nay la thir may? Ngay bao nhiéu?
Vay mai 1a thtt may? Ngay bao nhiéu? Mot tudn c6 miy ngay? La nhiing ngay

nao~...

2. Hoc : Toan: Hinh thanh biéu twgng vé cic ngay trong tuan, hinh thanh khai

niém “hom qua”, “hém nay”, “ngay mai” (MT97)
a. Muc dich:

- Kién thtrc: Goi tén cac budi trong ngay: budi sang, budi trua, budi chiéu,

buoi to1.

Goi tén cac thi trong tuan, néu duoc s6 lwong ngay trong tuan.

Hi€u dugc khia niém cac tu: “hom qua”, “hom nay”,

99 ¢

ngay mai’.

- K§ nang: Rén luyén k¥ ning sap xép cac ngay trong tuan

Ren kha nang quan sat, ghi nhé c6 chu dinh

- Thai d9: Tré hing thl tham gia hoat dong. Gido duc tré di hoc déu

b. Chuin bi:

- Céc to lich biéu thi tha trong tuan, cac hinh anh tuong tng vdi cac hoat

dong duoc t6 churc trong tuan.
- Lich ¢6 in cac thir dé tré choi tro choi
- Tranh v& minh hoa cac budi trong ngay
c. Tién hanh:

Hoat dong cua co

Dy kién hoat dong ctia tré

1. Gay hirng thi: Hat: Cé tudn déu ngoan

Co tro chuyén vai tré vé cac ngdy trong tuan

2. To chirc:

2.1. Hoat ddng 1: On céc budi trong ngay :

- D6 céc con biét trong ngay c6 nhitng budi nao?

- Khi mat tro1 moc, thot gian do 1a Iuc nao trong
ngay ? Cho tré tim hinh anh budi sang

- Tiép sau budi sang la dén budi nao?

- Con day 1a thoi diém nao ? Tai sao con biét ?

- Cho tré 18n sip xép thir tu cac budi trong ngay.
2.2. Hoat ddng 2: Hinh thanh biéu tuong vé cac
ngdy trong tuan, hinh thanh khai niém “hoém qua”,
“hom nay”, “ngay mai”.

- Hom nay 1a tht may? Hom nay, cac con duogc

tham gia nhitng hoat dong nao?

- HOom nay 1a th&r ba, vy hom qua 1a th may?
Thtr hai, cac con dugc tham gia nhiing hoat dong
gi?

- Tré hat va tro chuyén cung
co

- Tré tra 161

- Budi sang, tré tim hinh anh
budi sang.

- Budi trua, tré tim hinh anh
bubi sang.

- Tré tra o1

- Tré thuc hién

- Thir ba, tré gan thtr ba lén
bang,va hoat dong hoc cua
ngay thir ba
- Thi hai, tré gan tht hai 1én
bang,va hoat dong hoc cua
ngay thr hai
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- Hom qua 1a thir hai, hdm nay la thir ba, vay ngay
mai 1 thd may? Thi tu ching minh s& dugc tham
gia vao nhiing hoat dong nao?

- Sau ngay tht tu 1a thtr may ?

- Thr sdu con thich hoat dong nao nhat ?

- M6t tuan con duge nghi nhitng ngay nao ?

- Sau ngay tht bay 1a thir may ?

- Vay 1 tuan cac con duoc di hoc bao nhiéu ngay?
Bit dau tir tha may dén thr may?

- Mot tudn con dugc nghi miy ngay? La nhimg
ngay nao?

- Ngay dau tién cia mot tuan 1a ngay nao ?

- Ngay cudi cting ctia mot tuan 1a ngay nao ?

- Céc con co biét cac ngay thur bay, chi nhat,
nguoi ta thuong goi 1a ngay gi nira khong ?

- G1ao duc tré cham di hoc...

2.3. Hoat dong 3: Tro choi luyén tap: Chia tré
lam 3 doi choi theo t6, mdi to cir 7 ban lén choi.
MBOi tré ¢6 1 to lich ghi thir trong ngdy, nhiém vu
cta tré 1a sap xép trinh tu cac thr trong tudn theo
hang doc, bat dau tir thir hai.

3. Két thic: Nhan xét, tuyén duong tré

- Tht tu, tré gin tha tu 1én
bang,va hoat dong hoc cua
ngay thi tu

- Tré tra 10i va gin cac hoat
dong tuong g trong ngay.

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 1o1

- Tré tra 161

- Tré tra 161

- Tré tra 101
-Tré tra 101

- Ngay cuoi tuan

Choi 2, 3 1an

3. Choi ngoai troi : Quan sat : vat chim — noi.

Tro choi : Pong nudc vao chai,

Choi ty do: Vi phan, soi, 14 cay.

a. Muc dich :

- Kién thirc : Tré biét nhiing vat nang co tinh chat kim loai nhu : Sét, inox... s&
chim trong nuéc, nhimg vat nhe nhu : Xdp, qua bong s& ndi trong nude.

- K§ nang : Ron kha nang quan sat, ghi nhé ¢ chi dinh cho tré.

- Thai do : Tré choi vui, doan két. Biét st dung nuéc hop 1y.

b. Chuén bi :

Mot s6 vat chim trong nudce: Chia khod, so1, nam cham, thia inox. Mgt s6 vat
nodi trong nudc nhu : Xop, 14 cdy kho, bong nhya, 2 binh dung nudc, chau, ca muc

nudc, phan, soi, 14 cay.
c. Tién hanh:

Hoat dong cuaa co

Dy kién hoat dong ciia
tré

1. Gay hing thu:
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Co cho tré ra san, trd chuyén vé thoi tiét Tré tro chuyén cung co
2. T6 chiic:

2.1. Hoat dong 1: Quan sét: Vat chim n6i

- Cho tré tri giac nhitng vat nhe, xép, 14 kho, bong
nhua...

- Con c6 nhan xét gi vé nhiing vt ndy ? Nhiing vat nay nhe

Tré néu nhan xét : Nhitng
vat nay ndi trén mat nude

Tré tri giac

- Cho tré 1an luot tha nhirng vat nay vao chau nudc

- Tai sao vat ndi trén mat nude...
- Tuong tu cho tré tha cac vat nang: Soéi, thia inox, | Tré néu nhan xét: Vit
chia khoa, nam cham chim trong nudc

- Tai sao chim ? Vi vat nang...

+ C0 khai quat: Nhiing vat ning cé tinh chat kim
loai nhu: Sit, inox... s& chim trong nudc, con nhiing
vét nhe nhu: X6p mong, bong s& ndi trén mat nudc
2.2. Hoat dong 2: Tro choi: Pong nudc vao chai:
Co chia tré lam 2 do1, 2 do1 thi xem trong cung mot
thot gian, do1 nao dong duoc nhiéu nudc vao chai
ma khong pham luat s& thang cudc

2.3. Hoat @ong 3: Choi ty do: V& phan, xé 14, choi
vOi cat, sé1. Co bao quat tré chot

3. Két thiic: Nhan xét, dong vién tré

Tré choi

Tré choi theo y thich

4. Choi hoat dong ¢ cac goc : (Nhu KHT).

5. Choi, hoat dong theo y thich: Tro choi: Khiéu vii véi bong

* Muc tiéu gido duc:

- Kién thirc: Tré biét tén trd choi, cach choi, luat choi

Hiéu dé phan biét duoc nhip nhanh cham dé thay doi téc do

- Ky nang:

Tré c6 k¥ nang di chuyén bang chan va giit bong bang bung

Rén luyén kha ning phdi hop nhip nhang gitra 2 tré, phan xa nhanh véi cac nhip
nhac thay doi, diéu khién bong khong roi.

- Thai d6: Himg thu, doan két khi choi

* Chuan bi

- 17 qua bong (boéng nhya hodc bong bay)

- Chon ban nhac c6 nhip nhanh, binh thuong, cham

* Tién hanh

- C6 néu cach choi: Tré dimg thanh cac cap, mdi ciap 1 qua bong, 14y bung ép va
giit bong, tay cam vao tay nhau nhu kiéu khiéu vii. Khi c¢6 nhac, tré di chuyén,
khiéu vii theo nhip nhanh, binh thuong, chdm cta ban nhac, gitt bong khong roi
ma khong dugc dung tay gitt bong



o1

- Luat choi: Khong duoc dua tay gilr bong, cap nao roi bong s€ ra ngoai 1 lugt choi
- C6 cho tré choi, 2,3 1an. Pong vién, khuyén khich tré

6.Chuin bi ra vé va tra tré:

-Don dep dd choi

- Nhéc nhé hd trg tré ,chuan bi d6 dung cé nhan ra vé

- Nhéc tré chao ¢d chao ban khi ra vé

IL. Panh gi va diéu chinh

*Si sd: 34 ¢o6 mit Véng mat

*Tinh trang strc khoé:

* Trang thai cam xtc, thai d§ hanh vi:

* Kién thirc, k¥ ning:

Thir sau, ngay 03 thang 04 nam 2026

I. Cac hoat dong gidao duc

1. P6n tré, choi, thé duc sing:

- C6 d6n tré vao 16p, trao doi v6i phu huynh

- Chot tu chon

- TDS: (Nhu KHT).

- Tro chuyén vé mot sb hién tuong thoi tiét: Con biét nhiing hién tuong thoi
tiét nao? Hién twong d6 mang lai cho con nguoi nhiing loi ich gi?...

2. Hoc: PTNN: Chir cai: Lam quen chit g,y

a. Muc dich:

- Kién thtre: Tré nhan biét, phan biét chir g,y; biét cach phat am chir g,y; biét
cach choi tro choi.



52

- K§ ndng: Tré so sanh diém giong va khac nhau cua 2 chir céi g,y. Reén kha

nang cht y, ghi nhé ¢6 chu dinh cho tré

- Thai d6: Hung tha tham gia hoat dong. C6 nén nép théi quen trong hoc tap

va cac tro choi.
b. Chuan bi:

- C6 va mdi tré: Thé chir g,y; chir rdng g,y; tranh chit cai g,y
- Tranh chir cai c6 tir: ong tring, ddm may, thé chit roi dé ghép cac tir trén.

c. Tién hanh:

Hoat dong cuaa co

Du kién hoat dong ciia tré

1. Gay hirng tha: Hat cing c6 bai hat “Ong tring
miéng cuo1”

- Bai hat noi vé hién tuong thoi tiét gi ?

- Ong tring thuong xuat hién khi nao?

2. T6 chirc

2.1. Hoat dong 1: Lam quen vd&i chit g,y

- C6 dua tranh: Ong trang. Co6 doc tir dudi tranh.
Sau do, cho ca 16p doc va dém sb tiéng.

- Cb ghép tir bang bang chir roi. Yéu ciu tré tim
chir cai da hoc

- Yéu cau tré tim chit mau do

- - C6 gi61 thiéu chit g c6 1 nét cong tron khép kin
phai trén va 1 nét moéc nguogc phia dudi.

- C6 huéng dan cach phat am : khi phat am chir
« g», €O dit than ludi sat phan trén ciia vom miéng,
day hoi tir c6 hong ra va bat thanh tiéng « go ».

- C0O cho 16p phat am, ca nhan tré phat am

- C6 gidi thiéu chit p in hoa, viét thuong roi cat dan
chir

* Tuong tu vo1 chit y cd dung tranh c6 tur “Dam
may”’:

- So sanh chir g,y

- Tim xung quanh 16p céc tir c6 chtra g,y

- Tré tra 101

- Tré tra 161

- Tré doc tir dudi tranh

- Tré tim chir da hoc chir do
hoc

- Tré tim chit mau do6 (chir g)
- Tré tri gidc chir rong nhac
lai ciu tao

- Tré lang nghe

- Lop phat &m, ca nhan phat
am

- Tré doc cac kiéu chix

- Gibéng: déu c6 ciu tao gom
2 nét

- Khac nhau: chir g ¢c6 1 nét
cong tron khép kin phal trén
va 1 nét moéc ngugc phia
du6i.Con chit y gébm 2 nét
Xién, nét xién phai va nét xién
trai.

- Tré tim chtr
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2.2. Hoat dong 2: Tro choi luyén tap: Ai nhanh
hon 1am dung theo yéu cau cua cd

- Lan 1: Tim va gio thé chit theo yéu cau: Cd phat | - Tré tim va gio thé chit theo

am /miéu ta cau tao chit cai yéu cau

- C6 yéu cau tré tim tranh c6 chit g,y - Tré thuc hién

3. Két thic: Cung c6 hat "cho toi di 1am mua voi " | - Tré hat 1-2 1an r6i ra di ra
(1,2 lan) ngoai

3. Choi ngoai troi: Quan sat: Sy hoa tan trong nude cia mot sd chat.

Tro choi: Nhay qua subi.
Choi tu do voi phén, s0i, 14 cay.
a. Muc dich:

- Kién thirc: Tré bi€t mdt so tinh chat ciia nudce, nude hoa tan trong mdt so

chat: Budong, muoi, khong hoa tan so1, kim loai

- K¥ nang: Reén kha nang quan sat, ghi nhé c6 chu dinh cho tré

- Thai d9: Tré choi dung luat, himg thu.
b. Chuin bi:

- M6t s0 canh hoa nhua, mut, x6p dat bén kia bo sudi.
- V€ 2 vach song song cach nhau 50cm lam dong sudi.
- phan, s0i, 14 cay, 2 coc nudc, 2 thia dudong, muoi, soi, cat

c. Tién hanh :

Hoat dong cua co

Du kién hoat dong ciia
tré

1. Gay hirng tha: C6 tro chuyén véi tré vé mot sb
thé ctia nude

2. T6 chiic:

2.1. Hoat dong 1: Quan sat: Su hoa tan trong nudc
ctia mot s chat.

- Co dua thia duong, gioi thi¢u: Day la thia duong,
d6 biét duong c6 hoa tan trong nuéc khong ? Cac
con cung co quan sat nhé !

- Co db thia duong vao cdc, khudy tan. DS biét,
duong di dau ?

- Cho tré ném nudc

— Cb két luan: Puodng di dugc hoa tan trong nudce
nén nudc cd vi ngot
- Tuong tu, cd d6 thia mudi vao cdc khac khudy tan
va cho tré ném nuéc

- Tré tro chuyén cung co

- Tré tra 101

- Tré néu cam nhan: Co vi
ngot

- Tré néu cam nhan: Nudc
hoa tan mudi nén nudc co
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Vvl man

- Tré quan sat va néu nhan
xét: Nudc khong hoa tan
duoc cat so1, cat soi léng
xubng day coc

- Cho cat, so1 vao coc khuay déu

- Cung cd gido dyc tré: Dya vao tinh chat hoa tan
mot s6 cht cia nude ma chiing ta ché bién cac mon
an, cac loai nudc uéng...

2.2. Hoat ddng 2 : Tro choi: “Nhay qua subi”

+ Luat choi: Phai nhay qua sudi (khong) dim vao
gach 1a pham luat, bong hoa d6 khong duogc tinh.

+ Cach choi: Chia tré 1am 3 doi choi theo t0, lan lugt
3 tré ¢ 3 doi 1én choi nhay qua sudi hai hoa bo vao
gio cua doi minh. Hét gio choi, doi nao hai duoc
nhiéu hoa, khong pham luat 1a théng cudc.

2.3. Hoat dong 3: Choi tu do: V& phan, xép soi,
choi véi 14 cay. C6 bao quat tro choi

3. Két thiic: Nhan xét, dong vién tré

Choi 4-5 1an

Tré choi theo y thich

4. Choi hoat dong & cac goc: (Nhu KHT).

5.Choi, hoat dong theo y thich: Néu guong cudi tuan

- Yéu cau

+ Tré nhan xét nhitng viéc lam tbt ma minh va ban d3 lam duoc

+ Tré biét dugc tiéu chuan bé ngoan

+ C6 thoi quen giit gin vé sinh than the, biét gitt gin moi trudng trong ngoai 16p

+ Biét vang 101 ngudi 16n khi ¢6 khuyét diém, biét néi 101 cam on, xin 15i

+ Tré mong mudn duge nhan phiéu bé ngoan

- Chuan bi : Bang bé ngoan, hoa bé ngoan, phiéu bé ngoan

- Huong dan thuc hién:

+ C6 hoi tré: Hom nay 1a thir may? (thir sau). Co dan dit: Hom nay 1a thr sau cubi
tuan. Bay gid c6 con minh cing nhd lai nhitng hanh dong, hanh vi tét clia cac con
va cua ban nhé!

+ C6 goi hoi dé tré ké nhitng hanh dong, viéc lam tdt ctia ban than va cta ban. Goi
y dé tré ké tén nhimng ban di dugc cim nhiéu co trong tuan. C6 nhan xét cong bang
va chli y dong vién nhiing tré co tién bo dot xuat.

+ Cho tré 1én cam hoa bé ngoan. Gido duc tré: La 1 bé ngoan, khong nhitng cham
dén 16p ma con ngoan ngoan vang 10i cd va ngudi 16n, biét chao hoi 18 phép, biét
cam on, xin 16i dung lic...Nhic nhd, dong vién tré chua dat bé ngoan nhung
khong nhin manh khuyét diém cua tré

+ Két thac: Hat cing ¢ “Hoa bé ngoan” (2 lan).

6. Chuin bi ra vé va tra tré :
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- Don dep d6 choi

- Nhéc nhé hd trg tré . Chuén bi dd dung cé nhan ra vé
- Nhéc tré chao cd,chao ban khi ra vé

IL. Panh gia va diéu chinh

*S780: 34 O mit Véng mat

*Tinh trang strc khoé:

* Trang thai cam xtc, thai d§ hanh vi:

* Kién thirc, k¥ ning:

Keé hoach giao duc ngay tuan 3
Chii d& nhanh 3: Mla hé
(Thoi gian thyc hién tir ngay 06/4 - 10/4/2026)
Lép: MAu gido 5-6 tudi Al
S6 luong tré: 34 chau
Gi4o vién phu trach: Pham Thi Li¢u

Thir hai ngay 06 thang 04 nam 2026

I. Cac hoat dong gidao duc

1. P6n tré, choi, diém danh, thé duc sang:

- C6 don tré vao 16p, trao doi v6i phu huynh

- Choit tu chon

- Trd chuyén vé mua hé: B4 cac con biét bay gid 1a mua gi ? Con ¢6 cam
nhan nhu thé nao vé tiét troi sang nay, khi cac con di hoc? ...

- TDS: Nhu KHT
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2. Hoc: PTVD : Tréo 1én xudng thang. TC: Kéo co

a) Muc dich:

- Kién thire: Tré biét budc lién tuc 1én céc bac thang bﬁng chan no tay kia, biét
cach choi tro choi kéo co.

- K§ nang: C6 k¥ ning tréo 1én xudng thang phdi hop tay chan nhip nhang

- Thai do: Rén luyén y thirc t6 chirc ky luat, tac phong nhanh nhen

b) Chuin bi: 2 loai thang leo: 1 thang c6 khoang cach giita cac dong 1a 18cm,
1 thang c6 khoang cach gitra cac dong 1a 20cm.

- C6 tap cho 1 tré tréo 1én xudng thang thanh thao dé thay c6 lam mau.

¢) Tién hanh

Hoat dong ciia cd Dur kién hoat ddng ciia tré

1. Gay hirng thu:
- Cho ca 16p hat ct 0: "Ca nha th hau"
Héi.o ca 16p hat cing c6: "Ca nha thuong nhau™ | . .| ciing o

e . 1a : - Gia dinh con c6 6ng ba, bd
- Trong gia dinh con c6 nhiing ai ? 8 0%,

me...
- Ong ba (bd, me...) c6 hay tap thé duc khong ? - Tré tra 1o1
- Ong (ba/bd..) thuong tap thé duc vao nhing 10 .
nélong( a/b6..) thuong tap thé duc vao nhing lac | Tré trd 1o

2. To chirc:

2.1. HP1: Khéi dong: Cho tré di véi cac kiéu di:
Pi bang mili, got ban chan, chay nhanh cham, di | - Tré di v6i cac kiéu di
dung lai thanh 3 hang ngang dé tap BTPTC
2.2. HD2: Trong dong:

a. BTPTC: Cho tré tap theo co tirng dong tac - Tré tap theo co
- Tay dua ra trude gap trudge nguc (21 8n)

- Chan ngdi khuyu gbi, tay dua ra trudc (31 8n)
- Bung dimg nghiéng nguoi sang hai bén (21 8n)
- Bat tién (4 lan)

b. VDCB: C6 gidi thi¢u bai tap, cho tré (c6 da rén
truge) 1am mau:

- Lam mAu lan 1: Khong phan tich cach tap

- Lam mAu 1an 2: Két hop phén tich cach tap

- Ban tréo bfmg chan ng tay kia budc lién tuc 1én
cac bac thang, t6i dinh ban ngdi xuéng quay nguoi,
budc lién tuc xubng cac bac thang bang chan no

- Tré quan sat c6 lam mau
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tay kia, dén bac cubi cung ban budc xuéng

- Cho 1-2 tré kha thuc hién. C6 nhan xét, dong
vién tré

- Cho lan luot timg tré thuc hién (2 lan)trén thang
c6 khoang cach gitra cac dong 1a 18cm. Sau do cho
tré tréo 1én xudng thang co khoang cach giita cic
dong 13 20cm véi hinh thic tréo nbi tiép theo
nhém. C6 quan sat, sura sai, dong vién tré

- Cang cb: 1 tré kha thyc hién

c.Tro choi: Kéo co

Co cung tré nhac lai cach choi, luat choi

Cho tré choi, ¢6 diéu khién trod choi, dong vién tré
2.3.HP3:Ho6i tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2 - 3
phat

3. Két thiic: Nhan xét, tuyén duong tré

- Ban khac quan sat va nhan
Xét

- Tré thuc hién

- Tré cung c6 nhac lai cach
choi, luat choi
- Tré choi 4,5 lan

- bi lai nhe nhang

3. Choi ngoai troi: Quan sat: Thoi tiét. Tro choi: Ai nhanh nhét, choi véi phén,

s01, 14 cay, do choi ngoai troi.
a) Muc dich:

- Kién thirc: Tré biét mot sé dic diém thoi tiét trong ngdy va thoi tiét mua

xuan, bi€t cach choi tro choi

- K¥ ndng: Reén luyén kha nang quan sat, ghi nhd c6 chu dinh cho tré.
- Thai d6: Giao duc tré an mac phu hop theo mua.

b) Chuén bi:

- Phan, sé1, 14 cdy. V& moi tré 1 vong tron trén san.

c) Tién hanh:

Hoat dong cia co

Dyu kién hoat dong ciia
tré

1. Gay hirng thu: Co cho tré nhe nhang ra san, vira
di vtra hat bai “Khuac hat dao cho1”

2. T6 chire

2.1. HP1: Quan sat thoi tiét: C6 cho tré quan sat
thoi tiét, hoi:

- Troi hém nay nhu thé nao ?

- Con ¢6 nhin thdy mit troi khong ? Vi sao ?

- Troi c6 gid khong ? Vi sao con biét ?

- Bay gio 1a mua gi ? Tiét troi mua xudn co dic
diém gi no6i bat ?

- Troi 4m ap. ..

- Tré tra 1o

- Tré tra loi

- Bay gi¢ 1a mua xuan. Mua
XuAn 4m ap, c6 mua phun. ..
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- Cay cbi trén san truong nhu thé nao ? (cho tré
quan sat 1 sd cay nhu cdy bang, cay phuong... dé
tré nhan ra sy thay doi cua cdy vao mua xuin)

- Con mic trang phuc nao dén 16p?

- Cung cd, gido duc tré: Tiét troi mua xuan ap ap,
c6 mua phun, cay cdi dam chdi nay 16c, nhiéu hoa
khoe sic. Budi sang di hoc, troi con lanh, cac con
mac quﬁn 40 Am, dén trua troi Am hon, ching minh
co1 bot o...

2.2 HD 2: Tro chot: "Ai nhanh hon". Céach choi. Co
v& cac vong tron trén san 1am nha (s6 vong tron it
hon s6 tré). Tré di lai trong nhom khi nghe mot
trong cac hi¢u 1énh.

Troi khong co gié: Tré ding im tai chd

Gi6 thoi nhe: Tré lic lu nguoi

Gi6 thoi manh: Tré chay nhanh vé nha

Tré nao chay khong kip 1a nguoi thua cude va phai
nhay 10 co 1 vong

Luat choi: mdi ngodi nha chi chira 1 nguoi

2.3. HP 3: Choi tu do: V& phan, xé 14, choi voi cat
so1. Co6 bao quat tré choi

3. Két thic: Nhan xét, dong vién tré

- Cay co1 dam choi nay 16¢

- Lang nghe c6 phd bién
cach choi

- Tré choi 4-5 lan

- Tré choi theo y thich

4. Choi, hoat dong ¢ cac goc( Nhu KHT)

5. Choi, hoat ddng theo y thich: Tro choi “Ech ¢ dwéi ao”

*Chuan bi:
- 3 can cau do choi hodc 1 cay que nho.
*Cach choi:

CO0 V€ trén san 3 vong tron 1on trén san lam ao. Chia 16p thanh 3 nhom choi theo
t6. Mdi nhom c6 1 ban cdm que nho gia lam ngudi cau éch dimg cach vong tron 2-
3m, cac ban khéac s& dimg & trong vong tron dé lam éch. Khi ¢o vo tay thi nhiing

ban lam éch sé& bat dau hat;
“Ech & duéi ao

Vura ngdt mua rao

Nhay ra bi bop

Ech kéu 6p 6p”

Cac ban vira hat vira nhay ra khoi vong tron 1én bo. Trong thoi gian nay, tré lam
nguoi cau €c s€ duoi theo dé cau, khi day cau cham vao vai ban nao thi ban dé sé

tr¢ thanh nguot di cau éch mai.
6. Chuan bi ra vé va tra tré :
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- Don dep d6 choi

- Nhéc nhé hd trg tré . Chuén bi dd dung cé nhan ra vé
- Nhic tré chao ¢d, chao ban khi ra vé

IL. Panh gi va diéu chinh

*S780: 34 O mit Véng mat

*Tinh trang strc khoé:

* Trang thai cam xtc, thai d§ hanh vi:

* Kién thirc, k¥ ning:

Thir ba ngay 07 thang 4 nam 2026

I. Cac hoat dong giao duc
1. Pén tré, choi, thé duc sang:

- C6 don tré vao 16p, trao doi v6i phu huynh

- Choi cac dd choi trong 16p

- Trd chuyén vé mot s6 hién tuong thoi tiét mua hé: thoi tiét mua hé nhu thé
nao? Nhiing hién tuong thoi tiét nao thuong xuat hién vao mua hé?...

- TDS: Nhu KHT.

2. Hoc: KPKH: Tim hiéu vé mua hé

a. Muc dich
a, Muc dich yéu cau:
+ Kién thirc:
- Tré biét mot sd dic diém thoi tiét, canh vat va sinh hoat cua con nguoi trong mua
hé.
- Tré biét chon trang phuc pht hop thoi tiét mua he.
+ Ky nang:
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- Phét trién & tré kha nang quan sat, nhan xét dau hiéu dic trung thoi tiét mua he.
- Gitp tré phat trién kha niang sir dung ngdn ngit mo ta thoi tiét mua he.

+ Thai do¢:

- Gido duc tré biét mic trang phuc phu hop thoi tiét, biét an udng va vé sinh ca

nhan thudng xuyén dé phong tranh bénh tat mua he.
b, Chuéan bi :

- C6 chuén bi phong 16p sach s&, do ding, dd choi cac goc sip xép gon gang ngin

nap.
- Gido an, bai giang dién t

- Tranh mua he, cac hoat dong mua he
c. Tién hanh

Hoat dong cta co

Dy kién hoat dng ciia
tré

1. Gay hirng tha

- Tré cung c6 hat bai: Mua heé dén

2. To chirc:

2.1. Hoat dong 1: Tim hiéu cinh vit va thoi tiét
mua he.

- C6 doc cau do:

“ Mua gi nong nuc

Troi nang chang chang

bi hoc, di lam

Phai d6i mii n6on?” ( Mua he)

- C6 cho tré xem mot sd tranh, anh vé canh vat va
thoi tiét mua he trén man hinh va dam thoai.

- Bau troi mua hé nhu thé nao?

- MUa hé thudng c6 nhimg hién tuong thoi tiét nao?
Mua hé troi ning chéi chang, thuong nong nuc vé
budi trra va c6 mua gidng, mua rao vé budi chiéu...)
- Khi nao trén bau troi xuat hién tuong cau vong?

- Am thanh nao cua thién nhién 1a biéu hién dic trung
ctiia mua hé? (Tiéng ve kéu)

- Nhitng loai cdy nao nd hoa lam cho canh vat mua he
thém ruc r6? (Cay phugng)

- Nhiing loai tréi cay ngon, ngot ngao thuong c6 mua
he?

- Tai sao mua hé c6 nhiéu trai cdy ngon, ngot?( vi
mua hé c6 nhiéu nang, cdy cdi hip thu dugc nhiéu
anh sang...)

- Tré hat cung co

- Tré lang nghe

- Tré doan cau d6 vé mua

he

- Tre quan sat

- Bau troi cao, trong xanh.
Troi nang chéi chang,
nong nuc

- Mua rdo, sdm chép, cau
vong

- Sau con mua rao

- Tiéng ve kéu ram ran

- Cay phuong, ciy gao,
cay lyu

- Qua mit, xoai, na...

- Tré tra 161




61

*Nhdn biét sinh hoat ciia con ngudi trong miia hé

- Moi nguoi thudng mic trang phuc nhu thé niao vao
mua he?

- Khi phai ra ngoai trdi ning/mua, cac con can phai
chu ¥ diéu gi?

Mua he, tro1 nong buc, khi di hoc, di choi, cac con
phai cha y diéu gi?

- Mua hé néng birc, thuong cé nhitng loai dich bénh
gi?

- Khi troi mua to, sim chdp, cac con can phai lam gi?
(khdng tri dudi gbe cdy to va cam cac vat dung bang
kim loai vi d& bi sét danh hodc giong, 16¢ kéo cay nga
d6 1én nguoi...phai tri an trong nha)

- Hoat dong nao vao budi sang sém, budi chiéu mua
hé & vung bién duoc moi ngudi mong chd nhat?

- Con biét nhitng béi bién ndi tiéng nao?

- Noi nghi mat nao dugc moi ngudi mong mudn dugc
dén tham trong mua he?

- Céc con d3 dugc bd me cho di nghi mat & dau chua?
- Nhitng dich bénh nao thuong co6 trong mua he?

- Pé phong tranh nhiing loai dich bénh do, cac con

phai lam gi?

2.2. Hoat dong 2: Tro choi “Mua he co gi?”
- C6 néu cau hoi, tré tra 161. Vi du
- Mua he ¢6 hoa gi n6?

- Mua h¢ co6 loai trai cay gi?
- Bau tro1 mua hé nhu thé nao?

- Thoi tiét mua hé thé nao?

- b1 du lich mua hé ¢ dau? ( Nha trang, da lat...)

* Tro choi “Tim d6 diing phit hop véi miia hé”’

- C6 chia thanh 3 d6i choi, mdi doi gdm 6 — 7 tré

- Mdi ddi c6 mot bo 16 o vé cac dd dung cua tré nhu:
a0 mua, mii len, mi vai, 0, vay ng:fm, 40 Am, khan
len...

- Mac quf:in ao mong, nhe,
dé thdm va thoat md hoi
- D61 mu, nén che néng,
che mua, mac 4o mua...

- Tré nhan xét

- Khong choi dua ngoai
nang, khong di tim mua,
tdm ao, ho. ..

- Tim noi tra 4n: vao trong
nha, khéng duoc tra dudi
gdc cay to...

- Tam bién

- Bii bién sam Son, Ctra
Lo,

- Nghi mat ba Lat, Nha
Trang

- Tré tra loi

- Bénh thuy dau, soi...

- An udng day du chat
dinh dudng, tip thé duc
ren luyén stre khoé...

- Hoa phuong, hoa sen,
hoa bang lang...

- Nhén, vai, dra, mit, xoai,
chom chom. ..

- Bau troi cao, trong xanh,
it may...)

- Néng choéi chang, o1 buc,
nong nuc. ..

- Tré dung thanh 3 doi
choi
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thé cho dén hét thoi gian c¢6 quy dinh.

thang cudc.

3. Két thic

- Boc bai tho “Mua ha tuyét voi”
- Tuyén duong, chuyén hoat dong

+ Cach choi: Khi ¢b ra hiéu 1énh: “Hiy chon nhimg | - Tré ling nghe
d6 dung va trang phuc mua hé” thi ba doi thi dua. Tré
dtng dau hang s& chay 1én chon mét 16 t6 chi d6 dung
hodc trang phuc mua he rOi dit 1én ban cta doi minh,
sau d6 tré chay xudng dap tay ban tiép theo. Cir nhur

- Ba d6i choi xong, ¢6 kiém tra két qua cua timg ddi | - Tré choi
choi. Doi nao ldy dugc dung va nhiéu 16 t6 thi doi d6

- Tré tra 1oi
- Tré tra 101

3. Choi ngoai troi:

- Quan sat: Dao choi san truong, lang nghe cac 4m thanh khac nhau. Tro choi:

Chay tiép co. Choi tu do véi phén, soi, 14 cay.
a) Muc tiéu gido duc:

- Tré biét lang nghe va nhan ra cic am thanh khac nhau. Biét tranh xa noi san
Xut, noi phat ra nhimg am thanh 16n. Tré choi dung lut.

-K¥ nang: Ren luyén tai nghe cho tré

- Thai do: Biét gitr gin trat ty khi ¢ 16p hoc, noi déng ngudi.

b) Chuén bi:

- Phén, soi, cat, 14 cay.
-2 ghé, 2 co.

¢) Tién hanh :

Hoat dong cta co

Du kién hoat dong ciia tré

1. Gay hirng thu

Tré xdm xit qaunh cd, trd chuyén vé thoi tiét; gido
duc tré cach an mac phu hop

2. Té chire

2.1. HD 1:Quan sat: Cho tré dao choi san truong,
lang nghe cac 4m thanh khac nhau — Héi:

- Con nghe thdy nhitng 4am thanh nao ?

- Am thanh d6 & xa hay gan ? To hay nho ?

- Con c6 thé bit chude am thanh d6 khong ?

- Con thuong nghe thiy nhitg am thanh nao 16m,
am thanh nao nho ?

- Tré tro chuyén cung c6

- Tré dao choi san truong,
lang nghe cac 4m thanh

- Con nghe thiy tiéng chim,
tiéng cOl xe, tiéng cac ban...

- Tré bat chudc am thanh
- Tiéng may nd, may khoan,
tiéng chim hét nho
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- Con c6 cam giac gi khi nghe nhitng 4m thanh to ? | - Con thiy chéi tai, U tai
- Con nhitng am thanh nho ? - Con thay dé chiu...

- Con thich nghe (khong thich nghe) nhitng am
thanh nao ? Vi sao ?

— Co cing ¢, gido dyc tré tranh xa nhimg noi
phat ra 4m thanh to, tiéng dong manh, khong giy
mat trat tu chd dong nguoi

2.2. HD 2: Tro choi: C6 cung tré nhéc lai luat choi,

cach choi - Tré cung co nhéc lai luat,
+ Luat: Phai cam duogc co va chay vong | cach choi
quanh ghé.

+ Cach choi: Chia tré lam 2 nhom bang nhau.
Tré xép thanh hang doc. Hai tré ¢ diu hang cam
co. Dt ghé cach chd tré 2 mét. Khi co ho "hai -
ba" tré phai chay nhanh vé phia ghé, vong qua ghé
r0i chay vé chuyén cd cho ban thir 2 va ding vé
cudi hang. Khi nhan dugc co chau thr hai phai
chay ngay 1én vong qua ghé, roi vé dua cd cho ban
the 3. Ct nhu vdy, nhom nao hét luot trudc 1a
thang cudc. Ai khong chay vong qua ghé ma chua
c6 14 c& di chay thi phai quay trd lai tir dau. - tré choti
—> Tré choi, c6 diéu khién tro choi, dong vién tré
2.3. HD 3: Choi tu do: C6 gidi thiéu cac goc choi,
cho tré vé goc choi theo ¥ thich. Co bao quét tré | - Tré choi tu do theo ¥ thich
choi.
3. Két thic: Nhan xét, dong vién tre.

4. Choi, hoat dong ¢ cac goc: (Nhu KHT).

5. Choi, hoat dong theo y thich: Cho tré lam bai trong vé Bé lam quen vai toan
qua con sd (trang 24,25,26)

* Muc ti€u gido duc: Tré dém, so sanh sb luong trong pham vi 8, dém sb doi tuong
trong nhém va ndi véi s6 tuong tmg. T6 chit s6 8 theo kha ning va ¥ thich. Thém
dé nhom c6 s6 dbi tuong theo yéu cau.

* Chuén bi: V& “Bé lam quen vd&i todn qua cac con s6”, but chi, s&p mau cho mbi
tré

* Tién hanh: C6 hudng dan tré:

+ Pém sb dbi tuong theo nhém trong hinh vé

+ Cho tré t0 s6 8 theo kha niang va ¥ thich

+ N6i nhém phuong tién giao thong c6 s6 lugng phit hop véi con sd

+ T6 mau nhém phuong tién giao thong c6 s6 luong 1a 8

+ Poc céc s6 dudi hinh vé va thém cho du sb luong
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6. Chuin bi ra vé va tra tré :

- Don dep d6 choi

- Nhic nhé hd trg tré . Chuan bi dd dung ca nhan ra vé
- Nhic tré chao ¢d, chao ban khi ra vé

II. Panh gia va diéu chinh

*S7 80: 34 O mit Véng mat

*Tinh trang strc khoé:

* Trang thai cam xuc, thai d hanh vi:

* Kién thirc, k¥ ning:

Thir tw ngay 08 thang 04 nam 2026
I. Cac hoat dong gido duc
1. P6n tré, choi, thé duc sing:
- C6 d6n tré vao 16p, trao doi v4i phy huynh
- Cho tré choi tu chon
- Trd chuyén vé mot sd trang phuc mua hé: Mua hé néng birc, moi ngudi
thuong mac trang phuc nao?...
- TDS: (Nhu KHT)
2. Hoc: Vé trang phuc theo mua theo y thich (DT)
+ Kién thirc:
- Tré biét mot so loai trang phuc mua he, mua dong, trang phuc ban trai, ban
gai.
- Tré biét vé& trang phuc mua he, mua dong.
+ Ky nang
- Tré st dung phdi hop cac nét vé khac nhau: nét cong, nét tron, nét xién, nét
thang.. dé v& trang phuc mua hé, mua dong.
- B6 cuc buic tranh va té mau hop li
+ Thai d¢
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- Tré hao hiig, chu dong tham gia hoat dong
- Biét an mac theo mua

b. Chuin bi

+D0 dung ciia cd

- Tranh v€ goi y v€ trang phuc mua he, mua dong

- Nhac “Mua hé d¢én” “Ong gia Noel”, “Mua dong ctia em”.

- Cura hang bay ban mot s6 loai trang phuc mua dong, mua he

+ P06 dung cia tré

- Nguyén li¢u: Vo tao hinh, but chi, sdp mau ...
- Khaén lau tay

- Gia trung bay san pham.

c.Tién hanh

Hoat dong cia co

Dy kién hoat dong
cua tré

1. Gay hirng tha

- C6 cung tré tham quan cua hang quan 4o. Tro chuyén
vé céc loai trang phuc trong cira hang:

+ Cura hang bay ban nhiing loai trang phuc nao?

+ Trang phuc nay dugc méc vao mua nao?

+ Con hay tim cho ¢6 cac loai trang phuc mua dong/mua
hé? Vi sao con biét?

+ Trang phuc doé danh cho ban trai hay ban gai?

+ Con thich trang phuc nio nhat? Vi sao?

+ C6 khai quat lai: cra hang bay ban nhiéu loai trang
phuc khac nhau theo mua. Quan 40 mong, nhe thudng
danh cho mua hé véi cac chat vai thodng mat nhu vai
cotton, lua to tam, nilen... Mua dong rét budt thuong co
cac trang phuc Am ap, chét vai day am: chéat len, long, da,
ni...Trang phuc cua ban trai cling khac ban gai. Méi ban
lai thich mic cac kiéu trang phuc khac nhau. Hom nay,
cac con c¢6 mudn vé trang phuc theo miia ma con thich
khong?

2. T6 chire

2.1. Hoat dong 1: Trai nghiém kién thirc

* Khao sat:Tré quan sat 1in lwgt cac tranh giy cam
xuc

C6 cho tré 1an luot quan sat tranh v& trang phuc mua
dong, mua he¢ va dam thoai vé noi dung buc tranh va
cach ve:

- Tranh v€ trang phyuc mua he:

- Tré tham quan cuia
hang va tro chuyén vé
cac loai trang phuc cua
cua hang
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+ Tranh vé gi day?
+ Con c6 nhan xét gi vé nhiing trang phuc nay?
+ Vi sao con biét?

+ Trang phuc nay nhu thé nao? C6 gi dic biét?

+ Chiéc 40 gobm nhirng phan nao?
+ D¢ ve€ dugc chiéc o, c6 da sur dung nhitng nét v€ nao?

+ Con ¢6 nhan xét gi vé chan vay nay?

+ Con day la gi?
+ B6 quan 40 gdm nhimg gi?

+ Chiéc 4o0/quan gom nhiing phan nao?

+ Chiéc 40 (quan) dugc v& bang nhiing nét nao?

+ C0 ¢0 btrc tranh gi nita day?

(cd cho tré néu nhan xét vé ndi dung va cach vé trang
phuc mua dong)

Co khai quat lai: Mdi trang phuc déu c6 hinh dang va
mau sic khac nhau va phu hop véi dic diém cua ting
mua va so thich cua ban trai hay ban gai.

+ HOom nay, c6 t6 chitc 1 cudc thi vé trang phuc theo
mua, cac bé co thich tham gia khdng nao?

* Tré néu y twéng vé ciia minh

- Pé tham gia cudc thi, con s& v& trang phuc gi?

- Lam thé nao dé con vé& duoc trang phuc d6? Con s¢€ vé
phan gi trudc? Sau do, con vé dén nhimg phan nao?

- Con dinh st dung nhitng nét v€ gi cho bai thi ctua
minh?

- Con dinh str dung nhiing mau gi?

- Cb thiy cac ban ai cling c6 ¥ tudng riéng dé v& cho
minh mot birc tranh day.

C6 nhic tré vé bd cuc tranh: khi v& tranh cac con chu y
sap xép buc tranh va lwa chon mau cho phu hop va to

- Tranh v€ trang phuc
mua he?

- Day la trang phuc
cac ban gai hay mac

- Trang phuc ¢6 nhiéu
mau sic sic s, diém
dua...

-Trang phuc gdm chiéc
4o ren cdc tay mau do
va chan vay ngan mau
xanh.

- CO str dung cac nét
ngang, thang,
luon...

- Chan vay co dang
hinh thap, xoé¢ rong
phan day

- Trang phuc ban trai

- Ao coc tay mau xanh
va quan dii mau trang

- Tré tra o1

- Tranh v€ trang phuc
mua dong

- Tré néu nhan xét vé
ndi dung va cach vé
trang phuc mua dong

x1€n,

- Tré tra 1on

- Tré tra 161

- Tré tra 1on

- Tré tra 161

- Tra o1 cac cau hoi




67

mau déu tay khéng chuom ra ngoai.

- Pé biic tranh dep hon, cac con c¢o thé v& nhiéu loai
trang phuc khac nhau, chung minh c6 thé v& thém khan,
mil.....cho thém sinh dong.

* Thuc hanh sang tao:

- C6 cat tranh goi v di.

- Nhéc nho tré vé cach ngdi va cho tré vé& trang phuc theo
y dinh cua tré.

- Trong luc tré v&, c6 md nhac vira phai (nhac khong 101)
cho tré nghe.

- CO quan sat, giap do nhing tré con lung ting trong khi
vé

- C6 goi ¥ cho nhimg tré kha v& thém nhiing chi tiét phu
khac dé burc tranh dep hon.

2.2. Hoat dong 2: Giai thich

- C6 cho tré trung bay san pham.

- Cho tré gi6i thiéu san pham cua minh va chia sé vé
cach lam

+ Con vtra dugc lam gi?

+ Con d4 v& btrc tranh nay nhu thé nao?

+ Con dung k¥ nang nao dé v&?

2.3. Hoat ddng 3:Ciing c6

- Trong khi v& con c6 gap kho khan gi khong?

- Con ¢ diéu gi tiéc nudi trong khi thyc hién khong?

- Con ¢6 hai long v&i két qua minh 1am khong?

- Néu c6 thoi gian, con mudn vé thém gi nita khong?

- Con dinh lam gi v&1 bure tranh v€ ctia minh?

3. Két thic

- Cho tré tu danh gia qua trinh hoat dong cua tré.

+ Trong qua trinh con v& cam thdy nhu thé nao?

+ Con yéu thich diéu gi tir san pham ctia con va ciia ban?
+ Trong qua trinh v& con thich nhat cong doan nao?

- Co nhan xét, danh gia chung:

- Két thtc hoat dong, co cho tré cung c6 van dong bai hat
“Mua h¢ dén”

- Tré lang nghe

- Tré thuc hién

- Tré trung bay san
pham

- Tré tra 101

-Tré néu kho khan
-Tré tra 101
-Tré tra 101

-Con treo vao goc tao
hinh & 16p

- Con rat vui a

- Tré tra 101

-Con thich nhit 1a to
mau. ..

-Tré hat cung co

3. Choi ngoai troi: Quan sat tham quan nha bép. Tro choi: Chuyén nudc.

Choit tu do voi phén, sO1, 14 cay.
a) Muc tiéu giao duc:

- Kién thurc: Tré biét cong viée cua cac bac, cac cd trong nha bép. Biét cach

choi dung luat.
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- K§ nang: Rén kha nang quan sat, ghi nhg, phat trién ngon ngit mach lac.
- Thai d: Choi vui, doan két. Kinh trong cac ¢ cip dudng.

b) Chuén bi:
-21aco,2 ghé hoc sinh.
- Phén, soi, 14 cay.

c) Tién hanh:

Hoat dong cua co

Du kién hoat dong ciia tré

1. Gay hirng thi: Co kiém tra stc khoé tré, cho
Cho tré ra san, tré xiim xit quanh c6 va hat
“Trudng chung chau 13 truong mam non”
2. T6 chirc
2.1. HP 1: Quan sat nha bép, hoi:

- Nha bép 1 noi dé lam gi?
- C6 gidi thiéu nha bép 1a noi chuan bi cac mon
an, nau an...
- C6 hoi tré vé cac dung cu, d6 dung trong nha
bép. Trong nha bép ¢ nhitng d6 dung, vét dung
nao ?
- Nhitng chiéc xoong ndi, chao... trong bép nhu
thi ndo so v&i xoong ndi, chao & nha cac con ?
- C6 hudng dan tré quan sat cong viéc clia cac co
bac nha bép (N4u com, canh, thirc an min).
- Gido duyc tré biét yéu quy, kinh trong cac bac
cap dudng
2.2. HP 2 : Tro choi van dong: Chuyén nudc
- Cach choi: Chia tré thanh 2 nhom c6 sé luong
tré bang nhau va ngang stc nhau. Tré ding thanh
2 hang ngang. Mdi nhém dimg truéc vach chuan
cach chd dé nudc nude 1m. Khi ngudi didu
khién ra hiéu 1énh bét dau thi tré ¢ cudi hang lay
chai nu6c chuyén cho ban dung canh. Chai nudc
dugc chuyén tir tay tré ndy sang tay tré khac va
ctr nhu thé dén ban cudi cuing don chai nudc dua
vé vi trf cua t6 minh ¢d két hop cho tré nghe nhac
khi ban nhac két thic 6 va tré kiém tra két qua
t6 nao chuyén duoc nhiéu nudce 13 to d6 chién
thing.
- Luét choi : Trong qud trinh chuyén nudc khong
duoc 1am roi chai nuée , néu dé roi chai nudc thi
chai nuéc d6 khong duoc chuyén nira.

Tré hat cung co

Tré quan sat
- Tré tra 101

Xoong ndi, chéo, dao, thot...

- To hon vi phai niu thirc an
cho nhiéu ngudi

- Tré quan sat va goi tén
cong viéc cac c¢o dang lam

- Tré lang nghe
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- Cho tré choi. C6 diéu khién tro choi, dong vién
tre

2.3. HD 3: Choi tu do: C6 gidi thiéu cac goc
choi, cho tré vé& goc choi theo y thich. CO bao | - Tré choi ty do theo ¥ thich
quat tré choti

- Choi 3,4 1an

- Tré lang nghe, tham gia y
3. Két thic: Nhan xét, dong vién tré kién, thu don d6 choi cung
co

4.Choi, hoat dong & cac goc: (Nhu KHT).
5. Choi, hoat ddng theo y thich: Cho tré 1am bé ndi trén séng
a. Muc dich
+ Kién thirc:
- Tré biét tén goi, mot sd dic diém chinh va cong dung cua chiée bé. M6 ta duge y
tuong thiét ké va nguyén liéu can st dung dé thiét ké chiéc bé tir nhitng nguyén vat
liéu tai ché.
- Tré biét duoc cac nguyén vat li¢u, dung cu (éng hut, be chudi, vo hop stra, xép
dinh, xién tre, kéo, giéy mau...) dé sang tao ra nhitng chiéc be.
- Biét cac bude dé thiét ké tao thanh chiéc bé
- Cach tao hinh, sap xép cac nguyén vat liéu, tao ra chiéc bé can d6i, phu hop, mau
sac hai hoa dep mat
+ K¥ nang:
- Str dung cac k¥ ning chap ghép, gan dinh tao nén chiéc bé. K§ ning xép canh, do
kich thuéc dai, ngan, dém s luong cic nguyén liéu can dung.
- Rén k¥ nang quan sat, thdo luan nhom, chia sé...
- Lyra chon duoc nguyén vat liéu, d6 dung dé sang tao thanh chiéc beé
- Phac thao duoc ¥ tuong tao ra chiéc be
+ Thai do:
- Tré y€u thich hoat dong, cham chu, tap trung, phéi hop véi ban cd géng thuc hién
hoat dong, hoan thanh nhiém vy dugc giao.
- Chu dong phdi hop véi ban dé thuc hién hoat dong, giit gin san pham ctia minh
va cta ban, tiét kiém nguyén vat liéu, gitt gin v¢ sinh moi trudng.
b Chuin bi
- Db dung: Ong hut, be chubi, vo hop sira, lon cd ca, xdp dinh, xién tre, kéo, gidy
mau...
- Gia dé tré treo ban thiét ké, khung bat chira nudc dé cho tré trung bay san pham
111. CAch tién hanh

Hoat dong cua co Dy kién HDP ciia tré

1. Gay hurng thu, héi.
- Cb cho tré xem 1 doan video vé chiéc bé nbi trén sdng | - Tré xem video va trd
va tro chuyén vé cau tao chiéc be chuyén cung co
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- Chiéc bé gém nhiing phan nao?

- Con doéan xem chiéc bé dugc 1am tir nhiing vat li¢u gi?
- Bé duoc st dung dé lam gi?

2. To chirc

2.1. Quan sat mau: tré quan sat chiéc bé va néu ciu tao,
nguyén vat liéu lam nén chiéc bé:

- Pay la gi?

- Con biét gi vé chiéc bé nay?

- Chiéc bé c6 dac diém gi?

- Céc con doan xem chiéc bé duge lam tir nhitng nguyén
vat liéu gi? Va lam nhu thé nao?

=> Mat be duoc lam béng rat nhiéu cac chat liéu khac
nhau nhu: Be chudi, 6ng hut, lon coca.. Phao duoc lam
tir xOp va vo hop sira.

- PBé chiéc bé dep hon thi c6 chiing ta c6 thé lam 14 co dé
trang tri cho chiéc bé.

- Theo céc con 1am chiéc bé can dat tiéu chi gi?

=> Tiéu chi 1am chiéc bé: Chiéc beé chic chan, dep va
ndi duge trén mat nuée.

2.2. Tré néu y twéng va thiét ké ban vé

- Pé lam duoc chiée bé thi chung minh can c6 ban thiét
ké. Cb chia 16p minh thanh 3 nhém cac con s& vé nhom
thao luan va v& 1 ban thiét ké vé chiéc b& ma nhém minh
s€ lam.

- C6 cho tré vé nhom dé thao lugn, v& ban thiét ké.

- C6 bao quat tit ca cac nhom, tré v& c¢b goi y cho tré,
gitp do tré khi tré gap kho khan.

+ Cac con da thiét ké xong chiéc bé ciia nhém minh
chua?

+ Ban v& ctia con c6 can bd sung gi khong?

(C6 dén tig nhom va hoi tré)

- Cho tré trung bay ban thiét ké.

2.3. Tré thyc hién ché tao san pham

- Cac con di co6 ban thiét ké rdi, bay gio xin moi cac
nhom cung di liy nhitng nguyén vat liéu ma nhém minh
da lya chon dé 1am chiéc bé ctia nhom minh.

- T chie cho tré thyc hién

- Trang tri b sung nhiing chi tiét cho san pham thém
dep.

- C6 bao quat va giup dd khi can thiét.

- Chiéc bé c6 mit bé va
phao, dung dé ché hang
hoa.

- Tré quan sat

- Chiéc bé ¢6 mat be va
phao
- Tré tra 101

-Tré cung thio luan va
chia sé vé y tuong lam
chiéc bé

- Tré thuc hién

- Tré tra 161

- Trétrung bay ban
thiét ké

- Tré lya chon nguyén
vat lieu vé nhém thuc
hién

- Tré thuc hién




71

2.4. Trung bay, kiém tra danh gia sin pham

- Cho tré mang san pham 1én tha vao nudc dé quan sat
va nhan xét.

- Cac ban di 1am bé giéng voi ban thiét ké chua?

- Pay 14 san pham cta ban nao?

- Puoc lam tir nguyén vat liéu gi?

- Con 1am nhu thé nao?

- So v6i ban thiét ké cta con, khi 1am con c6 gip kho
khan gi khong?

- Con ¢6 mudn chinh stta gi cho chiéc bé cua minh
khong? (Cho tré bo sung v kién)

- Twong ty ¢6 nhan xét chiéc bé khac.

- Cho tré tao song ( vay tay trong nudc)

- Céc con phat hién ra diéu gi? Khi nudc cuyén dong thi
nhiing chiéc bé s& 1am sao?

- C0 lang nghe, quan sat va nhan xét chung.

- Hom nay c6 thdy cac con rat sang tao, cac con rat
thong minh d3 bién ban vé thiét ké chiéc bé thanh nhiing
chiéc bé that sy, day la su thanh cong cua cac con. Xin
chic murng cac con.

* Giao duc:

- Pay chi 1a mo6 hinh nhiig chiéc bé chir khong phai 1a
nhimg chiéc bé that vi vay ching minh khong dugc tu y
mang ra ao ho, song sudi dé choi. Khi ngdi trén thuyén,
bé phai c6 nguoi 16n ngdi cing va phai mic 4o phao,
khong dugc dua tay chan xudng nudc nghich.

3. Két thiic: Thu don db dung va chuyén hoat dong.

- Tré mang san pham
tha trén nudc.

- Tré tra 101

- Tré trd 101

- Tré tra 161

- Tré tao song
- Chiéc bé di chuyén
Tré lang nghe

- Tré lang nghe

6. Chuan bi ra vé va tra tré :

- Don dep d6 choi

- Nhéc nhé hd trg tré . Chuén bi d6 dung ¢4 nhan ra vé
- Nhéc tré chao cd,chao ban khi ra vé

II. Panh gia va diéu chinh

*S780: 34 O mit Véng mat

*Tinh trang strc khoé:

* Trang thai cam xuc, thai d§ hanh vi:

* Kién thirc, k¥ ning:
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Thir ndm, ngay 10 thang 04 nam 2026

I. Cac hoat dong giao duc
1. P6n tré, choi, thé duc sang:
- C6 don tré vao 16p, trao ddi v6i phy huynh
- Trd chuyén vé mét sb loai hoa, qua dic trung clia mua hé: Mua hé ¢ nhing ciy
nao nd hoa? (cdy phuong, ciy bang ling, ciy hoa gao, ciy luu...). Con thudng
dugc an nhitng loai qua nao vao mua heé? (qua mit, na, chom chém, man...)...
- Choi cac d6 choi trong 16p
- TDS: (Nhu KHT).

2. Hoc: PTNT: Toan: Nhan biét va sap xép theo quy tic (MT 90)
1. Muc dich
+ Kién thic:
- Tré nhan ra quy tic sap xép don gian va tiép tuc thuc hién theo quy tic
+ Tré hiéu duoc quy luat sap xép theo quy tic 1-1-1 va 1-2-1
+ Tré phat hién nhiing chi tiét sap xép con thiéu trong mot s6 d6 dung do choi
+ Tré tao ra mau sap xép riéng ctia minh
+ Ki nang:
- Nhan ra quy tic sap xép va sao chép lai.
- Sang tao ra mau sap xép va xép theo mau
- Dién dat quy tac sap xép rd rang mach lac.
+ Thdi dé-
- Tré co y thirc né nép trong hoat dong.
- Hao hang tham gia vao hoat dong.
2. Chuan bi:
+ Do dung cua co:
- Cac hinh (vubng, tron, tam giac)
- Cac hinh tron co kich thudc khac nhau
- Que chi.
+ Do dung cua tré:
- Cac hinh (vubng, tron, tam giac)
- Céc hinh tron c6 kich thudc khéac nhau.
- Tranh vé c4c hinh anh duge sip xép theo quy tic (bi khuyét mot va chi tiét)
3. Tién hanh:

Hoat dong cua cb Du kién hoat dong cia tré

1. Gay himg thu
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Co6 dén dat, gidi thiéu chuwong trinh “Bé vui hoc
toan” ma cac bé sip dugc tham gia

2. T6 chire

2.1. Hoat dgng 1: On td@p nhan biét quy ludt sdp
xép 1-1 ciia 2 déi twong trong mét chu ki

Xin chao mirng cac bé dén véi chuong trinh: “Bé
vui hoc toan” caa 16p 5STA1 trudng Mam non My
Thuan

- M6 dau chuong trinh chiing minh s& hat mot bai
that hay dé ting cac cd nhé.

- Pé tiét muc duoc hap din hon, mdi ban trai s&
dimg canh mot ban gai nhe.

- 1 ban trai, ding canh 1 ban gai nay lai &én 1 ban
trai, 1 ban géi chiing minh dang xép hang theo quy
tac gi day nhi?

- Nao bay gio ¢d con minh cung biéu dién nao.
Tré hat: Mua heé dén

- Cac bé rat la gioi co thuong cho chung minh mot
tro choi chting minh c6 thich khéng nao?

- Tro choi: Ai thong minh:

+ C6 may loai hinh?

+ Cac hinh xép nhu thé nao?

+ Vi sao con biét day 1a quy tac 1-1?

Cho tré xem lai cach sap xép.

+ Lan nay kho hon, cac bé hay nhin that ki cac
hinh nao con thiéu trong quy tic 1-1 trén nhé!

+ C6 may hinh trong chu ki, cac hinh xép theo thi
ty nhu thé nao?

+ Cho tré nhac lai

+ Cac bé 6 mudn choi nita khong?

2.2. Hoat dgng 2: Day tré sip xép theo quy téc 1-
1-1:

- Cac bé thur nhin xem c6 bao nhiéu hinh vuéng,
bao nhiéu hinh tam giac, bao nhiéu hinh tron

- S6 hinh vudng, hinh tam gidc, hinh tron nhu thé
nao véi nhau?

- Co thé xép cac hinh nay theo cach nao?

- Trong chu ki trén con dém duogc bao nhiéu hinh
vuong, bao nhiéu hinh tam giéc, bao nhiéu hinh

- Tré hung thu

- Tré lang nghe

- Tré ding thanh hang theo
yéu cau

- Tré hat

- C6 2 loai hinh
- Xép theo quy tac 1-1
- Tré tra loi

- Tré tra 161

- Tré trd 101
- S6 hinh bang nhau

- Tré tra 161
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tron?

- Quy tic sap xép nhu trén c6 3 loai hinh trong 1
chu ki va dugc lap lai theo trat tu: 1 hinh vuéng, 1
hinh tam giac, 1 hinh tron dwoc goi 1a quy tic 1-1-
1.

- Cho tré thuc hanh xép theo quy tic cung co Voi
cac hinh xép theo mau: 1 hinh vudng, 1 hinh tam
giac, 1 hinh tron

- Ngoai ra con ¢o cac xép nao khac?

2.3. Hoat dpng 2: Day tré sip xép theo quy téc 1-
2-1:

- C6 xép theo chu ki 1-2-1: 1 hinh vudng, 2 hinh
tam giac, 1 hinh tron

- Trong chu ki trén con dém dugc bao nhiéu hinh
vuong, bao nhiéu hinh tam giéc, bao nhiéu hinh
tron?

- Quy tac sap xép nhu trén c6 3 loai hinh trong 1
chu ki va duoc lap lai theo trat tu: 1 hinh vudng, 2
hinh tam giac, 1 hinh tron dugc goi la quy tic 1-2-
1.

- Cho tré thuc hanh xép theo quy tac cung co Voi
cac hinh:

+ Xép theo mau: 1 hinh vuéng, 2 hinh tam giéc, 1
hinh tron

+ Xép theo ¥ thich: cho tré xép theo ¥ thich va néu
quy luat sip xép

2.4. Hoat dgng 4: Luyén tap ciing cé

* Tro choi: Ai nhanh hon

Str dung bai tap nhom:

Cach choi: Tré chia thanh 3 nhom, mdi nhom co
mot bang bai tap dan cac quy luat sap xép chuwa
hoan chinh. Tré quan sat thao luan va hoan chinh
cac quy luat sap xép do.

3. Két thiic:

Nhan xét, tuyén duong tré

- Tré thuc hién

- Tré x€p
- Tré tra 101

- Tré quan sat
- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré thuc hanh

- Tré choi

3. Choi ngoai troi
- Quan sat cay phugong
- Trd choi van dong: “Chay tiép cd”
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- Choi tu do v&i phan | soi, 14 cy...
a. Muc dich

- Kién thuc: Tré noi1 dang tén loai cdy, nhan xét mot s6 dac di€ém chinh, biét tac

dung cua cay

- K¥ nang: Ren kha nang quan sét, cha y, ghi nhd ¢ chu dinh

- Thai d§: Cham soc, bao v¢ cay
b. Chuin bi

L4 kho, phén sOi, cat Am. ..

c. Tién hanh:

Hoat dong cua co

Dy kién hoat dong ciia tré

1. Gay hirng tha:

Co6 cung tré ra san, vua di vira hat bai
“Khuc hat dao choi”, dan dit tré toi quan
sat cay phuong

2. T6 chirc

2.1. HD 1: Quan sat cay phuong: Co6 cung
tré quan sat cay phuong:

+ Pay la cay gi ?

+ Cay phuong c6 nhitng by phén nao ?

+ R& nam & dau, 1am nhiém vu gi?

+ Than thé nao ?

+ Than c6 nhiing nhiém vu gi ?
+ Canh cay nhu thé nao ?

+ Con c6 nhan xét gi vé 14 cay?

+ Trong cdy phuong dé lam gi ?

+ Mubn cdy mau 16n phai lam thé nao ?

+ Cuing cd, gido duc tré

2.2. HD 2: HD Tro choi van dong: choi tro
choi “chay tiép co”

Co cung tré nhic lai cach choi, luat choi

- Céch choi: Chia tré thanh hai nhom bang
nhau xép 2 hang doc. Hai tré & dau hang
cam co. Pat ghé cach chd tré dung 2 mét.
Khi c¢6 ho "Hai, ba" tré phai chay nhanh vé
phia ghé, vong qua ghé rdi chay vé chuyén
cd cho ban thr hai va dimg vao cudi hang.

- Tré ra san va hat cung co

+ Cay phuong

+Co ph?m géc, ré, than, canh, 14

+ Nam trong long dét, co6 nhiém vu
hut cac chét dinh dudng nudi cay
+Than cay to, vo san sui

+ Dan céc chat dinh dudng 1én ngon
+ Vuon dai ra cac huéng

+ L4 ciy nho, moc thanh tung tau, la
cay mau xanh

+ Tré tra 101

+ Pé cho bong mat
+ Khong bé canh but 14 va tudi nudce
cho cay

+ Tré cung cd nhac lai cach choi,
luat choi
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Khi nhan dugc co ban thur 2 phai chay ngay
1én va phai vong qua ghé, roi vé chd dua cd
cho ban tht 3. Cr nhu vy nhém nao hét
luot trude 1a thing cudc. Ai khong chay
vong qua ghé hodc chua c6 cd da chay thi
phai quay tré lai tir dau. Choi 3 - 4 luot.

- C6 néu luat: Phai cAm duoc co va chay
vong qua ghé.

Cho tré choi, c6 quan sat, dong vién tré

2.3. Hb 3: Choi tu do: C6 giéi thi¢u cac | +Tré choi tro choi 4,5 lan
goc choi, cho tré vé goc choi theo ¥ thich.
Co bao quat tré choi. + Tré choi tu do theo y thich
3. Két thic: Nhan xét, dong vién tré

4.Choi, hoat dong ¢ cac goéc: Nhu KHT
5.Choi, hoat dong theo y thich: LAm quen véi bai tho “Cau vong”
*Muc dich:
- Tré nhé tén bai tho, tac gia
- Budc dau hiéu noi dung bai tho: Vé dep tu nhién cua cau Véng
* Chuan bi: Tranh tho, 1 s6 hinh anh vé cau Véng
*Tién hanh
- C6 cho tré xem tranh/anh vé cau vong va trd chuyén vé ndi dung birc tranh
- C6 gidi thiéu tén bai tho, tic gia “Cau vong”, tac gia Nhuoc Thuy
- C6 doc cho tré nghe 2 1an: 1an 1 doc dién cam, lan 2 doc két hop tranh tho minh
hoa
- C6 trd chuyén véi tré vé ndi dung bai tho
- Cho tré doc cung c6 2,3 lan
6. Chuan bi ra vé va tra tré :
- Don dep d6 choi
- Nhéc nhé hd trg tré . Chuén bi dd dung ca nhan ra vé
- Nhéc tré chao cd,chao ban khi ra vé
II. Panh gia va diéu chinh
*S780: 34 O mit Véng mat
*Tinh trang strc khoé:

* Trang thai cam xuc, thai d§ hanh vi:

* Kién thirc, k¥ ning:
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Thir sau, ngay 11 thang 04 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc
1. P6n tré, choi, thé duc sang:
- Trd chuyén vé tac hai ctia hat thudce 14, khong nén lai gdn nguoi hat thude 14: Hat
thudc 14 ¢6 hai nhu thé nao cho strc khoe con ngudi? Gia dinh con ¢6 ai hut thude
14 khong? Co6 nén lai gan ngudi hut thude 14 khong?..Gido duc tré hat thude 14 co
hai cho strc khoe va khong nén lai gan nguoi hut thude 14.
- TDS: (Nhu KHT).
2. Hoc: PTNN: Van hoc: Tho “Cau vong”, tac gia Nhuge Thuy
a. Muc dich
+ Kién thirc:
- Tré biét tén bai tho “Cau vong”, tac gia Nhuoc Thuy
- Tré hiéu ndi dung bai tho néi 1én vé dep tu nhién cia cdu vong trén bau troi: cau
vong c6 dang 1a dudng cong gébm 7 mau do, da cam, vang, luc, lam, cham, tim,
thuong xuat hién khi nhitng con mua rao to vira tanh va c6 anh nang chiéu vao.
+ K¥ nang:
- Tré tra 161 cau hoi cua cd ro rang, mach lac.
- Tré thudc tho, thé hién duge Am diéu vui tuoi caa bai tho va bude dau doc dién
cam bai tho
+ Gi4o duc:
- Tré hing tha tham gia hoat dong
- Tré yéu quy vé dep cua thién nhién
b. Chuén bi:
+Hinh anh cau vong
+May tinh, ti vi két néi véi may tinh
+ Gidy v&, mau nudc, bat 16ng, bat sap mau
+ 1 t& gidy kho A0 v& hinh cau vong chua to mau.
c. Tién hanh :

Hoat dong cua co Dy Kkién hoat dong
cua tré

1. Gay hirng tha

- Xin chao mung tit ca cac bé da dén v6i chuong trinh
“Bé yéu van hoc”.

- G161 thiéu khéch.

- Céc t6 tham gia. - Tré lang nghe
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- Trong chuong trinh ngay hém nay moi cac bé dén voi
3 phan thi :
+ Phan thi 1: “Thi xem ai nhanh”
+ Phan thi 2: “Nghé si nhi trd tai”
+ Phan thi 3: “Bé khéo tay”
- Cho tré hat bai “Cho t61 di lam mua véi”
- Bai hat noi vé diéu gi? (Mot ban nhé mong mubn
duogc 1am hat mua dé giap ich cho cudc sdng)
- Céc con biét sau tran mua to thi thuong xuét hién
diéu gi khong?
- Pé biét duoc diéu gi xuét hién sau con mua rao, trong
chuong trinh ngay hom nay c6 moi ching minh cung
lam quen véi bai tho : “Cau vong” cta nha tho Nhuoc
Thuay nhé.
2. T6 chirc
2.1. Hoat dong 1: C6 doc dién cam bai tho
+ Lan 1 : C6 doc dién cam bai tho
- Hé1 tré tén bai tho, tén tac gia ?
- PBé hiéu 6 hon vé nodi dung bai tho nay cd mdi cac
con cung ling nghe c¢o doc lai bai tho nay mot 1an nhé.
+ Lan 2 : C6 doc tho két hop hinh anh
- Bai tho noi 1én diéu gi?
— Gi6i thiéu noi dung bai tho: Bai tho “Cau vong”
miéu ta vé dep tu nhién cta chiéc cau vong.
- Vira roi chung minh da duoc nghe va xem hinh anh
minh hoa noi dung bai tho “Cau vong” r6i, ching minh
da ghi nhé ki chua nao ?
2.2. Hoat dong 2: Pam thoai, trich dan, giang tir kho
*Phan thi tht nhat : “ Thi xem ai nhanh”
Viy by gio cd6 moi cic bé dén véi phan thi dau
tién “Thi xem ai nhanh”
- C0 vira doc bai tho gi? Do ai sang tac?
- Hién tuong thoi tiét nao thuong xuét hién sau con
mua rao?
- Sau con mua rao thudng xuét hién chiéc cau vong.
Trich dan: “ Mua rao vira tanh

C6 cai cAu vong”
- Giai nghia tir “ Mua rao” 13 nhu thé nao?( mua rao 1a
con mua co hat to, nhiéu va mau tanh)

- Tré hat cung co
- Tré tra 101

- Cau vong

- Tré lang nghe

Tré tra 101 cau hoi:

- Bai tho Cau vong
cua Nhuoc Thuy

Nghe ¢6 trich dan
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- Chiéc cau vong duoc v& nhu thé nao? (Chiéc ciu
dugc v& cong cong ¢ mau sic ruc & rat dep. Trich
dan:  “Ai v& cong cong

T6 mau ruc ro”

- Cau vong trong bai tho c6 nhitng mau sic gi?

Trich dan: “Tim , xanh , vang , do”

- Ban nho phat hién ra c6 miy céi cau vong?

- Tac gia vi cAu vong giéng céi gi?

- Hai c4i no nay nhu thé nao? (Chiéc cau vong c6 mau
tim, xanh, do vang, do trong giong nhu 2 céi no, 6 Ci
nhin rd, cai kia mo hon).

“O hai cai co

Cai 10 cai mo”

+ Cau tho nao thé hién tinh cam cia ban nhd trudc vé
dep ctia cdu vong?

Trich dan: “ Ai tai thé nhi ?”

- Céc con da thay cau vong chua?

- Con c6 cam giac nhu thé nao khi nhin thay cau vong?
*Gido duc : Cau Véng la 1 hién tugng tu nhién rat dep
thuong xuat hién sau con mua rdo mua hé. Khi nhin
thiy cau vong, chung minh hiy ngam nhin néu c6 thé
nhé. Qua bai hoc ngay hom nay c6 hi vong rang ching
minh s& hiéu duoc hon vé nhitng hién tugng tu nhién
trong cudc sdng, tir 46 cac con biét yéu quy va bao vé
thién nhién.

2.2. Day tré doc tho

* Phan thi thtr 2 : “ Nghé si nhi tré tai”

- Ca 16p doc tho cing ¢6 2-3 lan.

- C6 6 chtic cho tré doc tho theo to ( 1 1an)

- Theo nhém 3,4... tré doc

- Poc theo ca nhan. ( 1- 2 1an)

( CO6 chu y stra sai cho tré khi tré doc ngong, doc hét to,
nhan xét, khen va dong vién tré sau mdi lan doc ).

- Cho ca 16p doc dién cam két hop véi diéu bd minh
hoa (1 1an).

2.3. Hoat dong 3: Cung cb

* Phan thi thir 3 : “ Bé khéo tay”

- Gi6i thi¢u tén tro choi: “ Bé khéo tay”

- Céach choi : C6 chuin bi cho mdi ban mot buc tranh

- Cau vong duogc vé
cong cong...

- Mau tim, xanh,
vang, do...

- C6 2 céi cAu vong

- Cau vong dugc vi
nhu céi no

- tré tra 101

- Thich thu a...
Tré lang nghe

Tré doc tho

T doc

Nhom doc

Poc theo hinh thirc
Ca nhan doc

Tré tra 101

Tré lang nghe
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- C6 td chtre cho tré choi.

- C6 nhan xét, tuyén duong va khich 1€ tré.

3. Két thiic

- Cho tré hat cting c6 bai hat “Mua va ciu vong”

cau vong, nhiém vu ciia cic con 1a dung d6i ban tay
khéo 1¢o cua minh t6 mau cho birc tranh that dep.

- Luat choi : Tro choi bat dau va két thic trong mot
ban nhac. Khi ban nhac két thuc c6 s& tim ra nhiing
burc tranh t6 mau dep nhéat dé treo vao goc tao hinh nhé

Tré td mau cau vong

Tré hat cung co

3. Choi ngoai troi:

Quan sét: Cay hoa clc. Tro choi: Pubi bat. Choi tr do voi phén, soi, 1a cay.

a) Muc dich:

- Kién thic: Tré biét mot vai dac diém ndi bat cua cay hoa ctc. Biét cach

choi, choi dung luat.

- K§ nang: Phat trién sy nhanh nhay cua cac gidc quan, rén kha ning chi ¥,

ghi nhé ¢6 chu dinh cho tré

- Thai do: Giao duc tré biét cach cham soc, bao vé hoa.

b) Chuén bi:

- Cay hoa cuc.

- Phan, soi, 14 cay.
¢) Tién hanh:

Hoat dong cta co

Dy kién hoat dong
cua tré

1. Gay hung tha

Co cho tré ra san, vura di vira hat bai hat “Khuc hat
dao cho1”

2. To chiie

- Day la cay hoa gi?

2.1. HD1: Quan sat cay hoa ctic. C6 cho tré kham
pha dic diém cua cay hoa cuc

- Pay la cay hoa gi?

- Cay c6 nhitng b phén nao?
- Ré cay nam & dau ? Co nhiém vu gi ?

- Con c6 nhan xét gi vé than( canh) cay?
- La hoa cuc nhu thé nao?

Tré hat cung co

- Cay hoa cuc

- Tré quan sat, tri giac...kham
pha dic diém cua cay hoa cuc
- Cay hoa cuc

- Cay c6 gbc, ré, than, canh,
14, hoa

- R& cay nam sau trong long
dat, hat chat dinh dudng dé
nudl cay

- Than san sui, nhiéu canh

- L4 xé thuy
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- Bong hoactic nhu thé nao?(mau sic, hinh dang,
mui huong...), Cho tré so canh hoa, ngui mui
huong ctua hoa

- Hoa ctic dugc trong dé 1am gi?

— C6 cung cd va gido duc tré: Pay 1a cay hoa cic.
Cay co géc , ré, than, canh, 14 va hoa. Than san sui,
c6 nhiéu canh, 14 mau xanh xé thuy, bong hoa mau
vang to, canh hoa dai, hoa c6 mui hic

2.2. HP 2: Tro choi: Pudi bat. C6 cung tré nhic lai
cach choi, luat choi

- Céch choi: Mot ban lam “cai” dé di dudi bat cac
ban. Cac ban khac chay nhanh dé cai khong bat
dugc. Khi thiy cai sip dén gan ban nao thi ban d6
phai néi tén 1 loai d6 choi trén san trudong( vi du:
du quay), néu noi khong kip cai s& dap vao ngudi
va coi nhu bi “chét”, mét lan choi phai dung ra
ngoai. Khi dap vao nguoi ban, cai phai noi tén 1
loai dd choi trén san truong, néu khong bi mat cai,
cac ban khac s¢€ thay lam cai. Con lai 1 ban cudi
cung khong bi chét thi ban d6 s& lam cai cho lan
choi sau..

- Luat choi: Néu cai khong dudi bat duogc ban nao,
hét thoi gia quy dinh choi thi cac ban “oan tu ti”
vO1 nhau s€ chon cai

Tré choi, CO tré choi theo nhom, mdi nhom 8-10
ban, c¢6 diéu khién tro choi, dong vién tré.

2..3. HDb 3: Choi tu do, c6 gidi thi€u cac goc choi,
tré vé goc choi theo ¥ thich; ¢6 bao quat tré choi

3. Két thiic: nhan xét, dong vién tré

- Bong hoa c6 cudng cung,
chic; hoa mau vang, bong
hoa ¢ nhiéu 16p canh. Canh
hoa dai, hoa c6 mui héic

- Trang tri

- Tré cung c6 nhdc lai cach
choi, luat choi

- Tré choi

- Choi ty do theo y thich

4. Choi, hoat dong & cac géc: (Nhu KHT).

5.Choi, hoat dong theo y thich: Néu guong cudi tuan

-Yéu cau:

+ Tré nhan xét nhitng viéc lam t6t ma minh va ban da lam duogc

+ Tré biét duoc tiéu chuan bé ngoan

+ C6 thoi quen giit gin vé sinh than the, biét giit gin moi truong trong ngoai 16p
+ Biét vang 161 ngudi 16n khi c6 khuyét diém, biét noi 101 cam on, xin 15i

+ Tré mong mudn dugc nhan phiéu bé ngoan

- Chuan bi : Bang bé ngoan, hoa bé ngoan, phiéu bé ngoan

- Hudéng dan thyc hién:
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+ C6 hoi tré: Hom nay 1a thir may? (thir sau). Co dan dat: Hom nay 1a thir sau cudi
tuan. Bay gid ¢6 con minh cung nh¢ lai nhitng hanh dong, hanh vi tét cia cac con
va cua ban nhé!

+ C06 goi hoi dé tré ké nhitng hanh dong, vi¢c lam tdt cuia ban than va cta ban. Goi
¥ dé tré ké tén nhimg ban di dugc cdm nhiéu co trong tuan. C6 nhan xét cong bang
va chu y dong vién nhitng tré c6 tién bo dot xuét.

+ Cho tré 1én cdm hoa bé ngoan. Gido duc tré: La 1 bé ngoan, khong nhitng cham
dén 16p ma con ngoan ngoan vang 101 c6 va ngudi 1on, biét chao hoi 18 phép, biét
cam on, xin 16i ding luc.. Nhic nhd, dong vién tré chua dat bé ngoan nhung
khong nhan manh khuyét diém cua tré

+ Két thuc: Hat cung c6 “Hoa bé ngoan” (2 lan).

6. Chuan bi ra vé va tra tré :

- Don dep d6 choi

- Nhéc nhé hd trg tré. Chuén bi dd dung ca nhan ra vé

- Nhic tré chao cd, chao ban khi ra vé

II. Panh gia va diéu chinh

*S780: 34 O mit Véng mat

*Tinh trang strc khoé:

* Trang thai cam xtc, thai d§ hanh vi:

* Kién thirc, k¥ ning:



