CHU PE THE GIOI THUC VAT
(Thue hién 4 tudn, tiv ngay 26/ 01 /2026 dén ngay 27/ 02 /2026)
(Nhi tét Nguyén Pdan tir ngay 16/02/2026 dén 22/02/2026)
Chu dé nhanh 1: Cay xanh

Chu d& nhanh 2:Mot s6 loai rau ca qua

Chu d& nhanh 3: Ngay tét qué em
Chu dé nhanh 4:; Mbt sb loai hoa
Lép : Mau gido 4-5 tudi A2

S6 luong tré: 30 chau

S6 gi&o vién: 1¢co

Ho va tén gi4o vién:Tran Minh Phuong

I. Muc tiéu

TT muc

Muc tiéu gido duc

Noi dung — Hoat dong gido duc

tiéu
1. GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT:
1 MT2: Giit dugc thiang bang co thé | Pi giit dugc thiang bang co thé khi
khi thl_I(; hi@n van dong, budc di | thyc hi¢n van dong
trén ghé thé dU.C Hoat déng hOC
Pi trén vach ké thang trén san
2 MT3:Tré kiém soat dugc van Tré kiém soat duoc van dong
dong khi thay d6i hudng Hoat dong hoc: VDCB
Chay doi huéng téc do theo hiéu
I[énh
3 MT4:Phéi hop tay, mat trong van | Tré biét tung bat bong bang hai tay
dong Tré biét tung bong 18n cao va bat
bong
4 MT13: C6 mét s hanh vi tot

trong an ubng: ( Mai ¢, moi ban

khi an, an tir ton, nhai ki, cham,

Tré c6 nén nép thoi quen tét, thuc
hién tot mot so6 hanh vi trong an uong,




chap nhén an nhiéu rau va nhiéu
thirc an khac, khong an thirc an 61
thiu, khong uong nuac 1a

biét mai ¢, moi ban trong khi an,
khong an do 0i thiu, uong nudéc |a.

MT14: C6 mot s6 hanh vi tét
trong vé sinh phong bénh khi dugc
nhic nho: (vé sinh ring miéng, di
V€ sinh dung noi quy dinh, bo rac
ding noi quy dinh)

Thuc hién tot mot sé hanh vi phong
bénh, gitr gin vé sinh ca nhan, vé sinh
moi truong sach sé€,bo rac dung noi
quy dinh

2. GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC:

MT26: Nhan xét, trd chuyén vé
dac diém khéc nhau, giong nhau
cua cac doi tuwong duge quan sat

Dic diém bén ngoai cua cay, hoa,
qua gan giii, ich loi dbi v6i con
nguoi

Hoat dong hoc:

Tro chuyén vé cdy xanh va moi
truong song

MT23 : Phan loai céc doi twong
theo mot hoac hai dau hiéu

Hoat dong hoc: LQVT
Tré biét so sanh phét hién quy tac
sap xép va sap xép theo quy tac

MT27:Thé hign mot s6 hiéu bict
v¢ doi tuong qua hoat dong

Tré nhan biét va so sanh duoc su
khac nhau va giong cua mot so loai
qua khi dugc quan sat

MT35: Nhan ra quy tac xap xép
it nhat 3 doi twong va sao chép lai

Tré nhan ra quy tic xap xép cua 3
dbi twong va tré thuc hién dung theo
y&u cau cua cd
Hoat dong hoc: LQVT

So sanh phét hién quy tic sap xép va
sap xép theo quy tac

MT48: Ké tén va ndi vé dic
diém ctia mot so ngay e hoi

Tré biét tén mot s 18 hoi trong mua
Xuan,

Hoat dong hoc: KPXH

“ Tim hiéu vé tét Nguyén Pan”




3. GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU*

MT50: Thyc hién 2-3 yéu cau

Tré thuc hién dugc 2-3 yau cau

lién tiép lién tiep qua hoat dong hoc, phét
trién ngon ngir
MT57: Doc thudc, rd 101, thé hién dugc tinh
Biét doc tho, ca dao vé chu dé d3 | cam cua bai tho
hoc Hoat dong hoc

Bai tho: “Bac Bau ,bac Bi”
“Tét dang vao nha”

MT56: K& lai sw viéc theo trinh
tur

Biét ké lai sy viéc theo trinh tu cau
chuyén ma tré da duoc nghe.

Truyén “Su tich mua xuan”

MT58: Ké truyén c6 mé dau, két
thuc

Ké lai cau chuyén da duogc nghe
Hoat dong hoc: PTNN
Truyén “ Rau thi 1a”

4. GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI:

MT 80: Tré biét trao d6i thao
luan véi ban bé d@é ciing thuc hién
hoat dong chung(choi, truc nhat )

Tré trao doi thao luan véi ban be dé
cung thuc hién hoat dong chung(choi,
truc nhat)

MT82: Khong bé canh, bat hoa

Tré ¢ y thie bao vé cay cbi, khong
bé canh, but hoa
Hoat dong hoc: TCKNXH

“ Bé trong va cham soc cay”

5. GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY:

MT88: Hat dung giai diu bai
héat, thé hién cam xuc, van dong,
phu hop theo nhip diéu bai hat

Hat dung giai diéu, the hién cam
xuc vui, phan khai cua bai hat
Hoat dong hoc: PTTM Am nhac

Bai hat: “ Mau hoa” “Sap dén tét roi

MT90: Biét sir dung nhiing
nguyér] vat liéu dé tao hinh, tao ra
san pham (Vg, nan, xé dan)

Tré biét sir dung mot sé ki nang:
V¢, xé dan tao ra san pham c6 mau
sac, bo cuc “ Dan hoa day”




MT93:Lam I6m do bet, bé loe, | Hoat dong hoc:
vudt nhon, udn cong dat nan thanh “N&n chim nho”
san pham co nhieu chi tiet Hoat dong choi: Goc tao hinh, nan
san pham mot so loai hoa, qua

MTO91: V& phdi hop cac nét V& phdi hop duoc cac nét cong tron,
thanh buc tranh dua)

MT97: Lya chondung cudégd | Tré biétchon dung cu dé go dém
dém theo nhip diéu, tict tau bai hat| theo nhip bai hat

MT94: Phoi hop cac k¥ nang xép | Tré néi duoc y dinh cia minh dé
dé tao thanh céc san pham c6 kiéu | “Xép dan hoa”
dang mau sac khac nhau néu 1én nhén xét vé san phém tao
hinh cta minh

Tré dat ten cho san pham tao hinh
hl\i/r|1-rl1_99:Dat tén cho san pham tao Trong hoat dgng V& theo ¥ thich

Choi ¢ goc tao hinh

I1.Muc tiéu gidao duc

1. Yéu cau

* Kién thrc

- Tré tap déu, dung timg dong tac.

- Tré biét di trén vach ké thang trén san

- Tré biét cach cAm bong bang 2 tay tung bong 1én cao va bét bong

- Tré biét di budc don ngang

- Tré biét chay doi hudng theo téc do

- Reén luyén tac phong nhanh nhen, y thic t6 chuc ky luat

- Tré duoc cung cb kién thirc vé tén goi, dic diém cac bd phan cua cdy, ich loi, cach
chdm soc. o ‘ ) .

- Tré dugc cung ¢ kién thirc vé tén, tac gia cac bai hat ¢6 lién quan dén chu deé.
-Tré biét tén va dic diém cua céc loai cdy trong vudn, biét ¢ nhiéu cay xanh khac
nhau nhung chiing déu c6 ich 1am cho méi trudng trong 1anh

-Tré nhan ra quy tic va biét sap xép theo quy tac



- Tré biét phan loai d6 dung db choi theo 1,2 du hiéu
- Tré biét dugc y nghia cua ngay tét “ Nguyén Pan”
- Tré thudc cac bai tho, ca dao trong chu dé
-Tré biét v&, td mau, xép, dan, nan , cac san pham cé bé cuc dep
* Ki nang :
-Tré biét mot sd k¥ ning choi & goc ma minh lya chon: xép hinh, lip ghép, mua ban
hang, choi nau an, , t6,v¢€, k¥ nang lat gio trang sach, “doc” sach theo trinh tu...
- Luyén k¥ nang hoat dong theo nhom, ca nhan.
- Biét phoi hop gitra cac goc choi.
-Ren cho tré ki nang quan sat, cha y lang nghe, ghi nhé ¢6 chu dich. Phat trién ngén
ngir mach lac,
- Tré c¢6 ki ning v&, t6 mau déu dep , td khéng chom ra ngoai
- Tré choi tro choi nhanh nhen chinh xac

- Rén k¥ ning xép ddi hinh doi ngil va tap cac dong tac thé dyc theo nhip dém cia
c0.Nhac bai hat theo chu de.

- Rén k¥ nang choi véi do choi va choi ciing cic ban trong nhom choi.
- Tré chu y nghe c6 hat va hat cung ¢, rén ky ning vo tay theo nhip
- Rén thoi quen cat dd dung d6 choi dung noi quy dinh.
*Thai do :
- Gido duc tré yéu quy va cham soc cac loai cdy xanh
- Tré biét an nhiéu cac loai rau, ci, qua,tt cho suc khoe con ngudi
- Tré biét quan tim dén nhiing ngay I8 tét, “ Tét Nguyén Déan"
-Tré thuc hién mot s6 quy dinh & truong va ¢ nha
2. Chuan bi
a. P6 dung, do choi

- San tap bang phang sach sé&.

- Céc dong tac thé dyc sang, dia nhac bai hat: Em yéu cay xanh
-bo dung hoc tap theo chu de.



-Dd choi & cac goc theo chu dé:
+ Dat nan, vé LQVT, vé tao hinh, sap mau, bat chi.

+ Gach xay dyng,hang dao nhua, mét s6 d6 dung do choi
b. P6 ding ciia cd

- Trang tri tranh anh vé: chu dé Thyc vat

- Bang tuyén truyén véi cac bac phu huynh: vé hoat dong hoc...Bang mot ngdy &
truong cua bé. Bang chi dé.  Goc thién nhién. ..

- Db dung d6 choi phuc vu chu dé&: Db dung d6 choi c6 mau sic rd nét: Vong thé
duc, cO hoa, giy...

- Tranh anh, bang hinh vé cac hoat dong cia tré va cd gido & 16p, tranh anh vé co
gido cac ban trong 16p. Tranh vé mot s6 hoat dong cta cd va tré trong trudng mam
non

- Tranh minh hoa tho, tranh truyén, roi ret thé hién nodi dung bai tho, cau chuyén...
Truyén tranh nho...

- V& tao hinh, v& bé lam quen véi toan, Gidy vé, bat sap, dat nan, hd dan...

- Mii mua, trang phuc...Dung cu go dém theo phach nhip...

c. Trang tri lop

* Trang tri tranh chu dé “Thyuc vat” bang nhitng nguyén vat liéu: Bia cat tong, glay
du ki, gidy mau, xdp mau, mau nude,cham tron, clic 4o dé trang tri thanh chu dé
nhanh.

Chu d& nhanh 1: Cay xanh

Chu d& nhéanh 2: Mét sé loai rau,cu, qua
Chu dé nhanh 3: Ngay tét qué em
Chu @& nhanh 4: Mét s loai hoa

* Trang tri cac goc choi.
I11. Ké hoach giao duc tuan

Hoat Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuén 4 Luuy
d(’in. (Twr 26/01 — (T 02/02—- ( Twr 09/02- ( T 23/02-
ong 30/01/2026) 06/02/2026 ) 13/02/2026 ) | 27/02/2026)
Cay xanh Mbt sb rau, cu, ,
Chi dé qua IA\Igay tét Mot s? rau,
qué em cu, qua

DPon tré | - C6 don tre: quan tam dén strc khoe ciia tré; quan sat, nhac nho
Tro tré str dung mot so tir chao hoi va tir 1& phép phu hop tinh hudng,

chuyén | thé hién hanh vi théi quen van minh lich sy khi giao tiép véi ngudi
khac.




+ Tro chuyén vé chii dé Thuc vat
+ Tro chuyén vé mot sb quen thudc ma tre biét
+ Tro chuyén vé mét sb loai rau, cii, qua, tro chuyén vé ngay tét
Nguyén Dan
- Trd chuyén: Trao ddi v6i phu huynh vé mét s6 van dé cua tré ¢
truong?
- Co day tré biét goi ngudi giup d khi gip mot sb truong hop
khan cép: Bi dau, chdy mau, nga, chdy, bi lac...

TD sang

Cho tré tap theo co tirng dong tac:
+DPT1: Gagayodo

+ DT 2: Tay dua ra trudc, 1€n cao

+ DT 3: Ngoi khuyu gbi, tay dua cao ra trudc

+ DT 4: Bung: Bung nghiéng ngudi sang 2 bén

+ DT 5: Bat tach khép chan

Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1 — 2 phit.

Hoat
dong hoc

Thir | KpkH LQVT | KPKH LQVT

2 . Sosanhphat | = ., A ,
Cay xanh hién quy téc Tim hiéuvé | Phéan loai
va moi ¢ oz Oy & | tét Nguyén | d6 dung do

. sap XCp va sap D3 hoi th
truong xép theo quy an chot 'E eow
(MT 26) téC 1,2 dau hl@u

(MT35) | (MT48) (MT 23)

3 VDCB Thé duc Thé duc | Thé duc
bi tr@n vach VDCB: VDCB VDCB:
ke thang Tungbéng | Chayddi | Dibude don
trén san 1én cao va bat | hudng toc ngang
(MT2) béng (MT4) | do theo hidu |  (MT2)
T/C: Keo co T/C :Méo Ignh T/C: Tung

duodi chudt (MT3) bong Ién




T/C:Thi cao va bt
ném xa bong
4 Tao hinh Tao hinh Tao hinh Tao hinh
V& cay Nin Danhoa | Xép dan
dira (MT91) | chum nho day (MT hoa (MT94)
(MT 93) 90)
5 | Truyén DPoc tho DPoc tho Truyén
. L , p Su tich mua
Rau thi la Béc bau, Bac | Tét dang XUAN
(MT58) bi (MT 57) vao nha (MT56)
(MT57)
6 | AMNHAC | TCKNXH | AM NHAC | AM NHAC
DH: Em Bé trong va | DH:Sap dén | DH: Mau
yéu cay chim soc cay | tét roi | hoa (MT88)
xanh (MT82) (MT88) T/g H(‘A)ng
(MT97) —Tg: Hoang | Pang
Tac gia: Vian  Yén Nahe: H
Hoang van - Nghe: Mua ghe: ‘Oa
Yén xuén oi- Tg: g?ng vuon-
- Nghe hat: Nguyén hanh e ca
Ly cay Ngoc Thién thanh hoa
xanh -T/c: Tai ai | T/C: Ali
Tro choic Ai tinh nhanh hon
nhanh hon
Hoat | Thia | HD: Q/S -Hb: Q/S HD:Q/S HD: Q/S:
do 2 . ) A
né’;‘agl QS: Cay|Qs: Rau| Qs: cay| QS:Cay
troi hoa hong muéng hdng xiém | noa hong
TC:  Troi| TC:Gieohat |TC: Méo ;Cj_ i Meo
FERPRIA uoi chudt
mua Choi tu do véi dudi chudt |
Choi ty do|cac d6 choi|-Choi ty do (3’}-101 t}r do
v6i  phan, | ngoai troi theo y thich: | Vo1 phan
soi, 1a cay phan soi, 14 | sei, 14 cay

cay...




-HD : Q/S: | -HDP: QS HD: Q/S: | -HDP:Q/S
Qs: cay| Q5 DaoQS: Cay| gs: cay
phuong choi trén séan | hoa clc bing lang

' | truong _ .

TC: Hay ké , TC: Gleo | tc: caova
nhanh TC: Kéoco | hat tho

Choi ty do C,l_wi W do C?.m tl.l’h fj | Choi tu do
véi cie do| VOl phan, sl [EE PMIvsi  phin,
choi ngoai | 1acay SOLTACAY | goi 14 cay...
troi

-HD:Q/S: -HD: QS: HDb: QS: | HD: Q/S
QS: Dao QS :Rau cai QS: Céy QS: P
choitreen canh hoa hdng choi trén san
A frrpe D e LA trudng

san truong Tr(]:- hHay ké | TC: Keéo co o .

: s | Nhan ; on
TG Mol T choi tw do| gy vong
duol ChUQt ChPl tu qo VO'I V6i phén, .

Choi tuw do|Phan, soi, la|gqi j5cay | Choi tu do
véi  phan, | C&Y v6i  phan,
soi, la cay Sol, 1a cay
- Hb: QS| -HD: Q/S - HDP:Q/S| -HDP: QS
QS:Cay QS: Rau ngét QS\_ :Céy | QS: Qéy
bang lang | soai hoa cuc
TC: Méo duoi . \
T/IC: Reo| chust TC: Caova| TG Meo
hat ) tho duol ChUét
Choi tu do ~
~Vui  choi | ygi phin. soi, | Choi tw do | Chot tdo
tw do: phan | |5 cay Voi cac @b | Vol cac do
soi 14 cay... choi ngoai Ch(fl ngoal
troi

troi




-HD :Q/S: -HD: QS : -HD :Q/S: | HD :Q/S:
QS: Thoi| QS Rauigs:  cay| Qs: cay
tiét bap cal buoi bang
TC:Kéoco | 1C: Gleohat | tc.  1sn|TC:  Lon
Choi tu do | -Choi tu do cau vong cau vong
v6i  phan, | theo ¥ thich- | chgi ty do | -Choi theo ¥
soi, lacay | Phan sol, 1a|ysi  phin, | thich phén
cay.... soi, lacay | soi, lacay

Hoat
dong goc

1.Goc phan vai: “Nau an”, “Ctra hang”

- Db choi ban hang: Mot s6 loai rau, cu, qua, dd choi néu an,
mot s loai thue pham hang ngay...

2. Goc xay dwng: xay cong vién xanh

- Cac vat lidu xay dung nhu gach, cong, hang rao, do lap rap, cy
xanh, co, hoa, que cac loai ...

3.Goc hoc tap va sach: xem tranh truyén theo chu dé, choi bang
chun

- Tranh truyén, hoa bao vé mot sb loai cay, bang chun

4.Goc tao hinh: T, v& 1 s6 loai cay,

- Tranh t6 mau, sap mau, but chi, gidy A4

5. G6c am nhac: Hat, van dong 1 sb bai hat theo chu dé.

- Pao cu am nhac, mii maa, vay...

6.G6c thién nhién: Trong ciy, chdm soc cay, tim vat chim noi

- Dung cu lam vuon, nudc tudi, cay con, cat am

. Dv kién choi

* Théa thuan choi:

- Hat: Em yéu cay xanh .Tro chuyén vé mot s6 loai cdy: bai hat
n6i vé diéu gi? Cay xanh c6 ich loi nhu thé nao ddi véi doi song
con ngudi ? Con biét nhimg loai cdy ndo ? Mudn cay xanh tt cac
con can phai 1am gi ?...

- Hom nay, cd d6 chuan bi rat nhiéu d6 choi & cac goc theo chi
dé thé gi6i thuc vat cho cac con ddy! Céc con thich choi gi nao? (
Con thich choi ban hang, xay cong vién xanh, thich t6 v& cac loai
cdy, trong cdy, chim soc cdy...).

Thé ban nao choi ¢ goc phan vai? Ban nao choi & goc phan vai
nita? Co thay ban A,B...Ciing thich choi & & goc phan vai day, lat
nita chung mdnh sé& ciing ban A vé goc phan vai nhé!

- Céc con dinh choi gi? ( Con choi nau in, con ban hang)




- Con cac ban khac, con thich choi ¢ goc nao?
C6 nhéc lai tén cac goc choi.
Co do chuén bi ddy di dd choi cho céc tro choi & goc cac con
thich roi day. Bay gio con nao thich choi & goc nao thi nhe nhang
vé goc choti day!
* Tién trinh choi
- Trong khi tré choi, c6 di tung goc quan sat, goi y, gitp dd khi
tre ciin ling tung. C6 ¢6 thé d6i goc choi khi tré c6 ddu hiéu
chan ndn muodn tham gia goc choi khéc.

Goc xay dung: Céc bac dang xay dung gi? A1 la ky su trudng,
con cac bac lam gi?...

GOc phan vai: ban hang: Céac bac dang lam gi? Ctra hang bac
ban nhitng gi? C6 dong vai hoi gid mat hang va mua hang...

Goc hoc tap,tao hinh, thién nhién,am nhac: C6 quan sat, giap
dd, dong vién tré.
*Két thic choi:

Co cung 1 sd tré & cac goc choi di dén ting goc choi dé nhan
xét. Tap trung tré & 1 goc dé cac ban cung nhan xét.. .

Hoat - Luyén tap rura tay bang xa phong, di v¢ sinh diing noi quy dinh,
dong an, | su dung d6 dung vé sinh dung. Tiép tuc day tre k§ nang lau mat
ngii, vé | khi ban. Tré tu mic, thay quan 4o khi thay c6 mo hoi, ban
sinh - Gi4o duc gidi tinh cho tré, k§ nang phong tranh nguy co xam hai
Hoat | Thir | cpoiTC KPKH | cho  tré| Cho tre
c}l‘?_"}g 2 Hiy  Ké Eh?g ?'gumot xem tranh | choi dd choi
chiéu 0 loa , \ N
nhanh (5E) an‘h va t!c Ve | & cac goc
mua Xuan
Thir Tro choi :I'/ C: Thi tu6l | Ty choi: Tro chot:
3 ‘ cay ‘ q
Trong nu Chuyen Hay ké
trong hoa bong bang | nhanh
hai tay
Thur Choi TC Tro choi: T/C: . SEAM
4 2 . Chuyén
Lam phao | KE th?o YU | bong bang | Lamlo hoa
Cau Cua CO i AhA
hoa (EDP) hai chan (EDP)




The | T/C: Rén thao tac T/C: Hay

. Tro choi
S , . | rtamit, rea | ké nhanh 7
Thi xem to Hay ké

X tay y

nao nhanh nhanh

Tht | Thr 6 hang tuan: Biéu dién vin nghé, néu guong bé
6 | ngoan

KE HOACH GIAO DUC TUAN 1

Chii dé nhanh1:Cay xanh ’
_ (Thoi gian thuc hién: T ngay 26/01/2026 dén ngay 30/01/2026)

Lop : Mau gido 4-5 tuoi A2
S6 lugng tré: 30 chau
S6 gi&o vién: 1¢o
Ho va tén gi&o vién: Tran Minh Phuong

Thir hai, Ngay 26 thang 01 nam 2026
I.Cac hoat dong gido duc tré
1. Pén tré, choi, thé duc sang:

- Tro chuyén vé mot so loai cay : Gia dinh con trong nhiing loai cay nao ? bé
lam gi? Con da cham so6c cdy nhu thé nao?...

-TDS: nhu KHT
2. Hoc:PTNT:KPKH: Ciy xanh va mdi truong song (MT26)
a) Muc tiéu gido duc:

-Kién thirc: Tré biét tén va dic diém cua céc loai cay trong vuon, biét ¢ nhiéu
cdy xanh khac nhau nhung chung déu c6 ich lam cho méi trueong trong lanh

- Ky nang: Rén kha nang quan sat, chd y, ghi nhé co chua dinh

+ Tré biét duge méi trudng song cua cay xanh 1a nho co dat, nude, anh sang
mat troi

- Thai d6: Gido duc tré yéu quy cay xanh, ¢ nhitng hanh dong dé bao vé cay,
thich trong cay xanh.
b) Chuan bi:

- Cho tré tham quan vuon trudng mot sé loai cay xanh




- Tranh v& vé mot su sinh truéng va phat trién caa cay( Tir hat — nay mam — cay
non — cay truéng thanh - ra hoa, ra qua)

c. Tién hanh

Duw kién hoat dong

Hoat dong cua cd .
cua treé

1.Géay hang tha . Tré hat cung cd

- CO cho tré hat bai ““ Cai cay xanh xanh”

+ C6 dan dat vao hoat dong: 1

- Tré lang nghe

Mua xuan dén cdy dom choi nay 1oc ra hoa, két

qua.Cay xanh rat tét cho mdi trudng séng cua con

nguot ....

2.T6 chic :

2.1.Hoat dong 1:Quan sat cay va dam thoai

- CO cho tré quan sat cay xanh ¢ san truong va tro

chuyén cung tré:

Chang minh dang dang & dau? . s o
& g dung Tré chd y quan sat va

Trong vuon c6 nhirng gi? ling nghe

-Cay xanh ¢ loi ich cho méi truong nhu thé nao?

Chang minh cling cd tim hiéu vé cay xanh nhé

2.2: Hoat dong 2: Tim hiéu vé cé4c loai ciy va moi

truong song.

+ Nhing cay nay ntn? - C6 nhiéu cay to, nhé
khac nhau, c6 nhiéu
canh 14

an hY z N ~ ,) 7 9
+ Cay con c6 gi nixa’ - C6 qua, hoa




+ Mubn cdy ludn tuoi tét thi phai 1am gi?

- C6 n6i cho tré biét: Con co rat nhiéu cac loai cay
kh&c nita, cdy xanh dugc chia thanh nhiéu loai theo
cdng dung, ich loi va dac diém.C6 nhiing loai cay
cho hoa,cay cho qua, cay cho gd dé 1am nén nhiéu db
dung.

-Nhu cay:

+ Cay lay gd,va c6 bong mat: bang lang, siu, bang...
+ Cay luong thuc: rau, cay an qua...

+ Cay canh:hoa hong, hoa ctc, ting...

- CO hoi tré:

- Chling minh ¢6 mudn biét cay sinh truéng ntn
khong?

- Cho tré quan sét tranh sy sinh truong va phat trién
cua cay

+ Tranh vé gi day?

- C6 gigi thiéu cho tré biét: Tur hat cay rat 1a nho bé,
gieo hat xudng dudi dat hang ngay tudi nude- hat
nay mam thanh cay non- nho c¢6 dat, nudc, anh ning
mat troi, Ssu cham soc ctia con nguoi- cay lon 1én gia
hoa két qua

+ C0 hoi tré: Cay tir dau ma cé

+ Cay I6n 1én duoc 12 nho vao yéu td nao?

+ Cay xanh c¢ ich lgi gi?

- Gi4o duc tré biét cham soc bao vé cay xanh...
- 2.3.Hoat dong 3:

- TC: C0 cho tré choi tro choi"Gieo hat".

-Cham soc, tudi cay...

-Tré lang nghe

Tré tra loi

-Tré tra 1oi

-Tré lang nghe

-Tré tra 1oi

-Tré choi




+ CO td chuc cho tré choi vui vé
3.Két thuc:

C0 nhan xét tuyén duong tré va choi tro choi

3. Choi ngoai troi:
Quan sat: Cay hoa hong.
Tro choi: Troi mua.
Choi tu do voi phén, soi, 14 cy.

a) Muc tiéu giao duc:

- Kién thtrc: Tré nhan biét, phan biét 2 loai hoa. Biét cach choi, choi diing luat.

- K§ nang: Phat trién sy nhanh nhay cta céc giac quan.

- Thai do: Giao duc tré biét cach cham soc, bao vé hoa.

b) Chuin bi:
- Cay hoa hong, dia diém quan sét
- Phén, s6i, 14 cay. S6 ghé it hon sb tré

¢) Tién hanh:

Hoat dong caa co

Dy kién hoat dong

cua tré

1.Gay hirng thua:
Co cho tré hat bai “ Dao cho1”
- Dan dit vao hoat dong
2.T6 chic:
2.1.Hoat dong 1: Quan sat: Ciy hoa hong.
- Tré quan sat cdy hoa hong :
- Cay gi day?
- Cay hoa hdng c6 nhimng gi?

- CO chi vao than (canh), 14, canh hoa, tré nhan xét

- Cho tré dung miii dé tri giac...

— Cb ciing cb lai: Pay 1a cAy hoa hong. Cay c6 gbc , ré,
than, canh, 1a va hoa. Than, canh co gai, la mau xanh cé

- Tré hat cung co

- Tré quan sat
- Cay hoa hong

- Tré tra 1o1
- Tré nhan xét: Canh co
gai sdc, 14 co rang cua,
canh hoa day, min
- Tré nhan thay c6 mui
thom




nhiéu rang cua, bong hoa mau doé to, canh tron min va
day, c6 mui thom.

2.2.Hoat dong 2: Tro choi: Tro1 mua
Céch choi: Tré vira di vira hat, khi co6 tin hiéu “Troi | - Tré choi 4,5 1an
mua”, moi ban phai tr1 vao 1 goc cay(1 ghé).

Luat choi: mdi ban 1 gdc cdy, ai khong tim dugce gde
cay phai nhay 10 co.

Tré choi, ¢ diéu khién tro choi, dong vién tré
2.3.Hoat dong 3: Choi tu do

Co gidi thiéu cac goc choi, tré vé goc choi theo ¥ thich,
co bao quat tré choi - Choi tu do theo y thich

3.Két thiic: co nhan xét tuyén duong tré, nhic tré thu
don d6 choti

4.Choi hoat dong & cac goc: (Nhu KHT).
5.Choi hoat dong theo y thich:
-T/c: hay ké nhanh:

- Muc dich: Cung c6 hiéu biét cia tré veé thai do va nhiitng viéc con nguoi can lam
doi voi cay xanh. Rén luyén phan xa nhanh nhén cho tré

- Chuan bi: 1 qua bong

- Céch choi: ¢ va tré ngdi vong tron. C06 no1 hién tuong va ném bong dén tré
nao tré d6 noi hanh dong, cong viéc thai do can thé hién dbi véi cay cbi

Vi du:co ndi “cay héo” tré ndi “tudi nudce cho cay”

- Choi theo y thich
6. Chuan bi ra vé va tra tré:
- Don dep d6 choi
- Nhic nhé, hd trg tré, chuan bi do dung ca nhan va ra vé
- Nhéc tré chao ¢d, chao ban khi ra vé
IL. Panh gia va diéu chinh
Si sb: Co mat; Ving mit:
*Tinh hinh suc khée cua tré:

*Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré:



Thir ba ngay 27 thang 01 nam 2026
I.Cac hoat dong gido duc
1. P6n tré, choi, thé duc sing:

- Tro chuyén vé mdt so loai cay: con biét nhitng loai cay nao? Cay dugc trong
de lam gi? Cay can dugc cham séc¢ nhu thé nao ?...

-TDS : nhu KHT
2. Hoc:Linh vire phat trién thé chat

Thé duc: Pi trén vach ké thang trén san (MT2)

T/c: Kéo co

a) Muc tiéu gido duc:

- Kién thtrc: Tré biét cach di trén vach ké thang trén san

+ Tré thyc hién dong tac di ding tu thé, giit duoc thing bang.

- K¥ nang : Phat trién co tay, chan, sy nhanh nhen.Ren kha nang quan sat,tu tin,
manh dan cho tré

- Thai do: Rén luyén y thirc t6 churc ky luat, tic phong nhanh nhen.
b) Chuan bi:
- Phan, vach ké thang trén san dai 3m.
- San sach s¢, bang phang.
c) Tién hanh:

Hoat dong cua co Dy kiilfll;l:fg dong
1.Gay hirng tha:
- Cho tré hat bai “ Em yéu cay xanh”
- Dan dit vao hoat dong - Tré hat cung co

- Tap thé duc sang c6 ich lgi nhu thé nao doi voi stre khoe
con nguoi?

2.T6 chirc:

- Tré tra 161




2.1.Khéi dong: Cho tré di voi cac kiéu di: Di bang miii,
g6t ban ghén, chay nhanh cham, di dig lai thanh 3 hang
ngang dé tap BTPTC

2.2. Trong dong:
a. BTPTC: Co tap cho tré tap theo ting dong tac

Tay dua ngang gap khuyu tay (21 8n)
Ngdi khuyu gdi, tay dua cao ra trude (21 8n)

Ngoi dudi thang chan, tay chéng sau, 2 chan thay nhau
dua 1én cao (21 8 n)

Bat chum tach chan (21 8n)
b.VDCB: Pi trén vach ké thing trén san

Lam mau lan 1: (Khong phan tich)

Lam mau lan 2: (C6 phan tich thuc hién): Co dimg sat
vach chuén bi, 2 tay chéng hong, mét nhin vé phia trudc,
di trén vach ké thang trén san, chil y ban chan ludn ludn
budc ding trén vach ke va gitr duge thang bang khi di,
di dén hét vach keé roi di quay lai va di vé ding cudi hang.

- Cho 1 tré kha thuc hién

- Cho lan luot 2 tré & 2 hang thuc hién (2-3 lan
. C6 quan sat, stra sai, dong vién tré.

- Cung ¢ cho ca 16p thuc hién lai mot lan
¢.Tro choi: Kéo co

-Co gidi thi€u tén tro choi, cach choi

-Cho tré choi 3-4 lan

2.3. Hoat ddng 3:Hai tinh: Cho tré di lai nhe nhang

3. Két thiic: Nhan xét, dong vién tré

- Tré di véi cac kiéu
di

- Tré tap theo co
tung dong tac

- Tré quan sat co lam
mau

- Ban quan sat va
nhan xét

- Tré thuc hién

-Tré choi

- Tré di lai
nhang (2-3 phut)

nhe

3.Choi ngoai troi
- Quan sat: Cay phuong
- Tro choi van dong: “Hay ké nhanh”
- Chot tu do voi phén , 801, la cay...
a) Muc tiéu gido duc:




- Kién thtrc: Tré n6i ding tén loai cay, nhan xét mot so6 dac di€m chinh, biét tac dung

cua cay

- K¥ nang: Ren kha nang quan sét, cha y, ghi nhd ¢ chu dinh

- Thai d§: Cham soc, bao v¢ cay
b. Chuan bi

La kho, phan soi, cat am...

c) Tién hanh:

Hoat dong cua co

Dy kién hoat dong
cua tré

1.Gay hirng thu:

-Co trd chuyén voi tré vé thoi tiét dang dién ra
-C6 kiém tra strc khoe cua tré

2.T06 chic:

2.1.Hoat dong 1: Quan sat :Cay phuong:

+ Pay la cay gi ?

+ Cay phuong c6 nhitng by phan nao ?

+ Ré nam & dau, lam nhiém vu gi ?

+ Than thé nao ?
+ Than c6 nhitng nhi¢m vu gi ?

+ Canh cay nhu thé nao ?

+ Con c6 nhan xét gi vé 1a cay?

+ Trong cay phuong dé lam gi ?
+ Mudn cdy mau lon phai lam thé nao ?
+ Cung ¢0, giao duc tré
2.2.Hoat dong 2:Tro choi van dong: choi tro choi
“hay ké nhanh”

- Cach choi: ¢o va tré ngdi vong tron.Co néi hién
tuong va ném bong dén tré nao tré d6 noi hanh dong,
cong viée thai do can thé hién d6i voi cay cdi

+ Cay phuong

+ C6 phan gbc, 18,
than, canh, la

+ R& cdy nam trong
long dét, c6 nhiém vu
hut cac chat dinh
dudng nuodi cay
+Thén cay to, v san
sui

+ Dan cac chét dinh
dudng 1én ngon

+ Vuon dai ra cac
hudéng

+ L4 cdy nho, moc
thanh ting tau, 14 cay
mau ho1 bac

+ Tré tra 101

+ Pé cho bong mat

+ Khong bé canh but
14 va tudi nude cho
cay

* Tré choi tro choi 4,5

1
A

lan




Vi du:cd noé1 “cay héo” tré noi “tudi nudc cho
cay”
Cho tré choi, c6 quan sat, dong vién tré
2.3.Hoat dong 3:Choi tu do: C6 gidi thiéu cac gbc
choi, cho tré vé goc choi theo ¥ thich. C6 bao quat tré

choi. ) . ,
: Choi tu do th
3.Két thic: ¢ nhan xét tuyén duong tré thl'chm wdo theoy
4. Choi hoat dong cac goc: (Nhu KHT).

5. Choi theo y thich

- TC: Trong ny, trong hoa:

+ Luat choi: Néu nhay cham vao “nu, hoa” thi mat luot phai ngéi thay cho tré
ngdi. Néu nhdy khong cham vao “nu, hoa”thi dugc tré cong chay 1 vong.

+ Céch choi: Bon tré choi voi nhau: hai tré 1am nhiém vu nhay. Hai tré ngoi dbi
dién nhau, dudi 2 chan, mot ban chan cta chau B chéng 1én ngdn chan cua chau A
(ban chan dyng dung). Hai tré nhay qua rdi lai nhay vé. Sau d6 chau A lai chong mot
nam tay 1én ngon chan chau B lam ny , hai tr¢ lai nhay qua nhay vé. Roi chau B lai
dung dtng tiép mot ban tay Ién trén ban tay nu de 1am hoa. Hai tré nhay néu cham
vao ny, hoa thi mat luot phai ngdi thay cho tré ngdi. Neu nhay khong cham vao nu
hoa thi dugc tré ngodi cong chay 1 vong. Sau d6, choi tiép tuc- d6i vai cho nhau.

- Choi tu do theo y thich
6. Chuin bi ra vé va tra tré:
- Don dep db choi
- Nhic nhd, hd tro tré, chuan bi do dung ca nhan va ra vé
- Nhic tré chao cd, chao ban khi ra vé
I1. Panh gia va diéu chinh
Si sb: Co mat; Ving mit:
*Tinh hinh suac khoe cua tré:

.................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

*Kién thuc, ki nang cua tré:



Thir tw ngay 28 thang 01 nam 2026
I.Cac hoat dong giao duc tré:
1. P6n tré, choi, thé duc sang:

- Trd chuyén vé mot s6 loai cdy: con biét nhiing loai cdy nao? Con biét gi vé
cay do? Cay dugc trong dé lam gi? Cay can dugc cham soc nhu thé nao ?...

-TDS: nhu kht
2. Hoc: Linh vure phat trién thAm my :

Tao hinh: Vé cay dua M (MT91)

a) Muc tiéu gido duc::

- Kién thtre: Tré biét hinh déng dic diém cac bd phan cua cay dira

-Tré biét cam viét bang tay phai v& cdy, khi ngdi v& khong ty nguc

vao ban .

- K¥ nang: Tré bi€t st dung ki nang v€ 2 nét thang song song tir trén xuong , vé
2 nét ngang song song tu trai sang phai tao thanh than cay, sau do ¢ phia trén vé
thém nét cong tao thanh tan I4.

- Thai d0:Giao duc tinh tham my biét yéu cai dep, biét gilr gin sdn pham cua
minh.
b. Chuin bi:

-3 Tranh mau ctia co.

-Sap mau, vo tao hinh

¢. Tien hanh:

Hoat dong ciia co Du kién hoat dong
cua tré

1. Gay hwng thu:( Budc 1)
- CO cho tré hat bai ““ Cai cay xanh xanh) - Tré hat va tro
- Tro chuyén vé bai hat chuygn cung co
- Dan dat tré vao hoat dong

2.T6 chirc:




2.1. Hoat dong 1: Trai nghiém, tim hiéu vé cac buc
tranh ( Buoc 2)

* Khao sat

Co cho tré xem tranh mau ¢o d3 chuén bj trude
Tranh vé gi?

- Con hiy ké cac bd phéan cua cay?

- Than cay mau gi? Nhu thé nao?

- Pé vé& duoc than cay, con v€ nhu thé nao?

- Con c6 nhan xét gi vé canh cay?

-Con 14 cay nhu thé nao ?

-Dé v& duogc 14 ciy con dung nét nao

-Qua cuia cay nhu thé nao?Con vé& nhu thé nao?

* Tré néu y twdng cua minh

*C06 vé mau: Muodn vé duoc cay dira thi cac con hay chi
y xem ¢ vé trudc nhé

- C6 vira vé vira huéng dan tré cach veé

- Pau tién co v& than cay dira bang 2 nét xién ndi nao nhau
lam than cdy, v€ 14 cdy bang cac nét cong sau d6 v€ cac
nét thang nd1 vao cac nét cong lam 14 cay,v€ qua bang cac
hinh tron nho.Sau d6 c6 t6 mau sao cho trung khit 1é€n
nhau ,khong chom ra ngoai

+ Pé buc tranh sinh dong va dep sau khi v& xong cd to
mau

2.2. Hoat dong 2: Tré thuc hién ( Buoc 3)

- Cd cho tré nhéc lai cach vé

- CO moi cac con ngdi ngay ngan, khdng cli sat mat giay,
cam but bang 3 dau ngon tay cua ban tay phai. (Ngon tro,
ngon céai va ngon gitwra).

- Chling minh s& thuc hién bai thi 18n to gidy.Co da chuan
bi. Cac con cha y bo cuc bic tranh ¢ gitra to giay cho céan

- Tré tra loi.

- Tré tra loi.

- Tré lang nghe.

- Tré tra loi.

- Tré lang nghe.




dbi, t6 mau khong duoc lem ra ngoai, nét vé mém mai thé
hién dugc vé dep cua cay dura.

- Chting minh cung dém 1, 2, 3 bat dau cudc thi nhé.

- Tré thuc hién (C6 mé nhac bai hat em yéu cay xanh cho
tré nghe)

- Trong luc tré v&, ¢6 bao quét nhac tré tap trung vé dep
- Co gitip do nhirng tré con lung ting trong khi vé

- C6 goi ¥ cho nhiing tré kha v& thém nhitng chi tiét khéac
dé bc tranh dep hon.

2.3. Hoat dong 3: Trung bay san pham ( Budc 4)
- Cho ca Idp trung bay san pham chung.

- Cho tré quan séat tranh vé cua ca lop, chon ra bai vé dep
cua ban.

- CO moi tré nhan xét bai vé cua ban:

+ Con thich buc tranh nao? Vi sao con thich?

+ Con v¢€ duoc cay gi day?

+ Lam thé nao dé con vé& duogc cdy dura nay?

(Hdi 3-4 tré)

- Co moi 1 — 2 tré vé kha gidi thiéu bai vé cta minh.

- Cb nhan xét san pham chung cua ca 16p: khen ngoi

nhitng bai vé dep, dong vién, khich I¢ cac bai vé chua
hoan thanh.

3.Két thuic: ( Buéc 5)
- Gi4o duc tré mudn cho cay xanh tét thi chding minh phai
cham sdc, bao vé cay xanh cho méi trudong xanh dep....

- Vay cd va céc con cung hat that hay bai “ Em yéu cay
xanh”

- Tré thyc hién theo y
tudng cua tré.

- Tré trung bay san
pham.

- Tré tra loi.
- Tré tra loi.

- Tré tra loi.

- Tré lang nghe.

3. Choi ngoai troi:
- Dao choi trén san truong
- T/C:Meéo dudi chudt




-Choi ty do véi phan, séi, 14 cdy, d6 choi ngoai troi

a) Muc tiéu gido duc:

- Kién thtrc: Tré duoc dao choi tham quan quanh sin trudng , goi dung tén dic

diém ndi bat cua mot s6 doi twong dugc quan sat

- Ki nang: rén ki ndng quan sat, ghi nhé ¢6 chu dinh

- Thai d6: Choi vui, doam két.Gido duc tré biét giti gin d6 choi , choi doan két

vo1 ban , tré ¢o ¥ thic bao vé mdi truong
b. Chuan bi:
- Phan, séi, la cay, cac d6 choi ngoai troi

¢. Tién hanh:

Hoat dong cua co

Dy kién hoat dong

cua tré

1.Gay hirng thi : - Hom nay thoi tiét rat dep C6 con
minh cung dao choi ngoai tro1 nhé

- Bé chuyén dao choi dugc vui vé va thoai mai c6 con
minh cung ki€m tra strc khoe cua cac con nhé

- Chting minh san sang dao choi chua ?

- Khi di ra san cac con nh¢ di theo ¢6 khong duoc chay
nhay dua nghich

- bay gid ¢6 con minh ciing hat bai khtic hat dao choi dé
di ra san nao

2.T6 chirc

2.1.Hoat dong 1 : Dao choi trén san truong

- CO va tré cung lam dong tac hit thd khong khi trong
lanh

- Ching minh cung dao quanh san truong va xem trén
san truong c6 nhirng gi?

- C6 goi y hudng dan tré quan sat mot sd ddi tuong trén
san truong nhu du quay , cau truot , cdy canh vuon hoa

- C6 lan luot cho tré di kham pha va nhan xét sau do co
gido duc tré

- Khi dao choi ¢6 nhic tré khong bé canh hai hoa ,
khong dam 1€n vuon cay canh , khong vt rac bua bai
bdo v¢ vuon truong ludn xach dep

- Tré lang nghe

- Tré thuc hién cung co
- Tré quan sat trén san
truong c6 nhiing gi

-Tré néu tén nhitng doi

tuong ma minh nhin
thay

- Tré quan sat va néu
nhan xét

- Tré lang nghe




2.2.Hoat ddng 2: T/C:M é&o dudi chudt - Tré tham gia choi vui
- C6 néu cach choi, luat choi vé va doan ket
- T6 chire cho tré choi vui vé ding luat
- Khuyén khich dong vién tré choi
2.3.Hoat dong 3 : Choi tu do

- C0 gidi thi€u céac goc choi cho tré ty nhan goc choi ma
minh thich

- dong vién tré tham gia choi tich cuc

3.Két thiic :

-C0 tap trung tré lai va néu nhan xét

- C6 dong vién khen tré - Tré cung cb thu gon dd
- C6 cho tré thu don dd choi va nhit rac bo vao noi quy chot
dinh

- Cho tré di rira tay va v¢ sinh ca nhan

4. Choi hoat dong cac géc: (Nhu KHT).
5. Choi theo y thich
Lam phéo hoa (EDP)

a. Muc tiéu gido duc:

*Kién thirc:

- Khoa hoc (S):

+ Tré biét phao hoa c6 thé duoc 1am tir cac nguyén vat lidu khac nhau

+ Tré biét tinh chit cua 1 sb nguyén vat liéu, biét chon nhiéu chat liéu dé 1am phao
hoa, mau sac phu hop

+ Tré biét phao hoa dugce sit dung vao cac ngdy tét va cac ngay 18 16n.

- Cong ngh¢ (T):

+ Str dung dd dung, nguyén vat liéu dé 1am phao hoa: kéo, 15i gidy vé sinh, bong
bay, gidy bia, bing dinh...

- Ki thuat (E):

+ Quy trinh tao ra phéo hoa tir cdc nguyén vat li¢u.

- Ngh¢ thuat (A):

+ Lén ban thiét ké, trang tri phdo hoa cho dep.

- Toan (M):

+ Do khoang céach, chiéu dai, rong dé tao ra phao hoa.



* Ky nang:
- Quan sat, lang nghe, cuing nhau thao luan va chia sé.
- Ning lam viéc nhom: thoa thudn, hop tac, phan cong, chia sé va giup d& nhau dé
cung thuc hién nhiém vu chung.
- Str dung céc ky nang: do, cang, budc, dan, gén, dinh... dé trang tri dé tao ra san
pham.
*Thai do
- Hing thu tham gia hoat dong
— C6 gang hoan thanh cong viéc dugc giao, str dung nguyén vat liéu hop 1y, khong
1am ban mai trudng, biét gitr gin san pham.
b. Chuin bi:
* Po dung cia co:
- May tinh, két ndi vai tivi (video ban phao hoa
- Mot s6 cdy phao hoa c6 1am tir 16i gidy vé sinh, cbc gidy, 18i cudn chi, gidy bia,
gidy mau, bong bay...
- Nhac bai hat: sap dén tét roi
* PO dung cia tré:

- Giay A4, but chi, sép mau

- L6i gidy vé sinh, 16i cudn chi, cc gidy, gidy bia, bang dinh, kéo, gidy mau, bong
bay...
c. Tién hanh

R o Du kién hoat dong
Hoat dong cua co . .
cua tre
1. Hoat dong 1: On dinh tao hing thi, xdc dinh van
dé
- C6 va tré cung xem video ban phdo hoa va hat bai hat | - Tré xem video

sap dén tét roi!

- Hé1: Cac con vira dugce xem video gi?

- Lam sao phéo hoa c6 thé bin cao 18n thé duoc?
- C0 gidi thiéu: Phdo hoa co thé ban cao duogc 12 nhd ¢o | - Tré tra 16i

ngoi nd va thude nd dit bén trong cay phao. Nhung

hom nay, cd6 con minh s€ cung nhau thiét ké cay phéao




hoa db choi bang cac nguyén vt sin c6 trong 16p minh
nhé!

2. Hoat dong 2: Tudéng tugng

- C6 cho tré xem mot sd cdy phéo hoa co lam tir 15i gidy
vé sinh, cdc gidy, 16i cudn chi, gidy bia, gidy mau, bong
bay...

- Cay phao c6 nhiing bd phan nao?

- Hinh dang/mau sic ra sao?

- Puoc 1am bang nguyén lidu gi?

Co6 khai quat lai va cho tré cuing co ké tén cac nguyén
vat liéu ¢6 di chuén bi: ¢ cling chuén bi rat nhiéu
nguyén vat liéu cac con hdy quan sat xem c6 c6 gi day?
Kéo rat 1a vat sac nhon, nén khi sir dung chung minh phai
can than khong s€ bi dau va chdy mau nhé

Vay cac con thich 1am cdy phdo hoa bang nguyén vat
ligu gi?

- Con nhitng ban khac thi sao?

- C6 cung tré thong nhat céc tiéu chi lam phéo hoa:

+ Cay phao phai c6 ddy du cac phan duoc gin két chic
chan, trang tri phii hop

+ Ph4o hoa ban 1én dugc

Vay céc con d4 sin sang 1am phao hoa chua.

3. Hoat ddng 3: Lap ké hoach

C6 cho tré vé 3 nhém choi

Trudc khi lam dugc con tho, cac doi cung nhau thao
luan théng nhat chon nguyén vat liéu va vé ban thiét ké
nhé!

- C6 di timg nhom trd chuyén vé y tuong cac nhom

4. Hoat dong 4: Sang tao

Tré lang nghe, quan
sat va tra 101

- Cay phdo: phan
than phao, dau phéo,
dudi phéo, 161 phao

- Tré tra 101

- Tré ké tén: L3i gidy,
gidy mau, cdc gidy,
18i cudn chi, gidy
mau, bong bay, bang
dinh 2 mat, but chi,
kéo...

- Tré tra 101

Tré thao luan theo
nhém va v& ban thiét
ké




- C6 cho tré ké ban theo nhom, 1y nguyén vat liéu
mang vé nhom.

- C6 t6 chire cho tré thuc hién (C6 hudng dan tré tao ra
san pham theo thiét ké, khuyén khich tré sang tao)

- C6 cho tré thir phdo hoa xem c6 bin 1én dugc khong?
Kiém tra d6 ban 1én cua phao hoa (C6 goi ¥ cho tré néu
tré gap kho khan).

5. Hoat dong 5: Cai tién

1.Gi6i thiéu san pham

Cho tré mang san pham 1én trung bay va timg nhom cir
dai dién 1én chia sé cach lam:

— Cay phéo hoa nay c6 giéng voi ban thiét ké cua nhom
con khong?

+ Chung minh da 1am phao hoa nhu thé nao?

+ Bang nguyén vat liéu gi? Mau sac nhu thé nao?

+ Céc phan gin két voi nhau nhu thé nao?

+ Néu con thoi gian, con s& lam thém gi khac khong?
— Cb lang nghe cach tré trinh bay va goi y cho tré néu
gap kho khan.

— Nhiing bai chua hoan thanh c6 gido s& dé cac ban
hoan thanh vao moi liic moi noi.

- C6 cho ca 16p thir phao hoa cua tré xem c6 ban 1én
dugc khong? Bén cao nhu thé nao? Tai sao phéo hoa
ctia ban ban cao hon phdo hoa ctia minh?...

* Két thiic: CO cung tré hat va van dong bai “Mua

xuan o1”’

Tré thuc hién

Tré trung bay san
pham va gidi thiéu
san pham cta nhom
minh

Tré tra 101 cac cau hoi

Tré hat va van dong
cung c¢d (1 lan). Sau
d6, thu don d6 dung.

6. Chuan bi ra veé va tra tré:

- Don dep db choi

- Nhac nho, ho trg tré, chuan bi do6 dung ca nhan va ra vé

- Nhac tré chao co, chao ban khi ra vé

IL. Panh gia va diéu chinh




Si sb: CO mat; Ving mat:
*Tinh hinh strc khoe cua tré:

Thi nam, ngay 29 thang 01 nam 2026
I.Cac hoat dong gido duc tré
1. Pon tré , choi, TDS:
- Tro chuyén vé mot sb loai cay: con biét nhimg loai cay nao? Con biét gi vé
cay do6? Cay duoc trong de lam gi? Cay can duoc cham so6c nhu thé nao ?...
- Piém danh, chidm an
-TDS: nhu KHT
2. Hoc: Linh vuee phat trién ngén ngir:
Truyén ké: Rau thi 1a (MT58)
a) Muc tiéu gido duc:
1. Kién thirc
- Tré nhdé tén truyén, tén nhan vat trong truyén va hiéu dugc nho ¢6 Troi ma moi
loai rau mdi cé tén goi.
2. Ky nang
- Tré ké lai truyén vai sy gitip do cia co.
- Tra 101 duoc cau hoi cua co.
3. Thai do
- An nhiéu rau cu vi trong rau c¢6 nhiéu vitamin va mudi khodng..
- Biét an chin uéng so1

b. Chuén bi
- Nhac bai hat: “Em yéu cay xanh”,



- R&i det cac nhan vat trong truy¢n, tranh minh hoa ndi dung truyén

¢. Tién hanh:

Hoat dong cua co

Dy kién hoat dong
cua tré

1. Gay hing thua:
- CO6 cho tré hat bai “ Em yéu cay xanh”
- Dan dat vao hoat dong

2.T6 chire:

2.1. Hoat dong 1: Ké chuyén dién cam

- C6 ké 1an 1 két hop diéu b, ctr chi.

- C ké 1an 2 két hop tranh minh hoa

2.2. Hoat dong 2: Giéi thiéu noi dung ,Trich dan dam
thoai

*GiGi thiéu ndi dung : Cau chuyén cho chiing ta biét nho
nha Tro1 ma céc loai rau méi ¢6 tén goi khac nhau, va cong
dung cua cac loai rau.
* Trich dan:

+ Doan 1: “Tirdau... ... ... dat tén cho”
- Tai sao cac loai rau phai kéo nhau 1én nho C)ng Troi dat
tén?

- Cac chu rau da nho ai dat tén cho minh?
+ Doan 2” Ong troi goi....... ... .... tén ciia minh”:Nha troi
dat tén cho cac loai rau.
- TUr kho: Nedm nghia: La nhin that 1au.
- Nha troi1 da dat tén cho nhiing rau nao?

+ Poan cuoi:” Cac logi rau cu............. den het”: Su
hap tap cua chi rau khi nha tro1 chua kip dat tén.
- Vi sao rau Thi La lai c6 tén goi do?

+ Tur kho: Hdp tap: La voi va.

* Pam thoqi:

- C4c con vira nghe ¢ ké cau chuyén gi?
- Trong truyén c6 nhiing nhan vat nao?

- Ai da dat tén cho cac loai rau?
- Nha troi c6 dat tén kip cho chu rau cu6i cung khong? Vi
sao?

- Tré tra 1o1.

- Tré lang nghe co ké

- Tré lang nghe

Tré chuy
-. Vi cac loai rau chua
co tén goi.

- Nha troi.

- Rau Mubng, Kinh
G101, Rau thom,..

- Vi rau hap tip chua
dé nha tro1 kip dat
tén.

- Sy tich rau thi 1a.

- Rau thi 1a, rau cai
trang nha troi, cac chu
rau(an 14, an cu)

- Nha troi.




- GD: Céc con thay ban rau cu01 cung vi qua hap tip, chua | - Khong. vi cha hép
nghe hét 161 nén ban c6 tén rat 1a ngd nghinh. Vi viy, cac | tap voi va.

con khi nghe nguodi 16n noéi chuyén thi minh khong
duoc xen vao ma hiy nghe hét cau dé xem nguoi 16n néi
gi cac con nhd chua ne!

- Vay ban nao cho ¢ biét dn cac loai rau cti cung cap chat
gi cho co thé chung ta?

- Khi 4n céc loai rau ct thi chung ta phai nhu thé nao?

* GD: C4c con oi. Trong rau cu c6 chira nhiéu vitamin va | - vitamin
chét khoang rat t6t cho co thé, nén chung ta phai an nhiéu
loai rau ct cho co thé dugc khoe manh. Nhung an chung | - phai rira sach, nau
ta can phai nhd rira sach va niu chin trudce khi an. chin

2.3. Hoat ddng 3 : Ké két hop rdi det
- CO nhan x¢ét — tuyén duong tré

3: Két thiic:Nhan xét tuyén duong tré
-Tré lang nghe.

3.Choi ngoai troi
- Quan sat: Cay bang lang
- Tro choi van dong: “Gieo hat”
- Choi tu do véi phan , soi, 14 cay...
a) Muc tiéu gido duc:
- Kién thtrc: Tré noi ding tén loai cay, nhan xét mot s6 dic diém chinh, biét tac dung
cua cay
- K¥ ndng: Ren kha ndng quan sat, chu y, ghi nhd ¢6 chu dinh
- Théai do: Cham séc, bdo v¢ cay
b. Chuan bi
La kho, phan soi, cat am...
c. Tién hanh:

Dy kién hoat dong

Hoat dong cuaa co -, R
cua tre

1.Gay hirng tha:

-C6 ndi cho tré nghe vé budi choi ngoai troi
-C6 kiém tra sttc khoe tré

2.T6 chirc:

2.1.Hoat dong 1: Quan sat :Cay bang lang:
+ Pay la cay gi ? .
+ Cay bang ling c6 nhitng bd phan nao ? + Céy bang lang _

+ Ré nidm & dau, 1am nhiém vu gi ? + 90 p%lan goc, I¢,
than, canh, la




+ Than thé nao ?

+ Than c6 nhiing nhi¢m vu gi ?
+ Canh cay nhu thé nao ?
+ Con c6 nhan xét gi vé 14 cay?.

+ Trong cdy bang ling dé lam gi ?

+ Mudn cdy mau 16n phai 1am thé nao ?

+ Cung cb, gido duc tré

2.2.Hoat dong 2:Tro choi van dong: “Gieo hat”

C06 ndi cach choi, luat choti

Cho tré choi, c6 quan sat, dong vién tré

2.3.Hoat dong 3:Choi tu do: C6 gidi thiéu cac goc
choi, cho tré vé goc choi theo ¥ thich. Co bao quat tré
choi.

3.Két thiic: c6 nhan xét tuyén duong tré, nhic tré thu
don d6 choi

+ Nam trong long dat,
c6 nhiém vu hut cac
chat dinh dudng nudi
cay

+Than cAy to, vo san
sui

+ Dan cac chit dinh
dudng 1én ngon

+ Vuon dai ra cac
huéng, 1a cay to, dai

+ Pé cho bong mat

+ Khong bé canh but
14 va tudi nude cho
cay

* Tré choi tro choi 4,5

A

lan

* Choi tu do theo y
thich

4. Choi hoat dong cac géc: (Nhu KHT).
5. Choi theo y thich: )

‘ Trq choi “Thi xem té nao yhanh "
-Yéu vcéu:Tré biét cach choi va thi xem t6 nao nhanh
-Chuan bi:Qua , vong thé duc

- Luat choi: trong cing 1 thoi gian tré phai 1én ldy cac loai rau qua theo yéu cau cia
co, khi 1én lay qua phai bat qua chudéng ngai vat. néu t6 nao lay dugc nhi€u qua to

do6 s€ thang cudc.
- Co cho tré choi
- Choi tu do theo y thich

6. Chuan bi ra veé va tra tré:

- Don dep d6 choi

- Nhac nho, ho tro tré, chuan bi do6 dung ca nhan va ra vé

- Nhéc tré chao cd, chao ban khi ra vé
I1. Panh gia va diéu chinh
C06 mat:

Si s6: Ving mit:

*Tinh hinh stc khoe cua tré:




Thir sau, ngay 30 thang 01 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc
1. Pon tré , choi, TDS:

- Tro chuyén vé mot so loai cay: con bi€t nhitng loai cdy nao? Con biét gi vé
cay do6? Cay duoc trong de lam gi? Cay can dugc cham so6c nhu thé nao ?...

-TDS: nhu KHT
2. Hoc: Linh vuc PTTM: Am nhac
-Day hat: Em yéu cay xanh (TT) (MT98)
Tac gia: Hoang van Yén
- Nghe hat: Ly cay xanh
-Tro choi: Ai nhanh hon
a) Muc tiéu gido duc:
-- Kién thirc: Tré nhd tén bai hat, tac gia, thudc 11 va hat ding giai diéu bai hat
"Em yéu cay xanh”
- K¥ niing: Hang thii nghe c6 hét, ngdu himg hat + van dong cung co6 bai hat
"Ly cay xanh”
- Thai d6: Choi vui vé dung luat, choi doan két.
b. Chuan bi
- Nhac bai hat Em yéu cay xanh, ly cdy xanh
- 86 ghé it hon 0 tré
c. Tién hanh:



Hoat dong cuaa co

Du kién hoat dong
cua tré

1. Gay hirng thi:

- Trd chuyén véi tré vé ciy xanh

Dan dit gi6i thiéu bai

2.T6 chire:

2.1.Hoat dong 1:Day hat “ Em Yéu Cay Xanh ”

* C6 hat mau

- C6 hat 1an 1: hat dién cam nhe nhang thé hién tinh cam
- Cb gi6i thiéu tén tac gia bai hat Hoang Vian Yén

- C6 hat cho tré nghe lan 2: Két hop giang noi dung bai
héat

- Bai hat n6i vé em bé thich trong nhiéu ciy xanh dé
cho san choi c6 nhiéu bong mat ,cho nhimg cha chim
nhay nhot trén canh, san trudng ¢6 nhiéu hoa dep ,em
bé mumng vui s& 16n nhanh dé mua xuan mai mai dep

* Day tré hat

- C6 bat nhip cho tré hat

- Ca 16p hat

- C6 moi timg t6 hat.

- Nhom hat

- C& nhén hat.

- Khi tré hat ¢6 cht y stra sai cau hat cua tré

- L&p chiing minh vira hat bai hat gi 7 ( Em y€u cay xanh
- Tac gia ctia bai hat 13 ai 2 ( Hoang Van Yén )

- Bai hat n6i vé diéu gi ? (tré tra 10i )

2.2.Hoat dong 2:Nghe hat :Ly cdy xanh dan ca Nam B9
- C6 hat 1an 1,héi tré tén bai tén lan diéu

- C0 vua hat bai hat gi ?

- Bai 1y cay xanh thudc dan ca vung nao ?

- C6 hat 1an 2 két hop ctr chi diéu bd

Bai hat: Ly cay xanh 1a mot bai hat mang dm hudng dan
ca nhe nhang ém ai.

-C6 md& nhac cho tré nghe

2.3.Hoat dong 3:Tr0 choi “ Ai nhanh hon”

- Cach néu cach choi, luat choi

- C6 t6 chuc cho tré choi 2- 3 lan.

- Sau mdi lan tré choi c¢6 nhan xét tuyén duong hoat
dong cua tré..

Tré tro chuyén cung co6

- Tréchuy ling
nghe co hat

- Calop hat

- Té hat

- Nhom hat

- Canhan hat

Chu y lang nhe c6 hat




3.Két thiic: Nhan xét tuyén duong tré

3. Choi ngoai troi: Quan sat: thoi tiét
Tro choi: Kéo co

Choi theo y thich: Choi voi phén, sO1, xép hinh, cau truot. ..

a.Muc tiéu giao duc:

- Kién thtre: Tré biét dugc quan sat (thoi tiét) ngay hom do6 nhu thé nao va mot sb

hién tuong tiéu biéu cua thoi tiét mia dong cdy cbi

-Ki nang:Reén kha nang quan, kha nang du doan va ngon ngir cta tré

-Thai do
+ Giao duc tré an mac phu hop véi thoi tiét

+ Tré doan két trong khi choi khong tranh gianh d6 dung do choi cia ban

b.Chuin bi
- D6 choi:Phan , s6i,1a cay, d6 choi ngoai troi
- Day thimg dai 4-5 m

¢. Tién hanh:

Hoat dong cua co

Dy kién hoat dong
cua tré

1.Gay hirng thu:

-C6 ndi cho tré nghe vé budi choi ngoai troi

-C6 kiém tra strc khoe tré

2.T6 chirc:

2.1.Hoat ddng 1:Quan sat thoi tiét

- Cho tré nhe nhang ra san truong, co chuan bi mét sb
cau hoi

- Cho tré quan sat

+ Thoi tiét hom nay nhu thé nao ?

+ Céac con thay bau troi, khi hau hom nay ra sao ?

+ Bay gio dang la mua gi ?

+ Tiét troi mia xuan nhu thé nao ?

+ Céc con mac quan 4o nhu thé nao? néu khong mic
am diéu gi sé say ra ?

+ Cay cbi vao mua xuan ra sao ?

+ Cho tré du doan thoi tiét ngay hom d6 nhu thé nao?
( Tré tra 101 bo sung ¥ kién cho nhau)

=> Mua xuan thoi tiét lanh rét bu01 sang c6 suong mu,
cdy c6i mua xuan bat dau dam troi nay 1oc. Cac con phai
an miac phu hop voi thoi tiét dé giri gin sirc khoe.

2.2. Hoat dong 2:Tro choi van dong

* G161 thiéu tro choi : Kéo co

- Co cung tré nhéc lai cach choi va luat choi:

+ C0 t6 chirc cho tré choi 3- 4 1an

- Tré di theo hang

- Lanh...

- Nhiéu mdy, suong
mu

- Mua xuén

- Lanh

- Quén 40 day, am

- tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré choi




- Qua trinh choi c6 dong vién khuyén khich nhac tré
choi dung luat.

2.3. Hoat ddng 3:Choi theo y thich: Choi véi phan,
s0i, xép hinh, d6 choi 1ap ghép, cau truot. .. .
- C6 phan khu vuc cho tré choi theo ¥ thich vé6i cac db | - Tré choi himg tha
choi d6 chuan bi va do choi ngoai troi...

- Co bao quat nhic nhé dé tré choi an toan, doan két,
tao diéu kién thoa mon nhu cau van dong cua tré, nhéc
nhd tré sip xép d6 dung gon gang, giit vé sinh sin
truong; khong noéi to, khong choi ngoai khu vuc quy
dinh’.

3.Keét thuc: , , - Tré v¢ sinh rtra tay
-Co 'Eélp trung tre, kiém tra sO luong va cho tré \{é sinh, | v30 16p

chuyén hoat dong nhac tré rira tay ding cach, tiét kiém
nudc khi ria tay

4. Choi hoat dong goc: (Nhu KHT).
5.Choi hoat dong theo y thich:

- Vui van ngh¢ cuoi tuan

- Tré choi theo nhém

- Néu guong cudi tuan.
6. Chuan bi ra vé va tra tré:
- Don dep db choi
- Nhic nhd, hd tro tré, chuan bi do dung ca nhan va ra vé
- Nhic tré chao cd, chao ban khi ra vé
I1. Panh gia va diéu chinh
Si sb: CO6 mit: Ving mat:
*Tinh hinh stc khoe cua tre:

.................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................



KE HOACH GIAO DUC TUAN 2

Chii dé nhanh 2:Mét s6 loai rau, ci, qua
_ (Thoi gian thuc hién: Tir ngay 02/02/2026 den ngay 06/02/2026)
Lop : Mau gido 4-5 tuoi A2

S6 luong tré: 30 chau
S6 gi4o vién: 1¢6
Ho va tén gi4o vién: Tran Minh Phuong
Thur hai, ngay 02 thang 02 nam 2026
I.Cac hoat dong gido duc :
1. Pon tré.diém danh, thé duc sang

- Tro chuyén vé mdt so loai cdy an qua: Gia dinh con trong nhiing loai cay nao ?
bé lam gi? Con da cham s6c cay nhu thé nao?..

- TDS: nhu KHT.
2. Hoc:Linh vuc phat trién nhan thirc

Toan: So sanh phat hién quy tic sap xép — sap xép theo quy tic (MT35)
a. Muc tiéu giao duc:
-Kién thtc : Tré nhan ra quy tic va biét sap xép theo quy tic
-Ki nang: Rén k¥ nang quan sat, so sanh, sap xép theo quy tac.
+Rén luyén kha nang ghi nhé va co6 chu dinh.
-Thai do
+Tré biét hop tac cting nhau dé hoan thanh nhiém vu.
b. Chuan bi:
* P dung cua co
- Cac hinh vudng, tron, tam giac.
- Que chi, bang gai
* Po ding caa tré
- Cac hinh vudng, tron, tam giac, bang gai.

c. Tién hanh



Hoat dong cuia co

Du kién hoat dong
caa tré

1. Gay hwng tha:

- Cho tré hat bai hat ““ Cai cay xanh xanh”
- Trd chuyén vé bai hét

2. To chic:

2.1.Hoat @dng 1: On nhan biét cac hinh

- Trong I6p ching ta c6 rat nhiéu d6 dung do choi, cac con
hay tim xem nhimng db vat, dd choi nao c6 dang hinh tam
giac, hinh vuéng, hinh tron.

- Cho tré tim va dat ra ban

- C6 kiém tra va nhan xét

2.2.Hoat ddng 2:So sanh sap xép theo quy tac
- C4c con nhin xem trong r6 cua minh ¢6 gi?

- Bay gio cac con hdy xép cung ¢6 1 hinh tron sau d6 lai
dén 1 hinh vudng, roi lai dén hinh tam giac, lai mét hinh
tron, hinh vudng. (Khi xép cac con nhé xép tir trai qua phai)

- Céc con ¢ nhan xét gi vé nhiing ddy hinh trén bang gai?
(Goi 2 tré tra 1)

+Ket lugn: Cach sap xép duoc lap di 1ap lai theo mot trat
ty nhat dinh dugc goi 1a sap xép theo quy tic.

- By gio ban nao cho ¢ biét theo quy tac sap xép bay gio
hinh vudng rdi lai phai dén hinh gi nira? (Hinh tam giéc).
- Céc con hay xép tiép 1 hinh tam giac nao.

- Bay gio chiing minh hay xép giéng cd hai hinh tam giac
sau d6 lai dén 1 hinh vuéng rdi lai hai hinh tam gidc, roi lai
dén 1 hinh vuéng.

- Ban nao cd nhan xét vé quy tic sap xép nay? ( goi 2 tré
tra 155

- Tré hat

- Tro chuyén cung c6

- Tré tim d6 dung, d6
choi theo yéu cau cua
co

-Trétraloi

- Tré xép ciing cd

- Tré nhan xeét

- Lang nghe

- Hinh tam giac

- Tré xép




+ CO két luan: Cach sip xép duoc lap di 13p lai theo mot trat
tu nhit dinh duoc goi 12 sap xép theo quy tac.

+ So sanh:
- C4c con hay so sanh hai quy tic sap xép trén nhu thé nao?

+ C6 két ludn: Quy tac sap xép thu nhat 1a quy tic sip xép
1-1 -1 duoc lap di lap lai theo 1 trinh tu nhat dinh. Quy
tac sap xép thir 2 1a quy tic sap xép 2 - 1- 2 duoc lap di lap
lai theo mot trinh ty nhét dinh.

+ Lién hé thuc té: Cac con thuong thay nhiing quy tac sap
X&p xuat hién ¢ dau hoc trén nhimg do ding nao?

2.3.Hoar déng 3: Luyén td@p ciing cé
+ Tro choi : Thi xem ai gioi

- C6 chuan bi bang cho hai d6i, trén bang cé céc hinh anh
duoc sap xép theo quy tic nhung mdi day con thiéu hoic
sai 1 d6i twong. Hai doi mdi ban lan luot 1én tim ddi tugng
con thiéu hoic sai dé vé thém hoac gach bo cho dang. Hét
thoi gian, néu doi ndo lam dung nhiéu day hinh hon thi doi
d6 sé& chién thing.

- Co va tré nhan xét két qua cua 2 doi.
3. Két thic

CO0 nhan xét tuyén duong tré

- Tré xép ciing ¢co

- Tré nhan xét

- Lang nghe

- Tré so sanh

- Lang nghe

- Tré lién hé

- Tré tham gia choi

- Tré cung c0 nhan xét

3. Choi ngoai troi:
Quan sat: Rau mudng .

Tro choi: Gieo hat.

Chot ty do v6i phan, soi, 14 cay, d6 choi ngoai troi

a) Muc tiéu giao duc:

- Kién thirc: Bi€t tén goi,mot vai dac di€ém noi bat rau mudng. Biét cach choi

- K§ nang: Phat trién sy nhanh nhay ctia cac giac quan.

- Thai d6: Giao duc tré biét ich 191 cia rau, cach cham soc rau.

b. Chuin bi:

- Rau muong




- Phan, so01, 1a cay.

¢. Tién hanh:

Hoat dong cuaa co

Du kién hoat dong
cua tré

1.Gay hung tha:

-C6 n6i cho tré nghe vé budi choi ngoai troi
-Co kiém tra strc khoe tré

2.T6 chic:

2.1.Hoat ddng 1:Quan sat: Rau mudng

- Tré quan sat rau mubng :

-Pay laraugi ?

- Cay rau c6 nhitng by phan nao ?

- R€ cay nam ¢ dau? C6 nhiém vu gi ?

- Than rau mudng nhu thé nao ?

- Con ¢6 nhan x¢ét gi vé 1a rau?

- Rau mudng 1 rau an gi?

- Rau mudng duoc ding dé ché bién nhitng mon an
nao?

— Cung cd, gido duc tré: Cac mon an duge ché bién
tir rau cung cap nhiéu vitamin va mubi khoang, vi vay khi
bd me, co giao cho cac con an rau, cac con nh¢ an hét suét
nhé! Mudn rau tuoi tot, cadc con can phai lam gi?
2.2.Hoat dong 2: Tro0 choi: Gieo hat
Co0 no1 tén tro choi, cach choi, luat choi

Tré choi, ¢6 diéu khién tro choi, dong vién tré
2.3.Hoat dong 3: Choi tu do: C6 gidi thi€u cac goc choi.
Cho tré vé goc choi theo y thich. C6 bao quat tré choi.
3.Két thic: co6 nhan xét tuyén duong tré, nhéc tré thu don
do choi

- Tré quan sat

- Rau muéng

- Géc, ré, than
F1

- R& cdy nam
trong long dat, huat
chat dinh dudng deé
nuoi cay

- Than mém,
bo sat mat dat

- Cubng dai,
14 nho dai

-Rau an la

- Tré tra 161

- Tré tra 161

- Tré choi

- Tré choi

theo y thich




4. Choi hoat dong & cac goc: (Nhu KHT).

5. Choi, hoat ddng theo y thich: Linh vuc PTNT — KPKH: Phan biét mot s6 loai
rau (5E)
a. Muc tiéu gido duc
* Kién thirc:
- Khoa hoc (S):
+ Tré biét tén goi, ich loi ctia rau (rau cai thia, rau ngot, ca rot) dbi véi doi sdng con
nguoi va dong vat, mot s6 moén an thong thuong lam tur rau.

+ Tré biét duoc gia tri dinh dudng cua cac loai rau, tré biét in day du rau trong cac
bita n hing ngay.

+ Tré biét phan loai rau theo dic diém.

- Cong nghé (T): Tré st dung mau nude, 14 rau, than rau, ct ca rét dé in hinh tao
thanh buc tranh theo y dinh cuia tré (tranh in hinh hoa, cac con vat...)

- Ki thuat (E): Tré in dugc hinh rau cti thanh buic tranh theo diing cach (cham rau, cu
vao mau nudc roi in nhe nhang 1én trang gidy ma khong bi hoen mau).

- Nghé thuat (A): Tré tao thanh buc tranh c6 bd cuc can ddi, mau sic phu hop

- Toan (M): Hinh dang, mau sdc cac loai rau, cu, qua

*K¥ nang

- Ren k¥ ndng quan sat ghi nhé ¢6 chu dinh, k¥ ndng noéi du cau, dién dat mach lac,
ky ang lam viéc nhom, ky nang trinh bay.

* Thai do

- Hirng thu tham gia hoat dong

- Gido duc tré bao vé chiam soc cac loai rau, 4n nhiéu rau cung cap vitamin, khoang
chat gitp co thé khée manh.

b. Chuin bi:

-.Chuan bi cua co:

+ Do dung: Hinh anh mot s6 loai rau va mot s6 mon an ché bién tur rau. 3 hop
qua, mdi hop qua dé 1 loai rau: rau cai thia, qua ca chua, ci ca rot. Lo to cac loai
rau, bang gai.

- Chuan bj cua tré:

+ Tam thé: Tré thoai mai, vui vé, trang phuc gon gang, sach s¢

+ MBOi tré 1 loai rau: rau cai thia/qua ca chua/ cu ca rot

+ 5,6 cdy cai thia duoc cit sat gdc nhu hinh bong hoa ; 5,6 miéng ca rdt di dugc cat
tia thanh hinh hoa, 5,6 cuéng qua ca chua(c ca phan nam) dé tré in hinh bong
hoa...

) Tién hanh:

Hoat dong ciia cd Du kién hoat dong
cua tré

1. Hoat dong 1: Thu hit
- CO cho tré tham quan vuon rau qua man hinh tivi: - Tré quan sat
+ Cac con vira quan sat hinh anh vé 1 s0 loai rau gi? - Tré ké




+ Rau dugc trong dé lam gi?

+ O nha con ¢6 trong nhiing loai rau gi?

- C6 khen tré va tang cho mdi to 1 hdp qua, Tré vé ngdi
theo 3 t6 thanh vong tron.

+ Tré cung nhau m& qua va néi cho ¢o va cac ban biét t6
minh nhan duoc qua gi!

2. Hoat dong 2: Kham pha

- CO cho tré kham pha loai rau ma tré nhan dugc theo
nhom

+ Nhom 1: Kham ph4 rau cai thia

+ Nhom 2: Kham phé qua ca chua

+ Nhom 3: Kham pha cu ca rot

- CO quan sat, goiy, dat cau hoi goi mé cho treé khuyén
khich tré kham pha va néu 1én mot sé dic diém ndi bat cua
cac loai rau, cu, qua

3. Hoat dong 3: Giai thich

- Pai dién tirng nhoém 1én néu nhan xét vé dic diém cac
loai rau cii ma nhoém minh vira kham pha

- C6 cho cac ban con lai bo sung ¥ kién cho doi minh, cac
ban doi khac nhan xét, bo sung v kién.

- Nhom 1: Néu dic diém rau cai thia

+ Céc ban con y kién nao khac khong?

- C6 lang nghe ¥ kién ctia cac doi va gitp tré tong hop lai
kién thirc.

+Rau cai thia: rau cai thia c6 cudng day mau trang, dang
be; 14 mém mau xanh dam, c6 nhiéu gan. L4 moc theo
nhiéu 16p chong nhau tao thanh hinh tron. Phan cudng 14
bam 14y gbc, phan trén 14 xoe, hoi rii xudng. Cai thia 13 rau
an 14. Rau cai thia dung dé ché bién cac mén an nhu: xao,
nau lude

+ Ngoai rau cai thia ra, con con biét nhing loai rau an 13
nao khac?

- Nhém 2: Néu dic diém cu ca rot

+ Ban nao co y kién khac

+ Co khfmg dinh lai: cu ca rot thuon dai co 1 dau to tron, 1
dau nho va nhon, mau cam vé méng nhin. Bén trong ci
cling c6 mau cam, phan giita ¢t ¢6 1 151 tron. Ca rét co
cubng va 1a rau 4n cu. Ca rét dugc dung dé ché bién nhiéu
mon an: xao, nau ludc va co thé an séng.

+ Con cOn biét nhirng loai rau dn ct nao khac?

- Rau dugc trong dé niu
an hang ngay trong bira
com, cho vat nudi an...
- Tré ké

- Tré vé 3 nhém theo to

- Tré cung nhau thao
luan, néu lén y kién
nhan xét clia minh vé
mét s6 dic diém cua rau
cai thia, qua ca chua, cu
ca rot

- Pai dién 1 tré & modi
nhém lén chia sé nhiing
diéu nhom vira kham
pha dugc

- Tré cho y kién bo sung

- Tré xem hinh anh trén
man hinh




- Nhém 3: Néu dic diém qua ca chua:

+ C6 xin moi y kién bo sung ctia cac ban khac?

+ Co khéng dinh lai: Qua ca chua c6 dang hinh tron, mau
dd, c6 mui. V6 méng, nhan. Bén trong qua ciing c6 mau
d0, c6 hat, nhiéu nudc. Khi chua chin, qua mau xanh, khi
chin qua mau do. Ca chua Ia rau an qua. Ca chua dung dé
nau, xao voi cac loai rau va co thé an sOng.

*Cho tré so sanh qua ca chua va cu ca rot

+ Qua ca chua va ci ca rot nhu thé nao v6i nhau?

+ Khac nhau ¢ diém nao?

+ Gibéng nhau ¢ diém nao?

- Ngoai cacloai rau ndy cac con con biét loai rau an 14 (an
qué/ an cu) nao khac?

- Rau cung cép nhiéu chat dinh dudng gi? C6 tac dung nhu
thé nao ddi véi co thé?

=>C6 nhan manh: céac loai rau cung cap nhiéu vitamin va
khoang chat nhu ci1 ca rét chira nhiéu vitamin A giup sang
mit, qua ca chua c6 nhiéu vitamin C giup co thé ting st
dé khang, cac loai rau an 14 chua nhiéu chat xo gitp da de
hong hao, co thé khoe manh, mau 16n. Vi thé cac con can
an da dang cac loai rau nhé!

4. Hoat dong 4: Ap dung: In hinh rau, ci qua thanh burc
tranh bé thich

- C6 cho tré dung phan cudng rau cai thia, phan ct, nim qua
ca chua hoic cac phan khac ma tré thich dé in thanh buc
tranh theo y dinh cua tré...

- C6 bao quat, goi y, khuyén khich tré sang tao

5. Hoat dong 5: Panh gia

- C t chure cho tré chia sé, thuyét trinh vé san pham cia
nhom minh.

- Khuyén khich tré chia sé nhiing kién thtc, k¥ nang tré da
ap dung dé tao thanh san pham.

- Cho tré hat cung ¢c6 bai “Cay bép cai”

- Tré ké va xem trén
man hinh

- Tré bo sung y kién

- Tré so sanh

- Rau cung cip nhiéu
vitamin ~ va  mudi
khoang gitp co thé mau
16n, khée manh...

- Tré choi theo 3 nhom

- Tré chia sé, thuyét
trinh vé sdn pham

- Tré hat cung c0

6. Chuin bi ra vé va tra tré:
- Don dep db choi
- Nhic nhd, hd tro tré, chuan bi do dung cd nhan vara vé
- Nhéc tré chao cd, chao ban khi ra vé

II. Panh gia va diéu chinh




Si sb: CO mat; Ving mat:
*Tinh hinh strc khoe cua tré:

Thir ba ngay 03 thang 02 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc
1. Poén tré , choi, TDS:

- Tro chuyén vé mdt so loai rau qua: con bi€t nhitng loai rau nao? Rau cung cap
nhicu chat dinh dudng gi ? Rau can dugc cham séc nhu thé nao ?...

-TDS: nhu KHT
2. Hoc: Linh vuc phat trién thé chat (MT4)
Thé duc: Tung bong 1én cao va bit bong
T/C:Méo dudi chudt
a) Muc tiéu gido duc::
- Kién thtrc: Tré biét cach cadm bong bang 2 tay tung bong 1én cao va bat bong

- K¥ nang : Rén k¥ ning tung bong 1én cao va bit bong - Ren
suc manh cua ban tay va dinh hung trong khong gian.
- Phat trién & tré t6 chat nhanh, manh, khéo.

- Thai d6: Rén luyén y thic to chirc ky luat, tic phong nhanh nhen.
b.Chuin bj: Bong, dia diém tap

¢. Tién hanh:

Dy kién hoat dong

Hoat dong cia co ., .
cua tre

1. Gay hirng thu:

Cho tré hat bai “Em yéu cay xanh” Tré hat vui vé




Dan dit tré vao hoat dong

2.T6 chirc:

2.1.Hoat ddng 1: Khéi dong: Cho tré di véi céc kiéu di:
bi bang miii, gét ban qhén, chay nhanh cham, di ding lai
thanh 3 hang ngang dé tap BTPTC

2.2. Hoat dong 2:Trong dong:BTPTC

a.BTPTC: Co tap cho tré két hop theo nhac bai hat “ Em
yéu cdy xanh”

Tay dua ngang gap khuyu tay (21 8n)

Dung dua chan ra phia trude, 1én cao (21 8n)
Dung cli nguoi, tay cham ngdn chan (21 8 n)
Bat tién (21 8n)

b:VDCB:Tung bong 1én cao va bit bong

Lam mAu lan 1: (Khong ptdt)

Lam mAu 1an 2: (C6 ptdt): C6 cAm boéng bang hai tay va
tung bong 16n cao (khoang 40- 50 cm), mét nhin theo
bong va don bong bang hai tay khi bong roi xudng. (Khi
tung bong thang 1én cao, khong tung ra phia trudc)

- Cho 1 tré kha thyuc hién

- Cho lan luot 2 tré & 2 hang thuc hién (2-3 1an ,c6 quan
sat, stra sai, dong vién tré. Sau do cho tré thi dua gifra cac
nhém

c. Tro choi:Méo dudi chudt

-C0 néu cach choi, luat choi

- Khuyén khich dong vién tré choi vui vé dang luat

- T6 chirc cho tré choi 2-3 1an

2.3.Hoat dong 3:Hoi tinh:

Cho tré di lai nhe nhang

3. Két thiic: Nhan xét, dong vién tré

- Tré di véi cac kiéu
di

- Tré tap theo co

- Tré quan sat co lam
mau

- Ban quan sat va
nhan xé&t

- Tré thuc hién
Tré thuc hién

- Tré di lai
nhang (2-3 phut)

nhe

3. Choi ngoai troi:




- Dao choi trén san truong
- T/C: Kéo co

-Choit tu do véi phan, soi, 14 cay, d6 choi ngoai troi

a) Muc tiéu gido duc:

- Kién thtrc: Tré duoc dao choi tham quan quanh sin trudng , goi dung tén dic

diém ndi bat cua mot s6 doi tuong dugc quan sat

- Ki nang: Rén ki nang quan sat, ghi nh¢ c6 chu dinh

- Thai d6: Choi vui, doam két.Gido duc tré biét giti gin d6 choi , choi doan két

vo1 ban , tré ¢o ¥ thirc bao vé mdi trudong

b. Chuin bi:
- Phén, soi, 14 cay, cac dd choi ngoai troi
- Day thung dai 4-5 m

¢. Tién hanh:

Hoat dong cua co

Dy kién hoat dong ciia
tré

1.Gay hirng thi : C6 cung tré tro chuyén vé thoi tiét
dang dién ra

- Hom nay thoi tiét rat dep C6 con minh cing dao choi
ngoai tro1 nhé

- Pé chuyén dao choi duoc vui vé va thoai mai c6 con
minh cung kiém tra strc khoe ctia cac con nhé

- Chung minh sén sang dao choi chua ?

- Khi di ra san cac con nhd di theo ¢6 khong duoc chay
nhay dua nghich

- Bay gid c6 con minh cung hat bai khiic hat dao choi
dé di ra san nao

2.T6 chirc

2.1.Hoat dong 1 : Dao choi trén san truong

- C6 va tré cung lam dong tac hit thd khong khi trong
lanh

- Ching minh cung dao quanh san truong va xem trén
san truong cd nhirng gi?

- C6 goi y hudng dan tré quan sat mot sd ddi tuong trén
san truong nhu du quay , cau trugt , cay canh vuon hoa

- Tré lang nghe

- Tré thuc hién cung c6

- Tré quan sat trén san
truong c6 nhiing gi

-Tré néu tén nhitng doi
tuong ma minh nhin
thay




- C6 1an luot cho tré di kham phé va nhén xét sau d6 c6 | - Tré quan sat va néu
gido duc tré nhan xét

- Khi dao choi ¢6 nhic tré khong bé canh hai hoa ,
khong dam 1€n vuon cay canh , khong vt rac bura bai
bdo v¢ vuon truong ludn xach dep

2.2.Hoat dong 2 : T/C:Kéo co

- Tré lang nghe

Co0 néu cach choi, luat choi

T chire cho tré choi 3-4 1an - Tré tham gia choi vui

Khuyén khich dong vién tré choi vui vé ve va doan két

2.3.Hoat dong 3: Choi tu do

Co gidi thi€u cac goc choi cho tré tu nhan géc choi ma

tré thich. Bao quat dong vién tré choi

3.Két thic :

-C0 tap trung tré lai va néu nhan xét

- C6 dong vién khen tré - Tré cung cb thu gon dd
choi

- C6 cho tré thu don dd choi va nhit rac bo vao noi quy
dinh

- Cho tré di rura tay va v¢ sinh ca nhan

4. Choi hoat dong é goc: (Nhu KHT).

5. Choi, hoat dong theo y thich:

-T/c: Thi tuéi cay:

- Muc dich:Rén su phéi hop tay mét,luyén tap van dong co ban, phat trién ky
nang phdi hop

-Chuan bi:vach xuat phat, ghé nhya, binh tudi cay

- Cach choi: C6 chia tr¢ thanh nhiéu nhom, cac nhom xép hang doc

trudc vach xuat phat. Nhiing tre¢ dimg dau hang cam 1 binh tudi cay khong ¢ nudce

+ Céch vach xuét phat khoang 3 m, ¢6 dat 1 ghé tuong tmg véi sb tré trong
nhom thi. Ghé tuong trung cho cay cam tu:(n

+ Khi nghe hiéu 1énh xuat phat nhiing trerbcaamf binh tuéi cdy chay nhanh
dén chiéc ghé trude mat, 1am dong tac tudi cdy. Sau d6 chay nhanh vé hang dé trao
binh cho ban ké tiép.Tro choi ctr nhu thé tiép dién cho dén khi tré ¢ cudi hang tudi
cdy va trd vé vach xuat phat 13 xong.

+ Nhom nao thyc hién cong viéc xong nhanh nhét 1a théng cudc
- Luat choi: nhém nao tudi cdy nhanh nhat 13 thiang cudc
6. Chuin bj ra vé va tra tré:

- Don dep dd choi

- Nhac nho, ho tro tré, chuan bi do6 dung ca nhan va ra vé



- Nhéc tré chao cd, chao ban khi ra vé
IL. Panh gia va diéu chinh
Si sb: CO mit: Ving mit:
*Tinh hinh sic khoe cua tré:

...................................................................................................

Thir tw ngay 04 thang 02 nam 2026
I.Cac hoat dong gido duc tré:
1. Pén tré, diém danh, thé duc sang

-Pon tré: Tro chuyén vé moét so loai rau, qua: Con biét nhitng loai rau nao? Ké
tén nhiing loai rau an 14?...

- Piém danh, chdm dn
-TDS: nhu KHT
2. Hoc: Linh vuc phat trién thaim my

Tao hinh: Nan chum nho (M) (MT93)
a) Muc tiéu gido duc::

- Kién thtrc: - Tré goi tén va biét duoc dac diém cua qua nho.

- Tré biét st dung cac ki ndng nan nhu: xoay tron, lan doc, an bet,...
dé ndn qua

- K¥ nang: Tré stir dung tot cac ki nang nan. Tré bi€t gan noi cac b phan dé tao
ra san pham hoan chinh.

- Thai dg: Tran trong san pham ctia minh va cua ban, tich cuc tham gia vao hoat
dong

b.Chuén bi: Mau nin cta co, dit nin, bang con, dia con
c. Tién hanh:



Hoat dong cuaa cd

Duw kién hoat dgng
cia tré

1.Gay hang thir ( Buoc 1)

- Cho tré hat bai “ Qua”

- Bai hét ndi dén diéu gi?

- Dan dit vao hoat dong

2.T6 chirc:

2.1.Hoat ddng 1: Trai nghiém kién thirc ( Budc 2)

* Khao sat

* Quan sat mau

* Cho tré quan sat mau nan ( c6 da nan mau) hoi tré vé
noi dung mau nan , cac con nhin xem c6 c¢6 gi day ? (
tré quan sat va néu dac diém cua chum nho)

+Con ¢6 nhan xét gi vé chim nho ?
+Mau sic nhu thé nao?
+ Céc con thay chum nho nay c6 dep khong?

- Mudn c¢é chim nho dep nhu thé nay thi chiing minh hay
ngoi ngoan xem c6 nan trudc nhé.

* CO ndn mau
- C6 vira nan vira huéng dan tré cach nan

- C6 nan mau: Pau tién co chia dat thanh nhiéu phan
bang nhau.Sau d6 c6 niam dat cho mém,co dung k¥ ning
xoay tron vién dat dé 1am qua nho.tiép theo c6 nin dung
mot phan dt 1am cudng c6 dung k¥ ning lin doc, 14 nho
bé“mg cach co 1an tron dat, an bet sau d6 vudt 1 dau nhon,
dung dao nhya 4n nhe dé tao thanh gan 1. Co gén cac
qua nho vao nhau dé tao thanh chum nho

* CO hoi lai tré cach nan

-Tré hat cung c6

- Tré tra 1oi

- Chd y quan sat cb
lam mau




Mudn nin dugc  chum nho” dep thi cac con lam nhu
thé nao?

+Con nan gi trudc?
+ Con dung k¥ nang nao dé nan qua nho?

+ Pé chum nho dep hon cac con con trang tri thém gi
nira?

- Céc con vira duoc quan sat gi?
- Ptng r6i chim nho, ¢ vira nan day.
Chum nho c6 dep khong

+ Cac con ¢6 muén nin duge chum nho dep nhu thé
khong?

+Mudn nin duoc chum nho dep ching minh dung d6
dung nao dé nan ?

C6 moi chiing minh kham pha xem ¢6 da chuan bj duoc
nhitng d6 dung gi nhé.( Pat nan, bang con, dia con....)

* Tré thuc hién
- Trong khi tré thuc hién c6 bao quat dong vién khuyén
Kkhich tré. Néu tré c6 kho khan gi ¢6 gan gii gitp do tre.
2.2:Hoat dong 2:

Giai thich trung bay san pham: (Buéc 3)

- Pa dén gio cac con dung tay va mang san pham cua
minh 1én trung bay

Ban nao xung phong gidi thiéu san pham ciia minh trudc
nao.( c6 moi 2-3 tré 1én gidi thiéu san pham cua minh va
néu Ién cach str dung do dung d€ nan san pham cua minh)
2.3:Hoat ddng 3: Cing cd ( Budc 4)

Khi thuc hién cac con cam thay nhu thé nao?

Néu con thoi gian con s& 1am gi thém?

Con mudn 1am gi véi san pham nay ( Con dé trung bay &
goc tao hinh...)

- Tretraloi
- K§¥ nang xoay tron

-Tré tra loi

-Tré tra loi

Tré thuc hién dung
theo mau

-Tré trung bay san
pham va nhan xét




3.Két thic : (Buéc 5)

C6 nhan xét chung cho tré thu don d6 ding gon

gang

-Tré thu don d6 ding
gon gang

3. Choi ngoai troi:
- Quan sat: Rau cai canh.
- Tro choi: Hay ké nhanh
- Choit tu do vo1 phén, sO1, 14 cay.

a) Muc tiéu gido duc:

- Kién thtrc: Biét mot vai dac di€m noi bat cua rau. Biét cach choi, choi ding

luat.

- K§ nang: Phat trién sy nhanh nhay cta céc gidc quan.

- Thai do: Giao duc tré biét ich loi cua rau, cach cham séc rau.

b. Chuan bi: - Rau cdi canh
- Phan, soi, 14 cay.

¢. Tien hanh:

Hoat dong cia co

Dy kién hoat dong
cua tré

1.Gay hirng tha:
-C6 n6i cho tré nghe vé budi choi ngoai troi
-Co kiém tra sirc khoe tré
2.T6 chic:
2.1.Hoat dong 1: Quan sat: Rau cdi canh.
- Tré quan sat rau cai canh:
- bay larau gi ?
- Cay rau ¢6 nhitng b phan nao ?

- R€ cady ndm ¢ dau? C6 nhiém vu gi ?

- La rau cai nhu thé nao ?

- Tré quan sat

- Rau cai canh

- Gbc, 18, 14

- R& cAy nam
sau trong long dat,
hat chét dinh dudng
dé nuodi cay

- la to dai, co
nhiéu gan




- rau cai canh 1a rau an gi?

- Rau cai dugc dung dé ché bién nhitng mén an
nao?
- Co6 cung c06 lai: Bay la rau cai canh. Cay c6 goc , re, 1a.La
cai to, dai, c6 nhi€u gan, c6 mau xanh.rau cai la rau an la

- Cung cd, gido dyc tré: Cac mon an dugc ché bién tir rau
cung cap nhiéu vitamin va mudi khoang, vi vay khi bo me,
6 gido cho cac con n rau, cac con nhd dn hét suat nhé!
Muodn rau tuoi tot, cac con can phai lam gi?
2.2.Hoat ddng 2:Trod choi:Hay ké nhanh

- Cach choi: ¢6 va tré ngdi vong tron.Co noi , tré tra
101.

Vi du:cd nodi “cay héo” tré noi “tudi nude cho cay”

Tré choi, c6 diéu khién tro choi, dong vién tré

2.3.Hoat dong 3:Choi tu do, co gidi thi€u cac goc choi,
cho tré vé géc choi theo y thich. C6 bao quat tré choi
3.Két thiic: Co nhan xét tuyén duong tré, nhic tré thu don
do choi

-Rau an la

- Tré tra 161

- Tré tra 161

- Tré choi

- Choi tu do
theo y thich

4. Choi hoat dong ¢ goc: (Nhu KHT).

5. Choi, hoat dfng theo y thich:
-T/c: ké theo y€u cau cua co

- Muyc dich: Ciing c6 biéu tuong vé 1 s6 loai rau.Rén luyén cho tré phan ing nhanh

-Chuan bi : tré c6 hi€éu biét vé 1 so loai rau

- Cach choi:Khi ¢6 néu yéu cau, tré nao c6 cau tra 101 phai c6 tin hi€u xin tra 161.Ai
co tin hi¢u trudce thi duogc tra 101 trude. Cac ban con lai s€ nhan xét xem cé dung
yéu cau cua c6 khong, néu phat hién ban tra 161 khong ding thi tré d6 phai giai

thich tai sao lai cho rﬁng ban tra 101 sai
Vi du: ¢6 néi: hdy ké cho c6 2 loai rau an qua
- Choi theo y thich

6. Chuan bi ra veé va tra tré:

- Don dep d6 choi

- Nhac nhd, ho trg tré, chuan bi do dung c4 nhan va ra vé

- Nhic tré chao cd, chao ban khi ra vé
II. Panh gia va diéu chinh
Si sb: CO mat:; Ving mat:




*Tinh hinh stc khoe cua tré:

...................................................................................................

...................................................................................................

Thir nam, ngay 05 thang 02 nam 2026
. Cac hoat dong giao duc tré:
1. Pon tré, diém danh, thé duc sang

- Tro chuyén v€ mot so loai rau, qua: Con bi€t nhitng loai rau nao? Gia dinh con
c6 trong nhitng loai rau d6 khong? Rau dung d€ ché bién nhirng mén an nao?...

- Piém danh, chidm an
-TDS: nhu KHT
2. Hoc: Linh vyc phat trién ngon ngir:
Vin hoc: Tho "Bac bau, bac bi” (MT 57)

a) Muc tiéu gido duc:
- Kién thirc: Tré nhé tén bai tho “Bac bau bac bi”. Tré doc thudc tho, hiéu ndi dung
bai tho. Tré biét 1 s6 mon an ché bién tir bau va bi.
- K§ nang: Tré biét tra 10i du ciu, rd rang, mach lac, phat trién ki nang ghi nhé va
quan sat.Rén luyén ki ning doc tho dién cam.
- Thai do:Giao duc tré: Tréng, cham soc , tudi nudc cho rau, an déy du cac loai
rau, O y thirc bao vé moi truong.
b. Chuén bi:

- Nhac bai hat “ Ly cay xanh”

- Tranh minh hoa ndi dung tho.
c. Tién hanh

Hoat dong cua co Dy kién hoat dong
cua tré

1.Gay hung tha:




- Cho tré hat bai “ Ly cay bong”.
Trd chuyén vé noi dung bai hat
- Dan dt vao hoat dong

- Cac con o1! Moi cay c6 mdt loai qua khac nhau ,moi
qua c6 mot dac diem khac, hom nay c6 day chiing minh
bai tho no1 vé “Bac Bau, bac Bi” nhé.

2. To chire:
2.1.Hoat dong 1: C6 doc mau

- Co doc lan 1: C6 doc dién cam thé hién giong néi, ctr
chi.

+ Co6 gi6i thi€u tén bai tho, tén tac gia.

- C6 doc 1an 2: Két hop tranh minh hoa.

2.2.Hoat dong 2: Gidi thi€u ndi dung bai tho

Trich din va dam thoai

*Gidi thiéu ndi dung

- Bai tho noi vé “Bac Bau, bac Bi tuy ring khac glong
nhung cung chung mot dan, Bac Bau, bac Bi ra rat nhiéu
qua,Nhin xuéng ao va thay ca, tom boi 101 bac Bi nghi
rang minh voi ¢6 tom nau bat canh thom an rat mat rudt,
va bac Bau ciing nghi minh niu véi ca rat ngon va bo .
Vi vay Bau, Bi ,C4 ,To6m moén nao cling thom va bo
day....

*Pam thoai

- Co vura doc cho cac con nghe bai tho gi? Do ai sang
tac?

- Trong bai tho c6 nhic dén ai?
- Bac bau, bac bi ndm & dau?

- O duéi mit ao c6 nhitng ai?

* Trich dan:

“Bac Bau béac Bi

Ltc liu gian cao

Nhin xuong mat ao

- Tré hat va tro
chuyén cung co

- Tré chu y nghe.

- Tré lang nghe.
- Tré lang nghe.
- Tré lang nghe
- Tré trd 101.
- Tré trd 101.
- Tré trd 101.
- Tré tra 1o1.

- Tré lang nghe.




C4, tom boi 101

- Thay c4, tom boi 16i bac Bi da nghi diéu gi?

- Bi nau v6i tom thanh mén gi? An vao 1am sao?
“Béac Bi nghi ngoi:

Minh v6i c6 Tom

N4u bat canh thom

An vao that mat”.

- Khi thdy bac Bi nghi nhu vay thi bac bau thiy sao?
- C4 n4u voi bau sé ntn?

“Bac Bau chi chat:

Bi bi, tom tom

Al ai ciing biét

Nhung thoi nhuong bac

Ca nau véi Bau

Ciing c6 sao dau

Vira ngon vira bo”.

- Chéu chiu nghén c6 1én noi gi?

+ Giai thich tir khé: Nghén ¢6 1a ngudc ¢d nhin 1én cao.
“Chau chau nghén co:

Bau, bi, cé, tom

Mon nao cling thom

Péu ngon ngon ca”.

- Céc con da dugc in bau va bi bao gio chua?

- Bau va bi ¢6 thé nau thanh nhiing mén gi?

- An bau va bi cung cip chat gi cho co thé?

- Mubn c¢6 bau va bi an thi ching ta phai lam gi?

=> (G140 duc: Tré an day du céc loai rau, cu qua dé co thé
16n nhanh, khoe manh. Biét cham soéc, bado v¢ cay rau,
cu, qua,...

2.3.Hoat dong 3: Day tré doc tho:
- Ca 16p doc tho cung ¢6 2-3 lan.

- Tré tra 1o1.

- Tré tra 1o1.

- Tré chu y nghe.

- Tré tra 101.
- Tré tra 1o1.

- Tré lang nghe.

- Tré doc tho.
- Tré doc tho.
- Tré doc tho.

- Tré tra 101.




- Cho tré doc tho theo nhiéu hinh thuc ca td, nhom, ca
nhan tré doc cung cd.

- Quan sat, sua sai cho nhirng tré doc chua ding.

- Cho tré doc tho ndi tiép giita cac t6, nhom tré doc.
- Tré doc lai ca bai cung co.

- Khen dong vién tré kip tho.

* Cuing c: Hoi lai tré tén bai tho, tén tac gia ?

3. Két thiic:

- C6 nhan xét tuyén duong tré

3.Choi ngoai troi:

Quan sat: Rau ngét

Trd choi: Méo dudi chudt

Choi tu do voi phén, soi, 14 cay.
a) Muc tiéu gido duc::

- Kién thire: Biét mot vai dac di€ém noi bat cua rau.Biét cach choi, choi dung

luat.

- K¥ nang: Phat trién sy nhanh nhay clia cac giac quan.

- Thai do: Gido duc tré biét ich loi clia rau, cdch chim soc rau.
b.Chuén bi:

- Rau ngot
- Phan, soi, 14 cay.

¢. Tien hanh:

Dy kién hoat dong

Hoat dong cia co . 2
cua tre

1.Gay hirng thu:

-C6 n6i cho tré nghe vé budi choi ngoai troi
-C0 kiém tra sirc khoe tré

2.T6 chic:

2.1.Hoat dong 1: Quan sat: Rau ngot

- Tré quan sat rau ngoét — Hoi: - Tré quan sat




- Pay la cay gi ?

- Cay rau ¢06 nhiing b phan nao ?

- R€ cay nam ¢ dau? C6 nhiém vu gi ?

- Con ¢6 nhan x¢ét gi veé 14 rau ng6t?

-Than cay rau ng6t nhu thé nao?

- Rau ngét 1a rau an gi?

- Rau ngét dugc dung dé ché bién nhitng mon in
nao?

Co6 cung co laiday la cay rau ngot, cay co goc, re,
than, tau la.rau ngoét 1a loai rau an 1a

[ Cung cd, gido duc tré: Cac mon an duoc ché bién tir rau
cung cap nhiéu vitamin va mudi khoang, vi vay khi bo me,
c0 gido cho cac con an rau, cac con nh¢d an hét suit nhé!
Mudn rau tuoi tét, cac con can phai lam gi?

2.2.Hoat ddng 2: Tro choi:Méo dudi chudt
Co6 ndi tén tro choi, cach choi, luat choi
Tré choi, ¢6 diéu khién tro choi, dong vién tré

2.3.Hoat dgng 3: Choi tu do: C06 gidi thiu cac goc choi.
Cho tré vé goc choi theo y thich. C6 bao quat tré choi

3. Két thiic: C6 nhan xét tuyén duong tré

- Rau ngét

- Gbc, 1é, than,
canh,la

- R& cay nim
trong long dat, hut
chat dinh dudng dé
nuoi cay

-14 tron, nhoé

-Than nho,
tron

-Rau anla
- Tré tra 161

- Tré choi

- Tré choi theo
y thich

4. Choi hoat dong & goc: (Nhu KHT).
5. Choi, hoat dong theo y thich:

-Ren thao tac rira mat, rira tay

- Choi theo y thich




6. Chuin bj ra vé va tra tré:
- Don dep d6 choi
- Nhéc nhd, hd tro tré, chuan bi dd dung cd nhan vara vé
- Nhéc tré chao ¢d, chao ban khi ra vé

II. Panh gia va diéu chinh

Si sb: CO mat:; Ving mat:

*Tinh hinh stc khoe cuaa tre:

...................................................................................................
...................................................................................................

...................................................................................................

Thir sau, ngay 06 thang 02 nam 2026
I.Cac hoat dong gidao duc.
1. Poén tré , choi, TDS:

- Tro chuyén vé mot sb loai rau, qua: D6: Ciing goi 1a chudt, moc & trén cay,
rira sach dn ngay, vura gion vua mat. ( qua dua chudt). Con biét nhing loai qua nao
khac? Qua cung cap nhiéu chat dinh dudng nio?

- Piém danh, chdm dn
-TDS: nhu KHT
2. Hoc: Linh vuec phat trién thim my
KNXH : « Bé trong va chim séc cay » (MT 82)
a) Muc tiéu gido duc:

-Kién thtrc: Tré thich cham s6c va bdo v¢ vuon cay. Nhan biét dugc mot s6 hanh vi
ding, sai khi cham s6c va bao v¢ cay coi,khong bé canh, ngat hoa

-K¥ nang: Rén k¥ nang cham soc, bao vé cdy cdi. Phat trién kha ning quan sat, chl
¥ ¢6 chu dinh, sy phoi hop cung nhau.

- Thai d9: Gido duc tré biét cham séc va bao vé¢ cay co1,khdng hai hoa bé canh



b. Chuén bi
- Nhac bai hat “Em yéu cay xanh”

- Hinh anh hanh vi dng sai, khi cham séc, bao vé€ cay co6i va con vat.

- M6 hinh cay xanh, dung cu dé tré cham séc cay coi, con vat.

¢. Tién hanh:

“ Ly cay xanh"
- Trd chuyén vé ndi dung bai hat
- Céc con a! Ciy xanh can ban tay chdm soc va bao vé
clia con ngudi day, chiing minh c6 thich cham séc cay
xanh khéng nao

2.T6 chirc:

2.1.Hoat ddng 1: Tro chuyén vé cach cham soc, bao vé
cay cbi,

- Cho tré xem hinh anh cac ban nhé dang cham so6c, bao
vé cay cdi

- Céac con vura dugc xem nhitng hinh anh gi? Ban nhd
dang lam gi?

- Vay theo céac con dé chim séc va bao vé cdy cbi cac con
phai lam nhiing cong viéc gi?

- Con cong viéc cham s6c ching minh s€ lam nhiing gi?
- Rat gioi, ¢6 thuong cho chiing minh mét trang phéo tay
nao.

- Vay néu khong o ban tay chdm soc va bao vé cua con
ngudi thi diéu gi s& xay ra voi cay cdi ?

- Pé biét diéu gi s& xay ra c6 moi chiing minh ciing quan
st 1én bang

2.2. Hoat ddng 2: Nhan biét hanh vi dung - sai khi cham
S6C va bao vé cay cdi

- Cho xem hinh anh ¢6 hanh vi ding - sai khi chdm soc
va bao vé cdy cbi, con vat (vira xem c0 vira dam thoai véi
tré vé noi dung ting hinh anh)

- Vi sao nhitng hanh vi nhu hai hoa bé canh, ddm chan
1€n cdy co....hay hanh vi danh ch6, meo....1ai 1a hanh vi

Hoat dong cia co Du kién hoat dong
cua tré
1.Gay hirng thu: - Cho ca 16p cung hat bai - Tré hat

- Tré tro chuyén
cung co

-Céq
- Tré lang nghe

- Tré xem tranh
- Tré tra 161

- Tré ké
- Tré tra 161

- Tré tra 161




sai? Tai sao con biét? - Tré xem
- C6 gido duc tré: Biét chim soc va bao vé cay cdi.
2.3. Hoat dong 3: Cung cd:

- CO chia tré 1am 3 nhom:

- Nhom 1: Tudi nudce cho cay, lau 14 cay... - Tré tra 101

- Nhom 2: Nhb ¢o, bét sau cho ciy...

- Nhém 3: Trong cay - Tré tra 101

- Cho tré thuc hién nhiing cong viéc trén trong thoi gian 1

ban nhac.

3.K&ét thic:Co nhan xét khen ngoi dong vién tré. - Tré nhan nhiém
vu

3. Choi ngoai troi:

Quan sat: Rau bap cai

TC : Gieo hat

Choit tu do voi phén, s01, 14 cay.
a.Muc tiéu giao duc

- Kién thtrc: Biét mot vai dac diém noi bat ctua rau. Biét cach choi, choi diung
luat.

- K§ nang: Phat trién sy nhanh nhay cta céc giac quan.
- Thal d6: Gido duc tré biét ich loi ctia rau, cach cham soc rau.
b.Chuin bj: - Rau cai bip
- Phén, soi, 14 cay.

¢. Tién hanh:

Dy kién hoat dong

Hoat dong cia co ) 2
cua tre

1.Gay hung thu:

-C06 cho tré hat bai” Bap cai xanh”
- Tro chuyén vé bai hat

-C6 kiém tra strc khoe tré

2.T6 chic :

A ) . - Tré quan sat
2.1.hoat dong 1 :Quan sat: Rau cai bap

- Pay larau gi ? - Rau cai bap




- Cay rau c06 nhiing b phan nao ?

- R€ cay nam ¢ dau? Co6 nhiém vu gi ?

- Thén rau cai bap c6 diém gi ndi bat ?

- Con c6 nhan xét gi vé 14 rau?

- Rau cai bap la rau an gi?

- Rau cai bap dugc dung dé ché bién nhiitng mon
an nao?

- Muén rau tuoi tot, cac con can phai lam gi?
[ Cing co gido duyc tre: Cac mon an dugc ché bién tir
rau cung cap nhiéu vitamin va mudi khoang, vi vy khi
bd me, ¢b gido cho cac con an rau, cac con nh¢ an hét
suat nhé!
2.2.Hoat dong 2: Tro choi:Gieo hat

C0 noi tén tro choi, cach choi, luat choi
Tré choi, c6 diéu khién tro choi, dong vién tré

2.3.Hoat dgng 3: Choi tu do: C6 gioi thi¢u cac goc choi.
Cho tré vé goc choi theo y thich. Co bao quat tré choi
3.K¢ét thiic: co nhan xét tuyé duong tré, nhac tré thu don
do chot

- GOc, re, than
la

- R& cdy nam
sau trong long dat,
hat chat dinh dudng
dé nudi cay

- Théan cay to
tron, cudn tung la
vao nhau thanh bap
tron

- Lato tron

-Rau anla

- Tré tra 161

- Tré tra 161

- Tré choi

- Tré
theo y thich

choi

4. Choi hoat dong & goc: (Nhu KHT).
5. Choi, hoat dong theo y thich:
-Vui vin nghé cudi tudn
- Choi theo y thich

6. Chuan bi ra ve va tra tré:




- Don dep dd choi
- Nhéc nhd, hd tro tré, chuan bi dd dung cd nhan vara vé
- Nhéc tré chao ¢d, chao ban khi ra vé

I1. Panh gia va diéu chinh

Si sb: CO mat:; Ving mat:

*Tinh hinh stc khoe cuaa tre:

...................................................................................................
...................................................................................................

...................................................................................................

..................................................................................................

Ngay ky duyét 15/01/2026



