Chu dé: Nwéc va hién twong tw nhién - Lép Mau gido 4-5 tudi A3
(4 tudn, tie ngay 30/ 03 /2026 dén ngay 24 / 04 /2026)

l..MUC TIEU

Muc tiéu

Noi dung gido duc- Hoat dong gido duc

1. GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT:

MT3:

Kiém soat dugc van dong:
D1 chay theo duong dich
déc

bi va chay

Hoat dong hoc:

Chay theo duong dich dac
Nhay 10 cd

MT5: Thuc hién nhanh
manh khéo trong thuc hién
cac bai tap (chay, bo, ném)

Thuce hién ding k¥ ning bo chui qua cong,
chay 15m trong khoang 10 giay
Thuc hién ding k¥ nang bo chui qua cong,
chay 15m trong khoang 10 gidy

MT16:

Nhén ra nhiing noi nhu: Ao,
ho, song, sudi, bé chira
nudc 1a nhiing noi nguy
hiém khong duoc choi gan

Nhén ra va phong tranh nhiing hanh dong nguy

hiém, nhitng noi khong an toan, nhitng vat dung
nguy hiém dén tinh mang

Hoat dong hoc:

Tro chuyén vé mua hé va mot sd hién tuong noi
bat trong mua he

Hoat dong choi

Dao choi quan sat vé mdt s6 ngudn nudc

T/c: N6i - chim

2. GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC:

MT21:

Lam thi nghi¢ém va st dung
cong cu don gian dé quan
sat, so sanh du doan: Vi du:
Pha mau, duong mudi véi

Nguyén nhan gy 6 nhiém ngudn nudc va cach
bao vé ngudn nudc

Hoat dong hoc:

Tim hiéu vé mét s6 ngudn nude

Hoat dong choi




nudc, du doan, quan sat, so
sanh

Lam thtr nghiém vd1 nudc quan sat, so sanh, du
doan

MT19:

Quan tdm dén nhimng thay
ddi cua su vat hién tuong
xung quanh véi su goi 'y
huéng dan cua o nhu dit
cau hoi vé nhitng thay doi
cua su vat hién tuong : “ Vi
sao 14 cay bi udt...

Tré quan tam dén su vat hién tuong xung
quanh, biét dat cau hoi khi nhin thay su thay do6i
cua hién tuong nhu “Vi sao 14 cay bi uot

Hoat dong choi ngoai, tro chuyén voi tré

MT24:

Nhan xét duge mot sé mdi
quan h¢ don gidn cua sy
vat, hién tuong gan gl

Vi du: Cho thém duodng,
mubi, ném nude ngot, min
hon

Mot s6 dac diém tinh chat cua nudce
Hoat dong choi ngoai troi
Quan sat vé dac diém tinh chat cua nudc

Hoat dong tro chuyén hang ngay

MT40:
M0 ta su kién xay ra theo
trinh tu thot gian trong ngay

Nhan biét duoc su kién xay ra theo trinh tu thoi
gian trong ngay( Sang, trua, chiéu, tb1)
Hoat dong choi

Hoat dong moi lic moi noi

MT35: Nhén ra quy tac
sap xép it nhat 3 dbi tuong
va sao chép lai

Tré nhan ra quy tac va chip ghép cac hinh hoc
dé tao thanh cac hinh méi theo y thich va theo
yéu cau

Hoat dong hoc
Chép ghép cac hinh hoc dé tao thanh cac hinh
méi theo ¥ thich va theo yéu cau

MT36: St dung duoc dung
cu dé do do dai, dung tich

Tré biét sir dung dé do, trong bai do dung tich
bang 1 don vi do

Hoat dong hoc




cua 2 doi tuon, ndi két qua
do va so sanh

Do dung tich bang 1 don vi do

- MT31: Gop 2 nhoém ddi
tugng c6 sd luong trong
pham vi 5, dém va noi két
qua

- Tré biét gdp 2 nhoém dbi tuong va dém ndi két
qua

*Hoat dong hoc.LQVT

- GOp 2 nhém doi tuong trong pham vi 4, dém
va noi két qua

3. GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU":

MT57: Doc thudc long, doc 10 rang thé hién tinh cam
Biét doc nhitng bai tho v& | Poc tho: Tia ning, trua hé...

chii dé da hoc

MT58: Ké lai cau chuyén da duoc nghe

Ké chuyén c6 mé dau va
két thuc

Truyén: Dam may den xau xi

4. GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI:

- MT83: Khéng dé nudc
trao ra khi rua tay

Biét dit vé sinh sach sg, khong dé nudce trao ra
khi rtra tay..

Hoat dong hoc : Tro chuyén vé loi ich cta nude
Hoat dong vé sinh

Rura tay, rora mat

Ldng ghép gido duc va céc linh vyc phat trién
hang ngay

- MT69: Tu chon dd choi
theo y thich

- Tu giac tham gia vao cac hoat dong vui chot, stir
dung d6 choi theo y thich.
* Hoat dong hoc TCKNXH

“ Chon d6 dung, trang phuc hop thoi tiét”

5. GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY:




MT96:

Lya chon dung cu dé g0
dém theo nhip diéu, tiét tiu
bai hat

Lua chon dung cu am nhac dé g0 dém theo nhip
bai hat

Hoat dong hoc

Hat: Cho t6i di lam mua véi, nng sém, trang
sang

Choi hoat dong & cac goc

Go6c am nhac: Bi€u dién cac bai hat trong chu dé

MT88: Hat dung giai di¢u
bai hat, the hién cam xc,
van dong, phu hop theo
nhip di€u bai hat

Hat dung giai diéu, thé hién cam xuac vui, phan
khoi cua bai hat
Hoat dong am nhac

Hoat dong gobc..

MT91: Phdi hop cac nét
théng, xién, ngang, cong,
tron tao thanh birc tranh co6
mau sic va bd cuc

Tré biét st dung cac ki nang V¢, dé tao ra san
pham c¢6 mau sic kich thude, hinh dang/ duong
nét.

Hoat dong hoc

V¢ x6ng nudc

Hoat dong goc tao hinh...

MT98:

Noi 1én y tudng va tao ra
cac san pham tao hinh theo
y thich

Noi [én y tudng tao hinh cua minh

Tu chon dung cu, nguyén vat li¢u dé tao ra san
pham theo y thich

Choit, hoat dong goc

Goc tao hinh, biét dung nguyén vat liéu dé tao
hinh ma bé thich

Choit tu do ngoai tro1 voi cat, soi, phan, 14 cay

MT90:

Biét str dung cac nguyén vit
liéu dé tao hinh tao ra san
pham

Str dung k¥ nang vé - td mau
T6 mau ao hd

V& may mua

I1. Yéu cau, chuan bj




1. Yéu cau
* Kién thirc :
- Tré biét dugc cac ngudn nude trong moi trudng sdng.
-Tré biét thém bét tao su bang nhau trong pham vi 5.
-Tré biét do dung tich bang 1 don vi do
-Tré biét chap ghép cac hinh hoc dé tao thanh hinh méi theo y thich
- Biét cach thyc hién mot sb van dong co ban: chay nhanh 15m, bat lién tuc qua 5
vong, di thay d6i hudng, bo chui qua cong.
- Tré nhé tén, hiéu ndi dung 1 s6 bai tho cau chuyén, doc thudc tho.
- Thudc 161 va hat dung giai diéu bai hat
* Ki nang :
- Tré ¢c6 k¥ ndang van dong thong qua cac hoat dong ngoai troi, nhu choi dua voi
nuée, tham gia cac thi nghiém don gian dé quan sat su thay ddi ctia nude trong cac
diéu kién khac nhau. Piéu nay khong chi gitip tré phat trién thé chat ma con kich
thich su to0 mo va kha nang tu duy sang tao
- Phéi hop cac ki ning tao hinh dé tao ra san pham can d6i, hai hoa
- Rén k¥ ning xép doi hinh doi ngil va tap cac dong tac thé duc theo nhip hiéu 1énh
va 101 bai hat.
- Rén k¥ ning choi véi d6 choi va choi cling cac ban trong nhom choi.
- K§ ndng hop tac trong cac hoat dong nhom
- Rén théi quen lay,cat do dung do choi dung noi quy dinh.
*Thai d :
- Tré thé hién su to mo va hing thu khi kham pha cac hién tugng tu nhién lién quan
dén nudc, nhu mua, séng, hd, va cac hién tugng thoi tiét khac
- Tré ¢6 y thirc bao vé ngudn nudc va moi trudng xung quanh
2. Chuan bi
a. Trang tri, tao méi truwong lop hoc
+ Tranh c6 va tré cung lam chu dé “ Nudc va hién tuong tu nhién ” dugc

lam bang nhimng nguyén vat liéu khac nhau: bia cac tong, gidy mau, vai da, cac loai
hot hat, mau nuée, chdm tron, clc 4o ...va theo tung chu dé nhéanh:

+ Nudc

+ Mot sb hién tugng va thoi tiét mua he

+ Mua he cua bé

- D6 dung dd choi & cac goc day du, phong phi phi hop cha dé



- Moi trudong cho tré hoat dong cac goc choi phu hop voi ting ndi dung hoat dong
dam béo an toan cho tré

- Cac db dung dd choi hoc liéu déy du vé chung loai, an toan sach sé dam bao vé
sinh

- Bo dung dd choi siap xép cac vi tri tré d& quan sat d& 14y va dé cat di sau mdi hoat
dong

- C6 chuén bj day du dd dung dd choi cho tré d6 dung trai nghiém cho ting hoat
dong

- Bang tuyén truyén véi cac bac phu huynh: vé ché do sinh hoat 1 ngay cua bé, cac
hoat dong hoc, thuc don theo ngay, tuyén truyén cach phong tranh mot sé dich bénh
theo mua...

b. Pd diing day hoc ciia cd

- Tranh huéng dan tré tao hinh, lam quen véi toan, cac hoat dong gido duc tinh cam,
Ky nang xa hoi...

- Do dung t6 chuc cac hoat dong PTVD, 1am quen véi toan day du

- Po dung tao hinh day du: gidy vé, bat sap, but chi, giay thi cong, kéo, ho dan, dat
nan...

- Pao cu am nhac day du: dung cu gd dém theo phéch nhip, xac x6, Iic lic, tréng,
dan...

- Tranh tho, tranh truyén, réi theo chi dé: nudc va hién twong tu nhién

c. Tai liéu, hoc liéu cuia tré

- b6 ding thé duc: no, gay vong, bong ...day du

- o dung tao hinh day du: gidy vé, bat sap, but chi, giay thi cong, kéo, ho dan, dat
nan...

- Pao cu am nhac diy du: dung cu gd dém theo phéch nhip, xac x6, Iic lic, tréng,
dan...

I11. Ké hoach gi&o duc tuan

Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Tuan 4 Luu y
Hoat (Tu ngélry ( Tir ngay (Tu ngé}y (Tu ngé}y
dﬁn.g 30/03 dén 06/04(2026 13/04 dén 20/04 dén
. 04/04/202 deén 17/04/2026) | 24/04/2026)
6) 10/04/2026)




Chu dé: | Nudc Nudc Mot s hién | Mua hé ctia bé
Nwéc va twong thoi tibt
hién va mua
tuong
tw nhién
Pon tré | - Tro chuyén vai tré vé chu dé nudc va hién tuong ty nhién
Tro | - Tro chuyén vai tré vé cach bao vé méi trudng song
chuyén |-Trd chuyén vé céc hién tuong ty nhién: sim chép, mua,

tuyét, gio....
- Choi tu do ¢ cac goc

Thé duc
sang

I. Muc dich

- Tré tap déu, dung timg dong tac.

- Rén luyén tac phong nhanh nhen, ¥ thirc t6 chuc ky luat
I1. Chuan bi:

- San tap bang phang sach sé.

- Céac dong tac thé duc sang, dia nhac bai hat “Cho to1 di
lam mua vo1”

II1. Tién hanh :

1. Khéi dong:

cho tré di thanh vong tron, di véi cac kiéu di: Di thuong, di
bang mili, got ban chan, chay nhanh - cham - di dtng lai
thanh 3 hang ngang theo to dé tap bai thé duc sang.

2. Trong dong:

Cho tré tap theo co tung dong tac theo 101 bai hat “Cho to1 di
lam mua v61”

+DT 1:Gagayo,o,o..
+ DT 2 : Tay dua ra trudce, gap khuyu tay(1 101 bai hat)
+PT 3: Ngbdi xom, dung 1én lién tuc ( 1 10i bai hat)

+ DT 4: Bung: Diing nghiéng nguoi sang 2 bén ( 1 101 bai
hat)




+ DT 5: Bat tién (1 101 bai hat)
3. Hoi tinh : Tré di lai nhe nhang 1 - 2 phut.

Hoat
dong
hoc

Tha | KPXH | qvT: LQVT: LQVT:

2 | cac nguon Thém bét tao | Po dung tich | Chéip ghép
nuoc su bang nhau | bang 1 don | cac hinh hoc
trong MmOi | trong pham 5 | vi do(MT36) | dé tao thanh
truong (MT31) cac hinh méi
séng (MT tEeo yAthl’c‘Ah va
2 1) theo yeu cau

(MT35)

3 |Théduyc | Théduc | Théduec | Théduc
VDCB VDCB: VDBCB: |VDCB
Chay 15m | - Batliéntuc |- Pithay doi |- Bo chuiqua
trong qua 5 vong huéng ( dich | cong
khoang 10 | (MT5) dic) (MT3) (MT5)

iay (MT5 DA 1A Nhav 1 .
giay ( ) T/c: DBo1 nao T\/C.Nhay 1o T/C:Tung bét
T/c: Ai tai | nhanh nhat co 3m béng
hon

4 Tao hinh | Tao hinh | Tao hinh Tao hinh
- T mau -Vé song V& miy mua | V& canh diéu
ao ho nuoc (MT98) (M 91)
(MT90) | (MTo1)

5 Truyén: Truyén : Tho: The
dDém rpéy Giotnuée ty | 1y, nang Ong mit troi

enxauxi | xiu

(MT57) MT 57
MT58) | T 58) (MT 57)

6 |KNXH: |Amnhac |TCKNXH | AM NHAC
Kiétkiem | Baihat: Cho | Chondo Day hat
dién, nuoe | t6i di lam d}‘ing Ltrang Néing s6m
(MT 83) mua vé6i phuc-hop

thoi tiét (MT88)

(MT96)




N: Khic ca | (MT 69) Nghe  hat:
bén mua mua roi dan
TC: Tai ai ca Xa
tinh TC: Thi xem
ai nhanh
Hoat | Thir| . vat|QS: Su hoa|QS: Vit | QS: nuéc da
d(.)n‘g_ 2 | chim ndi|tan mot sb|chim nédi | bién di dau
ngoal trong chit  cua | trong nuéc TC: Chd soi
troi : . .
noc nuoc TC: Dong | xau tinh
TC: TC:bdo thoi | nuéc  vao | choi tw do
Chuyén | choj ty do | Chal v6i phén, soi,
froe v6i cac d6 | Choi ty do | 14 cay
Choi tu: choi ngoai |véi phan,
dovei |y s0i, 14 cly
phan, sdi,
|4 cay
Thi | 0. Su|QS:nuécda|QS:  Cac|Qs:  Vat
3 |hoa tan|biéndidau |thé  coa|chim  ndi
mot ) TC: Cho s6i | nuoe trong nudc
chat cua| 4, tinh TC: Troi | TC: Chuyén
nudc : 3
) Choi tu do | Mua nuGe
T(;Ebao vO1 phén, Choi tu do | Cho1 tu do
thoi ' sOi, 14 cdy | v6i cac dd | voiphin, soi,
Chm' tr choi ngoai | 14 cay
do voi cac troi
do choi
Thir -Dao choi | -Dao choi | -Dao choi | -Dao  choi
4 ngoai troi | trén san | trén  san | trén séan
quan st | truong trueong trueong
S4n fruong | _choi ty do | -choi ty do | -choi ty do
theo y thich | theo y thich | theo y thich




-Cho1 tu
do theo y
thich
Thi | 0s: nuoc | QS: Vat|QS:  Vat|QS: Su hoa
O | da bién di | chim  ndi|chim ndi|tan mot sb
dau trong nudc | trong nudc | chat cua
TC: Ch6 | TC: Chuyén | TC: nuoe
s6i  xau | nudc Chuyén TC:b3o thoi
tinh Choi '[L.’I’ do |nudc Choi tu do
Choi tu Vd.i phan, Choi ty do | véi cac do
do  véi|S0L18¢€aY |y4i  phan, | choi  ngoai
phén, so1, 01, 14 cay | troi
|4 cay
Thi QS: cé4c|QS:nudcda | QS: Suhoa | QS : cac thé
6 |thé cia|biéndidau | tan trong | cua nuoc
nuge TC: Ch6 soi | nude ) cﬁ’a TC : Chuyén
TC: x4u tinh mot 6 chat | 40
Chuyén Choi tu do | TC: N.héy Choi tu do
nuéce v6i  phan, | qua suoi v6i phén, soi,
Choi tu do | sdi, la cdy | Choi tu do | 14 cay
v6i phan, véi  phan,
s01, la cay s01, 1a cay

Hoat
dong
goc

I. Muc dich:
1. Kién thirc

- Tré duoc cung ¢ kién thire vé nude : Cac ngudn nudce, dic

diém, ich lo1 cua nude...
- Tré dugc cung cd kién thirc vé tén, tac gia cac bai hat co

lién quan dén chu dé.
- Tré ¢6 hiéu biét vé vai choi : vai c4c thanh vién trong gia
dinh ; vai nguoi ban hang, ngudi mua hang ; vai ky su

trudng, nguoi tho...

2. Ky nang




- Tré biét mot s6 k¥ ning choi & goc ma minh lira chon : xép
hinh, lép ghép, mua ban hang, choi gia dinh, t6,v€, nan, x¢é
dan, k¥ nang 1at gi¢ trang sach, “doc” sach theo trinh tu...

- Luyén k¥ nang hoat dong theo nhém, cé nhan.

- Biét phdi hop gitta cac goc choi.

3. Thai do

- Tré co6 hing thu, tich cuc véi hoat dong.

- Tré doan két, nhudng nhin trong khi choi.

- Biét cat lay d6 dung, d6 choi dung noi quy dinh gon gang,
ngan nap.

II. Chuén bi

1.G6c phén vai : “Gia dinh”, “Ctra hang”

- B6 choi ban hang : Cac loai nuéc giai khat, d6 choi nau
an, mot so loai thue pham hang ngay...

2. Goc xay dung : xay cong vién nudc

- Cac vat lidu xay dung nhu gach, cong, hang rio, d6 lap rap,
cay xanh, co, hoa, que cac loai, 6ng nuoc lam béng 161 cudn
gidy vé sinh...

3.Goc hoc tip va sach : xem tranh anh, ciat dan mot sb loai
phuong tién giao thong duong thuy, bang chun

- Tranh anh, hoa bao vé mét s6 loai phuong tién giao thong
duong thuy, bang chun

4.Goc tao hinh : Nin, v&, xé dan 1 s6 phuong tién giao thong
duong thity, cac con vét song dudi nude

- Dat nan, sap mau, bat chi, gidy A4, gidy thu cong

5. Goc Am nhac : Hat, van dong 1 s6 bai hat theo chu dé.

- Pao cu am nhac, mii maa, vay...

6.Goc thién nhién : Cham soc cdy, dong nudc vao chai

- Dung cu cham soc cay, chai, ca, phéu...

II1. Dy Kién choi

* Théa thuan choi :

- Chot tro choi : hat mua to, mua nhd. Tro chuyén vé mot sd
nguén nude : Troi mua c6 ich 1oi nhu thé nao ddi véi moi
vat ? (Cay cbi tbt tuoi, cung cip ngudn nude sach dung trong




sinh hoat hang ngay cua con nguoi...) Ngoai nudc mua, con

biét nhitng ngudn nudc nao khac ? Nhitng ngudn nude nao

c6 thé dung trong sinh hoat hang ngdy ? Gia dinh con st

dung nhitng ngudn nudc ndo ? Ngudn nudc nio dung trong

an udng ? Ngudn nudc nao thudng duge ding dé tam giat ?

Tt ngudn nude sach, con ngudi d6 bd sung mot sé thanh

phan khoc dé tao thanh cac loai nuéc uéng khac nhau. Con

hoy ké ton coc loai nude udng ma con biét ?...

- Hom nay, c6 d6 chuan bi rat nhiéu do choi ¢ cac goc theo

cha dé nude cho cac con ddy ! Céc con thich choi gi nao ? (

Con thich choi ban hang, xay cong vién nudc, thich t6 v loat

phuong tién giao thong duong thuy ...).

Thé ban nao choi & gbc phan vai ? Ban nio choi ¢ goc phan

vai nita ? C6 thay ban A,B...Ciing thich choi ¢ ¢ goc phan

vai ddy, lat nita chung minh s& ctng ban A vé goc phan vai

nhé!

- Céac con dinh choi gi ? ( Con choi gia dinh, con ban hang,
..

- con cac ban khac, con thich choi & goc nao? (...).

C6 nhéc lai tén cac goc choi.

C6 d6 chuan bi day du d6 choi cho céc tro choi & goc cac

con thich roi ddy. Bay gid con nao thich choi & gbc nao thi

nhe nhang vé goc choi dy!

* Tién trinh choi

- Trong khi tré choi, c6 di tirng gbc quan sat, goi y, giup do

khi tré con lang tang. C6 c6 thé d6i goc choi khi tré co dau

hiéu chan nan mudn tham gia goc choi khac.

Goc xay dung: Céc bac dang xay dung gi? Ai la ky su
truong, con cac bac khac lam gi?...

Goc phén vai: ban hang: Cac bac dang lam gi? Cira hang
bac ban nhiing gi? C6 dong vai hoi gia mat hang va mua
hang...

Goc hoc tap,tao hinh, thién nhién,am nhac: C6 quan sat,
gitp 4o, dong vién tré.




*Két thiic choi:
Co cung 1 sd tré & cac goc choi di dén ting goc choi dé
nhan xét. Tp trung tré & 1 goc dé cac ban cling nhan xét. ..

Hoat |- Luyén tap ria tay bang xa phong, di vé sinh ding noi quy
dong | dinh, sir dung @6 ding vé sinh dung.
an, ngu, | - Tiép tuc day tré k§ ning lau mat khi ban. Tré tu mic, thay
vé sinh | quan 4o khi thay c6 md hdi, ban
Hoat | Tht | T/8 choi: | TC: Mua | TC: Chiéc | Ty choi:
dong 2 | Biothdi |to, muanhd |kinhthin | gag théi
chiéu Ki
Thir | 7o Muya | TC: LON TC: Mua | T¢: Muya roi
3 | 1oi cau vong to, mua
nho
Thi | TC: Tro  choi: | Te:  Mua | 1C Muato,
4 | chuyen Bio thdi roi mua nho
nuoc
Tht [TC: Lon | TC: Mua | TCChiéc |7/  choi:
S |cauvong | to, muanho |kinhthan | N s roi
Ki
Th | Tha 6 hang tuan: Néu guong bé ngoan
6

KE HOACH GIAO DUC TUAN
Chi dé nhanh 1: Nwée
(Ttr ngay 30/03 dén 10/04/2026)

Thir 2, ngay 30 thang 03 nam 2026

I. Cac hoat dong giao duc
1. Pon tré, choi, TDS :

- Trd chuyén vé ngay chil nhat : con duge b me cho di choi nhiing dau ? Con c6

thich khong ? Vi sao ? Con mong mudn duoc di nhitng noi nao khac ?...

- TDS : Nhu KHT




2. Hoc: Linh viee phat trién nhén thic
KPKH:Céc ngudn nwée va mdi truong song (MT 21)

a. Muc dich:

- Kién thuc: Tré biét mot s6 nguon nudc trong mdi trudng song, nude sach trong
sinh hoat. ich 191 cia nudc doé1 véi do1 song con nguoi.

- K¥ nang: Reén kha nang chu y, ghi nhd ¢6 chu dinh cho tré
- Thai do: Tré c6 ¥ thire giit gin, bao vé ngudn nudc
b. Chuén bi:

- Tranh v€ mo{t s60 ngudn nudc: nudc ao, nudc bién, nudc song, nudc gieng, mua,
may va hoat dong ctia con nguoi, sy vat voi cac ngudn nudce.

¢. Tién hanh:

Hoat dong cia co DK Hoat dfng cua tré

1. Gay hing tha: Hat : C4 vang boi

o - Tré hat cung ¢o
- Bai hat g1? _
, - Tré tra lo1
- C4 vang song ¢ dau?

. - Tré tra o1
2.T0 chue:

. , . - Tré tro chuyén cung c6
+ Tro chuyén vé mot s6 nguén nudc:

C4 vang 1a loai ca canh dugc con nguoi nudi
trong bé nudc. Ngoai nudc co trong bé ra, con | - Tré tra 101
biét nudc nhitng nguén nudc nao khac?

+ Cho tré quan sat tranh v& vé bién:

- Tranh vé gi? - Tré tra 101
- Nudc c6 ¢ dau? - Tré tra 1o
- Nudc bién co vi gi? - Tré tra 101
- Du61 nude c6 nhitng loai dong ( thuc vat ) nao Y e
: £ - Tré tra 101

sinh song?
- C6 nhting phuong tién giao thong nao hoat r en 1
EP gt g £ T |- Tré tra 101

dong trén bién?




) , -, N .| - Tré néu nhan xét vé cac
+ Tuong tu, tré quan sat tranh v€ cac nguén nudc:

o X . A ., . . | ngudon nudc. Nuoc may,
nudc giéng, nudc song, nudc may, nudc mua. Co

nuéc mua, nudc giéng 1a
nhimg ngudn nudc sach
duoc dung trong sinh hoat
hang ngay.

nhan manh: nuéc may, nudc mua, nudc giéng la
nhitng nguoén nudc sach dugc dung trong sinh
hoat hang ngay.

+ Giao dyc tré cac ngudn nudc 1a noi sinh song
cua cac loai dong thyc vat séng dudi nudc, la
nguodn nude tudi cho cdy trong, 1a noi hoat dong
cua cac phuong tién giao thong duong thiy; nude
sach dung trong sinh hoat ctiia con nguoi. Vi vy,
dé duy tri va giir gin cac ngudn nude khong bi 6
nhiém thi moi ngudi va cac con khong duoc virt
rac ban Xuéng a0, hd, sOng ngoi.. .Dé dam bao vé
sinh trong an udng phal an chin, udng sol, khong
udng nudc 13 dé bj dau bung tiéu chay.

+ Tro choi “Tro1 nang, tro1 mua”. Choi 2, 3 1an | - Tré choi

3. Két thiic: Nhan xét, tuyén duong tré

3. Choi ngoai troi: Quan sat vt ndi vat chim
Tro choi: Chuyén nudc
Choit theo ¥ thich: Choi dong nudc, soi1 da, cat...
a. Muc dich:
+ Kién thirc
- Tré biét tén mot sd vat ndi, vat chim, dic diém, tré dugc trai nghiém vo1 vat do
- Tré choi gon gang khong 1am ban nudc 1én nhau.
+ KV nang
- C6 hung tht khi choi tro choi.
+ Thai do
- Poan két khi choi tro choi.
b. Chuén bi.
- Chuén bi cta ¢o: 1 chau nuée, cde nhua, Xép, so1, chia khoa...
- Chuan bj cuia tré: s6i d4, chai c¢6 kich thugc khac nhau
- Kiém tra strc khoé truéc khi di quan sét



¢. Tién hanh

Hoat dong ciaa co DK Hoat dong cua
tré

1.Gay hung tha :
-Co ndi cho tré nghe vé budi choi ngoai troi
-C6 kiém tra strc khoe tré
2.N0i dung :
2.1.Hoat dong 1 :Quan sat vit ndi vat chim
- CO gy htng thu, cho tré ding xung quanh cai - Tré quan sat
chau. - Miéng x6p noi
- CO ¢6 céi gi ? Gibi thiéu quan sat vat ndi vat chim :
+ Cho tré tha nhitng miéng x6p vao chau nudc diéu - Vién s61 chim
gl xay ra ?
+ Tha tiép vién soi vao nude diéu gi xay ra ?
- C6 cho tré tha cdc nhuya, 14 cay..... : Cho tré rat ra
két luan nhirng vat nao ndi vat nao chim
=>Nhimng céi cc nhura, x6p, 14 cay khi tha vao nudc
s& noi, con thia an, soi khi tha vao nuée thi chim. Co
cho tré choi vo1 nudec.
2.2.Hoat dong 2 :Tro choi - Tré lang nghe
- Gidi thiéu tro choi : chuyén nuée
- Cach choi : Chia tré thanh 2 nhém c6 sb lugng tré
bang nhau va ngang strc nhau. Tré dtng thanh 2 hang
ngang. M&i nhom ding trude vach chuan cach chd dé
nuéc nudce 1m. Khi ngudi didu khién ra hiéu 1énh bat
dau thi tré & cudi hang ldy chai nuéc chuyén cho ban
dung canh. Chai nudc duge chuyén tir tay tré ndy sang
tay tré khac va ctr nhu thé dén ban cudi ciing don chai
nude dua vé vi tri cia t6 minh c6 két hop cho tré nghe
nhac khi ban nhac két thuc c6 va tré kiém tra két qua
t6 nao chuyén duoc nhiéu nudc 14 to d6 chién thing
- Luét choi : Trong qué trinh chuyén nudc khong
dugc 1am roi chai nude , néu dé roi chai nudce thi chai

nude d6 khong duoc chuyén nira. - Tré choi hung thu




- 2nhém thi dua nhau Ién choi.

- C6 bao quat, dong vién, diéu khién tré choi ding
cach dung luat.

- T chite cho tré choi 2 — 3 1an - Tré vé khu vuc choi,
2.3.Hoat dong 3 : Choi theo y thich : choi nhe nhang khong

- C0 phan khu vuc cho tré choi theo y thich vai cac | ndi to
dd choi d6 chuén bi va d6 choi ngoai troi...

- C6 bao quat nhic nhd dé tré choi an toan, doan két, | - Tré choi himg thu
tao diéu kién thoa mon nhu cau van dong cua tré, nhic
nhd tré sip xép d6 dung gon gang, gitt vé sinh san | - Tré thu don do dung
truong ; khong noi to, khong choi ngoai khu vuc quy | rra tay vao 16p
dinh.
3. Két thic :

- Co tap trung tre, kiém tra sb luong va cho tré vé sinh,
chuyén hoat dong nhéc tré ria tay dung céach, tiét kiém

nude khi rira tay

4. Choi hoat dong é cac géc( Nhu KHT)
5. Choi hoat dong theo y thich

* Tro choi :bdo thoi

+ Muc dich:

- Rén luyén phan xa nhanh, tinh nhanh nhen cho tré
- Tao khong khi vui choi s6i ndi, doan két.

+ Chuan bi : s6 lugng ngudi choi khong han ché, ding thanh vong tron

-Céch choi:Quan trd huéng dan va quy udc cho ngudi choi:

-G16 nhe( nguodi choi dua hai tay 1én cao, dua nhe qua lai)

-Cay lay(nguoi choi giit nguyén thé tay cua gi6 nhe dong thoi lic mong)

-Bio thdi(ngudi choi tré vé thé tay ctia gid nhe nhung dwa hai tay qua lai manh hon)
-Cay d6(nguoi choi cti gap ngudi xudng hai tay budng thdng trude mat)

-Quan tré diéu khién tro choi tir cham dén nhanh, ho mot dong tac nhung lai thuc
hién dong tac khac véi dong tac 161 minh ho, ngudi choi thue hién theo 161 hd, khong
thuc hién theo dong tac ciia nguoi quan tro

6. Chuan bi ra vé va tra tré :



- Don dep dd choi

- Nhéc nhé hd trg tré . Chuan bi do dung ca nhan ra vé
- Nhéc tré chao cd,chao ban khi ra vé

IL. Panh gia va diéu chinh:

ST sd: Co6 mat: Véng mat:

*Tinh hinh strc khoe cua tré:
*Trang thai cam xuc, thai d, hanh vi cua tré:

*Kién thtrc, k§ nang cua tré:

Thir ba ngay 01 thang 04 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc:
1. P6n tré , choi, TDS:
- TDS: Nhu KHT.

- Tro chuyén vé mét so thé ctia nudc: Nudce cd nhitng thé nao? Co6 goi y d¢ tré néu
dac diém cua moi thé...

2. Hoc:Linh vurc phat trién thé chit



Thé duc: Chay 15m trong khoang 10 giay (MT 5)
T/c : ai tai hon
a. Muc dich :

- Kién thtc : Tré biét tén van dong chay 15m trong khoang 10 gidy.Tré ndm dugc

luat choi va biét cach choi, phan xa tét khi choi tro choi

- K¥ ning : Tré chay 15m trong khoang 10 gidy dung k¥ thuat dong tac: Tré biét
dung strc chay nhanh 15m trong 10 gidy, khi chay biét nhic cao chan, x4c dinh
duoc hudng chay. C6 phan xa nhanh, khi choi trd choi. C6 k¥ ning phéi hop tot

vo1 ban khi choi tro choi

- Thai do: Rén luyén v thirc t6 chuc ky ludt, tic phong nhanh nhen.

b. Chuan bij :
- vach chuén bi, vach dich,.

¢. Tién hanh :

Hoat dong cia co

DK Hoat djng cta tré

1. Gay hirng tha:

- Tro chuyén vé ich loi cua tap thé duc dbi véi stre khoe
con nguoi:

- Sang day cac con thuong lam nhitng gi?

- Tap thé duc sang c6 ich loi nhu thé nao d6i véi sic
khoe con ngudi?

2.T6 chiic:

2.1. Khéi dong: Cho tré di véi cac kiéu di: Di bang mii,
g6t ban chan, chay nhanh cham, di dimg lai thanh 3 hang
ngang dé tap BTPTC

2.2. Trong dong:

a. Hoat dong 1:BTPTC: Co tap cho tré tap theo tung
dong tac

Tay dua ra trude gap khuyu tay (21 8n)

Ngdi x6m, dimg 1én lién tuc (21 8n)

- Tré tra 101

- Tré tra 161

- Tré di véi cac kiéu di

- Tré tap theo co tung
dong tac




bung nghiéng nguoi sang 2 bén (318 n)

Bat tién (21 8n)

b.Hoat dong 2: VDCB:chay 15m trong khoang 10
giay

Lam mau lan 1: (Khong phan tich)

Lam mAu 1an 2 : (phan tich cach tap) : CB: Tir dau hang
cO di dén vach xuét phat, khi c6 1énh chuan bi c6 dimg
chan trudc chan sau, khi nghe hiéu 1énh bat dau thi lay
da, dung strc manh cua doi chan dé chay that nhanh vé
dich, trong khi chay chu ¥ phai nhac cao chan, danh 2
canh tay nhip nhang va chay thang vé dich, r6i vé ding
cubi hang

- Cho 1, 2 tré kha thuc hién

- Cho 1an luot 2 tré ¢ 2 hang thuc hién (2-3 lan), ¢6 quan
sat, stra sai, dong vién tre.

c. hoat dong 3 :Tro chei : ai tai hon
-c0 gidi thigu tén tro choi, cach choi,
-Cho tré choi 3-4 1an

-C06 nhan xét tuyén duong tré

2.3.H0i tinh : Cho tré di lai nhe nhang

3. Két thiic: Nhan xét, dong vién tré

- Tré quan sat c6 lam
mau

- Ban quan sat va nhan
xét

- Tré thuc hién

-tré choi

- Tré di lai nhe nhang
(2-3 phat)

3. Choi ngoai troi:

Quan sat ¢6 muc dich: Quan sat sy hoa tan ctia cac vat trong nudc

Trd choi: bio thdi

Choi theo y thich : Choi v6i dd choi ngoai troi, v&, xép hinh...

a. Muc dich:
- Kién thuc:

- Tré bi€t quan sat va néu nhan xét vé sy hoa tan cia cac vat.




- Biét tac dung ctia nudc.
- Ky nang :

- Phat trién ngdn ngir ro rang cua tré khi tra 161 cau hoi, néi du cau.
- Reén kha ndng quan sat, rén kha nang phan doan, kha nang ghi nh¢ c6 chu

dinh cho tré.
- Thai do:

- Tré huing tha tham gia tro choi va choi ding cach choi va luat choi

- Gido duc tré gilr gin nguon nudce sach sé&, st dung nude tiét ki€m.

b. Chuan bi
1. Chuén bij cta co:

-Pd dung: Go61 duong, mubi, nude loc, cde thia.
2. Chuén bi cta tré:

- Soi d4, 14 hoa, phan, Mot s6 do choi ngoai troi
¢. Tién hanh

Hoat dong clia co

DK Hoat dong cua tré

1.Gay hung tha:

- C6 d6 cac con bay gid dén gid hoat dong gi?

- Trudce khi ra hoat dong ngoai troi phai lam gi?

Vay hom nay c6 cho cac con di quan sat sy hoa tan
cua cac vat.

- Trudc khi di con sura sang trang phuc cua minh va
cho tré xép hang di dén dia diém quan sat
2.T6 chiic:
2.1.Hoat dgng 1:Quan sat: Sy hoa tan ciaa cac vat.

- Céc con dang ding ¢ dau?

- C6 db cac con o c6 gi day? ( Co dua cde nudc,
duong, mudi)

- C6 d6 1 thia duong vao cdc nude va cho tré gfs,
nhan xét

( nhitng hat duong roi xudng day cdc)

- Cac con doan xem diéu gi s& say ra? ( hoi 2-3 tré)

- Cac con doan xem cdc nude ndy s& ¢ vi ntn? Cho
tré ném thir nude trong cbe va 1y giai hién tuong xay ra
theo cach hiéu cua tré.

- Tré tra 101

- Tré sura sang trinh
don quan 4o

- Tré tra 101
- Tré nhan xét bo

xung v kién cho
nhau




=> (0 c6 thé giai thich cho tré: Pudng van ¢ trong
cbe vi ném thay ngot- dudng d6 hoa tan trong nude.

- C6 con ¢o gi nira day? ( mudi)

- C6 tién hanh twong tu v&i mudi.

- Gigo dyc tré ¢t y thirc giit gin vé sinh ngudn nudc
va bao v¢€ moi truong
2.2.Hoat dong 2: Tro choi van dong
*C6 gi6i thiéu tén trd choi: bio thoi

-Céch choi:Quan trd huéng dan va quy udc cho
nguoi chot:

-G16 nhe( nguoi choi dua hai tay 1én cao, dua nhe qua
lai)

-Cay lay(nguoi choi gitt nguyén thé tay cua gié nhe dong
thoi lic mong)

-Bio thoi(nguoi choi trd vé thé tay cua gié nhe nhung
dua hai tay qua lai manh hon)

-Cay dd(ngudi choi cti gip ngudi xudng hai tay budng
thong trudc mat)

-Quan tré diéu khién tro choi tir chdm dén nhanh, ho mét
dong tac nhung lai thyc hién dong tac khac vai dong tac
161 minh ho, ngudi choi thuc hién theo 101 ho, khong thuc
hién theo dong tac ctia nguoi quan tro

- T6 chtic cho ca 16p choi trd choi 2,3 1an

- C6 bao quat, dong vién, diéu khién dé tré choi
2.3. Hoat dong 3:Choi theo y thich :

- C6 phan khu vuc cho tré choi theo y thich véi cac
d6 choi d6 chuan bi va do choi ngoai troi...

- C6 bao quét nhic nhd dé tré choi an toan, doan
két, tao diéu kién thoa mon nhu cau van dong cua tré,
nhac nhé tré sap xép dd dung gon gang, giit vé sinh san
truong; khong noi to, khong choi ngoai khu vuc quy
dinh.
3.Két thic:

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

-tré lang nghe

-tré thuc hién

-tré choi theo ¥ thich




- CO tap trung tre, kiém tra sb luong va cho tré vé
sinh, chuyén hoat dong nhic tré rira tay ding cach, tiét
ki€ém nudc khi rua tay

4. Choi hoat dong é cac goc( Nhu KHT)
5. Choi hoat dong theo y thich

* Tro choi :Mua roi
+ Muc dich:
- V0 tay va van dong theo cac cach khac nhau tao thanh 4m thanh mua roi

+ Chuan bj : s6 luong ngudi choi khong han ché, dung thanh vong tron

+Céch choi:

-Tré dtng thanh vong tron trén san 16p. Co di dan dén ting tré. Mat ¢6 nhin vao mat
tré ndo thi tré d6 1am dong tac giébng hét c6 va phai lam tiép tuc sau khi co di di qua.
- Pau tién ¢6 vO nhe vao hai bén ma dén hét vong. Sau do co vO nhe hai tay voi nhau,
dan dan c6 thé tang toc do vo tay dé tao thanh 4m thanh nhu trdi mua nhe, mua to
dan va mua rat to. Tham chi vira vd tay viia ddm manh chan

-C6 chuyén tir vd manh sang yéu dan 1am nhu mua ngét dan va dung lai

6. Chuin bi ra vé va tra tré :

- Don dep dd choi

- Nhéc nho hd tro tré . Chuan bi d6 dung ¢4 nhan ra vé
- Nhéc tré chao cd,chao ban khi ra vé

I1. Panh gia va diéu chinh

ST sd: Co mat: Véng mat:

*Tinh hinh strc khée cua tré:
*Trang thai cam xtc, thai do, hanh vi cua tré:

*Kién thirc, k§ nang cua tré:



Thir tw ngay 02 thdang 04 nam 2026

I. Cac hoat dong giao duc:
1. Po6n tré, choi, TDS:
- TDS: (Nhu KHT)

- Tro chuyén v€ mot s6 ngudn nude sach va cach tiét kiém nguon nudce: Con biét

nhitng nguén nude sach nao? Con da lam gi dé tiét kiém ngudn nudce sach?...

2. Hoc : Linh vyc phat trién thAm m§y
Tao hinh : T6 mau ao hd BT (MT 90)

a. Muc tiéu gido duc :

- Kién thtrc : Tré biét cach cam but, di mau déu dep khong chom ra ngoai ra ngoai

- K§¥ ning : tré t6 mau déu dep, khong chom ra ngoai va té mau hop 1y

- Thai d6 : C6 y thic gitr gin moi trudng

b. Chuin bi : video vé ao ho,tranh mau cua co, tranh huéng dan tré tao hinh, sap

mau

¢. Tién hanh

Hoat dong cua co

Dy Kién hoat dong
cua tré

1.Gay hirng thu: ( Bude 1) tro chuyén vé mot s nguon
nuoc:

-Nudc co tur dau?

-Con biét gi vé ao ho?

-Trong ao ho cé gi?

- Tré hat tro chuyén
cung c6




2. To chire.

2.1.Hoat dong 1:Trai nghiém kién thirc

* Khdo sat:

-C6 cho tré quan sat video vé ao, hd va tro chuyén cung
tre

*Cho tré quan sat 1an luot tranh gy hing thi hoi tré vé
nodi dung burc tranh , cdc con nhin xem c¢6 c6 birc tranh
v& gi day ? (tré quan sat va néu dic diém cua buic tranh)

- Trong btrc tranh c6 nhitng gi? Mau sic ntn?....
-C0 khai quat lai: Toan bo dac diém cua buc tranh
*Co6 con mot bire tranh nira cac con nhin xem

+ Tranh vé gi ?

- C6 nhitng canh vat nao trong tranh ?

+C6 may con ca?

+Mubn ao c6 thém ca cac con 1am nhu thé nao?
+V& duogc con ca cac con vé bang nhimg nét gi?
-T6 mau cho nhiing con ¢4 — cau ao- cdy cé xung quanh,
mau gi?

- Céc con vira dugc quan sat bue tranh gi?

Btrc tranh ¢6 dep khong?

+ Céc con c6 mudn td6 duogc blc tranh dep nhu thé
khong?

+Muén t6 dugc birc tranh dep chiing minh dung nhimng
d6 dung nao dé t6?

C6 moi chiing minh kham pha xem c6 da chuan bj duoc
nhimg d6 ding gi nhé( But sap mau, bat 16ng, mau nude,
tdm bong)

- Con di dugc trai nghiém vé6i nhitng dd dung nay chwa?

* Tré néu y twéng

Tré quan sat tranh va
tra 101 theo yéu cau
cua c0

- Tré tra 101

-Tré tra 161




- Con dinh v€ thém may con cd,va con dinh dung d6 dung
gi dé vé, t6 mau?

( Con dung but sap dé€ v€ va tdo ma, con dung tam bong
cham vao mau nudc dé vé va téo mau.....)

- C6 thay cac con co rat nhiéu ¥ tudng diy va bay gid
ban nao c6 cung ¥ tudng thi hdy vé cing mot nhom dé
thao luan xem nhém minh t6 nhu thé nao cho buc tranh
dep nhé

- CO cho tré chon nhom cung y tudng va vé nhom cua
minh cung thyuc hién

- Trong khi tré thuc hién c6 bao quan sat dong vién
khuyén khich tré

2.2.Hoat ddng 2:Giai thich trung bay san pham

- Pi dén giod cac con ding tay va mang san pham cua
minh Ién trung bay( cho tré treo theo nhom)

Nhom nao xung phong gidi thiéu san pham ctia minh
trudc ndo.( ¢6 moi 2-3 tré 1én gidi thiéu san pham cia
minh va néu 18n cach st dung d6 dung dé vé&,va t6 mau
san pham cta minh)

-Nhém 1: Con v€ thém 2 con ca v€ bang but sap mau,
con t6 con ca mau vang, rong mau xanh.....)

Nhom 2: Con v€ va té mau bang tdm bong, con lay tdm
bong cham vao mau nudc dé veé va to mau...

-Nhoém 3 v& va to mau bang but 10ng. ...

2.3.Hoat dong 3 : Cung cb

Khi thyc hién con cic con cam thay nhu thé nao?
Néu con thoi gian con s& lam gi thém?

Con muén 1am gi véi birc tranh nay ( Con dé trung bay
& gbc tao hinh...)

- CO nhan xét tuyén duong tré

Tré tra 101

Tré treo san pham
Ién gia

Tré nhan xét vé san
pham cua minh, cta
ban




3.Két thic: i
_ o - Tré hat cung co 2
Hat va van dong cung c6 bai hat “ Cho to61 di lam mua An

voi
3. Choi ngoai troi :

- Dao choi trén san truong
-Choi tu do véi phan, s0i, 14 cay, do choi ngoai troi
a. Muc dich:

- Kién thure: Tré dugc dao choi tham quan quanh san trudng , goi ding tén dac diém
nod1 bat cia mot so6 doi tugng dugc quan sat

- Ki nang: rén ki nang quan sat, ghi nhé c6 chu dinh

- Thai d6: Choi vui, doam két.Gido duc tré biét giti gin do choi , choi doan két véi
ban , tré cd ¥ thirc bao vé€ moi truong

b. Chuén bi:

- Phin, soi, 14 cay, cac d6 choi ngoai troi

¢. Tién hanh

Hoat dong cia co Dy kién hoat dong ciia tré

1.Gay hirng thu : c¢6 cung tré tro chuyén vé chu
deé dan dat vao ndi1 dung bai hoc

- Hom nay thoi tiét rat degp C6 con minh cung dao
choi ngoai tro1 nhé

- b€ chuyén dao choi dugce vui vé va thoai mai co
con minh cung kiém tra strc khde ctia cac con nhé
- Chung minh san sang dao choi chua ? - Tré 1éng nghe

- Khi di ra san cac con nh¢ di theo c6 khong dugc
chay nhay dua nghich

- bay gid c¢6 con minh cung hat bai khic hat dao
choi dé di ra san nao

2.T6 chiie

2.1.Hoat dong 1 : Dao choi trén san truong




- Co va tré cung lam dong tac hit thd khong khi
trong lanh

- Ching minh cung dao quanh san trudong va xem
trén san truong c6 nhiing gi?

- C6 goi y hudng dan tré quan sat mot s6 doi tuong
trén san trudng nhu du quay , cau truot , ciy canh
vuon hoa ...

- C6 lan luot cho tré di kham pha va nhan xét sau

do c6 gido duc treé

- Khi dao choi c6 nhac tré khong bé canh hai hoa
, khong dam 1én vuon ciy canh , khong vit rac bura
bai bdo v¢ vuon truong ludn xach dep

2.2.Hoat dgng 2 : vui choi tu do
3.Két thic :

-Co tap trung tré lai va néu nhan xét
- C6 dong vién khen tré

- Cb cho tré thu don d6 choi va nhit rac bo vao noi
quy dinh

- Cho tré di rua tay va vé sinh ¢4 nhan

- Tré thyc hi¢n cung c6

- Tré quan sat trén san truong
c6 nhirng gi

-Tré néu tén nhiing doi

trgng ma minh nhin thay

- Trl quan s,t va néu nhan xét

- Tré lang nghe

- Tré tham gia choi vui vé va
doan keét

- Tré cung co thu gon d6 choi

4. Choi hoat dong & cac goc( Nhu KHT)

5. Choi hoat dong theo y thich
Tro choi : chuyén nudc

- Cach choi : Chia tré thanh 2 nhém c6 sb luong tré bang nhau va ngang strc
nhau. Tré dimg thanh 2 hang ngang. Mdi nhoém dtng trudc vach chuan cach chd dé
nudc nude Im. Khi nguoi diéu khién ra hiéu 1énh bat dau thi tré & cudi hang lay

chai nudc chuyén cho ban dung canh. Chai nudc duge chuyén tir tay tré nay sang
tay tré khac va ctr nhu thé dén ban cudi ciing don chai nudc dua vé vi tri cua to
minh c6 két hop cho tré nghe nhac khi ban nhac két thiic ¢6 va tré kiém tra két qua

t0 nao chuyén dugc nhiéu nudce 1a té6 do chién thang

- Luat choi : Trong qua trinh chuyén nudce khong dugce lam roi chai nudce , néu dé
roi chai nudc thi chai nudc d6 khong duoc chuyén nira.



6. Chuin bj ra vé va tra tré :

- Don dep dd choi

- Nhéc nhé hd trg tré . Chuan bi do dung ca nhan ra vé
- Nhéc tré chao cd,chao ban khi ra vé

IL. Panh gia va diéu chinh:

ST sd: Co6 mat: Véng mat:

*Tinh hinh strc khoe cua tré:
*Trang thai cam xuc, thai d, hanh vi cua tré:

*Kién thtrc, k§ nang cua tré:

Thir nam, ngay 03 thang 04 nam 2025
I. Cac hoat dong giao duc:
1. Po6n tré, choi, TDS:
- Trd chuyén vé mot s6 ngudn nudc: Nudce co ¢ dau? Nude ¢ vai trd nhu thé nao
doi voi doi song con nguoi, con vat, cay coi?...
- TDS: (Nhu KHT).
2. Hoc:Linh vure phat trién ngon ngir
Vin hoc: Truyén “ PAm may den xau xi” (MT 58)
a. Muc dich:



- Kién thte: Tré hiéu ndi dung truyén, khai quat qua trinh tao thanh mua.

-K¥ ning: Rén kha ning cht ¥, ghi nhé ¢6 cha dinh, phét trién ngdn ngit mach lac

cho tré.

- Thai do: Tré hiéu dugc tam quan trong cua nudc doi voi doi song con nguoi, bict
bdo v¢ ngudn nudc, bi€t cach st dung tiét kiém ngudn nudc.

b. Chuén bi:
- Tranh truyén.

c.Tién hanh

Hoat dong cia co

DK Hoat djng cta tré

1.Gay hirng tha: Choi tro choi: Hat mua to, mua
nho:

- Céc con vura choi tro choi gi?

- Khi troi mua, cac con thudng thiy c6 hién tuong
gi?

DPé ¢6 hiéu biét thém vé qua trinh tao thanh mua,
c6 moi cac con ling nghe cd ké cau chuyén: “dam
may den xau xi”

2.T6 chiic:

2.1.Hoat ddng 1: ¢ ké chuyén cho tré nghe

- CO ké 1an 1: dién cam cir chi, diéu bo

- C6 ké 1an 2: C6 tranh minh hoa, ké trich dan két
dam thoai theo ndi dung céu chuyén

-Cau chuyén ké vé may den va may tring ,may
trang ché may den x4u Xi nhung may den lai rat
c6 ich ddi véi con ngudi va van vat va sau ndy may
trang mai an han vi 16i n6i ciia minh va da xin 15i
may den.

2.2.Hoat dong 2:Trich din 1am rd y két hop
dam thoai:

- Tré tro chuyén cung co

- Tré lang nghe co ké




+ Poan 1: Tir dau dén ......dong danh bo di . noi
vé su Kiéu ngao ctia may tring
.May tring da n6i vi may den nhu thé nao ?

.May den d3 nhu thé nao?

+Poan 2: n6i vé thoi tiét khac nhiét ciia anh ning
.Thoi tiét nong da 1am cho cay cdi nhu thé nao?
+Poan 3: nbi vé ich loi ctia may den

Vi sao may den lai khoc ?

Khi may den khoc thi van vat va con nguoi nhu
thé nao ?
Poan cudi n6i V& sir n han ctia may trang d6i véi
may den

.May den da noi gi véi may trang

.Qua cau chuyén khuyén ta diéu gi?

.Con cac con thi phai nhu thé nao véi nhau ?(GD
tré

Ké chuyén sang tao:

+ Cho tré Ién lay tranh va ké theo noi dung birc

tranh ma tré chon.

- Nudc mua( cac nguon nudc co tac dung gi)?

- GD tré biét sur dung tiét kiém nguon nudc va bao
v¢€ ngudn nudc.

3.Két thic: Hat va van dong cung ¢6 “ Cho toi di
lam mua véi( 2 1an)

- tré lang nghe
-tré tra 101

-tré tra 1oi

-canh dong kho rat

-thwong cac bac ndng dan hay
thuong canh dong dang khat
nudce dudi kia

-Minh that x4u tinh va vo tich
su

- Tré tra 101

3. Choi ngoai troi: Quan sat: Nudc dé bién di dau

Tro choi: Cho so1 xau tinh
Choi tu do: Choi voi cat, nudc va soi...

a. Muc dich:

- Kién thirc: Gitip tré hiéu duoc sy tan ra cia da khi nhiét d6 4m 1én (qba trinh da

tan thanh nudc)
-K§¥ nang:Luyén phan xa nhanh theo hi€u 1énh

- Thai d§:Tré duoc vui choi thoai mai, ¢c6 can dam bao an toan cho tré khi choi

b. Chuan bi




- Chuén bi cta cu: Do dung: 1 cuc nudc da, 2 cdc nude Am, mot cai xic x0, mil
cho soi
- Chudn bi cua tré: Tré thoai mai, vui vé, trang phuc gon gang, sach s¢

c. Tién hanh

Hoat dong cua co DK Hoat dfng cua tré

1.GAay hirng thii: c6 cung tré tro chuyén vé chu dé
dan dat vao noi dung bai hoc
2.T6 chikc :
2.1.Hoat dong 1: Quan sat nuéc da bién di dau

- Chuan bi mot cuc nude da, 2 cde nude am

- Cho tré nhin thdy cuc nudc da dé vao trong khay
da

- Cho tré so tay vao 2 thanh cbc dung nudc am va
dé tré nhan xét xem thanh coc nhu thé nao?

- Tré quan sat

- Tré so

- B6 cuc nudc da vao mot trong 2 cdc nude. Cho tré
quan sat hién tuong: cuc nudc da nho dan roi bién
mat. Sau d6 cho tré sd tay vao 2 thanh cdc so sanh
nhén xét xem cdc nude nao lanh hon. Nude & cde
nao nhiéu hon? Vi sao?

+ Nude d4 bién di dau? -Tanra

+ Tai sao c6 mdt cbe ddy hon? Mot cde voi hon? |~ Tre tra loi tw do
(coc day 1a do nudc da tan ra)

+ Tai sao so tay vao 2 cc thi c6 mét lanh hon,
cdc am hon? (cdc lanh hon 13 do nuéc d4 tan ra 1am
giam nhiét d6 nude trong cdc)

2.2.Hoat dong 2: Tro choi
* Gi6i thiéu tro choi: Cho s6i xau tinh
Ludt choi:

_Tho khong duge cham vao S61.Khi nao S61 mé
mat méi duoc chay.S6i chi duge bat cac con Tho
khong kip chay vao chudng clia minh.

Cach choi:

_Giao vién huéng din chuin bi mot mii s6i, v&
mot vach chuan quy uéc 1a nha cua tho.Gido vién

- Tré lang nghe

- tré lang nghe




huéng dan dong vai Soi, tré dong vai Tho.Soi s&
ngdi & mot goc san, Tho ngdi & ghé hoic dimg sau
vach d6i dién, cach Séi 1 khoang ttr 3m dén 5m.Tré
dong vai tho va nhay di choi.Tho tién vé noi S6i
dang ngu va noi:

_”Ngu ddy a Soi x4u tinh?Hay vénh tai 1én dé
nghe chung t61 hat day.”
“Bay tho con.Trén bii co.Cac cha tho.Nhay tung
tang.Rat vui vé.Tho nhé nhé.Co soi gian.Pang rinh
day.Can than nhé. Kéo s6i gian.Tha di mat”.
Khi tré doc hét bai tho thi S6i bat dau dudi.Thé
phai lo chay nhanh vé nha ctia minh(noi c6 san
duong vach).Tho ndo chay cham sé& bi Séi bat va
phai thé chd cho gido vién hudng dan dé lam
S6i.Néu Soi khong bat duge Thé nao thi Soéi phai
nhiam mat dé choi tiép.

Khi tré d biét choi, c6 thé thay doi cach choi:
_Thay vi S6i ng thi n6 lan tranh chd khac va
bat thinh linh xuat hién.Cac chi tho s& chay ra khoi
nha dé vui choi.Dén khi gip Soi thi Thé phai nhanh

chan chay vé nha.
Co6 thé thay “the” bang mot con vat khac. ...
- C6 cho tré nhéc lai cach choi, luat choi -tré choi
- T6 chire cho tré choi 2 — 3 1an
2.3.Hoat dong 3: Choi theo y thich :
- Choi véi cat, nudc va soi...pd choi ngoai troi
- C6 phan khu vuc cho tré choi theo ¥ théch Choi
vo1 tau hoa, vé, tha thuyén, cham soc cay... -tré choi theo y thich
- C6 bao quat nhic nhd dé tré choi an toan, doan
két, tao diéu kién thoa mon nhu cau van dong cia
tre.
3. Két thic: C6 tap trung tré, kiém tra sb luong va
cho tré thu don dd dung, v¢ sinh, chuyén hoat dong.

4. Choi hoat dong & cac goc( Nhu KHT)



5. Choi hoat dong theo y thich
TC: Lon cau véng

- Muc tiéu : Tro choi gitp tré phat trién k§ ning van dong, sy phdi hop va kha ning
nghe hiéu

- Chuan bi : Can c6 bai dong dao "Lon cau vong" dé tré cung hat va choi.

- Cach choi : Tré s& vung tay theo nhip bai tho, mdi 1an vung tay sang mot bén s&
tuong tng véi mot cau trong bai tho. Khi doc dén cau cudi, cd hai s€ chui qua tay
nhau va tré vé vi tri ban dau

- Luat choi: Hai tré dimg d6i dién, nim tay nhau va cing doc bai tho. Khi dén cau
cudi, ca hai s& 16n qua tay nhau va quay lung lai, tiép tuc doc va lap lai dong tac

- C0 t6 chuc cho tré choi 5-6 lan

- Choi céc d6 choi tu do

6. Chuin bi ra vé va tra tré :

- Don dep dd choi

- Nhéc nho hd tro tré . Chuan bi d6 dung ¢4 nhan ra vé
- Nhéc tré chao cd,chao ban khi ra vé

I1. Panh gia va diéu chinh

ST sd: Co mat: Véng mat:

*Tinh hinh strc khoe cua tré:
*Trang thai cdm xuc, thai do, hanh vi cua tré:

*Kién thirc, k¥ nang cua tré:



Thir sau, ngay 04 thang 04 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc:
1. Po6n tré , choi, TDS:
- TDS: (Nhu KHT).
- Trd chuyén vé mot sd loai dong, thuc vat séng dudi nude: Con biét nhitng loai
dong( thyuc) vat nao séng dudi nude? Cac loai dong ( thuc) vat d6 cé ich loi nhu thé
nao d6i voi doi sdng con ngudi?...
2. Hoc:Linh vue phat trién tinh cam Ki ning xa hi:
Tiét kiém dién nuéc (MT83)
a.Muc dich:
- Kién thirc
+ Gilp tré biét duoc su can thiét, 1oi ich, tac dung cua dién, nudc trong sinh hoat
hang ngay.
+ Giup tré nhan biét hau qua khi st dung dién, nudc 1ang phi. Nhan thirc dugc hanh
vi nén lam, khong nén Iam trong vi¢c sir dung dién, nudc.
+ Gilp tré sir dung di¢n nudc an toan.
+Biét duoc mot s6 do dung sir dung bang dién va sir dung c6 hiéu qua trong gia dinh
va trong truong, 16p mam non
- Ki nang
+ Phat trién & tré kha ning chu ¥, ghi nhd c¢6 chu dinh
+ Gitp tré c6 ki nang tu duy, phan doan, suy luan khi tham gia giai quyét tinh huéng
cu thé trong bai tap, tro choi

+Giup tré ¢6 ki nang hoat dong tap thé, k¥ nang lam viéc nhom qua céc hoat dong.



- Thai dd
+Tré co6 y thirc trong viéc tiét kiém dién, nude va tiét kiém & moi ltc moi noi.
+ Tré hudng tng tich cuc trong viéc tiét kiém dién, nudc.
b. Chuén bi:
+Pé dung caa cd
- Vi deo bai hat: Nay cac ban oi; vi deo: Me¢ va bé;
- Hinh anh: Bénh vé da; Chét vi khat nudc; Cay khd héo;Ca chét.
- Hinh anh: Bé xa nudc lang phi, bé mo ta lanh khong dong.
- Hinh anh: Bé van voi nudc nho, bé dong ta lanh
- 3 bang, 3 ban, nam cham, hinh anh roi.
- Hinh anh thé xanh, d6. (to hon cua tré)
- Hoa thuong: 6 bong, hinh anh qua: Dau tay, Cherry, Kiwi
+ P06 dung cia tré
- Xac x6. 12 mii qua Dau tay, 12 mii qua Cherry, 12 mii Qua Kiwi
- 44 thé xanh do

¢. Tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1.Gay hirng tha:

- Tham gia héi thi 16p hoc vui vé ngay hém nay gém c6 3
doi cung tham gia.

+ Thtr nhat, xin chao mimg doi: Dau tay - Tré gio tay, néi dé
+ Doi thir hai la doi: Kiwi - Tré gio tay, noi dé
+ Doi thr 3 la doi: Cherry - Tré gio tay, noi dé

- Moi ca 3 doi nd mot chang phao tay that 16n dé hoi thi bat | - Tré vo tay
dau nao.




- O hoi thi nay 3 doi s& ciing nhau trai qua 3 phan thi:

* Phan 1: Thr tai bé yéu. (On dinh t6 chirc)

* Phan 2: Khon 16n mdi ngay. (Bai méi)

* Phan 3: Tong két- Trao thuong. (Két thic)

- Mc’r?déu hoi thi moi ca 3 doi nd moét chang phao tay that
I6n dé cung budc vao

* Phan 1: Thir tai bé yéu.

- O phan thi nay cac do6i s& cung nhau thé hién tai ca hat caa

minh, d6i nao thé hién hay nhat, hap dan nhat thi doi d6 s&
duoc nhan qua tur co giao.

- C6 mo vi deo bai hat: Nay cac ban oi

- Vlra rdi ¢4 3 doi vira hat va thé hién rat bai hat rat gisi, c0
thay ca 3 doi xtmg dang dwoc nhan qua. Xin chic ming ca
3 d6i.( Gan hoa cho 3 doi)

* Phan 2: Khon 16n méi ngay. (Bai méi)

- Vira réi ca 3 doi da thé hién rat tot phan thi caa minh, ngay
bay gio xin moi ca 3 ddi s& cung nhau thé hién phan thi tht
2 mang tén: Khon 16n mdi ngay, xem thanh vién cua to nao
Xuat sic hon nhé.

Thtr thach 1: Tim hiéu vé: Loi ich cta dién, nudc déi véi
doi séng con ngudi.

* Loi ich ctia nuéc.

- O thur thach 1 nay ca 3 d6i cha v ling nghe c6 dit cau hoi,
khi c6 doc cau hoi xong mdi doi lap tirc diing thanh 1 vong
tron nho dé hdi y nhanh va dua ra cau tra 16i, thoi gian 1a 5
gidy, ai c6 cau tra 1oi thi gio mat thée dodé xin tra 16i nhé,

- Céc doi da sin sang chua?

- Tré gio 2 tay, noi
dé

- Tré lang nghe

- Tré hat

- Tré vo tay

-Vang a

- Tré lang nghe

-Vang a

- San sang




- Cau héi 1: Nude ¢o loi ich gi cho dong vat, cay cbi? (tinh
giv 5,4,3,2,1 hét gio)

=> Cho tré xem hinh anh: Con vt uéng, dé nuoi ca, tudi
hoa, ( C6 dam thoai vé hinh anh

(Nhan xét - Cho thanh vién t6 I&n gan hoa)

- Ca&u hoi 2: Nudce ¢o loi ich gi cho con nguoi?( tinh gio
5,4,3,2,1 hét gio)

=> Cho tré xem hinh anh: nu¢c dung dé uong, danh rang,
tam, ra tay, rira bat, rira rau.

Nudce dung dé uéng, danh rang, tdm, ria tay, rira bat, rira
rau, Nudc rat quan trong ddi véi chang ta.

(Nhan xét - Gan hoa cho to ¢6 thanh vién tra loi dang)

- Cau hoi 3: Néu khong c6 nude didu gi s& xay ra véi con
nguoi?

=> Cho tré xem hinh anh: ban, khat,..
(Gan hoa cho t6 ¢6 thanh vién tra 151 dang)

- Chung ta d4 rat may man 1a da duoc sir dung ngudn nude
sach trong sinh hoat. C6 m¢i cac con cung xem doan vi deo
sau, d& xem ban nho trong vi deo nhu thé nao nhé?

( Co m¢o vi deo): Me va bé

=> Gido duc tré tiét kiém nudc: Ban nho trong vi deo sau
khi nghe me nhac nhé thi ban 4y da biét tiét kiém nuéc va
tiét kiém ca dién nira day phai khéng cac con. Trong cudc
séng cua chung ta, nude vo cung quan trong. Néu khéng co
nuéc chang ta s& khéng thé sdng thoai mai qua ngay duoc
va néu thiéu nuéc 1au ngay sé dan dén nhitng hau qua dang
so nhu: Bénh vé da do khong sach s&, thiéu nudc nhiéu
khién co thé chiing ta khdng thé hoat dong duogc va dan dén

- Tré tra loi
- Tré xem

- Tré vo tay

- Tré vo tay

- Tré lang nghe

- Tré vo tay

- Tré xem vi deo

- Tré lang nghe




tir vong. Vi vay hang ngay chung ta can phai udng day du
nudc cac con nhé.

=> M¢ rong khong nhiing chi ¢6 con ngudi cin nudc ma ca
co, cay, hoa 14 va con vat ciing rat can nudc, néu khdng co
nuéc chung s& khd, héo ma chét.

* Lot1 ich cua dién
Vira roi ca 3 doi da cung thé hién sy hiéu biét caa minh vé
nuéc, bay gio 1a cau hoi vé dién. Ca 3 doi da sin sang chua?

- Cau hoi 1: Bién gitp ich gi cho con nguoi?

(Nhan xét - Gan hoa cho t6 ¢ thanh vién tra loi dang)

- Cau hoi 2: Trong gia dinh con c6 nhitng d6 dung nao str
dung ngudn dién?

(Nhan xét - Gan hoa cho t6 ¢ thanh vién tra loi dang)

=> Hinh anh mét sé d6 dung dung dién: Nbi com dién; Tu
lanh; Ti vi; Quat,...

M& rong: Bién ngoai viéc giup con ngudi sir dung dé sinh
hoat hang ngay nhu: Nau com, xem ti vi, bat quat cho
mat,... dién con giup chung ta thap sang dé lam viéc, dé
nghi ngoi,...

- Cau hoi 3: Khong c6 dién thi cudc séng cla ching ta s&
tré nén nhu thé nao? (T6i khong nhin thiy gi, khong xem
dugc ti vi, khong niu com dugc..)

Thir thach 2: Huong tmg viéc sir dung tiét kiém dién, nude.
- Co phai cong nhan la 3 doi hom nay da thé hi¢n rat xuat
sac & thir thach 1. Bay gid ca 3 doi cung buéc vao thir thach
thir 2 nhé

- O thir thach nay moi3 doi cung xem hinh anh nhé.

- Tré quan sat, ling
nghe
- San sang

-Nau com, quat
mat,...

-Ti i,
lanh,...

quat, tu

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré gio 2 tay, noi
dé

-Vang a




* Hinh anh tré khong tiét kiém nuéc, dién

- Ca 3 d6i thay nhiing hinh anh trén 1a nén hay khdng nén?
- Néu Ia cac con, cac con s& lam gi?

* Hinh anh tré tiét kiém dién, nudc.

- Khi ¢ nha chiing ta 1am gi dé tiét kiém dién, nuéc?

- Khi ¢ truong mam non chiing ta lam gi dé tiét kiém dién,
nuoc?

- Pé tiét kiém nudc, khi rira tay chung ta vin nho vira du
rira tay, udng nudc bang nao thi liy bang do..

- Néu khong tiét kiém dién thi s& nhu thé nao?

* Vi sao can phai tiét ki¢ém dién, nudc.

- Qua nhitng cau hoi ma c6 dua ra hinh nhu khong lam kho
duogc cac con, nén ngay bay gio ¢d s& dua ra 1 cau hoi rat
khé xem ban nao tra loi dang, néu dang thi 1ap tac ban do
s& duoc nhan qua tir ¢6. Cac con cung lang nghe nhé.

- C6 nén tiét kiém dién, nudc khoéng? Vi sao?

=> Nén tiét kiém dién, nudc vi néu khong tiét kiém thi s&
mat nhiéu tién dé nop, khong con nhiéu tién dé mua sira, do
dung hoc tap, d6 dung nhiéu, khdng gitt gin s& nhanh
hong,...

(Nhan xét, tang qua)

(Cho tré xem hinh anh hoa hoan, chay no)

- Céc con c¢6 dugc ty y st dung bat, tat cac thiét bi dién
khong? Vi sao?

- Gido dyc tré khong tu y dung dién khi khong cé sy hudng
dan cua ngudi 16n, khong dugc tha diéu dudi day dién,
khong choc que nhon vao 6 dién...nhdc nhé bd me di ra
ngoai nhd tat hét cac ngudn dién trong nha

- Khéng nén a

- Tré tra loi.




* Bé tiét kiém dién
- C6 dua ra tinh hudng

+ Cac con oi thoi gian hoi thi sip két thac, nén ¢6 mudn
tranh thu ké cho cac con nghe 1 chuyén, cac con mudn biét
chuyén gi khong?

HO6m qua, lac ¢ bao Anh Bin hoc bai, nhung anh Bin nh&
101 me dan phai tiét kiém dién nén anh Bin khong bat den
dé hoc viéc, cac con thadyanh Bin c6 nén tiét kiém dién nhu
thé khong? Vi sao?

- Trong cudc sdng chung ta nén tiét kiém dién, nude nhung
khong nén tiét kiém qua muc, vi du nhu hoc bai budi téi ma
khong bat dén thi s& bi hai mat, hay rta tay chua sach s&
lam viém da. Cac con cha y tiét kiém hop Iy nhé.

Thir thach 3: Ai nhanh hon

- Vira roi ca 3 do6i da rat xuat sic, nhung dé tm phuc, khau
phuc cd muédn thir thach thém 3 d6i thir thach cudi cung. O

thir thach nay thi xem doi nao vira thong minh lai con vira
nhanh nhen nhé. C6 s€ cho 3 dodi choi tro choi.

- Tro choi 1: Nhinh hinh chon dap an dung.

+ Cach choi: C6 cho cac con xem hinh anh, cac con nhanh
mét nhin xem d6 la hinh anh dang hay hinh anh sai. Néu
dang thi cac con gio thé mat o, néu sai thi gio thé mat xanh
Ban nao gio nham mat thé thi ban d6 phai lam theo 1 yéu
cau bat ky cua co.

+ T chuc cho tré choi tha 1 1an.

+ Cho tré choi that 2-3 lan

* Phan 3: Két thiic- Trao thuéng

- Tré lang nghe

- Tré tra 1oi

- Tré lang nghe

- Tré choi




- H6m nay cd thay ca 3 doi da thé hién rat tét, nhung dé biét | - Tré lang nghe
xem doi nao chién thang trong ngay hdm nay, c6 va cac con
cung kiém tra s6 hoa cua 3 doi nhé.

- Thong bao két qua, trao thudng.

3. Choi ngoai troi: Quan sat: Cac thé ciia nudc;
TC:Chuyén nudc;
CTD: phén, soi, 14 cdy, d0 choi ngoai trdi
a.Muc dich:
- Kién thte:Gitp tré hiéu dugc cac thé clia nudc: thé ran, long, khi
- K¥ ndng:Luyén phan xa nhanh theo hi¢u 1énh
- Thai d6:Tré duoc vui choi thoai mai, cd can dam bao an toan cho tré khi choi
b. Chuén bi :
- Chau nude, nude sdi, cdc, tim kinh, da (bang), phén s01, 106 cOy
c. Tién hanh

Dy kién hoat dong

Hoat dong cta co .
cua tre

1.Gay hing tha:

-C6 n6i cho tré nghe vé budi choi ngoai troi
-C6 kiém tra strc khoe tré

2.t6 chirc

2.2.Hoat dong 1: Quan Sat: Co cho tré ra san, c6 cung | - Tré hat tro chuyén
tré hat bai “Cho t6i di lam mua v&i”,trd chuyén véi tré vé | cling cd

cac nguon nudc dan dat dén noi dung quan sat.

- C6 cung tré QS chau nudce. Cho tré tha ca vao nudc, nhan
xét tai sao lai nhm thdy c4 boi? (¥ nudc khong mau, trong | - Vi nude trong sudt
sudt) khéng mau

Cho tré bc nude 1én, nudce chay qua k& ngén tay. Nhan | - Nude & thé long,
xét nudc 1a chat long.cho tré ngtii dé nhan xét nude khong | khung mui

cO mui,

+ C6 cho tré QS cbe nudc sdi, cho tré so ngoai ce, nhan
xét (ndng)

-C6 day tAm kinh 1én thdy tAm kinh mo di. Vi sao?




+ C6 cung tré QS khdi bang, hoi tré thay thé nao? (bdc
hoi), bang lam nhu thé nao? Tir cai §?

Cho tré tha khéi bang vao nudc thay diéu §? (khdi bang
tan ra, nho dan)

- Gido duc tré biét giit vé sinh ngudn nudc.

2.2.Hoat ddng 2: Tro choi: Chuyén nudc:

- Cach choi: Chia tré thanh 2 nhom c6 sé lugng tré
bang nhau va ngang strc nhau. Tré ding thanh 2 hang
ngang. M&i nhom ding trudc vach chuan cach chd dé
nudc nudc Im. Khi nguot diéu khién ra hiéu l1énh bét
dau thd tré & cudi hang 14y chai nude chuyén cho ban
dung canh. Chai nudc duoc chuyén tir tay tré nay sang
tay tré khac va ctr nhu thé dén ban cudi ciing don chai
nudce dua vé vi tri cta to mdnh cu két hop cho tré nghe
nhac khi ban nhac két thyc cu va tré kiém tra két qua t6
nao chuyén dugc nhidu nudc 1a t6 d6 chién thang

- Luat choi: Trong qua trdnh chuyén nuéc khong dugc
lam roi chai nuéc , néu dé roi chai nudc thd chai nuée do
khong dugc chuyén nira.

- 2nhom thi dua nhau 1én choi.

- C bao quat, dong vién, diéu khién tré choi dung cach
ding luat.

- T6 chire cho tré choi 2 — 3 lan
2.3.Hoat dpng 3:Choi theo y thich :

- Choi véi cat, nudc va soi...pd choi ngoai troi

- C6 phan khu vuc cho tré choi theo ¥ théch Choi voi
tau hoa, v€, tha thuyén, cham sdc cay...

- Co bao quat nhic nhd dé tré choi an toan, doan két,
tao diéu kién thoa mén nhu cau van dong cua tré.
3.Két thiic: Co tap trung tré, kiém tra sb luong va cho tré
thu don dd dung, v¢ sinh, chuyén hoat dong.

- Vi nuéc ndng bdc hoi
nén tdm kinh mo di

+ Nudc & nhiét d6 thap
s€ dong bang

- Khéi bang tan dan ra

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré choi theo ¥ thich

4.Choi, hoat dong & cac géc: Nhw ké hoach tuin
5. Choi, hoat djng theo y thich:
- Choi theo y thich




- Vui van nghé , néu guong cudi tuan

* Néu guwong cudi tuin

- Yéu cau

+ Tré nhan xét nhitng viéc lam t&t ma minh va ban d3 lam duoc

+ Tré biét duoc tiéu chuan bé ngoan

+ C6 thoi quen giit gin vé sinh than thé, biét giit gin moi trudng trong ngoai 16p
+ Biét vang 161 ngudi 16n khi c6 khuyét diém, biét néi 101 cam on, xin 16i

+ Tré mong mubn duoc nhan phiéu bé ngoan

- Chuan bi : Bang bé ngoan, hoa bé ngoan, phiéu bé ngoan

- Huéng dan thyc hién:

+ C6 hoi tré: Hom nay 1a thir may? (thir sau). Co dan dat: Hom nay la tha sau cudi
tuan. Bay gid c6 con minh cung nhé lai nhitng hanh dong, hanh vi tét cla cac con
va cua ban nhé!

+ C06 goi hoi dé tré ké nhitng hanh dong, viéc lam tdt cta ban than va cta ban. Goi
y dé tré ké tén nhiig ban da dugc cam nhiéu co trong tuan. Co nhan xét cong bang
va ch y dong vién nhiing tré ¢ tién bo dot xuat.

+ Cho tré 1én cdm hoa bé ngoan. Gido duc tré: La 1 bé ngoan, khong nhiing cham
dén 16p ma con ngoan ngoan vang 101 ¢6 va nguoi 10n, biét chao hoi 18 phép, biét
cam on, xin 18i dung luc...Nhéc nhd, dong vién tré chua dat bé ngoan nhung khong
nhan manh khuyét diém cua tré

+ Két thuc: Hat cung c6 “Hoa bé ngoan” (2 lan).

6. chuan bi ra vé va tra tré

- Don dep db choi

- Nhic nhd, hd tro tré, chuan bi do dung c4 nhan ra vé

- Nhic tré chao cd, chao ban khi ra vé

IL. Panh gia va diéu chinh :

ST sd: Co mat: Véng mat:

*Tinh hinh sic khoe cua tré:

*Trang thai cdm xuc, thai d, hanh vi cua tré:



*Kién thuc, k¥ ndng cua tré:

Chi dé nhanh 2: Nwée
(Thoi gian thyuc hién: 06/4 dén 10/04/2026)

Thir 2, ngay 06 thang 04 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc tré
1. P6n tré, thé duc sang, tro chuyén, diém danh:
- Bon tré

- Trd chuyén vé mot s6 loai phuong tién giao thong : Sang nay ai dua con di hoc ?
Pi bang phuong tién giao thong nao ? Trén dudng di dén trudng, con nhin thay
nhitng phuong tién giao thong nao di trén duong?...

- Choi cac dd choi trong 16p
- TDS: Nhu KHT
2. Hoc: Toan: Thém bét tao sy bang nhau trong pham vi 5 (MT31)

a. Muc dich :
- Kién thtre: Tré biét tich nhom c6 5 dbi tuong thanh 2 phan bang cac cach khac
nhau (2-3 hoic 1-4). Tré biét gop 2 nhém d6i twong lai thanh nhom co6 5 dbi tuong.

- K¥ ning: Rén k¥ nang dém, tach, gop va k¥ nang dién dat két qua (tach 2-3, 1-4).
Rén tu duy, ngdén ngir toan hoc.

- Thai d6: Tré hung thu tham gia hoat dong, biét chap hanh luat giao thong.

b.Chuan bi
- Bang, r6 dyng, 5 mo hinh mdy bay, 5 anh phi cong, thé s6 tir 1 dén 5.

- Bai giang power point

- Bang, r6 dung, mo hinh may bay, anh phi cong.
- Thé s6 tir 1 dén 5.

-0t



¢. Tién hanh:

Hoat dong cua gido vién

Du kién hoat dong cua
tré

1. On dinh 16p gy hirng thi

Xin chao cac ban nho dén vdi chuyén bay “Bé vui
hoc todn” ngay hom nay.

2.N¢i dung

2.1 Hoat djng 1: On dém dén 5, nhén biét so lwong
trong pham vi 5.

Quy hanh khach hiy dém xem doan tiép vién cia
chung t61 ngay hom nay c6 bao nhi€u nguoi.

Khong biét chung t6i mang theo bao nhiéu vali?
Chung ta cing dém nao?

Xin moi 1 hanh khach 18n chon thé sb twong tmg?

- Co Trudng cua chuyén bay ngay hém nay c6 nhimg
mon qua gui tdng cac ban, cac ban hdy nhan qua va
vé vi tri ctia minh nao.

2.2 Hoat dpng 2: Tré nhin biét méi quan hé hon
kém trong pham vi 5, thém bét, tao nhom cé sé
luwong 5

- Céc ban nhin xem trong rd ¢6 nhing gi?

- C4c con hay lay tat ca s6 phi cong trong rd xép thanh
mdt hang ngang tur trai qua phai cho c6 nao.

- Cac con hay l1ay 4 chiéc may bay va xép tuong tng
dudi moi mot anh phi cong 14 1 may bay. Xép thanh
1 hang ngang tir trai qua phai.

- Cho tré dém nhém sd lugng phi cong va nhom sb
luong mdy bay. Gén thé sb twong tng.

- Tré lang nghe

- Tré dém

- Tré dém

- 1 tré chon thé sb

- Tré lay d6 dung vé cho
ngo1

- Tré tra 161

- Tré xép

- Tré xép twong tmg 1:1

- Tré dém




- Al ¢6 nhan xét gi vé nhém s6 luong phi cong va
nhém s6 luong may bay?

- Nhom nao nhiéu hon, nhiéu hon 1a may? Nhom nao
it hon, it hon 1a may?

- Lam thé nao dé mdi anh phi cong déu c6 mot chiée
may bay?

- Cho tré¢ thém 1 may bay.

- Cho tré dém s6 lugng may bay va dit thé sb twong
ung.

- 4 may bay thém 1 mdy bay 1a miy may bay? 4 thém
1 12 may?

- 4 may bay thém 1 may bay la 5 may bay. Vay 4
thém 1 1a 5.

- Bay gio 2 nhom sb luong phi cong va nhom sb
luong mdy bay nhu thé nao? Péu bang may?

* Thém 2 bot 2:

- C6 2 may bay phai di lam nhi€ém vu. Cac con hay
bat gitip ¢6 2 may bay nao!

- 5 may bay bdt 2 may bay con miy may bay?

- Cho tré dém va dat thé sb tuong Gmg nhém s may
bay.

- 5 may bay bot 2 may bay con may may bay? 5 bot
2 1a may?

- 5 may bay bét 2 may bay 1a 3 may bay. Vay 5 bot
21a3.

- Bay gio nhom s6 luong may bay va nhom s luong
phi cong nhu thé nao?

- Tré tra 1o1
- Tré tra 1o1
- Tré tra 1o1
- Tré thuc hién

- Tré dém va lay thé so

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré tra 161

- Tré thuc hién

- Tré tra 161

- Tré dém va dat thé so

- Tré tra 161

- Tré lang nghe

- Tré tra 1oi




- Nhom nao nhiéu hon, nhiéu hon 1a may? Nhom nao
it hon? It hon 12 may?

- Mudn nhém sé luong may bay bang nhém sé lugng
phi cong phai 1am nhu thé nao?

- Chang minh cung thém 2 may bay.

- Cho tré dém nhom s luong may bay va dit thé s6
tuong Ung.

- 3 may bay thém 2 may bay la miy may bay?

- 3 may bay thém 2 may bay la 5 may bay. Vay 3
thém 2 1a 5.

- Nhom s6 luong méy bay va nhom s luong phi cong
bay gid nhu thé nao? Péu bang may? Phai gan thé sd
may?

* Bot 3 thém 3:
- Cho tré bét 3 may bay
- 5 may bay bdt 3 may bay con miy may bay?

- Chiing minh hiy dém nhom sé luong may bay va
dat thé sd twong tng nio.

- 5 may bay bdt 3 may bay 1a may? 5 bt 3 14 may?

- 5 may bay bét 3 may bay 1a 2 may bay. Vay 5 bot
3laz2.

- Nhom s6 lugng may bay va nhom sb luong phi cong
bay gio nhu thé nao?

- Nhém nao nhiéu hon? Nhiéu hon 13 may? Nhom
nao it hon? It hon 1a may?

- Bay gid mudn nhoém sé luong may bay bang nhom
s6 luong phi cong thi 1am nhu thé nao?

- Cho tré thém 3 may bay.

- Tré tra 1oi

- Tré tra 1oi

- Tré thuc hién

- Tré dém va dat thé so

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré tra 101

- Tré thuc hién

- Tré tra 101

- Tré dém va dit thé sb
- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré tra loi

- Tré tra 1oi




- 2 may bay thém 3 mdy bay 1a miy mdy bay? 2 thém
3 12 may?

- Cho tré dém nhom s luong may bay va dit thé s6
tuong Ung.

- 2 may bay thém 3 may bay la 5 may bay. Vay 3
thém 2 1a 5.

- Nhém s luong phi cong va nhom sb lugng may
bay bay gio nhu thé ndo? Bing may? Gén sb twong
g véi nhom so luong may bay?

* Bt 4 thém 4:
- Cho tré b6t 4 anh phi cong
- 5 anh phi cong bét 4 anh phi cong con miy?

- Ching minh hiy dém nhém sb lugng phi cong va
gan thé s6 tuong Gng.

- 5 anh phi céng bét 4 anh phi cong con may anh phi
cong? 5 b6t 4 1a may?

- 5 anh phi cong b6t 4 anh phi cong 1a 1 anh phi cong.
VaySbot4lal.

- Nhém s luong phi cong va nhom sb lugng may
bay bay gid nhu thé nao? Nhom nao nhiéu hon?
Nhiéu hon 14 may? Nhom nao it hon? it hon 1a may?

- Lam thé nao dé nhom sb lugng may bay bang nhom
s6 luong phi cong?

- Cho tré thém 4 may bay.
- Cho tré dém va dat thé s6 twong Ung.

- 1 may bay thém 4 may bay la may may bay? 1 thém
4 12 may?

- Tré tra 1oi

- Tré thuc hién

- Tré tra 11

- Tré thuc hién

- Tré tra 161

- Tré thuc hién
- Tré tra 101

- Tré thuc hién

- Tré tra 1oi

- Tré tra 1oi




- 1 may bay thém 4 may bay la 5 may bay. Vay 1
thém 4 la 5.

- Nhém s6 luong may bay va nhom sb luong phi cong
bay gio nhu thé nao? Nhém ndo nhiéu hon? Nhiéu
hon 12 may? Nhom nao it hon? it hon 1a may?

- Ching minh hay bt 1 may bay.

- 5b6t 1 con may?

- Ching minh hay b6t 2 mdy bay nao?

- Cho tré dém dit thé sb tuong tGng.

- Hay cét hét may bay con lai cho c6 nao.

- Con chiéc may bay nao khong? Cat thé s6 2.

- Chiing minh hdy cat hét anh phi cong tir phai qua
trai giup c6 nao. Vira cat chung minh vira dém nhé!

2.3.Hoat dong 3: Luyén tdp

* Tro choi 1: “Nghe tinh dém giéi”

- Nghe xem c6 mdy tiéng vo tay, vo thém cho du 5.
- C6 gio may ngon tay? (5)

- C6 dung 3 ngén dé viét bai, con may ngoén chua
dung? Cho tré néi két qua.

* Tro choi 2: Ai gidi nhit

- May bay da ha canh an toan. San bay da chuén bi
nhimg chiéc xe 6 t6 dé don hanh khach di chuyén vao
sanh. Xin moi quy hanh khach di chuyén 1én ding xe
theo s6 vé ctia minh.

* Cach choi: Khi di chuyén trén 6 t6 néu c6 tin hiéu
canh bdo thi cac phuong tién phai dung lai va thuc
hién dung theo yéu cau cua canh bao.

- Tré tra 1oi

- Tré tra 1o1

- Tré thuc hién
- Tré thuc hién

- Tré tra 1oi

- Tré tra 101

-Tré choi

-Tré choi




* Luat choi: d01 nao thuc hién ding theo yéu cau clia
canh béo thi s& gianh chién thing.

- T6 chtrc cho tré choi
- C06 va tré nhan xét tro choi.
3. Két thuc;

- Cho tré thu don d6 dung va chuyén hoat dong.

Tré cung cb thu don dd
dung.

3. Choi ngoai troi:

Quan sat ¢ muc dich: Quan sat sy hoa tan cua cac vat trong nudc

Trd choi: bdo thoi

Choi theo ¥ thich : Choi véi dd choi ngoai troi, v&, xép hinh...

a. Muc tiéu gido duc:
- Kién thuec:

- Tré biét quan sat va néu nhan xét vé su hoa tan cua cac vat.

- Biét tac dung cta nuéc.
- Ky nang :

- Phat trién ngon ngit ro rang cua tré khi tra 161 cau hoi, noi du cau.
- Rén kha nang quan sat, rén kha nang phan doan, kha nang ghi nhé c6 chu

dinh cho tré.
- Thai do:

- Tré hing tha tham gia tro choi va choi ding cach choi va luat choi
- Gido duc tré gilr gin nguon nudce sach s&, st dung nude tiét ki€m.

b. Chuén bi
1. Chuén bij cta co:

- b6 dung: Gé1 duong, mudi, nudc loc, coc thia.

2. Chuan bi cua tré:
- S61 d4, 14 hoa, phan, Mot s6 d6 choi ngoai troi
¢. Tien hanh

Hoat dong ciia co

DK Hoat dong ciia tré

1.Gay hirng thu:
- C6 d6 cac con bay gid dén gid hoat dong gi?
- Trudce khi ra hoat dong ngoai troi phai lam gi?

- Tré tra 101




Vay hom nay c6 cho cac con di quan sat su hoa tan
cua cac vat.

- Trudc khi di con stra sang trang phuc cua minh va
cho tré xép hang di dén dia diém quan sat
2.T6 chiic:
2.1.Hoat dong 1:Quan sat: Sy hoa tan cia cac vat.

- Cac con dang dung & dau?

- C6 d6 cac con ¢o c6 gi day? ( Co dua coc nudc,
duong, mudi)

- C6 d6 1 thia duong vao cdc nude va cho tré gfs,
nhan xé&t

( nhitng hat duong roi xudng day cdc)

- Céc con doan xem diéu gi s& say ra? ( hoi 2-3 tré)

- Céc con doan xem cdc nudc ndy sé& cd vi ntn? Cho
tré ném thtr nude trong cdc va 1y giai hién tuong xay ra
theo cach hiéu cua tré.

=> (0 c6 thé giai thich cho tré: Pudng van ¢ trong
cde vi ném thay ngot- dudng d6 hoa tan trong nude.

- C6 con ¢o gi nira day? ( mudi)

- C6 tién hanh twong tu v6i mudi.

- Gido duc tré ct y thirc gitr gin vé sinh ngudn nudc
va bao v¢€ moi trudng
2.2.Hoat dong 2: Tro choi van dong
*Co gi6i thiéu tén trd choi: bio thoi

-Cach choi:Quan trd huéng dan va quy udc cho
nguoi choi:
-Gi6 nhe( nguoi choi dua hai tay 1én cao, dua nhe qua
lai)
-Cay lay(ngudi choi giir nguyén thé tay cila gi6 nhe dong
thoi lic mong)
-Bio théi(ngudi choi trd vé thé tay cua gié nhe nhung
dua hai tay qua lai manh hon)
-Cay dd(ngudi choi cti gip ngudi xudng hai tay budng
thong trudc mat)

- Tré stra sang trinh
don quan ao

- Tré tra 161

- Tré nhan xét bo
xung ¥ kién cho
nhau

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

-tré lang nghe




-Quan tré diéu khién tro choi tir chAm dén nhanh, ho mot
dong tac nhung lai thuc hién dong tac khac vai1 dong tac
161 minh ho, nguoi choi thuc hién theo 161 ho, khong thuc
hién theo dong tac cuia ngudi quan tro

- T6 chire cho ca 16p choi trd choi 2,3 lan

- C6 bao quat, dong vién, diéu khién dé tré choi
2.3. Hoat dong 3:Choi theo y thich :

- C6 phan khu vuc cho tré choi theo ¥ thich véi cac
d6 choi d6 chuan bi va d6 choi ngoai troi...

- C6 bao quat nhic nhd dé tré choi an toan, doan
két, tao diéu kién thoa moén nhu cau van dong cua tré,
nhic nho tré sap xép dd dung gon gang, giit vé sinh san
truong; khong néi to, khong choi ngoai khu vuc quy
dinh.
3.Két thic:

- CO tap trung tre, kiém tra sb luong va cho tré vé
sinh, chuyén hoat dong nhic tré rira tay ding cach, tiét
kiém nudc khi ria tay

-tré thuc hién

-tré choi theo ¥ thich

4.Choi hoat dong goc (NKHT)
5.Choi hoat dong theo y thich :

TC: Mua to, mua nhoé
- Muc ti€u : Luyén phan xa nhanh theo hi¢u 1énh

- Chuan b1 : 1 cac xac x0

- Cach choi : Tré dimg trong phong ,khi nghe c¢6 gb xic x6 to,don dip ,kém theo 101
no6i “mua to”,tré phai chay nhanh 13y tay che dau . Khi nghe c6 gd xdc x6 nhé thong
tha va noi “mua tanh” tré chay cham ,bo tay xudng ,khi co dimg tiéng gé thi tré dung

im tai chd ( c6 gd tiéng nhanh,tiéng cham dé tré phan ing nhanh theo nhip )

Choi cac d6 choi tyr do
6. Chuin bi ra vé va tra tré:
- Don dep db choi
- Nhéc nhé hd trg tré ,chuin bi d6 dung ca nhan ra vé
- Nhéc tré chao cd,chao ban khi ra vé
IL. Panh gia va diéu chinh




Si s6: Co6 mat Véng mat:
- Tinh trang strc khoé cua tré :

- Trang thai cam xtc, thai do, hanh vi cua tré

- Kién thtrc va k¥ nang cua tré

Thir ba , ngay 07 thang 04 nam 2026
I.Cac hoat dong giao duc tré
1.P6n tré - TDS - Tro chuyén - Piém danh:
- DoOn tre
- Trd chuyén vé mét sb loai phuong tién giao thong duong bd: Con biét nhitng loai
phuong tién giao thong dudng bd nao? Con biét gi vé phuong tién giao thong do?...
- Choi cac dd choi trong 16p
- Thé duc sang nhu ké hoach tuan
2. Hoc: Thé duc: Bat lién tuc qua 5 vong (MT )
Tro choi: ddi nao nhanh nhat
a. Muc dich:
- Kién thtre: Tré nam duge cach bat lién tuc qua cac vong ma khong cham vao
vong.
- K§ nang: Phat trién k§ nang dinh hudéng cho tré. Phat trién t6 chét bén bi, déo dai,
chinh xac.



- Gido duyc: Gido duc tré manh dan, tu tin, y thirc td chure, k¥ luét tuan theo yéu cau
cua co.

b. Chuén bi:

- Vong, dia nhac bai hat: Em di qua nga tu duong phd

c¢. Tién hanh :

Dy kién hoat dng ciia

Hoat dong caa co R
tre

1.Gay hung tha:

- Tro chuyén vé ich loi cua tap thé duc d6i véi st o o
, v - Tré tro chuyén cung c6
khoe con nguoi:
- Sang day cac con thuong lam nhitng gi? - Tré tra 1o
- Tap thé duc sang c6 ich loi nhu thé nao dbi voi st
khoe con ngudi?

2.T6 chirc:

2.1.Khéi ddng: Cho tré di v6i cac kiéu di: i bang
mili, gbt ban chan, chay nhanh cham, di dung lai | - Tré di vdi cac kiéu di
thanh 3 hang ngang dé tap BTPTC

- Tré tra 161

2.2. Trong dong:

a.Hoat dong 1: BTPTC: Co tap cho tré tap theo tirng
dong tac theo 101 bai hat: Em di qua nga tu duong
phd

- Tré tap theo cd tung
dong tac

Hai tay thay nhau quay doc than (21an 8n)
Pung tay dua ra trude dong thoi khuy gbi(3 1an 8n)
Pung cti nguoi, tay cham ngoén chan (2 1an 8 n)

Bat tién (4 1an)




b.Hoat dong 2:VDCB: Bat lién tuc qua 5 vong
Lam mau lan 1: (Khong phan tich)

Lam mau lan 2: (C6 phan tich cach thyc hién ):

Tu thé chuin bi co dimg chum chan trudc vach
chuén cua vong. Hai tay chdng hong khi c¢6 hiéu 1énh
bat hai dau gdi hoi khuyu, mét nhin thang vao vong,
dung strc cuia chan nhun bat lién tuc vao vong, tiép
dat bang 2 miii ban chan. Khi bat dén hét vong thir 5
hai ban chan c6 cham dat dong thoi tir mili ban chan
roi dén ca ban chan, sau d6 di vé cudi hang ding.

- Cho 1 tré kha thyc hién

- Cho lan luot 2 tré ¢ 2 hang thuc hién (2-3 1an), co
quan sat, stra sai, dong vién tré. Sau do co dé vat can
cao hon, lan luot 2 tré & 2 hang thuc hién 1 lan, sau
do tré thi dua v&i nhau theo nhom . Co quan sat, dong
vién tré.

c. Tro choi : d6i nao nhanh nhat

Céch choi : Chia tré thanh cac doi. Tré dau hang cim
béng/dé vat chay qua vat can, bo vao ro cia doi minh
r0i chay vé dap tay nguoi tiép theo. Poi nao hét
bong/do6 vt trudce 1a thang.

Co gidi thi¢ tén tro choi, cach choi

C6 cho tré choi 2 luot

C0 nhan xét tuyén duong tré

2.3. Héi tinh :

Co cho tré di lai nhe nhang

3. Két thuc :

C0 nhan xét tuyén duong tré

- Tré quan sat co6 lam
mau

- Ban quan sat va nhan
Xét

- Tré thuc hién




3. Choi ngoai troi: Quan sat: Nudc da bién di dau
Tro choi: Cho séi x4u tinh

Choi tu do: Choi voi cat, nudc va soi...

a. Muc dich:

- Kién thtrc:Giup tré hiéu dugc sy tan ra cua da khi nhiét d§ am 1én (qua trinh da

tan thanh nudc)
-K¥ nang:Luyén phan xa nhanh theo hi¢u 1¢énh

- Thai do:Tré duoc vui choi thoai mai, c6 can dam bao an toan cho tré khi choi

b. Chuan bi

- Chuan bi cua cu: B6 dung: 1 cuc nudce da, 2 coc nude am, mot cai xac xo0,

mu cho so1

- Chuan bi cua tré: Tré thoai mai, vui vé, trang phuc gon gang, sach sé

¢. Tién hanh

Hoat dong clia co

DK Hoat dong cua tré

1.Gay hikng thii: co cing tré tro chuyén vé chu dé
dan dat vao ndi dung bai hoc
2.T6 chirc :
2.1.Hoat dong 1: Quan sit nwéc dd bién di diu

- Chuan bi mot cuc nude da, 2 cde nude am

- Cho tré nhin thay cuc nudc da dé vao trong khay
da

- Cho tré so tay vao 2 thanh cbc dung nudc am va
dé tré nhan xét xem thanh cdc nhu thé nao?

- B6 cuc nude da vao mot trong 2 cdc nude. Cho tré
quan sat hién tuong: cuc nudc da nho dan rdi bién
mat. Sau d6 cho tré sd tay vao 2 thanh cdc so sanh
nhén xét xem cdc nudce nao lanh hon. Nude & cde
nao nhiéu hon? Vi sao?

+ Nudc da bién di dau?
+ Tai sao c6 mdt coc day hon? Mot cde voi hon?
(cdc day 1a do nudc da tan ra)

- Tré quan sat

- Tré so

- Tanra
- Tré tra 101 tu do

- Tré ling nghe




+ Tai sao so tay vao 2 cdc thi c6 mot lanh hon,
cbc 4m hon? (cdc lanh hon 1a do nuédc da tan ra lam
giam nhiét do nudc trong cdc)
2.2.Hoat dong 2: Tro choi
* Gi6i thiéu tro choi: Ché soi xau tinh
Luat choi:

_Thé khong dugc cham vao S61.Khi nao S61 mé
mit méi duge chay.So6i chi dugc bét cac con Thé
khong kip chay vao chudng ctia minh.

Cach choi:

_Gi4o vién huéng dan chuan bi mot mii s6i, vé
mot vach chuan quy uéc 1a nha cua tho.Gido vién
huéng dan dong vai Soi, tré dong vai Tho.Soi s&
ngdi & mot goc san, Tho ngdi & ghé hoic ding sau
vach d6i dién, cach Séi 1 khoang tir 3m dén 5m.Tré
dong vai thé va nhay di choi.Tho tién vé noi Séi
dang ngu va noi:

_”Ngu ddy a Soi x4u tinh?Hay vénh tai 1én dé
nghe ching t61 hat day.”

“Bay tho con.Trén béi c¢o6.Cac chi tho.Nhay tung
tang.Rat vui vé.Tho nhé nhé.Co soi gian.Pang rinh
day.Can than nhé. Kéo s6i gian.Tha di mat”,

Khi tré doc hét bai tho thi S6i bat dau dudi.Tho
phai lo chay nhanh vé nha ctia minh(noi ¢6 san
duong vach). Thé nao chay cham sé bi So1 bat va
phai thé chd cho gido vién hudng dan dé 1am
S6i.Néu Soi khong bat duoc Tho nao thi S6i phai
nhiam mat dé choi tiép.

Khi tré da biét choi, c6 thé thay doi cach choi:
_Thay vi S6i ngti thi né lan tranh chd khac va
bat thinh linh xuat hién.Cac chi tho s& chay ra khoi
nha dé vui choi.Dén khi gip Soi thi Tho phai nhanh

chéan chay vé nha.
C6 thé thay “th6” bang mdt con vat khac.. .

- tré ling nghe

-tré choi




- C6 cho tré nhéc lai cach choi, luat choi
- T6 chirc cho tré choi 2 — 3 1an
2.3.Hoat dong 3: Choi theo y thich :

- Choi véi cat, nudc va soi...Dd choi ngoai troi -tré choi theo ¥ thich

- C6 phan khu vye cho tré choi theo y théch Choti
vO1 tau hoa, vé, tha thuyén, cham soc cay...

- C6 bao quat nhic nhé dé tré choi an toan, doan
két, tao diéu kién thoa mon nhu ciu van dong ctua
tre.

3. Két thuc: C6 tap trung tré, kiém tra sd luong va
cho tré thu don dd dung, v¢ sinh, chuyén hoat dong.

4. Choi hoat dong & cac goc: (Nhu KHT).
5. Choi hoat dong theo y thich:

TC: Lon cau vong

- Muc tiéu : Tro choi gitp tré phét trién k¥ nang van dong, su phdi hop va kha nang
nghe hiéu

- Chuan b1 : Can c6 bai dong dao "Lon cau vong" dé tré cung hat va choi.

- Cach choi : Tré s& vung tay theo nhip bai tho, méi 1an vung tay sang mot bén sé
tuong tng vé1 mot cau trong bai tho. Khi doc dén cau cudi, ca hai s€ chui qua tay
nhau va trd vé vi tri ban dau

- Luat choi: Hai tré dimg d6i dién, ndm tay nhau va ciing doc bai tho. Khi dén cau
cubi, ca hai s& 1on qua tay nhau va quay lung lai, tiép tuc doc va lap lai dong tac

- CO t6 chuc cho tré choi 5-6 lan
- Choi cic d6 choi tu do
6. Chuin bi ra vé va tra tré :
- Don dep db choi
- Nhic nhé hd trg tré . Chuan bi do dung céd nhan ra vé
- Nhéc tré chao cd,chao ban khi ra vé
IL.P4nh gia va diéu chinh
Si s6: Co mat: Véng mat:

*Tinh hinh strc khde cua tré:



*Trang thai cdm xuc, thai d, hanh vi cua tré:

*Kién thuc, k¥ ndng cua tré:

Thwr tu, ngay 08 thang 04 nam 2026
I. Cac hoat dong gido duc tré
1. P6n tré - TDS - Tro chuyén - Piém danh:
- TDS: (Nhu KHT)
- Trod chuyén vé chu dé
2. Hoc: Tao hinh: V& séng nudc ( MT 94 (M)
a.Muc dich .

- Kién thuec : tré bi€ nhan ra hinh dang cia song nudc, tré biét dung nét cong luon dé
v€ song nudce, t6 mau buc tranh dep hai hoa

- K§¥ ning : tré c6 k¥ ning cam but, kha ning quan sat va sang tao khi vé&
- Thai d¢ : Hao hing tham gia vao hoat dong

b. Chuin bj :

- But sap

- Moi tré 1 vo tao hinh

- Tranh mau

- Tranh huéng dan dé c6 lam mau

¢. Tién hanh:

Hoat dong ciia cd Dy Kkién hoat dong ciia tré

1. On dinh t6 chirc giy hing thu




- C6 cung tré van dong bai ‘Bé yéu bién 1am”
- Tro chuyén dan dét vao noi dung bai hoc
2.T6 chirc

2.1. Hoat dong 1 : Trai nghiém kién thic
+ Khdo sat :

-Tré quan sat tranh mau

Cho tré quan sat btc tranh c6 d3 chuan bi

+ Trong tranh co6 gi ?

+ sdng nudc c6 dang nét gi ?

+ Song nudc c6 mau gi ?

+ Khi gi6 thi manh thi song nhu thé nao ?
+Ngoai song nudc ra trén bién con co gi nita ?

+ Séng nude c6 dang nhirng nét cong lugn 1én
xudng ndi tiép nhau, nhin giéng nhu nhiing
ngon séong nhap nho trén mat bién. Khi vé song
nudc ching minh s& vé nhiéu nét cong ndi tiép
nhau dé tao thanh song.

- Con c6 thich 1am nén nhitng btrc tranh nhu thé
nay ko ?

- Minh s& lam bang cach nao ?

- Bang nhitng nguyén liéu gi ?

- Pé 1am dugc nhitng birc tranh nay cac con hiy
quan sat c6 lam nhé

+ Quan sat co 1am méu

-Tré quan sat c6 1am mau : Bé v& duoc song nude
¢ cAm bat mau xanh bang 3 dau ngodn tay cd vé
nét cong 1én rdi cong xubng dé tao thanh song
nudc, cac nét cong ndi tiép nhau. sau do ¢ to
mau

Tré van dong cung co

Tré tro chuyén cung co

-tré tra 101

- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101

-thuyén, ca...

-Tré tra 101

- sap mau

-Tré quan sat c6 thuc hién




- Cho tré néu cach thuc hién

Con v& song nudc nhu thé nio ?

Co cho tré ve trén khong

+Tré thuc hanh sang tao :

-Tré thuc hién

C6 quan sat dong vién tré gitip d tré yéu hoi con
dang lam gi? con s€ lam NTN ?

2.2.Hoat dong 2 : Giai thich

- Cho tré trung by san pham theo cach cia tré
va chia sé cach tré sang tao

- Con vira vé& cai gi? lam thé nao dé vé duoc song
nudc?

- Trong khi thuc hién con c6 gap kho khan gi
khong?.

- Con ¢6 diéu gi tiéc nudi trong khi thuc hi¢n
khong?

- Bé 1am dugc birc tranh nay con di 1am nhu thé
nao ?

2.3. Cung cb

- Bé buc tranh dep hon néu con thoi gian con co
thé trang tri thém gi nao ?

- Néu dugc lam lai con mudn thay ddi gi ko ? va
s& thay d6i nhu thé nao ?

- Con sé& dung birc tranh nay dé lam gi ?

3. Két thiic

- C6 cung tré hat va van dong bai bé yéu bién 1dm

- Tré vé trén khong

- Tré thuc hién

-Tré mang san pham 1én treo

-Tré néu cach thuc hién

-Tré néu khd khan khi minh
thuc hién

-Tré tra 161

-Tré néu cam nhan ciia minh

-Pé trang tri vao goc tao hinh
cualop ...

Tré van dong cung cd

3. Choi ngoai troi

- Dao choi trén san truong

-Choi tu do véi phan, soi, 14 cay, d6 choi ngoai troi

a. Yéu cau:




- Kién thuc: Tré dugc dao choi tham quan quanh san truong , goi ding tén dac
diém nod1 bat cia mot s6 doi tuwong dugce quan sat

- Ki ndng: rén ki ndng quan sat, ghi nhé ¢6 chu dinh

- Thai dg: Choi vui, doam két.Gido duc tré biét giri gin d6 choi , choi doan két
vai ban , tré ¢6 y thurc bdo vé moi trudong

b. Chuan bi:

- Phan, soi, 14 cay, cac d6 choi ngoai troi

¢. Tién hanh:

hoat dong cia co Dy kién hoat dong ciia tré

1.Gay hing tha :

co cung tré tro chuyén vé chu dé dan dat vao noi
dung bai hoc

- Hom nay thoi tiét rat degp C6 con minh cung dao
choi ngoai tro1 nhe

- B¢ chuyén dao choi dugce vui vé va thoai mai co

con minh cung ki€ém tra strc khde cuia cac con nhé

o . - Tré 1!. h
- Chung minh san sang dao choi chua ? fe lang nghe

- Khi di ra san cac con nh¢ di theo ¢6 khong duoc
chay nhay dua nghich

- bay gi0 c6 con minh cung hat bai khiic hat dao
choi dé di ra san nao

2.T0 chirc

2.1.Hoat dong 1 : Dao choi trén san truong

- Co va tré cung lam dong tac hit thd khong khi o )
X 8 e & - Tré thuc hién cung c6
trong lanh

- Chung minh cung dao quanh san truong va xem | - Tré quan sat trén san truong
trén san trudong c6 nhitng gi? c6 nhitng gi

- C6 goi y hudng dan tré quan sat mot s6 doi tuong
trén san truong nhu du quay , cau trugt , cay canh
vuon hoa ...

-Tré néu tén nhimg ddi
tugng ma minh nhin thay




- C06 lan lugt cho tré di kham pha va nhan xét sau

. A s , - Trl quan s,t va néu nhan xét
do c6 gido duc tré

- Khi dao choi ¢6 nhic tré khong bé canh hai hoa | - Tré lang nghe
, khong dam 1én vuon ciy canh , khong vit rac bua
bai bao v¢ vuon truong ludn xach dep - Tré tham gia cho1 vui vé va
2.2.Hoat dong 2 : vui choi tu do doan két

3.Két thic :

-Co tap trung tré lai va néu nhan xét
- CO dong vién khen tré ) )
e . - Tré cung c6 thu gon do6 choi
- C6 cho tré thu don do choi va nhat rac bo vao noi

quy dinh

- Cho tré di rura tay va v¢ sinh ca nhan

4. Choi, hoat dong & cac géc: (Nhu KHT).
5. Choi hoat dong theo y thich :

* Tro choi :bdo thoi

+ Muc dich:

- Rén luyén phan xa nhanh, tinh nhanh nhen cho tré
- Tao khong khi vui choi sdi noi, doan két.

+ Chuan bi : s6 lugng ngudi choi khong han ché, ding thanh vong tron

-Céch choi:Quan trd huéng dan va quy udc cho ngudi choi:

-G16 nhe( nguoi choi dua hai tay 1én cao, dua nhe qua lai)

-Cay lay(ngudi choi giit nguyén thé tay cua gi6 nhe dong thoi lic mong)

-Bio thdi(ngudi choi tré vé thé tay ctia gid nhe nhung dwa hai tay qua lai manh hon)
-Cay d6(nguoi choi cti gap ngudi xudng hai tay budng thdng trude mit)

-Quan tré diéu khién tro choi tir cham dén nhanh, ho mot dong tac nhung lai thuc
hién dong tac khac véi dong tac 161 minh ho, ngudi choi thue hién theo 161 hd, khong
thuc hién theo dong tac ciia ngudi quan tro

6. Tré chuan bi ra ve va tra tré

- Don dep dd choi



- Nhac nho ho tro tré ,chuan bi d6 dung ca nhan va ra vé

- Nhac tré chao c6 chao ban khi ra vé
I1. Panh gia va diéu chinh
Si so: C6 mat Vang mat:

*Tinh hinh strc khoe cua tré:
*Trang thai cam xtc, thai dg, hanh vi cua tré:

*Kién thtrc, k¥ nang cua tré:

Thi nam, ngay 09 thiang 04 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc tré
1. P6n tré, thé duc sang, tro chuyén, diém danh:
- Don tre

- Trd chuyén vé mot s6 loai phuong tién giao thong : Sang nay ai dua con di hoc ?
Pi bang phuong tién giao thong nao ? Trén duong di dén truong, con nhin thiy
nhitng phuong tién giao thong nao di trén duong?...

- Choi cac dd choi trong 16p

- TDS: Nhu KHT

2. Hoc : Van hoc: Truyén “ Giot nudce ti xiu”
a. Muc dich :

- Kién thirc: Tré hiéu noi dung truyén, khai quat qua trinh tao thanh mua.



-K¥ ning: Rén kha nang chu ¥, ghi nhd c6 chu dinh, phét trién ngén ngit mach
lac cho tré.

- Thai dg: Tré hiéu duogc tam quan trong ctia nudc doi voi doi song con nguoi,
biét bao v€ ngudn nudc, bi€t cach st dung tiét ki€m ngudn nudc.

b. Chuén bi:
- Tranh truyén.
- Mii 6ng mat troi, mi giot nudc, mi dam may.

¢.Tién hanh hoat dong :

Hoat dong cia co Du kién hoat dong ciia tré

1. Gay hirng thi: Choi tro choi: Hat mua to, mua
nho:

- Céc con vura choi tro choi gi?

- Khi troi mua, cac con thudng thiy c6 hién tuong
gi?

Dé ¢6 hiéu biét thém vé qua trinh tao thanh mua,
cd moi cac con lang nghe ¢ ké cau chuyén: “giot
nudc ti xiu” cua Manh Linh

2.T6 chic :

- Tré tro chuyén cung co

2.1. Hoat dong 1 : Nghe cb ké chuyén
- C6 ké lan 1: dién cam ctr chi, diéu bo - Tré lang nghe co ké
- CO ké 1an 2: C6 tranh minh hoa, ké trich dan két
hop dam thoai theo ndi dung cau chuyén

2.2. Hoat déng 2 : dam thoai trich dan

Poan 1: “ Ti xiu 12 giot nudc ...thiéu gi viéc ”

-Ti xiu la ai? .
- Tré tra 101
- Ho hang, anh em nha ti xiu & nhitng dau?
Poan 2: “ Mot budi séng...réi con sé tré vé” .
. ) , - Tré tra 101
- Ong mat tro1 ra ti xiu di dau?

- Lam thé€ nao ma ti xiu bay 1&én duoc? - Tré tra 1o1




- Ong mat trdi da bién Ti xiu thanh hoi nudc bang
cach nao?

Doan 3: “ Ti xiu tr tir bay 1€n...méat qua”
- T1 xiu nhap vao cac ban hoi nudc tao thanh gi?

Poan 4: “ Ti xiu...con dong bat dau”

- Khi troi lanh, cac giot nudce va Ti xiu da lam gi?

- Cac giot nudc xich lai gan nhau dé lam gi?

- Nudc mua( cac nguon nudc cod tac dung gi)?

- GD tré bi€t sur dung tiét kiém nguon nudc va bao
v€ nguon nudc.

2.3. Hoat ddng 3: Cung co ké chuyén( dong kich)

Co 1a nguot dan chuyén tré dong vai cac nhan vat
trong truyén

- Cung ¢0 gido duc tré

3. Két thiic: Hat va van dong cung ¢ “ Cho tdi di
1am mua vai( 2 1an)

- Tré tra 161

- Thanh may

- Xich lai gan nhau thanh 1
khéi dong dic toan nhitng cu
bé nudec i ti

- Thanh giot nudc trong vét
va thi nhau 40 a0 tudn xubng
mit dat

- Tré tra 101

- 1tré vai 6ng mat troi, 1 tré
vai Ti xiu, 4 tré khac lam anh
em ho hang nha Ti xiu

3.Choi ngoai troi
Quan sat vat noi vat chim
Tro choi: Chuyén nudc

Chot theo y thich: Choi dong nudc, séi da, cat...

a. Muc tiéu gido duc:
+ Kién thirc

- Tré biét tén mot s vat nodi, vat chim, dic di€ém, tré dugce trai nghiém véi vat

do

- Tré choi gon gang khong lam ban nude 1€n nhau.

+ KV nang
- C6 hung thu khi choi tro choi.




+ Théi d6
- Poan két khi choi tro choi.
b. Chuin bi.

- Chuan bi cua c6: 1 chau nudc, coc nhyua, x0p, soi, chia khoa...
- Chuan bi cua tré: soi da, chai co kich thudc khac nhau

- Kiém tra suc khoé¢ trudc khi di quan sat
c. Tién hanh

Hoat dong ciaa co

DK Hoat dong cua
tré

1.Gay hvrng thu -
-Co n6i cho tré nghe vé budi choi ngoai troi
-Co kiém tra sirc khoe tré
2.Ngi dung :
2.1.Hoat déng 1 :Quan sdt vit néi vt chim
- Co gay hung thu, cho tré diing xung quanh cai
chau.
- CO ¢6 céi gi ? Gibi thiéu quan sat vat ndi vat chim :
+ Cho tré tha nhitng miéng x6p vao chiu nudc diéu
gi xay ra ?
+ Tha tiép vién soi vao nudc diéu gi xay ra ?
- C6 cho tré tha cde nhuya, 14 cdy..... : Cho tré rat ra
két luan nhirng vat nao ndi vt nao chim
=>Nhing céi céc nhua, x6p, 14 cay khi tha vao nudc
s& noi, con thia dn, soi khi tha vao nude thi chim. Co
cho tré choi vo1 nudce.
2.2.Hoat dong 2 :Tro choi
- Gi6i thiéu trd choi : chuyén nwéc
- Cach choi : Chia tré thanh 2 nhom c6 s6 luong tré
bang nhau va ngang strc nhau. Tré dimg thanh 2 hang
ngang. M&i nhom ding trudc vach chuan cach chd dé
nude nude 1m. Khi nguoi diéu khién ra hiéu 1énh bat
dau thi tré & cudi hang ldy chai nuéc chuyén cho ban
dtng canh. Chai nudc duoc chuyén tir tay tré nay sang
tay tré khac va ctr nhu thé dén ban cudi ciing don chai

- Tré quan sat
- Miéng x0p nodi

- Vién soi chim

- Tré lang nghe




nudce dua vé vi tri cta to minh ¢6 két hop cho tré nghe
nhac khi ban nhac két thuc ¢6 va tré kiém tra két qua
t6 nao chuyén duoc nhiéu nudce 1a to d6 chién thing

- Luét choi : Trong qué trinh chuyén nudc khong
dugc 1am roi chai nuée , néu dé roi chai nudce thi chai
nuée d6 khong dugc chuyén nira. - Tré chot himg thu

- 2nhém thi dua nhau Ién choi.
- C6 bao quat, dong vién, diéu khién tré choi ding
cach ding luat.

- T chite cho tré choi 2 — 3 1an - Tré vé khu vuc choi,
2.3.Hoat dong 3 : Choi theo y thich : choi nhe nhang khong

- C6 phan khu vuc cho tré choi theo y thich vdi cac | noi to
d6 choi d6 chuan bi va d6 choi ngoai troi...

- C6 bao quat nhic nhé dé tré choi an toan, doan két, | - Tré choi himg thu
tao diéu kién thoa moén nhu cau van dong cua tré, nhic
nhd tré sip xép d6 dung gon gang, gilt vé sinh san | - Tré thu don do dung
truong ; khong noi to, khong choi ngoai khu vuc quy | rira tay vao 1ép
dinh.

3. Két thic :

- CO tap trung tré, kiém tra s6 lwong va cho tré vé sinh,
chuyén hoat dong nhéc tré ria tay dung céch, tiét kiém
nudc khi rira tay
4.Choi, hoat dong & cac goc: Nhu ké hoach tuin
5. Choi, hoat dong theo y thich:

TC: Mua to, mua nho
- Muc ti€u : Luyén phan xa nhanh theo hi¢u 1énh
- Chuan bi : 1 céc xé4c x0

- Céch choi : Tré dimg trong phong ,khi nghe c¢6 gb xic x6 to,don dip ,kém theo 10i
no6i “mua to”,tré phai chay nhanh ,1ay tay che dau . Khi nghe c6 gd xac x6 nho thong
tha va noi “mua tanh” tré chay cham ,bo tay xudng ,khi c6 dimg tiéng gd thi tré dung
im tai chd ( c6 gd tiéng nhanh,tiéng cham dé tré phan ing nhanh theo nhip )

Choi cac d6 choi tu do
6. chuan bi ra veé va tra tré



- Don dep d6 choi

- Nhéc nho, ho tro tré, chuan bi d6 dung cé nhan ra vé
- Nhac tré chao co, chao ban khi ra vé

I1. Panh gia va diéu chinh :

ST s0: Co6 mat: Viang mat:

*Tinh hinh strc khoe cua tré:
*Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré:

*Kién thtrc, k¥ nang cua tré

Thir sau, ngay 11 thang 04 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc tré
1. P6n tré, thé duc sang, tro chuyén, diém danh:
- Don tre
- Trd chuyén vé mot s6 loai phuong tién giao thong : Sang nay ai dua con di hoc ?
Di bing phuong tién giao théng nao ? Trén dudng di dén trudng, con nhin thiy
nhitng phuong tién giao thong nao di trén duong?...
- Choi cac dd choi trong 16p
- TDS: Nhu KHT
2. Hoc: Am nhac
- Day hat: “Cho t61 di lam mua vé1”. Tac gia: Hoang Ha
- NDKH: + Tro choi: Tai ai tinh
+Nghe hat “Mua roi ” ( dan tdc X4 )
a. Muc dich _:



- Kién Thirc :

+ Tré nhé tén bai hat “Cho t61 di lam mua véi1”, nhé tén tac gia “Hoang Ha”, thude
101 bai hat, hiéu ndi dung bai hat, biét tic dung ctia nude ddi véi thién nhién xung
quanh, biét mua 13 hién tuong binh thudng cua thoi tiét.

+ Chu y nghe va huéng tmg cam xtc theo bai hat ban nhac. Nhan ra giai diéu ém
diu cua bai hat

- K¥ ning : Rén k¥ ning van dong theo tiét tu nhanh theo 161 bai hat

- Thai 46 :

+ Tré hing thu tham gia vao hoat dong &m nhac.

+ Thong qua do gido duc tré théy dugc ich loi cia mua ddi véi cay cdi, dong vat
va con ngudi biét yéu mén va bao vé thién nhién.,.

b. Chuin bi:

- Vi tri: Trong 16p, ké ghé hinh chir U

-Pb dung day hoc cua co: Xic x0

- Po dung ciia tré: Xac x6, Khan bit mat 1 chiéc.

c. Tién hanh hoat dong:

Hoat dong cia co Du kién hoat dong ciia tré

1. On dinh t6 chirc: Gy hirng thu.
- Tro chuyén véi tré vé thoi tiét:

+ Thoi tiét hém nay ntn? - Tré tra 101.
+ Tro1 mua(nang) khi di ra duong con phai - B61 mii non,che 6, mac 4o
lam thé nao? mua.

=> GD tré khi di ra duong phai doi mii non,che
0, mac ao mua.

2. T6 chirc :

2.1. Hoat dong 1: Day hat “Cho t6i di lam
mua voi”

-C6 hét 1an 1: gidi thiéu tén bai hét, tac gia - Chi1 y nghe c6 hat va hiéu
- C6 hat 1an 2 - Giéi thiéu noi dung: Bai hat n61 | ndi dung bai hat.

vé mot ban nhé mudn dugce theo chi gié di 1am
mua giup ich cho doi.

- Pam thoai: - Cho to1 di1 lam mua voi.
+ Co6 vura hat bai hat gi? - Hoang Ha.

+ Ctia tac gid nao? - Puoc di [am mua.




+ Bai hat n6i vé ban nhoé mong udcgi?

+ Lam mua dé lam gi?

=> (Gido duc: Mua la mot hién tuong tu
nhién,mua mang nudc dén gitp cho con nguoi
c6 nudc dé séng va sinh hoat,cay cdi xanh
tuoi,nudc rat quan trong vi vay chiing minh phai
biét bao vé nguén nudc va su dung tiét kiém...
+ C6 bét nhip cho ca 16p hat 3-4 1an

+ C0 chia t0,3 to: Cho timg to dtmg 1én hat

+ cho nhom 2,3,4,5 , tré tai, tré gai

+ ¢4 nhan tré

2.2. Hoat dong 2: Tro choi Aam nhac “Tai ai
tinh”

- C6 gidi thiéu cach choi va huéng dan tré choi :
Mot tré bit mat co cho tré khac & dudi hat mot
bai hodc mot doan bai hat tré nham mat nghe va
doan xem ban hat bai gi?

- Luat choi: Néu tré doan sai phai nhay 10 co.

- T6 chire cho tré choi.

2.3. Hoat dong 3: Nghe hat : Bai “ Mua roi”

- C6 hat 1an 1: Thé hién diéu bd minh hoa.

- CO gidi thi€u: Bai hat “ Mua roi” 1a mét lan
di€u dan ca cua nguodi dan toc Xa.

- Tro chuyén vé ndi dung bai hat:

+ Bai hat noi vé diéu gi?

+ Mua dem lai nhiing l¢1 ich gi??

+ Mua can cho ai ?

Mua 1a mot hién tugng ty nhién rat quan trong
d6i voi con nguoi, cdy cdi, dong vat...Mua
cung cip ngudn nudc cho con ngudgi trong sinh
hoat. Mua 1am cay cdi, ddng rudng xanh tuoi.

- Bay gio cac con hdy ling nghe giai diéu cta
bai hat nhé! ( C6 mé nhac cho tré nghe)

- B¢ cay c61,hoa 14 duoc tot
tuoi

-Tré hat

- Lang nghe ¢6 huéng dan

- Ca 16p choi 2 -3 lan.
- Chu y nghe c0 hét

- Tré nghe hi€u ndi dung bai
hét.

- Tré tra 101

- Mua cung cip ngudn nude
cho con nguoi trong sinh
hoat. Mua lam cay cdi, dong
rudng xanh tuoi.

+Tré lang nghe giai diéu cua
bai hat




+ Khi nghe tac pham 4m nhac ndy, con thiy
thich nhit diéu gi?

+ Con tudng tugng xem trong bai hat cd nhiing
hinh dnh nao?

- C6 hat 1an 2: két hop minh hoa theo 10 bai
hét.

3. Két thiic.

- Ching minh cung lam nhirng hat mua di tudi
cho cdy xanh tbt => Cho tré van dong lai bai
“Cho t6i di lam mua v6i” rdi ra ngoai

- Chu y nghe hudng tng cung
co.

- Tré van dong 1 lan rdi di ra
ngoai

3.Choi ngoai troi:

Quan sat: Nuoc da bién di dau
Tro choi: Cho s61 xau tinh
Choi tu do: Choi vo1 cat, nudc va soi...

a. Muc dich:

- Kién thirc:Giup tré hiéu duoc su tan ra ctia da khi nhiét d6 4m 1én (qua trinh d4

tan thanh nudc)
-K¥ nang:Luyén phan xa nhanh theo hi€u Iénh

- Thai d§:Tré dugc vui choi thoai mai, c6 can dam bao an toan cho tré khi choi

b. Chuan bi

- Chuan bi cua cu: P6 dung: 1 cuc nudc da, 2 cdec nudc am, mdt cai xac x6, mil

cho soi

- Chuan bi cua tré: Tré thoai mai, vui vé, trang phuc gon gang, sach sé

¢. Tién hanh

Hoat dong ciia c0

DK Hoat dong cua tré

dan dat vao ndi dung bai hoc
2.T6 chiic :

- Chuan bi mot cuc nudc da, 2 coc nudc am
da

dé tré nhan xét xem thanh coc nhu thé nao?

1.Gdy hikng thii: ¢ cing tré tro chuyén vé chu dé

2.1.Hoat dpng 1: Quan sit nwéc dd bién di dau
- Cho tré nhin thdy cuc nudc da dé vao trong khay

- Cho tré so tay vao 2 thanh coc dung nuéc am va

- Tré quan sat

- Tréso




- B6 cuc nudce da vao mdt trong 2 cde nude. Cho tré
quan sat hién tuong: cuc nudc da nho dan rdi bién
mat. Sau d6 cho tré sd tay vao 2 thanh cc so sanh
nhén xét xem cdc nudce nao lanh hon. Nuéde & cde
nao nhiéu hon? Vi sao?

+ Nudc dé bién di dau?

+ Tai sao c6 mot coc dﬁy hon? Mét coc voi hon?
(cdc day 1a do nudc da tan ra)

+ Tai sao so tay vao 2 coc thi 6 mot lanh hon,
cdc &m hon? (cdc lanh hon 13 do nuédce da tan ra 1am
giam nhiét do nudc trong cdc)
2.2.Hoat dong 2: Tro choi
* Gi6i thiéu tro choi: Cho s6i xau tinh
Ludt choi:

_Thé khong dugc cham vao S6i1.Khi nao S61 mo
mat méi duoc chay.Séi chi duge bt cac con Thod
khong kip chay vao chudng clia minh.

Cach choi:

_Giao vién hudng din chuan bi mot mii s6i, v&
mot vach chuan quy uéc 1a nha cua tho.Gido vién
hudng dan dong vai Soi, tré dong vai Tho.Soi s&
ngdi & mot goc san, Tho ngdi & ghé hoic ding sau
vach d6i dién, cach Séi 1 khoang tir 3m dén 5m.Tré
dong vai thé va nhay di choi.Tho tién vé noi S6i
dang ngu va noi:

_”Ngu ddy a Soi x4u tinh?Hay vénh tai 1én dé
nghe ching t61 hat day.”

“Bay tho con.Trén béi c¢6.Cac chii tho.Nhay tung

tang.R4t vui vé.Tho nhé nhé.Co s6i gian.Pang rinh

day.Can than nhé. Kéo soi gian.Tha di mat”.

Khi tré doc hét bai tho thi S6i bit dau dudi. Thé

phai lo chay nhanh vé nha ctia minh(noi c6 san

duong vach). Thé nao chay cham sé& bi So1 bat va
phai thé chd cho gido vién hudng dan dé lam

-Tanra
- Tré tra 101 tu do

- Tré lang nghe

- tré lang nghe




S6i.Néu S6i khong bat duoc Tho nao thi S6i phai
nham mét dé choi tiép.

Khi tré d biét choi, ¢ thé thay doi cach choi:
_Thay vi S6i ngt thi né lan tranh chd khac va
bat thinh linh xuat hién.Cac chi tho s& chay ra khoi
nha dé vui choi.Dén khi gip Soi thi Thé phai nhanh

chéan chay vé nha.
C6 thé thay “tho” bang mdt con vat khac....
- C6 cho tré nhéc lai cach choi, luat choi -tré choi
- T6 chirc cho tré choi 2 — 3 1an
2.3.Hoat dong 3: Choi theo y thich :
- Choi véi cat, nude va soi...pd choi ngoai troi
- C6 phan khu vuc cho tré choi theo ¥ théch Choi
vO1 tau hoa, vé, tha thuyén, cham soc cay... -tré choi theo y thich
- C0 bao quat nhac nhd dé tré choi an toan, doan
két, tao diéu kién thoa mén nhu ciu van dong ctua
tre.
3. Két thuc: C6 tap trung tré, kiém tra sd luong va
cho tré thu don dd dung, v¢ sinh, chuyén hoat dong.

4.Choi, hoat dong & cac goc: Nhu ké hoach tuin
5. Choi, hoat dong theo y thich:

- Choi theo y thich

- VUi van nghé , néu guong cudi tuan

* Néu gwong cudi tudn

- Yéu cau

+ Tré nhan xét nhitng viéc lam t&t ma minh va ban d3 lam duoc

+ Tré biét duoc tiéu chuan bé ngoan

+ C6 thoi quen giit gin vé sinh than thé, biét giit gin moi trudng trong ngoai 16p
+ Biét vang 10i ngudi 16n khi ¢6 khuyét diém, biét néi 10i cam on, xin 15i

+ Tré mong mudn duge nhan phiéu bé ngoan

- Chuan bi : Bang bé ngoan, hoa bé ngoan, phiéu bé ngoan

- Huéng dan thuc hién:



+ C6 hoi tré: Hom nay 13 thtr may? (thir sau). C6 dan dit: Hom nay 1a thi sau cubi
tudn. Bay gid ¢6 con minh cing nh¢ lai nhitng hanh dong, hanh vi tét cla cac con
va cua ban nhé!

+ C6 goi hoi dé tré ké nhitng hanh dong, viéc lam tdt cta ban than va cta ban. Goi
y dé tré ké tén nhitng ban da dugc cdm nhiéu co trong tuan. C6 nhan xét cong bang
va ch y dong vién nhiing tré c6 tién bo dot xuat.

+ Cho tré 1én cdm hoa bé ngoan. Gido duc tré: La 1 bé ngoan, khong nhiing cham
dén 16p ma con ngoan ngoan vang 10i ¢6 va nguoi 10n, biét chao hoi 18 phép, biét
cam on, xin 16i dung luc...Nhic nhd, dong vién tré chua dat bé ngoan nhung khong
nhan manh khuyét diém cua tré

+ Két thuc: Hat cing c6 “Hoa bé ngoan” (2 lan).

6. chuan bi ra vé va tra tré

- Don dep d6 choi

- Nhéc nhé, hd tro tré, chuan bi dd dung ca nhan ra vé
- Nhéc tré chao ¢d, chao ban khi ra vé

II. Panh gia va diéu chinh :

ST sd: Co mat: Véng mat:

*Tinh hinh strc khoe cua tré:
*Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré:

*Kién thtrc, k¥ nang cua tré:



