KE HOACH CHU BE : GIAO THONG
LOP MAU GIAO 5-6 TUOI A4
( TGTH 4 tuan tir ngay 23 /2 dén ngay 20/3/2026)
Chu dé nhanh 1: Phuong tién giao théng dudng bo
Chu @& nhanh 2: Phuong tién giao thong duong thay
Chu dé nhanh 3: Luat giao thong
Chu dé nhanh 4 : Cac bién bao giao thong

L6p : Mau gido 5-6 tudi A4
SO lugng tre : 22 chau
SO giao vién : 2 c0

Ho va tén giao vién : Vii Thi Phuong Linh , Nguyén Thi Tam

I.MUC TIEU CHU PE

Muc tiéu

Noi dung - Hoat dong

Phat trién thé chat

- MT 02 : Giir duoc thing bang co
thé khi thuc hién van dong

* Hoat dong hoc : - Di bang mép ngoai
ban chan, TC : di khuyu gdi

- MT 8: bi, dap va bat dugc bong
nay 4 - 5 lan lién tiép.

+ Hoat dong hoc : PTVD i, ddp va bat
dugc bong ndy 4 - 5 1an lién tiép

- MT 11: Bt xa t6i thiéu 50cm

- Tro choi van dong : Bat xa, ném xa
bang mot tay

- MT 15: Xép chong 12 - 15 khbi
theo mau.

- Hoat dong choi & cac goc, choi tu chon,
choi theo ¥ thich (Xép chong 12-15 khdi
theo mau, khong bi do)

- MT29: Nhan biét dugc nguy co
khong an toan khi an udng va phong
tranh:

+ Biét cuoi dua trong khi dn, udng
hodc khi an cac loai qua c6 hat dé bi
héc sic,.... - Biét khong tu ¥ ubng
thude.

+ Biét an thirc n c6 mui 6i; an 14,
qua la dé bi ngd doc; uéng ruou, bia,
ca phé, hat thude 14 khong tt cho
suc khée

+ Hoat dong tro chuyén sang, hoat dong
vui choi, hoat dong chiéu...cho tré xem
tranh anh, video va tro chuyén véi tré vé
cac hoat dong gy méat an toan.

2. Phit trién tinh cam - xa hoi




- MT 47: Chu y nghe khi c6, ban
n6i, khong ngit 161 nguoi khac

- Biét lang nghe khi c6 noi, ban noi

+ Gio tay khi mudn néi va cho khi t6i luot.
+ Khong noi leo, noi tréng khong, khong
ngat 101 nguoi khac.

+ Tré thé hién sy tran trong nguoi nodi

+ Str dung 151 noi, ctr chi 1€ phép, lich su
Hoat dong tro6 chuyén

Hoat dong hoc

Hoat dong moi luc moi noi

- MT 49: Biét ling nghe ¥ kién, trao
d6i, thoa thuan, chia sé kinh nghiém
vO1 ban

-Tré cham chu lang nghe, biét néu nhan
xét ciia minh vé y kién cua ban, co, nguoi
16n

- Huéng dan ban bé trong tro choi, hoat
dong

- Biét trinh bay y kién cta minh voi cac
ban

- Biét dung 10i dé trao d6i hodc biét cho
dén sy giup 4o

- Biét thoa thuan dua trén sy hiéu biét vé
quyén ctia minh va nhu ciu cta ban

- Hoat dong tro chuyén , vui choi

3. Phat trién ngon ngir va giao tiép

-MT 56 : Hiéu nghia tir khai quat:
phuong tién giao thong, dong vat,
thue vat, d6 dung (d6 dung gia dinh,
d6 dung hoc tap,...).

- Hiéu cac tir khai quat ,tir trai nghia

- Nghe hiéu céc tir chi ddc diém tinh chat
cong dung cua cac phuong tién giao
thong

- HD tro chuyén sang

- Hoat dong hoc:

- Cho1 HP & cac goc (géc hoc tap)

-MT 70: Nhan ra ky hi¢u thong
thuong: nha vé sinh, noi nguy hiém,
16i ra - vao, cAm lira, bién béo giao
théng...

- Nhén biét duoc cc ¥ nghia ctia cac ky
hiéu quen thudc trong cudc séng (bang
hiéu giao thong, cac bién bao giao thong

)




+ Hoat dong hoc : KPKH Mot sb bién
béo giao thong...

4. Phat trién nhén thirc

-MT 80: Nhan xét, thao luan vé dic
diém, sy khéac nhau, giéng nhau cua
cac dbi tuong duoc quan sat.

- So sanh su khac, giéng nhau cua cac dbi
tuong duogc quan sat

* Hoat dong hoc: KPKH

- “Pic diém, ich loi cia mot sd phuong
tién giao thong duong bo

- Mot s6 phuong tién giao thong dudng
thuy

* Hoat dong ngoai troi : Quan sat xe dap,
Xe may, ...

-MT 85 : Gop cac nhoém ddi tugng
trong pham vi 10 va ¢ém

- Gop 2 nhém ddi twong thanh mot nhoém
bang cac cach khac nhau va so sanh sb
luong cuia 2 nhém

- Hoat dong hoc : Tach gdm trong pham
vi9

-MT 88: Nhan biét cac con s6 duge
st dung trong cudc sdng hang ngay.

- Tré quan sat va nhan ra cac con so trén
lich, dong ho, bién so xe, sO nha, s6
tién...

-MT 89 : Biét sap xép cac doi twong
theo trinh tu nhét dinh theo yéu cau.

Biét sap xép cac dbi tuong theo trinh tu
nhat dinh theo yéu cau.

Hoat dong vui choi

Hoat dong goc ( Goc hoc tap )

5. Phat trién tham my

- MT 118: Phéi hop céc k¥ nang xép
hinh dé tao thanh cac san pham c6
kiéu dang, mau sdc hai hoa, bd cuc
can doi.

- Phéi hop cac ki ning cam kéo cat, xép
dan sap xép tao thanh birc tranh ¢ bd cuc
can doi

Hoat dong hoc

- Tao hinh : Xép doan tau

Catdanxe 6to (PT)




I1. Yéu cau, chuan bj

1. Yéu cau

* Kién thirc

- Treé néu duoc nhiing déc diém ndi bat, nhitng dic diém gidng va khac nhau cia mot
s6 phuong tién giao thong phd bién

- Phan loai mot s6 phuong tién giao thong qua dac diém, ich loi, noi hoat dong
Lam quen vdi luat giao thong co ban, mdt s6 phuong ti€n (duong bg, thuy, hang
khong), bién bao giao thong (dén tin hiéu, vach ké duong, ...), nhan biét hanh vi
ding/sai.

- Biét s0 sanh chiéu cao 3 ddi tuong, biét dém dén 9, nhan biét méi quan hé hon kém
vé s6 luong trong pham vi 9, biét tach gop trong pham vi 9

- Nhan biét, phat am, phan bi¢t dung chir cai h, k, p, q

- Biét cach thuc hién mot sé van dong co ban: bép va bat bong tai chd, chay
nhanh 18 m, dap va bat bong bang 2 tay, di chuyén theo bong, di bang mép ngoai
ban chan

- Tré nhé tén, hiéu ndi dung 1 s6 bai tho cau chuyén, doc thudc va budce dau doc
dién cam bai tho “C6 day con ”, “Chu canh sat giao thong”truyén “ Qua duong”. ..
- Thudc 161 va hat ding giai diéu bai hat Em y€u cay xanh, van dong nhip nhang
theo 101 bai hat “Ban o1 ¢6 biét ” “ Em di qua nga tu duong phd”...; lang nghe ¢
hat, nhan ra giai diéu bai hat nghe theo chu dé; biét cach choi tro choi Hat theo
hinh v€, TC: Ai doan gidi

* Ki nang :

- Tré co ky nang Phan biét hanh vi dung/sai (di ding via he, sang duong ding chd),
thue hién quy tic (ngdi dung ch, that day an toan) khi tham gia giao thong...

- Thyc hanh di bo an toan, biét ng01 im khi di xe may, biét cach d6i mil bao hiém

- Phdi hop cac ki nang tao hinh dé tao ra san pham can ddi, hai hoa: Cét dan xe 6 16,
xép doan tau, vé may bay ...

- Thyc hién dang cac van dong Dap va bat bong tai chd, chay nhanh 18 m, dap va
bat bong bang 2 tay, di chuyén theo bong, di bang mép ngoai ban chan

- Rén k¥ nang Xép doi hinh do1 ngii va tap cac dong tac thé duc theo nhip hi¢u Iénh
va 101 bai hat.

- Rén k¥ ning choi véi d6 choi va choi cing cac ban trong nhém choi.

- K¥ nang hop tac trong cac hoat dong nhom

- Rén thoi quen lay,cat dd dung do choi dung noi quy dinh.

*Thai do :



- Hinh thanh théi quen, y thirc chdp hanh luat giao thong, c6 hanh vi van minh, y
thirc an toan, hao himg tham gia, dong tinh hanh vi dung, khéng ddng tinh hanh vi
Sal
- Ludn c6 y thue nhic nhé nguoi lom chép hanh luat, biéu 10 thai do tich cuc véi viéc
tuan thu an toan giao thong, tu giac thuc hién nhitng quy dinh don gian
2. Chuan bi
a. Trang tri, tao méi truwong lép hoc

+ Tranh c6 va tré cung lam chii & “ Giao thong ” dugc lam bang nhimng
nguyén vat liéu khac nhau: bia céc tong, giéy mau, vai da, cac loai hot hat, mau
nude, chAm tron, cic 4o ...va theo tung chu dé nhanh:

+ Phuong tién giao thong duong bo

+ Phuong tién giao thong duong thuy

+ Luat giao thong

+ Cac bién bao giao thong

- b6 dung d6 choi & cac goc day du, phong pht pht hop chu dé

- Méi truong cho tré hoat dong cac goc choi phu hop vai timg ndi dung hoat dong
dam bao an toan cho tré

- Céc db dung dd choi hoc liéu dﬁy du vé chung loai, an toan sach s€¢ dam bao vé
sinh

- Po dung dd choi sip xép cac vi tri tré d& quan sat d& 14y va d& cat di sau mdi hoat
dong

- C6 chuén bj ddy du dd dung dd choi cho tré d6 dung trai nghiém cho timg hoat
dong

- Bang tuyén truyén véi cac bac phu huynh: vé ché do sinh hoat 1 ngay cua bé, cac
hoat dong hoc, thuc don theo ngay, tuyén truyén cach phong tranh mot sé dich bénh
theo mua...

b. Po dung day hoc ciia b

- Tranh huéng dan tré tao hinh, lam quen véi toan, lam quen véi chir céi, cac hoat
dong gido duc tinh cam, k§ nang xa hoi...day du

- D6 dung t6 chtc cac hoat dong PTVD, 1am quen véi toan day du

- P6 dung tao hinh day du: gidy V&, bat sép, bat chi, gidy tha cong, kéo, hd dan, dat
nan...

- Pao cu am nhac day du: dung cu gd dém theo phéch nhip, xac x6, Ic lic, tréng,
dan...

- Tranh anh (bang hinh, vat that...) vé cac phuong tién giao théng

- Tranh tho, tranh truyén, rdi theo chu dé: cau chuyén ‘Qua dudng ”, tho “C6 day
con ”, “Chu canh sat giao thdng”...

c. Tai li€u, hoc liéu cia tré

- 6 dung thé duyc: no, gay vong, bong ...day du



- D6 dung tao hinh day du: gidy v&, bat sép, bat chi, gidy tha cong, kéo, hd dan, dat
nan...
- Pao cu am nhac day du: dung cu gd dém theo phéch nhip, xac x6, Ic lic, tréng,
dan...

I11. K& hoach gi&o duc tuan

Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuan 4 Luu y
Hoat (T ngélly (Tu ngé}y ( Tt ngay (Tu ngé}y
dﬁr;g 23/02 @én | 02/03 dén 09/03/2026 16/03 @én
: 27/02/202 | 6/03/2026) dén 20/03/2026)
6) 13/03/2026)
_ |Phuong | Phuong tién | Luat giao Céc bién bao

Chi dé |tiéngiao | giao thdng thong giao thong

- Giao | théng duong thuy

thong | duong bo

Pén tré | - Tro chuyén vai tré vé cac phuong tién giao thong dudng
Tro | bo, duong thiry, duong hang khong, duong sat

- Tro chuyén vaéi tré luat an toan giao thong duong bo : Hanh

vi vin minh trén xe, trén tau, chap hanh luat giao théng va

gitr an toan khi tham gia giao thong

- Choi tu do ¢ cac goc

TD sang | 1, Myc tiéu gi4o duc tré :

chuyén

- Kién thirc :Tré tap déu, dung timg dong tac.

- K¥ ning :Rén luyén tac phong nhanh nhen, y thiic to chirc
ky luat

- Thai do : Tré hao himg tham gia vao hoat dong

IL. Chuén bi:

- San tap bang phang sach sé.

- Cac dong tac thé duc sang, dia nhac bai hat “Em di qua nga
tu dudng phd”

I11. Tién hanh hoat dong:
1. Khoi dong:




- Cho tré di thanh vong tron, di véi cac kiéu di: Di thuong,
di bang miii, gbt ban chan, chay nhanh - cham - di dung lai
thanh 3 hang ngang theo to dé tap bai thé duc sang.

2. Trong dong:

- Cho tré tap theo c6 timg dong tac ( Theo 161 bai hat: Em di
qua nga tu dudng phd)

+ DT 1: Coi tau tu tu...

+ DT 2 : Hai tay thay nhau quay doc than

+ PT 3: Ngbdi xom, dung 1én lién tuc

+ DT 4: Bung: Dlmg cai gip nguoi vé phia trude, tay cham
ngén chan

+ DT 5: Bat chan sdo

3. Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1 — 2 phdt.

Thi Thé duc : Thé duc : Thé duc : Thé duc :
2 PTTC PTTC PTTC PTTC




Hoat
dong
hoc

Dap va

Chay

Dap va bat

A : Pi bang mép
bat bo:ng nhanh 18 | hong bang 2 | ngoai ban
taicho mtrong |y gj chan, di
I;: n?:é?em gihé(;/ang 10} chuyén theo | khuy géi (

5 MTO02
TC: Tung bong ( MT8) )
cao hon
nora
(MT09)

Thit | KPKH | KPKH PTTC- KPKH
3 | Picdiém | Motso I§N>4<HA I\/!ét $0 bién
ich loi cua PP“’OTIg Mot so luat | bao giao
mot s6 tién giao giao thong thong (
phuong thqng duong po MT70)

tién giao du’qng don gian

théng thuy
duong bo(

MT56,80)

Thi | Tao hinh Am nhac Am nhac Tao hinh
4 | citdanxe |[NDTT: | vp: “Emdi | V& may bay
010 Van dong ua nga tu
bai hat: | 1*% 18
Ban oi c6 duong pho
biét nhac |cua tac gia
va loi Hoang Van
Hoang | yv¢n (TT)
van Yén
- Nghe: “Bac
NDKH: dua thu vui
Nghe hatf tinh” tac gia
AAnh ph! Hoang Léan
cong o1
nhac Xuan | -Tro  choi:
Giao, 101 Tai ai tinh
tho Xuan
quynh
Tro choi

am nhac:




Chiéc ghé

am nhac
Tht Toan Toan Toan Toan
5 |Sosanh | Pémdén | Nhanbict ~ | Tahsgop
chiducao |9,nhan | Mol quanhé | nhom doi
3 ddi biét cac | honkémve | tuong trong
twong nhom c6 9 | SO uong pham vi 9
dbi tugng, | rong pham ( MT85)
nhan biét | V19
S0 9
Tht | Van hoc Chir cai Van hoc Chir cai
6 | Tho“C6 |Lamaquen | Truyénqua |Lam quen
day con” | chir h,k duong chir p,q
Hoat | Thtr | - Quan s4t | - Quan sat | - Ql;h:in’ sat | - Quan sét:
dong 2 |, Xe may rau cai cuc A
ngoai Xedap | g choi|- Tro choi | SV MO
troi TC: Banh|van dong|van  dong: | hong.
xe quay “Lam theo | Gieo hat “Trd choi:
Choity | Unhieu™ - Choi twrdofpy gy,
.. -Choity | v6é1 phan |
dovéi | govei | soi, lacay... |- Choitudo
f),hafl’ 501, | phan 501, v6i phén,
acay  |lacay,do soi, 14 cy.
choi ngoai
troi
Thir | - Quan sat | - Quan sat ;(Q(;‘a” sat | . Quan sét :
3 | cay Cay hoa|° eTfo’ hei | COY X008
phuong cac van  dong TC: Chong
- Tro choi | TC: Phuong tién | Ny,  chong
van dong: | Chdng nu, 3;a0n0ith}?£§ hoa .
“Chay tiép | chong hoa dong ' +,C.3h(‘jl tw do
co” Choi tu - Choi tu do Vol do C‘h .01
do v6i dd | voi phén soi, | N80! ol




- Choi ty | choi ngoai | 14 cy, do
do VOl | troi cho1 ngoai
phé\n , SO1, tro1
1 cay...
Thu | - Quan sat | + Quan QS : Xe may | - Quan sat
4 |xemay | sit: Cay _ . |cayvusita
- ATro cPcn hoa séng TC: ’ L.?m - Tro (3h01
van dong 4o theo tin hiéu van dong:
“Lam theo : “Chong nu
t,L an-lAt,, +TCVD: |Choi tu do Jons Ty
in hi¢u O ~ | chong hoa
- Choity |Phuong |v6i do choi|. Choi ty do
do voi tigngiao | ngoai troi v6i phan soi,
phan séi, |thongva la cay, do
la cay, dd | noi hoat choi ngoai
choi ngoai | dong tron
troi +Choi ty
do véi
phan, soi,
la cay
Tha | Dao choi | Quan séat : | Dao choi Quan sat
5 | vuon Dao choi | vuon trudng | 4.0 choi san
truong trén  san | TCVD: Meo trix(‘mg,
TCVD: truong duoi chudt TCVD:
Bo Ia -TCVD: I vui choi tw | Meo dubi
Choi tu Méo dudl | do: Phan sdi | chat
dovei  |chuot | lacay Choi tur do
phan, soi, | Choi tu véi phé'm,
lacay | dovai s6i, 14 ciy
phan, soi,
la cay
Tha Quan sat: Quan sat: Quan st Quan sat: Xe
6 Ixe Xe dap. Cay hoa cuc dap.
+Tro + Tro choi:
dap. TCV' | choi: TC: Chéng | phuong tién
D: Banh | phuong |y,  chéng | 9iao thong
Xe quay. | tién giao hoa va no1 hoat
théng va dong .




Choi ty do | noi hoat | Choi ty do | + Choi tur do
v6i phén, | dong . v6i d6 choi | v6i phan,
s6i, 14 cay. | TChoi tu | ngodi trdi | s0i, hot hat,
do véi bong, vong.
phan, soi,
hot hat,
bong,
vong.

Hoat
dong
géc

1. Muc tiéu giao duc tré :

a. Kién thirc

- Tré duoc cung ¢d kién thirc vé tén goi, dac diém ciu tao,
noi hoat dong ich loi mot s6 loai phuong tién giao thong
dudng bo.

- Tré duoc cung cb kién thirc vé tén, tac gia cac bai hat c6
lién quan dén chu de.

- Tré c6 hiéu biét vé vai choi: vai bac cip dudng; vai nguoi
ban hang, nguoi mua hang; vai k¥ su truédng, nguoi tho...

b. Ky nidng

- Tré biét mot s6 k§ nang choi & goc ma minh lwa chon: xép
hinh, lép ghép, mua ban hang, choi niu an, , tO,ve, k¥ nang
1at gi6 trang sach, “doc” sach theo trinh tu...

- Luyén k¥ nang hoat dong theo nhom, ca nhan.

- Biét phdi hop gitra cac goc choi.

c. Thai do

- Tré c6 hing thu, tich cuc véi hoat dong.

- Tré doan két, nhudng nhin trong khi choi.

- Biét cat lay d6 dung, d6 choi dung noi quy dinh gon gang,
ngan nép.

2. Chuin bi

a.Goc phan vai: “Nau an”, “Cira hang”

- D6 choi ban hang: Cac loai phuong tién giao théng duong
bd, dd choi nau dn, mot sb loai thuc phém hang ngay...

b. Géc xay dung: xiy bén xe

- Cac vat li¢u xay dung nhu gach, céng, hang rao, dd lép rap,
cay xanh, co, hoa, que céc loai ...

c. Géc hoc tip va sach: xem tranh anh, cat dan mot s loai
phuong tién giao thong duong bo.




- Tranh anh, hoa bdo vé mot sb loai phuong tién giao thong
dudng bd

d.Géc tao hinh: To, vé& 1 s6 phuong tién giao théng duong
bo.

- Tranh t6 mau, sap mau, but chi, gidy A4

e. Géc Aam nhac: Hat, van dong 1 s6 bai hat theo chu dé.

- Bao cu am nhac, mii maa, vay...

f.Goc thién nhién: xép soi, vé cac phuong tién giao thong
trén cat

- Céat 4m, soOi....

III. Dy kién choi

* Thoéa thuan choi:

- Hat : « Em tap l4i 6 to ».Tro chuyén vé mot s6 loai phuong
tién giao thong duong bo: bai hat noéi vé cac loai phuong tién
giao thong nao ? phuong tién giao thong d6 chay ¢ dau ?
Puoc ding dé lam gi ? Noi dd xe 6 o, don va tra khach duoc
goi 12 gi ?( bén xe). Con biét gi vé bén xe ?...

- Hom nay, c6 d6 chuan bi rat nhiéu do choi ¢ cac goc theo
chu dé phuong tién giao thong duong bd cho cac con day!
Céc con thich choi gi nao? ( Con thich choi ban hang, xay
bén xe, thich t6 v& loai phuong tién giao théng duong bo ...).
Thé ban nao choi & goc phan vai? Ban nio choi & goc phan
vai nita? Co thdy ban A,B...Ciing thich choi ¢ ¢ goc phan
vai déy, lat nira chung minh s& cing ban A vé glic phan vai
nhé!

- Cac con dinh choi gi? ( Con choi ndu an, con ban hang, ...)
- Con cac ban khac, con thich choi & goc nao? (...).

- C6 nhiéc lai tén cac goc choi.

- C6 d6 chuan bi day da d6 choi cho cac tro choi & goc cac
con thich roi ddy. Bay gid con nao thich choi ¢ goc nao thi
nhe nhang vé goc choi day!

* Tién trinh choi

- Trong khi tré chot, ¢6 di ting goc quan sat, goi y, giup d&
khi tré con lung ting. C6 c6 thé d6i goc choi khi tré co dau
hi¢u chan nan muon tham gia gdéc choi khac.

Goc xay dung: Céc bac dang xay dung gi? Ai la ky su

trudng, con cac ban khac lam gi?...




Goc phan vai: ban hang: Cac bac dang lam gi? Cura hang
bac ban nhiing gi? C6 dong vai héi gia mat hang va mua
hang...

Goc hoc tap,tao hinh, thién nhién,am nhac: C6 quan sat,
gitp do, dong vién tré.
*Két thic choi:

Co cung 1 sd tré ¢ cac goc choi di dén ting goc choi dé
nhén xét. Tap trung tré & 1 gbc dé cac ban cing nhin xét. ..

Hoat |- Luyén tap rua tay bang xa phong, di vé sinh dung noi quy
dong dinh’, st dung do ding vé sinh dang. 7
in, nga, |- Tiép tuc day :[ré K n:ng lau 7maflt khi ban. Tré tu mac, thay
vé sinh | quan ao khi thay cd mo hoi, ban
Hoat | Thir | Huéng TC: Chéo | TC: Cheo TC: Be lam
dong 2 | dan tro thuyén thuyén den hiéu
chidu choi giao thong
phuong
tién giao
théng va
noi hoat
dong
Tht | Huong Tro choi | Tro choi hdy | Ty choi O
3 |dantré st | Hai hoa vé dang moi td va chim
dungbé | danchu | truong hoat |
do choi dong
T02: M6
hinh ham
rang(Ma
s6:MN562
022)
Tha | Tro choi | TC: Chon | Tro choi Phan loai
4 d?n XE}Hh, dl'mg ChQIl dﬁng Cg'tc p]'-lufo'ng
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KE HOACH GIAO DUC TUAN 1
Chii dé nhanh 1: Phwong tién giao thong dwong bd

(Tir ngay 23/02 dén 27/02/2026)

L6p: Méu gido 5-6 tuoi A4
SO lugng tré: 22 chau

Ho tén gido vién: Vi Thi Phuong Linh

Thr hai, ngay 23 thang 02 nam 2026

I. Cac hoat dong giao duc tré

1. P6n tré, thé duc sang, tro chuyén, diém danh:

- Pon tré

- Trd chuyén vé mot s6 loai phuong tién giao thdng : Sang nay ai dua con di hoc ?
Di bang phuong tién giao thong nido ? Trén dudng di dén trudng, con nhin thiy

nhitng phuong tién giao thong nao di trén duong?...

- Choi céac d6 choi trong 16p
- TDS: Nhu KHT

2. Hoc: PTVD: DPap va bat bong tai chd

TC : ai ném xa nhat

a. Muc tiéu giao duc tré :

+ Kién thic:

- Tré thuc hién duoc van dong dung tay dé dap va bat bong tai chd .

- Cang cb k¥ ning ném xa, ném theo hudng thang trudc mit.




- Thyc hién bai tip phat trién chung nhip nhang.

+ K¥ nang:

- Tré trai nghiém dé tim ra ki ning dap bat bong tai chd: dip bong thang xudng
phia trudce (gan chan), mit nhin theo bong, khi bong nay 1én, dén bét bong bang hai
tay.

- Phat trién & tré ki nang quan sat, sy dinh huéng, phan xa nhanh va sy khéo léo.

- Reén ki nang ném ding hudng, ki ndng phan tmg nhanh nhen, khéo 1¢éo.
+ Thai d¢:
- Tré yéu thich luyén tap, thuc hién theo hi€u 1€nh cua co.
- Tré hig thu tich cyc tham gia hoat dong .
b.Chuan bi:
* Pd dung cua cd: - Bong bang cao su
- Tui céat
- Nhac thé duc bai “ Em di qua nga tu duong phd .
* Po dung cua tré: - Vong dé tré tap , bong cao su to, nho

c. Tién hanh hoat dong :

Hoat dong cuia co Duw kién hoat ddng ciia tré
1.Géay hwng tha
- Cho tré hat bai hat “ Co day em” - Tré hat va tro chuyén cung
- Trd chuyén vé bai hat co
- Dan d4t vao hoat dong - Tré tra loi

- Tap thé duc sang c6 ich loi nhu thé nao déi vaoi
suc khoe con ngudi?

2. T6 chiic :

2.1. Hoat dong 1 : Khéi dong

- Cho tré di vong tron theo nhac, két hop céc kiéng v
chan, got chan, chay chdm, chay nhanh vé dung | -Tré di cac ki¢u di theo hi¢u
thanh hang ngang dé tap. Iénh cua co




2.2. Hoat dong 2 : Trong dong:

* Bai tap phat trién chung:

- Cho tré tip theo nén nhac bai hat: “Em di qua nga
tu dudng phd”

- Ho6 hap: Hit vao tho ra

-Tay-vai : hai tay dua ra ngang, gap khuyu tay. (
2 x 8 nhip)

- Chan: Chan budc ra khuyu chan ra phia trudc,
chan sau thang. ( 3 x 8 nhip)

- Lung - bung : Hai tay gio cao cai gap ngudi vé
phia trudc, tay cham got chan. ( 21an x 8 nhip)

- Bat: Bat chum tach chan. (2 x 8 nhip)

* Van dong co ban: “Pap bit béng tai chd

+ C6 lam mau lan mot khong phan tich dong tac
+ C6 lam mau Ian hai két hop phan tich dong tac:
C6 dtmg trudc vach chuan C6 cam bong bang 2
tay , chan budc rong bang vai dap nhe bong
xubng dat phia trudc mii ban chan , mat nhin
theo bong, khi bong nay 1én, don bat bong bang
hai tay, cir nhu vay c6 dap va bat bong (Chua ¥
khéng 6m bong vao nguc)

+ C0 cho 2 tré [én lam mau

+ Lan luot cho tré & hai hang I&n thuc hién

( Khi tré thyc hién c6 theo ddi va nhic nhé tré bit
bong cho chinh x&c).

- C6 moi 2 dap va bat bong chinh xac 1én thuc
hién lai cho ca 16p xem lai.

- C6 cho ca 2 t6 thi dua nhau dap va bat bong .

-Tré tap cac dong tac theo
|61 bai hat em di qua nga tu
duong phéd

-Tré quan sat co thuc hién

-Tré quan sat va lang nghe

-Tré thuc hién

-LAan luot tré thuc hién

-Hai tré thuc hién

-Hai t6 thi dua thuc hién




* Tro choi : “Ai ném xa nhat”

- C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi:
+ Céch choi: Chia tré thanh 5 nhém, mdi nhém c6 | -Tré lang nghe
5 ban thi ném, chon ra mot ban ném xa nhét.

+ Luat choi: Tré phai dung strc manh cua canh tay
ném that manh vé phia trudc mat.

- Cho tré choi 2 — 3 1an

. ) -Tré tham gia choi
* Cho tré ném triing dich nam ngang k&t hop nhay
gua cac vong.

2.3.Hoat dong 3 : Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1 — 2 vong

. -Tré di nhe nhan
3. Két thuc hoat dong ‘ J

- Nhan xét tuyén duong.

3.Choi ngoai troi:
- Quan sat: Xe dap.
- TCVD: Banh xe quay.

- Choi tu do v6i phan, soi, 14 cay.

a. Muc tiéu gido duc tré :

- Kién thtrc: Tré biét mot s6 dic diém ndi bat cia chiée xe dap . Biét cach choi, choi
ding luat.

- K¥ nang: Ren luyén kha nang quan sat, ghi nhg, kha nang nhanh nhen khi tham gia
tro choi..

- Thai d6: Gi4o duc tré biét cach cham soc, bao vé hoa.
b. Chuin bi:
- Xe dap

- Phan, séi, 14 cay.



. Tién hanh hoat dong :

Hoat dong cua co

Dy kién hoat dong ciia tré

1.Gay hirng thu :
- C6 cho tré hat bai “ Bac dua thu vui tinh”
- Dan dat vao hoat dong

2.T06 chirc
2.1. hoat dong 1: Quan sat xe dap

- Cho tré dimg xung quanh xe dap va quan sat, thao
luan véi nhau.

- Co dat cau hoi goi y:

+ Ai c6 nhan xét gi vé xe dap?

+ C0 chi va hoi tré: Phia trude cua xe dap goi la
0i? (Pau xe), Phia giita nay goi 1a gi? (Yén xe),
Phia sau xe dap goi la gi? (Puoi xe).

+ Pau xe dap c6 gi?

+ C6 chi vao yén xe hoi tré cai gi? Dung dé lam
gi?

+ Xe dap c6 may banh? Banh xe c6 dang gi? Vi
sao banh xe c6 dang tron?

+ Khung xe dap duoc 1am bang chat liéu gi?

+ Xe dap muén chay dugc phai lam gi?

- Co6 hoi tré xe dap di lai & dau? La PTGT duong
gi?

+ Khi duoc bd me chd di hoc, ngéi trén xe dap
chung ta phai lam gi?

=> (0 16ng ghép giao duc: Phai ngdi yén, can than
tranh bi nga.

2.2. Hoat dong 2: Tro choi VD: Banh xe quay:

-Tré hat cung co

- Tré quan sat

- Tré tra 101
- Tré tra loi

- Tré nhin theo tay cd chi dé
tra loi

- Tré tra loi

- L& yén xe dé ngoi

-C6 2 banh hinh tron

- Tré néu

- Phai dung strc nguoi dé
dap thi xe méi chay duoc

-Phai ngdi ngay ngan

-Tré ling nghe




+ C6 gi6i thiéu tén tro choi: Banh xe quay. Cho tré | -Tré lang nghe
nhic lai cach choi, luat choi: Chia tré 1am 2 nhém
khong déu nhau (mdt nhém nhiéu hon nhém kia 5
- 6 tré). Xép 2 nhom thanh 2 vong tron dong tam,
tré quay mat vao tam vong tron.Khi ¢6 hi¢u 1€nh
clia ¢ (gd xdc x0), tré cam tay nhau chay theo
vong tron, 2 nhom chay theo 2 huéng ngugc nhau
lam thanh banh xe quay.

+ Luat choi: Tré nghe va lam theo tiéng xac x0,

néu ban nao ra khoi vong tron thi s€ thua cude. Cho
tré choi 3 — 4 1an. Nhan xét sau budi choi, dong -Tré tham gia choi vui ve va

vién, tuyén duong tré dung luat
2.3.Hoat dong 3: Choi tu do
- C6 gidi thiéu cac goc choi -Tré choi theo nhom

- Cho tré choi theo nhom

3.Két thiic : Nhan xét tuyén duong tré, cho tré thu

don db choi.

4.Choi hoat dong goc (NKHT)

5.Choi hoat dong theo y thich :

Huéng dan tro choi: Phuong tién giao thdng va noi hoat dong

+ Muc dich yéu cau cua tro choi "Phuong tién giao théng va noi hoat dong " 1a
gitip tré nhan biét va hiéu biét vé cac loai phuong tién giao thong, ciing nhu luat 18
giao thong co ban.

+ Cach choi : C6 chia tré thanh cac nhém, mdi nhém co tir 5 dén 10 tré. Mdi tré s&
dai di¢n cho mdt phuong tién giao thong nhu 6 t6, xe dap hodc nguoi di bd. Khi co
hiéu 1énh, tré s& di chuyén theo dung phan dudng danh cho phuong tién ctia minh.
Vi du, tré 1ai 6 t6 sé& di trén long duong, tré di xe dap sé& di trén phan duong danh
cho xe dap, va tré gdng ganh sé& di trén via hé

+ Luat choi : Tré phai ding lai khi c¢6 tin hiéu dén d6 va tiép tuc di chuyén khi co
tin hiéu dén xanh. Néu tré nao khong tuan thu luat choi s bi ra ngoai mot lan choi.
6. Chuin bi ra vé va tra tré:

- Don dep d6 choi

- Nhéc nhé hd trg tré ,chuin bi d6 dung ca nhan ra vé

- Nhéc tré chao cd,chao ban khi ra vé



IL Danh gid va diéu chinh
S1s0: 22 Co6 mat Vang mat:

- Tinh trang strc khoé cua tré :

- Trang thai cdm xuc, thai do, hanh vi cua tré :

- Kién thirc va k¥ nang cua tré :

Thir ba , ngay 24 thang 02 nam 2026
I.Cac hoat dong giao duc tré
1.Pén tré - TDS - Tro chuyén - Piém danh:
- Pon tré
- Trd chuyén vé mdt sb loai phuong tién giao thong dudng bo: Con biét nhimng loai
phuong tién giao thong duodng bd nao? Con biét gi vé phuong ti¢n giao thong do?...
- Choi cac dd choi trong 16p
- Thé duc sang nhu ké hoach tuan

2. Hoc: Linh vire phat trién nhén thire : KPKH: Dic diém, ich loi ciia mot sd
phuong tié€n giao thong duong bd (MTS56, MT 80)

a. Muc tiéu gido duc tré



+ Kién thirc

- Tré biét tén goi vadac diém, noi hoat dong, tiéng co1, dong co cua 1 s6 loai phuong
tién giao thong duong bo.

- Tré biét so sanh, phan loai phuwong tién giao théng theo 2-3 dau hiéu

- Tré biét y nghia ctia mot sd bién bao giao thong va mot sd quy dinh khi tham gia
giao thong.

+ Ky nang :

- Rén k¥ ndng so sanh, phan loai cac PTGT

- Rén luyén kha nang chu y ghi nhé c6 chu dinh vé mét s6 luat GT duong bd.

- Phat trién ngdn ngi cho tré: néi rd rang, tra 10i ddy di cau hoi ciia cd.

+ Thai d6 :

- Gi4o duc tré c¢6 y thire khi tham gia giao thong duong bd. Tré biét tuan thu luat an
toan giao thong.

b. Chuin bi:

+ Chuén bi cia cb

- P6 dung: hinh 4nh mot s6 PTGT duong bo: Xe dap, xe may, 6 to.... Hinh anh mot
s6 tranh céac loai phuong tién giao thong duong bo khac.

+ Chuén bj cua tré

- Po dung:16 t6 PTGT

c. Tién hanh hoat dong :

Hoat dong cia co Dy kién hoat dong ciia tré
1.Gay hung tha
- Cho tré vira di vira hat bai hat “ Mot doan tau” | - Tré vira di vira hat
+Cac con vura hat bai hat gi? i
+ Bai hat noi 1én diéu gi - Tré ke tén

- Bay gid ¢6 con minh s& cung tim hiéu dic diém
Jich lgi ctia mot s6 phuong tién giao thong dudng
bo nhé:

2.T6 chiic :

2.1.Hoat dong 1:Quan sat dam thoai cac loai
phuong tién giao thong dudng bo. - Tre quan sat
* Quan sat xe dap

Lang nghe ¢6 doc cau do

“Xe gl 2banh
N6 chay bon bon - Xe dap
Chudng kéu kinh coong
Cho ngudi mau tranh ” - Xe dap
- Db 1a xe gi?
- C6 cho tré quan sat xe dap va goi héi tré - Tre tra loi

- C6 ¢6 hinh anh xe gi day? - Tré 1€n chi




- Ai c6 nhan xét gi vé dic diém cua xe dap (Hoi 2-
3 tré)

- Cho tré chi mot s6 bd phan cua xe dap.

- Xe dap chay bang gi?

- Xe dap la phuong tié€n giao thong dudng gi?

- Xe dap co ich loi gi

- Vay khi ngdi trén xe cac con phai nhu thé nao?
=> Xe dap 1a PTGT dudng b, c6 2 banh bang cao
su, co diia xe, c6 ghi dong, coi xe, co xich, co
khung xe,... chay bang stc nguoi, dung dé cho
nguodi va hang hoa. Khi ngdi trén xe dap phai ngdi
yén khong quay ngang, quay doc

* Quan sat xe may

- Ngoai xe dap cac con con biét xe gi ciing co 2
banh

- C6 cuing co xe gi day?

- Ai ¢6 nhan xét gi vé ddc diém cua xe may nio?
( Ho1 cé nhan, ca 16p)

- Xe may chay bang gi?

- Xe may di nhanh hay di cham ? vi sao

- Xe may kéu nhu thé nao? Xe may c6 ich loi gi?

- C6 cho tré gia tiéng coi xe may
- Khi ngoi trén xe may cac con phai ngdi ntn?
- Ngoai ra con con biét nhiing loai xe may gi nira?
=> Xe may c6 banh xe, c6 khung xe, cé den, co
hép sb, 6 yén xe, c6 tay 14i, ¢o hop xich. Xe may
chay bang dong co va nhién liéu 1a xing, khi ngdi
trén xe may cac con phai d6i mil bao hiém va bam
chit 14y nguoi 16n.
* Quan sat xe 6t con
Lang nghe ¢6 doc ciu do
“Xe 4 banh

Chay bon bon

May nd gion

Kéu pip pip ”
- Db 1a xe gi?
- C6 cling c6 xe gi day?
- Ai c6 nhan xét gi vé dic diém cua xe 6 t6 nao
( Hé1 cé nhan, ca 16p)

- Chay bang stic nguoi
- Tré tra 101

- Tré tra 101

Phai ngdi ngay ngan ...

- Tré chu y nghe.

- Xe may
- Xe may

- Tré nhan xét

- Chay bang dong co

- D1 nhanh vi xe may chay
bang dong co.

- Tré gia tiéng coi xe may

- Tré tra 1o

- Chu y nghe.

- Tré tra 161




- O t6 1a phuong tién giao thong duong gi?

- O t6 chay bang gi?

- O t6 di nhanh hay di cham ? vi sao

- O t6 kéu nhu thé nao? O t6 c6 cong dung gi?

- C6 cho tré gia tiéng coi 0 to

- Khi ngdi trén 6 to cac con phai ngdi ntn?

- Ngoai ra con con biét nhitng loai 6 t6 gi nita.?
=> 0 t6 1a PTGT duong bo, 6 t6 chay rat nhanh,
c6 4 banh, c6 loai c6 6-8 banh, dung dé cho duge
rat nhiéu nguoi va hanh hoa. O t6 di dudi long
duong, vi vay khi di trén duong cac con phai chu
y khong chay nhay, di dudi long duong, ngdi trén
xe khong tho dau, tho tay ra ngoai dé nghich rat
dé xay ra tai nan.

*Tuong tu ¢6 cho tré quan sat 6 to tai

2.2.Hoat dong 2:Nhan biét su giéng va khac nhau
gifta cac phuong tién giao thong duong bo

+ So sanh xe dap, xe may

* Gibng nhau: Péu co 2 banh, déu dung dé cho
ngudi va tré hang hoa, déu 1a phuong tién giao
thong duong bo

* Khac nhau:

- Xe may chay bang dong co, chay nhanh hon, coi
kéu bim bim

- Xe dap chay bang sttc ngudi, chay cham hon,
chuong kéu kinh coong....

=> Xe dap va xe may giéng nhau déu c6 2 banh,
déu dung dé ché nguoi va tré hang hoa, déu 1a
phuong tién giao thong duong bo.

- Khac nhau: Xe may chay bang dong co, chay
nhanh hon, co1 kéu bim bim

Xe dap chay bang strc nguoi, chay chdm hon,
chuong kéu kinh coong....

*So sanh diém giéng va khac nhau cua 6 t6 con
va 0 to tai

* M6 rong

- Ngoai cac loai xe vira quan sat phuong ti€n giao
thong duong bd con c6 xe gi nira?

=> Ngoai ra con c0 xe bo kéo, cdng ndng, xich 16

- Tré tra 161

- Tré cht y nghe

- Tré tra 101

- Tré nhan xét

- Tré tra o1

- Tré tra o1

- Tré tra o1

- Tré gia ti€éng coi xe
- Tré tra o1

- Tré ké

- Tré lang nghe

- Tré tra 161




- Cho tré xem hinh anh vé mot s6 PTGTDB khac
*Gido duc: Tre khi khi ngdi trén xe dap, xe may
can than khong cho chan vao banh xe, ngdi trén xe
6 t6 khong dugc tho dau tho tay ra ngoai, khi ra
duong phai chap hanh luat giao thong

2.3.Hoat dong 3:Ciing c6 .Tro choi: Thi xem ai
nhanh

- Co6 gioi thiu tén tro choi

- Céch choi: C6 doc cau d6 hodc néu mét sb dic
diém cua cac loai phuong tién giao thong dudng | - Tré choi
bo. Tré tim va gio tranh 16 to theo cd yéu cau. Vi
du: Xe c6 2 banh di dugc nho stre dap cia doi ban
chan(xe dap)...

- Co6 cho tré choi

3. Két thiic: Co nhan xét tuyén duong tré.

3. Choi ngoai troi :
- Quan sat : cay phuong
- Tro choi van dong: “Chay tiép cd”
- Choi tu do v6i phan , soi, 14 cdy...
a. Muc tiéu gido duc :
- Kién thtrc: Tré néi ding tén loai cay, nhan xét mdt sb6 dic diém chinh, biét tac
dung cua cay
- K¥ ndng: Rén kha ndng quan sat, chu y, ghi nhé ¢6 chu dinh
- Thai do: Cham sdc, bao v¢ cay
b. Chuan bi
L4 kho, phén sOi, cat am. ..
c. Tién hanh hoat dong :

Hoat dong ctia ¢d Dy kién hoat dong ciia tré

1.Gay hirng tha :Co cung tré hat bai “ Em di | -Tré hat va tro chuyén cung co
qua ngi tu duong phd »Tro chuyén vé noi
dung bai hat dan dit vao ndi dung bai hoc
2.To6 chic :

2.1. HD 1: Quan sat ¢6 muc dich: C6 cung tré
quan sat cady phuong:

+ Trudc mat cac conco gi ?

+ Cay phuong c6 nhitng by phan nao ? + Cay phuong

+ R& nam & dau, 1am nhiém vu gi? + Co phﬁn géc, ré, than, canh, 14

+ Than thé nao ?




+ Than c6 nhiing nhiém vu gi ?

+ Canh cay nhu thé nao ?

+ Con c6 nhan xét gi vé 14 cay?

+ Tai sao la cay khong c6 mau xanh nhu cac
cay khéac?

+ CO6 ndi: Vi bay gio la mua xuén, cay
phugng bat dau nay 16¢ .

+ Trong cay phuong dé lam gi ?

+ Mudn cdy mau l6n phai lam thé nao ?

+ Cung c0, giao duc tré

2.2. HD 2: Tro choi van dong: choi tro choi
“chay tiép co”

Co gioi thiéu luat choi, cach choi.

Luét choi:Tung thanh vién trong doi cAm co
chay vong qua ghé rdi quay vé chd. Poi nio
xong trudc thi thing.

CAch choi:Chia tré 1am cac nhoém bang nhau,
xép thanh hang doc. Nhiing tré ¢ dau hang
cam co. Pat ghé cach chd cac chau dung 2m.
Khi nguoi quan tro ho: “Hai, ba”, tré phai
chay nhanh vé phia ghé, vong qua ghé roi
chay vé chuyén co cho ban thr hai va ding
vao cudi hang. Khi nhan dugc cd, chau thi
hai phai chay ngay 1én va phai vong qua ghé,
r0i vé chd dua cd cho ban thir ba. Ctt nhu vay,
nhém nao hét luot trude 1a thang cudc. Ai
khéng chay vong qua ghé hodc chua c6 cd da
chay thi phai quay tro lai chay tir dau.

Cho tré choi, c6 quan sat, dong vién tré

2.3. HD 3: Choi ty do: Co6 giéi thi€u cac goc
choi, cho tré vé goc choi theo ¥ thich. Co bao
quat tré choi.

3.Két thiic : CO nhan xét tuyén duong tré. Co
nhéc tré thu don do choi.

+ Nim trong long dat, c6 nhiém
vu hut cac chét dinh dudng nudi
cay

+Than cAy to, vo san sui

+ Dan cac chat dinh dudng 1én
ngon

+ Vuon dai ra cac hudng

+ L4 cay nhd, moc thanh tirng tau,
14 cay mau hoi bac

+ Tré tra o

+ Pé cho bong mat
+ Khong bé canh but 14 va tudi
nudc cho cay

+ Tré lang nghe

+ Tré choi tro choi 4,5 lan

+ Tré choi theo nhém

4. Choi Hoat dong ¢ cac goc: (Nhu KHT).
5. Choi Hoat dong theo y thich:




Huéng din tré sir dung bd dd choi T02 : M6 hinh ham ring (M s6:MN562022)
a. Muc dich:

- Kién thtc : Tré biét cach st dung bd mo hinh ham ring, gitp tré kham phé vé
mot s& bd phan trén co thé nguoi, biét cach chiam soc co thé ding cach.

- K§ nang : Phat trién kha ning quan sat.

- Thai d6 : Tré hung thi tham gia choi.

b. Chuén bi:

- Vi tri: Trong 16p, trai chiéu ngdi theo nhom.

-Pd dung cuia co: Chd choi rong, sach sé.

- Po dung cia tré: 3 bd mo hinh ham ring.

c. Tién hanh hoat dong :

Hoat dong ciia cd Dw kién hoat dong ciia tré

1. Gay hing tha :
- Cho tré hat bai “‘Ban oi ¢6 biét”’ - Tré hat 1 1an.
- Hoi tré:

+ C6 con minh vura hat bai hat gi? - Ban 0i 6 biét .

+ Bai hat noi vé gi? - Cac phuong tién giao thong

+ Khi ngdi trén cac phuong tién d6 - Khong tho tay ra ngoai, ngdi ngay
chung minh phai lam gi? ngan.
- Cho tré ngdi thanh 3 nhom. - Tré ngdi thanh 3 nhom.

2. T6 chiic :

* Hoat dong 1: Co gidi thi€u cach choi.
- C6 gidi thiéu cach choi: Co huéng dan | - Tré chil y nghe va quan sét.
tré biét bo phan trén co thé, cau tao co
ban cua ham rang nhu ham trén, ham
dudi, rang cua, rang ham, cach cham soc,
vé sinh ring miéng hang ngay, huéng dan
tré danh rang ding cach.

* Hoat dong 2: Co choi miu cho tré
xem - Tré quan sat c6 choi.
- C6 choi 1 - 2 1an cho tré xem: C6 vira
choi vira choi vira néi lai cach choi.

* Hoat dong 3: To chirc cho tré choi. - Cac nhém choi 1an luogt timg ban
- C6 phat do choi cho cac nhom. trong nhom choi, moi ban choi 1 -2
- Co dén timg nhom quan sat tré choi. lan..

3. Két thiic:

- C6 nhan x¢ét tuyén duong tré.




- Cho tré thu don d6 dung cét vao noi - Tré thu don d6 dung cit vao noi
quy dinh r6i cho tré di vé€ sinh tay chan. quy dinh r6i1 di v¢ sinh tay chan.

6. Chuan bi ra vé va tra tré :

- Don dep dd choi

- Nhéc nhé hd trg tré . Chuan bi dd dung cé nhan ra vé
- Nhéc tré chao cd,chao ban khi ra vé

ILPanh gia va diéu chinh :

Si s6: 22 Co6 mat Véng mat:

- Tinh trang strc khoé cua tré :

- Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré

- Kién thtrc va k¥ nang cua tré :

Thir tw, ngay 25 thang 02 nam 2026
I. Cac hoat dong gido duc tré



1. P6n tré - TDS - Tro chuyén - Piém danh:
- TDS: (Nhu KHT)

- Trd chuyén vé mot sd phuong tién giao thong duong bd: Con biét nhitng phuong
tién giao thong nao di trén dudng bd? Hay ké tén cac phuong tién giao thong c6 4
banh (2, 3 banh)? Céac phuong tién giao thong d6 dugc str dung dé lam gi?....

2. Hoc: Tao hinh . Cit dan xe 6 t6 ( MT118)(M)

a.Muc tiéu gido duc :

+ Kién thtrc : Tré biét cat cac hinh don gian theo cac budc c6 huéng dan tao thanh
chiéc 0 t6

+ K¥ nang : Rén k¥ ning cat,dan,sap xép tao thanh hinh 6 to

+ Thai d§ : Hao himg tham gia vao hoat dong

b. Chuén bi :

- Giay mau, kéo, keo dan

- Cuc 40 giong nhau

- Moi tré 1 vo tao hinh
- Tranh mau
- Tranh hudng dan dé c6 lam mau

c. Tién hanh hoat dong:

Hoat dong ciia cd Dy kién hoat dong ciia tré

1. Gay hirng thi :
- Co6 cho tré hat bai “bi duong em nho” - Tré hat cing co

- Tro chuyén dan dat vao ndi dung bai hoc - Tre tro chuyén cung ¢6

2.T6 chiic :

2. 1. Hoat dong 1 : Trai nghiém kién thirc
+ Khdo sat : -0t
-Tré quan sat tranh mau - Tré tra 101

- Phuong ti¢én giao thong
duong bd

Cho tré quan sat buc tranh ¢ dd chuén bj




+ Trong tranh c6 gi ?
+ O t6 c6 nhitng bd phan gi ?

+ O t6 1a phuong tién giao thong duong gi ?

+ Cuang ¢ gido duc tré khi ngdi trén 6 td khdng
duoc tho dau ra ngoai ...

- Con c6 thich 1am nén nhiing bic tranh nhu thé
nay ko ?

- Minh s& 1am bang cach nao ?

- Bang nhiing nguyén liéu gi ?

- Hom nay c6 dd chuan bi gidy mau ,clc 40
gidng nhau kéo ,keo dan ...

- Pé lam duogc nhitng birc tranh nay cac con hiy
guan sat c6 lam nhé

+ Quan sat co 1am méu

-Tré quan sat ¢6 1am miu : Pé cat dan duoc xe
6 t0 dau tién co sé cit 2 nira vong tron (nira vong
tron mau vang nhd ,ntra vong tron mau doé to
hon )

+ C6 dung kéo cat ddi nira vong tron nho mau
vang thanh 2 manh

+ Sau d6 c6 dan 1én nira vong tron mau do dé
1am cira 6

+C6 dan Ién hinh chit nhat cat tron 2 goc va dén
2 cuc 4o 1am banh xe thé 1a ¢6 di dan duge 1
chiéc 6 to dang chay trén dudng phod

- Cho tré néu cach thuc hién

Con sé€ cat dan xe 0 t0 nhu thé nao ?

- Tré lang nghe

-Tré tra 101

- S€ cat va dan

- Bang gidy mau va cuc 4o ,kéo
,ho dan. ..

-Tré quan sat c¢6 thuc hién

- Tré néu cach trai nghiém
- Tré trd 101

- Tré ling nghe




C6 nhic lai cach thuc hién

+Tré thuc hanh sang tao :

-Tré thuc hién

Co quan sat dong vién tré giup d& tré yéu hoi
con dang lam gi? con s& lam NTN ?

2.2.Hoat dong 2 : Giai thich

- Cho tré trung bay san pham theo cach cua tré
va chia sé cach tré sang tao
- Con vura lam gi dugc gi vay? con lam dugc

hinh 6 td con phai 1am nhu thé ndo, dung nhimng
ky nang gi?

- Trong khi cat , dan , con c6 gip kho khan gi
khong?.

- Con c¢6 diéu gi tiéc nudi trong khi thuc hién
khong?

- Pé 1am duoc bure tranh nay con di lam nhu thé
nao ?

2.3. Hoat dong 3 : Cung cd

~Vira r0i cac con di lam duoc cac blc tranh vé
6 t6 bang cach cat tir gidy mau roi ddy

- Pé burc tranh dep hon néu con thoi gian con c6
thé trang tri thém gi ndo ?

- Néu dugc 1am lai con mudn thay doi gi ko ?
va s& thay d6i nhu thé nao ?

- Con sé& dung buc tranh nay dé lam gi ?

3. Két thic :

- Cho tré ty danh gia qua trinh hoat dong cua

treé.

- Tré thuc hién

-Tré mang san pham 1én treo

-Tré néu cach thuc hién
-Tré néu kho khan khi minh
thuc hién

-Tré tra 161

-Tré néu cam nhan cua minh

- Con lam thém dén va bién

X€C...

- Pé trang tri vao goc tao hinh
cualop ...




+ Trong qué trinh cat dan hinh 6 t6 con cam thay | _ Con rét thich
nhu thé nao?

+ Con yéu thich diéu gi tir san pham ciia con va | _ Tré tra 1oi
cua ban?
+ Trong qua trinh cat dan hinh 6 t6 con thich | _ Con thich cit

nhat cong doan nao?

- C6 nhan xét, danh gia chung: - Tré ling nghe
+ Trong budi hoc ngay hom nay, co thay 16p
minh d3 cit dan duoc hinh 6 t6 . C4c con hdy
tim nhiing vi tri, cdc gbc choi cta 16p minh dé
1 - Tré van dong cung co
trang tri 16p
- C6 cung tré van dong bai em tap 1ai 0 td
3. Choi ngoai troi :

- Quan sat : xe may

- Tro choi van dong “Lam theo tin hiéu”

- Choi tu do v&i phan soi, 1a cdy, do choi ngoai troi
a. Muc tiéu gido duc :
+ Kién thirc:
- Tré dugc kham phé vé: dic diém, ich loi, cong dung ctia xe may.
- Cting cb kién thirc vé mdi trudng xung quanh, mé rong kién thirc cho tré vé phuong
tién giao thong va luat 1€ giao thong duong bo.
- Tré dugc hoat dong tap thé, duoc tham gia cho1i cac tro choi van dong, choi tu do
ngoai troi.
+ Ky nang:
- Phat trién kha ning quan sat tu duy
- Tré tra 161 cau hoi dat khoat, ro rang, mach lac va biét dat cau hoi theo ¥ cua tré.
- Rén kha nang tap trung, cht y, tinh manh dan, tu tin va sy khéo 1éo doi tay cho tré.
- Rén luyén kha niang phan ung nhanh theo tin hiéu, ciing cb hiéu biét vé phuong
tién giao thong va luat an toan giao thong.
+ Thai do:
- Tré hiig thu va tich cuc tham gia vao hoat dong
b. Chuan bi
- Pia diém: San truong sach s& bang phang, rong rii an toan cho tré
- Trang phuc cta c6 va tré sach sé gon gang phu hop
- D6 dung, do choi: 1 xic x8, 1 xe may, dén tin hiéu gido thong




- L4 chudi, 14 da, soi, phén,
c¢. Tién hanh hoat dong :

Hoat dong ciaa co

Du kién hoat dong ciia tré

1.Gay hing thu :
- CO trd chuyén vé thoi tiét dang dién ra

- Dan dit vao hoat dong

2. T6 chiic :

2.1. HP 1: * Quan sat c6 chu dich:

C6 doc cau do6: Xe hai banh

Chay bon bon

May nd gion

Kéu pip pip

(1a xe gi?)

- C6 cho xe may ra cho tré quan sat

+ C06 c6 xe gi day? Xe may la phuong tién
giao thong duong gi?

+ Con c6 nhan xét gi vé dic diém xe may?

+ Xe may c6 mau gi?
+ Con nhin xem xe may c6 nhitng bd phan
gi?

+ Ngoai nhitng bd phan ban vtra n6i thi xe
may con cO gi nira?

+ Pay 1a cai gi ciia xe may? Tay lai dung dé
lam gi?

+ Pay 1a gi? Pén xe dé 1am gi?

+ Pé quan sat dugc phia sau xe thi can phai
¢ gi? Co miy céi guong?

+ Pay 1a cai gi? Yén xe dung dé lam gi?

+ Pay la gi ciia xe mdy? Banh xe c6 dang
hinh gi? Xe may c6 may banh?

+ Khi dung xe dé xe dimg khong d6 dugc
can co gi?

+ Ngoai ra xe con ¢6 bd phan nao nira?

- Tré tro chuyén cung co

- Tré doan xe may

- Tré quan sat
- Xe may a. Xe may la phuong
tién giao thong duong bo.

- Xe may c¢6 mau dod, c6 banh xe,
c6 chd ngoi...

- Mau doé

- 2 —3 tré tra 1o1: Co tay lai, co
COi, ¢ banh xe, c6 yén xe...

- 1-2 tré bd sung

- Tay lai. Tay lai dé 1ai xe, diéu
khién...

- Bén xe. Pén xe dé di lai ban
dém troi toi thuan tién.

- Guong xe. C6 2 cai guong.

- Yén xe. Yén xe dé ngoi.
- Banh xe. Hinh tron. 2 banh

- Chan chong.
- 3 — 4 tré tra 161 va goi tén
- Ong x4, can so, phanh...




+ Xe may chay bang nhién liéu gi?

+ Pé dam bao an toan khi ngdi trén xe may
can phai co gi?

+ O dudi xe may c6 gi?

+ Xe may c6 tiéng coi kéu nhu thé nao?

=> (0 khai quat lai: Xe may la phuong tién
giao thong duong bo dé chd ngudi, ché hang
hoa, khi ngdi trén xe can doi mii bao hiém
dé ¢am bao an toan phong tranh khi xay ra
tai nan.

+ Ngoai xe may ra con c6 PTGT duong bo
nao nira?

=> (G140 duc: Khi tham gia giao thong duong
bd ¢6 nhiéu loai xe di lai, khi ra dudng céc
con phai c6 ngudi 16n dat, khi ngdi trén xe
phai ngdi ngay ngin khong dua nghich trén
Xe.

* Tro choi van dong “Lam theo tin hi¢u”
Luat choi: Tré phai moé phong diing dong
tac cua cac phuong tién giao thong, chay va
dung lai theo ding tin hi€u, ai sai phai ra
ngoai mot 1an choi.

- Cach choi: C6 noi: "O t6 xuat phat", tré
lam dong tac 141 6 t6, miéng kéu "Bim bim
..." va chay cham. Co6 gio tin hiéu dén do,
tré dimg lai. Co chuyén tin hiéu dén xanh
tré tiép tuc chay.

+ C6 ndi tiép: "May bay cat canh", tré dang
2 tay sang 2 bén, nghiéng ngtroi [lam may
bay bay, miéng kéu "U 1...." va chay nhanh.
Co gio dén xanh tré tiép tuc bay. Co

chuyén deén vang tré di tur tr cham lai. Co
n6i "Mdy bay ha canh", déng thoi dua tin
hiéu dén do tré phai dung lai.

+ Co ndi tiép: "Thuyeén ra khoi", tré ngdi
nhanh xudng, hai tay lam dong tac chéo
thuyén. C6 néi "Thuyén vé bén", dong thoi
gio tin hiéu dén do, tré dung lai va ding

- Xang

- Mii bao hiém

- Bién s6

- Pip pip (ca 16p lam tiéng coi xe
may)

- Tré chu ¥ lang nghe.

- Tré ké tén mot s6 phuong tién
giao thong duong b khac.
- Tré chu y lang nghe

- Chu y lang nghe

- Tré choi: ca 16p, choi theo
nhoém nhd...

- Chii y lang nghe




day. C6 chuyén tin hiéu dén xanh tré tiép - Con lam vay tir 14 chudi, con
tuc di va chéo thuyeén. xép hinh 6 t6, con t6 mau

- T6 chire cho tré choi thuyén...

- C6 thay d6i lién tuc tin hiéu dén, tré phai
cht ¥ quan sat dé thuc hién cho dung.

* Choi tu do:

- C6 gi6i thiéu nhitng d6 choi ngoai troi: 14 | - Tré choi tu do
cay, hot hat mau, mau nudc, giéy...

- Con mudn choi trd choi gi v6i nhitng dd
dung nay?

- C6 cho tré lua chon vé cac nhom choi.
(C6 bao quat dam bao an toan cho tre)
3. Két thic :

- Hét gio ¢ tap trung tré lai nhan xét, tuyén | - Tré lang nghe va thu don db
duong cac nhém choi tot, dong vién tré choi | choi

chua ngoan gio sau c¢b ging.

4. Choi, hoat dong ¢ cac goc: (Nhu KHT).

5. Choi hoat dong theo y thich :

Tro choi ¢6 luat: “Dén xanh , dén dé "
a.Muc tiéu gido duc cua tro choi "DPén xanh, den do"
+ Kién thtic
- Nhan biét va ghi nhé tin hiéu dén xanh, dén do, dén vang va y nghia ctia ching.
- Hiéu luat giao thong co ban (chay khi xanh, dimg khi do)
+ KV nang
- Phat trién phan xa nhanh, nhay bén theo tin hiéu.
- Rén luyén k¥ nang van dong, di chuyén va ding lai dung lic
+ Thai do
- Hinh thanh y thtrc chap hanh luat 1¢ giao thong, an toan ban than.
- Tao hung thu, yéu thich cac hoat dong tap thé
b. Cach choi va luat choi
* Luat choi: Tré can md phong dung dong tac cia phuong tién giao thong, chay va
dimng theo dung tin hiéu giao thong. Néu ai sai thi phai chcajy ra ngoai mot lan choi.
* Cach choi:
- C6 gido nodi "O to xuét phat" thi tré 1am dong tac 13 14i xe 6 t6 va miéng kéu "Bim
bim".
- CO gio tin hi¢u deén dé thi tré s¢ dung lai.



- C6 chuyén sang tin hiéu dén xanh thi tré tiép tuc di.

- C6 nodi " May bay cit canh" thi tré dang 2 tay va nghiéng ngudi dé lam chiéc may
bay vamiéng kéu"uu ...".

- C6 gio dén xanh tré tiép tuc bay.

- C6 gio den vang, tré bay tur tur.

- C6 ndi "May bay ha canh" va dua tin hi¢u dén do thi tré phai dung lai.

- C6 noi "Thuyén ra khoi" thi tré ngdi xudng, hai tay lam dong tac la chéo thuyén.
- C6 noi "Thuyén vé bén" va gio tin hi€u den do, tré dung lai roi dimg day.

- C6 gio tin hiéu dén xanh, tré s& tiép tuc chéo thuyén.

- CO thay ddi tin hiéu lién tuc dé tré quan sat va thyc hién cho dung.

- Khi tré nam duoc ludt va cach choi, dé cho tré tu diéu khién tro choi.

6. Tré chuan bi ra vé va tra tré
- Don dep d6 choi
- Nhic nho ho trg tré ,chuan bj do dung ca nhan va ra vé

- Nhic tré chao ¢o chao ban khi ra vé
I1. Panh gia va diéu chinh
S1s0: 22 Co mat Vang mat:

- Tinh trang strc khoé cua tré :

- Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré :

- Kién thtrc va k¥ nang cua tré



Thi nam, ngay 26 thang 02 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc tré
1. P6n tré, thé duc sang, tro chuyén, diém danh:
- Don tré

- Trd chuyén vé mot s6 loai phuong tién giao thong : Sang nay ai dua con di hoc ?
Pi bang phuong tién giao thong nao ? Trén duong di dén truong, con nhin thiy
nhiing phuong tién giao thong nao di trén duong?...

- Choi cac dd choi trong 16p
- TDS: Nhu KHT
2. Hoc :Phét trién nhan thirc : Toan : So sanh chiéu cao ba dbi tuong

a. Muc dich yéu cau :

+ Kién thuc:

- Tré biét so sanh, sap xép thi tu cac dbi tugng theo chiéu ting hodc giam dé nhan
biét mdi quan hé cao nhat va thap nhat.

+ Ki nang:

- Tré biét so sanh va sip xép chiéu cao cua 3 d6i tuong.

- Tré biét so sanh va sip xép theo yéu cau cua co.

+ Thai do:

- Tré tich cuc tham gia hoat dong .

- Gido duc tré biét cham séc, bao vé cay, hoa.

b. Chuan bi:

* P dung cua co:

- 3 cay co kich thudce to hon

- 3 cay ¢6 kich thudc khac nhau, qua khac mau dé tré choi
- 2 bang da nang .

* P dung cia tré:

- Mbi tré ¢6 1 16 do dung ( 3 cdy mau xanh, do, vang)

* Pia diém : - Trong 16p

c. Tién hanh hoat dong :

Hoat dong cuia co Dy kién hoat dong ciia tré

1 : On dinh t6 chirc
- Tro chuyén vé chi dé giao thong roi dan dit vao | -Tré tro chuyén cing cd
nd1 dung bai hoc
2.T6 chiic :




2.1. Hoat déng 1: On cao, thap :

- C6 cho tré xem tranh “ban trai dang hai qua trén
cdy” . Mot ciy cao, mot ciy thap. Goi ¥ cho tré
nhan xét tranh va tim cach giai quyét:

+ Ban trai hai duoc qua gi?

+ Qua cua cay gi? ( cay cam)

+ Vi sao ban khong hai duoc qua cua cay diura?

+ Cay dira cao hon so véi ai?

+ Nguoc lai ban nhu thé nao so voi cay?

- Co cho tré choi tro choi “Ai tinh, ai khéo”, cho
tré tim va chon cac db vat, cay cdi cao, thﬁp khac
nhau cho vao nhém trén may tinh.

- C6 cho tré doc bai vé “ve trai cay” vé ngoi theo
to.

2.2.Hoat dong 2: Day tré so sanh chiéu cao ciia
3 doi twong:

- Cho tré 14y r6 db dung ra phia trudc mat, hoi tré:
+ Trong rd cac con co gi?

- C6 cho tré nhan xét vé chiéu cao cua ba ciy mau
do, mau xanh, mau vang.

- C6 yéu cau tré xép cdy mau do va cdy mau xanh
ra va hoi:

Ai c6 nhan xét gi vé chiéu cao cta cdy mau do so
Vo1 cdy mau xanh?

+ Vi sao con biét?

- C6 chinh x4c lai két qua: cdy mau do cao hon ciy
mau xanh vi khi dé hai cdy canh nhau, cdy mau do
c6 phan thira ra.

- C6 yéu cau tré cit cdy mau xanh vao ro va lay
cay mau vang ra dat canh cay mau do. Co hoi:

+ Chiéu cao cua cdy mau doé nhu thé nao so véi
chiéu cao ctia cdy mau vang?

+ Vi sao con biét?

- C6 chinh x4ac lai két qua: cay mau do cao hon cay
mau vang vi khi dé hai cay canh nhau, cdy mau do
c6 phan thira ra.

+ Vay trong ba cdy, cdy nao cao nhat?

- Moi 1 vai tré nhéc lai cau “ Cay mau do cao nhat”

-Tré quan sat va suy nghi tra
101

-Qua cam

-Céy cam

-Vi ban 4y thap

-Cay dura cao hon so voi1 ban
ay

-Ban 4y thap hon cdy dira
-Tré tham gia vao tro choi

-Co cay
-tré néu nhan xét vé ba cay

-Tré tra 101

-Tré néu nhan xét

-Tré tra 101

-Tré tra 101

-Tré néu suy nghi cia minh

-Tré tra 101




- C6 chinh x4c hoa: Mudn so sanh chiéu cao ctia 3
dbi tuong, ching ta phai dat chung canh nhau va
trén cung mot mat phang, dbi twong cao nhat 1a dbi
tuong cao hon ca hai ddi tuong con lai.

- Cho tré nhic lai két qua vira so sanh.

- C6 yéu cAu tré cit cdy mau do vao rd, con lai cay
mau xanh va mau vang va hoi :

+ Chiéu cao cta cdy mau vang nhu thé nao so véi
chiéu cao ctia cdy mau xanh?

+ Vi sao con biét?

Cay mau vang thap hon cdy mau xanh vi khi dé
hai cay canh nhau, cdy mau vang thiéu mot doan.

- C6 yéu cau tré cat cAy mau xanh vao ro, xép ciy
mau do ra va hoi:

+ Chiéu cao ctia cdy mau vang nhu thé nio so véi
cdy mau d6? Vi sao con biét?

+ Bay gid cac con hdy lay cdy mau xanh trong 1o
ra va dat canh cay mau vang nao!

+ Chiéu cao ctia cdy mau vang nhu thé nao so véi
cay mau xanh va cay mau do?

+ Vay cdy nao thap nhat? ( moi 2-3 tré tra 101)

- Cho tré nhic lai.

- C6 két luan: cAdy mau vang thap hon ca hai cay
mau xanh va cdy mau do nén cdy mau vang thap
nhat.

+ Mudn so sanh chiéu cao ctia 3 dbi tugng va tim
ra d6i twong thap nhat, chiing ta phai 1am thé nao?
- C6 chinh x4c hoéa: Mubn so sanh chiéu cao ctia 3
dbi tuong, ching ta phai dat ching canh nhau va
trén cling mot mat phang, ddi twong thap nhat 1a
dbi tuong thap hon ca hai ddi tugng con lai.

- Cho tré nhic lai két qua vira so sanh.

2.3.Hoat dong 3: Day tré so sanh dé tim ra moi
quan hé giira 3 d6i twong va sip xép chiéu cao
ciia 3 ddi twong

- Yéu cau tré xép ba cdy theo thr tu tir trai sang
phai theo hang ngang. ( Cady mau dd, cdy mau
xanh, cay mau vang). Co hoi tre:

+ Chiéu cao ctia cdy mau xanh nhu thé nao so véi
cady mau do?

-Tré lang nghe

-Tré nhic lai cach so sanh
-Cay mau vang thap hon so
v6i cay mau xanh

-Vi con thay cdy mau xanh
thira ra mét doan

-Tré tra 101

-Tré lam theo y€u cau cua co

-Cay vang thip nhat

-Tré lang nghe

-Tre xép

-Tré néu nhan xét




+ Chiéu cao ctia cdy mau xanh nhu thé ndo so véi
cay mau vang?

+ Vay chiéu cao ctia cdy mau xanh nhu thé nao so
v6i chiéu cao clia cdy mau do va cdy mau vang? | -Tré xép va néu nhan xét
( Moi 2- 3 tré tra 101 va cho tré nhéc lai)

- C6 chinh x4c lai két qua.

- CO cho tré xép cac cay tir trai sang phai theo tht
tu tir cao xudng thap va nguoc lai tir phai sang trai,
tir thap dén cao.

- Sau mdi 1an, ¢ héi va cho nhiéu tré nhic lai két
qua vtra thuc hién.

2.4.Hoat dong 4: Tro choi, ciing co: -Tré choi
*TC 1:” Ai giéi hon” .

- CO noi cay xanh/ do/ vang, tré noi cao nhat/ thap
nhat va gio 1én.

Vi du: Co6 noi: “ Cay mau do “ -Tré noi: “ Cao
nhét”

- C6 noi: “ Cao nhat”, “ Thap nhat “ - Tré ndi tén | -Tré ling nghe
cay va gio lén.

*TC 2 : “ Poi nao nhanh nhat” .

- Céch choi: C6 chia tré thanh ba doi. Mdi doi 8-
10 ban 1én choi. Trén mdi bang co 3 ciy, cdy cao
nhat — cdy thap hon — cdy thap nhat. Moi thanh
vién trong doi sé& 1an luot chay 1én tim gan mot qua
dudi mot cdy ma ¢o yéu cau gan qua mau do gan
1én cay cao nhat, qua mau vang gan Ién cay thap
hon, qua mau xanh gan 1én cay thap nhat). Sau d6 | -Tré tham gia vao tro choi
tré chay vé v nhe vao tay ban tiép theo va vé dimg | s61 ndi va ding luat

cudi hang, ban tiép theo sé& chay 1én choi.

- Luat choi : Moi ban chi duoc chon 1 qua. Boi
nao tim va gan dung qua theo yéu cau dugc nhiéu
nhat, s& gianh chién thang.

-Tré tham gia vao tro choi

- Ciing ¢b :

3.két thiic hoat dong

- Nhan xét — tuyén duong.

- Cho tré hat va van dong bai “ Em tap lai 6 t6”

3.Choi ngoai troi :
- Quan sat c6 muc dich : Dao choi vuon truong



- Tro choi van dong “ B6 1a”

- Choi ty do véi phan, soi, 1a cay.
a.Muc tiéu giao duc :
- Kién thtre: Tré thich dao choi ciing cd

- K¥ ning: Phat trién ngdn ngir mach lac, kha ning ghi nhé c6 chu dinh.

Biét cach choi tro choi va himg tha tham gia choi

- Thai d6: Gido duc tré yéu quy truong 16p Mam non. doan két trong khi choi voi

ban

b. Chuin bi:

- Phén, soi, 14 cay.

- San tap bang phang, sach s8.
¢.Tién hanh hoat déng :

Hoat dong cua co

Dy kién hoat dong ciia tré

1. Gay hirng thu :

Co cho tré hat bai “ Di duong em nhg”

+ Tro chuyén ve bai hat

+ Détn dat vao hoat dong

2. To chire :

2.1.Hoat dong 1:Dao choi vuon truong — Hoi:
- Céc con dang ding ¢ dau ?

- Trong vuon trudng trong nhimg loai cay nao ?

- K& tén cac loai cay an qua (cay rau) ?

- Cay 4n qua (ciy rau) dugc trong dé lam gi ?

- Con da dugc an nhitng loai qua (rau) nao ?

- Con cam nhan gi vé mui vi ctia nhiing loai qua
do?

- So sanh nhom cay an qua - cdy rau. C6 nhan
manbh:

+ Khac:

- Cay 4n qua cao, cung cip qua cho con nguoi

- Cay rau thap, cung cap rau cho bira an hang ngay.
Khi qua chin thi boc v6 hay bd dn con rau thi phai
ché bién.

- Tré hat cung c0

-Tré cung c6 tham quan vuon
truong va quan sat

- Con dang dimg ¢ vuon truong
- C6 cay an qua, cay rau

- Tré ké tén

- Tré tra loi

- Tré ké

- Con théy coO vi ngot, chua...
- Tré so sénh

-Tré lang nghe




— Cung cb, gido duc tré:

2.2.HDP 2 : Tro choi van dong “ Bo 14”

Co6 GT luat choi va cach choi

-Céch choi : C6 cho tré ngdi thanh vong tron co
chi dinh mét tré sé chay xung quanh vong tron
tay cam canh 14 va s& dit sau lung ban bat ky mot
ban khéac do1 mii chop kin che mit s& di tim 14 «
Co quy dinh khi nao ca 16p hat nho ban doi ma di
tim 14 khi nao ca 16p hat to noi d6 c6 dau 14 ban
d6i mii dtng lai dé tim 14 . Néu ban chua tim
duogc ca 10p tiép tuc hat nho cho dén khi ban dén
chd c6 dau 14 ca 16p lai hat to

Cho tré choi 5-6 luot

Sau mdi lan choi cd nhan xét tuyén duong
2.3.Hoat dgng 3: Choi theo y thich: C6 gidi thi€u
cac goc choi, cho tré vé goc choi theo ¥ thich. Co
bao quat tré choi.

3. Két thiic : NXTD

-Tré tham gia vao tro choi soi
noi

- Choi tu do, theo y thich

4.Choi, hoat dong & cac géc: Nhuw ké hoach tuin

5. Choi, hoat dong theo y thich:
Tro choi: Hat theo hinh vé

+ Muc tiéu giao duc cua tro choi hat theo hinh V& la gitp tré phat trién kha nang
nhan biét 4m nhac, rén luyén k¥ ning hat dung giai diéu va thé hién cam xtc qua

bai hat.

+ Cach choi : Dé choi duoc tro choi nay ¢o chia 16p thanh 3 doi choi lan luot timg
doi choi 1én mé 6 cira ma doi minh chon . Dudi méi 6 1a mot hinh v& minh hoa noi
dung 1 bai hat . Cac ddi s€ hat bai hat c6 nd1 dung tuong Uing véi hinh anh trong

tranh

+ Luat choi : Néu d6i nao hat dung bai hat s& dugc ting mot bong hoa , néu hét say
doi d6 s& mat lugt choi , nhuong quyén cho 2 ddi con lai

+ Cho tré tham gia vao tro choi
6. chuan bi ra veé va tra tré
- Don dep d6 choi

- Nhéc nho, ho trg tré, chuan bi d6 dung ca nhan ra vé

- Nhéc tré chao ¢d, chao ban khi ra vé
I1. Panh gia va diéu chinh :
S1s0: 22 Co mat Viang mat:




- Tinh trang strc khoé cua tré :
- Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré :

- Kién thtrc va k¥ nang cua tré

Thir sau, ngay 27 thang 02 nam 2026
| I. Cac hoat dong gido duc tré
1. P6n tré, thé duc sang, tro chuyén, diém danh:
- DOn tré
- Trd chuyén vé mot s6 loai phuong tién giao thong : Sang nay ai dua con di hoc ?
Pi bang phuong tién giao thong nao ? Trén dudng di dén trudng, con nhin thay
nhitng phuong tién giao thong nao di trén duong?...
- Choi cac dd choi trong 16p
- TDS: Nhu KHT
2. Hoc: Van hoc: Tho "Co day con” Téac gia Bui Thi Tinh
a. Muc tiéu gido duc tré :
- Kién thirc: Tré nhé tén bai tho tac gia. Hiéu noi dung bai tho: Cac loai phuong tién
giao thong va mot s6 luat 18 giao thong phé bién. Tré cam nhan duoc nhip di¢u bai
tho



- K¥ nang: Rén kha ning ghi nhd ¢6 chu dinh. Tré thudc tho bude dau, doc dién cam
bai tho.

- Thai do: Gido duc tré khi tham gia giao thong phal chap hanh cic quy dinh vé an
toan giao thong: di bd trén via he, khong dugc tho dau ra ngoai khi ngdi trén tau xe,
di theo tin hi¢u dén giao thong...

b. Chuén bi:

Tranh tho, 16 t6 cac phuong tién giao thong va 3 birc tranh v€ noi hoat dong cua cac
phuong tién giao thong, 40 vién nam cham thiang

c. Tién hanh hoat dong:

Hoat dong ciia cd Dur kién hoat dong ciia tré
1. Gay hing thi: 5 -Tré hat va tro chuyén cung
- Cho tré hat bai “ Co6 giao day em” c6 V& néi dung bai hat
- Trd chuyén vé bai hat 1 EUng
- Dan dat gio1 thi¢u bai tho “ C6 day con” cua Bui
Thi Tinh
2.T6 chike :

2.1.Hoat dong 1: Nghe co doc tho

. . _ . -Tré lang nghe c6 doc
-Co6 doc lan 1 (dién cam). Hoi tré tén bai tho, tac

gia

- C6 doc 1an 2 (C6 tranh minh hoa):

2.2 Hoat ddng 2: Giang giai, trich dan ndi dung bai
tho:

Ban nho trong bai tho dd ké cho me nghe nhitng | -Tré lang nghe
diéu co gido day & truong mam non. Me o1, ¢d day
con vé phuong tién giao thong: may bay bay trén
khong trung; 6 t6 chay trén dudng bd con tau,
thuyén,ca no 1a phuong tién giao thong duong thuy
day me a! (6 cau dau)

Me oi, ¢o day con 1 s luat 1& giao thong ma con
khong bao gio quén: nguoi di bd di trén via he, khi

ngoi trén tau xe khong dugc tho dau cua s6. Khi




dén ngd tu duong phd gip tin hiéu dén d6 con dimg
lai, dén vang con chuan bj di, dén xanh con dugc
phép di(9cau tiép theo)

Ban nho luén nhé 161 ¢6 dén khong bao gio quén(
2 cau cubi)

2.3. Hoat dong 3: Pam thoai:

+ Con vira nghe c6 doc bai tho gi? Do ai sang tac?

+ Bai tho noi vé diéu gi?

+ May bay la phuong tién giao thong duong nao?
+ O t6 chay ¢ dau?

+Poc ciu tho ndi vé noi hoat dong cua tau, thuyén,
ca ng?

Db cac con biét trén dudng bd noi ¢ via he, ngudi
di bo di ¢ dau?

Khi ngdi trén tau xe, cac con nhd diéu gi?

Pén ngi tu duong phd co tin hiéu dén do, cac con
phéi lam gi? Con khi c6 tin hi€u den vang?

Khi c6 tin hiéu dén nao, cac phuong tién giao thong
dugc pheép di?

Doc cau tho noi vé tin hiéu dén giao thong!

Céc con con nho, khi di ra duong phai chu y diéu
gi?

Gido duyc tré chap hanh cac quy dinh vé an toan khi
tham gia giao thong

2.4. Hoat dong 4: Day tré doc tho:
-Ca 16p doc cung co (2-3 1an)

- Goi t6 nhoém, cé nhan doc, sura sai, dong vién tré

- Bai tho ¢6 day con cua
Bui Thi Tinh

- Néi vé cac phuong tién
giao thong

- buong hang khoéng

- buong bo

- Tré doc
-DPi trén via he
-Nhin cac tin hiéu cua den

- Bén d6 con phai dung,
den vang di cham

- bén xanh méi duoc di

- Tré doc cau tho

-Tré lang nghe

- Calop doc




—> Cung cb 16p doc lai cung c6 1 1an, gido duc tré | - Tung t6, nhom, ca nhan
khi di ra duong phai c6 nguoi 16n dat, va tuan theo | doc

su diéu khién ctia chu canh sat giao thong, dén tin | _ g Iéng nghe

hi€u giao thong.

2.5. Hoat dong 5:Tro choi cing ¢6 : Tc: phuong
tién giao thong va noi hoat dong )
o , , -Tré lang nghe c0 gidi thiéu
Co gio1 thi¢u luat choi, cach choi . . :
‘ luat choi, cach choi
+ Luét choi : D1 nao dan dugce nhiéu hinh anh dung
1a d6i @6 thang cudc mdi 1an choi 1a mot ban nhac
+Céch choi : ¢6 chia 16p 1a 3 d6i choi: d§1 mot tim
phuong tién giao thong duong bd , doi 2 giao thong
duong thuy, doi 3 duong hang khong . Nhiém vu
cac thanh vién trong d01 bat qua 5 vong tron 1€n tim
va gan vao ddi ciia minh
+Cho tré choi 2-3 1an mdi 1an choi c6 nhan xét

tuyén duong
. . -Tré tham gia vao tro choi
3. Két thic: Hat cung c6 "Em di qua nga tu duong | .. ;. . g, .

P N N sOi noi va duang luat
phd " (1 1an) va di ra ngoai
- Tré hat cung co

3.Choi ngoai troi :

- Quan sat: xe dap.

- TCVD: Banh xe quay.

- Choi tu do v6i phan, soi, 14 cay.
a. Muc tiéu gido duc tré :

- Kién thire: Tré biét mot sé ddc diém ndi bat caa chiée xe dap . Biét cach choi, choi
ding luat.



- K¥ ndng: Rén luyén kha nang quan sat, ghi nhé, kha nang nhanh nhen khi tham gia
tro choi..

- Thai do: Gido duc tré biét cach cham soc, bao vé hoa.
b. Chuén bi:

- Xe dap

- Phén, soi, 14 cay.

c. Tién hanh hoat dong :

Hoat dong cia co

Dy kién hoat dong ciia tré

1.Gay hirng thu :
C6 db tré cau db vé xe dap
- Dan dat vao hoat dong

2.T06 chifc :
2.1. hoat dong 1: Quan sat : xe dap

- Cho tré dimg xung quanh xe dap va quan sat,
thao luan vo1 nhau.

- Co dat cau hoi goi y:
+ Ai c6 nhan xét gi vé xe dap?

+ C0 chi va hoi tré: Phia trudce cua xe dap goi la
gi? (Pau xe), Phia giita nay goi 1a gi? (Yén xe),
Phia sau xe dap goi 1a gi? (Puoi xe).

+ Pau xe dap c6 gi?

+ C0 chi vao yén xe hoi tré cai gi? Dung dé lam
gi?

+ Xe dap c6 may banh? Banh xe c6 dang gi? Vi
sao banh xe c6 dang tron?

+ Khung xe dap dugc lam bang chat liéu gi?

+ Xe dap mudn chay duoc phai lam gi?

- Tré tra 161 cau do cua co
- Tré quan sat

- Tré tra 161

- Tré tra loi

- Tré nhin theo tay c6 chi dé
tra loi

- Tré tra loi

- La yén xe dé ngoi

- C6 2 banh hinh tron

- Tré néu




- C6 hoi tré xe dap di lai & dau? La PTGT dudng | - Phai dung strc ngudi dé dap
gi? thi xe méi chay duogc

+ Khi duge b me chd di hoc, ngdi trén xe dap
chung ta phai lam gi? - Phai ngdi ngay ngin
=> (C6 16ng ghép giao duc: Phai ngdi yén, can
than tranh b1 nga. _—

- Tré lang nghe
2.2. Hoat dong 2: Tro choi VD: Banh xe quay
+ C0 gidi thigu tén tro choi: Banh xe quay. Cho
tré nhéc lai cach choi, luat choi: Chia tré lam 2 ’
nhoém khong déu nhau (mot nhém nhidu hon |- Tr€ lang nghe
nhom kia 5 - 6 tré). Xép 2 nhom thanh 2 vong
tron déng tAm, tré quay mit vao tim vong
tron.Khi c6 hiéu 1énh cia co (g0 xic x0), tré cam
tay nhau chay theo vong tron, 2 nhom chay theo
2 hudng nguoc nhau lam thanh banh xe quay.

+ Luat choi: Tré nghe va 1am theo tiéng xic x0,
néu ban nao ra khoi vong tron thi s& thua cudc.
Cho tré choi 3 — 4 lan.

Nhan xét sau budi choi, dong vién, tuyén duong “Tré tham gia choi vui vé va

tre dang luat
2.3.Hoat dong 3: Choi tw do
- C0 giai thiéu cac goc choi “Tré choi theo nhém
- Cho tré choi theo nhom

3.Két thic : Co nhan xét tuyén duong tré

4.Choi, hoat dong & cac géc: Nhuw ké hoach tuan
5. Choi, hoat dfng theo y thich:

- Choi theo y thich

- Vui van nghé , néu guong cubi tuan

* Néu guwong cudi tuan

-Yéucau:



+ Tré nhan xét nhitng viéc lam t&t ma minh va ban d3 lam duoc

+ Tré biét duoc tiéu chuan bé ngoan

+ C6 thoi quen giit gin vé sinh than thé, biét giit gin moi trudng trong ngoai 16p

+ Biét vang 161 ngudi 16n khi c6 khuyét diém, biét néi 101 cam on, xin 16i

+ Tré mong mudn dugc nhan phiéu bé ngoan

- Chuan bi : Bang bé ngoan, hoa bé ngoan, phiéu bé ngoan

- Huéng dan thyc hién:

+ C6 hoi tré: Hom nay 1a thir may? (thir sau). Co dan dit: Hom nay 1a thr sau cudi

tuan. Bay gio ¢6 con minh cung nh¢ lai nhitng hanh dong, hanh vi t6t cia cac con
va cua ban nhé!

+ C06 got hoi dé tré ké nhitng hanh dong, vi¢c lam tdt ciia ban than va cua ban. Goi
Y dé tré ké tén nhitng ban di dugc cdm nhiéu co trong tuan. Co6 nhan xét cong bang
va ch y dong vién nhiing tré c6 tién bo dot xuat.

+ Cho tré 1én cdm hoa bé ngoan. Gido duc tré: La 1 bé ngoan, khong nhiing cham
dén 16p ma con ngoan ngoan vang 10i c6 va nguoi 10n, biét chao hoi 18 phép, biét
cam on, xin 18i dung luc...Nhic nhd, dong vién tré chua dat bé ngoan nhung khong
nhan manh khuyét diém cua tré

+ Két thuc: Hat cung c¢6 “Hoa bé ngoan” (2 1an).

6. chuén bj ra vé va tra tré

- Don dep db choi

- Nhic nhd, hd tro tré, chuan bi dd dung ca nhan ra vé
- Nhic tré chao cd, chao ban khi ra vé

IL. Panh gia va diéu chinh :

Si s6: 22 C6 mat Véng mat:

- Tinh trang strc khoé cua tré :

- Trang thai cdm xuc, thai do, hanh vi cia tré :

- Kién thtrc va k¥ nang cua tré



CHU PE NHANH 2: PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG THUY
TGTH :1 tuan tir ngay 02/03-06/03/2026
Lép: Mau gido 5-6 tudi A4
S6 luong tré: 22 chau
Ho tén gido vién: Vi Thi Phuong Linh

Thir hai, ngay 02 thang 03 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc
1. P6n tré, choi, thé duc sing:
- C6 d6n tré vao 16p, trao doi v6i phy huynh
- Choi tu chon
- Trod chuyén Vi tré vé cac phuong tién giao thong duong thay
- TDS: Nhu KHT

2. Hoc: PTVD : Chay nhanh 18 m trong khoang 10 giay
TC : Tung cao hon nira (MT9)

a. Muc tiéu gido duc tré :



- Kién thirc:

+ Tré thuc hién dugc van dong khi chay khong cai d¢au nhin thang phia trudc , Biét
choi tro choi “ Tung cao hon nira”

- Ky nang :

+ Phat trién co chan va to chét nhanh nhen.

+ Rén tinh nhanh nhen , tu tin. Tré choi vui va hing tha.

- Thai do:

+ Rén luyén ¥ thuc t6 chire ky luat, tic phong nhanh nhen.
b. Chuin bi:

- Vach xuét phat, vach dich.

- Bong cho tré

- Pbia nhac bai hat: Em di qua ngi tu duong phd

c.Tién hanh hoat déng :

Hoat dong cua co Duw kién hoat dong cia tré

1. Gay hirng tha:

- Muén co thé khoe manh ching minh can phai | -Tap thé duc va in udng day
lam gi? da

- C6 din dat vao noi dung bai hoc
2. N¢i dung

2.1.Hoat dong 1: Khéi dong

- Tré di vong tron két hop di cac kiéu: di kiéng | -Tré di cac kiéu di theo yéu
chan, di thuong, di got chan, di thuong, di khom | cau cua cd

lung, chay cham, chay nhanh, nhanh hon, chay
cham, di thuong.

2.2.Hoat dong 2: Trong dong
* Bai tap phat trién chung: Tap theo 15i bai hat
“ Em di qua nga tu duong phd”




+ DPong tic tay: Budc chan trai sang trai 1
budc(sang phai) dong thoi tay cam vong dua thang
ra phia trude (21 * 8N).

+ Pong tac chan: Kiéng chan, khuyu gdi, hai tay
cam vong dua thang 1én cao, ra trudc (21 * 8N).

+ Pong tac bung: Budc chan sang trai, xoay trai
(sang phai, xoay phai) hai tay cAm vong xoay trai
(phai) (21 * 8N).

+ POng tac bat: Bat tach, khép chan tay cAm vong
dua ra trude, dé xudi (21 * 8N).

* Van djng co ban:Chay 18m trong khoang 10
giay

Cho tré nhic lai tén van dong (ca 16p, 3-4 tré)

Pé thuc hién duge cac con chu y nhin ¢6 thuc hién
- Lan 1: Khong giai thich

- Lan 2: C6 vira thuc hién két hop giai thich
TTCB: C6 dung dudi vach xuat phat, khi c6 hiéu
1énh chay c6 chay that nhanh vé dich( Néu khéng
c6 dong hod dé theo dai thoi gian cd co thé dém
nham tir 1-10 ( Khi tré chay khdng cti dau mat
nhin thang phia truéc )

Hoi lai tén van dong. Co6 vura thyc hi¢n van dong
gi?

- C6 moi 1-2 tré kha 1én thuc hién.

- Cho ca 16p thuc hién (1an luot, lién tiép, thi dua).
Cb stra sai khuyén khich tré.

Tré yéu, nhat nhat cho thuc hién thém mot 1an,

khich 1¢ tré

Nhan xét va tuyén duong

-Tré tap theo cO tung dong
tac theo loi bai hat em di qua
nga tu duong phd

-Tré quan sat c6 thuc hién

-Tré ling nghe va quan sat cd
thuc hién

-Tré tra loi
-Tré kha Ién thyc hién

-LAan luot tré 1én thuc hién




Héi lai tén van dong

* Tro choi van dong: "Tung cao hon nira"
- Cb gi6i thiéu tén tro choi -Tré lang nghe
- C6 néu cach choi: Mdi tré cAm 1 qua bong va
ding dan céach rong. Khi c6 hd “Tung bong” thi
cac chau cAm bong bang 2 tay roi tung 1én cao, sau
dé di nhét bong.

- Cho tré choi 3 - 4 1an.

-Tré thuc hién choi

- C6 nhan xét sau moi lan choi.

2.3. Hoat dong 3 . Hai tinh:
- Cho tré di hit tho nhe nhang 2-3 vong quanh san. -Tre di nhe nhang
3. Két thiic : Co nhan xét tuyén duong tré
3. Choi ngoai troi
- Quan sat : xe may
- Tro choi van dong “Lam theo tin hiéu”
- Choi tu do voi phén s0i, 14 cay, do choi ngoai troi
a. Muc tiéu gido duc
+ Kién thirc:
- Tré dugc kham phé vé: dic diém, ich loi, cong dung cua xe may.
- Cting c¢b kién thirc vé mdi truong xung quanh, mé rong kién thirc cho tré vé phuong
tién giao thong va luat 1€ giao thong duong bo.
- Tré dugc hoat dong tap thé, duoc tham gia choi céac tro choi van dong, choi tu do
ngoai troi.
+ Ky nang:
- Phat trién kha ning quan sat tu duy
- Tré tra 161 cau hoi dat khoat, ro rang, mach lac va biét dit cau hoi theo ¥ cua tré.
- Rén kha nang tap trung, chll y, tinh manh dan, tu tin va sy khéo I¢o doi tay cho tré.
- Rén luyén kha niang phan tng nhanh theo tin hiéu, cing cb hiéu biét vé phuong
tién giao thong va luat an toan giao thong.
+ Thai do:
- Tré hiig thu va tich cuc tham gia vao hoat dong
b. Chuan bi
- Pia diém: San truong sach s& bang phang, rong rii an toan cho tré
- Trang phuc ctia ¢ va tré sach sé gon gang phu hop




- D6 dung, do choi: 1 xic x8, 1 xe may, dén tin hiéu gido thong
- L4 chudi, 14 da, so1, phan, ...
c. Tien hanh hoat dong

Hoat dong ciaa co

Du kién hoat dong ciia tré

1.Gay hing thu :
- CO trd chuyén vé thoi tiét dang dién ra

- Dan dét vao hoat dong

2. T6 chiic :

2.1. HP 1: * Quan sat c6 chu dich:
C6 doc cau do: Xe hai banh

Chay bon bon

May né gion

Kéu pip pip

(Ia xe gi?)

- C6 cho xe may ra cho tré quan sat
+ C06 c6 xe gi day? Xe may la phuong tién
giao thong duong gi?

+ Con c6 nhan xét gi vé dic diém xe may?

+ Xe may c6 mau gi?
+ Con nhin xem xe may c6 nhitng bd phan
gi?

+ Ngoai nhitng bd phan ban vtra n6i thi xe
may con cO gi nira?

+ Pay 1a cai gi ciia xe may? Tay lai dung dé
lam gi?

+ Pay 1a gi? Pén xe dé 1am gi?

+ Pé quan sat dugc phia sau xe thi can phai
¢ gi? Co miy céi guong?

+ Pay 1a cai gi? Yén xe dung dé lam gi?

+ Pay la gi ciia xe mdy? Banh xe c6 dang
hinh gi? Xe may c6 may banh?

+ Khi dung xe dé xe dimg khong d6 duoc
can co gi?

+ Ngoai ra xe con ¢6 bd phan nao nira?

- Tré tro chuyén cung co

- Tré doan xe may

- Tré quan sat

- Xe may a. Xe may la phuong
tién giao thong duong bo.

- Xe may c¢6 mau dd, co banh xe,
c6 chd ngdi...

- Mau doé

- 2 — 3 tré tra 1o1: Co tay lai, co
COI, ¢ banh xe, c6 yén xe...

- 1-2 tré bo sung

- Tay lai. Tay lai dé 1ai xe, diéu
khién...

- Bén xe. Pén xe dé di lai ban
dém troi toi thuan tién.

- Guong xe. C6 2 cai guong.

- Yén xe. Yén xe dé ngdi.
- Banh xe. Hinh tron. 2 banh

- Chan chong.

- 3 — 4 tré tra 161 va goi tén
- dng x4, can sd, phanh...

- Xang




+ Xe may chay bang nhién liéu gi?

+ Pé dam bao an toan khi ngdi trén xe may
can phai co gi?

+ O dudi xe may c6 gi?

+ Xe may c6 tiéng coi kéu nhu thé nao?

=> (0 khai quat lai: Xe may la phuong tién
giao thong duong bo dé ch6 nguoi, cho hang
hoa, khi ngdi trén xe can doi mi bao hiém
dé ¢am bao an toan phong tranh khi xay ra
tai nan.

+ Ngoai xe may ra con c6 PTGT duong bo
nao nira?

=> (G140 duc: Khi tham gia giao thong duong
bd ¢6 nhiéu loai xe di lai, khi ra duong cac
con phai c6 ngudi 16n dat, khi ngdi trén xe
phai ngdi ngay ngin khong dua nghich trén
Xe.
* Tro choi van dong “Lam theo tin hi¢u”
Luat choi: Tré phai moé phong diing dong
tac cua cac phuong tién giao thong, chay va
dung lai theo ding tin hi€u, ai sai phai ra
ngoai mot 1an choi.
- Céch choi: C6 noi: "O to xuat phat", tré
lam dong tac 141 6 t6, miéng kéu "Bim bim
.." va chay cham. Co6 gio tin hiéu dén do,
tré dimg lai. Co chuyén tin hiéu dén xanh
tré tiép tuc chay.
+ C6 ndi tiép: "May bay cat canh", tré dang
2 tay sang 2 bén, nghiéng ngtroi lam may
bay bay, miéng kéu "U 1...." va chay nhanh.
Co gio dén xanh tré tiép tuc bay. Co
chuyén deén vang tré di tur tr cham lai. Co
n6i "Mdy bay ha canh", déng thoi dua tin
hiéu dén do tré phai dung lai.
+ Co ndi tiép: "Thuyén ra khoi", tré ngdi
nhanh xudng, hai tay 1am dong tac chéo
thuyén. C6 néi "Thuyén vé bén", dong thoi
gio tin hiéu dén do, tré dung lai va ding

- Mt bao hiém

- Bién s6

- Pip pip (ca 16p 1am tiéng coi xe
may)

- Tré chu ¥ lang nghe.

- Tré ké tén mot s6 phuong tién
giao thong duong b khac.
- Tré chu y lang nghe

- Chu y lang nghe




day. C6 chuyén tin hiéu dén xanh tré tiép
tuc di va chéo thuyeén. - Tré choi: ca 16p, choi theo
- T6 chire cho tré choi nhém nho...

- C6 thay d6i lién tyc tin hiéu dén, tré phai
chd y quan sat dé thuc hién cho dung.

* Choi tu do:

- C6 gibi thiéu nhitng dd choi ngoai troi: 14 | - Cha ¥ ling nghe
cay, hot hat mau, mau nudc, giéy...
- Con mudn choi trd choi gi v6i nhitng d6 | - Con 1am vay tir 14 chudi, con

dung nay? xép hinh 6 t6, con t6 mau
thuyén...

- C6 cho tré lua chon vé cac nhom choi. - Tré choi tu do

(C6 bao quat dam bao an toan cho tre)

3. Két thuc - Tré lang nghe va thu don d6

- Hét gio ¢ tap trung tré lai nhan xét, tuyén | choi
duong cac nhom choi

4.Choi, hoat dong é cac géc (NKHT)

5.Choi, hoat ddng theo y thich: * Hudéng dan TC: Cheo thuyén

- Muc dich yéu cau

+ Kién thirc : Biét luat choi cach phdi hop co tay, vai, lung, bung...

+ K nang : Rén luyén thé chét (sttc manh co tay, vai, lung, thing bang), k¥ ning
dong doi (phdi hop, doan két, lang nghe)

+ Thai d6 : Tré hao hing tham gia vao hoat dong c6 tinh than ky luat

- Chuan bi :

San choi bang phang , dng dung cd va co

- Céch choi: Chia tré ra lam 2 d6i, mdi doi ¢6 8-10 tré choi. Tré ngdi dau hang s&
deo 1 dng cd ¢6 dung cac 14 co. Cac tré ngdi sat nhau, tré ngdi sau dit 2 chan 1én
ban ngdi trude, 2 tay dat xudng san dé cheéo thuyén. O trén san cb dit 4 diém bao
thang hang c6 danh s theo tht ty tir 1-4. Mdi diém co 1 6ng cam co. Tré

dau hang sé& tu diéu khién thuyén ctia minh dén cac diém theo thir tr va cdm 1 14 c&
vao 6ng. Ct nhu vay cac doi s€ cam co 1an luot hét cac diém.

- Luit choi: Doi ndo vé dich nhanh nhit va cdm dugc nhiéu co nhat sé gianh chién
thang.

- Cho tré choi 2-3 lan

- Nhén xét két qua sau mdi lan tré choi.

6.Chuan bi ra vé va tra tré .

- Don dep d6 choi

- Nhéc nhé hd trg tré ,chuan bi d6 dung cé nhan ra vé



- Nhéc tré chao ¢d,chao ban khi ra vé
I1. Panh gia va diéu chinh
S1s0: 22 Co6 mat Vang mat:

- Tinh trang strc khoé cua tré :

- Trang thai cam xtc, thai dg, hanh vi cua tré

- Kién thtrc va k¥ nang cua tré

Thir ba, ngay 03 thang 03 nim 2026
I. Cac hoat dong giao duc tré
1. P6n tré, thé duc sang, tro chuyén, diém danh:
- Pon tré

- Trd chuyén vé mot s6 loai phuong tién giao thong : Sang nay ai dua con di hoc ?
Pi bang phuong tién giao thong nao ? Trén duong di dén truong, con nhin thiy
nhiing phuong tién giao thong nao di trén duong?...

- Choi céac d6 choi trong 16p



- TDS: Nhu KHT

2. Hoc: KPKH :Mét s6 phuong tién giao thong duong thuy ( MT56, MT80)

a. Muc tiéu gido duc tré :
+ Kién thuec:

- Tré biét tén goi ciia mot s6 PTGT duong thiy (Thuyén budm, ca nd, tau thuy....)

- Tré biét mot s ddc diém noi bat mot s6 PTGT duong thity (Thuyén budm, ca né,

tau thuy....)
+ Ky nang:

- Tré c¢6 k¥ ning quan sat, k§ niang so sanh giita cac loai PTGT vé céu tao, hinh

dang, chlrc nang...

- Rén luyén cach phat am, phat trién von tir va bude dau phat trién ngon ngir mach

lac cho tré
+ Thai do:
- Tham gia tich cuc vao hoat dong cua gio hoc.

- Gio dyc tré khi di trén cac loai PTGT phai ngdi yén, khong tho dau tho tay ra

ngoai...

- Gi4o duc tré biét quy trong nhitng nguoi diéu khién cac loai PTGT

b. Chuan bi
- Bai giang trén may tinh

- L6 t6 gdm loai PTGT dudng thity (Thuyén buém, ca né, tau thuy....)

c. Tién hanh hoat dong :

Hoat dong cia co

Dy kién hoat dong ciia tré

1. Gay hirng thu: ,
- Co cho tré hat bai “ Em di qua nga tu duong pho”

- Tro chuyén vé bai hat

- Hom nay chung ta s& ciing nhau tim hiéu vé 1 s6
PTGT duong thuy nhé!

2. To chic :

2.1. Hoat ddng 1: Tro chuyén dam thoai vé mot sd
PTGT duong thuy.

*Tau thuy

- Céc con hdy nhin xem day la cai gi?

-Tau thuy c6 nhitng bd phén nao?

- Tau thuy dung dé 1am gi? Chay & dau?

-Tre doc bai hat va tro
chuyén vé noi dung bai hat

-Tré quan sat va tra loi

- Tau thuy c6 mui tau, than
tau

- Tau dung dé ché hang, cho
nguoi




- Tau thuy la phuong tién giao thong duong gi ?
Chay ¢ dau ?

- Tau thuy chay duoc la nho vao dong co gi ?

*Canod
- Cac con hay nhin xem day la céi gi?
- Cano c6 nhiing bd phan nao?

- Ca nd dung dé lam gi? Chay & dau?

-Ca n0 la phuong tién giao thong duong gi ? chay
duoc nho vao gi ?

* Thuyén buém

- Nao chung minh cung huéng Ién man hinh xem
cd ¢6 gi ? ( Thuyén budém)

- Thuyén budn c6 dang nhu thé nao ?

- Thuyén budm la phuong tién giao thong dudng gi
? va chay ¢ dau

- Chang minh da dugc di 1an nao chua ?

Tau thuyén, ca nd, thuyén budm la phuong tién
giao thong duong thuy chay ¢ dudi nudc khi cac
con duoc tham gia vao phuong ti¢n giao thdng nay
cac con nhé that day an toan va ngdi ngan ngan
khong dua nghich ...

2.2. Hoat dong 2: So sanh

+ So sanh Tau thuy va ca nd

- Giong nhau: C6 mui, than. La phuong tién giao
thong duong thuy

- Khéc nhau: Tau thity 16n, ché nhiéu ngudi va
hang hoa, chay ngoai bién .

Ca nd nho,chd it nguoi, chay trén song.

* Mo rong: Ngoai nhitng loai PTGT duong thuy
ma cd vira gidi thiéu cho chung minh biét, ai con
biét thém nhimng loai PTGT duodng thily nao nira?
(co goi 3 -4 tré).

2.3.Hoat dong 3: Tro choi luyén tap

- Tau thay la phuong tién
giao thong duong thuy chay
¢ dudi nudc

- Chay bang xang , dau do
nguoi lai

-Canb

- Tré néu hinh dang cua ca
nd (Mui tau, than tau)

- Dung dé tré hang, tro
nguoi , chay ¢ dudi nudc
thuong & bién

- Phuong tién giao théng
duong thuy, chay bang
xdng, dau chay dugc nho
vao nguoi lai

- Tré quan sat va tra loi
-Tré néu dic diém

-buong thay chay ¢ dudi
nuoc

-Tré tra 1o

- Tré lang nghe

- Tré néu diém giéng va
khac nhau

-Tré ké tén




+ Tro choi 1: “Gio nhanh doc dung”
- C0 phat 16 t6 cac loai phuong tién giao thong cho | - Tré tham gia vao tro choi
ca 1op theo yéu cau cua cd

- Tré gio theo yéu cau ctia cd, Lan 1: khi c6 goi tén
loai PTGT nao? Cac con hay tim that nhanh va gio
1én cao dé co kiém tra.

- Lan 2: khi ¢6 néi vé diac diém ciia PTGT, chung
minh cling tim that nhanh va néi ding tén loai
PTGT d6. Nao cic con da san sang chua?

- Lan 3: Co no6i cong dung cua PTGT nao thi tré do
nhanh PTGT do.

- Cho tré choi 3 -4 lan
+ Tro choi 2: “Vé ding nha”

- C6 thu 10 16 t6 va cho mdi tré giir lai 1 thé ma
minh yéu thich nhat.

- C6 dé 2 ngdi nha c6 hinh anh 2 loaj phuong tién
giao thong duong thay ( Thuyén budm, ca nd)

- Tré di vong tron va hat cac bai hat vé cha dé giao | -Tré lang nghe
thong . Khi két thuc bai hat, ban nao c6 16 t6 hinh
gi (Loai PTGT) Thi vé dung nha c6 hinh anh loai
PTGT d6. Tré ndo vé sai nha, thi phai nhay 10 co 1

vong.

- Cho tré choi 3 1an ( Lan 2 d6i thé cho nhau, 1an 3 | -Tré tham gia choi s6i no6i va
doi hinh anh nha ) dang luat

3. Két thuc:

- C6 nhan xét, tuyén duong tré

- Tré vui doc tho “Thuyén gidy” va ra san choi. -Tré doc bai tho cung cb

3.Choi ngoai troi:
- Quan sat: Cay hoa cuc.
- Trd choi van dong: chong nu, chong hoa.
- Choi tu do v6i phin, soi, 14 cay.
a. Muc tiéu giao duc tré :
- Kién thtrc: Tré nhan biét, phan biét 2 loai hoa. Biét cach choi, choi dang luat.

- K¥ ning: Phat trién sy nhanh nhay cua cac giac quan, rén kha nang chu ¥, ghi nhé
c6 chu dinh cho tré



- Thai do: Giao duc tré biét cach cham séc, bao vé hoa.

b. Chuén bi:
- Cay hoa cac.
- Phén, soi, 14 cay.

c. Tién hanh hoat dong :

Hoat dong cuaa co

Du kién hoat dong ciia tré

1. Gay hirng tha

- Co cho tré hat bai “ b1 duong em nh6”
- Tro chuyén, dan dit vao hoat dong

2. T6 chiic :

2.1. HP1: Quan sat cay hoa cac. Co6 cho tré
quan sat cay hoa ctc, hoi:

- Trudc mat cac con co gi?

- Cay c06 nhirng bo phan nao?
- Ré cay nam & dau ? C6 nhiém vy gi ?

- Con c6 nhan xét gi vé than( canh) cay?

- La hoa cuc nhu thé nao?

- Bong hoa ctic nhu thé nao?(mau sac, hinh
dang, mui huong...), Cho tré s& canh hoa,
ngui mui hwong cia hoa

- Hoa ctc dugc trong dé lam gi?

— Cb clng c6 lai: Pay la cay hoa cuc. Cay
co géc , ré, than, canh, 14 va hoa. Than san
sui, c6 nhiéu canh, 14 mau xanh x¢ thiy, bong
hoa mau vang to, canh hoa dai, hoa c6 mui
hac. Gido duc tré yéu quy, bao vé hoa

- Tré hat va tro chuyén cung co

- Tré quan sat cay hoa ctic

- Cay hoa cuc

- Cay c6 gbc, ré, than, canh, 14, hoa
- R& cdy nam sau trong long dat,
hut chat dinh dudng dé nuoi cay

- Tré tra loi

- L4 x¢é thuy

- Bong hoa c6 cubng clng, chic;
hoa mau vang, bong hoa c6 nhiéu
16p canh. Canh hoa dai, hoa c6 mui
hac

- Trang tri




2.2. HP 2: Tro choi “Chdng nu, chdng hoa”.

+ Luat choi :Néu cham vao nu hoac hoa s¢
mat luot choi

+Cdach choi: Choi theo d61 hoac chia tré
thanh 2 d¢i. Cac doi “odn tu ti” dé tim ra doi
duoc choi trudce.

+ D01 thua phai ch’(‘A)ng nu, chéng hoa nhu
sau: hai tré ngodi doi dién nhau, chan duoi
thang.

Bic 1: Dung ban chéan thiang dung, gan ban
chan ap vao nhau

Bac 2: Nhéc 1 ban chén cua tré A, chong 1én
chan tré B

Bic 3: Tré A chong 1 nim tay 1én 1am nu
Bic 4: Tré A chong 2 nam tay 1én 1am nu
Bac 5: Tré B chong 1 ndm tay 1én 1am ny
Bic 6: Tré B chong thém mot nam tay lam
nu. Bac cuoi, nu nd thanh hoa (ban tay lic
nay duoi thang va xoe ra nhu bong hoa). Néu
cham vao nu hoac hoa s€ bi mat luot choi. Ca
doi mat hét luot s€ phai doi vai di ““ chong nu,
chong hoa”

2.3. HD 3: Choi tu do, c6 gidi thi¢u cac géc
choi. Cho tré vé goc choi theo y thich, ¢6 bao
quat tré choi

3. Két thac: Nhan xét, dong vién tré

- Tré cung c6 nhac lai cach choi,
luat choi

- Tré choi 3,4 1an

- Choi tu do theo y thich

4.Choi hoat dong & cac goc: (Nhu KHT).
5. Choi hoat djng theo y thich :

* Hudng dan TC: Hai hoa dan chu

- Muc dich yé€u cau




+ Kién thirc : Tré nhan biét goi tén dugc cac hinh anh trong bong hoa xac dinh
duoc ndi dung cua bai hat

+ Ky nang : Rén kha nang tu tin

+ Théai d0 : tré hao hiing tham gia vao hoat dong

- Cach choi: Trén ban cd c6 cdy hoa véi rat nhiéu bong hoa, bén trong mdi bong hoa
c6 rat nhiéu hinh v& khac nhau . Nhiém vu cua chiing minh la s& 18n hai mot bong
hoa bét ky va xem bén trong bong hoa dé v& gi thi chung minh phai hat bai hat co
noi dung vé hinh vé d6

Vi du ; Béng hoa c6 vé& hinh 6 t6 thi chiung minh phai hat bai hat c6 noi dung vé O
t6 ( Hat bai em tap l4i 6 t6) Hoic hinh anh nga tu duong phd thi tré s& hat bai ( Em
di qua nga tu duong pho )...

-Luat choi ; Ban nao hat duoc va hat dang thi ban d6 s€ duoc thudng bic tranh vé
ma minh da chon . Ban nao chua hat dugc sé phai nhay lo co

- Cho tré choi, c6 diéu khién tro choi, dong vién tré
6. Chuin bi ra vé va tra tré:

- Don dep d6 choi

- Nhéc nhé hd trg tré ,chuan bi d6 dung ca nhan ra vé
- Nhic tré chao cd,chao ban khi ra vé

II. Panh gia va diéu chinh

Si s6: 22 C6 mat Véng mat:

- Tinh trang strc khoé cua tré :

- Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré

- Kién thtrc va k¥ nang cua tré



Thir tw, ngay 04 thang 03 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc tré
1. P6n tré, thé duc sang, tro chuyén, diém danh:
- Bon tré

- Trd chuyén vé mot s6 loai phuong tién giao thong : Sang nay ai dua con di hoc ?
Pi bang phuong tién giao thong nao ? Trén dudng di dén trudng, con nhin thay
nhitng phuong tién giao thong nao di trén duong?...

- Choi céac d6 choi trong 16p

- TDS: Nhu KHT
2. Hoc: Am nhac: NDTT: Van dong bai hat: Ban oi c6 biét nhac va 16i Hoang vin
Yén
Nghe hat: Anh phi cong o1 nhac Xuan Giao, o1 tho Xuan quynh
Tro choi 4am nhac: Chiéc ghé am nhac
a. Muc tiéu giao duc :
+ Kién thirc
- Tré biét tén bai hat, thudc 15i ca va hiéu ndi dung bai hat “ Ban oi ¢ biét”
- Tré biét hat két hop van dong theo nhac bai “Ban oi c6 biét”
- Thong qua bai hat tré biét duoc noi hoat dong cua mot sd phuong tién giao thong
+ Ky nang
- Tré van dong theo nhac bai hat “Ban o1 co biét” mot cach hdn nhién, vui vé theo v
thich.
- Rén k¥ nang stir dung cac dao cu am nhac
- Phat trién kha ning nghe nhac cho tré.



+ Thai do

- Giap tré yéu thich hoat dong am nhac, thich tham gia va hao hirc mua van dong
cung c0, cung ban.

- Tré biét tham gia giao théng mot cach an toan.

b. Chuan bi :

- Phong hoc sach s€&, thoang mat, trang phuc gon gang.

- Tam thé thoai mai budc vao hoat dong

- Pao cy 4m nhac: Xac x0, Phach tre, trong,dan. .......

c. Tién hanh hoat dong :

Hoat dong cua co Dur kién hoat ddng ciia tré
1.Gay hing tha :
Chao mung cac bé deén vai tro choi am nhac ,
- Dan dat gidi thiéu vao hoat dong - Tré lang nghe

2. T6 chic :

2.1. Hoat dong 1: Hat va van dong “ Ban oi ¢ biét”
- Bai hat nao noi vé phuong tién giao thong ?

- Bai hat “ Ban oi c6 biét” cuia tac gid Hoang vén | -Tré tra l0i

yén da noi Ve cac phuong tién giao thong - Tré ling nghe
- CO moi tat ca cac ban cling voi ban nhac cung thé
hién bai hat nay nao. -Tré hat cung c0

- Bai hat chiing minh vira hat c6 giai diéu rat vui
tuoi, ron rang.Vi vay khi hat bai hat nay, chang |-Tré lang nghe
minh s& thé hién nét mit vui twoi, hon nhién cac con
nhé.

- Pé bai hat hay hon ¢ thay 1a véi nhip diéu va tiét
tau bai hat nhu thé nay thi cd nghi 1a vd dém theo |-Tré quan sat ¢d thyuc hién
nhip sé& rat hay day

- Chang minh cung quan sat ¢6 hat va vo tay theo
nhip bai hat nhé

- C6 phan tich cho tré cach v tay theo nhip

- Ca l6p Vo tay va hat 2-3 lan - Tré ling nghe c6 phan tich
- Cd chia td, nhom , ca nhan - Tré thuc hién

- C6 quan sat va stra sai cho tré( néu co tré sai)

- Céc ban 0i.Khi hat ching minh v bén phai 1 cai
nay, vo bén trai 1 cai nay, déu din, nhip nhang 1 —
2- 3-4.... Ban oi c6 biét khong, nhiing phuong tién
giao thong...Chung minh thuc hién lai nao.

-Céc ban hat rat hay roi nay. Va néu chung minh két | - Tré thuc hién
hop thém céc nhac cu thi s& thé nao nhi?




Vay céac ban cé mudn sir dung két hop cac nhac cu
dé thé hién tai ning cua minh khong?

- Céc con hay di liy nhitng nhac cu ma ching minh
thich dé thé hién bai hat nao .

- Calép cung hat két hop cac loai nhac cu

- Céac ban o1, chiung minh vira dugc hat va van dong
bai hat gi?

- Ngoai nhiing phuong tién giao thong c6 trong bai
hat, ban nao co thé ké tén cho ¢ nhiing phuong tién
giao thong khac nao?

- Gido duc: Cac ban oi, ¢6 rit nhiéu loai phuong tién
giao thong ddy. Cac phuong tién d6 giup ich cho
con ngudi rat 1a nhiéu. Ngoai ra, khi tham gia giao
thong, ching minh can tuan thu ding luat giao
thong dé dam bao an toan nhé.

2.2. Hoat dong 2: Nghe hat “ Anh phi cong 0i”

- Bén véi chuong trinh 4m nhac hom nay, ¢6 c6 mot
tiét muc mudn tham gia giao luu cung cac ban
day.Co moi chung minh cing ling nghe c¢o hat va
doan xem do la bai hat gi nhé!

- C6 hat cho tré nghe lan 1

+C0 vira hat cho chiing minh nghe bai hat gi?

+ Bai hat do ai sang tac?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

- C6 biét c6 mot ca sy nhi hat bai hat nay rat 1a hay
day. Chung minh hay cung ling nghe va hudng tmg
theo ban ca si nhi nhé.

- C6 hat 1an 2: Cho tré Hudng tung nhip nhang theo
bai hét.

+ Khi nghe bai hat ndy, con c6 cam nhan nhu thé
nao?

2.3. Hoat ddng 3: Tro choi “Chiéc ghé 4m nhac”

- Céch choi: Xung quanh 16p c6 rat nhiéu chiéc ghé.
Cac con s& vira di vira hat xung quanh nhiing chiéc
ghé d6. Khi c6 hiéu 1énh sic x0, cac con hiy nhanh
chén tim cho minh 1 chiéc ghé va ngdi xudng ghé
do nhe.

- Tré lay nhac cu

-Ca l6p cung van dong

- Tré ké tén

-Tré lang nghe

-Tré lang nghe

-Tré tra loi

-Tré ngau hang hat cung cb

-Tré ling nghe 6 gidi thiéu
cach choi, luat choi




- Luat choi: Mbi chiée ghé chi chtra duoc 1 ban. Ban
nao khong tim dugc ghé cho minh s€ phai nhay 10
CO.

- T E:hl'rc cho tré choi 2-3 14n

3. Két thuc: C6 nhan xét tuyén duong

3.Choi ngoai troi:
- Quan sat: Cay hoa sdng doi
-Tro choi: Phuong tién giao thong va noi hoat dong
- Choit tu do vo1 phén, s0i, 14 cay.

a. Muc tiéu gido duc tré :

- Kién thtrc: Biét mot vai dic diém ndi bat caa Cay hoa séng doi. Biét cach choi,
choi ding luat.

- K¥ ning: Phat trién sy nhanh nhay cta cac giac quan.

- Thai d6: Gido duc tré biét ich loi ctia Ciy hoa sdng ddi cach chim soc Cay hoa
song doi.

b. Chuén bi:

- Cay hoa song doi

- Phan, soi, 14 cay

c. Tién hanh hoat dong :

Hoat dong ciia cd Dur kién hoat ddng ciia tré
1.Gay himg tha :
Co va tré hat bai “ C6 day em”

- Dan dit vao hoat dong - Tré hat va tro chuyén cung
2.T6 chirc co

2.1. HP 1: Quan sat: Kham pha dic diém Cay hoa

song doi

- Trudc mat chung minh co gi ? - Tré quan sat

- Cay hoa song doi c6 nhitng bd phan nao ?

- Ré cay nim & dau? Co6 nhiém vu gi ? - Cay hoa song doi

- Cay hoa song doi nhu thé nao ? - Goc, re, 14




- Con c6 nhan xét gi vé 14 hoa song doi ?

- Tac dung cua cay hoa song doi ?

— C6 cung c6 lai: Pay 1a cdy hoa séng doi . Cay c6
géc , 1&, hoa , 14. Hoa n¢ thanh chum mau d6 canh
hoa nhé , 14 tron to mau xanh hoa ding dé lam canh
trang tri va hoa thudong né vao mua xuan

— Cung cd, gido duyc tré: vay mudn hoa ludn tuoi
t6t thi cac con thuong lam gi

2.2.Hoat dong 2: Tro choi: Phuong ti€n giao
théng va noi hoat dong

- C6 cho tré pho bién luat choi: phuong tién giao
thong gan sai s& bi loai

- Cach choi: chia tré 1am 3 dgi choi dung 3 hang
doc. Khi c6 hiéu lénh thi ban dau tién cua 3 doi s&
chay 1én chon hinh phuong tién giao thong gin
vao ding noi hoat dong cua phuong tién giao
thong d6 roi chay v€ cham vao ban ndi tiép
minh.Tro choi ctr tiép tuc cho dén hét. Khi co

hiéu 1énh dimg choi d6i ndo gin duoc nhiéu
phuong tién giao théng vé ding noi hoat dong s&
duoc nhat.

- T6 chire cho ca 16p choi trd choi 2, 3 1an

- C06 bao quat, dong vién, diéu khién dé tré choi
2.3.Hoat dong 3: Choi theo y thich: co6 gidi thi¢u
cac goc choi. Tré vé goc choi theo v thich, ¢d bao
quat tré choi

3.Két thiic: Co nhan xét tuyén duong tré.

- R& cdy nam sau trong 10ng
dat, hat chat dinh dudng dé
nudi cay

- Hoa n¢ thanh chum hoa
canh nhé mau do

- L& to tron mau xanh

- Tré néu tac dung

- Tré 1ang nghe

-Cham soc cay

-Tré lang nghe

- Tré choi

- Choi tu do theo y thich

4. Choi hoat dong & cac goc: (Nhu KHT).
5. Choi hoat dong theo y thich :

- TC: Chon ding phuong tién giao thong theo tin hi¢u

a. Muc tiéu giao duc :




+ Kién thuc :

- Nhan biét va goi tén cac phuong tién giao théng co ban (duong bd, duong thuy,
duong hang khong).

- Hiéu ¥ nghia cac tin hiéu giao thong don gian (dén xanh, do, vang).

- Biét phuong tién nao hoat dong ¢ dau (xe may/o to trén dudng, thuyén dudi
nudc, may bay trén troi).

+ Ky nang :

- Phéan trng nhanh va chon dung phuong tién theo tin hi¢u.

- Phat am dung, ghi nhé ¢6 chu dich (qua cac bai hat, tro choi).

- Phéi hop van dong nhip nhang, str dung vat li¢u dé tao hinh (qua hoat dong sang
tao).

+ Thai do :

- Hinh thanh théi quen tuan thu luét 1€ giao thong co ban.

- Kinh trong nguoi tham gia giao thong va c6 y thirc bao v¢ an toan.

- Phé phéan hanh vi vi pham luét giao thong.

- Rén luyén tinh ky luat, tuan tha quy tic khi tham gia trd choi va cudc song.

b. Chuén bi:

- Ba btic tranh vé noi hoat déng cta 3 loai phuong tién giao thong: duong bd, duong
thity, dudng song. 3 r6 dd choi vé cac loai phuong tién giao thong, 3 sot dé dung.

c. Tién hanh:

+ Luat choi: Phai 1dy dung phuong tién giao thong theo tin hiéu

+ Cach choi: Chia tré thanh 3 t6 xép thanh hang doc, dimg dudi vach chuan. Cach
vach chuan 3m dit r6 d6 choi twong tmg véi 3 t6. Khi co tin hiéu tro choi bat dau,
o gio birc tranh (tin hiéu) vé mot noi hoat dong cua phuong tién giao théng thi 3
chau dau tién chay nhanh lén r6 d6 choi lay nhanh mot loai phuong tién giao thong
phu hop vé1 tin hiéu do chay vé bo vao sot cta tb minh, ban tht hai tiép tuc chay
1én nhat do choi... Trong lac dang choi, c6 diéu khién ho: Tt ca chi ¥ va thay
d6i tin hiéu khac( gio buic tranh khéc) thi tré dang chol d6 phal chon phuong tién



giao thong méi phu hop véi tin hiéu méi. Trong vong 5 phut, t6 nao chon ldy dugc
nhiéu phuong tién giao thong 1 t6 d6 thang cudc.

“Néu ai khong chon duang tin hi¢u thi dd choi d6 khong duoc bd vao sot.

* Choi theo y thich

6. Chuan bi ra veé va tra tré:

- Don dep do choi

- Nhac nhd ho trg tré ,chuan bi do dung cé nhan ra vé

- Nhac tré chao co,chao ban khi ra vé

I1. Panh gia va dieu chinh

Si s6: 22 Co mat Véng mat:

- Tinh trang strc khoé cua tré :

- Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré

- Kién thtrc va k¥ nang cua tré

Thir nam, ngay 05 thang 03 nam 2026



I. Cac hoat dong giao duc tré
1. Pon tré, TDS, tro chuyén, diém danh:
- Don tré .

- Tro chuyén vé mot sb phuong tién giao thong dudng thiy: Con biét nhirng phuong
tién giao thong nao di trén mit nudc? Con biét gi vé phuong tién giao thong do?....

- Choi céac d6 choi trong 16p
- TDS: (Nhu KHT).

2. Hoc: Toan: Pém dén 9 nhan biét nhom co6 9 dbi tuong nhan biét chit s6 9
a. Muc tiéu gido duc tré :

+ Kién thic

- Tré biét dém dén 9 ,nhan biét duge nhém c6 9 doi twong

- Nhan biét duge chit s6 9

+ Ki nang

- Rén k¥ nang dém guoc dém xudi .

+ Thai do:

- Tré biét thuc hién theo yéu cau cia cb.

b. Chuén bi

+ Chuén bj cua ¢b

- D6 dung: Nhom d6 choi cac phuong tién giao thong c6 sd luong 14 9, it hon 9 dé
xung quanh 16p; 9 mil bao hiém,9 xe may cac thé sb tir 1-9

+ Chuén bi cua tré:

- Do dung : Moi tré 1 16 dung 9 mii bao hiém,9 xe may cac thé sb tir 1-9

- Tam thé: Tré thoai mai, trang phuc c6 va tré gon gang

c.Tién hanh hoat dong :

Hoat dong cia co Dy kién hoat dong ciia tré
1.Goi mé, gay hirng thu.
- CO cho tré hat : “Pi duwong em nho” - Tré hat 1 lan
- Dan dit vao hoat dong - Tré tra 101
Giao duc: Khi tham gia giao thdng cac con phai
phai tuan theo quy dinh cua luat giao thong - Tré tra 1o1

2.T6 chirc :

2.1.Hoat dong 1: Luyén tip nhan biét nhom doi
twong c6 s6 lwong 1a 8

- Cho tré tim xung quanh l6p cac nhom phuong | - Tré lam theo yéu cau
tién giao thong c6 6 luong trong pham vi 8
- Yéu cau tré thém vao dé tao sb lugng 8




- Cho tré dém b va ca 16p kiém tra ( C6 két hop
trd chuyén vé nhitng phuong tién giao thong do)
2. Hoat dong 2: Day tré 1ap s6 méi va nhén biét
chir s6 9
- C6 hoi tré:

+ Trong 16 ctia con cb gi ?

+ Ngudi ngdi trén phuong tién giao thong
nao phai d6i mii bao hiém ?
- Hay xép hét nhiing chiéc xe may 1én trén ban xép
tur trai qua phai thanh 1 hang ngang
- Hay lay 8 chiéc mii bao hiém ra va xép thanh 1
doi ctr 1 mil di v6i 1 xe may (TU 1:1)
- Cho tré dém s6 xe may va s6 mii bao hiém
- Goi c4 nhan dém
- Nhém xe may va nhém mii bao hiém NTN?
- Nhém ndo nhiéu hon ?
- Nhiéu hon 1 may ?
- Nhom nao it hon ?
- it hon 13 may ?
- Muén 2 nhém cung bang nhau va cing bang 9 ta
lam NTN ?
- C6 va tré cung dém lai s6 mii va s6 xe may
- Cho tré nhan xét két qua
- Bay gi¢ 2 nhom nhu thé nao ?
- Cung bang mAay?
- PBé chi s0 lugng 9 xe may,9 mii bao hiém ta can
dat chir s may ?
- Co gidi thi€u chir s6 9,néu ciu tao cua chir s6 9
- C6 cho ca l6p doc
- Lan luot cho tré bét dan xe may,mii bao hiém bat
dén dau dat sd tuong tmg dén do
3.Hoat dong 3: Luyén tap
- C06 gi61 thi¢u tro choi "Tim nha "
- Céch choi: C6 ¢6 cac ngdi nha gan cac sd cb sd
luong 1a 7,8,9 tré cAm céc thé 7.,8,9 cac con vira
di vira hat khi c6 hiéu 1énh “Tim nha” thi tré sé
phai vé nha c6 sb tring véi sb trén ngdi nha
- Luat choi : Ai vé sai phai nhay 16 co vé ding nha
ctia minh
- T6 chirc cho tré choi ca 16p

- C6 mil bao hiém va xe may

-Tré xép theo yéu cau cua co

- Tré vira xép vira dém 8 chiéc
mu

- Tré dém

- C4 nhan dém

- Khong bang nhau

- Nhém xe may nhiéu hon

- Nhiéu hon 12 1

- Nhoém mii it hon

-ithonla 1

- Thém 1 mil bdo hiém

- Tré dém lai cing cd va néu
nhan xét

- Cung bang nhau

- Cuing bang 9

- Chit 6 9

Tré lang nghe

- Calop doc

- Tré b6t dan va dat sé tuong
ung

- Tré lang nghe




cho tré ddi thé sb cho nhau

- C6 nhan xét nhic nhé tré

3.Két thic:

- Hat bai : Em di qua ngd tu duong phd ( 1 1an)

- CO6 cung tré ki€ém tra két qua sau moi lan choi,

- Tré choi ding luat

- Tré hat cung co

3.Choi ngoai troi :

- Quan sat c6 muc dich : Dao choi vuon truong

- Tro choi van dong Meo dudi chuot

- Choi tu do v6i phin, soi, 14 cay.
a. Muc tiéu gido duc tré :
- Kién thtre: Tré thich dao choi ciing cd
- K¥ nang:

+ Phat trién ngon nglr mach lac, kha nang ghi nhé co6 chu dinh.

+ Biét cach choi tro choi va hing thi tham gia choi

- Thai do:

+ Gido duyc tré yéu quy truong 16p Mam non. doan két trong khi choi véi ban

b. Chuén bi:

- Phn, soi, 14 cay.

- San tap bang phang, sach s&.
c.Tién hanh hoat dong :

Hoat dong cia c0

Dy kién hoat dong ciia tré

1.Gay hirng thu :

- CO cho tré hat bai: “ Dao choi”
- Dan dit vao hoat dong

2. To chire :

2.1.Hoat dong 1:Dao choi vuon truong — Hoi:

- Cac con dang dung & dau ?

- Trong vudn trudng trong nhimg loai cay nao ?

- K& tén cac loai cay an qua (cay rau) ?

- Cay an qua (cay rau) dugc trong dé lam gi ?

- Con da dugc an nhiing loai qua (rau) nao ?

- Con cam nhan gi vé mui vi ctia nhitng loai qua
do?

- Tré hat va tro chuyén cung
co

-Tré cung c6 tham quan vuon
truong va quan sat

- Con dang duimg & vuon truong
- C6 cay an qua, cay rau

- Tré ké tén

- Tré tra 101

- Tré ké

- Con théy c6 vi ngot, chua...




- So sanh nhom cady an qua - cdy rau. C6 nhan
manh:

+ Khac:

- Cay 4n qua cao, cung cap qua cho con ngudi

- Cay rau thap, cung cap rau cho bita in hang ngay.
Khi qua chin thi boc v6 hay bd an con rau thi phai
ché bién.

— Cung cb, gido duc tré:

2.2.Hoat ddng 2 : Trd choi Méo dudi chudt

Co gidi thiéu luat chot, cach choi
-Luat choi:

Chuot chay 16i nao thi méo ciing phai chay theo
huong d6. Khi nao me¢o bat dugc chudt 1a meo
thang cudc.

-Cach choi:

Hai tré dong lIam méo va chudt ding vao gitra
vong tron, nhiing tré con lai nam tay nhau, gio 1én
cao thanh mot vong tron dé tao 16i cho méo va
chudt chay qua.

Chudt ding cach méo mot khoang tuy theo vong
tron 16n hay nho. Ngudi diéu khién ra hiéu 1énh
cho méo bét dau dudi theo chudt thi chudt chay va
meo dudi theo.

Chuot chay vao vong tron rdi lai chay ra ngoai qua
khoang trong gitta 2 tré. Chudt chay theo 16i nao
thi chudt phai chay theo 16i d6. Khi chay chudt kéu
“chit chit” va meo kéu “meo meo”. Nhiing tré
dung thanh vong tron cung hat 1oi dong dao:

“Meo dudi chuot

.... Bat meo hoa chuot”

- Tré so sanh

-Tré lang nghe

-Tré tham gia vao tro choi soi
noi




Khi ndo méo bat dugc chudt 1a théng cudc, tro choi
lai ti€p tuc vai 2 tré khac.

- Cho tré choi 4-5 lan

2.3.Hoat dong 3: Choi theo y thich: C6 gidi thi¢u
cac goc choi, cho tré vé goc choi theo ¥ thich. Co

- Choi tu do, theo y thich
bao quat tré choi. ' Y

3. Két thiic : C6 nhan xét tuyén duong tré.
4. Choi hoat dong & cac goc (NKHT)
5.Choi hoat dong theo y thich: Cho tré nan chir cai u, u, i,t,c, b, d, d

a. yéu cau: Tré biét nan chit cdiu, u,i,t, ¢, b, d, d theo ding ciu tao chir

- Cung cd k¥ nang nhan biét, phan biét chir cai u, u, 1, t, c,b, d, d va ky nang nan lan
dai, un cong tao thanh cac chir cai

- Tré hiing thu tham gia hoat dong

b. Chuan bi: D4t nan, bang con, khan lau. ..

c. Huéng dan thuc hién

- Cb cho tré ngdi theo 3 nhom. C6 gidi thidu ndi dung cac hoat dong: Nin chir cai
u, u, 1, t, c.b, d, d Tré ty ldy d6 dung . (C6 da chuan bi d6 dung dit san trén ban)

- Tré thuc hién, c6 quan sat, goi y khi tré con lung ting. Nhan xét, dong vién tré.

6. Chuan bi ra vé va tra tré:

- Don dep db choi

- Nhic nhé hd trg tré ,chuan bi d6 dung ca nhan ra vé

- Nhic tré chao cd,chao ban khi ra vé

I1. Panh gia va diéu chinh :

St sd: 22 Co mat Véng mat:

- Tinh trang strc khoé cua tré :

- Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré

- Kién thtrc va k¥ nang cua tré :



Thi sau, ngay 06 thang 03 niam 2026
I. Cac hoat dong giao duc tré
1. Pon tré, TDS, tro chuyén, diém danh:
- Don tré .
- Tro chuyén vé mot sb phuong tién giao thong duong thity: Con biét nhitng phuong
tién giao thong nao di trén mat nudc? Con biét gi vé phuong tién giao thong do?....
- Choi cac dd choi trong 16p
- TDS: (Nhu KHT).
2.Hoc:Phat trién ngon ngit : Chit cai : Lam quen vai chir hk
a. Muc tiéu gido duc tré :
+ Kién Thurc:
- Day tré nhan biét tén chit h, k tré biét dic diém va cdu tao chir h, k
- Chit h 14 chir c6 1 nét s6 thang va 1 nét moc xudi nam bén phai nét s6 thang
- Chir k 1a chir c6 1nét s6 thang va 1 nét xién phai va 1 nét xién trai
- Tré biét doc dung tén chir cai h, k
- Tré biét tén trd choi, cach choi, luat choi.
+ Ky Nang:
- Tré c6 k¥ ning so sanh dic diém giong va khac nhau
- Rén k¥ ning nghe, ndi va phat 4m dang tén chir h, k va biét tra 151 cac cau hoi cua
co



- Tré c6 k¥ nang choi mdt so tro choi chir cai, tim va doc chi cai h, k qua tro choi,

dé phat trién kha nang nhan biét, phat am céc chir cai.
- Phat trién ngdn ngit, tu duy ghi nhé ¢6 chu dinh.

+ Thai bo:

- Tré hung thu tham gia vao cac hoat dong

b. Chuan bj :

+ D6 dung caa co:

- Gido an dién tr, may tinh ,

- Hinh anh tranh minh hoa “Tau hoa”, « Khinh khi cau”
- Nhac bai hat: “Em di qua nga tu dudng phd”

+ Do dung cua tré:

- M&i tré 1 thé chit cdi h, k, 2 bén xe

- Chuén bi cac 16 t6 ¢6 tir chira chit céi h, k

+ Dia diém:

- Trong 16p hoc

c. Tién hanh hoat dong:

Hoat dong cta co

Du kién hoat dong ciia tré

1. On dinh to chirc:

- Co va tré hat van dong theo bai hat: “Em di qua nga
tu dudng phd”

- C0 va ca 16p vura hat bai hat gi?
- Trong bai hat néi dén PTGT gi?

- Ngoai nhiing PTGT dudng thity con con biét nhiing
loai PTGT nao ntra?

2. T6 chic

2.1.Hoat dong 1: Lam quen chit h, k qua tranh ( Qua
man hinh):

- Tré hat.

- Tré tra 161

- Tré lang nghe




+ Lam quen vai chir h
- C6 doc cau do:

Pau téa khoi

Miéng an than

Toa mang hang

Kéu xinh xich

Db bé biét 1a gi?

- Cho tré quan sat buc tranh hinh anh tau hoa
- Dud6i bure tranh: “ tau hoa” ¢6 co tu: “ tau hoa” co
moi ca 16p doc cung cb (tré doc 2-3 lan )
- Ban nao gio6i 1én tim cho co chit cai ma tré da biét,
moi cd 16p doc to tén chir
- Trong tir: “tau hoa” ¢6 nhiéu chit cai mdi, hom nay
cac con s€ dugc lam quen vai chit méi do 1a chir h.
- C6 gidi thiéu day 1a chir h (c6 phat &m mAu 2 1an)
- C6 gidi thi€u cach phat am chir h (Khi phat am chir
h miéng mé rong ra va day nhe hoi ra ngoai)
- Cho tré phat am theo nhiéu hinh thtrc
- Cho tré tim chit h trong rd.
- Cho tré phat am. Tung t0, c4 nhan tré phat Am
- 2 tré quay vao nhau phat am

- Ai c6 nhan xét gi vé chit h? Chit h c6 may nét? La
nhitng nét nao?

- C0 gidi thi€u cau tao cua chit h.

+ Chit h gdm c6 hai nét mot nét s6 thang bén trai va
mot nét moc xudi bén phai.

- Cho tré phat am chir h

- Tau hoa

- Tré phat am

- Tré tim cac chir da hoc

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré phat am

- Tré phat am

- Tré tra 161

- Tré lang nghe

- Tré phat am




- Cho tré viét chit h trén khong

- Héi tré: Chit h c6 vira cho chiing minh lam quen 1a
chit h dugc viét bang kiéu chir gi?

(Néu tré khong biét co gidi thiéu cho tré: Chit h nay
1a kiéu chit in thuong)

- Cho tré 1am quen nhanh chit h in hoa va chit h viét

thuong

- Chit h dugc viét theo nhiéu kiéu chit khac nhau
nhung déu duge doc 1a h

- Co cho tré doc chir h
* Lam quen chit k :
- Cho tré quan sat birc tranh, hinh anh gi day?

- Dud6i buce tranh: “khinh khi cau” ¢6 c6 tu: “khinh
khi cau” c6 moi ca 16p doc cung co (tré doc 2-3 lan )

- Cho tré 1én tim chu c4i ma tré da biét

- Cho tré 1én tim hai chi¥ cai giéng nhau
- D6 14 chir gi? Vi sao con biét?

- C0 gidi thiéu chir cai k.

- CO phat am chir k.

- C6 hudng dan tré cach phat am (Khi phat am chir k
miéng mé rong ra va ddy manh hoi ra ngoai)

- C6 cho ca 16p phat am, to, ca nhan tré phat am.
- Cho tré tim chit k trong rd
- Cho tré phat am duéi nhiéu hinh thirc

- Ai c6 nhan xét gi vé chir k? Chit k c6 may nét? La
nhitng nét nao?

- C6 gi01 thi€u cau tao cua chir k.

- Tré tra loi

- Tré quan sat

- Tré phat am

- Khinh khi cau

- Tré tra 101

- Tré tim chit da hoc
- Tré tim 2 chir
-Tré tra loi

- Tré lang nghe

-Tré ling nghe

-Tré phat am

- Tré tim chir cai h

- Tré tra 161




+ Chit k gdm c6 3 nét mot nét sd thang bén trai va 2
nét xién bén phai.

- Cho tré phat am chit k

- Cho tré viét chit k trén khéng

+ C06 gi6i thiéu chir k viét thuong, in hoa, in thuong.

- Chit k dugc viét theo nhiéu kiéu chit khac nhau
nhung déu doc 13 k.

- Cho tré doc chir k
2.2. Hoat dong 2: So sanh chit h, k
- Cho tré quan sat va so sanh

- Cac con hay quan sat xem chit h va chir k c6 dac
diém gi giong nhau.

- Chir h, k c¢6 diém gidng nhau 1a: déu c¢6 1 nét sd
thang

*Chir h va chir k c6 diém gi khac nhau:

- Chir h ¢6 1 nét moc xudi nam bén phai nét so thang,
- Chit k c6 mdt nét xién phai va 1 nét xién trai nam
bén phai nét so thang va co cach phat &m khac nhau
- C6 moi tré nhac lai

- C0 cho ¢4 16p doc lai

2.3. Hoat déng 3: Tro choi ciing co:

*TC1: “Thi xem ai nhanh”

- C6 néi cach choi: mdi tré 1 16 d6 dung c6 chir cai
h, k nhiém vu cua céc con la léng nghe c6 noi tén chir
cai nao thi ching minh tim va gio thé chir cai d6 1én
va noi to tén chit cai do.

- Tré lang nghe
- Tré phat am
- Tré viét trén khéng

- Tré quan sat

- Tré phat am.

- Tré néu nhan xét vé diém
gidng va khac nhau cua 2
chir

- Tré lang nghe




- Lan 2: c6 s€ no1 dac diém cau tao cua chir cai nao | - Tré choi
thi ching minh tim va gio thé chir cai d6 1én va noi
to tén chir cai do.

- C6 cho tré choi 3-4 lan

* TC1: “Tim vé dung bén” o
) - Tré lang nghe
- Cach choi: cac con sé di thanh vong tron va lay cho

minh 1 thé chit cai va hat bai: “D4 ban” khi 6 hiéu
Iénh cuia 6 tim bén tim bén” thi ban ndo cam trén tay
thé chit cai ndo tim vé ding bén co thé chir cai do.

- Luét choi: Ban nao ma tim nham nha sé& nhay 10 co
1 vong -Tré tham gia vao tro choi
- Cho tré choi 3- 4 lan vui vé va dang luat

- Sau mdi 1an choi cb kiém tra két qua va nhan xét,
dong vién khich 1€ tré

- Tré choi ¢6 chil ¥ quan sat huéng dan tré

3. Két thac:

- CO nhan x¢ét tuyén duong

3.Choi ngoai troi:
- Quan sat: Xe dap.
- Tro choi: phuong tién giao thong va noi hoat dong .
- Chot tu do voi phén, so1, hot hat, bong, vong.

a. Muc tiéu gido duc tré :

+ Kién thirc:

- Tré biét mot s6 bd phan chinh cta xe dap: Tay ghi dong, ban dap, yén, banh xe,
gac ba ga...biét xe dap dung dé chd nguoi, chd hang...

+ Ki nang:

- Phat trién kha nang quan sat. Rén ki nang di diing phan dudng ciia minh
+ Thai do:

- Gido duc tré biét doan két trong khi choi, biét giit gin d6 dung do choi, ngdi xe
dap dung cach, biét phong tranh nhitng noi khong an toan: Khong choi duéi 1ong
duong, khi tham gia giao thong khong vit rac dudi 10ng dudng, cong rdnh.

b. Chuén bi :



+Chuan bi cua co

- D6 dung: Xe dap, 16 to cac loai phuong tién giao thong, 3 birc tranh v& canh bau
tro1, mat dat, mat nudce la noi hoat dong ciia phuong tién giao thong duong hang

khong, duong b, duong thuy
- Dévchoi: Phan, hot hat, bong, vong, soi.....
+Chuan bi cua tré

- Tam thé: Tré thoai mai, vui vé. Kiém tra strc khoe tré

c. Tién hanh hoat dong :

Hoat dong cia co

Dy kién hoat dong ciia tré

1.Gay hirng thu :
- C6 cho tré hat bai ““ Khtc hat dao choi”
- Dan dat tré vao hoat dong
2.T6 chiic:
2.1.Hoat dong 1: Quan sat xe dap.
- C6 doc cau dd: “ Xe gi hai banh
Pap chay bon bon
Chudng kéu kinh coong
Pung yén thi d6
La xe gi?”
- G101 thi¢u quan sat xe dap
- C6 cho tre¢ duing xung quanh xe dap quan sat
nhén xét b6 xung ¥ kién
+ Xe dap c6 nhiing bd phan nao?( Cho tré
1€n chi timg b phan, goi tén cua xe dap)

+ Néu thiéu 1 trong cac bo phan do thi s&
nhu thé ndo? tai sao?

+ Khi ngdi trén xe dap cac con phai nhu thé
nao?

+ Xe dap la phuong tién giao thong di &
dau?

+ Xe dap di ¢ duong phai di & phia nao?
=>Xe dap co6: Tay ghi dong, khung xe, ban dap,
yén, banh xe, gac ba ga...tay ghi dong nho dai; yén
to, nhan, dé ngoi, banh tron.. Néu thiéu yén xe thi
khong c6 chd dé ngdi, thiéu banh thi xe khong chay
duoc...

+ Mudn xe dap chay duoc thi phai lam gi?
+ Xe dap dung dé lam gi?

- Tré hét va tro chuyén cung
co

- Xe dap

- Xe dap co6 ghi dong tay
lai,khung xe, ban dap, 16p Xe,
banh xe...

- S€ khong di duoc

- Ngdi im, ngay ngan,
- Puong bo

- Phia bén phai

- Tré lang nghe

- Phai dap
- Cho nguoi va hang hoa.

- Tré lang nghe




=> Mubn xe dap chay duogc phai c6 nguoi dap, xe
dap dung dé cho nguoi, cho hang...khi ngoi trén xe
dap phai ngdi ngay ngin, bam chic, giang chan
rong...

2.2.Hoat dong 2: Tro choi: Phuong tién giao
thong va noi hoat dong

- C6 cho tré pho bién luat choi: phuong tién giao
thong gin sai s& bi loai

- Cach choi: chia tré¢ 1am 3 d¢i choi dung 3 hang | - Tré choi

doc. Khi c6 hiéu 1énh thi ban dau tién cua 3 doi s&

chay 1én chon hinh phuong tién giao thong gan - Tré choi theo y thich hung
vao dung noi hoat dong cta phuong tién giao tha.

thong d6 roi chay v€ cham vao ban ndi tiép
minh.Tro choi ctr tiép tuc cho dén hét. Khi co

hiéu 1énh dirng choi d6i nao gan duoc nhiéu
phuong tién giao thong vé diing noi hoat dong s&
duoc nhat.

- T6 chire cho ca 16p choi trod choi 2, 3 1an

- C6 bao quat, dong vién, diéu khién dé tré choi
2.3.Hoat dong 3: Choi theo y thich: co gidi thi¢u
cac goc choi. Tré vé goc choi theo y théch, ¢6 bao
quat tré cho1

3.Két thiic: NXTD

4.Choi, hoat dong & cac goc: Nhu ké hoach tuin
5 Choi, hoat dong theo y thich:

- Vui van ngh¢ cuodi tuan

- Néu guong cudi tuan

* Néu guwong cudi tudn

- Yéu cau

+ Tré nhan xét nhitng viéc lam t&t ma minh va ban d3 lam duoc

+ Tré biét duoc tiéu chuan bé ngoan

+ C6 thoi quen giit gin vé sinh than thé, biét giit gin moi trudng trong ngoai 16p
+ Biét vang 101 ngudi 10n khi ¢6 khuyét diém, biét néi 161 cam on, xin 15i

+ Tré mong mudn dugc nhan phiéu bé ngoan

- Chuan bi : Bang bé ngoan, hoa bé ngoan, phiéu bé ngoan

- Huéng dan thuc hién:



+ C6 hoi tré: Hom nay 13 thr may? (thir sau). C6 dan dit: Hom nay 1a thi sau cudi
tuan. Bay gio ¢6 con minh cung nh¢ lai nhiing hanh dong, hanh vi tot cua cac con
va cua ban nhé!

+ C06 goi hoi dé tré ké nhitng hanh dong, viéc lam tdt cua ban than va cia ban. Goi
y dé tré ké tén nhimg ban da duoc cdm nhiéu cd trong tuan. C6 nhan xét cong bang
va chu y dong vién nhitng tré c6 tién bo dot xuat.

+ Cho tré 1én cdm hoa bé ngoan. Gido duc tré: La 1 bé ngoan, khong nhitng cham
dén 16p ma con ngoan ngoan vang 161 c6 va ngudi 10n, biét chao hoi 18 phép, biét
cam on, xin 18i dung luc...Nhéc nhd, dong vién tré chua dat bé ngoan nhung khong
nhan manh khuyét diém cua tré

+ Két thac: Hat cing c¢6 “Hoa bé ngoan” (2 1an).

- Choi theo y thich

6. chuén bj ra vé va tra tré

- Ron dep d6 choi

- Nhéc nhé, hd tro tré, chuan bi dd dung ca nhan ra vé
- Nhéc tré chao ¢d, chao ban khi ra vé

I1. Panh gia va diéu chinh :

Si s6: 22 Co mat Véng mat:

- Tinh trang strc khoé cua tré :

- Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré

- Kién thure va k¥ ndng cua tré






