CHU DE : GIAO THONG
Thai gian thwc hién : 4 tuan: Tir 02/03 dén 27/03/2026
Chi @é: Nhanh 1 Phwong tién giao théng dwong bé ( 1 tuan)
Chu dé: Nhanh 2 Phwong tién giao thong dwong thiy (1 tuan)

Chi d@&: Nhanh 3: Luit giao thong ( 1 tuan)
Chi @é: Nhanh 4: Céc bién bao giao théng (1 tuan)
Lép: Mau gido 3-4 tudi A3

S6 lwong tré: 22 chéu
S6 gi4o vién: 2 cd

Ho tén gido vién: Pinh Thi Hoe - Nguyén Thj Phuong Thao

I. Muc tiéu
TT
muc Muc tiéu gido duc Noi dung — Hoat dgng giao duc
tiéu

1. Phat trién thé chat

1.1. Giao duc dinh dwong va suc khoe

- MT11 Thyc hién duoc | - Biét tu xtc dn, mic quan 4o, cat d6 choi Véi
1 sb viéc don gian véi su | su giup dd.

giap do ciaa nguoi lon - Rén luyén thao tac rua tay bang xa phong, tap
danh rang, lau mat.

- Bi v¢ sinh dung noi quy dinh

- Lya chon trang phuc pht hop véi thoi tiét

- Ty thay quan 4o khi bi u6t, ban

-Thuc hanh trong sinh hoat hang ngay

- Tré biét tranh noi nguy hiém nhu: ao hd

1 - Hoat dong choi

1.2.Phat trién vdn dgng

2 - MT2: Giit dugc thang | - Trd chuyén véi tré vé tu thé dung khi ding
bang co thé khi thuc hién | thiang bang. Sau d6, nhac nhé tré giir dung tu
van dong thé dtng, ngoi, di trong cac hoat dong hang

ngay
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*Hoat dong hoc:

+ Pi , thay d6i hudng theo duodng dich dac
- Chay thay d6i hudng theo duodng dich dic
- Chay nhanh 10m

- Bi trong duong hep dau doi tai cat

- Chay thay d6i toc do theo hiéu lénh.

- bi kiéng got lién tuc qua 3m

- MT4: Phéi hop tay méit | - Tré biét quan sét va sir dung doi tay linh hoat
trong van dong két hop véi mat dé didu khién hoat dong.

Hoat dong hoc:

- Tung bat bong vai ¢6. Ném xa bang 1 tay

— Tung va bat bong bang 2 tay.

- Ném trung dich thang dimg, ném tring dich
nam ngang

- Tap dap bat bong vai co

- Ném triing dich nam ngang — Chay 10 m

- Chuyén bat bong hai bén theo hang doc

4 - MT6: Thuc hién cac - Ctr dong ban tay, ngén tay linh hoat.

véan dong - Xau hat; gap gidy; nan dat; v&, t6 mau

+ Gap dan cac ngdn tay vao nhau, quay ngon
tay, co tay, cuon cb tay.

+ Dan, tét.

+ Xé, dan gidy

- Hoat dong hoc

- Hoat dong moi lGc moi noi

2. Phat trién nhan thic

5 - MT26 : Quan tam dén | Tré dém bang ngon tay, hoi sb luong.
s6 luong va dém nhu: Tro choi dém db vat, hat s6 dém.

hay hoi vé s6 lugng, dém | Hoat dong hoc : 1 va nhiéu

vet, biét st dung ngon tay

*h D , Pém s luong trong pham vi 4
de biéu thi so luong.

Hoat dong choi & Cac goc
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G6c hoc tap so sanh do dung d6 choi
- Hoat dong vui choi

6 - MT31: Nhan ra quy tic
sap xép don gian (MAau)
va sao chép lai..

Tré biét sap xép va lap lai mau.

Xép hinh, tro choi tim hinh

Xép hat, khéi theo mau don gian

- Tré nhan ra quy tac sap xép don gian (mAau) va
sao cheép lai

Hoat dong hoc : Xép xen k&

Hoat dong choi cac goc

3. Phat trién ngdn ngir va giao tiép

7 - MT46: Stir dung duoc
cac tur thdng dung chi su
vat, hoat dong, dac
diém...

- Biét lang nghe y kién ctia ban, nhin vao ban
khi giao tiép khong cat ngang 10i khi ban dang
noi

- Biét trinh bay y kién cua minh véi c&c ban

Tré stir dung dugc cac tur thong dung chi sy vat,
hoat dong, dic diém...

Hoat dong hoc:

Hoat dong choi

8 - MT48: Ké dugc nhitng
su viéc don gian da dién
ra caa ban than nhu: di
tham ong ba, di choi...

Tré ké lai trai nghiém.

* Hoat dong hang ngay trong ché dé sinh hoat 1
ngay cua tré

Tro chuyén ca nhan, hoat dong nhém

- Ké lai su viéc.

- Hoat dong tro chuyén

- Hoat dong moi ldc, moi noi

9 - MT49: boc thudc bai
tho ca dao, dong dao...

- Tré nhé va doc tho

- Boc thuc dién cam bai tho, ca dao, déng dao,
tuc ngir , ho, vé

Poc to, rd rang, thé hién tinh cam
Hoat dong hoc: Tré doc bai tho

Cb gi4o cua con. Chiéc quat nan. Thiam nha ba.
Chéau Ngoan. Em lam thg xay
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Thé bong bi 6m . Tho: Hoa két trai .Bé va me.
Cau vong. Bac H6 ciia em . “C6 day con”
Hoc moi lic moi noti

- Hoat dong choi

10

- MT50: Ké lai truyén
don gian da dugc nghe
véi su giap do cia nguoi
I6n

Tré ké lai véi goi y
- Ké lai 1 vai tinh tiét cua truyén da duoc nghe

- N6i va thé hién cir chi, diéu bo, nét mat phu
hop véi yéu cau hoan canh giao tiép.

- Biét thé hién giong diéu phu hop.
Nghe truyén, ké lai cling co.

Hoat dong hoc :

Truyén : Nhé cu cai

Chau ngoan

- Xe lu va xe ca

- Thé con sang duong

- Hoat dong hoc: Truyén hoa mau ga.
- Hoat dong vui choi

- Hoat dong chiéu: Cho tré ké lai cau chuyén
“Meéo va quyén sach”

4. Phat trién tinh cam - xa hi
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- MT68 : Cung choi vi
cac ban trong cac tro choi
theo nhdm nho.

Tré hop tac, chia sé
Tro choi nhom, dong vai
Choti hoa thuan véi ban

- Tré biét hop tac, chia sé véi ban bé trong céc
hoat dong

Hoat dong choi ngoai troi

Hoat dong don tra tré




5. Phat trién tham my

12 -MT71: Vuisuéng, vd | Tré boc 16 cam xdc khi nghe nhac, ngam canh.
tay, n6i Ién cam nhan cia | Nghe nhac, quan sat thién nhién
minh khi nghe cac am Boc 16 cam xuc khi nghe am thanh goi cam, cac
thanh goi cam va ngim | bai hat, ban nhac gan giii, va ngdm nhin vé dep
nhin vé dep noi bat caa | ndi bat caa céc su vat, hién twong trong thién
cac sy vat , hién twong. | nhién, trong cudc sdng va tac pham nghé thuat
- Hoat @ong hoc
- Hoat dong vui choi
- Hoat dong choi ngoai troi
13 - MT74 : Hat tu nhién, - Hat céc bai hat theo chu dé va céac bai hat
hat dugc theo giai di¢u trong chuong trinh gido duc mam non
bai hat quen thuoc Tré hat dang giai diéu, loi ca
Hat dung giai diéu, rd loi bai hat trong chu dé
- Hoat dong hoc : Chiéc dén ong sao. Hoa bé
Ngoan
- bi hoc V&, ¢d va me
- Muia hé dén
- Day tré hat : Chau yéu c6 chi cong nhéan, chu
bo doi
- Day tré hat :Yéu Ha Néi, hoa binh cho bé
- Hat vé chu dé : Em yéu cay xanh, Ly cay xanh
- Em tap lai 6 t6,
- Buong va chan
- Hoat dong moi lGc moi noi
14 - MT75: Van dong theo | - Van dong nhip nhang phi hop vai sac thai,

nhip diéu bai héat, ban
nhac (vo tay theo phach,
nhip, van dong minh
hoa).

nhip diéu bai hat, ban nhac véi cac hinh thac
khac nhau: nhin nhay, lc lu, vo tay, mda minh
hoa, gb phach Treé v tay, van dong minh hoa.
Hoat dong hoc:

Day tré hat

Hoat dong vui choi:

- Van dong don gian theo nhip diéu cta cac bai
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hat, ban nhac.

- Biét sir dung céc dung cu &m nhac dé gé dém
theo céc tiét tu cua bai hat, ban nhac mét cach
phu hop

- Hoat dong moi Iic moi noi

15 |- MT77 : V& cac nét Str dung cac ki ning vé& dé tao ra san pham
thang, xién, ngang tao Tré sir dung ki nang v& dé tao thanh bic tranh
thanh burc tranh don gian | don gian.

Tré v€ hinh don gian
Tap ve tranh don gian.
Str dung mot sé ki niang v& dé tao ra san pham
don gian
Hoat dong hoc : V& lan cho me V€ theo y thich.
Ve 0 t6. Vé may mua
Ve cuodn len . Vé hoa tang cé giao
Hoat dong choi & Cac goc
16 |- MT79: Lan doc, xoay | Str dung mot sb ki ning nin dé tao ra san pham

tron, an det dat nan dé tao
thanh cac san pham c6 1
khéi hoac 2 khéi

don gian

Tré nan san pham c6 1-2 khoi

Nan qua, con vat

Hoat dong hoc:

Tao hinh : Nan banh xa phong

Tao hinh : Nan banh sinh nhat, nan nhirng
chiéc banh hinh vuéng, hinh tron .Nan qua cam.
Nan cot dén giao thong

Noi 1én y tuong tao hinh va dat tén cho san
pham tao hinh

I1. Yéu cau, chuan bj

I. Muc dich :

1. Yéu cau

* Kién thic:

Tré biét nhan dugc vai choi ciia minh theo yéu cau, biét choi cing nhau. Trong
qua trinh choi biét thé hién dugc méi quan hé choi, giao tiép gitra cac nhom choi,
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biét stir dung cac nguyén vat liéu, dd dung d6 choi dé thuc hién dugc y dinh choi
cua minh.

- Biét xay dung duoc nha ga, bén xe 6 to.
- Tré biét v&, td mau, xé dan, xép hinh, xem tranh hoa bao theo chu dé.
* Ky nang:

- Ren k¥ nang cho tré choi ¢ tirng goc, tré choi va phan anh rd dugc cac cong viéc
Cta nguoi xay dung, ban hang...

- Rén méi quan hé giira cac nhoém choi va kha ning giao tiép trong qua trinh choi
cua tre.

3. Thai d9:

- Thong qua chu dé choi tré biét choi doan két va gitip d& nhau, trong khi choi biét
chap hanh sy phan cong ciia nhém choi.

- Tré hang tha va tich cuc tham gia hoat dong.
I1. Chuan bi:
1.Géc phan vai: “Nau an”, “Cira hang”

- D6 choi ban hang: Cac loai phuong tién giao thong dudng bd, d6 choi nau an,
mot s6 loai thuc pham hang ngay...

2. Goc xay dung: Xay bén xe

- C4c vat liéu xay dung nhu gach, cong, hang rao, do lap rap, éng nat, cay xanh,
soi da ,co, hoa, que cac loai ...

3. Goc hoc tap va sach: Xem tranh anh, cat dan mot s loai phuong tién giao
thong duong bo.

- Tranh anh, hoa bao vé mét sé loai phuong tién giao thong duong bo
- L6 t6 vé cé4c loai phuong tién giao thong, tranh chuyén theo chu dé.
4. G6c tao hinh: Td, vé 1 s phuong tién giao thong duong bo.

- Tranh t6 mau, sap mau, bat chi, gidy A4, datnan .

5. G6c Am nhac: Hat, van dong 1 s6 bai hat theo chu dé.

- Pao cu am nhac, mii maa, vay ,dung cu &m nhac theo chu dé giao thong.
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6. Goc thién nhién: Xép soi, vé cac phuong tién giao thdng trén cat
P4 s0i, cay xanh, binh tudi, gié lau, cat am, soi....

I11. Dy kién choi :

1. Hoat dong 1: Thoéa thuan choi

- C6 d6 cac con ching minh dang hoc & chi d& nao? Con biét gi vé cac loai
phuong tién giao thong d6? Co nhirng loai phuong tién giao théng nao?

- Hom nay ¢6 con minh cting choi véi cac loai phuong tién giao thong d6 nhé.

- Ban nao hay ké tén xem I6p minh ¢6 nhiing goc choi nao? Géc xay dung, phan
vai, hoc tap, tao hinh, &m nhac, thién nhién.

- Goc xay dung hdm nay céc bac dinh xay gi? Ai la nhom trudng, ai la cdng nhan,
ai 1a nguo1 di mua hang.

- Twong tu véi cac nhom khac.

- Khi choi cac con phai doan két, khong tranh danh d6 choi ctia nhau, khong duoc
quing ném do choi. khi choi xong biét cat d6 choi vao ding noi qui dinh.

- C6 cho tré nhe nhang vé cac nhom dé lay d6 choi ra choi.
2. Hoat dong 2: Qua trinh chot

- Khi tré choi ¢6 di quan sat va huéng dan tré choi, co dong vién va khuyén khich
tré.

- Cac bac lam gi day? Céc bac dinh xay gi? Xay cai gi trudc, cai gi sau?
- Cac bac dinh ban nhitng mat hang gi?

- C6 di ting goc va huéng dan tré choi.

3. Hoat @dng 3: Két thuc budi choi:

- C6 nhan xét trong timg goc choi. C6 cho tré tap trung lai goc xay dung dé quan
sat, c6 moi 1 ban k§ su truong Ién giéi thiéu vé cong trinh cua minh vira xdy duoc

- Két thiic ¢6 nhan xét chung dé budi choi sau duoc tét hon sau d6 ¢o cho tré hét
bai “ Em di qua ngd tu duong phd” 2 1an ra choi.



I11. K& hoach gi&o duc tuan

I. Muc dich :
+ Kién thiic : Tré tap déu, ding timg dong tac.

+ K¥ nang : Rén luyén tac phong nhanh nhen, y thirc t6 chic
ky luat

+ Thai d¢ : Tré hao htrng tham gia vao hoat dong
I1. Chuan bi:
- San tap bang phang sach sé.

- Cac dong tac thé duc sang, dia nhac bai hat “ Em di qua nga
tu dudng phd”

I11. Tién hanh hoat déng:

1. Khoi dong:

Tuan 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuin4 | Luuy
Hoat | 1y ngay: Tir ngay: Twngay : | Twrngay :
dong | 02/3/2026 - 09/3/2026 - | 16/03 - 23/3/2026 -
06/3/2026 13/3/2026 | 20/03/2026 | 27/3/2026
Chi dé | Phwong tién | Phwong tién | Luatgiao | Cac bién
GIAO giao théng giao thong théng béo giao
dwong bo dwong thuy thong
THON
G
Pon tré | - Co don tré: quan tam dén suc khoe cua tré; quan sat, nhac
.| nhé tré str dung mot sb tir chao hoi va tir 18 phép phi hop tinh
Tro ) 2 pia 1 C . . .
| huong, thé hién hanh vi théi quen van minh lich su khi giao
chuyén | .. . LA
* | tiep voi nguoi khac.
- Trd chuyén vé mot so loai phuong tién giao thong
- Nhéc nhé tré quan sat cac goc choi trong 16p phat hién ra
su thay ddi cta cac goc choi
- Choi tu do ¢ cac goc
TD sang




- Cho tré di thanh vong tron, di véi cac kiéu di: i thudng, di
bang mii, got ban chan, chay nhanh - cham - di dung lai
thanh 3 hang ngang theo t6 dé tap bai thé duc sang.

2. Trong ddng: BTPTC cho tré vé 3 hang ngang dé tap cac
dong tac thé duc sang. Tap két hop véi nhip bai hat “ Em di
qua nga tu duong phd”

- DT 1: Coi tau tu tu (4 1an theo nhac dao bai hat)

v v i

- BT 2: Tay: 2 tay thay nhau dua 1én cao (Trén sin trudng
chiung em choi giao thong ........... Pén bat 1én mau xanh em
nhanh qua duong )

00

- DT 3 : Chén : Tay gio 1én cao, dua ra trudc khuy gbi ( Trén
san truong chung em choi giao thong .......... Pén bat 1én mau
xanh em nhanh qua duong )

/A S
| »

- BT 4: Bung: Tay gio 1én cao, cti gap nguoi tay cham mdi
chan.

(Trén san truong ching em choi giao thong ........... Dén bat
1én mau xanh em nhanh qua duong )

i

- BT 5: Bat: Bat chum tach chan (Trén san truong chung em
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choi giao thong

duong )

* X

3. Hdi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 phut.

...........

Dén bat 1én mau xanh em nhanh qua

Hoat
dong
hoc

Thi | Thi duc Théduc | Théduc | Théduc
2
VDCB: VDCB: | VDCB: VDCB:
Ch@y thay | Chay Chuyén bat | Bi trong
doi hudng nhanh 10m béng 2 bén | duong hep
theo duong | T/C:KEO | theo hang | dau doi tdi
dich dac co(MT2) ngang cat
T/C: Chim
sé va 0t TC: May | T/C: Kéo
bay(MT4) | cualua
(MT2) xé(MT2)
Thu | KPKH: Toéan: Toéan: KPXH
3 . . .
Kham pha bémtrén | Xép xen k& | Mot so luat
chiéc xe dap | d6i tuong | (MT31) GT duong
trong pham bo don gian
vi4 di duong
MT26 :
( ) (tay phai,
tay tréai)
Thtr | Tao hinh Taohinh | Taohinh | Tao hinh
4 .
VE O 1o (M) | Xep dan Nan cot VEtheoy
(MT77) doan tau den giao thich
thong (M) | (MT77)
(MT79)
Tht | Truyén : Tho: Truyén: Tho :
5
Xe luvaxe | Tho: Tho con Bén giao
ca (MT50 duong | thdn
( ) Bé va me sang duong J
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(MT49) (MT50) ( MT 49)
Tha | Amnhac: | TCKNXH | Amnhac: | TCKNXH:
6 , . . ,
Day hat : Tro chuyén | Day hat: Giao duc an
Emtap lai & | vé cong Puongva |toan  giao
to Viéc cua chan thong
_ | bac tai xé o
Nhac va loi e A eA Nhac va loi
~ .. |laixe0to. :
Nguyén Van Hoang
Ty . Nghe Long .
hat: Puong Nghe hét:
em di. Tac Em di qua
gia “Ngo nga tu
Quéc Tinh” duong phd
Tro choi:
1o chal TC: Ban
Tali ai tinh 30 hét
(MT75)
(MT74)
Hoat | Tha Quan sét Quan sat: | Quan sat Quan sat :
dong 2 Cayvasta | Vuon rau | Cay Cay hoa
ngoai cua bé huong. hong.
908 TCVD: Méo | " phuond ong.
tro 2. . TCVD: Trol
dudi chuot TCVD: TCVD: mua
TCTD: chim sé va | May bay
Phan, soi, la 0 to TCTD: TCTD:
cay 1CTD: IF;hfg, soi, Egén, soi, 14
Phan, soi, Y Y
|4 cay
Th | Dao  choi| Dao choi Dao choi |Dao  choi
3 |trén san | trén san trén san | trén san
truong truong truong truong
Choi véi d6 | TCTD: TCTD: Choi véi
choi ngoai | Phan, soi, | Choi v&i d6 | phan, soi, 14
troi 14 cay choi ngoai | cay
troi
Thar | Quan sat Quan sét Quan sat : Quan sat :
Cay hoa Cay  hoa
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4 | héng cuc. Cay Cay v sira
TCVD: Lon phuong A
A A TCVD: TCVDb: O to
call vong Troi Trochoi | vébén
TCTD: Choi | = O a0 e
A van dong:
véi phan, TCTD: 3 . | TCTD:
soi, lacay | Phan, soi, | oYU onin soi 14
’ y 7 |eo”TCTD: |, T
acay Phan, soi, | Y
14 cay
The | Quan sat Quan sat | Quansat: |Quansat:
5 Thoi tiét | Cay Xe dap. Cay hoa
huon hon
TCVD: Kéo phuong Tro choi: 0‘ J .
. . Tro choi
co TCTD: Tro  choi | phuong vin déng
Phan, soi, la |van dong: | tién giao N
. 2 R . O td vé bén
cay “Chay tiep | thong va
co” no1 hoat TCTD:
_ dong Phan, soi, 14
Chor :}“ © \retp: |cay
V?_' Phal . | phan, soi,
soi, la cay . A
la cay
Tht| Quansat | Quan sat: Quan sat | Quan sat:
6 Céay vu sira | Xe may. Cay hoa Xe dap.
‘ : .| hdng L
TCVD:M¢éo |Tro  choi Tro choi
duoi chugt |van dong:| TCVD: |vandong:
TCTD: “Lam theo Chéo “Pén xanh,
Phan, soi, 1a | tin hiéu” thuyén | dén do”
ca
y Choi tr do| TCTD: | Choi tu do
véi  phan, | Phan, soi, |véi phan,
soi, lacay. | lacay soi, hot hat.
|.Muc dich:

1. Kién thirc

Tré biét nhan duoc vai choi cia minh theo yéu cau, biét choi
cung nhau. Trong qua trinh choi biét thé hién dugc méi quan
hé choi, giao tiép gitta cac nhom choi, biét sir dung cac
nguyén vat lidu, 6 ding d6 choi dé thuc hién dugc ¥ dinh
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choi cua minh.
- Biét xay dung dugc nha ga, bén xe 0 0.

- Tré biét v&, td mau, xé dan, xép hinh, xem tranh hoa bao
theo chu dé.

2. Ky nang

- Ren k¥ nang cho tré choi ¢ tirng goc, tré choi va phan anh
rd dugc cac cong viéc cua nguoi xay dung, ban hang...

- Rén méi quan hé giita cac nhom choi va kha ning giao tiép
trong qua trinh choi cua tré.

3. Thai do
- Tré c6 hung thu, tich cuc véi hoat dong.
- Tré doan két, nhuong nhin trong khi choi.

- Biét cit lay d6 dung, do choi dung noi quy dinh gon gang,
ngan nap.

I1. Chuan bj
1. G6c phan vai: “Néu n”, “Cira hang”

- B6 choi ban hang: Cac loai phuong tién giao thong dudng
b6, 46 choi nau an, mot s loai thuc pham hang ngay...

2. GAc xay dung: Xay bén xe

- Céc vat lidu xay dung nhu gach, cong, hang rao, do lap rap,
6ng nat, cay xanh, soi da ,co, hoa, que cac loai ...

3. G6c hoc tap va sach: Xem tranh anh, cit dan mot sé loai
phuong tién giao thong duong bo.

- Tranh anh, hoa b&o vé mot so loai phuong tién giao théng
duong bo

- L6 t6 vé cac loai phuong tién giao théng, tranh chuyén theo
chu de.

4. Goc tao hinh: T6, v& 1 s6 phuong tién giao thong duong
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bo.
- Tranh t6 mau, sap mau, but chi, gidy A4, datnan .
5. GAc &m nhac: Hat, van dong 1 s bai hat theo chu dé.

- Bao cu &m nhac, mii mua, vay ,dung cu am nhac theo chu
dé giao théng.

6. Goc thién nhién: xép soi, v& cac phuong tién giao théng
trén cat

- Ba 801, cay xanh, binh tudi, gié lau, cat am, soi....
I11. Dy kién choi
1. Hoat dong 1: Théa thuan choi:

- C6 d6 cac con ching minh dang hoc & chii dé nao? Con biét
gi vé cac loai phuong tién giao thong d6? C6 nhing loai
phuong tién giao thong nao?

- Hom nay c¢6 con minh cung choi véi cac loai phuong tién
giao thong do nhé.

- Ban nao hay ké tén xem 16p minh c6 nhiing goc choi nao?
Go6c xay dung, phan vai, hoc tap, tao hinh, am nhac, thién
nhién.

- GOc xay dung hom nay cac bac dinh xay gi? Ai la nhom
trudng, ai la cong nhan, ai 1a ngudi di mua hang.

- Tuwong tu véi cac nhdm khac.

- Khi choi cac con phai doan két, khong tranh danh d6 choi
cua nhau, khong duoc quing ném d6 choi. khi choi xong biét
cat b choi vao dung noi qui dinh.

- C6 cho tré nhe nhang vé cac nhoém dé lay d6 choi ra choi.
2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- Khi tré choi ¢6 di quan sat va huéng dan tré choi, c6 dong
vién va khuyén khich tre.

- Cac bac lam gi day? Cac bac dinh xay gi? XAy cai gi trudc,
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cai gi sau?
- Cac bac dinh ban nhitng mat hang gi?
- C6 di ting goc va huéng dan tré choi.

- Trong khi tré choi, c6 di tirng géc quan sat, goi y, gitp do
khi tré con ltng ting. CO6 c6 thé doi goc choi khi tré ¢ dau
hiéu chan nan muén tham gia goc choi khéc.

GOc xay dung: Cac bac dang xay dung gi? Ai la k¥ su
trudng, con cac bac khac lam gi?...

Goc phan vai: Ban hang: Cac bac dang lam gi? Cira hang
bac ban nhirng gi? C6 dong vai hdi gio mat hang va mua
hang...

Gac hoc tap,tao hinh, thién nhién,am nhac: C6 quan sat
giup d&, dong vién tré.
3. Hoat ddng 3: Két thac buoi choi:

- C6 nhan xét trong tirng goc choi. Co6 cho tré tap trung lai
g6c xay dung dé quan sat, cd moi 1 ban Ky su truong 18n gioi
thiéu vé cong trinh cua minh vira xay duoc

- Két thdc ¢6 nhan xét chung dé budi choi sau duoc tét hon
sau d6 co cho tré hat bai “ Em di qua ngd tu duong phd” 2 1an
ra choi.

Hoat
dong
an, ngu,
vé sinh

* VE SINH - AN
1. Muc dich:

- Tré c6 thdi quen rira tay rira mat trude khi an...; tré ké tén
mot s6 mon dn, mau sac thire an.

- Biét cam bat bang tay trai, thia bang tay phai.

- C6 mot s6 hanh vi tét trong an, udng: khong cudi dua khi
an, khong d6 com tir bat cuia minh sang bt caa ban va nguoc
lai, ho quay ra ngoai...

- An xong lau miéng udng nudce theo su hudng dan cua co.
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2. Chuan bi

- Nha vé sinh sach s& dé tré di vé sinh. Nudc, xa phong, khin
lau tay dé rira tay cho tré. Khan mat da cho tré rira mat

- Ban ghé ké ngay ngan du tré ngdi, dau toc quan &o tré gon
gang.

- Trén ban c6 du dia dung khan lau tay, dia dung com roi.
- P s6 bat, thia, thic an...

- PAu toc quan 4o ¢b gon gang, deo tap dé, khau trang.

3. Tién hanh hoat déng.

- Cho tré rira tay véi xa phong, dudi voi nudc sach, tré rira
mat, sau d6 lay yém n, cho tré ngdi ngay ngan vao ban an.

- C6 gi6i thiéu mon dn, mau sic, dinh dudng.

- Bong vién tré an hét xuat dé nguoi khoe manh. C6 cho céac
ban truc nhat chia com dén cho tung tré.

- Hudng dan tré xtc an, cam thia bang tay phai, tay tréi giir
bat khong d6 bat com. Gido duc tré an hét xuat, khong cudi
dua gay sac thue an.

- Biét nhat com roi bo vao dia, lau tay vao khan.

- Tré in xong c6 hudng dan tré lau miéng, udng nudc. Day
tré tu coi quan, di vé sinh- khong di vé sinh trong quan, cho
tré ngdi nghi 30 phut, hudng dan tré vao chd ngu.

* NGU TRUA

1. Muc dich : Tré ngu du gidc. Khdng mat trat tu gay anh
huong dén giac ngu cuaa tré khac.

2. Chuan bi. Sap. Chiéu dua cho tré nam.

- Phong thoang mat, da anh sang, khéng mé cira qua lon. Tré
déu dugc di vé sinh trudc khi di ngo.

3. Tién hanh hoat dong. C6 cho tré lay géi, huéng dan tré
VAo nam.
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- Nhac nho tré nam dung tu thé, khdng nam sap, tré nham
mat, khong dua gion, khong noi chuyén, ¢d c6 thé mg nhac
hat ru nhe nhang cho tré. Tré ca biét cd dd danh tré ngu cho
tré nam canh cé.

- Gi&o duc giai tinh cho tré

- Khi tré nga day, cd cho tré ngdi tai chd 3-5 phdt, nhac tré
cat géi réi van dong nhe nhang qua cac trd choi nhu tay ai
xinh, doi chan ki diéu...

- Tré vé sinh, an bra phu

- Luyén tap ria tay bang xa phong, di vé sinh dung noi quy
dinh, sir dung d6 ding vé sinh dung.

- Tiép tuc day tré k¥ nang lau mat khi ban. Tré tu mac, thay
quan 4o khi thay c6 mé héi, ban

Hoat
dong
chiéu

Thir | Tro choi: Tro choi: Tro choi: | Tro choi:
2 | Ot6vao bén | Poan tau Phan loai | Bé 1am dén
hoa phuong | hiéu giao
tién giao | théng
thong
Thir | Tro choi: Tro choi: | Tro choi: | Tro choi:
3 |Béxépdtd |Loncau O to va -
X . O t0 vao
vong chim s¢ p
bén
Thir | Tro choi: Tro choi: | Tro choi: | Tro choi:
4 | Poan tau O t6 vao May bay | Bé lam dén
hoa bén hiéu giao
théng
Thir | Tro choi: Tro choi: | Tro choi: | Tro choi:
5 |Péndo,dén |Otova Chéo Qua dudng
xanh chim s¢ thuyén
Thir | Tha 6 hang tuan: Biéu dién van nghé, néu guong bé
6 | ngoan
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KE HOACH GIAO DUC TUAN 1

Chi dé nhanh 1 : Phwong tién giao thong dwong b
Théi gian thuc hign 1 tudn: Tir 02/3/2026 - 06/3/2026
Lép: Mau gido 3-4 tudi A3

S6 lugng tré: 22 chau

Giao vién phu trach: Binh Thi Hoe

Thir hai ngay 02 thang 03 nam 2026
I. Cac hoat dgng giao duc
1. Pén tré, tro chuyén , thé duc sang

- Trd chuyén Vi tré vé budi sang dén 16p véi dng, ba, bd, me bang phuong tién
giao thong nao? Ngoai xe dap, xe may con con biét phuong tién giao théng duong
bd nao?

- Choi vo6i céc tro choi trong 16p.

- Biém danh

- TDBS : Nhu ké hoach tuan

2. Hoc: Phét trién thé chat:
VDCB: Chay thay doi huéng theo duong dich dac (MT2)
Tro choi : Chim sé va 0 t0

a) Muc dich :

+ Kién thtrc : Tré dat MT2

- Tré nho tén bai tap, nhé cac budce tap

- Tré thuc hién duoc bai van dong: Chay thay doi huong theo duong dich dic

- Biét choi tro choi va choi dang luat

+ Ky nang :

- Rén ki ning phdi hop tay chan nhip nhang khi chay

- Rén su khéo 1éo va nhanh nhen cho tré.

+ Thai do :
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- Tré himg tha véi gio hoc, chtl y nghe hiéu 1€nh cia ¢, yéu thich cac hoat dong

thé dyc. Tir d6 gido duc tré siéng ning tap thé duc.
b. Chuan bi:

- Puong dic dic.

- San tap sach s€, khong c6 chudng ngai vat

- Quan 4o, dau toc tré gon gang.

c. Tién hanh :

Hoat dong cua co

Dur kién hoat ddng ciia
tré

1. Gay hieng tha: C tro chuyén vaéi tré vé mot sd
phuong tién giao thong duong bd ma tré biét.

2. To chic:

2.1. Hoat dong 1: Khéi dong:

- Cho tré 1am doan tau, di thanh vong tron, két hop
cac kiéu di ,di thuong, di bang got chan, di bang miii
chan, chay cham, chay nhanh, di theo hi¢u 1énh cta
co sau d6 xép thanh 2 hang ngang déin cach déu.

2.2. Hoat dong 2: Trong dong

a. BTPTC: Tap két hop voi 1oi bai hat “ Em di qua
nga tu dudng phod”

- DT 2: Tay: 2 tay thay nhau dua Ién cao (Trén san
trrong chung em choi giao thong ........... Dén bat I1én
mau xanh em nhanh qua duong )

I

- BT 3 : Chan : Tay gio 1én cao, dua ra trudc khuy
g6i ( Trén san truong chung em choi giao thong
.......... Peén bat 1én mau xanh em nhanh qua duong )

? 6B e e g
I

- Tré tro chuyén cung co

- Tré khot dong.

- Tré tap bai tap PTC.

- Tré tap 2 lan - 4 nhip

- Tré tap 2 lan - 4 nhip
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- DT 4: Bung: Tay gio 1én cao, cui gép nguoi tay
cham mui chan.

(Trén san truong chung em choi giao thong
........... Dén bat Ién mau xanh em nhanh qua duong )

ﬁ%/%@ﬁ

I/ /\

- BT 5: Bat: Bat chum tach chan (Trén san truong
chung em choi giao thong ........... Dén bat 1én mau
xanh em nhanh qua duong )

* X

b. Van dong co ban: Chay thay ddi huwéng theo
dwong dich dic

- Hom nay c6 day chiing minh bai van dong co ban:
Chay thay d6i huéng theo dudng dich dic

- C6 lam mAu lan 1: Khong giai thich

- C6 1am mau lan 2: Két hop phan tich

TTCB: bung chan trai c6 budc 1é€n trude chan sat
vach xuét phat, hai tay nim ho, mét nhin thang vé
phia trude, chan phai & phia sau theo mdt hudng
thang v&i chan tréi, khi c6 hiéu 1énh chay, cac con sé
phdi hop tay no chan kia chay thay d6i hudng theo
duong dich dac, khi chay phai can than khong cham
vao duong dich dic. Va chay dén t6i dich co dimg lai
va nhe nhang di vé cubi hang.

-Co moi 2 tré 1én lam mau

+ Tré thuc hién.

- Ca 16p thyc hién 2 — 3 1an

- C6 t6 chuc 1an luot 2 tré thyc hién dén hét.

- Khi tré thyc hién c0 stra sai cho tré, khen dong vién

- Tré tap 2 lan - 4 nhip

- Tré tap 4 lan - 4 nhip

- Tré lang nghe.

- Tré chu y quan sat.

- Tré quan sat ¢ tap va
phéan tich .

- 2 tré tip mau.
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tré lam dung thao tac va hi¢u 1énh.
- C6 t6 chure 2 to thi dua nhau.

( Co6 dong vién khen tré va huéng dan khi tré ling
ting)

- Hom nay cac con dugc van dong bai tap gi?
- Tap song cac con ¢o6 thay co thé nhu thé nao ?

- Vay hang ngdy cac con nhd thudng xuyén tap thé
duc dé c6 co thé khée manh dé cac con thong minh
hoc gidi nhé...

* Tro choi: Chim sé va o to

- Cd néu cach choi, luat choi , cho tré choi 2,3 1an
2.3 Hoat dong 3: Hoi tinh.

- C06 cho tré di nhe nhang vong quanh séan tap

3. Két thiic: Co tap chung lai, nhan xét budi tap,

khen ngoi tré tap tich cuc, dong vién tré chua tich cuc

dé hom sau tré tap tot hon

- Cho tré rira tay, chuyén hoat dong

- Tré thuc hién.

- Chay thay d6i huéng
theo duong dich dic

- Khoée manh

- Vang a.

-Tré choi tro choi.

- Tré di lai nhe nhang.

3. Choi ngoai troi : Quan sat: Cay vu stra

Tro choi van dong: Méo dudi chudt

Trd choi tu do : Phan, soi, 14 cay

a. Muc tiéu giao duc :

- Kién thire : Tré biét tén goi, dic diém, ich loi cach cham soc cay

- K§ ning : Phat trién kha ning quan sat cht y, ghi nhé ¢6 chi dinh

- Tra loi rd rang cac cau hoi
- Thai d¢ : Tré tich cuc tham gia cac hoat dong

b. Chuan bi:

- bia diém quan sat: mii méo, chudt, phan, soi, 14 cay

c. Tién hanh :
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Hoat dong cuia co

Du kién hoat dong
cia tré

1. Gay hirng thua: "Xam xit xam xit"

- Céc con hdy liang nghe nhé: Cay oi mau 16n d6 cac con do 1a
cau néi trong cau chuyén gi, ¢é cady mau Ion thi can phai lam
gi?

2. To chic:

2.1. Hoat dgng 1: Quan sat: Cay vu sira

- bay la cay gi ?

- Cay VU sira c6 nhitng phan nao ?

- Goc cay nam ¢ dau

- Goc cay ¢6 nhiém vy gi

- Than cay nhu thé nao ?

- Céc con so thir xem than cay nhan hay san sui

- Than cay c¢6 mau gi ?

- Pay la gi (co6 chi vao canh)

- La cay va sira c6 mau gi ?

- Con day la gi (C6 chi vao qua)

- Qua cua cay vu sira ¢ mau gi?

- Qua vu sira an c6 vi gi ?

=> Gi4o duc tré phai biét cham soc va bao vé cay khong duoc
bé canh, ngat 14

2.2. Hoat ddng 2: TCVP: M¢éo dudi chuot

- C06 gidi thiéu tén tro choi

- Néu cach choi, luat choi

+ Cach choi: C6 cung tré doc bai ddong dao “Méo dudi chudt”

- Tré dtng thanh vong tron, nim tay nhau gio cao 1én dau va

- Tré nghe

- Cham soc cay

- Cay vu sira

- Géc, than, canh
- Duéi dat

- Nuoi cay

- To tron

- San sui

- Mau nau

- Mau xanh

- Mau xanh

- V1 ngot
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cung hat bai dong dao. CO cho 2 tré déng vai “méo’ va
“chudt” dung quay lung vao nhau ¢ gitra vong tron. Khi héat
dén cau cudi thi “chudt” bat dau chay “meéo” dudi sau.
“Chudt” phai nhanh nhen ludn qua céc k& hé giira cac ban dé
tron “méo”.

+ Luat choi: “Chudt” chay hudng nao thi ‘méo” ciing phai
chay huéng d6. Khi nao”meéo” bat duoc “chudt” 1a thing
cuoc.

- Tré choi tro choi
theo yéu cau cua co.
- Cho tré choi 3 - 4 lan

2.3. Hoat déng 3: TCTD: C6 gidi thiéu cac goc choi, dd choi
- Tré vé cac goc de

- Cho tré vé goc choi theo ¥ thich ,
choi

- C6 bao quat khuyén khich tré choi

3. Két thic : C6 nhan xét tuyén duong tré

4. Choi hoat dong & cac goc:
5. Choi hoat dong theo y thich:
* Huéng dan tro choi “O t6 vao bén”
a. Yéu cau:
- Kién thirc : Tré biét cach choi tro choi O t6 vao bén
- Tré hiéu luat choi : O t6 chay dang tin hiéu va vao ding bén cia minh
- Biét lang nghe hiéu lénh va thuc hién ding yéu cau
- K§ nang : Rén luyén phan xa nhanh
- Thai d6 : Hop tac vui choi lanh manh, tuén tha ky luat
b. Chuan bi:
- Khong gian choi rong réi, an toan
- Bén xe. Nhac bai hat : Em tap 14i 6 to

c. Tién hanh :

Hoat dgng ciia co Du kién hoat dong
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cua tré

1. Gay hirng tha: "Xam xit xam xit
- C6 cho tré hat bai: Em tap 1ai 6 t0
- Céc con vira hat vé phuong tién gi?

- O t6 chay xong thi s& vao dau?

2. To chic:

+ C0 giai thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi

+ Céch choi: Tré 1am 6 t6 nhiéu mau khac nhau. Sau do
cd phat cho mai tré mot 14 co.

- C6 huéng dan cho tré chay tu do trong phong, vira chay
tré vira quay tay trudc nguc nhu 1ai 6 to, vira noi: “ Bim,
bim, bim...”

- Khi ¢6 n6i 6 t6 chuan bi vao bén tré cha y tay co gio co
mau nao thi 6 t6 mau do6 chay vé phia cd con cac o to
khé&c van tiép tuc chay nhung chay cham hon.

+ Luat choi: O t6 vao dang bén cia minh. Ai di nham
phai ra ngoai mot lan choi.

- C6 cho tré choi 3- 4 lan. khi tré choi c6 bao quat va
huéng dan tré choi.

- Két thuc: C6 nhan xét va tuyén duong tré.

- Tré héat cung c6

- Tré tham gia choi

6. Tré chuan bi ra vé va tra tré

- Don dep d6 choi

- Nhac nhé tré chuan bi d6 diing c& nhan
- Nhic tré chao cd, chao ban khi ra vé
IL. Panh gia va diéu chinh

*Sisd: .COmMat........... VANg mMat............
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- Tinh trang strc khoe cua tré

...................................................................................................

.......................................................................................

Thir ba ngay 03 thang 03 nam 2026
I. Cac hoat dgng giado duc
1. Pén tré, tro chuyén , thé duc sang

- Pén tré, tro chuyén véi tré vé phuong tién giao thong duong bd. Con biét o
nhitng phuong tién giao thong nao 1a phuong tién chay bang sic nguoi?

- Ngoai phuong tién giao thong duong bo con con biét phuong tién giao théng
duong b nao khac? Con da dugce di phuong tién d6 chua?

- biém danh

- TDBS (nhu KHT)

2. Hoc: KPKH: Kham phé chiée xe dap

a. Muc tiéu giao duc:

- Kién thikc:

- Tré biét ten goi va mot sd dic diém caa xe dap

- Tré biét cdng dung cua xe dap.

- Ky nang

- Rén k¥ nang quan sat ghi nhé ¢6 chu dich cho tré.
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- Tré c6 k¥ nang tao nhdm va hoat dong nhém.
- Thai dd

- Tré hirng thu tham gia vao cac hoat dong.

- Gi&o duc tré tham gia giao thong dung luat.
b. Chuin bij:

- Xe dap cho tré quan sat

- Xe dap ctia nguoi 16n ¢o 2 banh

- Bai héat: bi xe dap

- Trang phuc gon gang cho tré

c. Tién hanh

Hoat dong cuaa co

Du kién hoat dong cia tré

1.Gay hwng thu

- C0 xin gidi thiéu budi hoc hdm nay cé cac cd
gido trong trudng vé du dé nghi ching ta no6 mot
trang phao tay chao don cac co.

- Mé dau bai hoc ¢6 chau minh ciing van dong bai
hat “b1 xe dap”

- Céc con vira van dong rat gioi, cd yéu va khen tat
ca cac con.

- CO moi céac con nhe nhang vé chd nao.
- C6 va cac con vua van dong bai hat gi?

- Ban nao gioi cho cd biét trong bai hat co nhic
dén xe gi nhi?

- Ban nao da duogc di xe dap?

- Al Cb thay c6 rat nhiéu ban di duoc di xe dap,
c6 ban lai chua duoc di vay hdom nay cd sé cung

- Tré van dong
- Tré tra loi

- Tré tra loi

- Tré lang nghe

- Tré tra loi

27




cac con kham pha vé xe dap caa bé nhé.

- Moi cac con hdy ding xung quanh chiéc xe dap
va nhe nhang ngdi xubng nao.

2. To chic :
2.1Hoat dong 1: Kham phé
- Céc con oi chiéc xe dap nay dep khong ?

- Bay gi¢ c&c con hdy quan sét chiéc xe dap va cho
co biét:

+ Xe dap cua cb6 ¢ mau gi ?

+ Xe dap la phuong tién giao thong duong gi ?
+ Day la dau ?(gac ba ga)

+ Cho tré nhéc lai.

+ Theo cac con gac ba ga dung dé lam gi nhi?
+ Do ding dé & dau 2(gio xe)

=>C0 khai quat: Xe dap la phuong tién giao thong
duong b, dung dé chd ngudi va hang héa.

- Ngoai gac ba ga, yén, gio thi xe dap con co
nhitng b6 phan nao nira ?

- Cb bam chudng xe dap. Cho tré 1&n bAm chuéng
va cho tat ca tré kéu theo tiéng chuéng.

- Con mét bd phan cd mudn gidi thiéu. Bé di dugc
xe dap can phai co gi ?(ban dap)

- Cho tré Ién quay thtr.

- Con céi gi day ?

- C6 may banh xe ?

- Banh xe c6 dang hinh gi ?

- Pé banh xe cang tron ¢b phai lam gi ?

- Tré ngoi xung quanh

- Tré tra loi

- Tré tra loi

- Tré lang nghe

- Tré tra loi

- Tré quan sat

- Tré tra loi

- Tré tra loi

- Tré tra loi
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- Cho tré d@rng day lam dong tac bom xe.
- B6 phan nao cua xe dap dung dé diéu khién xe.

- Cb thay céc con tra loi rat 1a gioi, c6 quyét dinh
thuéng cho chdng ta mot tro choi.

- By gio cb chi vao dau cac con nhanh goi tén bo
phan cua xe dap nhé!

- Xe dap la Phuong tién giao thong duong bo xe
dap gom ghi dong hay con goi 1a tay lai, phanh xe,
chudng, gio xe, khung xe, yén xe, gac ba ga; phia
dudi ¢6 ban dap va 2 banh xe; dac biét xe dap di
chuyén dugc nho sire nguoi dap. Tiéng chudng xe
dap kéu “Kinh coong”. Khi di trén xe dap thi phai
ngoi yén.

* Tuong tu VA1 cac xe dap tré con va xe dap dién

=>GD: Xe dap lon danh cho nguoi I6n di, con xe
dap nho danh cho cac ban nho day. Khi di xe dap
cac con chi di ¢ trong san, khu vui choi, khong
duoc di ra ngoai duong rat dé bi tai nan day céac
con a. Khi ngudi 16n tro chiing minh di bang xe
dap céac con nhé phai ngdi ngay ngan va 6m vao
nguoi Ién. Chung minh khong dugc bau viu va
chay theo xe khdng 1a s& bi nga day.

- M&i cac con huéng 18n man hinh véi c6 dé xem
c6 nhirng loai xe dap gi day?

- Ngoai xe dap ra con cé nhirng loai xe gi la PTGT
duong bo nira?

3. Két thuc:
- Nhan xét gio hoc.

- Cho tré chuyén hoat dong

- Tré tra loi

- Tré lang nghe

- Tré langnghe

- Tré tra loi

- Tré tra loi

- Tré tra loi

- Tré lang nghe

3. Choi ngoai troi:
Dao choi trén san trudng
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Choi tu do véi phan, soi, 14 cay, do choi ngoai troi
a. Muc tiéu gido duc :

- Kién thuc: Tré dugc dao choi tham quan quanh san trudng , goi dang tén
dac diém noi bat cia mot sb dbi twong duoc quan sat

- Ki nang: Rén ki nang quan sat, ghi nhd ¢o chu dinh

- Théi do: Choi vui, doan két.Gi&o duc tré biét gitr gin do choi , choi doan két
véi ban , tré ¢6 y thic bao vé moi truong

b. Chuin bij:
- Phin, s6i, 14 cay, cac d6 choi ngoai troi

c. Tién hanh :

Hoat dong cuaa co Duwr kién hoat déng ciia tré

1.Gay hirng thi : Co cuing tré tro chuyén vé chu
dé dan dit vao noi dung bai hoc

- HOm nay thoi tiét rat dep Cd con minh cling dao
choi ngoai troi nhé

- Bé chuyén dao choi duoc vui vé va thoai mai cd
con minh cling kiém tra stic khoe ctia cac con nhé

- Chiing minh sén sang dao choi chua ? - Tré ling nghe

- Khi di ra san cac con nhé di theo co6 khong
duoc chay nhay dua nghich

- Bay gio ¢d con minh cung hat bai khac hat dao
choi dé di ra san nao

2.T6 chirc :

2.1.Hoat dong 1 : Dao choi trén san truong

- CO va tré cung lam dong tac hit thd khong khi

. - Tré thuc hién cung cé
trong lanh

- Chang minh cung dao quanh san truong va xem |- Tré quan sat trén san
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trén san trueong c6 nhing gi?

- C6 goi ¥ huong dan tré quan sat mot sé ddi
tugng trén san truong nhu du quay , ciu trugt |
cay canh vuon hoa ...

- C6 lan luot cho tré di kham pha va nhan xét sau
do6 co gido duc tré

- Khi dao choi c6 nhic tré khéng bé canh héi hoa
, khong dam 1én vuon cdy canh , khong vat rac
btra bai bao vé vuon truong luén xach dep

2.2.Hoat dong 2 : Vui choi tu do : C6 gidi thiéu
cac goc choi, tré vé goc choi theo ¥ thich, ¢6 bao
quat tré choi

3.Két thic :
- CO tap trung tré lai va néu nhan xet
- C6 dong vién khen tré

- C6 cho tré thu don d6 choi va nhat rac bo vao
noi quy dinh

- Cho tré di rira tay va vé sinh ca nhan

trueong co nhitng gi

- Tré néu tén nhimg doi
trgng ma minh nhin thay

- Tré quan sat va néu nhan
xet

- Tré lang nghe

- Tré tham gia choi vui vé va
doan keét

- Tré cung ¢6 thu don do
choi

4. Choi hoat dong & cac goc:
5. Choi hoat dong theo y thich:
* Huéng dan tro choi: Bé xép 0 to

a. Yéu cau:

- Kién thirc : Tré biét cach choi tro choi Bé xép 6 to

- Biét lang nghe hiéu lénh va thuc hién dung yéu cau

- K§ nang : Rén luyén phan xa nhanh

- Thai d6 : Hop tac vui choi lanh manh, tuén tha ky luat

b. Chuan bi:
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- Khong gian choi rong rdi, an toan
- C4c manh ghép 8 td bang bia, nhua ( than xe, banh xe roi)

c. Tién hanh :

Du kién hoat déng

Hoat dong cuaa co e
cua treé

1. Gay hwng tha: "Xam xit xam xit" - Choi theo y thich
2. To chic:

+ CO0 giai thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi
- CO giai thiéu tén tro choi cho tré.

+ Céach choi: Co néi véi tré. “ Bac méo mudn vé qué bang | - Tré tham gia choi
6 t0, chting minh cting xép mot chiéc 6 td gilp bac meo
vé qué nhé”

- CO vira lam mau vira cho tré cung lam: Dat khdi g chir
nhat 1én mat ban lam than 6 to, sau d6 dat khéi gd vudng
chong 1én trén dau khdi gd chir nhat lam dau 6 to.

- CO cho tré tu xép va gitp d& khi can thiét, cd nhac nhir
tré dit khdi vudng 18 phia trén khéi gd chix nhat that ngay
ngan. khuyén khich tré tra loi cau hoi.

- Con xép cai gi?
- O t6 mau gi?

- Khi tré xép dugc 6 to va dat con meéo do choi ngdi trén
xe va cho xe chay kéu: “bim bim”.

- Két thuc: C6 nhan xét va tuyén duong tré.

6. Tré chuan bi ra vé va tra tré:

- Cho tré don dep do dung, do choi dé dung noi qui dinh

- Khi tré ra vé cd nhac tré chao ¢, chao cac ban khi ra vé.
IL. Panh gia va diéu chinh

*Sisd: .COmMat........... vang mat............



- Tinh trang strc khoe cua tré

...................................................................................................

.......................................................................................

Thir tw ngay 04 thang 03 nam 2026
I. Cac hoat dgng giado duc
1. Pén tré, tro chuyén , thé duc sang

- Trd chuyén vai tré vé phuong tién giao thong duong bo? Cac con co biét nhiing
loai phurong ti€n nao la phuong tién giao thong duong bo khong? Ngoai xe dap, xe
may ra cac con con biét nhitng loai xe nao nira?

- biém danh.
- TDBS: Thuc hién nhu KH tuan.
2. Hoc : Phét trién tham my :
Tao hinh: V& 6 t6 (M) (MT77)

a. Muc tiéu giao duc :
- Kién thiec : Tré biét tén goi va dic diém cua 6 to.

Biét v& hinh chir nhat va hinh tron dé tao hinh 6 td

Biét chon mau dé t6 cho dep
- K¢ nang : Rén k¥ nang quan sat, chd y, ghi nhé ¢ chu dinh.

- Rén k¥ nang cam b0t v& va ngdi dung tu thé.
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- Thai @9 : Tré biét tham gia vao céac hoat dong
Biét giir gin san pham caa minh , cia ban

b. Chuan bi: Tranh cta cd, vo cua tré, gié treo tranh.

Tranh gay cam xuc, tranh mau, tranh huéng dan, bat sap mau

- Nhac bai hat “Em tép lai 6 t6” nhac khong loi cho tré vé

- Gia treo tranh, que chi
- Bat sap mau

c. Tién hanh:

Hoat dong cua co

Duw kién hoat déng
cia tré

1. Gay hirng thu :

- CO va tré hat bai “Em tap 1ai 6 t6”

- C6 con minh vira hat bai hat gi?

- Ban nho trong bai hat tap lai gi nao?

- Ban nho 1i xe dé 1am gi?

- Nghe tin 16p minh ban nao cling cham ngoan hoc gioi
nén bac hoa si da tang cho 16p minh buc tranh cac con
cung xem bac hoa si tang cac con burc tranh vé gi nhé!
2. To chic:

2.1. Hoat @ong 1: Trai nghiém kién thic :

* Khao sat:

Co cho tré quan sat tranh gy cam xtc:

+ Céc con hdy quan sat va cho co biét birc tranh v& gi
nao?

+ Con nhin thay gi trong bt tranh?

“Troi toi troi sang”

- Céc con xem c6 mang gi dén 16p minh day.

Co cho tré quan sat tranh miu: Khuyén khich, dong
vién tré noi 1én suy nghi, hiéu biét cia minh vé dic
diém cua buc tranh:

C0 dua bue tranh v& 6 td cho tré quan sat va dam thoai.
+ Céac con nhin xem buc tranh c0 vé gi day?

- Burc tranh vé gi?

- O t6 trong buc tranh 13 6 t6 gi?

- O 6 tai c6 nhiing phan gi nao?

- Pau xe ¢6 dang hinh gi?

- Tré hat
-Emtap l4i 6 t0
- Tap lai 6 t6

- Poén co

- Tré quan sat

- Tré tra loi

- Tré quan sat

- Buc tranh
-Veoto

- O t0 tai

- Pau xe, thung xe
- Hinh chir nhat

- Tré tra loi
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- Pau xe c6 mau gi?

- Trén dau xe con c6 gi day?

- Cura xe ¢6 hinh gi, mau gi?

- PBay la gi cac con?

- Thung xe c6 dang hinh gi?

- Thung xe ¢6 mau gi?

- Con day la gi?

- Banh xe c6 dang hinh gi?

- Banh xe c6 mau gi?

=> C6 khai quat lai: Brc tranh cua c6 vé 0 t6, vé hinh
chit nhat va hinh tron dé tao thanh chiéc 6 t6

- Céc con thay chiéc 0 t0 tai nay co dep khong?
- Céc con c6 mudn vé chiéc 6 to giong cia cd khong?

- Vay céac con cung chu y xem ¢0 v€ nhé.
- C6 v& mau: CO vira v& vira giai thich cach vé.
Co cam but bang tay phai, 6 cam bang 3 ngon tay:
ngon céi, ngon tro ¢ cam but, ngon giira ¢d d& but, tay
trai c giir gidy.
+ Pau tién cd lay bat mau den cam bang tay phai co vé
hinh chit nhat nim ngang sau d6 ¢6 vé& phia trén hinh
chir nhat 1 nét xién trai, 1 nét xién phai va néi 2 nét
xién vao nhau nhu vay 1 c6 di vé& xong 6 t6 roi, dé 6 to
di dugc can ¢ gi ?

+ C06 vé 2 hinh tron lam banh xe.

+ Pé chiéc xe 6 to dep hon c6 t6 mau cam, banh xe cd
t0 mau xanh
* Thuc hanh sang tao:
- H6m nay, cd nghe tin truong mam non My Thuan c6
m¢ phong trién 1dm tranh danh cho cac bé hoa si nhi
day. Cac con c6 thich duoc tham ra khéng? Vay bay
gid, cac con hay thi nhau vé 6 td that dep dé mang di
trién 1dm nhé!
- CO d4 chuan bi cho c4c con but sap mau va gidy vé roi
day. C6 moi cac con nhe nhang vé chd ngdi dé vé nao!
- C6 nhéc tré cach cam but, tu thé ngdi vé va to mau.
- C0 cho tré vé trén khong.
- C6 mo nhac nhe trong qua trinh tré thuc hién.

- Ctra

- Tré tra loi

- Thung xe

- Hinh chix nhat
- Tré tra loi

- Banh xe

- Hinh tron

- Mau den

- Tré quan sat

- Tré thuc hién

- Tré nhan xét bai ban,
bai minh
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- C6 bao quét, goi y cho tré con lang tang.
+ Con dang lam gi?

+ Con v& 0 t0 bang nét gi?

+ Con v& 0 t6 nhu thé nao?

2.2 Hoat ddng 2: Trung bay san pham

+ Cho tét ca tré treo tranh 18n gia

+ Tré xem tranh va cung nhan xét

+ Cé&c con thich bai vé 6 td nao? Vi sao con thich?
+ Ban vé 0 t0 co dep khong?

+ Ban d4 t6 mau 0 t6 nhu thé nao?

+ C06 nhan xét tranh cua tré.

2.3 Hoat ddng 3: Ciing cd.

- Néu c6 thoi gian, con mudn vé thém gi nita khéng?

Con c6 hai long véi két qua minh 1am khéng?

- Khi vé& 6 td con cam thay thé nao?

- Nhitng buc tranh duoc vé rat dep roi con dinh 1am gi

véi nhitng buc tranh nay?
3.Két thuc

- Hat bai “ Em tap 14 6 t6”

- Tré tra loi

- Tré tra loi

- Tré mang san pham
1€n trung bay
-VEotda

- Tré nhan xét

- Tré tra loi
- Con thay vui a

- Con tang cho cac
bac lai xe a

- Tré héat cung c6

3. Choi ngoai troi:

Quan sat : Cay hoa hong

Tro choi van dong : Lon cau vong

Tro choi ty do : Choi véi phan, soi, la cay

a. Muc tiéu gido duc :

- Kién thuc : Tré biét tén goi dic diém, dic trung, ich loi, cach cham soc

- K§ nang : Phét trién kha nang quan sat, chil y ghi nhd ¢6 chi dinh

- Tra loi céc cau hoi rd rang mach lac
- Biét cach choi tro choi
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- Thai @6 : Tré hing thu tham gia cac hoat dong

b. Chuan bi:
- Cay hoa hdng
- Phan, sdi, 14 cay ...

¢.Tién hanh :

Hoat dong cuaa cd

Duw kién hoat
dong cuia tré

1. Gay hwng thu: Cho tré choi tro choi "Gieo hat"

- Chang minh vira choi tro choi gi

- Khi gieo hat thi hat phat trién thanh gi ?

- Cay cho chung minh nhiing gi ?

2. To chic:

2.2. Hoat dong 1: Quan sét: Cay hoa hong
- Cay gi day cac con

- Cay hoa hong c6 nhitng dic diém gi ?

- Géc cay ¢ dau

- Théan cay nhu thé nao

- Than cay c¢6 mau gi ?

- Trén than cay co gi ?

- L4 hoa hdng c6 mau gi ? ¢6 dang hinh gi ?
- Con day la gi ¢6 chi vao hoa

- Hoa hong ¢6 mau gi ?

- Céanh hoa hong nhu thé nao ?

- O giita bong hoa hong la gi ?

- Nhuy hoa hong c6 mau gi ?

- Tré chot gieo hat
- Cay

- Hoa, qua

- Cay hoa héng
Than, canh, 14, hoa

- Dudi dat
- Nho tron
- Mau nau
- Cé gai

- Mau xanh, rang
cua

- Hoa héng

- Mau do

- Tron nhiéu canh
- Nhuy hoa

- Mau vang
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- Ich lgi cua cay hoa hong 1a gi ?
=> Cham séc va bao vé cay hoa hong nhu thé ndo
=> Gi&o duc tré cham séc va bao vé cay hoa
2.2 Hoat dong 2: TCVP: Lon cau vong
- CO6 gidi thiéu tén tro choi, néu cach choi, luat choi
- Cach choi: C6 cung tré doc bai déng dao “Lon cau vong’
Lon cau vdng
Nudc trong nudc chay
C6 c6 muoi bay
C6 chi muoi ba
Hai chi em ta
cung 16n cau véng.

Hai tré dimg dbi dién va cam tay nhau. Tré vira doc 10i
dong dao vira lan lugt dua tay sang hai bén. Khi doc dén
tiéng cudi cung cua bai dong dao thi ca hai cing gio cao
canh tay (van nam tay nhau) réi cting xoay ngudi nira vong,
chui qua tay, quay lung vao nhau. Sau d6 lai tiép tuc choi
nhu trude, dén cau cudi cuing thi 16N lai tu thé ban dau.

- Luat choi: Khi doc dén tiéng cudi cung cua bai ddng dao
thi ca hai tré ciing xoay ngudi nira vong dé 1on cau vong.
Néu d6i nao khong lam duoc thi d6i d6 s& bi mat mot luot
choi.

- Cho tré choi 3 - 4 lan
- C06 bao quét tré choi

2.3.Hoat dong 3:TCTD: CO gidi thi¢u tén goc choi, do
choi

- Cho tré vao goc choi theo y thich

- C06 khuyén khich dong vién tré choi.

- Lam canh

- Tré choi tro choi
theo yéu cau cua
cod

- Tré choi theo ¥y
thich
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3. Két thic: C6 nhan xét va tuyén duong tré.

4. Choi hoat dong & cac goc:
5. Choi hoat dong theo y thich:
Hudéng dan tré choi tro choi: Poan tau hoa.
a. Yéu cau:
- Kién thuc : Tré biét cach choi tro choi Poan tau hoa.
- Biét cach choi : Di nbi dudi nhau nhu doan tau
- Biét lang nghe hiéu Iénh va thuc hién ding yéu cau
- K§ nang : Rén luyén phan xa nhanh
- Thai do : Hop tac vui choi lanh manh, tuén tha ky luat
b. Chuan bi:
- Khong gian choi rong réi, an toan

c. Tién hanh :

Hoat dong cuaa co

Du kién hoat dong
cua tré

1. Gay hwng tha: "Xam xit xam xit"
2. To chic:
+ C0 giai thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi

+ Céach choi :C6 cho tré dtrng thanh mot hang lam thanh
doan tau hoa. Cac con la nhiing toa tau, ¢ lam dau

tau .Co dimg dau tién va doan tau ha coi, tir tir chuyén
béanh, ting tdc do tir cham dén nhanh (cd va tré kéu tu tu
tu va ting dan toc do chay). Sau dé doan tau giam téc do
chay va tur tir dung banh. C6 noi :Poan tau cua chung ta
d3 vao dén ga, ding lai ndo. Sau vai phat, tau lai ha coi
va tiép tuc chuyén banh.

+ Luét choi : Cac toa tau khong dugc roi khoi doan

- bi theo dung hiéu Iénh cua co

- Ban nao tach hang sé ra ngoai mét luot choi

- Choi theo y thich

- Tré tham gia choi
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- Khi tré choi ¢6 quan sat va huéng dan tré choi.

6. Tré chuén bi ra vé, tra tré:

- Don dep d6 dung dd choi

- Nhic nhé tré chuan bi ¢4 dung ca nhan

- Nhéc nh tré khi vé chao cd va cac ban khi ra vé
II. Panh gia va diéu chinh

*Sis6: .COMit........... VANg Mat............

.............................................................................................

.............................................................................................

...................................................................................................
...................................................................................................

.......................................................................................

Thir nam ngay 05 thang 03 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc
1. Pén tré, tro chuyén , thé duc sang

- Don tré, trd chuyén vai tré vé cac loai xe di trén duong bo. Cac loai xe d6 c6 ich
loi nhu thé nao? Bbi véi con ngudi khi tham gia cac loai xe nay phai tuan theo gi?

- Piém danh
- TDS nhu (KHT)
2. Hoc: Phét trién ngdn ngi.:
Truyén Xe luvaxe ca (MT50)
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a. Muc tiéu giao duc :
- Kién thirc : Tré nhé tén truyén, tén nhan vat trong truyén
Tré hiéu noi dung cau chuyén

- K§ nang : Rén kha ning chu ¥, quan sat, ghi nhd, phét trién kha nang néi ro rang,
du cau.

- Thai do6 : Tré chay, hung thu hoc bai
Tré biét quy trong ban be.
b. Chuan bi: Tranh minh hoa cau chuyén.
Bai hat: Em tap lai 6 to.

c. Tién hanh :

Hoat dgng ciia co Dw kién hoat dong
ciia tré

1. Gay hirng tha: Cho tré ké tén céc loai phuong tién | - Tré ké
giao thong duong bo.
- C4c con ¢6 biét dé cho nhimg con duong bang phang | - Tré tra loi
la nho o xe gi khdng?

- Mubn biét d6 1a xe gi thi cac con hdy ch( y ling nghe
co ké cau chuyén “Xe lu va xe ca”.

2. To chic:

2.1. Hoat @dng 1: CO ké truyén cho tré nghe

- C6 ké lan 1 : Dién cam két hop véi cir chi, diéu bo. - Tré nghe
- C6 ké 14n 2 : Két hop Tranh minh hoa.

2.2. Hoat dong 2: Giang noi dung, trich dan
+ Giang noi dung cau chuyén - Tré chi y ling nghe
- Cau chuyeén ké vé xe lu va xe ca. Xe lu c6 dang vé
cham chap con xe ca gon gang, thay vay xe ca da ché
nhao xe lu nhung di qua doan duong lay 16i thi xe ca
méi hiéu ra loi ich caa xe lu.

2.3 . Hoat dong 3 : Pam thoai : C6 vira ké cau chuyén
gi, trong cau chuyén co nhan vat nao?

- Xe lu va xe ca cung di dau? - 1 doan duong

- Xe lu ¢6 dang vé nhu thé nao? - Thé bich, cham chap
- Dang vé cta xe ca nhu thé nao? - Gon gang

- Xe ca c6 thai d6 gi voi xe lu? - Ché nhao
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- T6i doan duong lay 161 xe ca phai 1am sao?
- Xe lu da lam gi cho doan duong?
- Xe ca da hiéu ra diéu gi?
2.4. Hoat dong 4: Ké ri det
- CO Ké lai 1 lan.
- Hoi lai tré tén truyén.
=> Gi4o duc tré phai biét yéu quy nhuong nhin, gilp
d& ban khi gip khé khan, khong ché nhao ban.
3. Két thuc:
- C06 nhan xét gio hoc, tuyén duong khen ngoi tré
- Cho tré hat va van dong bai “Em tap lai 6 t6”.

- Dung lai
- Bang phang

- Tré nghe

3. Choi ngoai troi: Quan sét : Thoi tiét

Tro choi van dong ;. Kéo co

Tro choi ty do: Choi véi phan, soi, 14 cay, do choi ngoai troi

a. Muc tiéu giao duc :

- Kién thire: Tré biét duoc thoi tiét trong ngay

- K§ nang : Rén phét trién k§ nang quan sat chd y, ghi nho

- Tra loi céc cau hoi rd rang mach lac

- Thai d¢ : Tré hiing tha tham gia cac hoat dong

b. Chuan bi:
- Mii méo, chudt, phan, séi, la cay

c. Tién hanh :

Hoat dong cuia co

Duw kién hoat dgng
cua tré

minh vira choi tro choi gi ?
- Troi mua thi chung minh phai lam gi ?

- Néu khong che mua thi chiing minh bi lam sao

che 6, khong thi chiing minh sé& bi 6m

- Vi vay khi troi mua thi ching minh phai mac ao mua,

1. Gay hwrng thua: Cho tré choi tro choi "Troi mua" ching | - Tré choi

-Che d
- Bi uot

- Bi 6m
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2. To chiic:

2.1. Hoat dgng 1: Quan sat

- Céc con thay bau troi hom nay nhu thé nao?

- Troi nang hay mua

- Thoi tiét nhu thé nao

- Troi hom nay nhu thé ndo (c6 gié khong)

- Cac con hady nhin ra xa xem nao

- Céc con nhin thay gi khéng

- Céc con c6 biét vi sao khong nhin thay khong ?

- A vi n6 ¢6 suong mi nén khong nhin thay céc con a
2.2. Hoat dgng 2: Tro choi van dong : Kéo co

- CO giai thiéu tén tro choi, néu cach choi, luat choi.
+ Cach choi: C6 chia tré lam 2 doi

- C6 ké mot vach 1am méc, hai doi dtng ddi dién nhau
cach vach khoang 50 cm va clng nam tay vao day dé kéo

- Khi ¢6 hiéu 1énh cta nguoi diéu khién hai doi bat dau
don strc dé kéo. Poi nao kéo dugc ddi phuong qua khoi
vach ranh giéi 1a doi d6 thang.

+ Luat choi: Khi kéo, nguoi choi khong dugc tha tay hay
bo vi tri . Poi nao kéo duoc dbi phuong qua khoi vach
ranh gidi 1a d6i do thang.

- Cho tré choi 3- 4 1an

- C0 bao quat nhac nh tré trong khi choi.

2.3. Hoat dong 3: TCTD: C6 giai thiéu cac goc choi
- Cho tré vé goc choi theo y thich

- C6 khuyén khich dong vién tré choi

3. Két thiic: C6 nhan xét va tuyén duong tré.

- Tré tra loi

- Khéng a

- Tré choi theo yéu
CAU cua co

- Tré vé cac goc dé
choi.
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4. Choi hoat dong ¢ cac goc:
5. Choi hoat dong theo y thich:
* Hudng dan tro choi: Pén do, dén xanh
a. Yéu cau:
- Kién thac : Tré biét cach choi tro choi Dén do, dén xanh
- Biét lang nghe hiéu Iénh va thuc hién ding yéu cau
- K§ nang : Rén luyén phan xa nhanh
- Thai d6 : Hop tac vui choi lanh manh, tuén tha ky luat
b. Chuan bi:
- Khong gian choi rong réi, an toan

c. Tién hanh :

Du kién hoat dong

Hoat dong cuaa co . .
cua tré

1. Gay hwng tha: "Xam xit xam xit" - Choi theo y thich
2. T6 chic:
+ C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi

+ Cach choi: C6 chia tré lam 4 nhom ding & 4 goc
duong. C6 1am cong an ding ¢ giira chi duong, tay cam 2
dén hiéu va huéng dan cho tré choi: Khi nao co gio dén
xanh thi tré méi duoc qua duong va khi ¢6 gio dén do thi
tré phai ring lai. tré nao lam 6 t6 thi di ra gitra duong va
chay nhanh, tré nao xe dap thi di sat vao 1& duong bén tay
phai va chay cham hon. Ai di b thi di trén via he.

- Tré tham gia choi

- Khi tré choi thanh thao c¢d cho tré lam céng an.

+ Luat choi: Chi di qua duong khi c¢6 dén bat sang, khi
gap deén do thi phai ring lai néu ban nao di sai luat thi ban
d6 s& ra khoi mot lan choi.

- C6 cho tré choi 3 — 4 lan. Khi tré choi c6 quan sat va
huéng dan tre.
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6. Tré chuan bi ra vé va tra tré

- Don dep d6 choi

- Nhic nhé tré chuan bj b dung ca nhan ra vé
- Nhic tré chao cd, chao ban khi ra vé.

IL. Panh gia va diéu chinh

*Sis6: .COMt........... VANg Mat............

...................................................................................................

...................................................................................................
...................................................................................................

Thir sau ngay 06 thang 03 nam 2026
I. Cac hoat dgng giao duc
1. Pén tré, tro chuyén , thé duc sang

- Pén tré vao 16p, tro chuyén vai tré vé loai phuong tién giao thong duong bo va
noi hoat dong caa ching, co ich loi nhu thé nao ddi véi con ngudi.

- biém danh

- TDBS nhu (KHT)

2. Hoc: Am nhac: Day hat: Em tap l4i 6 t6. Tac gia “ Nguyén van Ty” (MT75)
Nghe hat: Puong em di. T4c gia “Ngd Québc Tinh”

Tro choi: Tai ai tinh
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a. Muc tiéu giao duc :

- Kién thuc : Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, tré thudc bai hat, va hiéu duoc noi

dung bai hat.

- K§ nang : Tré hat dung 101, dung giai diéu cua bai hat
Tré biét cach choi tro choi
Ren kha nang chu y, ghi nhé ¢ chu dinh.

- Thai d6 : Tré cha y ling nghe ¢ hat
Biét di dung dudng, khong di trai duong.

b. Chuan bj: Mii chép kin, xic x0, phéch tre.

c. Tién hanh :

Hoat dong cuaa co

Du kién hoat déng
cua tré

1. Gay hwrng thu:
- Cho tré ké tén c4c loai phuong tién giao thong dudng
bo.
- Hang ngay cac con dén trudong bang xe gi?
- Céc con da dugc di 6 to bao gio chua?
- C6 1 bai hét ndi vé ban nho tap lai 6 td ma hdm nay cd
muén day chiing minh.
- Bay gio cac con hay lang nghe c6 hat trudc nhé.
2. To chic:
2.1. Hoat dgng 1: Day héat: Em tap lai 6 td
- C6 hat 1an 1: khong nhac
- Gigi thiéu tén bai hat, tac gia.
- C6 hat lan 2:
-> Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.
- C0 giai thiéu noi dung bai hat: ban nho trong bai hat
dang tap 1ai 6 to dé sau nay 16n 1én ban s& 14i xe don co.
- CO hat 1an 3: két hop dung cu am nhac
+ Day tré hat
+ Ca lop hat cung ¢6 2- 3 lan
+ Chia31t6: 1, 2, 3 tré hat
+ Nhom 2, 3 tré hat
+ 1, 2 canhan hat

- Tré ké

- Xe dap, xe may
-Roi a

- Tré nghe

- Tré nghe

- Tré hat
- T4 hat
- Tré hat
- Ca nhan tré hat
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-> C0 cha y stra sai cho tré
+ Hoi lai tré tén bai hat, tac gia
+ Ca 16p hét lai 1 lan.
2.2. Hoat dong 2: Nghe hat: Puong em di
- C6 giai thiéu tén bai hat, tén tac gia
- CO hat 1an 1: Hoi lai tré tén bai hat, tac gia
- CO hét 1an 2: Két hop dung cu am nhac giao thang.
+ Noi dung bai hat: Ban nho trong bai hat di 1a duong
bén phai, duong nguoc lai 1a duong bén trai, dwong bén
trai thi ban khong di.
- C6 hat 1an 3: Cho tré huong tng theo giai diéu
2.3. Hoat dong 3 : Tro choi am nhac: Tai ai tinh
- C0 giai thi¢u tén tro choi
- C6 néu cach choi, luat choi
+ Cach choi : C6 cho mot tré 1én doi mii chop kin. Sau
do6 c6 goi mot tré khac 1€n hat va co st dung nhac cu,
ban hat xong ¢ bo mii chop ra va ban d6i mii doan xem
ban nao vira hat va co st dung nhac cu gi.
+ Luat choi : Néu ban doan ding ban vira hat thay ban
do 1én do1 mi kin.
- Cho tré choi 3- 4 lan
-> C06 bao quéat nhan xét tré choi.
3. Két thac:
C06 nhan xét gio hoc, tuyén duong khen ngoi tré

- Tré tra 1oi

- Tré nghe

- Tré hudng ang

- Tré choi theo yéu
CAU cua co.

3. Choi ngoai troi : Quan sat: Cay vu sita

Tro choi van dong : Meéo dudi chudt

Tro choi ty do: Choi véi phan, soi, 14 cdy, do choi ngoai troi

a. Muc tiéu gido duc :

- Kién thuc : Tré biét tén goi, dic diém, ich lgi cach chim soc cay

- K¥ nang : Phét trién kha nang quan sat cha ¥, ghi nhd ¢ chii dinh

- Tra loi rd rang cac cau hoi
- Thai do : Tré tich cuc tham gia cac hoat dong
b. Chuan bi:

- Dia diém quan sat: mii méo, chudt, phan, soi, 14 cay
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c. Tién hanh :

Hoat dong cua co

Du kién hoat déng
cia tré

1. Gay hwng tha: "Xam xit xam xit"

- Céc con hdy liang nghe nhé: Cay oi mau 16n d6 cac con do 1a
cau néi trong cau chuyén gi, dé cady mau Ion thi can phai [am
gi?

2. To chic:

2.1. Hoat dgng 1: Quan sat: Cay vu sira

- Pay la cay gi ?

- Cay VU sira c6 nhitng phan nao ?

- Goc cay nam ¢ dau

- Géc cay ¢ nhiém vu gi

- Than cay nhu thé nao ?

- Céc con so thir xem than cay nhan hay san sui

- Than cay c¢6 mau gi ?

- Pay la gi (co6 chi vao canh)

- L& cay vu sira c6 mau gi ?

- Con day la gi

Cac con da dugc an qua vU sira chua ?

=> Gi4o duc tré phai biét cham soc va bao vé cay khong duoc
bé canh, ngat 14

2.2. Hoat ddng 2: TCVP: M¢éo dudi chuot

- C06 gidi thiéu tén tro choi

- Néu cach choi, luat choi

+ Cach choi: C6 cung tré doc bai ddong dao “Méo dudi chudt”

- Tré dtng thanh vong tron, nim tay nhau gio cao 1én dau va

- Tré nghe

- Cham soc cay

- Cay vu sira

- Géc, than, canh
- Duéi dat

- Nuoi cay

- To tron

- San sui

- Mau nau

- Mau xanh

- Mau xanh

- V1 ngot
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cung hat bai dong dao. CO cho 2 tré déng vai “méo’ va
“chudt” dung quay lung vao nhau ¢ gitra vong tron. Khi héat
dén cau cudi thi “chudt” bat dau chay “meéo” dudi sau.

+ Luat choi: “Chudt” chay hudng nao thi ‘méo” ciing phai
chay huéng d6. Khi nao”méo” bat duoc “chudt” 1a thing
cuoc.

- Cho tré choi 3 - 4 1an
2.3. Hoat déng 3: TCTD: C6 gidi thiéu cac goc choi, dd choi
- Cho tré vé goc choi theo ¥ thich

- C6 bao quat khuyén khich tré choi

- C6 nhan xét gio hoc, tuyén duong khen ngoi tré chot

“Chudt” phai nhanh nhen ludn qua céc k& hé giira cac ban dé | - Tré choi tro choi
trén “meo”. theo yéu cau cua co.

3. Két thuc: - Tré vé cac goc dé

4. Choi hoat dong & cac goc:

5. Choi hoat dong theo y thich:

- Néu guong cudi tuan

a. Yéu cau:

+ Kién thuc :

+ Tré nhan xét nhitng viéc 1am t6t ma minh va ban di 1am duoc

+ Tré biét dugc tiéu chuan bé ngoan

+ Ky nang :

+ C6 thoi quen gitr gin vé sinh than thé, biét gitr gin moi trudng trong ngoai 16p
+ Thai do :

+ Biét vang 1oi ngudi 16n khi ¢ khuyét diém, biét ndi 1oi cam on, xin 15
+ Tré mong muén dugc nhan phiéu bé ngoan

b. Chuan bi :

- Bang bé ngoan, hoa bé ngoan, phiéu bé Ngoan
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c. Tién hanh

Duw kién hoat déng

Hoat dong cua co .
cua tré

1.Gay hang tha:
- Tré lang nghe

- Tré néu nhiing
Vviéc ma minh va ban
+ C6 hoi tré: Hom nay 1a thir may? (tha séu). Co dan dat: | 48 lam duoc trong
HOm nay la thir séu cudi tuan. Bay gio c6 con minh cung | tuan qua

nhé lai nhimg hanh dong, hanh vi tbt cua cac con va cua | - Tré 1én cam hoa
ban nhé! vao bang cua minh

- CO va tré hat bai : Ca tuan déu ngoan

2. Té chuc :

+ Cb goi hoi dé tré ké nhing hanh dong, viéc Iam tét caa |~ 17¢ Nt CUNG €O

ban than va cua ban. Goi ¥ dé tré ké tén nhitng ban da | - Tr¢ choi theo goc
dugc cam nhiéu co trong tuan. Co nhan xét cong bang va
cha ¥ dong vién nhitng tré co tién bo dot xuat.

+ Cho tré Ién cam hoa bé ngoan. Gido duc tré: La 1 bé
ngoan, khong nhitng cham dén 16p ma con ngoan ngoan
vang 101 c6 va ngudi 1on, biét chao hoi 18 phép, biét cam
on, xin 16i dting lac...Nhac nhg, dong vién tré chua dat bé
ngoan nhung khong nhan manh khuyét diém cua tré

3. Két thiic: Hat cung c6 “Hoa bé ngoan” (2 1an).

+ Cho tré choi tu do theo goc

6. Tré chuan bi ra vé va tra tré:

- Don dep db choi.

- Nhic tré chao ¢d, chao ban khi ra veé.

II. Panh gia va diéu chinh

*Sisd: .COmMat........... VANg mMat............

- Tinh trang strc khoe cua tré

...................................................................................................

- Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi caa tré
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Nhanh I1: Phwong tién giao thong dwong thuy
Thoi gian thuc hién: 1 tuan Tir ngay 09/3/2026 - 13/3/2026

Thir hai ngay 09 thang 03 nam 2026
I. Cac hoat dgng giao duc
1. Pén tré, tro chuyén , thé duc sang

- Don tré, trd chuyén vai tré vé 1 sb tranh luat I¢ giao théng va 1 sé bién béo giao
thong.

- biém danh.
- TDBS nhu KHT.
2. Hoc: Phat trién thé chat:
VDCB: Chay nhanh 10 m
Tro choi: Kéo co (MT2)
a. Muc dich :
- Kién thuc : Tré nhé tén bai tap, nhé cac budc tap.
Tré biét chay thang hudng phdi hop chan tay nhip nhang.
- K¥ ning : Rén phét trién kha nang quan sat, chu ¥, ghi nhé
Ren su nhanh nhen khi chay
- Thai d¢ : Tré hiing thd tham gia vao cac hoat dong

Tré ngoan ngoan nghe 1oi co.
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b. Chuan bj: Day thing, xac xd, vach xuat phat, dich.

c. Tién hanh :

Hoat dgng cua co

Duw kién hoat déng
cua tré

1. Gay hwng thua: Co tro chuyén cung tré

- Hang ngay ai dua con dén 16p.

- B me dua céac con di hoc bang xe gi?

- Nhiing phuong tién do6 1a phuong tién giao thong nao?
2. To chic:

2.1. Hoat dong 1: Khéi dong: Cho tré lam doan tau di
vong tron va di cac kiéu chan theo hiéu 1énh cua co: di
thuong, di bang miii chan, di bang got chan, chay cham,
chay nhanh, dung lai.

2.2. Hoat dong 2: Trong dong:

a. BTPTC: Cho tré vé 3 hang ngang dé tap cac dong tac
thé duc sang. Tap két hop véi nhip bai hat “ Em di qua
ngd tu dudng phd”

- DT 2: Tay: 2 tay thay nhau dua Ién cao (Trén san
trrong chung em choi giao thong ........... Dén bat I1én
mau xanh em nhanh qua duong )

I

- DT 3 : Chan : Tay gio én cao, dua ra trudc khuy goi (
Trén san truong ching em choi giao thong .......... bén
bat 1én mau xanh em nhanh qua duong )

7o § 9
[

- BT 4: Bung: Tay gio 1én cao, cti gap nguoi tay cham
mili chan.

(Trén san truong chiing em choi giao thong ........... bén
bat 1én mau xanh em nhanh qua duong )

- Tré tro chuyén
cung ¢6

- Tré tra 1oi

- Treé tap 2 lan 4 nhip

- Treé tap 2 lan 4 nhip

- Tré tap 2 1an 4 nhip
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i X7 XM

- BT 5: Bat: Bat chum tach chan (Trén san truong chung
em choi giao thong ........... Dén bat [én mau xanh em
nhanh qua duong )

s

b. VDCB: Chay nhanh 10 m

- C6 gidi thiéu tén bai tap

- CO tap mau lan 1 khong phén tich dong tac

- CO tap lan 2 phan tich dong tac. Co di tir dau hang dén
vach xuat phat chuan bi c¢6 dtng chéan trudc chan sau,
dau ngang cao, mat nhin thang vé phia truge. Khi c6
hiéu lénh chay thi c6 chay thang huéng phéi hop tay
chan nhip nhang, chay dén dich thi c6 ding lai c6 di vé
cudi hang co ding.

- Cb6 goi 1 tré kha Ién tap

- Cho tré nhan xét ban tap, cé nhan xét.

- Cho lan luot 2 tré & 2 hang 1én tap

- Goi nhom 3 tré tap.

- Nhom 5 tré tap

- C06 bao quét cha y, sura sai cho tré

- C06 hoi lai tén bai tap

- Goi 1 tré kha 1én tap lai 1 14n

c. Tro choi: Kéo co

- CO giai thiéu tén tro choi, néu cach choi, luat choi.

- C6 cho tré choi 2- 3 lan.

- C6 khuyén khich, dong vién tré choi.

2.3. Hoat ddng 3: Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-
2 phut.

3. Két thac: CO nhan xét gio hoc, tuyén duong tré.

- Tré tap 4 1an 4 nhip

- Tré chi y quan sat
cO lam mau.
- Tré nhan xét

- Tré tap
- Nhom tap

- Tré tham gia choi.

3. Choi ngoai troi : Quan sat: Vuon rau cua bé

Tro choi van dong : Chim sé va 6 to

Tro choi ty do : Phan, soi, 14 cay
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a. Muc tiéu giao duc :

- Kién thac : Tré biét tén goi, dic diém, ich loi va cach cham soc céc loai
rau trong vuon

- K§ nang : Phét trién kha nang quan sat chi ¥ ghi nho
- Tra loi céc cau hoi rd rang mach lac

- Biét choi tro choi

- Thai do : Tré hiing tha tham gia cac hoat dong

b. Chuan bi:

- Vuon rau, ngudi coi vuon, phén soi, la cay

c. Tién hanh :

D kién hoat déng

Hoat dong cuaa co e
cua tré

1. Gay hieng tha: Cho tré ké tén cac loai rau ma tré biét

- Céc con d3 duoc an nhitng loai rau gi ? hay ké cho cd va | - Tré ké
cac ban nghe nao.

2. To chic:
2.1. Hoat dong 1: Quan sat: Vuon rau cua bé

- Truéc mat chung minh 1a gi day

- Vuon rau
- Trong vuon ¢ nhitng rau gi nao ? Y 12
- Tré ke
- Pay larau gi ? :
4 g - Rau cal

- Rau cai c6 nhitng phan nao .
gp - Goc, than, 1a

- Than cay cai c6 mau gi

- Mau xanh
- Trdng rau cai c6 loi ich gi .
- D€ an
- Cay rau nay ché bién duoc nhitng mén in gi?
- Con c¢6 thich an mén an dé khong? Vi sao? .
- Tré tra loi

- Ai d4 tréng nhitng cay rau nay?
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- Muén cdy rau tuoi t6t ching ta phai lam gi?
* Tuong tu v6i cac loai rau khac

=> Gido duc tré cham so6c va bao vé cac loai rau trong
vuon

2.2. Hoat dgng 2: TCVD: Chim sé va 0 to

- CO gidi thi¢u tén tro choi, luat choi, cach choi

- Cho tré choi 2 - 3 lan

2.3. Hoat déng 3: TCTD: Cd gii thiéu cac goc dd choi
- Cho tré vao goc choi theo y thich

- C6 khuyén khich dong vién tré choi

3. Két thiic: C6 nhan xét va tuyén duong tré.

- Cham soc tudi cho
cay

- Tré lang nghe

- Tré choi theo
huéng dan cua co

- Tré choi theo y
thich

4. Choi hoat dong ¢ cac goc: NKHT
5. Choi hoat dong theo y thich:
Hudéng dan tré choi trd choi: Poan tau hoa.
a. Yéu cau:
- Kién thuc : Tré biét cach choi tro choi : Poan tau hoa.
- Biét lang nghe hiéu lénh va thuc hién ding yéu cau
- K§ nang : Rén luyén phan xa nhanh
- Thai do : Hop tac vui choi lanh manh, tuén tha ky luat
b. Chuan bi:
- Khong gian choi rong réi, an toan

c. Tién hanh :

Hoat dong cuaa co

D kién hoat déng
cua tré

1. Gay hwng tha: "Xam xit xam xit"

- Choi theo y thich
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2. T6 chirc:
+ C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi

+ Céach choi :C6 cho tré dirng thanh mot hang lam thanh
doan tau hoa. Cac con 1a nhiing toa tau, ¢ lam dau

tau .Co dimg dau tién va doan tau hua coi, tir tir chuyén
banh, ting toc do tir cham dén nhanh ( cd va tré kéu tu tu
tu va ting dan toc do chay). Sau d6 doan tau giam téc do
chay va tur tir dirng banh. C6 ndi :Poan tau cua ching ta
d3 vao dén ga, ding lai ndo. Sau vai phat, tau lai ha coi
va tiép tuc chuyén banh.

- C6 cho tré choi 2- 3 lan.

- Khi tré choi co quan sat va huéng dan tré choi.

- Cho tré choi tro choi 6 t6 va chim sé

- Tré tham gia choi

- Cho tré choi theo nhom

6. Tré chuan bi ra vé va tra tré

- Don dep dd dung

- Nhéc nho tré chuan bi d6 ding ca nhan ra vé
- Nhic nhé tré chao ban, chao c6 khi ra vé.
II. Panh gia va diéu chinh

*Sisd: .COMat........... VANG Mat............

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................



Thir ba ngay 10 thang 03 nim 2026

I. Cac hoat dgng giao duc

1. Pén tré, tro chuyén , thé duc sang

- Dén tré, trd chuyén véi tré vé 1 sb luat 1¢ giao thong

- Choi d6 choi trong 16p.

- biém danh

- TDBS nhu KHT

2. Hoc: Phat trién nhan thuc:

Toan : Pém trén ddi tugng trong pham vi 4 (MT26)

a. Muc tiéu giao duc :

- Kién thic

- Tré biét dém dén 4, nhan biét co sd luong 13 4.

- Tré biét cach xap xép tuong ung 1-1. Pém thanh thao tir 1 dén 4.

- Nhan biét duge nhom co sb luong 1a 4. Xép th(r ty tur trai sang phai

- Ky nang :

- Rén k¥ nang dém cho tré

- Thai 9 :

- Rén y thirc tham gia hoat dong tap thé trong hoat dong hoc.

b. Chuin bi

- Giao an di¢n tir trén mdy. Nhac bai hat: Mau hoa

- Mbi tré mot tré o dd dung c6 4 bong hoa mau do, 4 bong hoa mau xanh, bang

con

- Tranh vé cac nhom hoa c6 so lugng trong pham vi tir 1-4

c. Tién hanh :

Hoat dong cia co

Dy kién hoat dong ciia
tré
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1. Gay hing tha
- C6 cung tré hat bai hat “ Mau hoa”

- Tro chuyén vai tré vé chu dé hudng tré vé ndi dung
bai hoc

2.T6 chire:
2.1.Hoat d@ong 1: On dém dén 3, nhan biét nhom cé
3 d6i twong

- Hém nay 1a sinh nhat ban bép bé, ban bip bé mudn
mua mot sb loai hoa dé vé cdm, ban nao di chg mua
hoa gitip ban bup bé nao

- C6 cho tré di quanh 16p tim nhitng nhém do ding co
s6 luong 13 2, 3 ¢6 cho ca 16p dém s hoa cua ting
nhom

2.2 Hoat dong 2: Pém trén doi twong trong pham
vi 4

- Ban bup bé con tang mdi ban 1 16 dd choi va 1 cai
bang day cac ban hiy dua tay ra sau va ldy rd dat vé
trurdc mat nao.

- Trong 10 c6 gi? ( C6 hoi lai tré mau sic cia ting
nhém hoa).

- Céc ban hay tim nhém hoa mau do xép ra bang nao?

- Céc con dém xem c6 bao nhiéu bong hoa mau do? (
cho tré dém 4 1an, tat ca 1a 4)

- Trong r6 cua chung minh con ¢6 gi nao?

- Céc ban hay xép cho ¢ 3 bong hoa mau vang dudi
bong hoa mau dé. Cac con nhin 1én ma hinh xem céc
con xép dugc gidng cd xép chua, chung minh dém
cung c6 nao (1,2,3)

- C6 cho tré so sanh 2 nhom hoa nhu thé nao ?
- Nh6m nao nhiéu hon,nhiéu hon 1a may
- Nhom nao it hon, it hon 1a may

- Pé cho 2 nhém bang nhau phai lam thé nao?

- Tré hat cung co

- Tré tro chuyén cung c6

- Tré ling nghe

- Tré thuc hién

- Tré lay d6 dung vé
cho ngoi1

- Tré tra 101

- Tré tim va xép hoa
mau do

- Tré dém

- Tré tra 101
- Tré tim va xép hoa
mau vang

- Tré dém cung cd

- Tré dém hoa d6 va hoa
vang
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- Cho tré thém hoa vang va kiém tra ca 2 nhém nhu

A \ f) 1
thé nao * - Tré thuc hién

- C6 cho tré dém lai s6 hoa mau dé va mau vang
- Cho t6 dém, c4 nhan dém

- Co6 cho tré dém va cat tung nhom hoa. - Tré thue hién
- C6 thay 16p minh rat gioi bay gio cac con hiy cam rd
hoa 1én tang ban bup bé nao. Ban bup bé tang cho céc
con mot tro choi. - Tré thuc hién
2.3 Hoat dong 3: Luyén tap

+ Trd choi: Két ban trong pham vi 4

- Pé choi dugc trd choi nay cac con nghe c¢o néi cach
choi va luat choi

- Cach choi: C6 m¢ nhac bai hat, cac con vira di vong | - Tr¢ 1ing nghe
tron vura hat khi ¢é hiéu 1énh “ tim nhoém, tim nhom”

thi cac con tim cho c6 4 ban ding vao 1 nhom.

- T6 chire cho tré choi 2-3 1an

- Nhén xét tré choi. Dong vién, khen tré - Tré choi

+ Tro choi 2: Thi xem ai nhanh - Tré lang nghe
- Céch choi nhu sau: Cac con hiy dém va khoanh tron

nhom hoa ¢6 s6 lugng 13 4 . Thoi gian 1a 1 ban nhac

- T6 chire cho tré choi tro choi. - Tré choti

- Kiém tra két qua, dong vién tre. - Tré lang nghe

3. Két thiic
- C6 nhan xét budi hoc dong vién khen tré

- Cho tré hat: Mau hoa

3. Choi ngoai troi: Dao choi trén san truong
- Choi ty do véi phan, soi, 1a cdy, d6 choi ngoai troi
a. Muc tiéu gido duc :

- Kién thac: Tré dugc dao choi tham quan quanh san trudng , goi dang tén
dic diém nodi bat cia mot sb dbi twong duoc quan sat
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- Ki nang: Rén ki nang quan sat, ghi nhé ¢o chu dinh

- Thai do: Choi vui, doan két. Gido duc tré biét giir gin d6 choi , choi doan
két v&i ban , tré cO y thirc bao vé moi trudng

b. Chuan bi:
- Phan, s6i, 14 cay, cac d6 choi ngoai troi

c. Tién hanh :

Hoat dong cua co Duw kién hoat déng cia tré

1.Gay hieng tha : Cd cuing tré trd chuyén vé chu
dé dan dit vao noi dung bai hoc

- HO6m nay thoi tiét rat dep CO con minh cling dao
choi ngoai troi nhé

- Bé chuyén dao choi dugc vui vé va thoai mai co

s % , o . | - Tré tro chuyén cung c6
con minh cung kiém tra sic khoe caa cac con nhé Ys J
- Chlng minh san sang dao choi chua ?

- Khi di ra san cac con nhé di theo c6 khong
duoc chay nhay dua nghich - Tré lang nghe

- Bay gio ¢d con minh cung hat bai khdc hat dao
choi dé di ra san nao

2.T6 chirc :
2.1.Hoat dong 1 : Dao choi trén san truong

- C0 va tré cung lam dong tac hit thd khong khi

. - Tré thuc hién cung cd
trong lanh © Hu- e g

- Chang minh cung dao quanh san truong va xem | - Tré quan sat trén san
trén san truong c6 nhitng gi? trurong c6 nhitng gi

- CO6 goi ¥ hudng dan tré quan sat mot s6 doi
tugng trén san truong nhu du quay , ciu truot |
cay canh vuon hoa ...

- Tré néu tén nhimg doi
tuong ma minh nhin thay

- C6 lan luot cho tré di kham pha va nhan xét sau | - Tré quan sat va néu nhan
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do6 co6 giao duc tré xet

- Khi dao choi c6 nhic tré khéng bé canh héi hoa
, khong dam 1én vuon cdy canh , khdng vat rac
bura béi bao vé vuon trueong ludn xach dep

2.2.Hoat dong 2 : Vui choi tu do : CO gidi thigu
quat tré choi

3.Két thuc :

- C6 tap trung tré lai va néu nhan xét

- C6 dong vién khen tré - Tré cung cd thu don dd
choi

- Cb cho tré thu don dd choi va nhit rac bo vao
noi quy dinh

- Cho tré di ria tay va vé sinh ca nhan

- Tré lang nghe

. - Tré tham gia choi vui vé va
cac goc choi, tré V€ goc choi theo y thich, ¢6 bao | 4531 Két

4. Choi hoat dong & cac goc: Thuc hién nhu KH tuan

5. Choi theo ¥ thich: Choi tro choi: Lon cau vong

a. Yéu cau:

- Kién thirc : Tré biét cach choi tro choi Lon cau vong

- Biét lang nghe hiéu lénh va thuc hién ding yéu cau

- K§ nang : Rén luyén phan xa nhanh

- Thai d6 : Hop tac vui choi lanh manh, tuén tha ky luat

b. Chuan bi:
- Khong gian choi rong réi, an toan

c. Tién hanh :

Hoat dong cua co

D kién hoat déng
cua tré

1. Gay hwng tha: "Xam xit xam xit"

- Choi theo ¥ thich
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2. T6 chirc:
+ C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi

+ Cach choi: C6 cung tré doc thudc bai déng dao “Lon
cau vong”

Lon cau vong C6 cau mudi ba
Nudc trong nudc chay  Hai chi em ta
C6 c6 muoi bay cung 16n cau vong.

- Hai tré ding dbi dién va cam tay nhau. Tré vira doc loi
ddng dao vira lan luot dua hai tay sang hai bén.Khi doc
dén tiéng cudi cuing cua bai dong dao thi ca hai cing gio
cao cénh tay (van nam tay nhau) rdi cing xoay ngudi nira

vong, chui qua tay, quay lung vao nhau. Sau do lai tiép
tuc choi nhu trude, dén cau cudi cung thi 16n lai tu thé
ban dau.

+ Luat choi: Khi doc dén tiéng cudi cling cua bai dong
dao thi ca hai tré ciing xoay ngudi ntra vong dé 16n cau
vong. Néu ban nao khong quay duoc thi ban d6 s& mat
Mot luot choi.

- C0 cho tré choi 2- 3 lan.

- Khi tré choi co quan sat va huéng dan tré choi

- Tré tham gia choi

6. Tré chuan bi ra vé, tra tré:

- Cho tré cat don d6 dung, d6 choi cit gon vao diing noi qui dinh

- Nhic nhé tré chao hoi chude khi ra vé
- Chuan bi d6 dung c& nhan ra vé.
II. Panh gia va diéu chinh

*Sis0: .COmat........... vang mat............

..........................................................................

..........................................................................

- Kién thuc, k§ nang cua tré
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Thik tw ngay 11 thang 03 nim 2026
I. Cac hoat dgng giao duc
1. Pén tré, tro chuyén , thé duc sang

- Pon tré, tro chuyén véi tré vé 1 s6 loai phuong tién giao théng. Hom nay ai dua
cac con di hoc, cac con di hoc bang xe gi, trén dudng di hoc céc con nhin thay
nhitng phuong ti¢n giao thdng nao, nguoi di bo phai di ¢ dau.

- biém danh

- Thé duc sang ( Nhu KH tuan)

2. Hoc: Tao hinh: Xép dan doan tau
a.Muc tiéu gido duc :

+ Kién thuc

- Tré biét cau tao cua doan tau : C6 dau tau , cc toa tiu va cac banh xe ( Pau tau,
toa tau la cac hinh chi nhat, banh xe la hinh tron )

- Tré biét sir dung cac nguyén vat liéu khac nhau dé xép tao thanh doan tau
+ Ky nang :

- Phét trién van dong tinh cac ngon tay cho tré.

- Rén luyén su phéi hop khéo Iéo cua tay voi mét.

+ Thai do :

- Tré hang hai tham gia vao hoat ddng va yéu thich san pham minh tao ra
b. Chuan bj

+ P6 ding cua co:

- Hop qua
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- 3 birc tranh doan tau do c6 xép tir nguyén vat liéu khéc nhau

- Nhac bai hat chu dé giao théng

+ D6 ding cua tré:

- C4c nguy@n vt liéu nhu hot hat , 5ng mat, cac manh gidy , x6p cac hinh tron

- H6 dan; bang dinh hai mat; ghim, gidy A4, khin lau....

c. Tién hanh hoat déng :

Hoat dong cuia cd

Duw kién hoat déng ciaa
tré

1. Gay hirng thu:

- CO0 cung tré hat va van dong theo bai hat: “Poan
tau nho xiu”

- Chdng minh vira hat va van dong theo bai hat gi?

- Ai giéi cho c6 biét Tau hoa 1a phuong tién giao
théng gi?

- Tau hoa 1a phuong tién giao thong duong sat day.
- Khi ngoi trén tau phai ngdi nhu thé nao?

- Khi ngdi trén tau va ngdi trén cac phuong tién
khac nhu 6 t6, xe may phai ngdi ngay ngan, khéng
dua nghich, khong tho dau ra cira khdng sé xay ra
tai nan cac con nhé chua nao.

- Hom nay cac ¢6 ciing tang ca Iép minh mén qua
khong biét 1a mén qua gi ? ca 16p minh cling Gm ba
la mé ra nao

- b6 1a gi vay cac con ?

- Ching minh cung quan sat xem doan tau nay
duoc cAu tao nhu thé ndo ?

- Bé con tau chay dugc thi con ¢ gi day ?

- C06 khang dinh lai day 1a doan tau 1a phuong tién
giao thong duong sat dung dé chd hang va cho

- Tré hat cung co

- La phuong tién giao
thong duong sat

- Tré lang nghe

- Tré mé mon qua cung cb

- M4t doan tau

- C6 dau tau, cac toa tau la
cac hinh chir nhat

- CO banh xe hinh tron
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nguoi . Poan tau nay duoc tao baoi céc hinh chir
nhat ghép lai vai nhau tao nén dau tau , toa tau va
cac hinh tron lam nén banh xe gitp con tau chay
duoc trén duong day

- Ching minh ¢4 thich xép tao ra doan tau nay
khong

2. To chic :
2.1.Hoat dong 1: Trai nghiém kién thuc

- Cac con oi dé lam duoc doan tau nhu chiing minh
vira néu trén cac con s& lam nhu thé nao ?

- CO lan lugt cho tré xem céc buc tranh ¢d xép tao
ra doan tau

+ Pay 1a doan tau duoc ¢6 lam nhu thé nao ?
+ CO xép bang nguyén liéu gi ?

- COn bre tranh nay c6 dd lam nhu thé ndo dé tao
nén ?

+ C06 hoi twong tu véi buc tranh ¢d xép bang cuc

Chuding minh vira dugc xem cac bic tranh cd xép
tao thanh doan tau tir cAc nguyén vat liéu khac
nhung ciu tao hinh dang ctia doan tau déu c6 dau
tau va cac toa tdu cac banh xe dé giup doan tau
chay dugc

- Tré néu y tudng:

Con st dung bang cac nguyén liéu gi dé xép ?

Con dinh xép doan tau nhu thé nao ?

Céc con di sin sang xép tao thanh doan tau chua

Céc con oi ¢d da chuan bi rat nhiéu cac nguyén

- Tré lang nghe

- Convé, con nan, con
Xép ...

- Tré quan sat tranh
- Poan tau co xép

- Bang hot hat

- Poan tau dugc xép bang
cac cham tron

- Tré lang nghe

- Con dung hot hat cdc éo
cham tron, dng mat ...) va
bang dinh hai mat , kéo

- Con xép dau tau trudc (
Hinh chir nhat doc ...) sau
d6 con xép céc toa tau ndi
du6i nhau bang hinh chi
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vat liéu c6 chia Igp minh thanh 3 t6 c4c t6 s& nhe
nhang vé ké ban ghé 1ay nguyén vat liéu vé chd
ngdi thuc hién bai cua minh nhé

- Nhic nhé tré ngdi dung thu thé.

- C6 m& nhac nhe cho tré tao cam xtc dé tré thuc
hién

- Trong khi tré xép c6 di quan sat huéng dan nhiing
tré con ling ting chua thuc hién duoc....

2.2.Hoat dong 2 : Giai thich
- C6 néi < Tich tic tich tic
Pong ho xin nhac

P hét gio roi

Xin moi cac bé

Treo bai du thi

- Cho tré 1én trung bay san pham theo nhém cua
minh.

- Tré chia sé vé céch tao ra san pham
+ Con vua lam duoc gi ?

+ Con st dung nhu thé nao dé xép tao thanh doan
tau ?

2.3 Hoat dong 3: Cung ¢

- Trong khi xép doan tau con c6 gip kho khan gi
khong

- Con ¢0 hai long vai brc tranh cta minh khong?
Con c6 nudi tiéc gi khéng?

- Néu con thoi gian, con s& lam thém gi khéc cho
buc tranh khdng?

nhat nam ngang cudi
cung la cac banh xe

- Tré thuc hién bai cua
minh

- Tré nghe hiéu Iénh

- Tré treo bai

- Tré nhan xét tranh cua
ban va cua minh

- Tré tra loi

- Tré néu nhiing khé khan
ma minh gap

- Tré néu cam nhan cua
minh

- Con sé vé thém 6ng mat
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- Con dinh lam gi véi buc tranh caa con?

3. Két thic: Banh gia qua trinh hoat dong cua tré
va c0 danh gia chung

- Trong qua trinh xép doan tau con cam thay nhur
thé nao?

- Con yéu quy nhat diéu gi tir birc tranh caa con
(ban)?

- C6 nhan xét, tuyén duong.

- CO cung tré doc bai tho : “ Con tau”’

troi, nhitng dam may

- Con treo vao goéc tao
hinh & 16p cho dep

- Tré néu cam nhan

- Tré doc cung cb

3. Choi ngoai troi
Quan sat: Cay hoa cuc
Tro chot van dong : Troi mua.
Tro choi tu do: Phén, soi, 14 cay

a. Muc tiéu giao duc:

- Kién thirc: Tré nhan biét, phan biét duoc loai hoa. Biét cach choi, choi dtung luat.

- K¥ ning: Phat trién sy nhanh nhay cua cac giac quan, rén kha nang cha y, ghi

nhé ¢ cha dinh cho tré

- Thai do: Gido duc tré biét cach cham soc, bao vé hoa.

b. Chuan bj: Cay hoa ctc.
- Phan, soi, 14 cay.

c. Tién hanh :

Hoat dong cua co

Duw kién hoat dong cia tré

1.0n dinh t6 chirc gay hing tha

- C6 cung tré hat bai “Ra vuon hoa em choi ” Tro
chuyén vé ndi dung bai hat dan dat vao noi dung

- Tré héat va tro chuyén cung
6 vé noi dung bai hat
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bai hoc

2. T6 chirc

2.1. Hoat dong 1: Quan sat cay hoa cuc. Co cho
tré quan sat cay hoa cuc, hoi:

- Pay la cay hoa gi?

- Cay c6 nhirng bd phan nao?

- Ré& cay nam ¢ dau ? C6 nhiém vu gi ?

- L& cay hoa cuc ntn?

- Con ¢6 nhan xét gi vé than( canh) cay?

- Bong hoa ctic nhu thé nao?(mau sac, hinh dang,
mui huong...), Cho tré so canh hoa, ngui mui
huong cua hoa

- Hoa cuc duoc trong dé lam gi?

— C0 cung ¢6 lai: Pay 1a cay hoa ctc. Cay co gbc
ré, than, canh, 1a va hoa. Than san sui, c6 nhiéu
canh, 14 mau xanh x¢ thuy, b6ng hoa mau vang to,
canh hoa dai, hoa c6 mui hic. Giéo duc tré yéu
quy, bao vé hoa

2.2 Hoat @ong 2 : Tro choi van dong : Troi mua.

- CO gidi thiéu tén tro choi, néu cach choi, luat
choi.

- Tré quan sat cay hoa cuc
- Cay hoa cuc

- Cay c6 gbc, ré, than, canh,
14, hoa

- R& cay nam sau trong long

dat, hut chat dinh dudng dé
nuoi cay

- L& xé thuy

- Bodng hoa c6 cudng cing,
chac; hoa mau vang, bong
hoa c6 nhiéu lép cénh. Cénh
hoa dai, hoa c6 mui hac

- Trang tri

+ Tré choi tro choi 4,5 1an
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* Cach Choi:

Tré di ty do, vira di vira hat bai 'Troi nang troi
mua' hodc mot bai hat bat ki. Khi ¢d ra hiéu Iénh
'Troi mua' va gd trong lac don dap thi tré phai
nhanh chdng tim cho minh mét 'goc cay' dé tra
mua. Ai chay cham khong tim duogc chd tranh mua
s& bi wot va phai ra ngoai 1 lan choi.

* Luat Choi:

Khi ¢ hiéu lénh "Troi mua' thi mdi tré phai trén
vao mot 'gdc cay'. Ai khong tim dugc 'gbc cay'
phai ra ngoai 1 lan choi.

2.3. Hoat dong 3: Choi ty do, cb gidi thi¢u cac
gdc choi, tré vé goc choi theo y thich, ¢6 bao quat
tré choti

3.Két thiic : Nhan xét tuyén duong

- Choi tu do theo y thich

4. Choi hoat @ong & cac goc: Thuc hién nhu KH tuan.

5. Choi hoat dong theo y thich:

- Choi tro choi: O t6 vao bén
a. Yéu cau:

- Kién thrc : Tré biét cach choi tro choi O t0 vao bén

- Biét lang nghe hiéu lénh va thuc hién ding yéu cau

- K§ nang : Rén luyén phan xa nhanh

- Thai d6 : Hop tac vui choi lanh manh, tuén tha ky luat

b. Chuan bi:
- Khong gian choi rong rai, an toan

c. Tién hanh :

Hoat dong cuaa co

Duw kién hoat déng
cua tré
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1. Gay hwng tha: "Xam xit xam xit"
2. T6 chic:
+ C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi

+ Céch choi: Tré 1am 6 t6 nhiéu mau khac nhau. Sau do
cd phat cho mai tré mot 14 co.

- C6 huéng dan cho tré chay tu do trong phong, vira chay
tré vira quay tay trudc nguc nhu 1ai 6 to, vira noi: “ Bim,
bim, bim...”

- Khi ¢6 noi & td chuan bi vao bén tré cha ¥ tay co gio co
mau nao thi 6 t6 mau do6 chay vé phia cd con cac o to
kh&c van tiép tuc chay nhung chay cham hon.

+ Luat choi: O to vao dang bén cia minh. Ai di nham
phai ra ngoai mot lan choi.

- C0 cho tré choi 3- 4 lan. khi tré choi ¢6 bao quat va
huéng dan tré choi.

- Két thuc: C6 nhan xét va tuyén duong tré.

- Choi theo y thich

- Tré tham gia choi

6. Chuan bi ra vé va tra tré:

- Don dep do dung

- Nhéc nhé tré chuan bi d6 ding ca nhan ra vé
- Nhic tré chao cd, chao ban khi ra vé

I1. Panh gia va diéu chinh

*Sis0: .COmat........... vang mat............

...........................................................................

- Kién thirc, k§ nang cua tré
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Thi nam ngay 12 thang 03 nam 2026

I. Cac hoat dgng giao duc

1. Pén tré, tro chuyén , thé duc sang

- Trod chuyén vai tré vé phuong tién giao thong duong bo. Con biét nhimg phuong
tién giao thong nao di trén dudng bo, hdy ké tén nhitng phuong tién giao thong co
4 banh, 2 banh, 3 banh. Cac phuong tién giao thong d6 duoc sir dung dé l1am gi.

- Piém danh

- TDBS nhu KHT

2. Hoc: Phét trién ngdn ngir:

Tho: “Bé va me¢” Tac gia “Luong Thi Xiém” (MT49)

a. Muc tiéu gido duc :

- Kién thuc : Tré nhé tén bai tho, tén tac gia

Tré thudc loi bai tho, hiéu ndi dung bai tho

- Ky nang : Tré tra loi r6 rang mach lac

Rén phat trién kha nang chd y, ghi nhd ¢ chii dinh

- Thai @6 : Tré hirng thu tham gia vao cac hoat dong

Tré nghe loi ¢b giao

b. Chuan bi: Tranh minh hoa bai tho

c. Tién hanh :

Hoat dong cua co

Duw kién hoat déng
cua tré
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1. Gay hwng thu: Hang ngay ai dua con di hoc
- Cac con dugc bd me dua di hoc bang phuong tién nao?
- Khi di dudng b me dan con phai di nhu thé ndo?
- CO biét 1 bai tho rat hay noi vé 1 ban nhé rat ngoan,
ban ay biét vang 161 me dan. Cac con c6 mudn biét me
ban nho da din ban diéu gi khéng?
- Muén biét me ban da din ban diéu gi thi cac con hay
chi ¥ lang nghe ¢ doc bai tho trudc nhé.
2. T6 chirc:
2.1. Hoat dong 1: Co doc tho cho tré nghe
- C6 doc 1an 1 dién cam bang cu chi diéu bo CH vira doc
bai tho “Bé va me” cua tac gia “Luong Thi Xiém”.
- C6 doc lan 2 dién cam két hop tranh minh hoa
2.2. Hoat dong 2: Giang giai trich dan néi dung
- Tan hoc ban nhé dugc me don vé, khi di qua phd me
nhic nha di bo phai di trén via hé, trén duong c6 nhiéu
loai xe mudn sang phai doi, dén xanh méi duoc di. Bé
ngoan ngodn tham thi con nhé rdi me a.
“Tan hoc ............ nhé rdi me a”.
2.3 Hoat dong 3 : Bam thoai: C0 vira doc bai tho gi?
Do ai sang tac?
- Tan hoc ai dd dén vé?
- Me dat tay bé qua dau?
- Me nhéc di bo & dau?
- Trén duong di co gi?
- Muén sang ngang phai lam gi?
- bén gi mo1 dugc qua?
- Bé d thi thAm vé&i me diéu gi?
- Ban nho trong bai tho 1a 1 ban nhé nhu thé nao?
2.4. Hoat dong 4: Day tré doc tho:
- Ca lép doc cuing ¢b 2- 3 lan
-Chiat61,2,316
- Goi nhom 3- 5 tré doc
-Canhanl,2,3
- C06 bao quat stra sai cho tré
- Ca lop doc lai 1 1an, hoi lai tén bai, tén tac gia.
=> Gi4o duc tré di bo thi di trén via hé, muén sang
duong phai doi dén xanh méi duoc di, khi tham gia giao

- B me, 6ng ba
- Xe dap, xe may
- Bén phai duong

-Cha

- Tré lang nghe

- Tré chu y nghe cb
giang noi dung

-Mea

- Qua phd

- Via he

- Nhiéu xe

- Doi

- Bén xanh

- Con nhé loi me a

- Ca lop doc

- T6 doc

- Nhom doc

- Ca nhan doc
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thong phai di cung nguoi lon.

3. Két thiic: C6 nhan xét gio hoc, tuyén duong tré - Tré hat cung co

- Cho tré hat bai “Nhé 1oi ¢6 dan”

3. Choi ngoai troi

- Quan sat : Cay phuong

- Tro choi van dong: “Chay tiép co”
- Choi ty do véi phin , soi, 14 cay...

a. Muc tiéu gido duc :

- Kién thirc: Tré noéi ding tén loai cdy, nhan xét mot sé dic diém chinh, biét tac

dung cua cay

- Ky nang: Rén kha nang quan sat, cht y, ghi nhéd ¢o cha dinh

- Thai do: Cham sbc, bao vé cay
b. Chuan bi
L& kho, phan soi, cat am...

c. Tién hanh :

Hoat dong cuaa co

Du kién hoat dong cia tré

1.Gay hang tha: C6 cung tré hat bai “ Mau
hoa”Tro chuyén vé noi dung bai hat dan dat
vao noi dung bai hoc

2.T6 chitc :

2.1. Hoat dgng 1: Quan sat cO muc dich:
C0 cung tré quan sat cay phuong:

+ Day la cay gi ?
+ Cay phuong cé nhitng bo phan nao ?

+ RE& ndam & dau, lam nhiém vy gi ?

+ Than thé nao ?

- Tré hat va tro chuyén cung c6

+ Cay phuong
+ C6 phan géc, ré, than, canh, 14

+ Nam trong 1ong dat, c6 nhiém vu
hat céc chat dinh dudng nudi cay

+ Than cay to, vo san sui
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+ Théan ¢ nhirng nhiém vu gi ?
+ Canh cay nhu thé nao ?
+ Con c6 nhan xét gi vé 14 cay?

+ Tai sao 1a cay khong c6 mau xanh nhu
cac cay khac?

+ CO noi: Vi bay gio la mua dong, cay
phuong rung 1a dé giam sy thoat hoi nuéc
ctia cay. L4 cAy mau bac sau s& chuyén dan
sang mau vang va rung xudng.

+ Trong cay phuong dé lam gi ?
+ Mubn cay mau lén phai lam thé nao ?
+ Cung cb, gi4o dyc tré

2.2. Hoat dong 2: Tro choi van dong: choi
tro choi “chay tiép co”

CO0 gidi thiéu luat choi, cach choi.
Cho tré choi, c6 quan sat, dong vién tré

2.3. Hoat dgng 3: Choi ty do: C0 gidi thidu
cac goc choi, cho tré vé goc choi theo ¥
thich. C6 bao quat tré choi.

3.Két thac : Nhan xét tuyén duong

+ Dan cac chat dinh dudng 1&n ngon
+ Vuon dai ra cac hudng

+ L& cay nho, moc thanh tung tau, la
cay mau hoi bac

+ Tré tra loi

+ Pé cho bong mat

+ Khong bé canh but 1a va tudi nudc
cho cay

+ Tré lang nghe

+ Tré choi tro choi 4,5 1an

+ Tré choi theo nhém

4. Choi hoat dong & cac goc: nhu KHT
5. Choi hoat dong theo y thich:

* Choi trd choi: O t6 va chim sé
a. Yéu cau:

- Kién thirc : Tré biét cach choi tro choi O t6 va chim sé
- Biét lang nghe hiéu Iénh va thuc hién ding yéu cau

- K¥ nang : Rén luyén phan xa nhanh

- Thai d6 : Hop tac vui choi lanh manh, tuén tha ky luat
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b. Chuan bij:
- Khong gian choi rong réi, an toan

c. Tién hanh :

Hoat dong cuaa co

Du kién hoat déng
cua tré

1. Gay hwng tha: "Xam xit xam xit"
2. To6 chic:
+ CO0 giai thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi

- C6 moi 1 ban 1én lam nguoi lai 6 t6 con cac ban con lai
lam chim sé dang di kiém an bdng nghe thay tiéng 6 to
“bim bim bim” thi chim chay V& t0, 6 t6 di qua chim lai ra
ngoai kiém an. Cho tré choi 3- 4 1an

- C6 bao quat dong vién tré choi

- C0 cho tré choi 3- 4 lan. khi tré choi ¢6 bao quat va
huéng dan tré choi.

- Két thuc: C6 nhan xét va tuyén duong tré.

- Choi theo ¥ thich

- Tré tham gia choti

6. Tré chuan bi ra vé va tra tré:

- Don dep db choi

- Nhac nhé tré chuan bi d6 ding ca nhan ra vé
- Nhic nhé tré chao ¢, chao ban khi ra vé

I1. Panh gia va diéu chinh

*Sisd: .COMat........... VANG Mat............

...........................................................................

- Kién thirc, k§ nang cua tré
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Thikr sdu ngay 13 thang 03 nam 2026
I. Cac hoat dgng giao duc
1. Pén tré, tro chuyén , thé duc sang
- C6 niém no don tré, hoi tham
- Hom nay ai dua con di hoc ?
- Con dén truong bang phuong tién gi ?

- Trén duong dén truong con thay nhitng phuong tién gi . Xe may, 6 to, xe dap la
phuong tién giao thong duong gi? Puong bo

- biém danh

- TDBS nhu KHT

2. Hoc : TCKNXH :Tro chuyén vé cong viéc ciia bac tai xé lai xe 6 to
a. Muc tiéu giao duc :

- Kién thiic :

- Tré cam nhan dugc tinh cam ctia bac 1ai xe déi voi bé

- Biét chap hanh khi tham gia giao thong khi di trén dudng.

- Ky nang

- Luyén k¥ nang chu y ghi nhé c6 chu dinh, k§ ndng quan sat

- Luyén cho tré ky nang nhan biét, phan bi¢t

- Tré tra 161 cac cau hoi 1o rang, mach lac.

- Thai d¢:
- Tré luan chap hanh tot cac luat 1¢ khi tham gia giao thong.
- Biét nhimng luat d6 c6 lgi cho ca nhan va cong dong.

2. Chuén bi:

+ Pia diém: Trong 16p hoc

+ Do dung: Mot sd tranh vé nghé giao thong

- N61 dung tich hop : Am nhac, Vin hoc

c. Tién hanh :
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Hoat dong cua co

Du kién hoat dgng cia tré

1. Gay hirng thii : Bé nghe 6 ké truyén

- C6 ké cho tré nghe cau truyén: "Khong
vang 101 me"

- Buobi sang me di lam , me¢ dan Lan dua em
dén truong hoc, dén trua d6n em vé. Nam
mai choi d4 cAu véi cac ban & né duong,
noi ¢6 rat nhiéu xe ¢ di lai, Nam mai da
cau khong chu ¥ dén xe di qua lai, xuyt nira
bi xe kep, cht 14i xe dung lai nhe nhang noi
v6i Nam 1an sau chau phai di can than va
mo1 Nam lén xe di1 don e Nam, Nam da
nhan ra rang minh chua chap hanh tét luat
1¢ giao thong, khi d6 Nam quén mat khong
di d6n em, vi thdy mudn roi ma khong thay
Nam dén dén em cta Nam, cb gido khong
yén tim dé em cua Nam di vé mot minh khi
xe cd dong duc trén duong, nén c6 gido da
dua em cua Nam vé tan nha, lac d6 Nam va
me ctia Nam cung vé dén nha. Nam rat h6i
han vi minh khong vang 161 me va chua
chap hanh tot luat 1 giao thong.

+ Sau d6 cd dat cac cau hoi theo trinh tu
cau truyén dé hoi tré

2. To chirc :

2.1 Hoat dong 1: Tinh cam cta bé

* C6 dua ra ting tranh vé nghé giao thong
va dam thoai:

- Tranh chu 1ai xe dang diéu khién 6 t6 trén

duong
- Hoéi: + Co co tranh gi day?

+ Trong tranh c6 nhiing ai?

+ Cha canh sat giao thong dang
lam gi?

+ Chi mic quan 40 mau gi?

+ Chu dang di ¢ dau?

+ Cong viéc chinh cua cac chu la

- Tré nghe c6 ké truyén va trd 101 cac
cau hoi cua co

- Tré quan sat

- Cha lai xe
- Chu lai xe va moi nguoi di duong

- Mau da cam
- Tré tra 161
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gi? - Lai xe

- Céc buc tranh khéc c6 gioi thi¢u va dam | - Tré quan sat va dam thoai
thoai tuong tu.
* CO khang dinh : Cac chu lai xe phai di - Tré lang nghe
theo sy chi dan clia canh sat giao thong
hang ngay lam nhiém vu gitt trat tuw duong
phd, diéu khién moi ngudi qua lai dung lan
duong tranh tic dudng va tai nan giao | - Tré tra 1oi
théng.

+ Chung minh vira quan sat nhitng bitic
tranh gi?

+ Ngoai nhimg cong viéc cha tai xé lai xe | - Tré dong kich
0 t6 trong cac buc tranh ra, chua con lam
nhiing cong viéc nao khac nira? - Nghe c6 gido duc

(Goi 2 - 3 tré ké)
* Giao duc: Khi di trén duong chinh la cac
con dang tham gia giao thong, cac con nhd
phai chép hanh tbt cac luat 18 giao, vua co
loi cho ban than minh va co loi cho dat

nuoc.

2.2 Hoat dong 2 : Bé nao choi gioi - Nghe ¢6 huéng dan cach choi
*Tro choi dong: Cho tré choi trd choi

““Dén xanh ,dén do”’ - Tré choi

- Cach choi: Tré vura di vua hat, khi co | - Tré tra 101
hi€u Iénh dén do thi ca 16p dung lai, c6 hiéu
1énh dén xanh thi tré di. - Ra choi
- Luat choi: Tré nao lam sai thi nhay 10 co
mot vong.

- Cho tré choi 2 — 3 lan.

- Ho1 tré tén tro choi?

- Nhan xét khen tré.

- Tao tinh hudng cho tré ra choi.

3.Két thic: Hat theo nhac “ Vui lai xe”

3. Choi ngoai troi
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Quan sat: Xe may.
Tro choi van dong: Lam theo tin hiéu
Choi ty do véi phan, soi, 14 cay.
a. Muc tiéu gido duc :
Kién thic:
- Tré dugc kham phé vé: dic diém, ich loi, cdng dung cua xe may.

- Cung ¢6 kién thirc vé moi trudng xung quanh, mé rong kién thie cho tré vé
phuong tién giao thdng va luat I€ giao thong duong bo.

- K¥ nang:
- Phét trién kha nang quan sat tu duy
- Tré tra 161 cau hoi dut khodt, rd rang, mach lac va biét dit cau hoi theo y cua tré.

- Rén kha nang tap trung, cht y, tinh manh dan, ty tin va sy khéo 1éo doi tay cho
tre.

- Thai d¢:
- Tré hung thu va tich cuc tham gia vao hoat dong

- Gi4o duyc tré choi ngoan, doan két choi ciing cac ban, gitip d&, nhudng nhin ban
choi, giit gin d6 dung d6 choi.

b. Chuan bi :

- bia diém: San trudng sach s& bang phang, rong réi an toan cho tré

- Trang phuc cua c0 va tré sach sé gon gang phu hop

- o dung, do choi: 1 xic x6, 1 xe may, dén tin hiéu giao thdng, la cay, hot hat, ...

c. Tién hanh:

Hoat ddng cia co Dw kién hoat dgng caa tré

1. Gay hwng thu
- Cac con oi lai day véi co nao! - Tré xam xit lai bén co.

- Cac con da di du giay dép chua? Co6 ban nao - Bong thanh tra loi.
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cam thay mét khong?

- Con xem thoi tiét ngdy hom nay nhu thé nao?

- Thoi tiét nhu nay con mac quan 4o thé nao cho
phu hgp?

=> Giao duc tré mac trang phu phu hop vai thoi
tiét dé co thé khong bi ém.

2. T6 chiic :
2.1 Hoat dong 1: Quan sat c6 chu dich:

C6 doc cau do6: Xe hai banh

Chay bon bon

May né gion

Kéu pip pip

(Ia xe gi?)

- C6 cho xe may ra cho tré quan sat

+ C0 ¢o xe gi day? Xe may la phuong tién giao
thong duong gi?

+ Con c6 nhan xét gi vé dic diém xe may?

+ Xe may c6 mau gi?

+ Con nhin xem xe may c6 nhirng b phan gi?

+ Ngoai nhitng bo phan ban vira noi thi xe may
con co gi nira?

+ Pay 1a cai gi ciia xe may? Tay lai dung dé lam

- Con thay ning, con thay
mét, con thiy am... Con thay
c6 gid, thay lanh...

- Con mic quan 4o dai. Mic
ao khoac...

- Chiy nghe

- Tré doan xe may
- Tré quan sat

- Xe may a. Xe may la
phuong tién giao thong
duong bd.

- Xe may ¢6 mau do, c6 banh
xe, ¢6 chd ngoi...

- Mau do

-2 -3 tré tra loi: Co tay lai,
0 coi, co banh xe, cd yén
Xe...

- 1-2 tré b sung

- Tay lai. Tay lai dé lai xe,
diéu khién...
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gi?

+ Pay 1a gi? Pén xe dé lam gi?

+ Pé quan sat duoc phia sau xe thi can phai c6
gi? C6 may cai guong?

+ Pay 1a cai gi? Yén xe dung dé lam gi?

+ DPay la gi cia xe may? Banh xe c6 dang hinh
gi? Xe may c6 may banh?

+ Khi dung xe dé xe ding khong d6 duoc can
co gi?

+ Ngoai ra xe con c6 bo phan nao nita?

+ Xe may chay bang nhién liéu gi?

+Pé dam bao an toan khi ngoi trén xe may can
phai c6 gi?

+ O dudi xe may co gi?

+ Xe may ¢ tiéng coi kéu nhu thé nao?

=> C0 khai quat lai: Xe may la phuong tién
giao thong duong bo dé cha ngudi, chd hang
hoa, khi ngdi trén xe can d6i mii bao hiém dé
dam bao an toan phong tranh khi xay ra tai nan.

+ Ngoai xe may ra con ¢c6 PTGT duong bo nao
nira?

=> Gi&o dyc: Khi tham gia giao thong duong bo
c6 nhiéu loai xe di lai, khi ra duong cac con
phai c6 nguoi 16n dat, khi ngdi trén xe phai ngoi
ngay ngan khong dua nghich trén xe.

* Tro choi van dong “Lam theo tin hi¢u”

- Pén xe. Pén xe dé di lai
ban dém troi toi thuan tién.

- Guong xe. C6 2 cai guong.

- Yén xe. Yén xe dé ngoi.

- Banh xe. Hinh tron. 2 banh

- Chan chdng.

-3 -4 trétra loi va goi tén
- dng x4, can sd, phanh...

- Xang

- Mii bao hiém

- Bién s6

- Pip pip (ca lép lam tiéng
cOi Xe may)

- Tré cha y ling nghe.

- Tré ké tén mot sb6 phuong
tién giao thong duong bo
khéc.

- Tré cha y lang nghe
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Luat choi: Tré phai mé phong ding dong tac
cua cac phuong tién giao théng, chay va dung
lai theo dting tin hiéu, ai sai phai ra ngoai mot
lan choi.

- Céch choi: C6 n6i: "O td xuat phat", tré 1am
dong tac lai 6 to, miéng kéu "Bim bim ..." va
chay cham. C6 gio tin hiéu den do, tré dung lai.
Co chuyén tin hiéu dén xanh tré tiép tuc chay.
+ C& noi tiép: "May bay cét canh", tré dang 2
tay sang 2 bén, nghiéng nguoi lam may bay
bay, miéng kéu "U U..." va chay nhanh. Co gio
dén xanh tré tiép tuc bay. C6 chuyén dén vang
tré di tr tir cham lai. CO n6i "May bay ha canh”,
dong thoi dua tin hiéu dén do tré phai dung lai.
- T6 chic cho tré choi

- C6 thay doi lién tyc tin hi¢u dén, tré phai chi
¥ quan sat dé thuc hién cho dang.

* Chot tu do:

- CO gidi thiéu nhitg d6 choi ngoai troi: 14 cay,
hot hat mau, mau nudc, gidy...

- Con mudn choi tro choi gi vai nhitng d6 ding
nay?

- C6 cho tré lya chon vé cac nhém choi.
(C6 bao quat dam bao an toan cho tré)
3. Két thuc

- Hét gio ¢o tap trung tré lai nhan xét, tuyén
duong cac nhom choi tot

- CO kiém tra si s6 tré va vé sinh tay, chan vao
16p.

- Chay lang nghe

- Tré choi: ca l6p, choi theo
nhém nho...

- Cha y lang nghe

- Con lam vay tur 14 chuéi,
con xép hinh 6 t6

- Tré choi ty do

4. Choi hoat dong & cac goc: nhu KHT
5.Choi hoat dong theo y thich:

- Néu guong cudi tuan
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a. Yéu cau:

+ Kién thuc :

+ Tré nhan xét nhitng viéc 1am t6t ma minh va ban di 1am duoc

+ Tré biét duoc tiéu chuan bé ngoan

+ K¥ nang :

+ C6 thoi quen gitr gin vé sinh than thé, biét gitr gin moi trudng trong ngoai 16p
+ Thai do :

+ Biét vang 101 ngudi 1on khi c6 khuyét diém, biét néi 10i cam on, xin 15i
+ Tré mong muén dugc nhan phiéu bé ngoan

b. Chuan bi :

- Bang bé ngoan, hoa bé ngoan, phiéu bé Ngoan

c. Tién hanh

Duwr kién hoat dgng

Hoat dong cuia co e
cua tré

1.Gay hang tha:
- Tré lang nghe

- Tré néu nhirng
viéc ma minh va ban
+ C6 hoi tré: Hom nay 1 thir may? (tha séu). Co dan dat: | 4 lam duoc trong
HOm nay la thir séu cudi tuan. Bay gio ¢6 con minh cung | tUan qua

nhé lai nhitng hanh dong, hanh vi tét cia cac con va cua |- Tré 1én cam hoa
ban nhé! vao bang cua minh

- Tré hat cung c0

- CO va tré hat bai : Ca tuan déu ngoan

2. T6 chiic :

+ C0 goi hoi dé tré ké nhitng hanh dong, viéc 1am tét cua
ban than va cia ban. Goi ¥ dé tré ké tén nhitng ban da | - Tré choi theo goc
dugc cam nhiéu co trong tuan. Co nhan xét céng bang va
cha ¥ dong vién nhiing tré co tién bo dot xuat.

+ Cho tré én cam hoa bé ngoan. Gido duc tré: La 1 bé
ngoan, khong nhitng chim dén 16p ma con ngoan ngoan
vang 101 ¢6 va ngudi 1on, biét chao hoi 18 phép, biét cam
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on, xin 16i dung lac...Nhac nho, dong vién tré chua dat bé
ngoan nhung khong nhan manh khuyét diém cua tré

3. Két thic: Hat cung c6 “Hoa bé ngoan” (2 1an).

+ Cho tré choi tu do theo goc

6. Tré chuan bi ra vé va tra tré

- Don dep do dung, do choi

- Nhéc tré chuan bi d6 dung c& nhan ra vé.
- Nhic tré chao cd, chao ban khi ra vé.

I1. Panh gia va diéu chinh

*Sisd: .COmMit........... VANG Mat............

...................................................................................................
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