GV: Dang Thi Huwong
KE HOACH TUAN III
Chi dé nhanh 3:Phwong tién gio thong dwong thiy
(Thoi gian thuce hién : tir ngay 30/03- 03 /04/ 2026)

KE HOACH NGAY
Thur hai, ngay 30 thang 03 nam 2026

I.Cac hoat dong gido duc tré:
1.D6n tré vio 16p — choi - tro chuyén - diém danh- TDS.
- Trod chuyén vé cac PTGT duodng thuy. ..
- Bé hay ké vé cac PTGT ma bé biét
- Bé da duoc di trén tau, ca no, thuyén chua?
- Choi theo y thich .
- Diém danh — TDS.
2.Choi — tip c6 chii dinh:  Phat trién thé chat

BTPTC:Tho con

VDCB: Truon qua vat can( MT 6)

TC: Troi ning troi mua
a. Muc tiéu gido duc:
* Kién thic :
- Tré nh¢ tén bai tap, nhd cac budce truon qua vat can
- Tré biét tap cac dong tac cung cd
- Tré biét cach choi tro choi.
* Ky nang :
- Rén su khéo 1¢éo nhip nhang cua déi ban tay va doéi ban chan khi truon qua vat can.
- Phat trién kha ning quan sat cha ¥, ghi nhé ¢6 chu dinh
- Tré c6 k¥ nang choi tro choi.
* Thai do :
- Tré choi doan két cing ban be.
b. Chuén bi:
- San tap sach s&, vat can cho tré bo qua, vach chuan.mod hinh nha ban tho
¢.Tién hanh:

Hoat dong ciia cd Dy kién HD ciia tré
1.0n dinh to chirc:
- CO cho tré ké tén cac PTGT duong thuy . An ubng du chat va tap

thé duc thudong xuyén.




- (0 tro chuyén vai tré, kiém tra strc khoe tré hoi
tré mudn co thé khée manh ching minh phai lam
gi?
2. To chirc:
a.Hoat dong 1:Khéi dong.
-C6 cung tré 1am doan tau di cac kiéu sau d6 dung
thanh vong tron tap thé duc.
b.Hoat dong 2: Trong djng
*BT PTC: Tho con
PT 1 (Tay):Tho vuon vai(Tap 2 1an)
- TTCB :DPing tu nhién,tay tha xud1
+2 tay giang ngang ,nguc udn vé phia trudc
+Ha tay xubng vé TTCB

PT 2 ( Lwng —bung):Tho nhd ci ca rdt(Tap 2
lan)

TTCB :dting tu nhién 2 tay tha xuoi

+C0i nguoi gia vo cam cu ca 6t kéo 1én

+TUr tr ngéng 1én

PT 3( Chan): Tho nhay vé to
TTCB :Ding tu nhién ,2 tay co trudc nguc .Nhay
vé phia trudc 3-4 budc

* VDCB: Truon qua vat can
- Muén di dén nha ban tho thichlng ta phai truon
qua vat can. Mudn truom duoc qua vat can nay thi
cac con nhin ¢ trudn mau trudc nhé
- C6 1am miu:

Co gioi thi¢u tén bai tap.
+ C6 1am mau lan 1: Khong giai thich.
+ C6 lam mau lan 2: két hop giai thich.
Co dimg sat vach chuan 2 tay tha xudi, “ chuan bi”
cd nam sép Xuéng san, khi ¢6 hiéu 1énh “ truon”,
c¢6 phdi hop tay, chan nhip nhang, trudn vé phia
trude khi co vat can ¢6 trudn qua vat can, trudn to1

-Tré di cac kiéu cung co

Tré tap theo c6 tung dong
tac.

Tré tap

Tre tap

Tré tap

Quan sat ¢6 lam mau

1-2 tré kha lam




nha ban tho thi c6 ding 1én chao ban tho ,va di vé
chd ctia minh.

- CO moi 1 — 2 tré nhanh nhen 1én tap.=> Cho tré | Tré thuc hién
nhan xét ban tap, c6 nhan xét.

-Day tré thuc hién:

+ C0 cho lan luot 2 tré ding & 2 dau hang lén tap
+Moi td,nhom ,c4 nhan tap

+ Thi dua giita cac t6 v6i nhau

+C6 moi 1 tré 1én thyc hién cung cb bai

Co hdi lai tré chung minh vira van dong gi?(Truon | Tré choi tro choi cung co.
qua vat can).

* Tro choi van dong : Troi ning troi mua

- C6 gidi thiéu tén tro choi: Sau do6 ¢6 lam tho me,
trr 1am tho con di choi vira di vira hat “ Troi nang | Tré di dao cung co
........ veé thoi”.

- Cho tré choi 2-3 lan.

- C0O bao quat khuyén khich tré choi

c.Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cung c6 nhe nhang di dao quanh san tap.

3. Két thiic: Co cing cd bai, nhan xét tuyén duong
khen tré.

3.Choi hoat dong ngoai troi.
Quan sat: Cay hoa hong
Tro choi van dong: Gieo hat
Choi ty do: Choi véi do choi ngoai troi, vé phan, xé 1a.
a. Muc tiéu gido duc:
* Kién thirc
- Tré biét dugc tén goi cdy hoa hong
- Tré biét duoc dic diém va ich loi cta cay hoa héng
* K¥ nang:
- Rén kha nang quan sat , chu y , ghi nhé ¢6 chu dinh
- Co6 k¥ nang choi céc tro choi, tra 161 dugce cac cau hoéi cia co
* Thai do :
- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong
b.Chuan bi
- Cay hoa hong,, 14 cay, phan
c. Tién hanh:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré




1.0n dinh td chirc: C6 tro chuyén véi tré vé thoi | Tro chuyén cung cd

tiét ngay hom nay ntn? ...

2.T6 chikc:

a.Hoat dong 1: Quan sat

- Cho tré quan sat cay hoa hong va hoi:
+ Cay gi day? Tré tra 101
+ Cay hoa hdng co gi?

+ Than cay dau? Trén than cay c6 gi day?
+ Con day la gi?la c6 mau gi? Tré tra 101
+ L4 hong nhu thé nao ?

+ Hoa mau gi? Hoa hong c6 dep khong? Canh hoa
héng nhu thé nao?

+ Ngiri hoa con thay thé nao?

+ Trong cay hoa hong dé lam gi?

- Gido duc tré khong duoc but 14, hoa dé dep vuon

truong.

b.Hoat dong 2: Tro choi van dong.

-Co gidi thiéu tén tro chot, cach choi. Sau dé ¢c6 | Tré tham gia choi tro choi
cung tré choi két hop doc 101 “ gieo hat ...
nhiéu qua”

- Cho tré choi 2-3 lan

- C6 khuyén khich dong vién tré choi

c.Hoat @ong 3:Choi tw do. D6 choi ngoai troi,

phan, 14 cay. Tré vé goc choi ty do theo

-Co gidi thiéu cac goc choi, do choi timg goc y thich.

- C6 cho tré choi,co quan sat ,dong vién tre.

3. Két thic: C6 cung cb bai, NXTD khen tré.
4. Choi - Hoat dong goc.

(Theo ké hoach tuan)

5. Choi — tap budi chiéu: TC: Kéo cua lira xé
a. Muc dich yéu cau: Biét cach choi, thudc 101 trd choi, choi doan két cung ban.
b. Chuén bi: San choi, 16i caa tro choi.
c. Cach choi: C6 cho tré xép 2 hang ngang ddi dién nhau timg d6i 1 nam tay nhau kéo
cua két hop doc 101 “ Kéo cua Itra x€ ..... bu me”.

Cb cung tré choi 3 —4 1an. C6 NXTD khen tre.

TC:Pém giay

*Muc dich:NB gidy va s6 dém
*Cach choi: Vi 1 tré trong nha hoac ngoiaf troi trong 1-2 phit
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Khi tré di hodc cdi gidy thi doc cau tho “1,2 ,gidy cua t6i”
Thay d6i céac tir 1 chiit cho pht hop véi viée tré dang 1am nhu
1,2 coi gidy cua ban ra
1,2 di giay ctua ban vao !
C6 NX khen tré choi duang,dong vién tré choi con liung ting
+ V¢ sinh phong nhém — Trd tré.
I1.Panh gia va diéu chinh:
Si s6:
- Tinh trang strc khoé cua tré :

------------------------------------------------------------------------------------------------
...................................................................................................

........................................................................................................

Thi ba, ngay 31 thang 03 nam 2026

I. Cac hoat dong giao duc tré:
1.P6n tré - choi - tro chuyén- diém danh- thé duc sang.:

-Don tré vao 10p, xem tranh anh vé PTGT duong thuy.

- Cho tré choi do choi trong 16p

- Diém danh - TDS.
2.Choi — tap c6 chi dinh: Phat trién nhan thiee (MT 17)

- Nhén biét : Tau thiy, thuyén budm

a. Muc tiéu gido duc.
* Kién thirc :
- Tré nhan biét duogc tén goi, dac diém, cong dung, tiéng kéu, noi hoat dong cua tau
thity, thuyén budm.
- Biét tau thuy, thuyén budm 1a PTGT duong thiy.
* Ky nang :
- Tré chi va noi duoc cac bd phan, dic diém cua tau thiy, thuyén budm, manh dan tra
161 cau hoi to, 10 rang.
- Phat trién kha nang quan sat, cha y, ghi nhé c6 chu dinh.
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- Co6 k¥ nang choi tro choi.

* Thai do :

- Tré hing thu tham gia hoat dong
b. Chuin bi.

- Tranh v¢€ tau thuy, thuyén budm, tranh 16 t6 mot sd PTGT

c.Tién hanh.

Hoat dong cua co

Dy kién HP ciia tré

1.0n dinh t6 chirc:

Cb cho tré hat bai “Em di choi thuyén”

Co con minh vira hat bai hat gi?

Trong bai hat ban nhé duoc di dau?

Ban duoc choi nhitng tro choi gi?

Ngoai thuyén budn cic con hiy ké nhitng PTGT khac
cho c6 nghe nao?

2. T6 chiic:

a.Hoat dong 1: Nhan biét: Thuyén budm, tau thuy.
*NB:Thuyén buém

- Cac con nhin xem c6 c6 gi?

Cho tré phat am

- Pay 1a cai gi caa thuyén?

Cho tré phat am.

- Canh budm dung dé lam gi?

A canh budm khi cing 1én no s& can gi6 gitip day thuyén
budm di dugc & trén mat nudc déy.

- Con day la gi?

Cho tré phat am.

- Thuyén budém chay & dau?

Hay con goi 1a PTGT duong gi?

Nao bay gid cd con minh cung 1én thuyén dé di dao choi
nhé!

Cho tré hat di cung co.

*NB:Tau thuy

Céc con xem ¢ co gi day?

Cho tré phat am

Day la céi gi?

Cho tré phat am

Con day la gi?

Tré hat cung co

Tré tra 101

Thuyén buém
Tré phat am
Canh budm
Tré phat am

Khoang thuyén

Song
Treé tra 101
Tré lang nghe

Tau thuy
Tré phat am
Ong khoi

Than tau




Tau thuy chay & dau? Song ( dudi nude)
Tau thuy chay dugc nho co gi?

A tau thuy chay bang nguyén liéu d6 13 dau va tau thuy
chay duoc nhanh hon thuyén budm day.

Tau thuy la PTGT duong gi? Duong thuy
Cac PTGT nay chay ¢ trén song nudc day cac con hiy
nhd séng nude rat nguy hiém cac con khong dugce dén
gan nhirng noi ¢6 ao hod song sudi nhé chua nao.?

b. Hoat dong 2: Tro choi chon tranh 16 to.

C6 chuén bi rd dung tranh 16 t6 cac PTG chiing minh

cung choi véi co nhé!

Céc con chon cho ¢6 thuyén budm nio? Tré chon tranh gio
Cho tr¢ gio 1€n va phat am Ién.

Chon cho c6 tau thuy nao?

Cho tré phat am.

3.Két thic

Co cung tré choi tro choi: Chéo thuyén Tré choi

3.Choi hoat dong ngoai troi
Quan séat: Cay xoai
Tro choi van ddng: Qua sudi hai hoa

Choi ty do: Choi voi do choi ngoai troi, vé phan,
a.Muc tiéu gido duc:
* Kién thirc :
- Tré biét duoc tén goi ,dac diém va ich loi cua cay xoai
* Ky nang :
- Phat trién kha ning quan sat , chu ¥, ghi nghé c6 chu dinh
- Tra 161 duogc cac cau hoi cua co
- Tré c6 k¥ nang choi cac tro choi.
* Thai do :

- Tré himg tha tham gia cac hoat dong

b.Chuén bi
- Cay xoai, phin, 14 cay.
c. Tién hanh:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc: C6 trd chuyén véi tré vé thoi | Trd chuyén cung co
tiét hom nay NTN? Troi mua hay ning, bau troi

cay coi ra sao?




2. T6 chirc:
a. Hoat dong 1:Quan sat
- Cho tré quan sat cay xoai va hoi:
+ Cay gi day?
+ Cay x0ai nay nhu thé nao?
+ Than cay dau? Mau gi?
+ So than ciy con thay gi?
+ L4 xoai dau?
+ L4 xoai nhu thé nao? Mau gi?
+ Trong xoai dé 1am gi? Cac con di dugc an xoai
chua?
+ An x04i co vi gi?
- Gido duc tré khong duoc but 14, du cay, va nén an
nhiéu xo0ai tot cho strc khoe.
b.Hoat dong 2: TC.Qua sudi hai hoa
- Co giao gid1 thigu tén tro choti, cach choi luat
choi. ,
+ Cach choi: Co cho ca 16p ra san choi xép thanh 2
hang ngang d6i dién ¢ gitra c6 v& 2 vach phan rong
25cm, dai 200m d€ lam cau bac qua xudi, dau bén
kia c6 dat mdt so loai hoa mang trong 16}) ra,
nhiém vy cua cac doi khi c6 hi¢u 1énh bat dau moi
do1 s€ cur 1 ban ra budc qua cau sang bén kia hai 1
bong hoa mang veé r6i lai dén ban khac. Khi choi
nhac tré xuoi nudc chady manh di can than ca udt
chén vabinga. ‘ .
- T6 chirc cho 2 t6 choi 2 — 3 1an sau moi lan choi
cho cac t6 nhan xet hoa doi nao hai dugc nhiéu hoa
va khong c6 ban bi pham luat la chién thang
+ Luat choi: Néu ban nao trong d6i ma budc qua
cau dam vao vach phan hodc chan ra ngoai la mat
lugt choi phai nhay 1o co.
- Cho tré choi 2-3 lan
- C6 bao quat khuyén khich tré choi
c.Hoat dong 3:.Choi tw do. Xé 14, v& phan, do
choi ngoai troi.
-Co gidi thiéu cac goc choi va do choi timg goc
- C6 cho tré choi,co quan sat ,dong vién tré.
3. Két thiic:
- C6 cung cb lai bai, nhan xét tuyén duong khen
tre.

Tré tra 101

Tré lang nghe.

Tré tham gia choi tro
chot

Tré vé goc choi theo ¥
thich




4. Choi - Hoat dong goc.
-Theo ké hoach tuan
5. Choi — tap budi chiéu:
- TC : Lon ciu vong.
a.Yéu cau: Phat trién cac co bip tay.
b.Chuan bi: San choi, 16i cua trd choi.
¢.Tién hanh: C6 cho tré xép thanh timg d6i ddi dién nhau nim 2tay nhau dwa 1én dua
xubng két hop doc 101 “ Lon cau vong........ vong”. Bén cau cudi ting ddi chui dau
qua vong tay nhau quay sang bén kia rdi lai quay mt vao nhau. Réi lai choi tiép. Co
cho tré choi 2 — 3 lan.
Co6 nhan xét tuyén duong khen tré.
TC:Ba chi gu
*Muc dich:NB 1 s db choi va sb dém
*Chuan bi:Ba cht gau va 1 s d6 choi:Giuvong,bat,thia,ghé...
*Cach choi:Co cho tré choi trong phong hodc ngoai troi ,tré choi theo nhdém trong
khoang thoi gian 5-10 phut
Lan lugt ¢d dua ra cac cht gdu va dém 1.2.3 .Chia cac d6 dung cho mdi cht giu va
dém mdi thir dd dung d6 ,nhu:
Ba chii gdu vao phong va nhin 3 chiéc giudng cua ching ,1,2,3 chiéc givong 1.2.3
chiéc givong chiée gbi.
Chung nhin thia va bat ciia minh 1,2,3 cai bat 1.2.3 cai thia
C6 NX khen tré
+ V¢ sinh phong nhom — Tra tré.
I1. Panh gia va diéu chinh:
Si s0:
- Tinh trang strc khoé cua tré :

......................................................................................................

......................................................................................................



Thir tw, ngay 01 thang 04 nam 2026

I. Cac hoat dong giao duc tré:
1.Pén tré - choi - tro chuyén- diém danh- thé duc sang.
- Bén tré vao 16p va tro chuyén:
+ Con di dugc di choi cong vién chuwa? O cong vién c6 nhing gi?
+ Con da duogc di choi thuyén chua? ...
- Cho tré choi do choi trong 16p
- biém danh - thé duc sang .
2. Choi — tap c6 chi dinh: PTTM (MT 42)

-VDTN (TT):DPoan tau nho xiu

-NH: Em di choi thuyén
.a.Muc tiéu giao duc:
*Kién thirc:
- Tré biét hat, van dong theo nhac bai “ Poan tau nho xiu”, nhé tén bai hat.
*K¥ nang:
- Tré chu y nghe c¢6 hat va huong tmg cung c6 bai “Nghe hat “em diu choivthuyén” - Ren
luyén k¥ ndng hat va van dong theo nhac, chu lang nghe c6 hat. Phat trién tai nghe cho
tre.
*Thai do :
- Gi4o duyc tré khi ngoi trén tau, thuyén phai ngdi ngay ngin ngay ngin, yéu thich am
nhac.
b. Chuén bi:
- Nhac bai hat: Poan tau nho xiu,(Loi bai hat em di choi thuyén qua loa dai)

c. Tién hanh.

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1.0n dinh td chirc:
Co va tré cung choi : “Bét chudc tiéng kéu cac
phu(mg tién giao thong” Cac con vua choi tro chol | Tré bit chude kéu cia

noi vé cac PTGT nao? Con hay ké tén cac loai PTGT cling ¢d
phuong tién giao thong ma con biét?
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- C6 c6 mot bai hat rit hay vé doan tau nho xiu ddy,
cac con c6 mudn hat va van dong cung co bai hat nay | Tré tra 1oi :C6 a
khong?

- Bay gio ching minh nhe nhiang vé chd ngdi cia
minh nao.

2.T6 chirc:

a.Hoat dong 1: VDTN “Doan tau nho xiu”

-Lan 1: Giéi thiéu tén bai hat “Doan tiu nhé xiu”tén | Tré ghe
TG

- Lan 2:Lan 2 gidi thiéu noi dung bai hat:
A \ 4 \ A A e \ Tré tré— lb'i
-C0 vura hat va van dong theo nhac bai gi?
-Do ai sang tac ?

‘Tau hoa kéu nhu thé nao?

‘Ban nho cung lam doan tau va choi rat vui vé?Con
cac con thi sao?

-Con c6 thich lam doan tau khong? Coa!

- C6 to chire cho ca 16p hat va van dong cung co 2 - Tro vén dong

3 lan.

Co stra 101 cho tré. L
o Tré van dong
- CO6 moi t6, nhom, ca nhan hat va lam doan tau. Co
sua 101 cho tré, cht y khuyén khich tré hat va van

dong dang nhip.

- Cho ca nhan hat va van dong.

b.Hoat dong 2: NH:Em di choi thuyén T

- CO gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia. ré nghe

- C6 hat 2 14n, 1an 2 giéi thiéu ndi dung bai hat

- Lan 3 ¢6 nho ca si hat va cho tré nghe va hudng tng
hat theo nhac Tré nghe tré hudng ting
3.Két thic: theo giai dicu

C0 nhan xét, tuyén duong khen ngoi tré. Cho tré hat
bai “Doan tau nho xiu” va ra ngoai

3.Choi hoat dong ngoai troi

- Quan sat : Cay phuong

- TCVD: Troi nang troi mua

- Choit ty do: V€ phén, xé 14, d6 choi ngoai troi.
a.Muc tiéu gido duc:
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* Kién thic:

- Tré nhén biét tén goi, dac diém, loi ich, tac dung cua cay phuong.

* Ky nang:

- Reén kha néng quan sat, cha y, ghi nhé c6 cha dinh
- Phat trién ngdn ngit rd rang, mach lac

- Tré c6 k¥ nang choi cac tro choi

* Thai do :

- Tré hung thu tham gia cac hoat dong

b.Chuén bi:

Cay phuong, san choi, phan, 14 cay, dd choi ngoai troi.

c¢. Tien hanh:

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1.0n dinh td chirc: C6 cung tré 1am doan tau di
xudng san, tro chuyén vé thoi tiét ngay hom nay nhu
thé nao? Trdi mua hay ning, bau troi cdy cdi ra sao?
2.T6 chirc:

a.Hoat dong 1: quan sat:

- CO cung tré quan sat cay phuong va hoi:

+Cay gi day?

+ Cay phuong c6 nhimg phin nao?

+ Than cay dau? Than cay mau gi?

+ Théan cay ntn?

+ Pay 1a cai gi? L4 mau gi?

+ Goi tung tré 1én nhan biét cac bo phan cua cay.

+ Trong cdy phuong cé tac dung gi

+ Cham soc va bao vén cay ntn??

-C6 NXTD va gio duyc tré biét chim soc va bao vé
cay.

b.Hoat dong 2: Tro chei van dong:

- CO gidi thi€u tén tro choi

- C6 néu cach choi, luat choi va c6 quy dinh chudng
tho. Sau do6 ¢6 lam tho me, tré lam tho con vira di ra
hat “ Trdi nang ..... vé thoi”,

- C6 cung tré choi 3 — 4 lan.

- C6 bao quét khuyén khich tré choi

c.Hoat dong 3: Choi tw do: X¢é 14, v& phan, d6 choi
ngoai troi.

-Co gidi thiéu cac goc choi: phan ...

Tré tro chuyén cung
co.

Cay phuong

3 phan ( gc, than,
canh)

Cai |4, mau xanh
Tung tré tra 161

Trong & san trudng
Lam bdng mat

Tré choi tro choi cung
cod

gbc choi theo y thich
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Cd néu cach choi va cho tré choi, c6 bao quat tré.
3.Két thic: C6 cing cd bai, NXTD khen tré.

4. Choi - Hoat dong goc.

(Theo ké hoach tuan)
5.Choi — tip budi chiéu:

TC: Dung dang dung dé
a.Yéu cau:Tré biét chuyén tir dong tac di sang dong tac ngoi.
b.Chuin bi: San choi, 16i cta trd choi.
¢.Cach choi: Hai tay c6 dat 2 chau di quanh phong vira di vira doc: “ Dung ding dung
dé ......... Xi xa xi xup”. Pén chd “ Xi xup” ¢ va tré ciing ngdi xudng.
Co cung tré choi3 — 4 1an. C6 NXTD khen tré.

TC:Thi ai nhanh

*Muc dich:Phat trién tai nghe,phan tng v6i cudng do to-nhé ciia 4m thanh
*Chuén bi:Trong lac hodc trong con
3-5 ghé con(hodc vong thé duc)
*Cach choi:Co quy dinh khi nao ¢ hat ,lic xdc x6(hodc danh tréng nho,cham)cac con
di ngoiaf vong(hodc xung quanh ghé)Khi nao nghe c6 hat ,lic xa xo (hodc danh tréng
nhanh,to).Cac con ngdi vao ghé (hodc nhay ngay vao vong )
(MBOi tré 1 ghé hodc 1 vong)
+ V¢ sinh phong nhom — Tra tré.
IL. Panh gia va diéu chinh:
Si 50:
- Tinh trang strc khoé cua tré :

................................................................................................

......................................................................................................

- Kién thurc va k¥ nang cua tré:
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..........................................................................................................
..................................................................................................................................

Thi nam, ngay 02 thang 04 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc tré :
1.P6n tré - choi - tro chuyén- diém danh- thé duc sang.
- B6n tré vao 16p va tro chuyén:
+ Con d3 duoc di choi phé chua?
+ Puong phd c6 nhimng loai xe gi?
+ O t6 chay nhanh hay cham?
- Diém danh - thé duc sang .
2.Choi — tap c6 chii dinh : Phat trién ngon ngir (MT 25,28)
- Tho: Di choi ph
a. Muc tiéu gido duc:
* Kién thirc:
-Tré nhé tén bai tho, doc thudc bai tho, hiéu noi dung bai tho.
- Tré biét cam nhan va thé hén nhip diéu cua bai tho.
* Ky nang:
- Phat trién vén tir cho tré, cach dién dat va dién cam.
- Phat trién kha nang ghi nhé, cht ¥ ¢6 chu dinh.
* Thai d9 : Tré cht y, tap trung lang nghe.
- Tré hiéu dugc mét sb luat 1¢ giao thong.
- Manh dan tra 161 cau hoi cua co.
b. Chuin bi:
-Bai hat “Bai hoc giao thong”
-tranh minh hoa bai tho “Di choi phd”.
- dén xanh, dén dé
c. Tién hanh:

Hoat dong cua co DKHD cua tré
1: On dinh t6 chirc :
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- C6 thdy hom nay ai ciing ngoan , di hoc khong khoc
nhe vdy cac con cung hat véi co nhé!

- Co6 va tré cung Hat bai “Bai hoc giao thong”

- Héi tré vira hat bai hat gi?

- Trong bai hat néi vé gi?

- Vi sao moi ngudi phai chap hanh luat 1é giao thong?

* Gi6i thiéu: C6 d6i ban ga va vit di choi phé, dé biét hai
ban dy chap hanh luét giao thong nhu thé ndo, hém nay
c6 s& doc cho cac con nghe bai tho “Pi choi phd”.

2: T6 chirc :

a. Hoat dong 1: Co doc tho

- Lan 1: Poc tho dién cam khong tranh

Gidi thiéu tén bai tho,”Pi choi pho “ tac gia “Triéu Thi
Le”

- Lan 2: Poc tho két hop cho tré xem tranh minh hoa bai
tho “Pi choi phd”

G161 thi€u nd1 dung bai tho :Céac ban nhé di choi phé
“Gap den do ,bao hicu thi cac ban dung lai ,den vang
xuat hién ,rdi tiép dén xanh ndo nhanh nhanh chiing
minh cung qua duong “.Do6 1a ndi1 dung cua bai tho”bi
choi phé “

b.Hoat dong 2. Pam thoai

- Chung minh vtra cung c6 doc bai tho gi? Cua tac
g14 nao?

- Bai tho noi vé gi?

- Pi choi phd gip dén do nhu thé nao?

- Tiép dén deén gi?

- Bén vang thi di nhu thé nao?

- Gap den gi ching ta mao1 dugce Bi?

* Giao duc: Bai tho “Di choi phd” néi vé chuyén di
choi pho cua cac ban nho da tuan thu luat an toan
giao thong: dén do thi phai dung lai, dén vang chuan
bi di va den xanh méi dugc di qua duong. Ching
minh phai nho, khi di ra duong phai c6 nguoi 16n dat
cac con nh¢é chua.

c. Hoat dong 3: Tré doc tho

Tré hat

Tré tra 101

Tré nghe

Tré nghe

Tré tra 1o1

Tré tra 101

-Vang a

-Tré doc
Tb doc
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- Co6 cho ca l6p doc 2 lan Nhom doc

- Chia t6 doc Ca nhan doc
- Nhém 3-4 tré doc
- 1-2 céd nhan doc Ca 16p doc

- C6 bao quat, khuyén khich sira sai cho tré .
- Ca 16p doc lai 1 lan

Cung cd hoi lai tré tén bai tho, tac gia.
=>Khi di trén dudng, gip nga tu dudng phd thi dén do Tré nghe
phai dung lai, dén xanh mdéi dugc di , phai di cung ngudi
16m, khong dugc tu ¥ qua duong

3.Két Thic :

C0 Nhan Xét —Tuyén Duong khen ngoi tré .

3.choi hoat dong ngoai troi

- Quan sat: Bau troi

- Tro choi van dong: Kéo co

- Choi ty do: Choi v6i d6 choi ngoai troi, vé phan,
a.Muc tiéu giao duc:

* Kién thirc :

Tré biét va néu dugc mot vai dic diém ctia bau troi tai thoi diém quan sat
* K¥ nang:

- Rén kha nang quan sat , cha y , ghi nhé

- Biét choi cac tro choi.

* Thai do :

- Gi4o duyc tré an mic phu hop véi thoi tiét
b.Chuan bi

- Phin, db choi ngoai troi. ..

c. Tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1.0n dinh td chic:
Co cho tré dao quanh san truong, hudng tré quan sat | Tré di dao, quan sat
va néu dic diém ndi bat cua bau troi
2.T6 chire:

a.Hoat dong 1: Quan sat: Bau troi
- Cac con thiy bau trdi hom nay c6 mau gi? Tré tra 101
- Trén bau troi co gi?

- Nhitng ddm may mau gi?

- Troi hém nay nang hay ram?
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- Hom nay cac con thay lanh hay 4m ap?

=>(C0 chinh x4c lai, gido duc tré an mac phu hop vdi
thoi tiét.

b.Hoat dong 2:.Tro choi van dong.Kéo co

- Cach choi : Chia tré thanh hai nhém bang nhau,
tuong duong strc nhau, xép thanh hai hang doc doi
dién nhau. M6i1 nhém chon moét chau khoé nhat dung
dau hang & vach chuan, cam vao so¢1 day thung va cac
ban khac cling cam vao day. Khi c6 hi¢u 1énh cta co . .
thi tit ca kéo manh ddy vé phia minh. Néu ngudi Tré tham gia choi tro
dimg dau hang nhom nao dam chan vao vach chuan | choi

trudc la thua cudc.

Chu ¥: c6 thé khong dung day thimg ma cho hai tré
dimg dau cam tay nhau kéo, cac ban tiép theo 6m Tré vé goc choi theo
ngang lung ban thich

- Luat choi : Bén nao gidm vao vach chuan trude 1a
thua cudc

- Cho tré choi 3-4 lan
- C6 bao quat va nhan xét dong vién tré sau mdi lan
choi
c.Hoat dong 3:.Choi tw do: X¢é 13. V& phan, d6 choi
ngoai troi.
- C6 gidi thiéu cac goc choi , d6 choi timg goc va cho
tré choi theo y thich.
- C6 khuyén khich, dong vién tré choi
3.Két thic: Co cung c6 bai, NXTD khen tré.
4. Choi - Hoat dong goc.
Theo ké hoach tuan
5. Choi — tip budi chiéu:

TC: Nu na nu néng

a.Yéu cau:Tré biét cach choi, rén phan xa chay nhanh.
b.Chuan bi: San choi, 16i cua trd choi.
c.Cach choi: C6 néi troi nng rdi chung minh ciing di choi ndo, ¢ cung tré ngdi xudng
san dudi chan 2tay dap vao 2chan doc 10i: “ Nu na nu ndng ..... chay chay”. C6 cing
tré choi 3 — 4 lan.
Co NXTD tré sau mdi lan choi.

TC:Tim mau
*Muc dich:Tré tim mau theo yéu cau cia cb gido
*Chuan bi:PD,PC c6 mau d6,mau xanh,vang dé & noi tré dé nhin,dé léy
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*Cach choi:Tre dimg xung quanh cb ,cd vira cho tré xem dd choi,vira néi cho tré biét
tén goi va mau sac cta cac dd choi d6.Sau d6 co dit dd choi rairb rac trong phong roi
yéu cAu tré tim nhirng dd vat ,dd choi c6 mau xanh hoac vang va dem lai cho c6

+V¢ sinh phong nhém — Trd tré
IL. Panh gia va diéu chinh:
Si 50:
- Tinh trang strc khoé cua tré :

..........................................................................................

...........................................................................................................

Thir sau, ngay 03 thang 04 nam 2026
I. Cac hoat dong gido duc tré:
1.P6n tré - choi - tro chuyén - diém danh - thé duc sang.
- Bén tré vao 16p va choi tu do trong 16p
- Tro chuyén véi tré vé chu dé
- Biém danh — TDS.
2. Choi — tap c6 chii dinh: Phat trién thAim my (MT 43)
Nan banh xe hinh tron

a.Muc tiéu giao duc:
* Kién thirc :
- Tré biét banh xe c6 dang hinh tron, biét cam dat xoay tron banh xe .
* Ky nang :
- Rén sy khéo 1éo cta doi ban tay, rén k§ ning xoay tron, an det.
- Phat trién kha nang quan sat , chu ¥, ghi nhé
- Phat trién ngdn ngir 16 rang, mach lac.
* Thai d¢ :
Tré biét giir gin va bao vé san pham ctia minh
b. Chuén bi:
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- 1 6 t6 bang d6 choi .Vat mau cua cd nan bang dat nan .
- bat nan, dia dung san pham, bang.du cho c6 va tré ,ban ghé
c¢.Tién hanh:

Hoat dong cua co

HD cua tré

1. On dinh t6 chirc: ( Buée 1)

- C6 cung tré tro chuyén vé phuong tién giao thong
duong bo

- Cho tré di xem trién 1am cac phuong tién giao
thong

- Dén dit vao bai.

2. T6 chirc: Nin banh xe hinh tron

a.Hoat dong 1: Trai nghiém kién thirc (B2)

* Khao sat.

-Co duara 1 6 to bang d6 choi .C6 hoi tré co co gi
day ?

+C0 hoi tré dic diém cua 6 to

+Co6 chi vao banh xe ,c6 hoi tré day 1a cai gi?
+Banh xe hinh gi?dé lam gi ?

*Quan sat ,dam thoai miu .

Cho tré quan sat san phim mau:

- CO ¢ gi day?

- Banh xe c6 hinh gi? Mau gi?

-Céc con thay nhitng banh xe nay c6 dep khong ?

- Cac con c6 thich nan banh xe hinh tron khong?
-Bay gio ¢6 nan cho cac con xem nhé !'Vay chung
minh cht ¥ xem c6 ndn nao !

* C6 1am mau

- C6 gi6i thiéu d6 dung

+ C6 vira 1am vira huéng dan tré: Tay phai c6 cam
dat nin mau den cb bop cho dat mém, tiép do co dat
dat nin xudng bang co ap long ban tay phai vao dat,
tay trai co gitt bang co xoay tron dat lién tuc khi nao
dat tron thi c6 dimg lai, tiép d6 c6 dung long ban tay
an det dé tao thanh banh xe va c6 dugc banh xe day.
+ C06 ndn dugc cai gi?

+ Béanh xe co hinh gi? Mau gi?

- Chiing minh ¢6 mudn nin banh xe tron khong?

Tro chuyén va tra 101 cau hoi
cua co.

-Tré tra 101

-Tré néu tén dic diém

Tré tra 101

-Tré tra 16i theo ¥ hiéu cua
tré

-Quan sat sdn phadm mau, tro
chuyén.
-Tra 161 cau hoi cua co.

Quan sat c6 lam mau va lang
nghe c6 huong dan.

Banh xe

Banh xe hinh tron, mau den.
Co a!
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- C6 con minh nan banh xe tron nhé!

- C6 cho tré lam dong tac bop dat, xoay tron mod
phong dong tac nan.

*Tré thuc hanh sang tao:

Hom nay, co mudn xem ban nao nin dep nhat,
ching minh c¢6 ging nh¢é!

-C phat cho tré dat nin

+ Hoi tré thoi dat co nhimg mau gi?

-Ching minh nan banh xe hinh tron nao?

- C6 bao quat huéng dan tré nin.

- Chu y: Néu tré chua thyc hién nin dugce banh xe
co can:

Lam mAu lai, hoic néu tré khong nin duogc co co thé
cam tay tré dé tré tu tin nan banh xe.

Trong khi tré 1am c6 khuyén khich dong vién tre.
-Con dang lam gi?

-Con nan céi gi?

Gido dyc tré khong boi ban 1én quan 4o, khong
gianh dat nan cua ban

b.Hoat dong 2: Trung bay sian pham,Giai thich (
B3)

- Cho tré mang san pham Ién trung bay.

- C6 cho tré nhan xét banh xe tré nan duoc.

- Hom nay con dugc nan gi nao?

- Con ndn banh xe mau gi?

- Banh xe con nan nhu thé nao?

- Moi 2-3 tré 1én néi vé cach nan banh xe ciia minh,
cua ban.

c. Hoat dong 3: Ciing co ( Budc 4)

- Khi nin banh xe con cam thay ntn?

- Con dinh 1am gi v&i san pham nin banh xe cia
minh?

d. Hoat dong 4: Két thic ( Buéc 5)

- C6 nhan xét chung, tuyén duong, khen ngoi tré.
3. Két thiic:

- Cho tré tap thu don do dung cung co.

- V& sinh, chuén bi cho hoat dong khac.

Tré thuc hién

Tré tra lo1

-Tré mang san pham lén
trung bay.
1-2 tré nhan xét san pham.

Tré tra 101

Vui, thich a
Ting bd, me a
Tré lang nghe.

Thu don do dung
Vé sinh - chuyén h/d
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3.Choi hoat dong ngoai troi.
- Quan sat: Cay sau
- Tro choi van dong:Bong tron to
- Choi tu do: x¢ 14, xau 14 cay, choi voi dd choi ngoai troi.
a. Muc tiéu gido duc:
* Kién thirc
- Tré biét tén goi
- Tré néu duoc ich loi va dic diém cua cay sau
* Ky nang:
- Reén kha néng quan sat chti y , ghi nh¢ c6 cha dinh
- Co6 k¥ nang choi tro choi
* Thai dé:
- Tré hing tha tham gia cac hoat do
- Biét bao vé cay va chiam soc ciy
b. Chuin bi:
- Cay sau- La, day, db choi ngoai troi.
c.Tién hanh.

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1.0n dinh t6 chire: C6 cho tré di dao, tro chuyén vé | Trd chuyén cting co
thoi tiét ngay hom nay NTN?...

2.T6 chire:

a.Hoat dong 1: Quan sat

Cho tré quan sat cdy sdu va dam thoai:

+ Cay gi day ?

+ Cay sdu nay nhu thé nao? Tré tra 10
+ Théan cay mau gi?

+ S¢ than ciy con thiy gi? Tré tra 10

+ Day la gi? Canh cay ntn?
+ Trén canh co gi?

+ La sdu mau gi? L4 gia c6 mau gi? Tré tra 101
+ Trong cdy sau dé lam gi?

Gido duc tré cach cham séc va bao v¢ cay

b.Hoat dong 2: Tro choi van dong

-Co gidi thiéu tén tro chot va choi cung tré. Co cung
tré nam tay nhau thanh vong tron va hat bai bong
tron to.

- Cho tré choi 2-3 lan Tré choi cung co
- C6 bao quat khuyén khich tré choi
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c.Hoat dong 3:Choi tw do: D6 choi ngoai troi, xé
Ia, xau la cay.
-C6 gi6i thiéu cac goc choi, dd choi timg goc Tré vé goc choi theo ¥
- C6 cho tré vé goc choi theo ¥ thich thich
- C6 khuyén khich ,dong vién tré choi
3. Két thiic: C6 cling cb lai bai, NXTD khen tré.
4. Choi - Hoat dong goc.

Theo ké hoach tuan
5. Choi — tip budi chiéu:
TC:Tap tam vong

a.Muc dich: Rén kha nang phan g nhanh.
b.Chuin bi: San choi, 10i cta tro choi.
¢.Cach choi: Cho tré xép 2 hang ngang, mdi tré nam trong tay 1 hon soi 2tay nam cht
dua 1én dua xudng theo nhip doc: “ Tap tdm vong ...... khong khong”. Tré mo tay ra
ltay c6 Itay khong roi doi tay va lai choi tiép.
Co cung tré choi 3 — 4 1an. C6 nxtd khen tré
TC:Thém mot
*Muc dich:NB”Thém mot”
*Chuan bi:DC hoic cac do vat dé dém
*Cach choi:Co tham gia dém véi tré ,dimg lai sau khi dém t6i 3 hoac 4.Thém 1 vao
nhém cac d6 vat va néi “Thém 1”sau khi 13p lai hoat dong nay vai lﬁn,yéu cau tré dua
cho ban thém 1
+ V& sinh phong nhdm — Tra tré.
I1: Panh gia va diéu chinh:
Siso:......... -CoOmat: ......... -Vang mat: - Ly do:
- Tinh trang strc khoé cua tré :

......................................................................................................

......................................................................................................
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KE HOACH TUAN IV
Chii dé nhanh 3:Phwong tién giao thong dwong hang khong
(TGTH tir ngay 06 /04/2026- 10/04/ 2026)
KE HOACH NGAY

Thir hai, ngay 06 thang 04 niam 2026

I.Cac hoat dong gido duc tré:
1.P6n tré - Choi — tro chuyén - diém danh- TDS.
- Bon tré vao 16p va tro chuyén :
+ Sang nay ai dua con di hoc
+ B4 (me) dua con di hoc bang xe gi ? Con dang choi d6 choi gi ?...
- Biém danh — TDS.
2.Choi — tip c6 chii dinh: Phat trién thé chat (MT6)

- BTPTC: May bay

-VDCB:Bo trong duong hep c6 mang vat trén lung.

-Tro choi: Chim sé va 0 t6.
a.Muc tiéu gido duc .
*Kién thirc :
- Tré biét bo thap bang hai ban tay va hai cang chan trong dudng hep c6 mang vat
trén lung ma khong cham vao vach cua co.
*K¥ nang :
- Rén k¥ nang bo, biét phdi hop tay no chan kia.
*Théi do :
-Tich cuc tham gia cac hoat hoat dong.
b.Chuan bi:
- Puong hep 40 cm dai 4m,BTPTC”May bay” TC:Chim sé va 6 t6”
- Trang phuc ¢b va tré gon gang, pht hop véi thoi tiét
¢.Tién hanh:

Hoat dong ciia cd Dy kién HP cua tré
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1: On dinh t6 chirc.

- Trd chuyén véi tré vé chil dé . kiém tra stc

- khoe tré va héi tré mudn co thé khdoe manh

ching minh can phai lam gi?.

2.T6 chirc:

a. Hoat dong 1: Khéi dong.

Lam doan tau di nhanh, di cham sau d6 dung

thanh vong tron tap thé duc..

b. Hoat dong 2 :Trong dong :

*BTPTC : May bay

PT 1 (Tay) May bay cit canh (Tap 3-4 lan)
- TTCB: Bung tu nhién, 2 tay tha xudi.
-+Tap: C6 ndi “may bay cat canh” — 2 tay
giang ngang.

+C6 noéi: “Ha canh” —~Vé TTCB.

DT 2 (Lung —bung) May bay tim ché ha
canh (Tap 3- 4

l4n)

- TTCB: bung tu nhién, 2 tay giang ngang
+Tap: CO ndi “may bay tim chd ha canh”Tré
cli nguoi vé

phia trude,diu ngoanh sang phia phia,trai
+Ping thang nguoi 1én

PT 3: May bay ha canh (Tap 3 - 4 1an)

- TTCB: Pung tu nhién, 2 tay gidu sau lung
- Tap: C6 noi: “May bay ha canh” — Tré ndi
x6m,?2 tay giang

ngang

- VEé TTCB
*VDCB : B0 trong duong hep ¢ mang vat trén
lung

Co gio1 thi¢u tén bai tap

- Cd 1am mau :
+C06 lam mau lan 1:khong phén tich dong tac

Tro chuyén, kiém tra strc khoe.
An udng du chit va tap thé duc
thuong xuyén.

xép hang di nhanh,di cham.

Tré tap theo c6 BTPTC

Tré tap

Tré tap

quan sat ¢d lam mau.
Nghe c6 phan tich dong tac.
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+Lan 2 : tap két hop phan tich dong tac
TTCB: C6 quy 2 dau gbi xudng san chdng 2
ban tay xudng dat dudi vach chuan. C6 dit tai
cat 1én lung khi c6 hi€u Iénh “b0” thi ¢6 bo
thang hudng trong dudng hep, khong cui dau
khong quay sang trai sang phai ,bo két hop chan
no tay kia c6 bo hét duong hep, co dua tay 1én
cam tai cat trén lung c6 dimg day , bo tai cat
vao 16 10i ¢6 di vé cudi hang co dimg .
+C06 moi 1 tré kha 1én thuc hién .Ban nhan xét
,c0 nhan xét.
-Day tré thuc hién .
- Cho 1an luot 2 tré dimg 2 dau hang tap.
- 2 T6 ,nhém,ca nhan tap
- C6 nhan xeét bao quat dong vién khen tré
- Goi 1 tré khé 1én tap lai 1 1an
Cung c¢d ¢6 hoi lai tén bai tap
*Tro choi: Chim sé va 0 to.
- C6 néu cach choi, luat choi cho tré.
- Cho tré choi 2-3 lan.
c.Hoat dong 3.Hoi tinh.
D1 nhe nhang trong phong tap
3.Két thuc :
Co6 nhan xét gio tap
Cung c6 nhe nhang di xung quanh san tap

Tré thyc hién theo yéu cau cua
co

Tham gia choi tro choi.
-Tré di nhe nhang

Tré di dao va hat cung co.

3.Choi hoat dong ngoai troi .
Quan sat: Cay phuong
Tro choi van dong: Dung dang dung dé

Choi tu do: Choi véi db choi ngoai troi, v& phén,

a.Muc tiéu gido duc.
* kién thire :

- Tré biét dugc tén goi cua cay phuong

- Tré biét duoc dic diém va ich loi cua cay phuong

* ky nang:
- Rén khda nang quan sat , cha y , ghi nhé
- Biét cach choi nhiing tro choi.
* thai do :
- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong
b.Chuén bi

- Cay phuong, phén, 14 cy...
c. Tién hanh:
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Hoat dong cuaa co Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc :C6 cho tré di dao tro chuyén vé
thoi tiét va hoi tré thoi tiét ngay hom nay NTN ?... Tré tra 10i
2.T6 chirc :

a.Hoat dong 1 : Quan sat

- Cho tré dung quan sat cay phuong va hoi :

+ Pay la cay gi ?
+ Cay c6 nhitng phan gi ? Tré tra 101
+ Théan cay mau gi ? Tré tra 101

+ Théan cay ntn ? ( cho tré so)
+ Pay la gi cac con ?

+ L4 cay dau? LA NTN ? C6 mau gi ? Tré tra 101
+ Trong cay phuong c6 ich loi gi ?

Gi4o duc tré biét chim séc va bao vé cay tréng

b. Hoat dong 2 :Tro choi van dong : Dung diang
dung dé Tré choi tro choi
-Co6 gidi thiéu tén tro choi va choi cung tré
- Cho tré choi 2-3 1an

- CO quan sat ,dong vién tré

cHoat dong 3 :.Choi tw do.Po choi ngoai troi, Tré vé goc choi theo ¥
phan, 14 cay. thich

-Co gi6i thidu cac goc choi va do choi timg goc
- Cho tré vé goc choi theo ¥ thich

- C6 khuyén khich ,dong vién tré choi

3. Két thiic : C6 cing ¢b bai, NXTD khen tré.
4. Choi - Hoat dong goc.

Theo ké hoach tuan
5. Choi — tip budi chiéu:

- TC “Thi ai nhanh”

a.Muc dich: Phat trién tai nghe ,ctia Am thanh to-nho

b.Chuan bi: Tréng lic ,trong com

-3-4 ghé con (hoic vong,thé duc )

c.Cach choi: C6 quy dinh ,khi nao c6 hat Jac xdc x0 (hodc danh tréng nhd,cham )cac
con di ngoai vong (hodc xung quanh ghé ).Khi ndo nghe c6 hat ,hodc lac xic x6 (hodc
danh tréng nhanh ,to).Cac con ngdi quay nghé (hodc nhay ngay vao vong )

Co cung tré choi 3 — 4 1an. C6 nxtd khen tré

+ V¢ sinh phong nhom — Tra tré.
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IL. Panh gi va diéu chinh:
Sish:......... -Comat: ......... -Ving mat: - Ly do:
- Tinh trang strc khoé cua tré :

..........................................................................................

Thir ba, ngay 07 thang 04 nam 2026

I. Cac hoat dong giao duc tré:

1.P6n tré - choi - tro chuyén- diém danh- thé duc sang.:

- Bon tré vao 16p va choi tu do

- Trod chuyén cung tré: Con dang choi do choi gi? Céi gi bay trén troi kéu 1 u?

- Diém danh - TDS.
2. Choi — tip c¢6é chii dinh: Phat trién nhan thire (MT 17)

- Nhan biét: May bay.
- TCVD: May bay bay

a .Muc tiéu gido duc.
*Kién thirc :
-Tré nhan biét duoc tén go1, biét dic diém, noi hoat dong, cong dung cua may bay,
biét may bay 1a PTGT hang khong.
* Ky nang:
- Tré chi va néi duogc cac tir chi bd phén, dic diém cta may bay: dau may bay, than
may bay, dudi may bay, canh may bay, banh may bay, canh quat...,
- Tra 10i cau hoi to, rd rang, bat chudc duge tiéng dong co cia may bay.
- Phat trién kha ning quan sat, cht ¥, ghi nhé ¢6 chu dinh.
*Thai do :
- Tré hiing thu tham gia hoat dong, biét cung c6 thu don do dung.
b. Chuén bi.
- D6 choi, hinh anh 1 s6 PTGT, tranh v& may bay.
- Tranh 16 t6 cac PTGT
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c. Tién hanh:

Hoat dong cia co

HD cua tré

1. On dinh t6 chire:
- C6 va tré xem video vé san bay
- Tao tinh hudng : 1 ¢6 1am phi cong lai may bay vao
va tro chuyén .
2.T6 chikc:
a.Hoat dong 1: Bé tim hiéu vé may bay
C6 cho tré xem mot sd hinh anh vé PTGT, hoi tré
- Con vura xem gi?
- Con day la gi nira?
- May bay bay ¢ dau?
Cho tré quan sat tranh vé may bay, hoi tré
- CO c6 tranh v€ gi day?
- Méy bay bay ¢ dau?
C6 lan lugt chi ddu méy bay, canh may bay, than
may bay, dudi may bay, banh va canh quat may bay,
hoi tré:
- Cai gi day?
- Pay 1a bg phan gi ciia may bay? Canh may bay nhu
thé nao?
- Con day la gi? Banh may bay c6 dang hinh gi?
- May bay bay & ddu? May bay dé lam gi?
- Khi bay méy bay kéu nhu thé nao?
- Céc con c6 biét ai 1a ngudi 1ai may bay khong?
Cho tré biét may bay 1a PTGT hang khong, trd duoc
rat nhiéu nguoi va hang hoa., may bay bay rat nhanh
va cao
b.Hoat dong 2: Ciing co
Tc 1: Thi xem ai nhanh:
- CO6 gio 16 t6 — tré goi tén
- CO goi tén PT- tré gio 16 to
TC 2: Tro choi van dong: May bay
- C0 gidi thi€u tén tro choi va cach choi, ¢6 td chirc
cho tré choi tip thé.
- Tré va c6 cung lam tung dong tac may bay, Co
NXTD khen tré.
Cho tré choi 2 — 3 lan

Choi cung c6

Tré tra 101

Tré quan sat
Tré tra o1

Tré tra 101

Ca 16p 1am tiéng may bay
kéu

Tra ling nghe

Tré choi cung co

Tré choi
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3.Két thiic:
Co hat cho tré nghe bai hat Anh phi cong o1

3. Choi hoat dong ngoai troi.

- Quan sat: Cay sau
- Tro choi van dong:Bong tron to
- Choi tu do: x¢ 14, xau 14 cay, choi véi dd choi ngoai troi.
a. Muc tiéu gido duc
* Kién thirc :
- Tré biét tén goi
- Tré néu duoc ich loi va dic diém cta cay sau
* Ky nang:
- Rén kha nang quan st chti y , ghi nhé c6 chu dinh
- Biét cach choi tro choi
* Thai dé:
- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong
- Biét bao vé cay va cham soc ciy

b. Chuén bi:
- Cay sau- L4, ddy, d6 choi ngoai troi.

c.Tién hanh.

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1.0n dinh t6 chire: C6 cho tré di dao, tro chuyén vé Tro chuyén cung c6
thoi tiét ngdy hom nay NTN?...

2.T6 chifc:

a.Hoat dong 1: Quan sat

Cho tré quan sat cdy sdu va dam thoai:
+ Cay gi day ?

+ Cay sdu nay nhu thé nao? Tré tra 10i
+ Than cay mau gi?

+ So than cay con thay gi?
+ Day 1a gi? Canh cay ntn?
+ Trén canh co gi? Tré tra 101
+ L4 sau mau gi? L4 gia c6 mau gi?

+ Trong cdy su dé lam gi?

Gido duc tré cach cham séc va bao vé cay
b.Hoat dong 2: Tro choi van dong

Tré choi cung co
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-Co gidi thiéu tén tro choi va choi cung tré. Co cung tré
nam tay nhau thanh vong tron va hat bai bong tron

to.
- Cho tré choi 2-3 lan Tré vé goc choi theo
- C6 bao quat khuyén khich tré choi y thich

c.Hoat dong 3:Choi tir do: D choi ngoai troi, xé 14,
Xau la cay.

-C0o gidi thiéu cac goc choi, d6 choi timg goc

- C6 cho tré vé goc choi theo ¥ thich

- C6 khuyén khich ,dong vién tré choi

3. Két thic: Co cung ¢d lai bai, NXTD khen tré.

v 4 .Choi - Hoat dong goc.
Theo ké hoach tuan
5. Choi — tip buoi chiéu:
TC: tiéng kéu cta cai gi ?
*Muc dich
-Tré nhan biét duoc tiéng kéu cua cac vat khac nhau
*Chuan bi: 1 s6 46 dung do choi phat ra 4m thanh nhu :chudng,tréng ,hoic 2 thanh
tré ,hoac thia .....
*Cach choi: Co ngdi phia trude tré ,co gidi thiéu tén ting loai d6 dung,do choi va go
cho tré nhan biét tiéng kéu cta timg vat ,sau d6 c6 gd vao timg thir mot va hoi tré xem
d6 1a tiéng kéu cta cai gi 2Cudi ciing cd dé tit ca cac thir d6 ra sau lung (Sao cho tré
khong nhin thay )rdi gb vao timg thi mot va d6 tré d6 1a tiéng kéu cta cai gi ?
Co cung tré choi 3 — 4 1an. C6 NXTD khen tré.
+ V¢ sinh phong nhom — Tra tré
IL.Panh gia va diéu chinh:
Sish:......... -COmat : ......... -Vang mat: - Ly do:
- Tinh trang strc khoé cua tré :

................................................................................................

................................................................................................
..........................................................................................

- Kién thure va ky ndng cua tré:
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Thir tw, ngay 08 thang 04 nam 2026

I. Cac hoat dong gido duc tré :
1.Dén tré - choi - tro chuyén- diém danh- thé duc sing.

- Bén tré vao 16p va choi tu do

- Tro chuyén véi tré vé chu dé

- Diém danh - thé duc sang
2. Choi - tp c6 chii dinh: Phat trién thAm mi (MT 42

NH (TT): Em di qua nga tu dudng phd
VDTN: Bong tron to

a. Muc tiéu giao duc.

* Kién thirc :

- Tré biét tén bai hat, hiéu ndi dung bai hat Em di qua ng tu dudng pho .

- Tré thé hién duoc cam xtc khi nghe hat, biét van dong theo nhac bai hat Bong tron

to cung co.

* Ky nang :

- Tré chu ¥ ling nghe ¢ hat

- Biét van dong theo 10i bai hat

- Rén k¥ nang cha y , ghi nhé ¢6 cha dinh

* thai do :

- Tré hung thu tham gia hoat dong

b. Chuin bi.

- Bai hat, dong tdc minh hoa.

c.Tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. On dinh to chirc:
Choi tro choi “Bit chudc tiéng kéu mot s6 PTGT” Tré choi cung co

- Bip bip bip.....

- Kinh coong, kinh coong......
- Bim...Bim....Bim..... Tro chuyén cung co
- Khi ngdi trén xe thi cac con phai ngdi ntn?
2.T6 chikc:

a.Hoat dong 1:Nghe hat: Em di qua nga tu dudng Tré nghe hat
phé

Tro chuyén, gidi thi€u tén bai hat tac gia.

- C6 hat cho tré nghe: Lan 1: C6 vira hat bai hat Em di
qua nga tu dudng ph.
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- Lan 2: Cb hat cho tré nghe két hop voi nhac

Gidi thiéu ndi dung bai hat : bai hat ndi vé cac ban nho
choi giao thong khi dén do bat 1én thi dung lai con dén
xanh thi nhanh qua duong. Tré dimg 1én minh hoa
- Lan 3: Két hop van dong theo nhac cung cb

- Lan 4: Cho tré nghe ca sy hat

- Lan 5: Cho tré huong mg theo giai diéu

C0O NXTD khen tré..

b.Hoat dong 2:VDTN: Bong tron to

Co va tré hat 1, 2 1an. Sau d6 cam tay tré thanh 1 qua
bong tron to. Co va tré vira lam dong tac theo nhip bai

hat 2, 3 1an. Tré hat va van dong theo
- C6 bao quat, khuyén khich tré van dong. nhac cung co

3.Két thic

Cho tré choi tro choi Dung dang dung dé Tré choi cung co

3.Choi hoat dong ngoai troi.
-Quan sat: Cay xoai
-Tro choi van dong:: Kéo co
-Choi ty do: Choi voi do choi ngoai troi, vé& phan, xé 1a
a.Muc tiéu gido duc:
* Kién thirc :
- Tré biét tén goi cua ciy
- Tré biét dugc dic diém va ich loi ca cay
* ky nang :
- Phat trién kha nang quan sat , cha y, ghi nhd c6 cha dinh
- Phat trién ngdn ngir mach lac cho tré
- Co6 k¥ nang choi céc tro choi.
* Thai do :
- Tré hung thu tham gia cac hoat dong
- Biét cham soc va bao vé cdy
b.Chuan bi
- Cay xo0ai, phén, 14 cay
c. Tién hanh.

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1.0n dinh td chirc: C6 cho tré xudng san di dao va
hoi tré thoi tiét ngay hom nay NTN?... Tré tro chuyén cung co
2. To chirc:
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a,Hoat dong 1: Quan sat

- Cho tré quan sat cay xoai va hoi:
+ Cay gi day? Tré tra o1
+ Cay x04i ndy nhu thé nao?
+ Than cay dau? Mau gi? Tré tra o1
+ So than cay con thay gi?
+ Canh xoai nhu thé nao? Tré tra 101
+ L& xo0ai mau gi? L& xo0ai nhu thé nao?
+ Trong xo0ai dé lam gi?

+ Cac con da dugc an qua xoai chua?

+ Xoai ¢6 vi gi nao cac con? Tré nghe
- Giao duc tré khong dugc but 14, bé canh dé cay co
nhiéu bong mat cho chiing minh vui choi , cho nhiéu
qua ngot .

b.Hoat dong 2: Tro choi van dong.Kéo co Tré choi cung co
- CO gidi thi€u tén tro choi

- Cach choi : Chia tre thanh hai nhom bang nhau,
teong duong suc nhau, xép thanh hai hang doc doi
dién nh‘au. Mo61 nhom choq mcf)t‘ chau khoé nhat
dung dau hang ¢ vach chuan, cam vao soi day thung
va cac ban lghéc cling cam vao dgiy. Khi co6 hiéurlénh
cua co thi tat ca kéo manh day vé phia minh. Néu ‘
nguoi dimg dau hang nhom nao dam chan vao vach | Tre vé goc choi theo ¥
chuan trudce la thua cudc. thich

Chii y: ¢6 thé khong ding day thimg ma cho hai tré
dimg dau cam tay nhau kéo, cac ban tiép theo 6m
ngang lung ban

- Luat choi : Bén nao gidm vao vach chuan trudc 1a
thua cudc

- Cho tré choi 3-4 1an

- C6 bao quat va nhan xét dong vién tré sau mdi lan
choti

c.Hoat dong 3.Choi tw do: D choi ngoai troi,
phan, 14 cay.

-Co néu céac goc choi, dd choi timg goc choi va cho

tré vé goc choi,co quan sat ,dong vién tré.

4. Choi - Hoat dong goc.
Theo ké hoach tuan
5. Choi — tip budi chiéu.
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TC:A1 doan ding
*Muc dich :Phat trién tai nghe,nhan ra bai hat quen thudc
*Chudn bi: mot sd bai hat quen thudc trong chuong trinh
*Cach choi :C6 moi 1-2 tré choi .co hat vao loa 1 bai hat bat ky trong chuong trinh
ma tré da dugc hoc (Tré da thude ) c6 hoi 1 trong 2 tré d6 .Co do con c6 vira hat 1a bai
hat gi?Yéu cau tré hat lai bai hat 6 (néu tré khong hat duoc ,co cho ca 10p hat lai )
Co6 nhan xét tuyén duong khen tré.
+ V¢ sinh phong nhém — Trd tré.
ILPanh gia va diéu chinh:
Si 50:
- Tinh trang strc khoé cua tré :

.....................................................................................................

......................................................................................................
......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

Thw nam, ngay 09 thang 04 nam 2026
I.Cac hoat dong gido duc tré:
1.P6n tré - choi - tro chuyén- diém danh- thé duc sing
- Pén tré vao 16p va tro chuyén vé nhiing loai PTGT tré biét.
- Choit theo y thich.
- biém danh — thé dyc sang
2.Choi — tap c6 chii dich : Phat trién ngon ngir ( MT 26)
- Ké chuyén : Tho con sang duong
- TC: Troi ning troi mua

a. Muc tiéu gido duc:
* Kién thire
- Tré nhé tén truyén, tén nhan vat trong truyén
- Tré hiéu ndi dung cau chuyén
* Ky nang
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- Rén kha nang chu y, quan sat, ghi nhd
- Phat trién kha ning néi rd rang, du cau
* Thai d

Tré cht y, hung thu hoc bai

Tré biét quy trong, khong ché nhao ban.

b. Chuén bi: Tranh minh hoa cdu chuyén, Nhan vat réi det bang dan hinh anh

¢. Tién hanh:

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1.Gay hirng thu:

- C6 cung tré hat bai “ Bai hoc giao thong”

- C6 con minh vira hat bai hat gi?

- C6 giao day cac ban gi nao?

- Khi tham gia giao thong thi phai di bén nao?

- bi b0 thi di ¢ dau? ( via he)

- C6 biét mot cau chuyén rat hay ké vé ban tho duoc bac
ngan day vé luat 1é giao thong, cac con co mudn biét cau
chuyén d6 nhu thé nao khong?

Céc con hiy chu ¥ lang nghe ¢ ké chuyén “ Thé con
sang duong” nhé.

2. T6 chiic:

a. Hoat ddng 1: Co ké chuyén cho tré nghe.

- C6 ké lan 1: két hop cur chi diéu bo,

Co gi01 thiéu cau chuyén “Thé con sang duong”

- C6 ké 1an 2 dién cam két hop tranh minh hoa.

Gi6i thiéu ndi dung, + Noi dung: Cau chuyén néi vé
mot ban thd dén nha ban nhim choi khi di trén duong co
rat nhiéu cac loai xe va thé con khong giam sang dudng ,
bac ngan di ra va dét tho con dén bén cot dén va bao,
chau nhin dén do bat thi dung lai con dén xanh bat thi
hay sang duong, bac ngan vura n61 xong thi dén xanh bat
1én thé 1a ca 2 bac chau cing sang dudng duoc.
b.Hoat dong 2:Pam thoai:

- ¢6 vira ké cau chuyén gi, trong cau chuyén c6 nhiing
nhan vat nao?

- Thoé con dén nha Nhim choi, khi ra vé thi gip nhiing
gi?

- Tho con dinh budc chan xudng thi lai ¢ xe gi?

- Buong bd

- Tré chu ¥ lang nghe ¢b
giang nd1 dung cau
chuyén

- Gap 0 t0, xe may, xe
dap.
- Co6 06t 10 lao to.

- Tré tra 101
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- Tho con da vdi vang quay 1én va c¢6 sang duong nira
khong?

- Doi mii khong thiy hét xe tho con sg qua, tho con
khoc that thit, bac ngan nghe thay tho khoc va lai gan va
hoi. Sao chau lai dimg day khoc thé nay?

- Bac ngan da dit tho t6i chd nao?
- Bac ngan da néi gi véi tho con?
- Bac ngan vira ndi xong thi dén xanh bén kia bat 1én thé
1a ca 2 bac chau nhu nao?
- Céc con thiy ban tho con khi tham ra giao thong co
chap hanh dtng luat giao thong khong?
=> Gi4o duyc tré khi dugc tham gia giao thong phai chap
hanh ding luat giao thong.
- C6 ké lan 3: két hop gan nhan vat rdi det.sau d6 ¢ cho
1 s6 tré 1én chon nhan vt theo yéu cAu cua cd.

+C0 héi tré cac con vira dugc nghe co6 ké cau chuyén
gi?
c. Hoat dong 3: Troi nang troi mua

Co gi6i thiéu tén TC va t6 chuc cho tré choi: Co quy
dinh chué)ng thd, c6 do1 mi tho me, tré do1 mu tho con di
tam nang thay troi mua lién chay nhanh vé chudng vira
di vira hat “ Troi ning ... vé thoi”
- Cho tré choi 2-3 lan
- C6 bao quat khuyén khich tré choi

3. Két thic: CO nhan xét va tuyén duong tré.

- Thé con néi nhiéu xe
qua chau khong sang
duong dugc.

- Téi chd ¢6 cot dén.

- Con nhin dén ¢ bén
khi c6 dén do thi dung
lai, dén xanh bat 1én thi
moi di.

- Thé 1a bac ngan va tho
con ung dung di sang
duong an toan.

-Coa

Tré choi cung co

3.Choi hoat dong ngoai troi

Quan sat: Cay vu stra

Tro choi van dong: Dung dang dung dé

Choi tu do: Choi véi dd choi ngoai troi, vé phan
a.Muc tiéu gido duc.

* Kién thic :

- Tré biét dugc tén goi cua cay tlng

- Tré biét dugc dic diém va ich loi ca cdy ting
* KY nang:

- Rén kha nang quan sat, cha y , ghi nhé

- C6 k¥ nang choi nhiing tro choi.

* Thai do :
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- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong
b.Chuén bi

- Cay vu sita, phan, 14 cay.Do choi ngoai troi
¢.Tién hanh:

Hoat dong ciaa co Hoat dong cuaa tré
1. On dinh to chirc :Co cho tré di dao tro chuyén vé thoi
tiét va hoi tré thoi tiét ngay hdm nay NTN ?2... Tré tra 10i
2.T6 chirc :

a.Hoat dong 1 : Quan sat

- Cho tré dung quan sat cay vu sira va hoi :
+ Pay la cay gi ?
+ Cay v sita c6 nhitng phan nao ? Tré tra 101
+ Théan cay cay vu sira ntn ? Mau gi ?

+ La cay dau? La NTN ? CO mau gi ?

+ Trong cdy vi sita & dau ? Bé 1am gi ?

Gido duc tré biét cham séc va bao vé cay trong

b. Hoat dong 2 :Tro choi van dong : dung dang dung dé
-C0 gidi thiéu tén tro chot va choi cung tré Tré choi tro choi
- Cho tré choi 2-3 lan

- CO quan sat ,dong vién tré

cHoat déng 3 :Choi ty do.D6 choi ngoai troi, phén, 14
cay. Tré vé goc choi
-Co gidi thiéu cac goc choi va do choi timg goc theo y thich

- Cho tré vé goc choi theo ¥ thich

- C6 khuyén khich ,dong vién tré choi

3. Két thic : Co cung cb bai, NXTD khen tré.
4. Choi - Hoat dong goc.

Theo ké hoach tuan
5. Choi — tip buoi chiéu:
TC: Chimva 0 to

*Y@u cau:rén luyén phan xa nhanh ,kha nang chay nhanh cua tré
*Chudn bi: vong thé duc
*Cach choi: Mot c6 1am “O t6”(cam vong gia 1am tay lai Ymot co khac va tré lam
“chim “ dang dao choi va an trén san nha .Bdng “6 t6”di dén kéu “Pim pim ...”,”Chim
chay tranh “O t6”,”0 t6 di khoi “Chim “Trd lai dn.sau d6 tré tu choi dudi sy hudng
dan cua co
Cb cung tré choi3 — 4 lan. C6 NXTD khen tré.

TRO CHOI MEO BUOI CHUOT"
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*Luat choi:

Chuot chay, méo dudi bat. Néu chudt chay duoc 2 vong ma meo chua bat duoc 1a méo
thua cudc.

*Cach choi:

- Con cho tré dung thanh 2 vong tron, vong tron nho bén trong va vong tron 16n bén
ngoai.

- C6 s€ phan mot tré lam meo va mdt tré 1am chuot dung quay lung vao nhau trong
vong tron nho.

- Mot tré vong tron trong, mot tré vong tron ngoai dimg ddi dién nim hai tay nhau gio
cao dé lam thanh hang.

- Khi nghe hiéu Iénh cta c6 gido, tré lam chudt s€ chay trudc va tré lam méo dudi theo
sau. Chudt chay vao hang nao thi meo phai chay vao hang d6. Trong khi do, cac tré
lam hang thi dong thanh doc:

- Khi méo bat duoc chudt & hang nao thi 2 tré lam hang do ddi vai thanh meo va chuét,
con hai tré da lam meo va chudt ban dau s€ nam tay nhau lam hang.

+ V¢ sinh phong nhom — Tra tré.
I1.Panh gia va diéu chinh:

Si 50:

- Tinh trang strc khoé cua tré :

................................................................................................

................................................................................................
..........................................................................................

..........................................................................................
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Thir sau, ngay 10 thang 04 nam 2026

I.Cac hoat dong gido duc tré:

1.Dén tré - choi - tro chuyén - diém danh - thé duc sing.

- Pon tré vao 16p, tro chuyén vé nhimg loai PTGT ma tré biét

- Cho tré choi do choi trong 16p theo ¥ thich
- Diém danh — TDS.

2. Choi — tap c6 chii dinh : Phat trién tham my (MT 43)

Tao hinh: Tap x¢ dai
a..Muc tiéu gido duc.
* Kién Thic :

— Tré biét x¢é gidy thanh tirng dai theo su huéng dan cua co.

— Tré biét xé khong bi dut vun.

* Ky nang:

- Rén kha nang quan sat cht y, ghi nhé ¢6 chu dinh
- Rén sy khéo I€o cua doi ban tay

* Thai d¢ :

- Tré hiing tha tham gia vao hoat dong .

b. Chuin bi :

-Mo6t hop dung cac bang gidy mau

- Gidy mau c6 x¢ thanh timg dii.Bang gidy chua xé
-Biang gidy mau cho tré xé .

¢.Tién hanh:

HD cua co

HD cua tré

1.0n dinh gy hirng thi: ( Bude 1)

Co cho tré hat bai “ Tay thom tay ngoan”

Co6 con minh vira hat bai hat gi?

Tay dep cua chiing minh dé lam gi?( mua, lam viéc,
hoc, vé,x¢ dan....)

H6m nay ¢6 con c6 mdt moén qua mudn ting cic con
day cc con c6 mudn biét d6 1a gi khong?

2 : To chirc :

a.Hoat dong 1.Trai nghiém kién thirc ( Buéc 2)
*Khao sat:

- C6 duara 1 chiéc hop dung cac bang gidy mau ,co hoi
tré ¢ db cac con cd co gi day?

+C0 cho 1 tré 1én mé hop ra ,xem trong hdp co6 gi !
-Quan sat ,tro chuyén

+C6 dua ra bang gidy mau

Tré hat

Tré tra 101

Coa

Tré chiy QS,tra 1oi

Tré mé hop ra

Tré QS
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+C0 héi tré ¢6 co gi day?
+Biang gidy c6 mau gi?dé lam gi ?
*Quan sat dam thoai miu:
“ Troi toi! troi sang”
- C6 mang gi tang ching minh day?
- Déi gidy nay mau gi?
- Cac con thay dai gidy nay c6 dep khong?
- Céc con c6 mudn x¢é dai giéng c6 khong?
- Cac con hdy quan sat c6 x¢ trudc nhé
*C6 1am miu
— C6 vira xé vira giai thich: ¢6 cam gidy bang 4 ngon
tay,2 ngon tay cai va 2 tré mot tay c6 dua ra ngoai 1 tay
cd kéo vao trong 1ong rdi ¢d kéo thanh dai dai cho dén
hét gidy. Nhu vay co di xé duoc dai gidy roi .
* Tré thuwc hanh sang tao .
- C6 phat d6 dung cho tré
- Cho tré thuc hién
- C06 bao quat, giap do tré?
+ Con dang lam gi?
+ Con x¢ dai ntn?
b.Hoat dong 2: Trung bay san pham ,Giai thich
(Bwde 3)
- Cho tré trung bay san pham
- Cho tré nhan xét bai dep hodc gt bai cia minh
- Hom nay con dugc lam gi?
- Con x¢ dai gidy mau gi?
- Con x¢ dai ntn?
- Moi 3-4 tré néu cach thuc hién bai cua minh hoac cua
ban.
c. Hoat dong 3 : Ciing c6 ( Bu6c4)
- Khi xé dai con cam thay nhu thé nao?
- Con dinh lam gi v6i dai gidy nay?
d. Hoat dong 4: Két thiic ( Buéc 5)
Co6 nhan xét chung, tuyén duong, khen ngoi tré.
3.Két thuc :
- Cho tré lam may bay va di ra ngoai
- Chuyén hoat dong

Tré tra 101

-Tré tra 161

-Codep a!
-Coa

-Vang a

-Tré chu y ¢6 lam,nghe
¢6 huéng dan cach xé

-Tré tra 101

-tré mang bay lén trung
bay
-Tré tra 101

Vui, thich a
Trang tri 16p a.

-Nghe c¢6 nhan xét
Tré 1am may bay dira
ngoai
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3.Choi hoat dong ngoai troi.
Quan sat : Thoi tiét trong ngay
TCVD :Chimsé va o to
Choi ty do: Choi voi dd choi ngoai troi, vé& phan, xé 1a.
a.Muc tiéu giao duc.
*Kién thirc:
- Tré biét duoc thoi tiét trong ngay tai thoi diém quan sat.
* KY nang:
- Tré chi ¥ quan sat, manh dan tra 161 cac cau héi cua co
- Tré Choi tro choi dung luat
* Thai do :
- Tré hung thu tham gia cac hoat dong
- Tré choi htng tha , doan két
b. Chuén bi:
-Noi dimg dé tré quan sat, hot hat
¢.Tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1.0n dinh t chirc: Tro chuyén vé canh vat xung
quanh tré Tré cha y quan sat va
2.T6 chire: tra 101 cau hoi cua co
a.Hoat dong 1:Quan sat thoi tiét Tré tra 101
Cho tré dimg tu do va thoai mai quan sat bau troi.
+Dam thoai:

+ Céc con hdy quan sat va cho co biét

+ Hom nay thoi tiét nhu thé nao?

+ Trodi nang hay troi mua?

+ Trén troi c6 gi? Giod thoi, may bay?

- Bao quat, go1 y cho tré tra 1o

- Gido duc tré an mac hop thoi tiét Tré tham gia choi tbt
b.Hoat dong 2:Tro choi van dong “ Chim sé va 6 | tro choi

t0”

-Co gidi thiéu tén tro choi

- C0 néu cach, luat choi va choi cung tré
- Cho tré choi 2-3 lan Tu choi theo y thich
- C6 khuyén khich dong vién tré choi

c.Hoat dong 3:Choi tw do Pd choi ngoai troi,

phin, 14 cAy.

- C6 gidi thi€u cac goc choi, do choi tung goc
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-Cho tré choi,c6 quan sat ,dong vién tré.
4. Choi - Hoat dong goc.
Theo ké hoach tuin
5. Choi — tap budi chiéu:
- TC: Béng néng

*Muc dich :Phat trién van dong co ban va phan ing nhanh cua tré
*Chudn bj:Noi choi,chiéc gwong nhod , 4nh ning mit troi.
¢.Cach choi: Co ldy chiéc guong soi sao cho bong nang c6 thé chiéu 1én trén tuong
dbi dién (Cach chd trerdduwngs 3-4 m).C6 yéu ciu tré chay theo bong nang .Thinh
thoang c6 dimng lai cho tré bat dugc bong nang .”O!Bat dugc rdi )CH cung tré choi 3 —
4 lan.
C6 NXTD tré sau mdi 1an choi.
Tro choi: “May bay”

Muc dich

Phat trién van dong cua cac nhom co.

Cach choi

Ngoai san rong rai. Tré dong gid lam “may bay”, c6 gido la nguoi ra

hi¢u Iénh cho “may bay”.

Hiéu lénh cua co Dong tdac cua tre
May bay chuan bi cat canh Khuy go1, tay chong hong, bat

chudc tiéng canh quat cua may
bay “Phach.... Phach...”.

May bay cat canh Tur tir chay ting dan toc do, hai
tay dang ngang, bat chudc tleng
may bay “uuu... uuu... uuu..
Thinh thoang tré chao nghleng
nguoi giong nhu may bay dang
liéng canh.

May bay ha canh Tré chay cham dan rdi ngdi han
xuong.

e V¢ sinh phong nhom — Tra tré
I1.Panh gia va diéu chinh:
Si s6:
- Tinh trang strc khoé cua tré :

................................................................................................
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- Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré:

......................................................................................................
........................................................................................................

......................................................................................................
......................................................................................................
......................................................................................................
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