KE HOACH GIAO DUC

Chi dé nhanh 2:M#ét s6 hién twong thoi tiét va mua
(Thoi gian thuc hi¢n: T ngay 13/04/2026 dén ngay 17/04/2026)
Lop : Mau gido 4-5 tuoi Al

S6 lwong tré: 29 chau
Ho va tén gido vién: DS Thi Thu Hién,
KE HOACH NGAY
Thur hai, ngay 13 thang 4 nam 2026
I. Cac hoat dgng giao duc
1. Pon tré, choi, TDS :
- Tro chuyén vé thoi tiét va mua : D tré biét bay gio 1a mua gi ? Tiét troi nhu

thé nao ?

Trang phuc ctia cac con nhu thé nao ?

- biém danh, cham an

- TDS : Nhu KHT
2. Hoc: Toan:

Po dung tich bing 1 don vi do (MT36)

a) Muc tiéu gido duc:

-Kién thtrc: Tré biét dung tich bang mot don vi do.Biét chon thé sé thich hop
dé biéu dat két qua do

- K niang:Rén k¥ nang khéo 1éo nhanh nhen khi dong nuéc khong 1am d6 nuéce
+ Day tré thao tac do, biéu thi cach do bang mot don vi do

- Thai d6: Giéo duc tré c6 y thic tiét kiém va biét bao vé ngudn nuéc sach.
Tham gia tich cuc vao hoat dong

b) Chuan bi:

- D6 dung caa cd giong caa tré: Chau dung nudce.khay dung ba chai nudc o
vién mau xanh, do, vang cé kich thudc khac nhau va coc dé do dung tich nudc (



duoc dung lam don vi do). Thé sb tir 1-5,phéu, thau,chai nuéc,xd cho tré choi tro
choi.Nhac bai hat ““ Cho t61 di lam mua vo1”

¢) Tién hanh :

Duw kién hoat dgng

Hoat dong cua co s,
o cua tré

1.Gay hwng tha: Cho tré “Xum xit”
- Tré hat va  tro

Cho tré hat bai “Bé yéu bién 1am” R
chuyén cung co

Tro chuyén vé bai hat
-Cac con vua héat bai hat gi?
- Céc con c6 thich di bién khdng?

-Khi di bién can mang theo nhiing gi?
-Dan dit vao hoat dong
2.T6 chic:

2.1.Hoat dong 1:Trai nhiém cu thé.
Kham pha d6 dung - Tré tra loi

-Céc con oi hom nay ¢6 chuan bj rat nhiéu do dung dé
cac con choi vai nudc cac con co thich khéng nao? .
Tré tra loi
- Cac con nhin xem trén ban c6 gi day? . . )
Tro choi dong nuoc

- V6i nhitng d6 dung nay chdng minh x& choi trd choi
gi?

-Cé4c con ¢ nhan xét gi vé chiéu cao cua 3 cai chai nay? | Tré tra loi
- Theo cac con, chai nao dung duoc nhiéu nudc nhit,
chai nao dung duoc it nudc nhat

- Vi sao con biét ? C s 1
o | Tretraloi
-Va dé biét duoc dung tich cta chai nudc nay nhu thé
nao bay gio cb va cac con cung lam thi nghiém nhé.

2.2: Hoat dong 2: Phan tich trai nghiém




Do dung tich bang mét don vi do

Co cho tré vé chd ngoi

-Cé4c con nhin xem trén khay cua cac con gom c6 nhing
gi?

-Céc con a, nudc dung trong chai goi la dung tich cua
chai nudc

- Pé biét chinh xac dung tich cia mdi chai nudc ching
ta tién hanh do dung tich cua chai nugc. ¢6 dung 1 céi
ca lam don vi do. Co sé& dung ca nay dé mac day nudc
réi d6 vao chai, tay chai cd giir chai tay phai cd cam ca
nudc do dan nude vao chai khong lam roi nudc ra ngoai,
cd do dugc ca nude dau tién, co ding vach ngang danh
dau murc nudc trong chai. Cir mot ca nude ¢d danh déu
mot vach ngang vao chai khi ¢6 dong day chai nuéc co
cho tré dém xem may vach, mdi mot vach dung tich
bang mot ca nuge. CO hoi tre ¢6 da dong day chai nudc
réi vay cac con dém xem c6 may vach

(Va mdi vach dat 1 thé sé twong tng)
Viy chai nuéc ndy cb da can dén bao nhiéu ca nudc

Tuong ung Véi 5 ca nudc thi chung minh dung the 50
may( Co moi 1 tré 1én chon s twong tmg gin vao co
chai nuac)

- C4c con oi khi chai nudc nay day thi c6 thé tich bang
sb 1an ca nudc duogc dong vao chai. Va dung cu do la cai
ca, vay ching minh cho cd biét can bao nhiéu ca nudc
méi dong day chai?

Vay ching minh c6 két luan gi?
*KL: Vay thé tich ciia chai nudc thir nhat bang 5 lan s6
ca nudC

-Bay gio cac con cung quan sat co thuc hién véi chai
thir 2,3 nhe.

- Tré tra 1oi

Tré chi y quan sat cé
thuc hién

Tré dém sb vach trén
chai nuéc,1,2,3,4,5

Can 5 canudc a

Thé s6 5

5 Canudca

Chu y quan sat c6
thuc hién




-C6 lam tuong tu nhu chai thir nhat. Sau mdi lan dong
day chai ¢ nhan manh cho tré biét vé thé tich caa moi
chai

-Con ¢d nhan xét gi vé thé tich caa 3 chai nuéc vira do?
Vi sao con biét?

*C0 cho tré thyc hién do va néu két qua do, chon thé s6
tuong (tng gan vao

Trong khi tré thuc hi¢n c6 bao quat huéng dan tré,
Khuyén khich dong vién kip thoi

2.3.Hoat dong 3:Khai quéat hoa khai niém

*Co két luan : Cling mot don vi do nhung dung tich cua

ting vat khac nhau thi s& cho két qua khac nhau, vat
cang nho thi so lan dong do cang it va nguoc lai

Cd nodi vira chi vao ting trai nudc cho tré biét.
2.4.Hoat dong 4:Thuc hanh chu dong
*Tro choi “Bé khéo tay”

C6 néu cach choi: C6 chia 16p thanh 3 d6i lan luot ting
ban & doi minh lay ca muc day nudc va di trén con
duong ngoan ngéo dd vao chai ciia doi minh sau do 1ay
bit vach 1én chai nuée danh ddu muc nude do dung tich
cua chai nudc.Trong thoi gian 1 ban nhac doi nao mang
vé dugc nhiéu nuéc nhat thi d6i d6 chién thang, cac con
chu ¥ khi di phai khéo 1éo khong lam dd ra san

-C0 to chirc cho tré choi 2 1an dong vién tré tham ra
choi tich cuc

3.Két thac: C6 nhan xét tuyén duong tré

3 Chai c6 thé tich
khdng bang nhau

Tré tham gia choi
vui vé doan ket




3. Choi ngoai troi: Quan sat: Mot sb hién tuong tu nhién
Tro choi: Troi néng , tro1 mua
Choi tu do véi phan soi, cat nudc ...
a. Muc tiéu gido duc:

- Kién thirc: +Tré chiy quan sat , nhan biét 1 sé hién tuong tu nhién dang dién
ra

+ Tré nhan biét va goi tén mét sb hién twong tu nhién (nang, mua, may, gio)
va dic diém ndi bat cua ching. Tré hiéu dugc anh hudng caa thi tiét dén stc khoe,
trang phuc va sinh hoat hang ngay

- K§ nang: +Ren kha nang quan sat, ghi nhé cé chu dinh.
+Tré noi rd rang, mach lac vé nhimng gi quan sat dugc.
- Thai dg: +Tich cuc tham gia vao hoat dong.

+Gi4o duc tré biét phong tranh 1 sé hién tuong tu nhién nguy hiém. Co y
thirc mac quan 4o, doi mil non phu hop thoi tiét.

b. Chuan bi:
- Dja diém quan sat san truong sach s&, thoang mat.
- Phan, s6i, 14 cay, cat, nudc...

c. Tién hanh:

Du kién hoat déng

Hoat dong cua cb S
o cua tré

1.Gay hwng tha:

-C6 cho tré hat bai: “ Cho t6i di lam mua vdi” T R
- Tré hat cung c0

- Dan dat tré vao hoat dong: “ Hom nat thoi tiét ntn? Ching

minh cung kham pha nhé!

2.T6 chic:
2.1.Hoat dong 1: Quan sat: Hién tugng tu nhién

- C6 hoi tré ngoai troi hém nay ntn? - Quan sat va tra loi




- Con nhin xem bau troi hdm nay c6 gi? Cé nang khong? A
ez oegraa - Tré néu nhan xét
May mau gi? Co gio khéng?

- Cho tré quan sat mat troi, may, gio. o
. - Mua he
+ Bay gio dang la mua gi?

-Doi mi/ mac ao

s e 4 , ) - AT 0
+Khi troi mua/ nang , chdng ta phai mac/ doi gi* mua

+Khi troi mua c¢6 duoc ra san choi khong? - Tré tra loi

- Gi4o duc tré udng nudc dun sol dé nguodi vao mua he,
nudc dun s6I am vao mua dong, khong duoc udng nudc
qué lanh, hodac an da

2.2. Hoat ddng 2: TC: Troi nang, troi muwa
- Co6 néu cach choi, luat choi

) . A A A 2 . 4A ... |- Tré choi két hop

- Cho tré choi 4, 5 1an, ¢ dieu khién tro choi, dong vién tré Ii ca nhip nhang

2.3.Hoat dong 3: Choi ty do theo y thich: c6 gidi thiéu cac q . )

goc choi , cho tré choi theo y thich ';h'Tfrle choi theo y
IC

3: Két thic : nhan xét tuyén duong tré

4. Choi hoat dong ¢ cac goc( Nhu KHT)

5. Choi hoat dong theo y thich

* Huéng dan tro choi : Chiée Kinh than ki

+ Muc dich:

- Tap cau vian van va két hop van dong caa cac ngon tay
+ Chuan bi : hinh anh bau troi

+Cach choi:

-Tré ngdi thoai mai trén san nha, hai tay 1&n cao phia trugc mat. Ban tay maé rong
quay long ban tay ra phia ngoai. Co vira doc bai tho “Chiéc kinh” vira lam dong tac
cho tré bat chuac lam theo:



- T6i ¢6 thé nhin thay (hai tay chi vao hai mat)
- Nhiéu thir trén troi cao (tay phai chi [én troi)

-Nho ¢6 kinh vién vong (hai tay cudn vao thanh hinh tron, hai ban tay ndi tiép voi
nhau kéo dai)

- Toi ¢6 thé nhin thiy (hai tay chi vao 2 mat)

-Nhiéu thir nho i ti (cudn ngén cai véi ngdn Gt thanh hinh tron nho)
-Nho chiéc kinh hién vi (gio hai tay 1én va ha xubng)

-Ba c6 thé doc sach ( hai tay chi vao hai mat)

-Nho chiéc kinh ba I30 kia (cudn ngén céi véi ngén tro thanh hinh tron to)
-Oi! Bao nhiéu 1a kinh (gio ca muoi ngon tay)

-Nhin moi thtr trén troi ( dung ngén tro chi vong xung quanh)

6. Chuan bj ra vé va tra tré :

- Don dep d6 choi

- Nhac nhé hd trg tré . Chuan bi d6 diing ca nhan ra vé

- Nhic tré chao cd,chao ban khi ra vé

Nhat ky: ST s6: C6 mit: Ving mat;

*Tinh hinh suc khoe cuaa tré:

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................
...................................................................................................



Thi ba ngay 14 thang 04 nam 2026
I.Céac hoat dong giao duc
1. Po6n tré ,choi, TDS:

- Trd chuyén vé mét sé thé ciia nude: Nudc cd nhitng thé nao? CO goi y dé tré
néu dac diém cua moi the...

- Biém danh, chim an
- TDS: Nhu KHT.
2. Hoc:Linh vuc phat trién thé chat
Thé duc: i thay d6i huéng dich dic (MT3)
- Nhay 10 co 3m
a) Muc tiéu giao duc:
- Kién thuc : +Tré van dong duoc bai van dong. “ Di thay d6i hudng dich dac”
+Tré biét di thay doi huéng theo duwong dich dac
- Ki ning: +Rén k¥ nang phdi hop tay no chan kia trong khi di.
+Phét trién gi4c quan cho tré
+ Ren sy khéo léo va nhanh nhen cho tré
- Thai do:
+ Tré hang tha tham gia vao hoat dong.
+Gi4o dyc tré hing hai tap thé duc dé rén luyén sic khoe
b. Chuan bi:
- Puong dich dac rong 50cm, ¢6 3-4 diém dich dic

c. Tién hanh.

Du kién hoat dong

Hoat dong caa cb ) .
atdong cua tré

1.Gay hing thi: Cho tré quan sat tranh anh vé chu dé.

. A A A -Tré hat cung co
Hudng tré vao noi dung van dong. 9




-Kiém tra strc khoé va trang phuc cua tré.
2.T6 chuc:

2.1. Hoat ddng 1: Khéi ddng: Cho tré di voi céc kiéu di:
bi bang mi, got ban chén, chay nhanh cham, di dung lai
thanh 3 hang ngang dé tap BTPTC

2.2. Hoat dong 2:Trong dong:

a:BTPTC: Tré tap theo nhac bai hat “ Nang sém”
Tay dua ra phia trudc, 1én cao (21 8n)

Ngoi khuyu gdi, tay dua cao ra truée (21 8n)
Ping nghiéng nguoi sang 2 bén (21 8n)

Bat tién (21 8n)

b: VBCB: Di thay d6i huéng dich dac

*Co lam mau :

- C6 lam mau L1 (khéng phan tich)

- Lan 2: 1am mau két hop phan tich .

+Tu thé chuan bi: 2 tay dé xudi theo nguoi

+Pong tac:Di thay d6i hudng theo dudng dich dac., khi
di két hop tay no, chén Kia, mit nhin phia trudc, khi di
khong cham vao chudng ngai vat.

- Moi mot tré kha Ién thuc hién lai cho ca lop xem

* Tré thuc hién

- Cb cho lan luot 2 tré & 2 hang 1én thyc hién

- Cho t6,nhém thi dua

- Trong khi tré thuc hién c6 bao quat, dong vién tré yéu
va stra sai cho tré

-Tré di véi cac kiéu
di

-Tré tap theo co
tirng dong tac

-Tré quan sat va
lang nghe

-Tré thuc hién




* Cho tré trai nghiém di thay d6i huéng dich dic bang
dudng cod

- Cuang ¢b cho 1 tré kha Ién thyc hién lai.

* Gi4o duc: Tré hang hai tap thé duc dé rén luyén sic
khoe

c:T/C:Nhay 10 c0 3m:

-C0 gidi thiéu cach choi

, -Tré cho1 vui vé
-T6 chuc cho tré choi 2-3l

-C06 nhan xet tuyén duong tré

2.3. Hoat dong 3: Hoi tinh: Dilainhenhang 2-31an | T & 1ai nhe

3.Két thuc: c6 nhan xét tuyén dwong tré nhang

3. Choi ngoai troi:

- Dao choi trén san truong

- TC: Tha dia ba ba

-Choi ty do vai phan, soi, 1a cdy, do choi ngoai troi
a. Muc tiéu giao duc:

- Kién thuc: Tré dugc dao choi tham quan quanh san trudng , goi dung tén dic
diém noi bat cua mot s6 doi tuong dugc quan sat

- Ki nang: rén ki nang quan sat, ghi nhé cé chu dinh

- Thai do: Choi vui, doam két.Gi4o duc tré biét giti gin d6 choi , choi doan két
Véi ban |, tré cd y thic bao vé moi truong
b. Chuan bi:

- Phan, soi, 14 cdy, cac d6 choi ngoai troi

c. Tién hanh



Hoat dong cua co

Du kién hoat dgng cia
tré

1.Gay hang tha : Co6 cho tré hat bai “ Cho t6i di lam
mua voi”

- Dan dit vao hoat dong
2.T6 chirc

2.1.Hoat dong 1 : Dao choi trén san truong
- C0 va tré cung lam dong tac hit tho khong khi trong
lanh

- Chung minh cung dao quanh san truong va xem trén
san trueong ¢6 nhing gi?

- C6 goi ¥ huéng dan tré quan sat mot sb doi tuong trén
san truong nhu du quay , cau truot , cady canh vuon hoa

- C6 lan luot cho tré di kham pha va nhan xét sau do ¢o
giao duc tré

- Khi dao choi c6 nhic tré khdng bé canh hai hoa ,
khong diam 1én vuon cdy canh , khong vit rac bua béi
bao vé vuon truong ludn xach dep

2.2.Hoat dong 2 : Tha dia ba ba

- C6 néu cach choi luat choi

- T6 chic cho tré choi, két hop 10i ca
2.3.Hoat dgng 3 : vui choi tu do

- CO6 gidi thiéu cac goc choi

- Cho tré nhan géc choi ma tré thich
3.Két thic :

-C0 tap trung tré lai va néu nhan xét

- Tré lang nghe

- Tré thuc hién cung cb

- Tré quan sat trén san
truong ¢ nhirng gi

-Tré néu tén nhiing doi
twuong ma minh nhin
thay

- Tré quan sat va néu
nhan xét

- Tré lang nghe

- Tré tham gia choi vui

vé va doan ket

- Tré cuing ¢ thu gon d6
choi




- C6 dong vién khen tré

- C6 cho tré thu don dd choi va nhat réc bo vao noi quy
dinh

- Cho tré di rua tay va vé sinh ca nhan

4. Choi hoat dong & cac goc( Nhu KHT)
5. Choi hoat dong theo y thich : STEAM (quy trinh 5E)
Tim hiéu vé bén mua trong nim
I.Muc tiéu gido duc
1. Kién thuc:
- Tré biét tén bon mua trong nam: Xuan , Ha, Thu, Pong.

- Tré biét mot sb diém noi bat cua ting mua nhu: Thoi tiét, canh vat; cac loai hoa
trai/mon an; trang phuc; cac hoat dong cia con ngudi va I¢ hoi co trong cac mua.

(S: Khoa hoc)
- Tré biét sir dung kéo, ho dan, gidy dé 1am sach 4 mua (T: cong nghé)

- Treé biét sap xép cac hinh anh 1én trang giay can dbi, hop I, trang tri trang sach sinh
dong (A: Nghé thuat)

- Tré biét s6 lwong va trinh ty cac mua trong nam (M: Toén)
2. K§ nang:

- Tré cam kéo va cat khéo 1éo theo duong vién tranh, anh, dan 1én trang giay (E; Ky
thuat)

- Rén k¥ niang quan sat, kham pha, dat cau hoi, thu thap thong tin vé cac mia
- Phét trién ngdn ngi: mo rong von tir vé cac mua

- Phét trién ky nang hop tac nhom, ky nang thuyét trinh

3. Thai d§:

Tré tich cuc, vui vé tham gia vao hoat dong.

Tré biét giao luu, hop tac va chia sé kinh nghiém khi thuc hién.

L4y cat d6 dung dung noi quy dinh.



I1. Chuan bj
1. Chuén bi cia co:

- Video, tranh anh cac mla trong nam. Bang luu két qua. Thé hinh anh dic trung cac

mua

-Nhac 1 sb bai hat vé cac mua “Mua he dén”, “Khic ca bédn mua” Xac x0.

2. Chuin bj caa tré:

+ Hoa bao vé 4 mua

+ Thé hinh anh vé cac mua

+ Gidy trang, kéo,hd dan, gidy mau, bat mau.. .

1. T chic

Hoat dong cua c0

Duw kién hoat dongcaa
tré

1. Hoat dong 1. Thu hat

- CO cho tré hat va van dong bai “Mua hé dén”

- it c4c cau hoi tham do kién thac cua tré:

+ Con vua hat va van dong bai hat gi?

+ Bai hat nhac ¢én mia gi?

+ Db céc con bay gio 1a mua gi?

+ Tai sa0 con biét?

+ Sau mua he la mua gi?

+ Mua gi nong btrc va c6 mua rao?

+Mua nao mat meé?

+Muia cudi cing trong nam 1a gi?

Muén biét r hon vé d.’;qutI'III‘lg 4 mua trong nam, co
con minh s€ cung tim hiéu vé cac mua nhé.

2. Hoat dong 2: Kham pha

- C6 cho ca lép xem video dic trung vé 4 mua.

- Cho tré ty vé 4 nhom theo 4 mua dé cung kham pha:

- Tré héat va van dong cung
co

- Tra loi cau hoi.
- Tré tra loi
- Tré tra loi
- Tré tra loi
- Tré tra loi
- Tré tra loi

- Tré tra 1oi

- Tré xem video vé 4 mla




- C6 dat cac cau hoi tham do, ggi ma, kich thich tré
chia sé, khdm pha cho tré sir dung thé hinh anh dé luu
két qua: hinh anh vé thoi tiét, cay cdi, hoa qua, trang
phuc, cac hoat dong, su kién theo mua

3. Hoat dong 3. Giai thich

- C6 dat cau hoi kich thich, goi y tré chia sé nhiing diéu
tré da kham pha duoc.

- C6 tong hop y kién va chia sé kién thirc cho tré vao
bang cua ¢ va két luan tén goi, dau hiéu tirg mua.
Gio vién dit cAu hoi dé tré nhan ra : mot nam c6 4
mua va thir thu cac mua.

4. Hoat dong 4. Ap dung cu thé

- Tro choi “Vong quay ki diéu”: Co quay dén hinh anh
dac trung mau nao thi tré goi tén mua va néu dau hiéu
ddc trung ciia mau do.

- T6 chirc cho tré choi tro choi: Lam sach vé 4 mua

- Tré vé 4 nhém theo y
thich

- Mdi nhém sé thao luan
vé 1 mua. Sau d6 dung thé
hinh anh dac trung cua
mla gan Ién bang c6 ky
hiéeu mua cua nhom
minh

Cac nhom lan luot Ién,
mang theo tranh vé céc
mua va ban luu két qua chi
vao bang luu két qua va
chia sé két qua nhém minh
da kham pha duogc.

+ C0 va céc ban c6 thé dat
cau hoi: Pay la hinh anh
gi? Hinh anh nay thé hién
dic trung cua mua
nao?...Nhém sé giai thich
theo cach caa minh. Néu
c6 diu hiéu chua chinh
X4c, cd va cé&c ban co thé
gitip diéu chinh.

- Tré choi

- Tré chia thanh 4 nhom,
mdi nhém 1am sach vé 1
mua. Tré chon hinh anh
phu hop véi cdc mua
trong hoa béo, cit, sap




xép va dan vao giay,
trang tri trang sach cho

sinh dong.
5. Hoat dong 5. Panh gia
- T6 chwe cho tré chia sé, thuyét trinh vé sach cua - Tré trung bay, chia sé
minh. san pham cua minh, dua ra

cac y kién dong vién, gop
y cho san pham cua nhdém
ban.

- bat cé4c cau hoi kich thich tré chia sé vé nhiing kién
thire minh da ap dung khi thyc hién san pham

6. Chuan bj ra vé va tra tré :

- Don dep d6 choi

- Nhéc nha hd trg tré . Chuan bj d6 ding ca nhan ra vé
- Nhic tré chao cd,chao ban khi ra vé

Nhat ky: ST s6: CO6 mit: Ving mat;
*Tinh hinh suc khoe cuaa tré:

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

Thr tw ngay 15 thang 04 nam 2026
I. Cac hoat dgng giao duc
1. P6n tré , choi, TDS:



- Trd chuyén vé mot sd hién tuong thoi tiét
- Biém danh, chim an
- TDS: Nhu KHT.
2. Hoc: Linh vuc phét trién thAm my
Tao hinh: V& may mwa (M) (MT98)
a. Muc tiéu gido duc:

- Kién thac:+Tré biét dugc dic diém cta bau troi khi 6 mua, biét cach cam bat
vé nhitng nét dut thangxién dai/xién ngan tur trén xuong dudi tao thanh nhitng hat
mua roi.

+ Cung cap cho tré nhitng kién thirc V& hién tuong thién nhién (mua, nang,
may).

- K§ nang: +Luyén Ky nang cam but, v&, t6 mau, ngdi ding tu thé khi vé.
+ Phat trién kha ning sang tao cho tre.
- Thai do: Tré cd y thac gir gin san pham caa minh.
b. Chuan bi:
-2 tranh: 1 tranh c6 d3 v& mau va 1 tranh huéng dan.

- V& tao hinh, bt chi, sap mau cho méi tré.Nhac bai hat “ Cho toi di 1am ,mua

£,199

VO1

c. Tién hanh:

Hoat ddng cia cd D kién hoat dong
cua tré

1. Gay hirng thu:( Buoc 1)
- Co0 cung tré choi tro choi: “ Mua to, mua nho” - Tré choi cung co

-- Chung minh vtra choi tro choi néi vé hién tugng gi
nhi?

- Céc con nhin thay mua chua?

- Tré tra loi.

- Trude khi troi d6 mua chung minh nhin thay nhing

dam may nhu thé nao nhi? - Tré tra loi.




- Cac con a mdy, mua la mot hién tugng ty nhién, mua
xubng gitp cdy c6i xanh t6t, khong khi trong lanh hon.

2.T6 chic:
2.1. Hoat déng 1: Trai nghiém kién thirc( Budc 2)
* Khao sat

C6 cho tré xem tranh mau ¢6 da chuén bi trude

-C0 c0 btrc tranh gi day?
- Ai c6 nhan xét gi vé bure tranh vé may mua cila ¢6?
- C6 v& nhitng ddm mAy bang nét gi?cod v& ddm may &
dau cua to giay?
- C6 t6 mau gi cho dam may?
- Ngoai nhiing ddm may c¢6 con ve gi nira?
- C6 dung mau gi dé vé& nhiing hat mua?
- Nhitng hat mua c6 vé bang nét gi?
- Bé birc tranh thém dep c6 di v& thém nhiing ciy c6 &
phia dudi day
- Céc con c6 mudn v& nhimg birc tranh may mua dep
giong c6 khong?
Vay chiing minh cing quan sat cd vé mau nhé
*C0O vé mau: Mubn vé duoc may ,mua thi cic con hiy
chi y xem c0 vé trudc nhé

- C6 vira V& vira huéng dan tré cach vé ( Co cam bat
bang 3 dau ngon tay bén phai,ngon céi, ngon tro, ngon
gitra) khi vé thém dam may co vé tur trén xuong dudi tur
trdi sang phai bang nhitng nét cong noi véi nhau tao

thanh dam mAy, con vé& nhirng hat muwa bang nhiing nét
xién ....

+ Pé buc tranh sinh dong va dep sau khi vé xong co to
mau .

- Tré lang nghe.
- Tré tra loi.

- Tré tra loi.
- Tré tra loi.
- Tré tra loi.
- Tré tra loi.
- Tré tra loi.

- Tré tra loi.

- Tré quan sat.




Muén v& duoc budc tranh “ May ,muwa” dep thi cac con
lam nhu thé nao?

+Cé&c con veé gi trude?

+Con vé ntn?

+Sau do6 con vé gi? Con v€ ntn?
+ Con s€ t0 mau gi cho ddm may?

+ Cudi1 cung con ve gi?

- Plng r6i bc tranh “ May, mua” c¢o vira vé day.

Buc tranh c¢6 dep khéng

+ Céc con ¢6 mudn vé buc tranh dep nhu thé khong?
+Mu67n vé& dugc buc tranh dep chiing minh ding d6 dung
nao deé ve?

C6 mai chung minh kham pha xem c6 da chuan bj duogc
nhitng d6 dung gi nhe (vé tao hinh), sap mau....)

* Tré thuc hién

- Cd cho tré nhéc lai cach vé

- C6 moi cac con ngoi ngay ngan, khdng cui sat mat
gidy, cam but bang 3 dau ngdn tay cua ban tay phai.
(Ngon tro, ngon cai va ngon giira).

- Chiing minh s& thuc hién trén vo tao hinh .C6 d3 chuan
bi. Cac con chl ¥ bd cuc buc tranh & gitra quyén vé cho
can ddi, to mau khong dugc lem ra ngoai. . .

- Chting minh cung dém 1, 2, 3 bit dau cudc thi nhé.

- Tré thuc hién (C6 mo nhac bai hat «“ Cho t6i di lam
mua vo1”

- Trong ldc tré v&, cd bao quét nhic tré tap trung vé dep
- C6 giup do nhitng tré con ling tung trong khi vé

- Cd goi y cho nhirng tré khé vé thém nhiing chi tiét khac
dé birc tranh dep hon.

- Tré tra loi.
- Tré tra loi.

- Tré tra loi.

- Tré lang nghe.

- Tré thuc hién theo y
twdng cua tre.




2.2:Hoat dong 2: Tre trung bay san
Giai thich trung bay san phim: (Buéc3) | Pham

- Pa dén gio cac con ding tay va mang san pham cua

minh lén trung bay

Ban nao xung phong giéi thiéu san pham ctia minh trude

nao.( cd mai 2-3 tré 18n giGi thiéu san pham caa minh va

néu Ién cach st dung do dung dé vé san pham ctua minh)

Cho tré quan sat tranh v& cua ca lop, chon ra bai vé dep | Treé tra 1oi

cua ban.

2.3:Hoat dong 3: Cing cd ( Buoc 4)

Khi thuc hién céc con cam thay nhu thé nao?

Tré tra loi

Néu con thoi gian con sé& lam gi thém?

Con muén 1am gi véi buc tranh nay ( Con dé trung bay
& goc tao hinh...).

3.Két thic: ( Buéc 5)

- C6 nhan xét san pham chung cua ca 16p: khen ngoi
nhiing bai vé dep, dong vién, khich 1¢ cac bai vé chua
hoan thanh

- C6 va tré cung hat “Cho t6i di lam mua vi”

3. Choi ngoai troi: - QS: Sy hoa tan trong nudc cua mot sé chat
Tro choi: Nhay qua sudi
Cho tu do véi phan, soi, 14 cay.

a. Muc tiéu gido duc:

- Kién thirc: Tré biét mot sé tinh chat ctia nudce, nudc hoa tan trong mot sé chat:
buong, muoi, khdng hoa tan cat, soi, kim loai

- Ki nang:Reén kha nang quan sat, so sanh lam thi nghiém don gian.

- Thai d6:Tré hiing thi kham pha, biét gitr gin vé sinh, khong udng nudc thi
nghiém, biét tiét kiém nudc.

b. Chuan bij:



- M6t s6 canh hoa nhya, mat, xp dat bén kia bo sudi.

- phan, soi, 14 cay, 2 cbc nudc, 2 thia duong, mudi, soi, cat

c. Tién hanh:

Hoat dong cuia co

Duw kién hoat déng
cua tré

1.Gay hwng tha:
-C0 va tré trd chuyén vé nuéc
2.T6 chuc:

2.1.Hoat dong 1:Quan sat: Sw hoa tan trong nwdc cua
mg¢t so chat

*Thi nghiém: Muéi, dwong hoa tan trong nwéc:

- C6 dua thia mudi, gioi thiéu: Day 1a thia mudi, d6 cac
con biét muoi ¢6 hoa tan trong nudc khéng ? Cac con
cung ¢ quan sat nhé !

- C6 cho tré cho mudi vao coc nudc, dung thia khuay
deu. Hoi tré: + Muoi dau roi?

+Nudc c0 vi gi?
=>C0d két luan: Mudi da dugc hoa tan trong nudc nén
nudc ¢d vi man.

- Twong ty, c6 do thia duong vao cbc khéac khudy tan va
cho tré ném nudc

* Thi nghi¢m: Cat, s¢i khéng tan trong nwoc:
-Cd cho tré cho cét/ soi vao nuéc va khudy déu.
Hoi tré: + Cat/ séi dau roi?

+C0 tan khéng

- Tré tro chuyén cung
co

- Tré tra 1oi

- Tré néu cam nhan: C6
Vi man.

- Tré néu cam nhan:
Nudc hoa tan duong
nén nudc cO Vi ngot.

- Tré quan sat va néu
nhan xét: Nudc khong
hoa tan dugc cat soi,
cat soi lang xudng day
coc




=> Két luan: C4t/ soi khong tan duoc & trong nugc ma
lang xuong day coc.

- Cung ¢ gi4o duc tré: Dya vao tinh chat hoa tan mot s6
chat ciia nudc ma ching ta ché bién cac mon an, cac loai
nudc uong..

2.2.Hoat dong 2:Tro choi: Nhay qua sudi

- C6 néu cach choi, luat choi

- T6 chwc cho tré choi, két hop 16i ca nhip nhang

2.3.Hoat ddng 3: Choi tw do: V& phan, xép séi, choi
Vo1 14 cay. Co bao quat tro choi

3.Két thac: ¢d nhan xét tuyén duong tré

Choi 4-5 lan

Tré choi theo y thich

4. Choi hoat dong & cac goc( Nhu KHT)

5. Choi hoat dong theo y thich

* Huéng dan tro choi :Gid thoi

+ Muc dich:

- Rén luyén phan xa nhanh, tinh nhanh nhen cho tré

- Tao khong khi vui choi s61 ndi1, doan ket.

+ Chuan bi : s lugng nguoi choi khong han ché, tré ngdi tai chd

-Céch choi:Quan trd hudng dan va quy udc cho ngudi choi:

-Khi ¢6 ndi “ gi6 thoi” tré s& noi “ thoi ai thoi ai” ¢d nhac tén 2 ban A va ban B thi

2 ban nhanh chan chay d6i chd cho nhau

-Luat choi, tré phai nhanh chan doi chd cho ban. ban nao khong tim dwgc chd ngdi

thi ban do s€ bi phat nhay 10 co 1 vong lop.

6. Chuan bi ra vé va tra tré :

- Don dep db choi

- Nhac nhé hd trg tré . Chuan bi d6 ding ca nhan ra vé




- Nhic tré chao cd,chao ban khi ra vé
Nhat ky: ST sd: CO mit: Ving mat:
*Tinh hinh sic khoe cua tré:

...................................................................................................

Thir nam ngay 16 thang 04 nam 2026

I.Céac hoat dong giao duc
1. Po6n tré ,choi, TDS:

- Trd chuyén Vi tré vé thoi tiét dang dién ra. Cho tré choi do choi trong 16p

- biém danh, cham an

- TDS: (Nhu KHT)
2. Hoc : Linh vuc phat trién ngdn ngir

Tho : Tia nang (MT 57)

a. Muc tiéu gido duc :

- Kién thirc : +Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho

+ Day tré doc thudc bai tho.
- K§¥ nang : +Ren kha nang chu y, ghi nhé ¢é chu dinh cho tré.
+ Phat trién ngén ngit cho tré.

- Thai d6: Hang thd tham gia hoat dong

b. Chuan bij:



- Tranh tho, nhac bai hat “ Néng som”
c.Tién hanh;

Hoat dong cua co

Du kién hoat dong
cua tré

1. Gay hirng tha: Co doc cau do:
“ Thir gi trong ndng nhe nhang
Xuyén qua ké& 14 ma chang lam 14 rung?”
La cai gi?
- Dan dit tré vao hoat dong

2.T6 chirc:

2.1.Hoat dong 1: C6 doc dién cam bai tho cho tré nghe
-C6 doc lan 1: Boc dién cam

C0 gidi thi¢u ten bai tho “Tia ning” tén tic gia va cho tré
nhac lai cung cé

-Lan 2: két hop tranh minh hoa

2.2: Hoat déng 2:Giai thidu noi dung bai tho, dam thoai
trich dan

* Gigi thidu noi dung bai tho: bai tho noi Ién tia nang nho
lGc sang som roi vao lay hang mi ciia bé dé goi bé day tap
thé duc va con giuc dan ga con chay di theo me kiém moi
, nhitng tia nang ghé vao vudn hoa cing hoa rung rinh
dua nhau khoe séc..

- Pam thoali, trich dan bai tho.

+ C0 vira doc bai tho gi? Do ai sang tac?
+Tia nang nho da lay hang mi cua ai?
+Tia nang goi em bé day dé 1am gi?

+ Ban tia nang di giyc ai? Lam gi?

+Tia nang con ghé tham ai nira?

+Thé nang c6 loi ich gi cho ching ta ?

- Tré tra loi

-Tré cha y lang
nghe

-Bai tho: tia nang
- Tré tra loi

-Dé tap thé duc
-Tré tra 1oi

-Tré tra 1o




+ Khi di ra ngoai nang thi con phai 1am gi ? Néu khong
ddi ndn con sé lam sao ?

- Trich dan:

+Doan tho dau da noi vé tia nang dquem bé ngu day dé  chil ¥ 14
tap the duc “ Tia nang nho ......Tap thé duc” ;]-;Leec uylang
+ Poan tho tiép theo ndi vé tia nang duc dan ga con chay

lon ton theo me “ Tia ning duc.......Theo chan me”

+ Poan tho cudi noi \{é tia nang ghe dén tham nhanh hoa
hoa rung rinh trong nang “ Tia nang ghe ....Rung rinh
nang.

- Giang tu kho “ Rung rinh”nghia la nhimg canh hoa dua
di dua lai trong nang

2.3.Hoat dong 3: Treé thyc hién -Ca l6p doc, 10,
C6 cho tré doc cuing cd 3-4 1an ( Ca lép doc) nhom, cd nhan doc
-Cho t6, nhém, ca nhan tré doc. CO ch v stra sai cho tré
- Cuing cb ca 16p doc lai 1 1an -Ca l6p hat cung co

3.Két thic: Cung c6 hat “Mua heé dén”

3. Choi ngoai troi : QS: Vuon rau cua bé
Tro choi : Tro1 mua
Choi véi phan, soi, 14 cay.
a.Muc tiéu gido duc:
- Kién thirc ; +Tré hiéu duoc lgi ich khi trong rau
+Tre biét t&n goi, dic diém, mau sic caa mot sd loai rau
- K¥ nang : +Ren kha nang quan sat, ghi nhé ¢d chu dinh cho tré.
+Tra loi cau hoi rd rang, mach la
- Thai do : Tré choi vui, doan két. Biét bao vé cac loai rau trong vuon trudng.
b. Chuan bi :

-Vuon rau cua truong




- Phan, soi, da cudi, , 14 cay......

c.Tién hanh:

Duw kién
Hoat dong cua co hoat dong
cuaatré
1.Gay hang tha:
- C06 cho tré ra san hat bai “ Poi mat tinh” va di ra dia diém quan
sat.
- Hom nay c¢6 cung cac con quan sat vuon rau nhé -Tré hat va
2.T6 chic: di ra vuon
2.1.Hoat dong 1: QS: Vwon rau caa be
- Cho tré dén khu vuon trong rau va tro chuyén:
+ Cac con hay nhin xem trudc mat cac con 1a khu vuon gi?
- Cho tré quan sat vuon rau va c6 gidi thiéu tirng loai rau: Co vira
chi vira n61 tén, mau sac cua cac loai rau do. e
- Tré tra loi
+ Day la rau gi?
+C4 9 - < R 39 A A %) AN 9 , .
Cay rau cai co dac diém gi? Than cay rau cai thé nao? CTré tra Ioi
+ Rau cai la loai rau an gi? Con dugc an mén an nao ché bién tu
rau cai?
+ An rau cai cung cap chat gi cho co thé? - Trétra Ioi
- Tuong tu cho tré quan sat rau mudng, rau mung toi. -Tre traloi
- Cb va céc con vira quan sat rau gi? -Tré tra loi
- Trong vuon rau cd rau cai, rau mudng, .. dé phuc vu cho bita dn -Tré tra 16i

hang ngay cua chung minh day. Rau cung cap chat vi ta min va
mudi khoang 1a chat rat quan trong gép phan vao sy phat trién
ctia co thé. Vi vay ngoai an thit, ¢4 ra cac con phai an rau gitp
cho co thé mau 16n va khoe manh nhé.




2.2.Hoat dong 2: TC: Troi mua -Tre lang

nghe co
- CO néu cach choi, luat choi huéng dan,
- Bao quat dong vién tré choi vui vé doan két choi vui vé

- Cho tré choi 3-4 lan

2.3.Hoat ddng 3: Chei tw do: V& phan, x¢ 14, choi voi cat, s6i. CO | _
bao quét tré choi Tre choi theo
e ep s A y thich

3.Ket thac: CO nhan xét tuyén duong tré

4. Choi hoat dong & cac goc( Nhu KHT)

5. Choi hoat dong theo y thich

* Huéng dan tro choi : Chiéc Kinh than ki

+ Muc dich:

- Tap cau vian van va két hop van dong caa cac ngon tay
+ Chuan bi : hinh anh bau troi

+Cach choi:

-Tré ngdi thoai mai trén san nha, hai tay 1&n cao phia trugc mat. Ban tay mo rong
quay long ban tay ra phia ngoai. C6 vira doc bai tho “Chiéc kinh” vira lam dong tac
cho tré bat chuagc lam theo:

- T6i ¢6 thé nhin thay (hai tay chi vao hai mat)
- Nhiéu thtr trén troi cao (tay phai chi Ién troi)

-Nho ¢6 kinh vién vong (hai tay cuon vao thanh hinh tron, hai ban tay néi tiép voi
nhau kéo dai)

- T6i ¢6 thé nhin thay (hai tay chi vao 2 mat)
-Nhiéu thir nho i ti (cudn ngén cai véi ngdn Gt thanh hinh tron nho)
-Nho chiéc kinh hién vi (gio hai tay 1én va ha xudng)

-Ba c6 thé doc sach ( hai tay chi vao hai mat)



-Nho chiée kinh ba I0 kia (cudn ngén céi véi ngén tro thanh hinh tron to)
-Oi! Bao nhiéu 14 kinh (gio ca mudi ngdn tay)

-Nhin moi thir trén troi ( dung ngdn tro chi vong xung quanh)

6. Chuan bi ra vé va tra tré :

- Don dep d6 choi

- Nhac nhé hd tro tré . Chuan bi d6 ding ca nhan ra vé

- Nhic tré chao cd,chao ban khi ra vé

Nhat ky: ST so: CO mat: Viang mat:

*Tinh hinh suc khoe cuaa tré:

...................................................................................................

...................................................................................................
...................................................................................................
...................................................................................................

Thir sau, ngay 17 thang 04 nim 2026
I. Cac hoat dong giao duc
1. Pon tré, choi, TDS :
- Tro chuyén vé thoi tiét va mua : D4 tré biét bay gio 1a mua gi ? Tiét troi nhu
thé nao ?
- Biém danh, chim an
- TDS : Nhu KHT



2. Hoc : Linh vuc phat trién TCKNXH
Chen @6 dung trang phuc hep véi thoi tiét (MT69)
I.Muc tiéu giao duc:
1.Kién thirc
- Tre biét phan biét dugc trang phuc mua hé( thoang mat, thAm mo hoi), mua

dong( am ap, gilr nhiét)

- Tré b@ét ich lgi cua viéc mac trang phuc phu hop voi thoi tiét 1a bao vé co
thé khong bi 6m.

Tré biét st dung, mic coi cac loai trang phuc khac nhau: déng cuc, kéo
khoa... nhanh nhen, khéo 1éo

-Tré biét biéu cam co thé phu hop theo giai diéu 4m nhac trinh dién thoi trang
- Biét phdi hop quan 4o phu hop thoi tiét, dep mat

2. Ky nang
- Rén k¥ nang quan sat, ghi nhé cho tré

-Tré ¢6 ki ning lua chon d6 dung,trang phuc phu hop véi thoi tiét. Thyc hién
duoc mac ao co cuc, kéo khoa

- Phat trién ki ning van dong, hoat dong nhom.

- Rén t6 chat tham my, k¥ nang phoi hop trang phuc phu hop dep mat
a. Thai do

- Tré hung thu, tich cuc khi tham gia cac hoat dong.

-Coy tl}l’Ic gil gin quﬁn a0 sach s€, mac gon gang, lua chon trang phuc phu
hop khi thoi tiét thay doi1 dé gitr gin strc khoe.
b. Chuén bi:

- P dung: may tinh, may chiéu, trang phuc mua déng, mua hé.

- Nhac: Biéu dién thoi trang, cac doan video vé trang phuc, nhac choi tro choi,
nhac bai hat “mac trang phuc phu hgp”

- Trang phuc mua dong: Quan, 40, tat, khian, mil len, ging tay...
- Trang phuc mua hé: Quan sooc, 40 ngin tay, vay,...

c. Tién hanh:



Hoat dong ciaa co

Du kién hoat dong
cua tré

1.Gay hung tha:

- C6 cho tré nghe bai hat vé thoi tiét/ trang phuc va tro
chuyén véi tré:

+Thoi tiét hom nay thé nao?
+Con cam thay noéng hay lanh?
- Dén dit vao bai hoc.

2. To chie.

2.1. Hoat dong 1: Kham pha

Pé biét mic trang phuc nhu thé nao 1a phu hop véi thoi
tiét chiing minh cung tim hiéu nhé.

- C6 da chuan b cho 3 d6i, mdi doi mot bang . Trén mdi bang
c6 hinh anh mua he¢, mua dong va mua thu. Nhiém vu cia
mdi d6i 12 haly lwa chon nhitng hinh anh trang phyc phu hop
v6i thoi tiét mua he, mua dong, mua thu va dan vao bang
ctia minh. Thoi gian thyc hién trong mot ban nhac.

- Tré vé nhom cung nhau thao ludn va tim ra do dung,trang
phuc phu hop véi bang ¢6 hinh anh vé mua cia doi minh

2.2. Hoat dong 2: Giai thich

- C6 moi dai dién ting nhom 1€n gidi thiéu két qua lya chon
cua doi minh.

- C0 héi tré vé mua he:

+Day 14 hinh anh thoi tiét mua gi?

+Thoi tiét mua he s& ntn?

+ Tro1 nong nén mac gi cho mat?

+ Néu thoi tiét nong ma mic quan 4o day thi sé lam sao?
+Khi di ra ngoai trdi ning cic con can phai lam gi?

=> Gido duc: Vi thoi tiét nang nong chung minh phai mac
quan 4o phu hop: 4o cdc tay, quan sooc, vay. Tuy nhién di

- Tré quan sat

- Tré trd 101

- Troi lanh/ troi noéng
a

- Tré lang nghe

- Tré cung nhau thao
luan

- Pai dién cac nhom
1én gi61 thiéu

- Mua hé

- 01, néng, nong

- Tré tra 101

- 4-5 tré tra 101

- Tré ling nghe




khi ra ngoai tro1 nang chung minh phai mac 4o dai tay dé
bao vé da va deo kinh dé bao vé mat nhé.

- Co héi tré vé mua déong:

- Pay 1a hinh anh thoi tiét mia gi?

+ Thoi tiét mua dong sé ntn?

+ Mua déng lanh ching minh méc trang phuc nhu thé nao?
+Mua déng dén cac con can mic trang phuc ntn?

+ Néu thoi tiet lanh ma mac quan 4o cdc, mong thi diéu gi
s€ xay ra?

=>Gido duc: Mua dong thoi tiét lanh con can chon 4o day
va am, khan len, mii len...d€ gitt am cho co thé cua minh
dé khong bi ho, sot.

- C6 héi tré vé mua thu:

- Pay 12 hinh anh thoi tiét mua gi?

- Céc con s& Iua chon nhimng bd trang phuc nhu thé ndo dé phu
hop voi thot tiét mua thu?

- Co khai quat lai: Mua thu thoi tiét budi sang thuong se
lanh nén cac con hady lya chon cho minh nhitng bo quan 4o
thu dong dai tay mong, nhiing chiéc 4o khoac mong. . .budi
trua chiéu thuong nhiét do s& tang Ién nén cac con s¢ chon
cho minh nhiing chiéc 4o cdc, quan cdc

- Pé quan 40 ludn sach s& bén va moi thi khi mic chung
minh phai nhu thé nao?

- Vay theo cac con mic trang phuc pht hop véi thoi tiét
c6 loi ich gi cho co thé?

* Giao dyc: Viéc méc trang phuc phu hgp voi thot tiét rat
quan trong, néu mic khong phu hop s& anh hudng dén stc
khoe cua ching minh.

Muia hé ma mic quan 4o quéa day, qua chat thi cac con s&
bi nong buc, kho chiu, mo hoi khong thoat ra dugc va sé
ngim tro lai nguoi gdy 6m sét, viém phdi, viém da. Con
mua déng ma mic quan 4o qua moéng ching minh sé& bj
lanh, 6m, viém phdi. Chinh vi vay cc con nhé 13 phai mic
trang phuc phu hop véi thoi tiét nhé.

- Tré tra 161

- Tré tra 161

- Tré tra 101
- Tré lang nghe

- Tré tra 101
3-4 tré tra 1o1

- Tré lang nghe

- Tré tra 1on

- Tré tra 161

- Tré lang nghe

- Tré ling nghe

- Tré chu y lang nghe




2.3. Hoat dong 3: Ap dung cu thé

- Vira 10i cac con d3 duogc thao luan va dua ra nhiing hiéu
biét ctia minh vé cach lira chon trang phuc pht hop voi thoi
tiét.

- C6 1 cira hang dang xa rat nhiéu quan 4o, cac con hiy di
dén cua hang d6 mua nhitng bd quin 4o theo so thich,
phong céch ctia minh nhé?

+ DPay la dau vay céac con?
+ Cura hang ¢6 nhimg gi?

+ Cac c6 ban hang sé& tang cho mdi ban 1 moén d6 day chiing
minh cung chon nhé!

+ Chang minh vira duoc di dau vé?
+ Con da chon duoc gi 10i?
+ M6n d6 con chon phu hop véi thoi tiét mia nao?

- Ban no ciling ¢6 mén do trén tay bay gid cac con hiy thao
luan, sap x€&p, phoi do theo s thich cia minh sao cho that
dep mat.

+ Thoi gian cho céac ddi trong 1 ban nhac.
2.4. Hoat ddng 4: Tro choi “ Biéu dién thoi trang”

- Thoi gian cho cac doi da hét. Ngay sau ddy 1a man trinh
dién thot trang cua 3 do1

- Cac d6i biéu dién thoi trang
- Co giao tuyén duong, khen ngoi tré.
3.Két thic: Co6 nhan xét tuyén duong tré

- Ctra hang quan 4o a
- Tré ké

- Vang a

- Tré tra 1o1

- Tré ké

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré ty mdc quan ao
- Tré lang nghe

- Ca 16p biéu dién

3. Choi ngoai troi: Quan sat vat ndi vat chim

Tro choi van dong: Méo dudi chudt

Choit theo y thich: Choi dong nudc, sé1 da, cat...

a. Muc tiéu gido duc

+ Kién thuc

- Tré biét tén mot sb vat noi, vat chim, dic diém, tré duoc trai nghiém véi vat

do




- Tré choi gon gang khong 1am bin nudc 18n nhau.
+ KV nang
- CO6 hung thu khi choi tro choi.
+ Thai do
- Poan két khi choi tro choi.
b. Chuan bi.

- Chuan bi cuaa ¢6: 1 chau nuéc, cdc nhua, xop, chia khod,

- Chuan bi cua tré: soi da, chai c6 kich thude khac nhau, mii méo, mil chuét

c. Tién hanh

Hoat dong cua co

Duw kién hoat
dong caa tré

1.Gay hang tha :
Co tro chuyén vai tré vé thoi tiét dang dién ra
- Dan dat vao hoat déng
2.T6 chic :
2.1.Hoat ddng 1 : Quan sat vat ndi vat chim
- C06 gay hang tha, cho tré dtng xung quanh cai chau.,
- C6 c6 cai gi day? Gigi thiéu quan sat vat noi vat chim :
+ Cho tré tha nhitng miéng x6p vao chau nudc didu gi xay
ra?
+ Tha tiép vién soi vao nudc diéu gi xay ra ?
- C6 cho tré théqcéc nhya, 14 cdy.... : Cho tré rut ra két luan
nhitng vat nao noi vat nao chim

=>Nhitng céi coc nhua, xop, 14 cay khi tha vao nudc s& noi, con

2.2.Hoat dong 2 : Tro choi

- Gidi thiéu tro choi : Chuyén nwéc

thia an, soi khi tha vao nudc thi chim. C6 cho tré choi véi nudce.

- Tré quan sat
- Miéng x6p
noi

Vién soi chim




- Cach choi : Chia tré thanh 2 nhém c6 s6 luong tré bang nhau
va ngang suc nhau. Tré dang thanh 2 hang ngang. Mdi nhom
dtng truéc vach chuan céch chd dé nudc nudc 1m. Khi ngudi
diéu khién ra hiéu lénh bat dau thi tré & cudi hang lay chai nuéc
chuyén cho ban déing canh. Chai nuéc dugc chuyén tir tay tré
nay sang tay tré khac va cir nhu thé dén ban cudi cing don chai
nudce dua vé vi tri cua té minh cd két hop cho tré nghe nhac
khi ban nhac két thyc cu va tré kiém tra két qua té nao chuyén
duoc nhiéu nudce 12 to d6 chién thing

- Luat choi : Trong qua trinh chuyén nudc khong duoc 1am roi
chai nudcC , néu dé roi chai nudc thi chai nude do khong duoc
chuyén nira.

- 2nhom thi dua nhau Ién choi.

- C6 bao quat, dong vién, diéu khién tré choi ding cach dung
luat.

- T6 chiic cho tré choi 2 — 3 lan
2.3.Hoat dong 3 : Choi theo y thich :

- C6 phan khu vrc cho tré choi theo ¥ thich véi cac db choi d6
chuan bi va do choi ngoai troi...

- Cd bao quat nhic nhé dé tré choi an toan, doan két, tao diéu
kién thoa mon nhu cau van dong cua tré, nhac nho tré sap xép do
dung gon gang, gitr vé sinh san truong ; khong noi to, khong choi
ngoai khu vyc quy dinh.

3.Két thac :

- CO tap trung tré, kiém tra s luong va cho tré vé sinh, chuyén
hoat dong nhac tré rira tay dting cach, tiét kiém nudc khi ria tay

Tré lang nghe

- Tré choi
hing tha

- Tré vé khu
vuc choi, choi
nhe nhang
khdng ndi to

- Tré choi
htrng tha

- Tré thu don
do dung

4. Choi hoat dong 6 cac goc( Nhu KHT)
5. Choi hoat dong theo y thich

- Vui van nghé
- Néu guong cuoi tuan

6. Chuan bj ra vé va tra tré :




- Don dep d6 choi

- Nhac nhé hd tro tré . Chuan bi d6 ding ca nhan ra vé
- Nhic tré chao cd,chao ban khi ra vé

Nhat ky: ST s6: CO mat; Ving mit:
*Tinh hinh suc khoe cuaa tre:

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

KE HOACH GIAO DUC
Chii dé nhanh 3:Mua hé ciia bé
(Thoi gian thuwce hién: Tir ngay 20/04/2026 dén ngay 24/04/2026)
Lop : Mau gido 4-5 tudi Al
S6 lugng tré: 29 chau
Ho va tén gido vién: B4 Thi Thu Hién, Vii Thi Tuyén
KE HOACH NGAY
Thu hai, ngay 20 thang 04 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc
1. Pon tré, choi, TDS :
- Tro chuyén ve thoi tiét va mia : D6 tré biét bay gio 1a mia gi ? Tiet troi nhu

thé nao ?

- biém danh, chim an

- TDS : Nhu KHT

2. Hoc: Toan: Chip ghép cac hinh hoc dé tao thanh cac hinh méi theo y thich
va theo yéu cau



a) Muc tiéu gido duc:

-Kién thic: Tré goi dung tén hinh vuéng, hinh tron, hinh tam giac, hinh chit nhat.

- Tré biét chap ghép cac hinh vai nhau tao ra hinh méi theo y thich va theo yéu cau
cua co.

- Ky nidng: Luyén k¥ ning chap ghép, sip xép,dan cac hinh hoc véi nhau tao ra hinh
maoi.

- Phét trién tu duy, tri tudng tuong, kha ning sang tao qua cac tro choi

- Thai @9 Tré doan két, hung tha tham gia vao gio hoc.

- Tré biét gitr gin do dung d6 choi hoc tap.

b) Chuan bi:

+ D6 ding caa cd

- Céc hinh hoc cat bang xdp: Hinh vudng, hinh tron, hinh tam giac, hinh chit nhat ¢6
kich c& mau sac khac nhau

- Bang quay 2 mat, Bang dinh 2 mat

+ 6 ding cua tré.

- Bang cho tré xép hinh, éng ht

- Khung tranh cho tré choi tro choi (1 loai khung cho tre ghép hinh, 1 loai khung cho
tré noi hinh)

- R6 do diing cho tré gom: hinh vudng, hinh tron, hinh tam giéc, hinh chix nhat kich
cd va mau sac khac nhau.

- Nhac bai hat «“ Cho t61 di lam mua véi”

c.Tién hanh :

Duw kién hoat déng

Hoat dong cua co s
o cua tre

1.Gay hwng tha:

- Chao mimg cac ban dén véi chuong trinh: “Nhitng manh
ghép diéu ky”

Chuong trinh ¢6 3 phin choi - Tré lang nghe

Thir nhat: Nghe thiu doan hinh
Thu 2: A1 thong minh hon




Thir 3: P61 nao ghép gidi

2.T6 chic:
2.1.Hoat dong 1: On tap hinh tron, hinh vudng, hinh
tam giac, hinh chir nhat

- Va by gid chung ta dén véi phan dau tién tro choi: Nghe
thau doan hinh.

- Cach choi: Bé choi dugc tro choi nay co chia 16p thanh
3 nhom. Nhiém vu cua cac con la nhan gié qua va xem
trong gi6 qua co gi? Sau d6 chu y ling nghe c6 doc cau
d6 va tim hinh gio lén.

- Luat choi: Tra 161 dung s€ duoc nhan qua, tra 101 sai s&
phai tim lai cho dung.

- Cac con da ro cach choi va luat choi chua?
- Chung ta bat dau bang cau d6 dau tién:
C6 do, co do
+ Hinh tron: Hinh gi lan duoc
Lan ngugc lan xudi
Rong rudi khap noi
Ma khong thay mét
P4 bé hinh gi?
+ Hinh vudng: Bao quanh duong thang
4 canh bang nhau
B¢ hay doan mau
Do 1a hinh gi?
+ Hinh chit nhat: Co6 2 canh dai
Va 2 canh ngan
Xinh xan 1am sao
Ban doan xem nao
Hinh gi thé nhi?

-Tré lang nghe

- Hinh tron

-Hinh vuong

-Hinh chix nhat




+ Hinh tam gidc: T61 ¢6 3 canh

Trong gidng mai nha

Mo1 ban doan xem

Téi la hinh gi?
Xin chtc ming cac d6i da hoan thanh xong phan choi du
tién ctia minh.
- Ngay sau ddy chiing minh cting dén véi phan choi tiép theo
mang tén “Ai thong minh hon”
2.2.Hoat dong 2: Chip ghép hinh hoc dé tao thanh cac
hinh méi theo y thich va theo yéu cau.
Co6 moi cac ban cung dig day vdi cd nao
- Cac con 0i vy 1a & phan tro choi vira r6i c6 thay cac doi
rat 1a gidi trd 161 dung cdc hinh va déu xtng dang nhan
dugc phan qua ngay hom nay. C6 khen ching minh va
bay gio ¢6 tang moi ban 1 16 d6 choi céc con ra nhén nao.
- Céc con cling xem trong ro qua co gi?
- Vay céc ban déu duoc ting rd qua 1a nhitng hinh hoc.
Ngay hom nay c6 mudn cac con tir nhitng hinh hoc nay
chap ghép tao thanh hinh méi theo y thich va theo yéu
cau.

+ Chip ghép hinh hoc dé tao thanh hinh méi theo y
thich:

- Dau tién ¢6 muodn cic con chap ghép cac hinh hoc nay
deé tao thanh hinh méi theo y thich cta cac con. Cac ban
da san sang chua?

+ Céac con da ghép dugc nhiing gi?

+ Con ghep tir nhitng hinh hoc nao?

- Cac ban rat gioi va sang tao. C6 thiy cac con ghép dugc
rat nhi€u ... c6 khen tat ca céc con.

+ Chip ghép hinh hoc dé tao thanh hinh méi theo yéu
cau:

- Bay gio ¢6 mudn cac con chip ghép cac hinh hoc nay dé
tao thanh hinh méi theo yéu cau cua co:

- Hinh tam giéac

- Tré lang nghe

-Tré tra 1o

-Tré tra 1oi

-Tré tra loi




* Chap ghép 2 hinh tam gidc dé tao thanh hinh méi

- Bé chip ghép duogc hinh vudng thi cac con sé& lya chon
nhirng hinh gi?

- Pé xem c6 dung 2 hinh tam giac ghép véi nhau khong
ching minh cung ghép nao?

- Chung minh ghép song chua?

- Con da luya chon nhitng hinh gi chap ghép thanh hinh
vuong?

- Pé kiém tra xem c6 chinh xac khong thi chung minh
cung nhin 1én man chiéu quan sat c6 Phuong ghép 2 hinh
tam giac nay lai xem dugc hinh gi nhé.

- Hinh gi day cac ban?

=> Vira roi cc con rat 1a gioi cac con da ghép 2 hinh tam
gidc sat canh nhau dé tao thanh hinh vudng.

- Céc con oi bay gid chung minh cing cam 2 hinh tam
giac lén. Ching minh dang c6 2 hinh tam gidc nho chung
minh c6 mudn ghép lai dé dugc hinh tam giac to hon
khong?

- Con da ghép nhu thé nao?

=> Tur 2 hinh tam gidc nhé ghép sat 2 canh ngén lai tao
thanh hinh tam giéc to.

* Chdp ghép 2 hinh vudng dé tao thanh hinh méi
Xuét hién hinh chi nhat

- Pay 1a hinh gi cac ban?

- Theo céac ban hinh chit nhat ghép tur hinh gi?

- Bay gid ¢d yéu cau cac con lay 2 hinh vudng ghép sat
canh nhau xem dugc hinh gi?

- Céc con vira ghép nhirng hinh gi dé tao thanh hinh chi
nhat?

=> Tt 2 hinh vuong ghép sat canh lai tao thanh hinh chir
nhat

* Chdp ghép 2 hinh chit nhdt dé tao thanh hinh méi

-Tré tra loi
-Tré tra loi
-Tré tra loi
-Tré tra loi

-Tré tra 1oi

-Tré tra loi
-Tré tra 1oi

-Tré tra 1oi
-Tré tra 1oi
-Tré tra 1oi




Xuét hién hinh chit nhat nho dai

- Pay 1a hinh gi cac ban?

- Trong 16 cac ban c6 hinh chit nhat khong?

- Theo cac ban 2 hinh chit nhat ghép lai tao thanh hinh gi?

- Ching minh cung ghép 2 hinh chir nhat sat canh nhau
thi s¢ dugc hinh gi?

Vay hinh vuong dugc ghép tir nhitng hinh gi?

=> Tu 2 hinh chit nhat ghép sat canh lai tao thanh hinh
vuong.

- Chung minh nghe yéu cau cua cd, 1y 2 hinh chir nhat
x€p 2 canh ngan lai vo1 nhau dé tao thanh hinh chir nhat
dai

- Cac con cung ghép nao.

=> Hom nay cd va cic con vira duoc hoc cach chap ghép
cac hinh hoc tao thanh hinh mé1 theo y thich va theo yéu
cau cac con chap ghép rat giéi ¢o khen ca 16p

2.3.Hoat dong 3: On luyén ciing c6 chip ghép hinh
hoc tao thanh hinh méi.

Phan thir thach cudi cung cia chuong trinh 13 tro
choi: “Do1 nao ghép gi61”

- Céch choi: Chuong trinh con tang cho moi doi 1 met
gom rat nhiu hinh hoc tir nhimg hinh hoc nay cac con
hay chap ghép tao thanh nhitng chiéc thuyén, nhitng bong
hoa....

- Luat choi: D61 nao ghép ghép nhanh tao thanh burc tranh
dep, dang do6i do chién thang.

(Thoi gian danh cho tro choi nay 1a 1 ban nhac)
- Két thuc: Kiém tra

+ Bure tranh dgi1 minh 1a gi?

+ Puoc chip ghép tir nhimg hinh gi?

+ Poi con sir dung hinh gi dé chip ghép?

3.Két thac

-Tré choi

-Tré tra 1o
-Tré tra 1o
-Tré tra 1oi




Tré hat bai” Cho to1 di lam mua véi” - Tré hat

-Thu don d6 va chuyén hoat dong

3. Choi ngoai troi : QS: Vat chim — néi trong nudc
Tro choi : Troi mua
Choi véi phan, soi, 14 cay.
a.Muc tiéu gido duc:

- Kién thtc : Tré biét dugc vat nao tha vao trong nudc s& chim, nhirng vat nao
tha trong nudc s€ noi qua do tré s€ phat hién ra 1 so vat ludn noi hoac chim trong
nudcC.

- Ky nang : +Ren kha nang quan sat, ghi nhé ¢6 chu dinh cho tré.
+Tré biét cach tha timg vat vao trong nudc va néi vat dé ndi hay chim
+Tré c6 k¥ nang tra 101 cau hoi cua co ro rang, mach lac
- Thai do : +Tré choi vui, doan két. Biét sir dung nudc hop ly.
+ Treé thich tham gia vao hoat dong, yéu thich kham pha thé gioi
b. Chuan bi :

Mot s6 vat chim trong nuéc: Chia khod, séi, nam cham, thia inox. Mot s vat
noi trong nudc nhu : Xop, 1a cdy khd, bong nhua, 2 binh dung nudc, chau, ca mac
nudc, phan, soi, la cay.

c.Tién hanh:

Duw kién hoat

Hoat dong cuaa co ~ el
o dong cua tré

1.Gay hirng thu:

f 1 fe Tins 9 e L . ” - Tré trc
- Cho tré hat bai:” Troi nang, troi mua eA 0 .
o chuyén cung
- Dan dat vao hoat dong cod

2.T6 chirc:
2.1.Hoat dong 1: QS: Vit néi chim trong nwéc.
*Cho tré nhan biét nhitng vat nhe, xp, 14 khd, béng nhua...

- Céac con xem hom nay cd6 mang dén nhiing gi cho cac con nay!




- C6 mang 16 d6 dung ra cho tré xem. C6 d4 chuan bi cho cac
con rat nhi€éu do choi nhitng d6 choi nay tha vao nudc di€u gi s€
say ra nhi? C6 chau minh cung nhau kham pha.

- Co cho tré tha nhiing vat

- C6 cho tré tha nhimg vat d6 vao nudc (chia 4 nhom dé tha)

- Cho tré quan sat xem khi tha nhitng vat d6 vao nudc thi diéu gi
s€ xay ra: Goi hoi tré

+ Con vira tha gi vao nudc? N6 chim hay

noi?

- C6 hoi ca 16p va cho tré tra 15i nhanh vat d6 chim hay ndi ¢
trong nudc

- C0 yéu cau tré vot nhitng vat ndi trén nude vao 1 rd, vot nhitng
do vat chim dudi nude vao 1 16

- CO cung tré kiém tra lai bﬁng cach d6 cac vat ndi trén nude vao
chung 1 bé, do céc vat chim vao chung 1 bé. Sau d6 quan sat
xem c6 chinh xac khéng

=>Cd khai quat: Nhitng vat ning cd tinh chat kim loai nhu: Sit,
inox... s€ chim trong nudc, con nhitng vat nhe nhu: Xo6p mong,
bong s€ noi trén mat nude

2.2.Hoat dong 2: TC: Troi mua

- C6 néu cach choi, luat choi

- Bao quat dong vién tré choi vui vé doan két
- Cho tré choi 3-4 1an

2.3.Hoat ddng 3: Choi tw do: V& phan, x¢ 14, choi véi cét, soi.
C0 bao quat tré choi

3.Két thac: CO6 nhan xét tuyén duong tré

-Tré thuc
hién

-Tré ling
nghe co
huéng  dan,
choi vui vé

Tré choi theo
y thich




4. Choi hoat dong ¢ cac goc( Nhu KHT)
5. Choi hoat dgng theo y thich

-T/c: ké theo yéu cau cta cb
- Muc dich: Cing c¢d biéu tuong vé 1 s6 loai rau.Rén luyén cho tré phan ing nhanh
-Chuén bj : tré c6 hiéu biét vé 1 sb loai rau
- Cach choi:Khi ¢6 néu yéu ciu, tré nao co cau tra 1oi phai c6 tin hiéu xin tra 10i.Ai
c6 tin hi€u trudce thi dugc tra 161 trude. Cac ban con lai s€ nhan xét xem c6 ding
yéu cau cta cd khong, néu phat hién ban tra 1oi khong dung thi tré d6 phai giai
thich ta1 sao lai cho réng ban tra 101 sai
Vi du: ¢6 no6i: hiy ké cho ¢6 2 loai rau an qua

- Choi theo y thich

6. Chuan bi ra vé va tra tré :

- Don dep d6 choi

- Nhéc nha hd trg tré . Chuan bj d6 ding ca nhan ra vé
- Nhic tré chao cd,chao ban khi ra vé

Nhat ky: Si sé: CO mit: Viang mat:
*Tinh hinh suc khoe cua tré:

...................................................................................................
...................................................................................................
...................................................................................................

...................................................................................................

Thir ba ngay 21 thang 04 nam 2026
I.Céac hoat dong giao duc
1. P6n tré ,choi, TDS:
- Trd Cho tré choi d6 choi trong cac goc



- Biém danh, chim an
- TDS: Nhu KHT.
2. Hoc:Linh vuc phat trién thé chat
Thé duc: Bo chui qua cong (MT5)
-Tung bat béng
a) Muc tiéu giao duc:

- Kién thiec :  Tré biét tén bai tap, thuc hién dang ki thuat bai tap Bo thap chui

qua cong.
+Tré biét phdi hop bai tap bo thap chui qua cong

- Ki niing: +Reén k¥ ning phdi hop, su khéo 1éo bod chui qua cong.

+Reén k¥ nang phéi hop chan, tay, mat, khi thuc hién bai tap

+Rén k¥ nang tap trung, quan sat, chd y va phdi hop cling ban khi tham gia hoat

dong

- Thai d:

+ Tré hing thd tham gia vao hoat dong.

+Gi4o duc tré hing hai tap thé duc dé rén luyén suc khoe
b. Chuan bi:

— L6p hoc sach sé va an toan.

— Cbng chui.

— Bong,con sau cho tré trai nghiém

c. Tién hanh.

Hoat dong cua co

D kién hoat dong
cua tré

1.Gay hwrng thu: Cho tré hat va van dong theo bai: «“ Goi
tén cam xac”
- Dan dit vao hoat dong

2.T6 chirc:

-Tré hat va van dong
cung c6




2.1. Hoat dgng 1: Khéi dgng: Cho tré di véi cac kiéu di:
bi bang miii, got ban chéan, chay nhanh cham, di dang lai
thanh 3 hang ngang dé tap BTPTC

2.2. Hoat dong 2:Trong dong:

a:BTPTC: Treé tap theo nhac bai hat “ Nang som”
Tay dua ra phia trudc, 1én cao (21 8n)

Ngoi khuyu gdi, tay dua cao ra truée (21 8n)

bing nghiéng nguoi sang 2 bén (21 8n)

Bat tién (21 8n)

b: VPCB: Bo chui qua cong
*C6 lam mau :

- C6 l1am mau L1 (khong phan tich)
- Lan 2: 1am mau két hop phan tich:

+ TTCB: Hai tay dit sat vach chuan, hai chan sat san,
lung thang, dau ngan cao mat nhin thang vé phia trudc khi
c6 hiéu 1énh bo thi két hop tay no chén kia bo dén cdng
chui qua cong dau va toan than cui thap khéng cham
cong, khi qua khoi cong ding nhe nhang va di vé chd.

- Moi mot tré kha 1én thyc hién lai cho ca 16p xem
* Tré thuc hién

- Cb cho lan luot 2 tré & 2 hang 1én thyc hién

- Cho to,nhom thi dua

- Trong khi tré thyc hién c6 bao quat, dong vién tré yéu va
sua sai cho tré

* Cho tré trai nghiém bo chui qua con sau
- Cung cb cho 1 tré kha 18n thyc hién lai.

-Tré di vai cac kiéu
di

Tré tap theo c6 tung
dong tac

Tré quan sét va lang
nghe

Tré thuc hién

Tré thuc hién




* Gi4o duc: Tré hiang hai tap thé duc dé rén luyén suc
khoe
¢:T/C: Tung bit bong

-Cd gidi thiéu tén tro choi, cach choi: Cho tré cam bong
bang 2 tay tung bong Ién cao va bat bong bang 2 tay khéng
dé bong gioi xudng dat, khdng 6m béng vao nguc

-T6 chuc cho tré choi 2-3lan

-C06 nhan xét tuyén duong tré

2.3. Hoat ddng 3: Hdi tinh: Di lai nhe nhang theo nhac
2-3lan

3.Két thac: ¢d nhan xét tuyén duong tré

Tré choi vui vé

Tré di lai nhe nhang

3. Choi ngoai troi: Quan sat: Thoi tiét trong ngay

Tro choi: Lon cau vong

Choi ty do voi phan soi, cat nuéc ...
a. Muc tiéu giao duc:

- Kién thirc: +Tré chi y quan sat , nhan biét 1 sé hién tuong tu nhién dang dién

ra.

+Tré biét quan sét thoi tiét va néu cam nhan ciia minh vé thoi tict cua budi quan
sat tir d6 hinh thanh cho tré y thic bao vé ban than khi thoi tiét doi mua

- K§ nang: Phaét trién o tré ky nang quan sat, nhan xét, tw duy, ghi nhé c6 chu
dinh. Kha néng st dung ngon ngir dé boc 16 nhirng hiéu biét caa minh qua viéc mo

ta, cam nhan su bién doi thoi tiét, khi hau
- Thai @o: +Tich cuc tham gia vao hoat dong

+Tré biét an mac phi hop vai thoi tiét, biét git gin vé sinh moi truong, vé sinh

ca nhan.
b. Chuan bi:

- Pia diém quan sat san truong.

- D6 dung: phan, s6i, 14 cay, cat, nudc...
c. Tién hanh:




Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dfng 1 : Giy hing tha:
- Co tap trung tré gioi thiéu khach du.

- Hom nay c¢b sé& to chirc cho cac con budi dao
choi ngoai troi cac con thay vui va thich khong
nao?

- Klern tra sisd , stuc khoe tré (hom nay 16p minh

vang ban nao khong?, co ban nao thidy mét, dau
chan, dau tay khong...?)

- Trudc khi vao noi dung ctia budi dao choi ngay
hom nay chung minh cuing nhau choi mét tro choi
dugc mang tén: “Dung dang dung dé” va dan dat
tré vao hoat dong c6 muc dich

- Tré xum xit bén c6 va
huong tng.

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe cung co
klem tra strc khoe, kiém tra
s1 86 , trang phuc.

- Tré choi tro choi cung co

2. Hoat dong 2 : Bai moi:
a. Quan sat c6 muc dich: “Quan sdt thoi tiét”

- Cac con hdy quan sat va c6 nhan xét gi vé thoi
tiét ngay hom nay?

- Nhin 1én bau troi con thay gi? Canh vat, cay cdi
xung quanh nhu thé nao?

- CO cho tré giang 2 tay ra va né€u lén cdm nhan
cua minh?

- C6 db cac con biét gid 1a mua gi?
- Muia xuan thi thoi tiét nhu thé nao?

- Vay v&i thoi tiét nhu thé nay cic con mic quan
ao nhu thé nao cho phu hop?

(Cho tré tu nhan xét vé trang phuc cta nhau...)

- C6 khai quat lai nhitng ¥ kién cua tré vé thoi tiét
ngay hom do.

- Gido duc tré : Mic quan 4o phu hop véi thoi
tiét.

b. Tro choi van dong: “Lén cdau vong”.

- Tré ling nghe, quan sat va

tra 101 cac cau hoi cua co.
Con nhin thdy 6ng mat troi,
nhin thdy may...

-Tré giang tay ra va xoay 1
vong noi 1én cam nhan cua
minh.

- Mua xuan a.

- Thoi tiét am ap, c6 mua
phun.

- Méc 4o khoac mong.
- 1-2 Tré tra 1oi

- Tré lang nghe




- Co tap trung tré lai gio1 thi¢u tro choi - Tré lang nghe.

- Cho tré nhic lai cach choi, luat choi - Tré noé1 cach choi , luat

- C6 khai quét lai cach choi va ludt choi cho tré | €ho1

nam ro sau do to chuc cho tré choi . - Tré lang nghe va tham gia
choi

- Khi tré chot c6 tham gia choi cung tré quan sat,
hudng dan, theo doi dé dam bao an toan cho tré.

¢. Choi tu do:
- CO gi61 thiéu mot s6 d6 choi ngoai tro1 va cac
do choi c6 da chuan bi cho tré dé tré tu lua chon

tro choi minh thich dé choi. - Tré lya chon trd choi tré

- CO cho tré choi theo y thich. Khi tré choi c6 bag thich va c6 thé luan phién
quat, choi cung tré va thpo doi qua trinh choi d€ | trong khi choi.

dam bao an toan tuyét doi cho tré.

- Gan hét gio c6 dén cac nhom bao quat va nhan
xét nhom choi cta tré, nhic nhd tré thu don cét
d6 choi chd minh vira tham gia choi.

3. Hoat dong 3 : Két thic :
- C6 tap trung tré lai nhan xét rat kinh nghiém | - Tre chi y lang nghe
cho buoi choi sau tot hon.
- Cho tré xép hang diém danh lai si sd, cho tré di | - Tré Xép hang di ria tay va
rira tay va ve 16p. vé 1p

4. Choi hoat dong & cac goc( Nhu KHT)

5. Choi hoat dong theo y thich

* Huéng dan tro choi : Chiée Kinh than ki

+ Muc dich:

- Tap cau vin van va két hop van dong caa cac ngon tay
+ Chuan bi : hinh anh bau troi

+Céch choi:

-Tré ngdi thoai mai trén san nha, hai tay 1én cao phia trudc mat. Ban tay mé rong
quay long ban tay ra phia ngoai. Cé vira doc bai tho “Chiéc kinh” vira lam dong tac
cho tré bat chuagc lam theo:



- Toi ¢6 thé nhin thay (hai tay chi vao hai mat)
- Nhiéu thw trén troi cao (tay phai chi Ién troi)

-Nho ¢6 kinh vién vong (hai tay cudn vao thanh hinh tron, hai ban tay ndi tiép voi
nhau kéo dai)

- Toi ¢6 thé nhin thiy (hai tay chi vao 2 mat)

-Nhiéu thir nho i ti (cudn ngén cai véi ngdn Gt thanh hinh tron nho)
-Nho chiéc kinh hién vi (gio hai tay 1én va ha xubng)

-Ba c6 thé doc sach ( hai tay chi vao hai mat)

-Nho chiéc kinh ba I30 kia (cudn ngén céi véi ngén tro thanh hinh tron to)
-Oi! Bao nhiéu 14 kinh (gio ca mudi ngdn tay)

-Nhin moi thtr trén troi ( dung ngén tro chi vong xung quanh)

6. Chuan bi ra vé va tra tré :

- Don dep d6 choi

- Nhic nhé hd tro tré . Chuan bi d6 diing ca nhan ra vé

- Nhic tré chao cd,chao ban khi ra vé

Nhat ky: Si sé: CO mit: Viang mat:

*Tinh hinh suc khoe cuaa tré:

...................................................................................................
...................................................................................................
...................................................................................................

...................................................................................................

Thr tw ngay 22 thang 04 nam 2026
I. Cac hoat dong giao duc
1. P6n tré , choi, TDS:



- Trd chuyén vé mot sd hién tuong thoi tiét

- Piém danh, chim an

- TDS: Nhu KHT.
2. Hoc: Linh vuc phat trién tham my

Tao hinh: V& canh diéu (M) (MT91)

a. Muc tiéu gido duc:
- Kién thuc: + Tré biét vé nét luon cong, thang xién tao thanh canh diéu .
+ Tré biét st dung mau sac phu hop t6 mau tranh

- K¥ niang: Luyén K§ niang cAm but, ngdi dung tu thé khi vé va biét cach st dung
mua hop ly.

- Thai do: Tré biét yéu quy cai dep, hing thd tham gia vao hoat dong.
b. Chuan bi:

- 2 tranh: 1 tranh c6 d3 v& mau va 1 tranh huéng dan.

- V& tao hinh, bat chi, sap mau cho moi tré.

. Tién hanh:

Hoat ddng cia cd D kién hoat dong
cua tré

1. Gay hirng thu:( Buoc 1)
- CO0 cung tré hat bai “ Cho t6i di lam mua v6i” - Tré hat cung co

- Cho tré xem video vé lang qué xua: C6 c6 1 mién qué
rat dep, noi d6 c6 cong lang co kinh véi nhitng con
nguoi trong nhirng bé mé ba mé bay, phia sau la luy tre
lang xanh xanh nga bong xudng dong song ém a < Tre
xanh xanh tu bao gio....... ” Va nhing lity tre ay tha
bong xudng long song ém a “Téa bong xudng long song
lap loang.....”,va sau nhitng budi chin trau c6 va cac ban
lai vui choi véi nhitng tro choi quen thudc...day 1a tro
choi gi?...

- Tha diéu




2.To chic:

2.1. Hoat déng 1: Trai nghiém kién thirc( Budc 2)
* Khao séat

C6 cho tré xem tranh mau ¢6 da chuan bi truge

-C6 ¢6 gi day?

- Céanh diéu nhu thé nao?

- Ai ¢6 nhan xét gi vé canh diéu ?

-Céac con c6 thich vé céanh diéu khong?

- Canh diéu duoc td mau ntn?

-Dé V& duoc song nudc cho diéu con s& ding nét nao?

*C0O vé mau: Mudn vé& dugc canh diéu thi cac con hay
chi y xem c6 vé trudc nhé!

- C0 vira vé vira huéng dan tré cach veé

- CO cam but bang tay phai, ¢6 vé nhitng duong thang,
xién ndi tiép nhau véi do dai vira du tao thanh canh
diéu.

Canh diéu dugc bd tri can ddi hai hoa trén buc tranh

- V& xong ¢ st dung mau xanh nudc bién dé td mau
canh diéu

+ Pé buc tranh sinh dong va dep sau khi vé xong c6 to
mau .

Muén v& duogc bude tranh “ canh diéu” dep thi cac con
lam nhu thé nao?

+Cé&c con vé gi trude?
+Khi vé& canh diéu cac con vé ntn ?
- Céc con vira dugc quan sat buc tranh gi?

- Bling 01 bire tranh ““ canh diéu” ¢6 vira vé day.

- Tré tra loi.

- Tré tra loi.

- Tré tra loi.

- Tré tra loi.

- Tré lang nghe.




Btrc tranh c¢6 dep khong

+ Céc con ¢6 mudn vé buc tranh dep nhu thé khong?
+Mudn vé& dugc buc tranh dep ching minh ding d6 dung
nao dé v&?

C6 moi chung minh kham pha xem ¢6 da chuan bj duoc
nhitng d6 dung gi nhé (vé tao hinh), sap mau....)

* Tré thuc hién

- C6 cho tré nhic lai cach vé

- Cd moi cac con ngdi ngay ngan, khdng cli sat mat
gidy, cam but bang 3 dau ngon tay cua ban tay phai.
(Ngon tro, ngdn cai va ngon gitra).

- Chiing minh s& thuc hién trén vo tao hinh .C6 d3 chuan
bi. Cac con chli y bd cuc buc tranh & gitra quyén vé cho
can d6i, t6 mau khéng duoc lem ra ngoai. ...

- Chung minh cung dém 1, 2, 3 bat dau cudc thi nhé.

- Tré thuc hién (C6 mdo nhac bai hat ““ Cho to6i di lam
mua véi”)

- Trong llc tré v&, cd bao quat nhic tré tap trung vé dep
- C6 giup do nhirng tré con lung tung trong khi vé
- Cd goi y cho nhiing tré kha vé thém nhiing chi tiét khac
dé birc tranh dep hon.
2.2:Hoat dong 2:

Giai thich trung bay san pham: (Budéc 3)
- Pa dén gio cac con ding tay va mang san pham cua
minh Ién trung bay
Ban nao xung phong gigi thiéu san pham caa minh trudc
nao.( cd mai 2-3 tré 1én gigi thiéu san pham cia minh va
néu Ién cach st dung do dung dé vé san pham ctiia minh)

- Tré thuc hién theo y
tudng cua tré.

- Tré trung bay san
pham.




Cho tré quan sat tranh v& cua ca l6p, chon ra bai vé dep
cua ban.

2.3:Hoat @ong 3: Cing cd ( Budc 4)

- Tré tra loi.

. A 4 2 /’\ /( A 7 N N .-
Khi thyc hién cac con cam thay nhu thé nao® CTrétra I5i.
A by N - ~ 1) ~ A ,) , , ..
Neéu con thoi gian con s€ lam gi thém? CTré tra Ioi.

Con muén 1am gi véi buc tranh nay ( Con dé trung bay
& goc tao hinh...).

3.Két thic: ( Buéc 5)

- C6 nhan xét san pham chung cua ca 16p: khen ngoi
nhiing bai vé dep, dong vién, khich 1¢ cac bai vé chua
hoan thanh

- Tré lang nghe.

- CO va tré cung hat bai “ Nang sém”

3. Choi ngoai troi: - QS: Su hoa tan trong nudc cia mot so chat
Tro choi: Nhay qua sudi
Cho tu do véi phan, soi, 14 cay.

a. Muc tiéu gido duc:

- Kién thue: Tré biét mot sb tinh chat cua nude, nudc hoa tan trong mot s chat:
DPuong, mudi, khong hoa tan soi, kim loai

- Ki nang:Reén kha nang quan sat, ghi nhé ¢ chu dinh cho tré
_ Théi d6:Tré choi ding ludt, hing thd.
b. Chuan bi:
- Mbt sb canh hoa nhya, mat, xop dat bén kia bo subi.
- phan, soi, 14 cay, 2 cbc nuéc, 2 thia duong, mudi, soi, cat

c. Tién hanh:

Duw kién hoat dong

Hoat dong cua co e
cua treé




1.Gay hwng tha:

-Co cho tré hat bai “ Nang sém”

2.To chiic:

2.1.Hoat dong 1:Quan sat: Sy hoa tan trong nudc cua

maot s6 cht

- C6 dua thia duong, gisi thiéu: Py la thia dudng, db
biét dudng c6 hoa tan trong nudc khéng ? Céc con cling
cd quan sat nhé !

- Co @6 thia duong vao coc, khuay tan. D6 biét, duong
di dau ?

- Cho tré ném nuéc

— C6 két luan: Puong di duoc hoa tan trong nudc nén
nudc co vi ngot

- Tuong tu, ¢6 do thia mudi vao coc khac khudy tan va
cho tré ném nudéc

- Cho cét, soi vao cbc khuay déu

- Cung ¢ gi4o duc tré: Dya vao tinh chat hoa tan mot s6
chat ciia nudc ma ching ta ché bién cac mon an, cac loai
nuéc udng...

2.2.Hoat dong 2:Tro choi: Nhay qua sudi

- C0 néu cach choi, luat choi

- Tré hat cung cd

- Tré tra loi

- Tré néu cam nhan: Co
V1 ngot

- Tré néu cam nhan:
Nuéc hoa tan mudi nén
nudc ¢d vi man

- Tré quan sat va néu
nhan xét: Nudc khdng
hoa tan dugc cat sai,
cat soi lang xudng day
coc




- T6 chtic cho tré choi, két hop 151 ca nhip nhang Choi 4-5 lan

2.3.Hoat ddng 3: Choi tw do: V& phan, xép soi, choi
Voi 1a cay. Co bao quat tro choi Tré choi theo ¥ thich

3.Két thac: ¢d nhan xét tuyén duong tré

4. Choi hoat dong ¢ cac goc( Nhu KHT)

5. Choi hoat dgng theo y thich

* Huéng dan tro choi :Bo thoi

+ Muc dich:

- Rén luyén phan xa nhanh, tinh nhanh nhen cho tré

- Tao khong khi vui choi s6i ndi, doan két.

+ Chuan bj : s6 luong ngudi choi khong han ché, dang thanh vong tron
-Cach choi:Quan tro huéng dan va quy uéc cho ngudi choi:

-Gi0 nhe( nguoi choi dua hai tay 1€n cao, dua nhe qua lai)

-Cay lay(ngudi choi giit nguy@n thé tay cua gié nhe dong thoi lic mdng)
-BA0 thoi(ngudi choi tré vé thé tay cua gio nhe nhung dua hai tay qua lai manh hon)
-Cay d6(ngudi choi cti gap ngudi Xudng hai tay budng thdng trudc mat)

-Quan tré diéu khién tro choi tir cham dén nhanh, hd mot dong tac nhung lai thuc
hién dong tac khac véi dong tac 161 minh ho, ngudi choi thuc hién theo 161 hd, khong
thuc hién theo dong tac cua ngudi quan tro

6. Chuan bi ra vé va tra tré :

- Don dep db choi

- Nhac nhé hd trg tré . Chuan bi d6 ding ¢4 nhan ra vé
- Nhic tré chao cd,chao ban khi ra vé

Nhat ky: ST s6: C6 mit: Ving mit:
*Tinh hinh sic khoe cua tré:



* QS cam xuc, thai do, hanh vi cia tré:

...................................................................................................

..................................................................................................

Thir nam ngay 23 thang 04 nam 2026

I.Céac hoat dong giao duc
1. Pon tré ,choi, TDS:

- Cho tré choi d6 choi trong 16p

- biém danh, chiam an

- TDS: (Nhu KHT)
2. Hoc : Linh vuc phat trién ngdn ngir

Tho : Ong mat troi 6ng anh (MT 57)
a. Muc tiéu gido duc :
- Kién tharc : Tré biét tén bai tho, tén tac gia, hiéu dugc ndi dung bai tho.
+Tré biét khi di ra nang phai d6i mii, nén, mang quan 4o phai phd hép véi mua

he.
- Ky nang : +Rén kha nang chu y, ghi nhé ¢o chu dinh cho tré

+Tré biét doc bai tho dién cam cling co.

+ Rén kha ning phat trién ngdn ngir mach lac, rd rang cho tre.
- Thai d6: +Hang thd tham gia hoat dong

+ Gi4o duc tré yau quy 6ng mat troi, khéng nén nhin vao mat troi nhiéu vi né
c6 hai cho mat, khi ra ngoai nang phai doi mii, nén.

b. Chuan bij:



- Tranh minh hoa bai tho, nhac bai hat :” Bé va 6ng mat troi”

- Trang phuc gon gang cho tré.

c.Tién hanh;

Hoat dong cua co

Du kién hoat dong
cuatre

1.Gay hieng tha: * On dinh 16p.
- CO do tré : C6 6ng ma chang cd ba
Subt ngay toa nang la ca troi cao
Lagi?
*Dan dat vao hoat dong:
- Ong mit troi mang dén cho chiing ta nhitng gi?

- Khi 6ng mit troi chiéu doi nhiing tia nang 4m ap xudng
khap moi noi giup cho con ngudi thém ning dong va van
vat thém tuoi tot day

- Mt troi c6 quan trong khong? Mit troi rat 1a quan
trong néu khong c6 anh ning mat troi con ngudi cdy cbi
va moi vat déu chim trong trong bong tdi va khong thé
song duoc.

- Cac con a! Tac gia “ Ngo Thi Bich Lién” da nhin thay
ong mat troi rat dep va rat yéu quy ong mat troi nén da
sang tac nén bai tho “ Ong mit troi” dé ting cac ban nho,
dic biét 1a cac ban 16p minh day!

2.T6 chirc:

-Ong mat troi

-Tia ndng 4m ap

2.1.Hoat dong 1: C6 doc dién cam bai tho cho tré nghe
-Co doc 1an 1: Thé hién ctr chi diéu bo, gisi thiéu tén bai
tho, tén tac gia

-Tré cha y lang
nghe




-C6 vira doc cho céc con nghe bai tho “Ong mat troi” do
nha tho Ngo6 Thi Bich Hién sang tac. Bai tho noi vé tinh
cam cua em bé va me ddi véi dng mit troi day

-Lan 2: Két hop tranh minh hoa

2.2: Hoat dong 2:Gidi thi¢u noi dung bai tho, dam thoai
trich dan

* Gigi thiéu noi dung bai tho: Bai tho miéu ta vé 6ng
mat troi va tinh cam than thiét giira dng mat troi va em
bé giéng nhu tinh cam hai 6ng chau trong gia dinh. ..

* Pam thoai, trich dan bai tho.

+ CO0 vira doc bai tho gi?

+ Do ai sang tac?
+Tac gia miéu ta 6ng mat troi ntn?
+Ong mit troi toa nang cho nhiing ai?

* Bai tho " Ong mit troi 6ng anh" duoc chia 1am 3 doan
day céc con a.

* Poan 1:
"Ong mat troi 6ng anh

Téa nang hai me con

Bdng con va bong me

Dat nhau di trén duong"
- Tac gia da miéu ta 6ng mat troi nhu thé nao? (6ng anh)
* Giang tr kho
- Céc con c6 biét "6ng anh" ¢ nghia 1a gi khong?
- Giai thich tir "6ng anh" c6 nghia 13 6ng mit troi chiéu
nhitng tia nang vang 6ng anh rat 1a dep xudng khap moi
noi.

-Bai tho: Ong mit
troi Ong anh
- Tré tra loi
- Tré tra loi

- Tré tra loi

-Tré tra loi
-Tré tra loi

-Tré cha y lang
nghe

-Tré tra loi




-Ban nho va dng mat troi d nhin nhau véi &nh mat ntn?
- Em nh¢é da néi gi vai 6ng mat troi
* Poan 2:
"Ong nhiu mét nhin em
Em nhiu mat nhin 6ng
Ong & trén troi nhé
Chau ¢ duai nay théi™
- Céc con ¢6 biét ““ nhiu mat “ ¢6 nghia 1a gi khong?
- Giai thich tir “nhiu mat”: cac con c6 biét khdng dng
mat troi ¢6 nhiéu tia nang chiéu sang nén khi cac con
thay choi mat nén phai nhiu lai diy. Mot bén nham mat
va 1 bén mo mat gidng co nay!
- Sau d6 2 6ng chau cung ntn? Ai di bén canh?
* Poan 3:
" Hai 6ng chau cung cuoi
Me cuoi di bén canh
Ong mat troi 6ng anh”
- Cac con c0 yéu quy 6ng mat troi khdng?

- Khi thoi tiét ndng néng cac con thuong mac quan 4o
ntn?

* Gigo duc: Ong mat troi gip cho cay xanh quang hop
tuoi tot, toa nang am ap cho mudn loai. Tuy nhién cac
con khéng nén nhin vao dng mat troi nhiéu vi né co hai
cho mat, khi thoi tiét nang ndng cac con phai mac quan
40 coc, mat, di ra ngoai nang phai doi nén, mii, kinh vao
nhe

2.3.hoat dong 3: Tré thuc hién
Co cho tré doc ciing ¢6 3-4 1an ( Ca 16p doc)

-Tré tra loi

-Tré tra loi

-Tré tra 1oi

-Tré tra 1oi

-Tré tra 1oi

-Tré ling nghe

-Tré doc tho




-Cho td, nhém, ca nhan tré doc. CO chu v stra sai cho tré
- Cung ¢ ca 16p doc lai 1 1an -Tré hat cung cd

3.Két thac: CO6 nhan xét tuyén dwong tré,cho ca 16p hat
bai“Chau vé 6ng mat troi”

3. Choi ngoai troi:
- Quan sét : Cay bang ling
- TC: Gieo hat
-Choi ty do vai phan, soi, 14 cay, do choi ngoai troi
a. Muc tiéu giao duc:

- Kién thire: + Tré goi tén va biét mot sé dic diém cac bo phan chinh cua cay
bang lang nhu than cay .14, canh va lgi ich cua cay bang lang.
+Tao diéu kién cho tré tiép xtc v4i thién nhién

+Phét trién ngon ngtt su ghi nhd c6 chu dinh cho tré, su linh hoat, nhanh nhen cua
tré qua cac tro choi

- Ki nang: +Rén ki nang quan sat, nhanh nhen, khéo Iéo, stir dung ngbn ngir rd rang,
mach lac.

+Rén kha nang ghi nhd, phat trién ¢ cha dich. Phat trién vén tir cho tre.
- Thai d6: Choi vui, doam két.Gido duc tré biét giri gin d6 choi , choi doan két
Véi ban |, tré co y thuc bao vé moi truong
b. Chuan bi:
- Phan, soi, 14 cdy, cac d6 choi ngoai troi
c. Tién hanh

Duw kién hoat

Hoat dong cua co N . .\
atdong dong cua tré

1.Gay hirng tha : C6 cho tré hat bai “ Cho t6i di lam mua
véi” - Tré tra loi

- Ban nao c6 thé ké vé xung quanh truong minh ¢6 nhitng gi | - Tré lang nghe
?




- C4c con biét khong thé gigi thién nhién cua ching ta co rat
nhiéu diéu ky diéu ddy. Hom nay ¢ va ca 16p sé& cung kham
pha diéu ky diéu xung quanh trudng mam non cua ching
minh nhé!

2.T6 chirc
2.1.Hoat dong 1 : Quan sat: Cay bang ling
Cac con quan sat xem trong san trudng co cay gi?

- bay la cay gi cac con?
- Ban nao c6 nhan xét gi vé cay bang ling ?

- Cac con quan sat xem than cay c6 mau gi?

- Chang minh cung so vao than cay va néu cam nhan nao.

- C4c con quan sat thay 1a bang ling nhu thé nao?

- Céc con cung so vao la bang lang va néu cam nhan nao?
- Thé cy con c6 gi day?

- Ré ¢0 tac dung gi?

- D6 cac con biét trong cdy bang lang ¢ san truong dé lam
gi?

-> C0 khai quat lai dac diém cua cay bang lang : Cay bang
lang c6 ré nhung ré moc & dudi dat , than cay rat cang va
c6 nhiéu canh , nhiéu 14, 14 bang lang c6 mau xanh, cay
bang lang con c6 hoa mau tim va né vao mua hé .Trong cay
bang lang dé lay bong mat day cac con a.

- Ngoai cay bang lang dé lay bong mat thi con rat nhiéu cay
khac nhu cay: . Cay bang, cdy phuong, cay xa cu...Vay cac
con phai lam gi dé bao vé cac cay do?

=> C0 gi4o duc: Cac con phai cham soc bao vé cay bang
cach khong ngat 14 bé canh, khong tréo 1én céy va tudi
nudc cho cay thuong xuyén cac con nhé chua?

-Tré ké tén: cay
phuong vi, cay sau,

- Cay bang lang.
-Co6 than, la
canh,ré....

-Mau nau

-La c6 mau xanh
-L& nhan va mém
-Ré caya

- HUt nude va thie
an nuoi cay

- Pé lay bong mat

- Tré chi y liang
nghe

- Tré tra loi

- Tré tra loi

- Tré tham gia choi
vui vé va doan ket




2.2.Hoat dong 2 : Tro choi: Gieo hat
- C0 néu cach choi luat choi

- T6 chie cho tré choi, két hop 10i ca
2.3.Hoat dong 3 : Vui choi tw do

- C0 cho tré choi theo y thich.

- C6 bao quat giup do tré, goi mé cac tro choi cho tré.

3.Két thac :

-C0 tap trung tré lai va néu nhan xét

- Co @ong vién khen tré

- C6 cho tré thu don dd choi va nhit rac bé vao noi quy dinh
- Cho tré di ria tay va vé sinh ca nhan

- Tré cung c6 thu
gon do choi

4. Choi hoat dong ¢ cac goc( Nhu KHT)

5. Choi hoat dong theo y thich

* Hudng dan tro choi : “ Tho di tam ning”™+

+ Muc dich:

- Rén luyén phan xa nhanh, tinh s6i ndi doan két cua tré.
+ Chuan bi : Bai hat “ Tho di tim nang”

-Luat choi:Khi nghe “Mua to rdi” thi tré chay nhanh vao chudng

-Cach choi: C6 hudng dan tré cach choi, vira di vira hat khi nghe hiéu Iénh cua co

thi chay nhanh vao chudng

-Khuyén khich dong vién tré choi vui vé doan két

6. Chuan bi ra vé va tra tré :

- Don dep db choi

- Nhac nhé hd trg tré . Chuan bi d6 ding ca nhan ra vé
- Nhic tré chao cd,chao ban khi ra vé

Nhat ky: ST so: CO mit: Ving mat:
*Tinh hinh stc khoe cuaa tre:

..........................................................................

* QS cam xtc, thai do, hanh vi cua tré:

......................



Thir sdu, ngay 24 thang 04 nim 2026
I. Cac hoat dgng giao duc
1. Po6n tré ,choi, TDS:

- Tro chuyén vé cac mua trong nam: 6 con biét 1 nam c6 may mla ? Bat dau
la mua gi ? Mua nao tiet troi nong buc ? Mua nao rét buot ? Con thich nhat mua nao
trong nam ? Vi sao

- biém danh, chiam an
- TDS: (Nhu KHT).
2. Hoc : Linh vuc phat trién tham my
DH :Niang sém TT (MT 96) T/g : Ha Ngec Bich
NH : Trang sang
T/C : Ai nhanh hon
a. Muc tiéu gido duc
- Kién thirc: +Tré nhé duoc tén bai hat, biét hat, thudc bai hat "Niang sém”

+Tré hiéu duoc noi dung bai hat va huong ung theo c6 nghe bai hat”Trang
sang” tac gia Nguyen Ton Nghiém.

+ Cung ¢b cho tré kién thuc vé 1 sé hién tuong ty nhién, tac dung caa anh
nang vao budi sang sém.

- K¥ nang:+Rén kha nang hat dting nhac, rd 101, ding giai diéu caa bai hat.
+Tré c0 ky nang nghe hat va cam thy &m nhac.
+Phat trién & tré sy manh dan, ty tin biéu dién truéc nhidu nguoi.
+ Rén cho tré k¥ nang tra loi cau hoi cua ¢d rd rang, mach lac, du cau.
- Thai do:+ Hang thd nghe b hat, tham gia tich cuc vao hoat dong.



+Tré biét bao vé suc khoé ciia minh trudc dnh nang mit troi va su thay doi
cua thoi tiét.
b.Chuan bi:5 chiéc ghé
-Loa, nhac bai hat” Nang sém” “ Trang sang”, xic X0 hoic phéch tre
- Trang phuc cua tré gon gang, phu hop.
c. Tién hanh :

Hoat déng ciia co Dy kién hoat dong

cua tré

1.Gay hieng th:Co cho tré choi tro choi: Troi nang,
tro1 mua. \ .

) -Tré chot
- Cach choi: khi ¢6 ndi “troi nang” tré di vong quanh
I6p vira di vira vo tay. Khi nghe c0 lac xac x6 va néi
tro1 mua” tré nhanh chan vé cho ngoi caa minh.
-Tro chuyén cling tré vé troi nang, vé anh nang budi | -Tré trd chuyén cuing

sang. co

- Gido duc tré: Nang sang rat tot, tap thé duc va phoi
nang sang giup xuong chac khoé. Nhung ning budi
trua, chiéu thi phai mang khau trang, d6i mii, mac 40
dai tay,....

-Tré lang nghe

-Va ¢6 ciing biét c6 1 bai hat cling néi noi vé nang nira
do6 1a bai: “ Nang som” cua tac gia Han Ngoc Bich.

2. T6 chiic:

2.1.Hoat dong 1:Day hat: Ning sém

IR ) -Tré lang nghe
Tac gia: Ha Ngoc Bich

-Cd hat lan 1: gi6i thiéu tén bai tén tac gia

-Bai hat “ Nang sém”

-Nhac si: Ha Ngoc Bich

- Hoi tré lai vé tén bai hat, tac gia. -Tré tra 1o




-C6 hat lan 2:Két hop nhac bai hét

+Bai hat néi vé diéu gi?

+C0 gi6i thiéu noi dung: Bai hat noi vé cac ban nho
sang thac day, mo cira dé don anh nang sang va cung
tap luyén the duc d¢é co thé ctia minh dugc khoé manh.
* Tré thuc hién

-Ca 16p hat 2-3 lan.
+ Thi dua td, nhom:

- Moi 3 6 hat

-Nhdém,ca nhén hat

- Chi y stra sai cho tré sau mdi lan hat.

Cung co ca 16p hét lai mot lan.
2.2.Hoat dong 2 : Nghe hat : Triang sang
- CO hat lan 1 : Giéi thiéu tén bai hat, tén tac gia
- Hat 1an 2 : Hoi lai tré tén bai hat, tén tac gia, gidi thiéu
noi dung bai hat
- Hat 1an 3 : CO hat két hop nhac bai hat
2.3.Hoat ddng 3: Tro choi: “ Ai nhanh nhat”
Co6 nodi tén tro choi, cach choi: Co ¢6 5 chiéc ghé co
maoi 6 ban Ién tham gia choi, khi nghe tiéng nhac vang
1én thi cac ban di xung quanh ghe vira di vura hat, khi
tieng nhac dung thi cac ban nhanh chan tim cho minh
1 chiec ghe dé ngoi, ban nao khong tim duoc ghe thi
ban d6 thua cudc va ra khoi vong choi, ctr lan lugt moi

lan c6 bét di 1 chiéc ghé va chiéc ghé cudi cung ban
nao danh duoc la ban dé6 thang cudc.

- Cho tré choi, C6 diéu khién trd choi, dong vién tré

3.Két thac: Nhan xét, tuyén duong tré

-Tré tra loi

-Tré lang nghe

-Tré hat

- Lang nghe cb héat

- Tré lang nghe

- Tré choi

3. Choi ngoai troi:  Quan sét bau troi
Tro choi van dong: Kéo co




Choi theo y thich: Choi dong nuéc, sé1 da, cat...
a. Muc tiéu gido duc
- Kién thac: +Tré biét nhin 1&n bau troi dé quan sat
+ Tré choi gon gang khong 1am ban nudc 1én nhau.
- Ky nang + Rén k¥ nang quan sat va ghi nhé c6 chu dinh

+ Tré quan sét va biét trén bau troi co dic diém gi, biét cac hién tugng
kh&c ma tré quan sat duoc: bau troi khi nang ntn, khi mua nhu thé nao?

- Thdi d¢: + Gido duc tré biét an mac hop thoi tiét mua heé
+Tré doan két khi choi tro choi khong xo day nhau.
b. Chuan bi.
- bia diém san trudng sach s&, rong rai.
- B6 choi: phén, day thing, soi, phan,.. .
c. Tién hanh

Hoat dong ciia co Du kién hoat dong
cua tré

1.Gay hang tha :

Céc con oi! Hom nay thoi tiét rat 1a dep 6 va cac con
cung nhau ra san truong dé quan sat bau troi nhé!

2.T6 chic :
2.1.Hoat dong 1 : Quan sat bau troi

-Tré di ra san

-C4c con cling quan sat xem troi hdm nay niang hay Tre ,
mua nhé! - Tré quan sat
-Khi troi ndng thi 6ng mat troi s& ntn? -Tré tra loi
-Khi troi mua bau troi s& ra sao? -Tré tra loi
=> C0 khai quét va gido duc tré: cac con a khi troi nang
cac con phai doi mii, mac 4o dai , khi troi mua phai biét
che 6, dé tranh bi om va mac quan ao phu hop véi thoi | -Tré lang nghe
tiét dé co thé cua chung minh luén dugc khoé manh cac
con nhé

-2.2.Hoat dong 2 : Tro choi




*Tro choi : KEo co

- Vra r61 ¢6 thay ching minh quan sat va tra 101 cau hoéi
cua cO rat la gidi, va ngoan vi vay co thuong cho chiung
minh 1 tro choi mang tén ‘ kéo co’

- Céch choi: C6 sé chia cac con thanh 2 d6i, moi doi co
s6 thanh vién bang nhau, twong dwong ngang stic nhau,
Xép thanh 2 hang doc ddi dién nhau, mdi thanh vién
tham gia kéo co nam chit soi day thimg cta bén minh
lai. Khi c6 hiéu 1énh bat dau thi cac thanh vién tham gia
tién hanh kéo sao cho day thirng vé phia bén minh. Néu
d6i nao dam vach trude 1a doi d6 thua cude

- Luat choi:bén nao ddm vach trudc thi bén d6 thua.
- T6 chiic cho tré choi 2 — 3 lan
2.3.Hoat dong 3 : Choi theo y thich :
- C6 phan khu vuc cho tré choi theo ¥ thich véi cac do
choi d6 chuan bi va do choi ngoai troi...

- C6 bao quat nhic nhé dé tré choi an toan, doan két,
tao diéu kién théa man nhu cau van dong cua tré, nhic
nho tré sip xép d6 dung gon gang, giir vé sinh san
truong ; khong noi to, khong choi ngoai khu vuc quy
dinh.

3.Két thac ;

- CO tap trung tre, kiém tra s lugng va cho tré vé sinh,
chuyén hoat dong nhac tré rira tay dang cach, tiét kiém
nudc khi rua tay

-Tré lang nghe

- Tré choi hirng tha

- Tré vé khu vuc
choi, choi nhe
nhang khéng néi to

- Tré choi hang thu

- Tré thu don d
dung

4.Choi hoat dong & cac goc( Nhu KHT
5. Choi hoat dong theo y thich

- Vui van ngh¢
- Neéu guong cudi tuan

6. Chuan bj ra vé va tra tré :
- Don dep dd choi




- Nhéc nhé hd trg tré . Chuan bj d6 ding c& nhan ra vé
- Nhic tré chao cd,chao ban khi ra vé

Nhat ky: ST s6: CO mat: Ving mit:
*Tinh hinh sirc khoe cua tré:

...................................................................................................
...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................



